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modalitelerin iyilestiriimesi gereklidir.

Anahtar Kelimeler: akciger kanseri, klinik evreleme, patolojik
evreleme
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KHDAK Olgularinda in§an Epididim
Proteini (HE4) Duzeyi lle PET Parametreleri
Arasindaki Korelasyonun Degerlendirilmesi
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Amag: Akciger kanserinin tani ve takibinde kullanilabilecek
biyobelirteclere ihtiyac duyulmaktadir. Son yillarda bu konuda
yapllan calismalarda éne c¢ikan molekiillerden biri insan
Epididim Proteini (HE4) dir. PET, akciger kanseri olgularinin tani
ve takibinde kullanilan non-invaziv gérintileme tetkiklerinin
basinda gelmektedir. HE4 duzeyi ve PET parametreleri
arasinda bulunabilecek bir korelasyon varliginin gosteriimesi,
HE4’Uun biyobelirtec olarak kullanilabilirligini destekleyen
6nemli bir bulgu olacaktir. Literatirde bu konuda yapilmig
calisma bulunmamaktadir.

Gerec-Yontem: Prospektif olarak HUTF Goégus Cerrahisi
Anabilim Dali ve Medikal Onkoloji Bilim Dal’'nda, Subat
2019 ve Ocak 2020 tarihleri arasinda KHDAK tanisi alan 60
olgunun demografik bilgileri, ek hastaliklar, sigara kullanim
Oykusu, tani anindaki CEA duzeyleri, histolojik tanisi, evresi,
PET neticesinde ortaya ¢cikan SUV, MTV, TLG degerleri ve tani
anindaki serum HE4 duzeyleri degerlendirmeye alindi.

Bulgular: Olgularin serum HE4 duzeyinin, yas, sigara tiketimi
ve SUVmaks ile zayif kuvvette korele oldugu bulundu.
Serum HE4 dlzeyinin, MTV ve TLG degeri ile orta kuvvette
korele oldugu bulundu. Regresyon analizi sonucunda timor
histolojisi, hastanin yasi, SUVmaks dederi, sigara tlketim
miktari ve T evresi, serum HE4 duzeyini etkileyen faktérler
olarak bulundu. Skuaméz hucreli karsinom olgularinin serum
HE4 dlzeyi adenokarsinom olgularina gére anlamh yiksek
bulundu.

Sonugc: Serum HE4 duzeyleriile SUV, MTV ve TLG arasinda ayni
yonli korelasyon oldugu gosterildi.Serum HE4 dizeylerinin
total timér yuku ve metabolizmasinin bir temsilcisi olarak
KHDAK’nde tedavi yanitinin de@erlendirilmesi, niks hastalik,
ikinci primer akciger kanseri gelisimi olasiiginin takibinde yol

gOsterici olabileceg@i dustnuldu. Serum HE4 dlzeyinin, KHDAK
olgularinda, evre ile korele olmamasi nedeniyle prognostik
kullaniminin kisith olacagi kanaatine varildi.

Anahtar Kelimeler: Akciger Kanseri, insan Epididim Proteini
(HE4), Pozitron Emisyon Tomografisi (PET)

Olgularin yas, sigara tiiketim miktari, SUVmaks
degeri, MTV degeri, TLG degeri, serum CEA diizeyi
ve sekizinci TNM evreleme sistemindeki evresi
ile serum HE4 diizeyi arasindaki korelasyonun
degerlendiriimesi. Spearman Korelasyon Testi.

R P
Yas 0,295 0,022
Sigara (paket/yil) 0,294 0,040
SUVmaks 0,347 0,007
MTV (cm3) 0,400 0,047
TLG (gram) 0,430 0,032
CEA (ng/L) 0,227 0,081
T Evresi 0,246 0,058
N Evresi 0,041 0,758
M Evresi -0,030 0,822
Evre 0,166 0,204
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Obezite Paradoksu Opere Erken Evre
Akciger Karsinomlari Icin Gegerli Mi?
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Amag: Obezite paradoksu, ylksek vicut kitle endeksli (BMI)
hastalarin bazi hastaliklarda daha iyi sagkalim gostermesini
anlatmaktadir. Mekanizmas! aciklanamamakla birlikte opere
edilmis ve edilmemis akciger karsinomlarinda yiksek sagkalm
ile iliskilendirilmisti. Bu calismada obezide paradoksunun
opere erken evre akciger karsinomlarinda sagkalimla iliskisini
degerlendirdik.

Gereg-Yontem: istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi
Gogus Cerrahisi Anabilimdal’nda adenokarsinom, skuaméz
hicreli karsinom, buyuk hicreli karsinom tanisi ile torakoskopik
(VATS) lobektomi ve segmentektomi yapilmis Evre | ve I



hastalar incelendi. Anatomik rezeksiyon uygulanmayan,
adjuvan tedavi alan, N1 pozitif saptanan, ¢evre doku invazyonu
olan, tim&r buyUkligh 40mm’nin Gzerinde, kuguk hicreli ve
karsinoid timér tanili hastalar ¢alisma disinda birakildi. BMI 25
Ustiinde ve altindaki hastalar kargilastiriidi.

Bulgular: Toplam 126 hasta ¢alismaya dahil edildi. Hastalarin
88’i (%69,8) erkek, 38'i (%31,2) kadindi. 91 hastanin BMI degeri
25’in Gizerinde saptandi. iki grup arasinda yas, cinsiyet, evre,
hastane yatis suresi, drenli takip suresi, uzamis drenaj ve hava
kacagi, postoperatif komplikasyon arasinda fark saptanmadi.
5 yilik sagkalim tim hastalar icin %80, BMI <25 igin %65,
BMI> =25 icin %89 saptandi (p = 0.021)

Sonuc: Mekanizmasi bilinmemekle birlikte obezite paradoksu
erken evre akciger karsinomlar icin gecerlidir. Fazla kilolu
ve obez hastalar diger hastalara goére daha iyi sagkalim
gOstermektedir.

Anahtar Kelimeler: BMI, karsinom, cerrahi
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Kolerektal Karsinomun Akciger Metastazi
Nedeniyle Rezeksiyon Uygulanan Olgularda
Timér Markerlarinin Onemi

Gizem Kegeci Ozglir, Ahmet Kayahan Tekneci, Edward
Hassan Bakali, Tevfik ilker Akgam, Ayse Gl Ergéniil, Ali
Ozdilll, Kutsal Turhan, Alpaslan Gakan, Ufuk Gagirici

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Géglis Cerrahisi Anabilim Dali

Amag: Kolorektal kanserler gastrointestinal kanserler iginde
en sik gérulen malignite olup, kanser nedenli 8limler arasinda
ikinci siradadir. Kolorektal kanserlerin akciger metastazlarinda
potansiyel kiratif tedavi komplet rezeksiyondur. Calismamizda
kolorektal kanser metastazi nedeniyle akciger rezeksiyonu
uygulanmis hastalar preoperatif,postoperatif CEA ve CA19-9
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markerlariyla degerlendirilmis, genel sagkalim Uzerine iligkisi
aragtinimisgtir.

Gerec-Yontem: Ege Universitesi Gégls Cerrahisi Klinigi'nde
Ocak 2015-Temmuz 2021 arasinda kolorektal kanser metastazi
nedeniyle akciger rezeksiyonu uygulanmis 53 hasta retrospektif
olarak incelendi. Hastalarin demografik 6zellikleri, preoperatif,
postoperatif CEA, CA19-9 marker seviyeleri, uygulanan tedavi,
rezeke edilen metastaz sayisi, boyutlar, niks ve sagkalim
sureleri analiz edildi.

Bulgular: Hastalarin demografik verileri Tablo-1, preoperatif
ve postoperatif timér marker duzeyleriyse Tablo-2'de
Ozetlenmigtir. Preoepratif CEA degeri ylksek hastalarin genel
sagkalimi 26,57+14,913(3-58) ayken CEA degeri dusik
olgularda 62,75+20,241(2-72) aydi ve fark istatiksel olarak
anlamlydi(p<= 0.001). Postoperatif CEA degeri ylksek
hastalarin genel sagkalimi 31,68+18,765(3-61) ayken CEA
degeri dislk olgulardaysa 57,51+19,829(2-72) aydi ve fark
istatiksel olarak anlamliydi(p=0.009). Preoepratif CA19-9 dederi
yuksek hastalarin genel sagkalimi 35,9+20,693(2-72) ayken
CA19-9 degeri duslk olgularda 68,49+19,875(2-68) aydi ve
fark istatiksel olarak anlamliydi(p <= 0.001). Postoperatif CA19-
9 degeri ylksek hastalarin genel sagkalimi 19,88+12,112(5-37)
ayken CA19-9 degeri dislk olgularda 59,354 +20,254(2-72)
ayd ve fark istatiksel olarak anlamliydi(p<= 0.001). Hastalarin
timor boyutlariyla preoperatif timér markerlar arasindaki
korelasyon arasgtinldi. Preoperatif timoér markerlaryla
metastatik lezyonlarin buyukleri arasinda pozitif korelasyon
oldugu belirlendi. Preoperatif CEA degeriyle timér boyutu
arasinda zayif(p=0.008, pearson korelasyon katsayisi=0,360),
preoperatif CA19-9 degeriyle timoér boyutu arasinda gugcli
pozitif korelasyon oldugu goérlldi. (p<= 0.001, pearson
korelasyon katsayisi=0,603).

Sonug: Kolorektal karsinomlarin takibinde guavenilir  bir
biyobelirte¢ belirlenebilmis degildir. Belirteclerin arastinimasi
degisik duyarllik ve 6zgullik oranlarina ragmen klinisyen ve
hasta igin blyUk fayda saglamaktadir. Galismamizda kolorektal
karsinom ve akciger metastazli hastalarda preoperatif-
postoperatif CEA ve CA19-9 duzeylerinin daha kétu genel
sagkalimla iligkili oldugu gésterilmisti. Bu CEA’nin yaninda
CA19-9'un da prognostik acidan éngordurict faktér olarak
kullanilabilecegini disindirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kolorektal karsinom, akciger metastaz,
akciger rezeksiyonu

Tablo-1
Degiskenler l(-:]aite;;:\yml (OD/:?H'
Cinsiyet
Erkek 29 54,7
Kadin 24 45,3
Yas
60 yas alti 13 24,5
60 yas Ustl 40 75,5
Yaslarinin ortalamasi(mean=SD, range) (yll) 64,60 + 9,332 (39-83)
Metastatik lezyonlarin lokalizasyonu
Sag akciger 32 39,5



