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P4-KADAVRADAN RENAL TRANSPLANTASYON SONRASI EDINSEL CINKO EKSIKLIGINE
BAGLI GEL|$EN ACRODERMATITIS ENTEROPATIKA OLGU SUNUMU

Bayraktar A. ' Bakkalog!u H.", Azamat l.E.", Caliskan Y.K 2, Sari $.0. 3, Biiyiikbabani N. 3,
Baykal C. 4 Aydin AE.'
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Amag
Kadavradan bébrek nakli sonrasinda ekstremitelerde ve yiizde olusan cilt reaksiyonlari
sonrasi kazanilmis cinko eksikligi saptanan olgumuzu sunmayi amacladik.

Olgu Sunumu

Olgu 21 yasinda erkek hasta. Yaklasik 7.5 yildir nefronofitizise bagli son dénem bobrek
yetmezligi tanisi ile diyalize girmekte olan hastaya kadavradan boébrek nakli yapildi ve nakil
sonrasl 16. guinde hasta sorunsuz olarak taburcu edildi. Ameliyattan yaklasik 1.5 ay sonra
hastanin ellerinde, ayaklarinda ve yliziinde dokiintlll eksema tarzinda lezyonlar olusmasi ve
diyare sikayeti eklenmesi tGzerine yapilan tetkiklerinde serum ¢inko dizeyi 0,23 microgram/ml
(referans araligi 0,92 - 1,44 microgram/ml) saptandi. Ayaklardaki lezyonlardan

yapilan punch biyopside intraepidermik vezikil olusumu ile seyreden bir spongiyotik dermatit
saptandi. Bulgular laboratuar sonuglari ile birlikte degerlendirildiginde ¢inko eksikliginde de
gorilebilecek bulgular olarak yorumlandi. Hastaya oral ¢inko tedavisi baglandiktan kisa stire
sonra lezyonlar regrese oldu ve hasta sorunsuz olarak taburcu edildi.

Sonug

Cok nadir gérilen bir hastalik olsa da eriskin yasta akral dermatit ile basvuran ve eslik eden
yandas hastaliklari olan olgularda edinsel ¢inko eksikligi (acrodermatitis enteropatica) ayirici
tanida bulundurulmasi ve akilda tutulmasi gereken bir hastaliktir.
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