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1. GIRIS VE AMAC

Cosmetae kelimesi, ilk 6nce hem erkekleri hem de kadinlar1 parfiim icinde

banyo yaptirmak gorevini iistlenen Romali kdleleri tanimlamak i¢in kullanilmistir.
[1]

Kozmetik kelimesi, kosmetikos, "yetenekli siisleme" anlamina gelir.
Kosmein "diizenleme" veya "bezeme-giizellestirme" anlamina gelir. Kosmos un
anlami ise diizendir. Ayrica, 6zellikle goriiniimii giizellestirmek anlamina da gelir.
Anlamlardan bir digeri dis goriiniis ugruna yapilmis olandir veya ozellikle yiizdeki
kusurlar1 diizeltmektir. Bundan daha fazlasi, onun dekoratif veya siisleyici olusudur.
Yiizyillar boyu kozmetik iriinleri giizelligi sunmak detaylandirmak veya ona
katkida bulunmak i¢in yapilmistir. Giizellik sadece uyum anlamina gelen Yunanca
"komes" sozciigiiniin ifade ettigi anlamlardan bir tanesidir, onun isaret ettigi bir

yondiir. [2]

[k yazili dil, yaklastk MO 3200 yilinda Giiney Irak’ta (Mezopotamya)
yasamis olan Siimerler tarafindan kullanilmistir. Siimerler, ¢ivi yazisi sembollerini
kilden, camurdan yapilmis tabletlere aktarmislardir. Baz1 yazilarda bir Musevi
hikayesi olan Havva ile Adem’in cennette yaratilislarinin bulundugu ileri
stiriilmektedir. Bu hikayeye gore; Havva ile Adem gozlerini acar agmaz ilk merak
ettikleri neye benzedikleri olmus, o andan itibaren de kendilerini siislemeye

baslamislardir.

Havva’nin kemik tarakla saglarini tarayarak Adem’e giizel goriinmek istedigi,
maden devrinde insanlarin levhalar1 cilalaylp ayna olarak kullandigi
sOylenmektedir. Yapilan arastirmalar, tarih Oncesi pigment maddelerini
hazirlayarak ve bunlar1 yagl maddeler ile karistirarak magara duvarlarini boyamak
ve viicudu siislemek i¢in kullanilabilen kimyasal karigimlar1 tiretmeyi bildiklerini
gostermektedir. Tarih Oncesi pigmentlerin analizi 17 farkli rengin kullanilmis
oldugunu gostermektedir. En ¢ok kullanilan renklerin beyaz kursun, tebesir veya
jipsten (alg1 tas1) elde edilen beyaz tas komiirii veya mangandan elde edilen siyah,

turuncu ve yesil oldugu belirtilmektedir.[3]



Bu inceleme, ylizyillar boyu atalarimiz ve farkli medeniyetler tarafindan

kullanilan kozmetiklerin tarihini ortaya ¢ikarmak i¢in yapilan bir girisimdir.



2. GENEL BILGILER

2.1. KOZMETIK VE KOZMETIK iLE iLGiLi TEMEL KAVRAMLAR
2.1.1. KOZMETIK

Kozmetigin tanim1 ve kapsami, 5324 sayili Kozmetik Kanunu igerisinde “....
insan viicudunun epiderma, tirnaklar, killar, saclar, dudaklar ve genital organlar
gibi degisik dis kisimlarina, agiz ve dislere veya mukozaya uygulanmak iizere
hazirlanmig, amaci veya yan amaci bu kisimlar1 temizlemek, koku vermek ve
korumak suretiyle iyi bir durumda muhafaza etmek, goriiniimiinii degistirmek ve

2

viicut kokularin1 diizeltmek olan, sa¢ boyalar1 ve sa¢ agicilar1 da dahil ....” olan
maddeler veya preparatlar seklinde yapilmistir. En eski kozmetik {iriinler,

sabunlardir.[4]
2.1.2. KOZMESOTIK

Derinin ve sag, kil, tirnak gibi deriye bagli olusumlarin yapisin1 ve
fonksiyonlarini, belli bir dereceye kadar ilagc gibi etki ederek, olumlu yoénde

degistiren kozmetiklerdir.[5]
2.1.3. BITMIS KOZMETIK URUN

Piyasaya siiriildigli veya son kullaniciya arz edildigi sekliyle nihai

formiilasyondaki kozmetik iiriin veya prototipini ifade eder.
2.1.4. BOYAR MADDELER

Tek veya temel olarak goriiniir 15181 sogurmak veya yansitmak suretiyle bir
kozmetik iiriinii, bir biitiin olarak veya belirli kisimlarini renklendirmeyi, okside
edici sa¢ boyalarinin 6nciil maddeleri de dahil olmak {izere, amaglayan maddeleri

tarif eder.
2.1.5.iYi IMALAT UYGULAMALARI

Kozmetik iriinlerin iiretimi, kontrolii, depolanmasi ve sevkiyati
asamalarinda kalite sartlarin1 yerine getirmesine yonelik yeterli giiveni saglamak

icin gerekli olan standart hale getirilmis biitiin planl ve sistemli faaliyetleridir.



2.1.6. KOZMETIK URUN BILESENLERI

Kozmetik iirlinlin yapisinda kullanilan, parfiim ve aromatik bilesim disinda

olan, sentetik veya dogal kaynakli her tiir kimyasal madde veya karisimlardir.
2.1.7. MADDE

Dogal halde bulunan veya herhangi bir imalat islemi ile elde edilmis,
islemden kaynaklanan safsizliklar1 ve stabilitesini korumasi i¢in eklenen katki
maddelerini igerebilen, fakat maddenin stabilitesini etkilemeden veya bilesimini
degistirmeksizin ayrilabilen herhangi bir ¢dziiciiyii icermeyen kimyasal element

veya onun bilesiklerini ifade eder.
2.1.8. NIHAT KULLANICI
Kozmetik iiriinii kullanan tiiketici veya profesyonel olarak uygulayan
kigidir.
2.1.9. PIYASADA BULUNDURMA

Bir kozmetik iiriiniin ticari bir faaliyet yoluyla, bedelli veya bedelsiz olarak

dagitim, tiikketim veya kullanim i¢in yurt i¢i piyasaya saglanmasini anlatir.
2.1.10. PIYASADAN CEKMEK

Tedarik zincirindeki bir kozmetik iiriiniin piyasada bulundurulmasini

onlemeyi amaglayan her tiirlii tedbirlerdir.
2.1.11. PIYASAYA ARZ

Bir kozmetik {iriiniin, yurt i¢i piyasada ilk kez bulundurulmasidar.
2.1.12. PROTOTIP

Seriler halinde iiretilmemis olan ve bitmis kozmetik iirliniin kendisinden

kopyalandig1 veya nihai olarak gelistirildigi bir ilk model veya tasarimidir.
2.1.13. URETICI

Bir iirlinli iireten, imal eden, 1slah eden veya {irline adini, ticari markasini

veya ayirt edici isaretini koymak suretiyle kendini iiretici olarak tanitan gercek veya



tiizel kisiyi; treticinin Tiirkiye diginda olmasi halinde, {iretici tarafindan
yetkilendirilen temsilciyi ve/veya ithalat¢iy1; ayrica, {irliniin tedarik zincirinde yer
alan ve faaliyetleri iiriiniin giivenliligine iliskin 6zelliklerini etkileyen gergek veya

tiizel kisiyi anlatir.[6]
2.2. KOZMETIKLERIN TARIHCESI

2.2.1. DUNYADA KOZMETIiK KULLANIMININ TARIHI

Kozmetiklerin kullanimi yaklasik 6.000 sene Oncesine dayanir ve diinya
iizerindeki hemen her toplumda gecerliligini siirdiirmektedir. Arkeolojik kesiflerin
de 151k tuttugu lizere ilk kozmetik kullanimi asagi yukari1 100.000 yil evvel Afrika
Orta Tas Devri'nde yapilan ritiiellerde kullanilmig viicut boyama sanatina
dayanmaktadir. Buna kanit olarak Afrika’da kesfedilmis Homo sapiens
kalintilarinda bulunan kirmizi mineral pigmentler (kirmizi toprakboyasi)

kullanlilarak olusturulmus pastel boyalar gosterilebilir.

Kozmetik iirlinlere dair yapilan arkeolojik c¢alismalarda kullanimlarinin
antik Misir ve Yunan medeniyetlerine uzandigi goriilmiistiir. Eski zamanlara ait
onemli gelismelerden ikisi hintyaginin antik Misir’da koruyucu balzam olarak
kullanilmas1 ve Romalilarin beeswax, zeytinyagi ile giil suyu kullanarak yaptiklari
cilt kremleri olarak gosterilmektedir. Kozmetiklerden Eski Ahit’te de
bahsedilmektedir — 2 Kings 9:30 Jezebel’in gbz kapaklarin1 boyadigi yer — yaklagik
MO 840 ve Esther’in kitabinda gesitli giizellik uygulamalarma deginilmektedir.

Roma Imparatorlugu’'nda da kullanilmis olmasina ragmen Roma
edebiyatindan 6rneklerin bahsettigine gore uygulanmasina karsi ¢ikilmistir. Romali
kadinlarin cildi beyazlatmak i¢in kursun bazli formiilasyonlar iirettikleri ve kohl ad1

verilen iirlinlerin goz siislemelerinde kullanildig: bilinmektedir. [7,8,9]

2.2.1.1. ANTIK MISIR CAGINDA KOZMETIKLER

Antik Misir’da kullanilmis kozmetikler eski dokiimanlarda ayrintili yer
almaktadirlar. Kohl ve sinirkanatli boceklerin kokeni Kuzey Afrika’ya dayanir. Goz

kirigiklarinin tedavi edilmesi i¢in c¢are olarak taze banagaci (moringa) ve buhur



(tlitsti) sakizi gibi maddeler igerik olusturmustur. Yara izleri ve yaniklar igin
firavun inciri suyu, kohl ve kirmizi toprak boyasindan 6zel bir merhem
yapilmaktaydi. Alternatif bir metod olarak ke¢iboynuzu tortusu ile bal karistmindan
elde edilen bir lapa veya cayirotu ile toz edilmis pelinotu kokii ekstrati
karisimindan yapilan bir ¢esit merhem kullanilirdi. Nefes ferahlatici ve kokusunu
diizeltici olarak ise gilinlimiizde hala kullanilan buhur veya meyan kokii ¢ubuklari
Afrikalilar tarafindan ¢ignenen otlardandi. Kavanozlar icerisinde beeswax ve regine
iceren sag¢ sabitleyici losyonlar olarak kullanildigi tahmin edilen karigimlar
bulunmustur. Bunun yaninda sa¢ dokiilmesi 6nleyici ve sa¢ beyazlamasini 6nleyici

olarak kullanildigr Ongoriilmektedir. Ayni1 zamanda bu iirlinleri mumyalarda,

sonraki hayatta onlar1 karsi konulamaz cazibe kazandiracagi inanciyla da

kullanmisglardir.[10]

Resim 1: M.O. 1320 — Goz kalemi uygulanmis Nefertiti biistii



Eski Misirlilar, kozmetik sanatinin ustalariydilar. Kraliyet mezarlarinda
kesfedilen ¢ok sayida eser, nadir bulunan tiirlerle ve degerli yaglarla dolu kaplardi
ve portreler giizellik {riinleri ile gelistirilmis kadinst ylizleri gdsteriyordu.
Kleopatra, Misir Kraligesi (M.O. 51), cildini yumusatmak icin kegi siitii, badem ve
balda yikanmasiyla bilinirdi. Sit, laktik asit icerir ve dolayisiyla hafif bir
eksfoliyant (pullanmay1 onleyici) etkisi vardir ve bal dogal bir nemlendiricidir.
Marcus Antonius'un bdlgeyi fethetmesinden sonra getirdigi Olii Deniz tuzlarmi ve
camurunu da kullanmistir. Antonio'nun Nil'in yukarsina dogru yaptigir seyahatte

onunla ilk goriismesinde her ¢esit parfiimii kullanmistir.

Firavunlar biiyiikk yapilar1 icin kire¢ tasi, kumtasi, granit ve bazalt
kullaniyorlard: ve ayrica lahitlerini yiliceltmek i¢in altin kullaniyorlardi. Kiymetli ve
yart kiymetli taslar erkekleri ve kadinlar1 siislemek icin miicevher olarak
kullaniltyordu. Nefes kesen parlakliklarina ek olarak onlarin saglik, servet, ask
getirecegine ve hastaliklar1 tedavi edecegine inaniliyordu. Pahali taslar sosyal

statiiyii belirtiyordu ve biiyiik bir sembolizm igeriyordu.

MO 1600 yilina tarihlenen bir tibbi papiriiste belirtildigi iizere aroma terapi
eski Misir’da baslamisti. Kadinlar ¢igeklerden ve ¢am agaglarindan ¢ikartilan giizel
kokulu yaglar1 kullanmaktaydilar. Ayrica, degisik tiirden tuzlar1 ve kaymak tasini
ciltlerini estetik olarak iyilestirmek tlizere kullaniyorlardi. Ayrica seker kamisi,
mango, elma ve kabuklu meyvelerden elde edilen meyve asitleri (glikolik asit)
iceren kremler irettiler, bunlar esas olarak kraliyet ailesine ve zenginlere hitap
ediyordu. Ayrica laktik asit igeren kesilmis (eksi) siit kullandilar, bu cildin
pullanmasini 6nliiyor ve piiriizsiizlestiriyordu. Kirigikliklar1 6nlemek veya azaltmak
icin Musirhilar, tiitsii, balmumu, taze sikilmis zeytinyagi ve selviyi taze siitle

kombine ederek yiize alt1 giin siireyle uyguluyorlardi.

Firavunlar mumyalamada miikemmellesmislerdi ve onlar cenaze téreninde
hayattan sonrasi icin adak olarak yedi farkli merhem tiirii koyarlardi. Ayrica
mumyay1 giizellestirirler ve Obiir diinyaya hazirlamak i¢in kozmetik {iriinlerini
kullanirlardi. Cildin kuruluguna kars1 koruma i¢in farkli parflimler igeren yaglar ve

merhemler ile tiim viicuda uygulama yaparlardi.



Eski Misirli kadinlar kil ve bitkisel maskeler kullantyorlardi ve bunun
gecmisi MO 69'a kadar gitmektedir. Onlar kilin cildin derinliklerinden toksinleri
cikardigina ve maskelerin kuru cilt i¢in faydali olduguna inantyorlardi. "Ebers tibbi
Papiriisii" aloenin bir¢ok farkli kozmetikte ve yaniklar, kesik yaralar ve cilt

dokiintiisii i¢in bir ilag olarak kullanildigini kaydetmistir.

Resim 2: Bronz Cag’a ait Misirh kozmetik kutusu — Hecht Miizesi/Haifa

Misir'da M.O. 10.000 gibi erken bir tarihte, ciltlerini temizleyip
yumusatmak ve viicut kokusunu maskelemek iizere kadinlar ve erkekler kokulu
yaglar ve merhemler kullandilar. Boyalar cildi, viicudu ve sa¢1 renklendirmek igin
kullanilirdi. Dudaklarin1 ve yanaklarini rujladilar, tirnaklarini kinayla beneklediler,
rastik ile gozleri ve kaslar1 yogun olarak astarladilar. Rastik koyu renkli bir toz
halindeydi; ezilmis antimon, yanmis badem, kursun, oksitlenmis bakir, as1 boyasi,
kiil, malakit, krisokolla (bir mavi-yesil bakir cevheri) veya bunlarin herhangi bir
kombinasyonuydu ve kiigiik bir gubukla uygulanirdi. Ust ve alt géz kapaklar1 yiiziin
kenarlarina uzanan bir ¢izgi halinde bir badem etkisi yaratmak iizere boyanirdi.
Giinesin pariltisin1 azaltmanin yami sira, rastik géz boyasmin zayif goérme
yetenegini iyilestirdigine ve goz enfeksiyonunu azalttigina inaniliyordu. Rastik diiz
ve disk seklindeki bir kapagi olan kiigiik diiz tabanli bir kupa i¢inde muhafaza
edilirdi.

Kozmetikler, Misir hijyeni ve sagliginin dogasinda var olan ayrilmaz bir

parcasiydi. Yaglar ve kremler, sicak Misir giinesine ve kuru riizgarlara karsi



koruma i¢in kullanilirdi. Miir (miirriisafi), kekik, marjoram, papatya, lavanta,
zambak, nane, biberiye, sedir, giil, aloe, zeytinyagi, susam yagi ve badem yag1 pek
cok parfiimiin temel bilesenlerini sagliyordu ve bu parfiimler dini ritiiellerde ve
oOliileri mumyalamakta kullaniliyordu. Dudaklar, yanaklar ve tirnaklar i¢in kirmizi
rastik olarak adlandirilan bir kil, 6giitiiliip su ile karistirilirdi. Kina tirnaklar sariya

veya portakal rengine boyamak i¢in kullanilirdi.

Makyaj 6zel kavanozlarda saklanirdi ve bunlar 6zel makyaj kutular1 i¢cinde
muhafaza edilirdi. Ozel makyaj kutularinda saklamir, kadinlar kendi makyaj
kutularini partilerde yanlarinda tasirlar ve oturduklar1 sandalyenin altina koyarlardi.
Her ne kadar erkekler de makyaj yapmis olsa da makyaj takimlarini yanlarinda

tasimazlardi.

Eski Misirlilar kendi goriiniimlerinden ve temizliklerinden biiyiik gurur
duyarlardi. Misirlilarin ¢ogu giinliik olarak nehirde ya da evdeki bir su kiivetinde

her giin yikanirdi.

Zengin evlerin hizmetkarlar1 efendilerinin {lizerine siirahiden su bosalttiklari
bir banyo vardi (giiniimiizdeki modern dusa esdeger bir uygulama). Akan su
bahgeyi sulamak iizere bir boru ile bahgeye verilirdi. Hayvansal veya bitkisel yag
ile karistirilmig kire¢ ve parfiim karsimi sabun yerine kullanilirdi. insanlar kokulu
ahsaba emdirilmis olan parfimlii merhem ile giinlilk olarak viicutlarii
ovustururdu. Karisim yag odun kokusunu emene kadar bir kap i¢inde birakilirdi.

Parfiimlii yag cildin sert iklimde kurumasini 6nlemek i¢in kullanilird:.

Partilerde hizmetciler her konugun basinin iizerine parfiimlii gres igeren bir
kiilah yerlestirirdi. Gresin erirken sogutucu bir etkisi vardi ve konugun yiiziinden
asag1 siizliliirdii. Herkes, yasi ne olursa olsun cinsiyet farki olmaksizin makyaj
yapardi. Cok parlatilmig glimiis ve bakir aynalar makyaj uygulamasina yardimci
olurdu. Baz1 sag stilleri bugiinkii sag stillerine ¢ok benziyordu. Halk yaygin olarak
kisa sag trasi yaptirtyordu. Geng kizlarin saglart genellikle iki yandan orgiiliiydi,

buna karsin geng erkeklerin basi tras edilirken bir yandan sag liilesi birakiliyordu.

Misirhi erkekler, bit sorunundan kac¢inmak icin baslarimi tiras ettirirdi.

Partilerde ve resmi gorevlerde koyun yiinlinden veya insan sa¢indan yapilmis
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peruklar giyilirdi, bunun amaci sicaktan korunmakti. Gergek sag1 giizellestirmek
icin bir sa¢ parcast kullanilirdi. Kullanilmadigi zamanlarda peruklar bir standin
iizerinde Ozel kutular i¢cinde saklanirdi. Giinesin etkilerinden saglar1 korumak ig¢in,
kozmetik bir kiilah icindeki nemlendirici krem ile muamele edilirdi. Kiilah tedrici

olarak erir ve peruga hos bir koku birakirdi.

Misirlilar esanslart damitmayr binlerce yil once Ogrenmislerdi. Misir'in
parfiimeri bilimi yiizyillar boyunca erozyona ugrayarak Orta Cag'da son kirilma
noktasia geldi. "Koku" kavranamaz bir bicimde Misir toplumunun temel 6gesiydi
ve parfiimeri M.O. 2500 yilina kadar uzanan bir dénemde miikemmelligini
tamamlamis gizli bir sanatti. Oyle ki, Denderah tapinagindaki rahipler tarafindan
uygulanan bu sanatla farmasétik tirlinler yapilmistir. Bu tapmagin duvarlarindan
biri bugilin hala Misirh ¢ftgiler tarafindan kullanilan ekstrat ¢ikarma ve damitma
islemini gostermektedir. Parflimerinin fonksiyonu insan varolusunun fiziksel,
duygusal ve zihinsel yoOnlerini miikemmellige kavusturarak  fiziksel
miikemmellikten ziyade ruhsal miikemmellige erismekti ve parfiimler viicut

fonksiyonunu miitkemmel hale getirmekteydi.

Giines tanrist Ra kokunun kaynagiydi. Misir inancit kapsaminda “giizel
kokmak kutsalligin bir isaretiydi” ve sadece miikemmel kokulu insanlar

olduklerinde tanrilar tarafindan kabul edileceklerdi.

Misir derinden manevi kaygilarla yonlendiriliyordu ve fiilen icat edilen her
seyin manevi bir uygulamasi vardi, 0rnegin mumyalama bilimi parfiimeriden
yararlaniyordu. Sedir agaci yagi, i damitilmis yaglarin en kutsali olarak kabul
edilirdi ve mumyalamada kullanilan baslica yaglardan biriydi. Misirli rahipler
yaglarin gercek giicilinli kesfetmisti ve bazi parfiim tiirlerinin kisinin kisisel giicline
katkida bulunabilecegine inaniyorlard: ¢iinkii komsu medeniyetler ilkel, diisman,
ahlaki agidan yozlasmis, manevi olarak beceriksiz, olgunlasmasi, evrimi ve irade
giicli eksik kalmis olarak algilaniyordu. Yaglarin kullanimiyla ilgili olarak rahipler

bilgilerini paylagsmak istemiyorlardi.

Bitkilerin ruhsal 6ziiniin iyilestirici nitelikleri ve doga iistii giicleri olduguna

inaniliyordu; bitkinin kimyasindan ziyade bitkinin sifa ruhunun simgelestirilmesi
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ekstraksiyon islemini ve yagi kutsal hale getiriyordu. Mumyalama i¢in kullanilan
yedi kutsal yag: Festival Parfiimii, Hekenu, Suriye Balsami, Nechenem, Kutsal
Yag, Sedir Yag1 ve Libya Yagi’ydi. Bu yaglar Misir biiyii ritiielinin temelini
olusturuyordu. En iinli Misir kokusu, "tanrilara hos geldiniz" anlamina gelen

Kyphi'nin (kifi) hipnotik durumlara neden oldugu sdylenirdi.

Giines Sehri, Heliopolis'te gilines tanris1 Ra icin, sabahlar1 recineler, 6gle
vakti miir (miirriisafi) ve giin batiminda kyphi yakilirdi. Ayrica dinsel kullanimin
disinda, kyphy teskin ederek uyutma, endiseleri hafifletme, hayal gérmeyi arttirma,
aciy1 ortadan kaldirma, astimi tedavi etme ve genel olarak toksinlere karsi panzehir
olarak kullanilmasi s6z konusuydu. Kaydedilen bir recete egir kokii, kina, yabani
saparna, tiitsii, miir, tar¢in, servi ve menengic (fistik recinesi) ve diger malzemeleri
iceriyordu. Cesitlilik icin malzemeler ayrica karistirilirdi ve eslestirilirdi. Tiitsii
kiipleri 6giitiilmiis sakizlar ve bitkileri bal ile karistirilarak, Babillilerin, Yunanlarin

ve Romalilarin benimsedigi benzer yontemler ile hazirlaniyordu.[11,12]
2.2.1.2. CIN MEDENIYETINDE KOZMETIiKLER

Cinliler MO 3000 yili civarlarinda arap zamki, jelatin, beeswax ve yumurta
beyazi karisimindan irettikleri tirnak cilalartyla tirnaklarimi boyamaktaydilar.
Kullanilan boyalar sosyal smifin farkli kademelerini temsil etmekteydiler: Chou
Hanedan: zamanmda (MO 1000) soylular altin ve giimiis renkler; sonrasinda ise
siyah ve kirmizi renkler kullanirlardi. Alt siniftan insanlarin tirnaklarinda parlak

renkler kullanmas: yasakti.

Cigekler, Cin’de onemli bir dekoratif rol sahibiydi. Efsaneye gore ilk kamer
aymnm yedinci giiniinde, Liu Song Imparatoru Wu'nun kizi Prenses Shouyang,
Hanzhang Saray1r bahgesinde erik agaclarmin sagaklarinin altinda dinlenirken
yiiziine erik ¢icegi diiser ve alninda bir iz birakir. Bu ¢igek izi prensesin giizelligine
giizellik katar. Saray halki bu durumdan ¢ok etkilenir ve onlar da alinlarim kiigtik
narin erik ¢icegi deseni ile siislemeye baslarlar. Bu hikaye efsanevi ¢icek makyaji
“methua zhuang”in nasil ortaya ¢iktigini anlatir. Cigcek makyaji, Giliney Hanedani
(420-589) kokenlidir ve sonrasinda Tang (618-907) ve Song (960-1279)

Hanedanlar1 arasinda da popiiler olmustur.
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Cinliler parfiim, tiitsii ve kokuyu ifade etmek i¢in tek sozciik kullaniyordu.
Bu sozciik “heang’t1”. Heang, alt1 estetik ruh haline ayriliyordu: Sakin, nazik, liiks,
giizel, rafine veya asalet. Cin iist siniflart MS 7. yiizyilda baslayan ve 17. yiizyilda
Ming hanedan1 sona erene kadar kokuyu bol bol ve savurgan bir bi¢imde
kullandilar. Tipki elbiselerine miirekkep, kagit, kozmetik ve kiiciik keseciklerin
sokusturulmas1 gibi viicutlari, hamamlari, giyecekleri, evleri ve tapinaklart zengin

bir sekilde parfiimliiydii.

Cin yasemin kokulu susam yagm Hindistan'dan, giil suyunu Ipek Yolu
vasitasiyla Iran'dan ve sonunda, Endonezya aromatiklerini (karanfil, sakiz
benzoani, zencefil, hindistan cevizi ve paguliyi) Hindistan vasitasiyla ithal
ediyordu. Pen Ts'ao’nun iinlii Materia Medica (ilag bilimi) eseri 16. yiizyilda Cin'de
basildi. Yaklasik olarak 2000 sifali bitkiyi ele aliyordu ve ayr1 bir boliim igerigi 20
ucucu yag lzerineydi. Yasemin genel tonik olarak kullaniliyordu; giil sindirim

sistemini, karacigeri ve kan dolasimini iyilestiriyordu; papatya bas agrisini, bas

donmesini ve soguk algmhgini azaltiyordu zencefil ile oksiiriik ve sitma tedavi

ediliyordu. [13,14,15,16]

Resim 3: Geleneksel makyajiyla bir Pekin opera sanatgisi
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2.2.1.3. ORTA DOGU’DA KOZMETIKLER

Kozmetik iiriinler Persler tarafindan bugiin iran olarak bilinen bdlgede
cokca kullamlmislardir. Kohl, bir cesit siyah pudra olup Pers Imparatorlugu halki
tarafindan popiiler bir sekilde tercih edilmistir. G6z kapaklarim1 boyamak ve
golgelendirmek ya da goz kalemi olarak kullanilmistir. Perslerin Islam’
kabulunden sonra ise yalnizca sehvet verici cazibeyi Onlemek amach yiizii
kapatmak amaciyla tiiketilmistir. Islami kanunlarda kozmetikleri yasaklayan kesin
yargilar olmamakla birlikte, bu {iriinlerin viicuda zarar verici muhteviyatlar
icermemesine dikkat edilmesi salik verilmistir. Islamin biitiin mezhepleri ister
fiziksel isterse ruhsal bakimdan temizlige ve safliga iliskin olarak bir dizi temel
kurallar koymuslardir. Baz1 mezhepler i¢in, genel kuralin altt Kuran tarafindan
cizilmistir "Cilinkii Allah (c.c.) siirekli olarak kendisine donenleri sever ve Allah
kendini saf ve temiz tutanlar1 sever". Hz. Muhammed (s.a.v.) de soyle agiklamistir:
"Allah giizeldir ve o giizelligi sever". Diger yandan Islamm bazi koktenci

mezhepleri kozmetik kullanimin1 yasaklamistir.

10. yiizyil alimlerinden Ebu’l Kasim El-Zehravi (yabanci kaynaklardaki
adiyla Abulcasis), Kitab el-Tasrif isimli 24 ciltlik medikal ansiklopedi kaleme
almistir. 19. Cildin bir boliimii kozmetiklere ayrilmistir. Bu bilimsel incelemenin
latinceye cevrilmesiyle birlikte, batida kozmetik boliimii kullanilmistir. El-Zehravi
kozmetikleri tibbi iiriinler olarak kabul etmis ve “Giizellik Ilac1” manasina gelen
“Adviyat el-Zinah” olarak adlandirmistir. Parfiimler, kokulu aromatik iiriinler ve
titsiilerle ilgilenmistir. Kaliplar halinde sikica sarilmis parfiimlii c¢ubuklar
hazirlamis ve bunlar da giiniimiiz deodorantlarin atasi1 olarak kabul edilmistir.
Ayrica “Adhan” adi verilen yaglh bilesikleri, tibbi ve giizellestirici amaglarla

uygulamaya koymustur. [17]

Araplar, 4.500 y1l 6ncesine dayanan eski Misir uygarligindan etkilenmistir.
Cigeklerden ve cam agaglarindan elde edilen tatli ve narin kokulu aromaterapi
Araplar tarafindan yaygin bir sekilde kullanilmistir. Ayrica cildin estetik acidan
iyilestirilmesi icin farkli tuz tiirleri ve kaymak tas1 kullandilar. Bunun yani sira,

cildin pullanmasini soymak i¢in seker kamisi, mango, elma ve diger meyvelerin
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meyve asitlerini (glikolik asit) iceren kremler iirettiler. Laktik asit iceren eksi siit de
cildin pullarin1 dokmek ve cildi piiriizsiizlestirmek icin kullanildi. Arap kadinlari
su ile seyreltimis giil ve limon ¢icegi ekstrelerini veya bu ekstrelerin gliserin ile
karistirllmis halini yiiz, boyun ve eller i¢in temizleyici ve nemlendirici olarak
kullandilar. Ayrica, laktik asidi iceren yogurt ve eksi siit (yagr alinmis), cildi
diizlestirmek i¢in temizleyici ve kabuklar1 dokiicii olarak kullandilar. Bal ise cildi
zenginlestirdigi ve kalitesini gelistirdigi inanciyla da kullanilmisti. Kafa derisi igin
zeytinyagint hem cildi nemlendirici olarak kullandilar hem de kuru saglar
sekillendirmek ve yumusatmak icin ve 6zellikle saclarin kirilmasini 6nlemek icin
kullandilar. Baz1 ¢ol bolgelerinde ve kdylerde yasayan kadinlar hamile ineklerin ve
develerin idrarim1 saglarmmi yikamak i¢in kullandilar ¢iinkii bunun saglarin

uzamasina yardime1 olacagina inaniyorlardi.

Birgok yiizy1l boyunca, Arap kadinlari bugiin bilinen en iinlii kozmetik
iirlinlerinden biri olan siyah tozu, yani Arap rastigmi kullandilar. Rastik (kohl),
Arap diinyasinda yaygin olarak kullanilan siyah bir tozdur. Toz olarak kullanilir
veya goz kalemine benzer bir sekilde goz kapaklarmin kenarlarin1 koyulastirmak
stiriiliir. 13. ylizyilda Avrupa'ya Arabistan'dan eslerine hediye olarak rastik getiren
hachilar tarafindan tanitildi. Bugiin hala kullanilmaya devam edilmektedir. Bazi
bedevi kabilelerinin erkekleri de rastigi goz kalemi olarak kullanmaktadirlar.
Ayrica blefarit (géz kapagi inflamasyonu) i¢in bir tedavi olarak kullanilirdi ve

kirpiklerin uzamasina ve gérme duyusunu iyilestirdigine inanilmaktaydi.

Kadinlar ve erkekler saglar1 hakkinda hep endise duymuslardir ve saglarini
uzatma, sag¢larmmi boyama, kesme ve peruk kullanmaya hep ilgi duymuslardir.
Modern kadinlar da saglan ile ilgilenmeye devam ettiler ama modifiye edilmis
yollar ve kozmetik preparatlarin abartilmis kullanimi vasitasiyla. Arap kadinlari,
saclarinin estetik Oneminin yani sira, saclarinin psikolojik ve cinsel bir nemi
oldugunu da diisiiniiyorlardi. Arap kadinlar1 sa¢ boyama malzemelerini hem
beyazlamis saclarin1 gizlemek amaciyla hem de moda ve giizellik i¢in kullandilar.

En iinlii boyama maddesi kinaydi.
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Araplar "kina"y1 ilk kullanan uluslardan biriydi. Kina bir bitkisel boyadir,
bir bitki {riiniidiir, tropikal ve subtropikal cali veya kii¢iik agactir (Lawsonia
inermis). Altin kamis (bahariye) ailesinden kiiciik karsilikli yapraklar1 ve yan
boliimlerinde beyaz cicekleri vardir. Kina bitkisinin kurutulmus yapraklarindan
kirmizimtrak kahverengi veya siyahimsi bir boya elde edilir. Bu cali bitkisi Kuzey
Afrika ve Orta Dogu-Arap iilkeleri, 6zellikle Suudi Arabistan, Yemen ve
Umman'da bulunur. Onlar Lawsonia alba, L. spinosa ve ¢ogunlukla L. inermis

olarak adlandirilir. Aktif maddesi, asidik bir naftokinondur.

Kirmiz1 kestane rengi golgeler vermek icin kullanilmaktaydi ve hala
kullanimdadir. Peygamber Hz. Muhammed (s.a.v.) tarafindan icra edilen siinnet
olarak distinliliyordu ve metalik veya sentetik organik boyalar yerine
kullaniltyordu ve kismen dini temelleri vardi. Bu bazi erkeklerin neden sa¢ derisini,
biyiklarim1 ve sakallarin1 boyamak i¢in kina kullandiklarini agiklamaktadir. Toz
kina saglari boyamak i¢in kadinlar tarafindan kullanilirdi. Toz kina cay veya su
ile ve az miktarda zeytin yagi ile karistirilarak macun formunda kullanilir ve iki
saat siireyle saca uygulanir, bundan sonra macun yikanir ve sa¢ sampuanlanir ve
sonra kurutulur. Etkisi 8 ile 12 hafta arasinda siirer. Eger toz haline getirilmis
indigo (civit) ile kanstirilirsa siyah-mavi golgeler olusturur. Ancak beyazlamis
saclar1 ortmek i¢in her iki veya {i¢ haftada bir uygulanir. Ayrica evlilik torenlerinde
kadmlarin ve ¢ocuklarin el ve ayakarinda farkli sekilde figiirleri boyanarak

kullanilir.

Kina ile karmasik desenler ve cizgiler 6zellikle Fas, Urdiin, Suudi
Arabistan, Yemen ve Umman'da gen¢ kizlarin elleri ve ayaklar iizerine ¢izilir.
Kina bazi cilt hastaliklarini tedavi etmek i¢in eller ve ayaklara uygulanir, egzama
gibi veya depigmente bdlgelere, vitiligo veya cilt lekeleri gibi lezyonlara bir
kamuflaj olarak da kullanilir. Ayrica cilt enfeksiyonlari, apseler, cilt yaniklar1 ve
uyuzlarda lapa sekline getirilerek uygulanir. Ayni zamanda, sirt bolgesine
uygulandiginda siyatik i¢in de yararlidir. Sirke ile kanstirilip alin bolgesine
uygulanirsa bas agrisini iyilestirir. Ayrica ¢ignendiginde agiz iilserlerini de tedavi
eder. Bir boya olarak yararhdir, kirilmis ve distrofik tirnaklar i¢in faydalidir.

Kadinlarda saglar1 uzattigina ve sag tellerini kalinlastirdigina inanilir.
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Farkli rahatsizliklar1 ve cilt kosullarini tedavi etmek icin gilines 1s1gina
maruz birakma, dogal saglik kaplicalar1 ve ¢amur binlerce yildir kullanilmaktadir.
Viicut zindeligi ve glizellik amagclar1 i¢in kozmetik yontemler olarak kullanildilar.
Bu baglamda, Olii Deniz, klimoterapi igin en popiiler yerlerden biridir. Urdiin ve
Israil arasinda paylasilan, Incil'de bahsedilen tarihi deniz budur. Deniz seviyesinin
1.200 feet asagisindadir, diinyanin en diisiik noktasidir ve tuzluluk bakimindan 290
g/ L ile diinyanin en tuzlu goliidiir. Kiyilarda bulunan ¢camurun yanisira, denizdeki
dogal elementler ve mineraller, Incil'de bahsedilen ve 2.000 yildan uzun bir siire
once Kral Herod tarafindan kabul edilen iyilestirici gliglerini ve kozmetik
faydalarini suya ve ¢amura vermislerdir. Dogal olarak filtrelenmis ultraviyole (UV)
ve radyasyon (151n1m), UV-A bakimindan yiiksek ve UV-B bakimindan disiiktiir,
iyl bronzlagma beraberinde giines 1s1g1na uzun siire maruz kalmaya ve foto-alerji
veya glines yanigl olmaksizin izin verir. Buhar ve pus ile birlikte deniz iizerinde
kalin atmosferik tabakaya ve biiyiik ozon miktar1 nedeniyle filtrelenmis UV 1s1nim1
ve diisiik nem ve sicakliga ek olarak, yillik 332 giinesli giin ile birlikte o bolgeyi
rekreasyon ve viicut zindeligi icin benzersiz bir alan haline getirir. Olii Deniz’in
suyu, suyla fonksiyon gdsteren bitiim adi verilen dogal bir katran icerir ve bu cilt
icin keratolitik bir maddedir. Bu nedenle, camur bir yiliz ve viicut maskesi olarak
kullanilir. Aynm1 zamanda magnezyum ve silikat (silikon bilesikleri) acisindan
zengindir ve ylizdeki Oli hiicreleri soken bir maske olarak fonksiyon

gostermektedir.

Yiiksek mineral seviyesine sahip olan su cilt hiicrelerinin hizli doniisiim
slirecini yavaslatmada 6nemli bir faktor olarak islev goriir ve derinin yenilenmesini
saglar. Bircok kozmetik iiriin, Olii Deniz'in tuzlarindan ve ¢amurundan, sabun,
sampuan, maske ve nemlendiriciler olarak imal edilmekte ve kadinlar tarafindan

kullanilmaktadir.
2.2.1.4. HINDISTAN’DA KOZMETIiKLER

Kina, Hindistan'da 4. ya da 5. Yiizyillardan beri kullanilmaktaydi. Sac

boyast olarak veya Hindu evlilik téreni 6ncesinde eller ve ayaklar iizerine karmagik
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desenler ¢izilen mehndi sanatinda kullaniyordu. Kina bazi Kuzey Afrika

kiiltiirlerinde de kullanilmastir. [18]

Afrika kina tasarimlart daha kalin hatli ve Hindistan tasarimlari daha
karmagikti. Hindistan'da kadinlar sabun da kullanmazdi, ancak bunun yerine
zerdecgaldan tiretilen bir mikrop 6ldiiriicii krem kullanilmaktaydi ve islem siit ile
karistirilmis nohut unu veya bugday kabugundan olusuyordu. Bugday kabugu olii
hiicre dokusunu bertaraf etmektedir. Senlik giinlerinde, 6zel banyo kozmetigi

Ubton'un formu halinde bugiin bile Hindistan'da yaygin olarak kullanilmaktadir.

Zerdecal miistahzarlar1 yeni evlenmis gelinler tarafindan diigiinlerde
kullanilmaktaydi. Mevcut form zerdegal, badem, sandal agaci vb. iceren kozmetik
preparatlardir. Kozmetik olmalarinin yani sira iyi antiseptik Ozellikleri de soz
konusudur. Itra'y1 kullanmak bakimindan Hindistan'in {inii uzun zaman Oncesine
dayanir, bu cesitli sirketler tarafindan pazarlanan modern kokulara benzerdir ancak
daha yogun bir formdadir. Bunlar ¢esitli Hint ¢i¢eklerinin kokularindan yapilmaistir.
Bayram giinlerinde, bunlar halk arasinda yaygin olarak kullanilir. Hindu kiiltiirtinde

rastik veya kajalin (goz kalemi) kullaniminin uzun bir ge¢misi vardir.

ABD’de kursun zehirlenmesi ile baglantili oldugu gerekcesiyle yasaklanan,
geleneksel rastik miistahzarlarinin - kullaniminin  ¢ocuklarin  ve yetiskinlerin
sagligina yararli oldugu kabul edilirdi. Kurum, ayn1 zamanda lamba isi veya karbon
karasi olarak da adlandirilir. Yanmamis yakit atiklarindan olusan koyu renkte bir
tozdur ve genellikle amorf karbondan olusur. Karbon zengini organik yakitlarin
yetersiz oksijen ortaminda yanmasiyla olusan dumanin 6nemli bir bilesenidir.
Kurum genellikle yapiskandir ve bacalarda ve dumana maruz kalmis yiizeylerde

olusur.
2.2.1.5. JAPONYA’DA KOZMETIKLER

Geysalar, safran yapraklarinin ezilmesiyle yapilan bir ¢esit ruju hem dudak
boyamasinda hem de g6z kenarlarini renklendirme amaciyla kullanirlardi. Bintsuke
zamki denilen ve sumo gilires¢ilerinin saclarini sabit tutmak icin tercih ettikleri

recine ¢ubuklar ise geysalar tarafindan makyaj bazi olarak tiiketilirdi.
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Piring tozu pudra olarak yiizii ve sirt1 kapatici olarak, allik ise gbz yuvalarini
belirginlestirici ve burnu netlestirici olarak kullanilmaktaydi. Geysalarin ¢irakliktan
mezun edilip bagimsizligim1 kazandig1 Erikae adi verilen torende, Ohaguro (siyah
boya) ile disler renklendirme seremonisinde boyanirdi. Zaman zaman daha agik

renk eldesi amaciyla kus giibresi kullanirlardi.[19]

Resim 4: Kyoto’nun Gion bolgesinden bir “maiko”nun biitiin kostiim ve

makyaj ile fotografi. Dudak boyasinin stili hala yeni oldugunu belirtiyor.

2.2.1.6. AVRUPA’DA KOZMETIKLER
2.2.1.6.1. ROMALILAR VE YUNANLAR

Romalilar imparatorluk topraklarindan zengin bitkileri topladilar ve bunlari
umumi sicak ve soguk banyolarda, buhar odalarinda ve masaj salonlarinda
kullandilar. Yunanhlar bedene taparlardi ve soguk banyolarin zindeligi
gelistirdigine inantyorlardi. Ke¢i yag sabunu ile viicutlarim1 ovarlar ve zeytinyagi

banyosu yaparlardi, buna ek olarak yag masaji da yaparlardi.

Romal1 kadinlar ceviz ekstresini saglarin1 koyulastirmak icin, antimonu goz
far1 olarak kullandilar ve soguk kremleri yiizlerinde uyguladilar. Romalilar tibbi
bilgilerinin ¢ogunu Yunanlardan almislardi. Aromatiklerin etkisini kullandilar ve

gelistirdiler ayrica buhar, sauna ve buhar banyolarini dinlenme ve giizellesme
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amactyla kullandilar ve neticede Roma diinyanin banyo baskenti oldu. Yag
kullanim1 ve masaj Romalilarin siirekli bir pratigi haline geldi. Ticaret yollarini
acmak suretiyle Hindistan ve Arabistan’dan bitkileri ve aromatik iiriinleri ithal
ettiler. Kartaca’nin fethiyle incir Roma’da popiiler bir meyve oldu. Muz, yulaf
ezmesi ve gil suyu ile kanstirilarak yiiz maskesi olarak kullamildi. Zeytinyagi
Italya’da ve Akdeniz iilkelerinde kuru ve burusmus cilt i¢in kullamliyordu. Sicak
olarak kullanilir ve banyonun sonunda durulanirdi. Yunanlar bitkisel tibb1
kullantyordu ve iinlii doktor Pedarios Discurides’in bitkisel tip {izerine yazdigi
kitap 1200 yi1l boyunca bati diinyasinda bitkiler {izerine referans kitap olarak

kullanilmaya devam etti.

Yunanlar dogu menseili aromali yaglar1 ve merhemleri bir tiir makyaj
malzemesi olarak kullanan ilk Avrupalilardi. Yiiz beyazlaticisi olarak beyaz kursun
karbonat kullandilar. Ayrica yiiziin rengini koyulastirmak i¢in timsah digkisi
komiiri kullandilar. Yapay merkiirik siilfiir (zencefil) i¢ine galen katarak kirmizi
ruj yaptilar, metalik parlakli§i olan mavimsi-gri bir mineral olan kursun siilfati
gozlerin etrafinda kullandilar. Ayrica, aromatik Hint bitkilerinin ve giil
yapraklarinin = ekstraksiyonundan yapilmis tiitsii kullaniyorlardi. Yaslanmayi
onlemek icin kozmetik bir ritiiel olarak ekmek-siit lapasini kullanarak sabah
tereyaginda pisirilen fasulye karigimiyla bunu cikarirlardi. Servi, sedir agaci ve
tiitsii agaclar1 ogiitiilerek su ile karistirilir ve bir gece boyunca biitiin viicuda
uygulanirdi. Yiiz esasli boyalar ¢ogunlukla kursun ve civa bazlhiydr ve cildi
erozyona ugratan Uriinlerdi. Kuskonmaz kdokleri, yabani anason, keci siitii i¢inde
vahsi zambak soganlar1 ve giibre filtre edilerek yumusak ekmekle beraber yiiz

cildini giizellestirmek ve piiriizsiiz hale getirmek i¢in kullanilirdi.[2]
2.2.1.6.2. ORTA CAG AVRUPASI

Bati Roma Imparatorlugu’nun ¢ékiisiiyle birlikte, Avrupa'daki sehir hayati
kale ve katedrallerin egemen oldugu bir kirsal alan hayatina indirgendi. Okur-yazar
erkekler ve kadinlar neredeyse manastirlarda mahsur kaldilar. Bu karanlik ¢aglar
boyunca, bilimsel ve tibbi el yazmalar1 korunmus, manastirlar ve katedral okullari

tarafindan saglanan kutsal alanlarda okutulmustur. Tip, Giiney Italya'nin Salerno
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kentinde gii¢ kazanmaya baslayana kadar tibbi bilgi yaklasik olarak 1100 yilina
kadar geriledi. Bu donemdeki tibbi ansiklopedi kozmetiklere iliskin bazi bilgileri
icermektedir. Italyan kadmlari agir bir makyaj yapmaktaydi ama Alman alt
simiflar1, Ispanyol ve Ingiliz hayat kadinlar1 pembe makyaj kullantyordu. Fransiz

kadinlar1 yiizlerini bugday unu ile (Blunchet) beyazlatiyorlardi.

Onbirinci ve oniicilincii yilizyillar arasinda yapilan haclh seferleri sirasinda,
pek cok kadin Ortadogu’ya sefer yapilirken kocalarina eslik etmekteydi ve bu
esnada pek cok sayidaki kozmetik iirlinii ile tanistilar. En 6nemli kozmetiklerden
birisi Arap rastigi idi ve bu sivi veya toz halindeki goz boyasiydi. Goz far
kahverengi, gri, mavi-yesil veya mor olarak kullaniliyordu. Fransiz kadinlar mavi

g6z farm tercih ederken, Ingiliz kadinlar1 gri géz farin1 segmekteydiler.

Orta Cag’da kadinlarin makyaj malzemeleri tliketmesi kilise tarafindan
yasaklanmis ve giinah ilan edilmisti ancak kadinlar yine de gizlice kullanmaya
devam etmislerdi. Ronesans déneminden 20. yiizyila kadar alt sinifa mensup isciler
tarim gibi acik havada bulunmay1 gerektiren islerde calistiklarindan dolay1
normalde agik tonlu ten rengine sahip olan Avrupa ki derileri, glinesin etkisiyle
koyu ton renge donmeye baslamisti. Sosyal statiisii ne kadar yiiksekse o kadar
kapali alanda kalmis olmas1 gerektiginden cilt renkleri de o kadar solgun olacakti.
Bu sebepten otiirli, daha {ist sinif Avrupa halki daha solgun cilt rengine sahip
oldugundan, daha aristokrat gériinmek isteyen erkekler ve kadinlar ciltlerini solgun
gosteren beyaz pudralar ile kapatmaya basladilar. Cok cesitli iiriin kullanilmis
olmakla birlikte bunlarin i¢cinde beyaz kursun ve arsenik gibi toksik maddeler
iceren karisimlar pek ¢ok insanin zehirlenmesine ve hatta 6liimiine sebep olmustur.
Ingiltere Kraligesi 1. Elizabeth beyaz kursun tozu kullanmasiyla bilinen en meshur
insand1 ve “Genglik Maskesi” olarak bilinen goriinlisii yaratmis olmasi ile
taninmaktaydi. Nicholas Hilliard tarafindan resmedilen kralicenin portrelerinde bu

etkileyici goriiniislin hiikiim siirdiigli donemde etkisi anlagilmaktadir.

Solgun yiizler Avrupa Orta Cag doneminde oldukga popiilerdi. 16. ylizyilda
kadmlar kendilerini kanatarak solgun yiiz elde etmeye cabalamislardi. Ispanyol

hayat kadinlar1 pembe tonlarda makyaj yaparak solgun yiiz efekti elde etmeye
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calismislardir. 13. yiizyilda italyan kadinlar kirmizi dudak boyalar1 kullanarak {ist

siif gorilintii kazanmak istemislerdir.[20,21]
2.2.1.6.3. ELIZABETH DONEMI

Onyedinci yiizyil, dini ve laik aciklamalar arasindaki tartigmalara tanik
oldu. Ozellikle doganin saat mekanizmas: yapisina yeni rasyonalist vurgu yaparak
ve Tanri'nin imajinin sevgi dolu veya intikamci baba kavraminin evrensel bilimsel
yasalara itaat eden goksel makineler lizerinde hiikiim siiren, ilahi fakat uzak bir
“Ustiin Akil” kavramina ikame edilmesi bu dénemin 6zelligidir. Dénemin bu yeni
felsefesinin ruhun anlasilmasi, beden ve zihin arasindaki iliski ve dolayisiyla akil

hastalig1 konusunda 6nemli etkileri oldu.

Onyedinci yiizy1l Elizabeth Dénemi boyunca, Ingiltere kraligesi ideal bir
giizellik olarak kaldi. Kendi kralicelerine benzemek ve yakindan kopyalamak icin
Ingiliz kadinlar1 kirmizi peruk taktilar ve soluk renkleri tercih ettiler. Kadinlar
ciltlerini beyaz tutmak i¢in cesitli teknikler kullandilar, buna yiizlerini kendi
idrarlar1 ile yikamak da dahildir. Diger yontemler sarap ile giil suyunu
karistirmanin yani sira, limon c¢icegi ekstresini kaynatarak ¢ikarmak ve bunu i¢inde

fasulye pismis su ile karistirmak da sayilabilir.

Kozmetikler ayrica izleri de kaplamak i¢in kullanildi, 6zellikle yiizyillar
boyu Avrupa'da her yere yayilmis olan ¢igek hastaligi s6z konusu oldugunda.
Beyaz kursun boya yiizii boyamak icin yaygin olarak kullanilmaktaydi. Kursun
karbonat formunda toz olarak veya tohum yagi icinde bir macun olarak
kullanilmistir, daha sonralar1 bu boya "beyaz aydinlatma" veya "ay 15181" olarak
adlandirilmistir. Ayrica okraya (as1 boyasi) ilaveten bir boya ve kirmizi veya sari
renkli saf olmayan demir cevheri ile birlikte karistirilirdi, ayrica civali siilfiirle
birlikte ruj icinde kullanilirdi. Kralice Elizabeth’in tedrici olarak ¢dkmesinin ve

dislerinin ¢iirlimesinin buna bagli olduguna inanilmaktadir.

Elizabeth donemindeki kadinlar ciltlerinin soluk goériinmesini saglayacak bir
dizi yontem kullanmislardir, bu “mavi kanli olma 6zelligi" ile iliskilendirilmistir.
Diisiik kesimli kiyafetleri sayesinde gdgiisleri mavi renkteydi ve meme uglari

kirmiztydi ve kirmizi renk kurutulmus disi kirmizi boceklerinden elde edilen
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biyolojik kirmizi bir boyaydi. Kralice Elizabeth biiylidiikkge onun alnindaki ve
sakaklarindaki damarlar1 daha da belirginlesmisti ama o bunlar1 gizlemek icin
beyaz boya kullanirdi. Buna ek olarak, yiiksek zekalarmi gostermek icin sag
derisinin sa¢ ¢izgisindeki sag¢larini yoldular, bodylece alinlar1 daha yiiksek
goriinmekteydi. Ayrica ince bir kil ¢izgisi birakmak {izere kaslarmmi da aldilar.
Kadinlar 6giitiilmiis kaymak tasin1 veya algiy1 ay1 yagiyla karistirarak bir macun
yapmak icin kullanirlardi. Kirmiz1 bocek boyasi, Arap sakizi, yumurta aki ve incir
stitli ile karistirilarak dudak kozmetigi olarak kullanilirdi. Yiiz iizerinde yamalar da
kullaniltyordu. Bu yamalar siyah kadifeden veya tiril tiril, diiz dokulu, ¢esitli
liflerden dokunmus parlak bir kumas olan “taftah”tan yapilirdi. Yamalar cildin
beyazlig1 ile uyusmak iizere kullanilirdi. Her yamanin adi sekline ve bulundugu
yere baglt olarak farkliydi. Ornegin dudaklarm yakininda bulunan bir yamaya
“koket” ad1 verilirdi ve kadinin “fingirdek” oldugunu ima eder ve flort etmeye
egilimli oldugunu sdylerdi. Sakaklar {izerine konmus olan yuvarlak veya kalp
seklindeki yama "suikastc1" olarak anilmistir ve daha onurlu olusu ifade ederdi. Sol
yan yiizde bulunan kalp seklindeki bir yama kadinlarin nisanli oldugunu ve
herhangi bir geng erkegin askla ilgili niyetlerle yaklasmamasi gerektigini belirtirdi.
Evlilikten sonra yama saga tasinirsa bunun anlami flort ve iliski kurmak icin bir kez
daha agik oldugunu belirtirdi. GOz kosesinde bir yama "tutkulu" olarak
adlandirilirdi. Yan yiiziin ortasinda "romantik", burun {izerinde ‘“‘arsiz-utanmaz‘
veya “cesur” demekti. Alt dudak iizerindeki yama “farkli, agzin yanindaki yama
“la baisense”, alt dudak ile ¢cene arasinda “suskun” veya “anlasilmaz”, bir beni veya
sivilceyi kapatan biri "la valense" veya "la recelense" olarak bilinirdi. Sarayin
zengin ve yliksek sinif kadinlar1 siklikla yedi yama kullanirlardi ve yamalardan biri
diistiigiinde veya ekstradan yeni bir yama ekleme ihtiyacina karsilik yanlarinda

kiigiik bir yama kutusu tasirlardi.

"Makyaj" terimi kozmetik kullanimi ve onlar1 kullanarak yiizii ve viicudun
diger boliimlerini renklendirmek ve giizellestirmek anlamina geliyordu. Ilk kez on

yedinci yiizyilda 1. James’in saltanati sirasinda kullanilmigtir.

O zamanlar Italya’dan Signora Toffana sivi arsenikten renksiz bir cilt

preparati kesfetti ve bu bir siireligine ¢ok popiiler olmustu. Ne yazik ki, birka¢ bin
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kisi eslerini veya metreslerinin zehirli yanaklarini dperek hayatin1 kaybetmis ve
kozmetik piyasadan geri cekilmis ve Signora Toffana cinayet sugundan idam

edilmistir.[2]
2.2.1.7. MOGOLIiSTAN’DA KOZMETIKLER

Soylu ailelerin kadinlari, yanaklarinin iistiinii hemen gozlerinin alt kismina

kirmizi nokta seklinde boyarlardi. Ancak ne sebeple yapildigi bilinmemektedir.
2.2.1.8. ABD VE AVUSTRALYA’DA KOZMETIiKLER

Kizilderili kabileler torensel olaylar ve savaslarda yiizlerini boyarlardi.

Benzer uygulamalar Avustralya’da Aborjinler tarafindan da uygulanmaktaydi.
2.2.1.9. 20. YUZYILDA DUNYADA YASANAN GELISMELER

1900’11 yillarin baginda makyaj ¢cok da yaygin degildi. Hatta makyaj yapan
kadin sayis1 fazla bile degildi. Makyaj yapma daha ¢ok kabarelerde veya siyah
beyaz ekranda calisan “gecenin kadinlar1” i¢in uygun goriilen bir eylemdi. Yiiz
emayeleme (boyay1 direkt olarak yiize uygulama) islemi zengin siif kadinlar
arasinda daha solgun bir yiize sahip olma amaciyla uygulanmaya baslanmisti. Bu
uygulama ana icerik maddesinin arsenik olmasi sebebiyle oldukca biiyiik risk
tastyordu. Solgun yiiz zenginligi ifade ediyordu ¢iinkii ¢alismak zorunda olmayip
kapali alanlarda yasadiginiz dolayisiyla glinese maruz kalmadiginiz anlamina
gelmekteydi. Kozmetikler o kadar az kullanilirdi ki giinliik aligveris yapilan
magazalarda bulunmaz ancak tiyatro malzemeleri satan yerlerden alinabilirdi. Bir
kadimmin makyaj rutini sadece basit asamalardan ibaretti: papier poudré isimli bir
cesit yag temizleyici pudrali kagit ile yiizii temizlemek, kis mevsiminde burnu
beyazlastirmak, yaz mevsiminde ise yanaklar1 parlaklastirip allandirmak. Ruj
provokatif olarak goriiliir ve sadece gece kadinlar1 tarafindan kullanilabilir olarak
kabul edilirdi. Baz1 kadinlar ucu yanmis kibrit ¢opii ile géz kapaklarini boyar ve
sardunya ile gelincik yapraklariyla dudaklarini renklendirirlerdi. Vazelin oldukca
kullanilir olmaya baglamis; c¢atlak dudaklarin tedavisinde, ayrica sa¢ tonigi ve
sabun bazi olarak da tercih edilir olmustu. Tuvalet sular1 1900°1ii yillarin basinda

taninir hale gelmis ancak sadece lavanta suyu veya aritilmis kolonya kadinlar
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tarafindan kullanilmaya deger bulunmustu. Kozmetik deodorantlar ismi bilinmeyen
Philadelphia’li bir mucit tarafindan 1888’de icat edilmis ve Mum (deodorant) ismi
ile patent edilmisti. Ilk roll-on deodorant 1952 yilinda, ilk aerosol deodorant ise

1965 senesinde kullanima sunulmustur.[22,23]

1910 civarlarinda tiyatro ve bale starlar1 olan Mathilde Kschessinska ve
Sarah Bernhardt sayesinde makya;j {irtinleri ABD ve Avrupa iilkelerinde moda
olmaya basladi. Koyu sar1 toprak boyasi ve koyu kirmizi tonlarin yogun olarak
kullanildigr Rus Balesi’nin 1910 yilinda Paris’e gelmesiyle Avrupa halki renkli
makyaj ile tanigmis oldu. Ancak bununla birlikte, erkekler tarafindan ruj hala
giinaht c¢agristirmaktayd: ve dudak boyamak cirkinligni itiraf etmekle esdeger
olarak goriilmekteydi. 1915’te ABD Kansas eyaleti yasama meclisi tarafindan 44
yasin altindaki kadinlarin makyaj yapmasimin “yanlis izlenim yaratmayi

amaclamasi1” agisindan su¢ kabul edilmesi teklifi 6ne siiriildii.[24]

The Daily Mirror giizellik kitabinin da yazdig: lizere okur yazar kesim igin
kozmetik iiriinler kabul edilir hale geldi. The Daily Mirror, géz kaleminin (eyeliner)
gbzli daha uzun gostermek agisindan kullanilmasi ve goz kirpiklerinin de daha
vurgulanmasi i¢in kivrilmasi onerisini ilk defa yayinlayan medya organi olmustur.
Giizellik kitab1 icerisinde ayn1 zamanda Arap zamki, Hint miirekkebi ve giil
suyundan yapilan kas kalemleri kasin belirginlestirilmesi ve koyultulmasi hedefiyle

sunulmustur.

George Burchett, bu zaman araliginda kozmetik ddvmeciligi ortaya
cikarmistir. Pembe yanak, kirmizi dudak ve kara kas dovmesi yapabilmekteydi.
Bununla beraber 1. Diinya Savasi gazisi olan deforme olmus erkeklerin yiizlerine
goriinlimii daha goze giizel goriiniir kilabilmek amaciyla ve yara izlerini kapatmak

amaciyla dovme uygulayabilmekteydi.

Max Factor, 1909 senesinde Los Angeles sehrinde sahne ve ekran aktorleri
icin profesyonel makyaj stiidyosu acti. Her ne kadar bu mekan oyuncular icin
acilmis olsa da, siradan kadinlar da giindelik hayatlarinda kullanmak i¢in buradan

far, allik ve g6z kalemleri satin almaya geliyorlardi.
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Resim 5: 1950 civarinda Los Angeles’ta bir stiidyoda egitmen tarafindan

makyaj iiriiniin nasil uygulanacagim gosteriliyor.

1920’11 yillarda Hollywood film endiistrisi kozmetiklerin kullanimi
acisindan biitlin diinya iizerinde etkili olmaya basladi. Theda Bara gibi yildizlar
makyaj endiistrisinde azimsanmayacak Olciide etki biraktilar. Bara’nin makyaj
artisti Helena Rubinstein, kohl ile yaptig1 denemeler sonucu aktrisler i¢cin maskaray1
icat etti. Bu donemde kozmetiklerin kitlesel etkilerini ve biiylik pazarlama
potansiyelini dngdéren Max Factor ve Elizabeth Arden oldu. Pek cok taninmis

kozmetik firmas1 1920 ve 1930’larda kurulmustur.[25]

Dudak boyalari; renkli, ucuz ve kolay elde edilebilir olmasi sebebiyle
oldukga yiiksek popiilariteye sahip hale gelmisti. 1915°te Maurice Levy rujlarin
saklanabilmesi ve kullanim kolaylig1 i¢cin metal kaplar1 icat etmesiyle beraber toplu

iiretim i¢in ruhsat alabilmistir.

1920’lerin kozmetik anlayisini “ugart kiz” tarz1 oldukca etkilemistir; Coco
Chanel’in ortaya koydugu bu imaj koyulastirilmis gozler, kirmizi rujlar, kirmizi
tirnak cilalar1 ve bronz bir cilt ile bilinirdi. 1920°1i yillarda hidrojene edilmis pamuk
tohumu yaginin da kullanilmaya baslamasi sonucu teknolojik ilerleme yasayan kas
kalemleri ciddi bir sigrayis yasadi. Maybelline gibi ilk {iretilen maskaralar olduk¢a
basit bir formiilasyona sahipti; sadece sabun ve renk pigmentleri iceren basitce

basilmis kaliplardan olusuyordu. Kiigiik bir firca sicak temiz suya daldirilir,
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firganin killar1 kalip igersine siiriiliir, fazlaliklar ise bir siingere veya temizleme
kagidi tizerinde dondiiriilmek suretiyle birakilir ve bir tuval iizerinde resim

yaptyormus edastyla kirpiklerin iistii boyanirdu.

L’Oréal’in kurucusu Eugene Schueller, 1907°de modern sentetik sac
boyasini ve 1936°da giinesten koruyucu kremi icat etmistir. {1k tirnak cilas1 patenti

1919°da verilmistir. Rengi ¢ok soniik bir pembeydi.

Onceki zamanlarda, bronz ten tarim iscilerini ¢agristirmis olsa da Coco
Chanel’in giinesin ciltte meydana getirdigi kararmishk akimi sayesinde pek ¢ok
kadin ve erkegin “gilines Opmiis” goriintlisiinii kazanmasi i¢in diizinelerce sahte
bronzlastirici tirlinler iiretilmistir. Asya’da ise bugiline kadar devam eden solgun cilt

goriinlimii revagta kalmaya devam etmistir.

Birinci Diinya Savasi doneminde kozmetik cerrahi operasyon agisindan
patlama yasanmistir. 1920 ve 1930’lu yillarda yiiziin diizenlenmesi ve sosyal kimlik
plastik cerrahlarin etrafinda déner hale gelmisti. Ik yiiz kaldirma opreasyonlari
1920 civarinda gergeklesmis ancak yaslanma karsiti olarak uygulanmasi 1960’h
yillar1 bulmustur. 20. Yiizyilda kozmetik operasyonlar ¢ogunlukla kadinlar igin
kullanilmistir.  Erkeklerde uygulanmasi sadece savas nedeniyle yaralanmis
olanlarda yapilmistir. Silikon implantlar 1962°de tanitilmistir. 1980 senesinde
Amerikan Plastik Cerrahlar Birligi estetik operasyonlar hakkinda kamu bilincini
artirmaya yonelik cabalar sarfetmistir. Bunun sonucu olarak 1982°de Birlesik
Devletler Yiice Mahkemesi hekimlerin bu uygulamalar hakkinda dogru bilgi
aktarilmasi agisindan tanitim yapmalarina karar vermistir. Amerikan Estetik Plastik
Cerrahi Birligi’nin acikladig1 verilere gore 1998’de iki milyon civarinda insan
operasyon gecirmis ve bunun ¢ogunlugunu da yag aldirma operasyonlari
olusturmustur. Ikinci sirada gogiis operasyonlart ve diger siralarda ise goz

ameliyati, yiiz kaldirma ve kimyasal cilt soyma iglemleri yer almistir.[26]

1920’ler sirasinda Afrika kokenli Amerikalilar daha beyazlar gibi gériinmek
amaciyla cilt beyazlatici ve sag¢ diizlestirici uygulamalara bagvurdular. Bu {iriinler o
donemde milyon dolarlik bir pazar ortaya cikardi ve siyahilere hitap eden

yaymnlarda yer alan reklamlarin %20-30’luk kismini olusturdu. Siklikla bu
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beyazlatict ve diizlestiriciler siyahi kadinlar tarafindan pazarlanmigtir. Cilt
beyazlaticilar derideki melanin {iretimini baskilayan hidrokinon gibi asindirici
kimyasal bilesikler igermekteydiler. Pek ¢ogu siddetli dermatite sebep olmus ve
hatta yiiksek dozlarda 6liim vakalar1 goriilmiistiir. Cogu zaman kullanim siklig1
giinliik olarak ayarlandig1 icin bireyin hayati riskini artirmasiyla sonuglanmistir.
1970’lerde en az bes farkli firma siyahi kadinlar i¢in makya;j {riinleri liretimine
baslamistir. 1970 Oncesinde Afrika kokenli kadinlar i¢in ton secenegi oldukca
kisithydi. Makyaj malzemeleri ve dudak boyalari koyu ton i¢in uygun degildi
clinkii soluk benizliler ic¢in iretilmislerdi. Beyaz tenliler icin {iretilen iirlinler
siyahilerin sadece gri goriinmesine sebep olmustur. Sonug¢ olarak, daha dogal bir
goriinim icin sirketler biitiin cilt tonlarina hitap edebilecek genislikte {iriin
yelpazesi sunmaya baslamislardir. Astarté, Afram, Libra, Flori Roberts ve Fashion
Fair gibi popiiler firmalar {iriinlerini genis kitlelere ulastirabilmek amaciyla uygun

fiyat araliginda tutmuslardir.[27,28]

1939-1945 arasinda Ikinci Diinya Savasi sirasinda kozmetiklerde stok
sikintis1 yagantyordu. Petroleum ve alkol gibi temel kozmetik iiriin muhteviyatlar
savas malzemesi olarak kullanilmaktayds. Ironik olarak bu dénem siirecinde dudak
boyalari, pudralar ve yliz kremleri sinirli miktarda olmasina ragmen en c¢ok talep
gdren ve savas sonrast donemde de en ¢ok iizerinde ¢alisma yapilan iiriinler olarak
kalmiglardir. Kozmetik iireticileri savasin sona ermesiyle bu iirlinlerde patlama
yasanacagini dngoriip ¢ok dnceden ¢alismalarina baglamiglardir. Yardley, Elizabeth
Arden, Helena Rubenstein ve Fransiz firmalarimin isimleri “kalite” ile beraber

anilmistir ¢linkii en eski kuruluslar bunlardir.

1960-70°1i senelerde pek c¢ok kadin feminizm akimindan etkilenerek
makyajsiz hayati se¢mislerdir. Kozmetik karsit1 kadinlar, bu iriinlerin kadinlari
objelestirerek ikinci sinif vatandas statiisiine soktugunu ve dolayisiyla makyaj
malzemeleriyle vakit kaybedilmemesi gerektigini savunmuslardir. Daha sonrasinda
ise 1970 yilindan itibaren makyaj tirlinleri iki kesime ayrilmaya baglamistir;
giindelik dogal makyaj ve aksam i¢in daha seksiiel versiyonu. Non-alerjenik
makyaj irilinleri ise kadmnlarin kullandiklar1 malzemelerin igerisindeki kimyasal

maddeleri sorusturmaya baslamasiyla ortaya c¢ikmistir. Modern teknolojik
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gelismelerle beraber yiiksek mukavemetli karistiric1 gibi cihazlar kullanilmaya
baslamas1 eskilerine gore daha kalict ve dogal goriiniim saglayan {iriinlerin
iiretilmesini saglamistir. Dénemin en gozde iiriinlerinden birisi géz far1 olmustur ve
genellikle tercih edilen renkler leylak, yesil ve glimiistiir. “Blush-on” allik formlar1
Revlon isimli firma tarafindan bu onyil icerisinde piyasaya siiriilmiistiir. Bu {irlinler
alin, yanak ve ¢eneye uygulanmaktaydilar. Yiize beyaz allik kremi ile tatbik edilen
kontur (contouring) ve vurguluma (highlighting) islemleri yaygin hale gelmistir.
Avon sektore kadin pazarlamacilari tamitmistir. Esasinda kozmetik sektorii bir
biitiin olarak kadinlara is ve kariyer agisindan girisimei, iiretici, mucit, pazarlamaci

ve dagitime1 olma imkani sunmustur.[29,30]
2.2.1.10. 21. YUZYILDA DUNYADA YASANAN GELISMELER

Glinlimiizde biitiin iriinler internet lizerinden satilabilmektedir. Bunlarin
arasinda biiyiik taninmis firmalardan en kiiciik isletmelere kadar uzanabilmektedir.
Diger endiistriyel alanlarda oldugu gibi kozmetik firmalarin da uymasi1 gereken
yasal diizenlemeler bulunmaktadir. Cok kapsamli olmamakla beraber ABD’de FDA
(Food and Drug Administration) tarafindan sa¢ boyalarinda kullanilmasina izin
verilen maddeler belirtilmistir. Buna karsin kozmetik firmalar {iriinlerinin
kullanilmasiyla ortaya ¢ikan hasarlar1 rapor edip bildirmekle heniiz yiikiimlii

degillerdir.

Geleneksel olagelmis haliyle kozmetik iiriinleri kadinlarin kullanagelmis
olmasina karsin son zamanlarda erkekler arasinda da yiiz 6zelliklerini gelistirmesi
amaciyla kullanilmasi yayginlasmaya baslamistir. Kapaticilar kozmetik hakkinda
bilingli erkekler arasinda yaygin bir bi¢imde kullanilmaktadir. Kozmetik sirketleri
erkeklere yonelik {irlinlerin iiretimine hiz vermeye baslamislardir. Bu iirlinler
arasinda sa¢ dokiilmesi Onleyici sampuanlar ve tonikler, tiras koptikleri, balzamlar,
tirag sonrasi sulari, cilt kremleri, dus jelleri, aromatik kokular sayilabilir. Erkekler
tarafindan makyaj malzemelerinin kullanilmasi ise hala tartisilan bir konudur.
Biiyiik bir kesim tarafindan elestirilmekte olsa da cinsiyet esitligi kapsaminda
kadmlarin oldugu kadar erkeklerin de bu hakka sahip oldugu savi aktivistler

tarafindan savunulmaktadir.[31]
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2.2.2. BUGUNUN MODASI, DUNUN SADELiGi: OSMANLI’DA
KOZMETIK

Osmanl1 doneminde, daha ¢ok dogal iriinlerin kullanimi yaygindi ve asir1
renk vermeyen, dis goriiniiste bliylik degisiklikler sergilemeyen {iriinler ragbet
goriiyordu. Bunun sebebi sadece dini nedenlerle sade goriinme gayesi
degildi. Giizellik algis1 da farkliydi. Kadinlarin bakimli olmasi igin siirekli yapili
saclar1 ve BB krem benzeri kapaticilarla kaplanmus, piirlizsiiz bir yiize sahip olmasi
bir olciit degildi. Giizellik kavraminda, o donemdeki edebi eserlere ve tablolara da
bakildiginda, temiz olmak ve giizel kokmak en 6nemli kistas1 olusturuyordu. Siirme
(g6z kalemi), allik ve rujdan ziyade; sabun, koku (parfiim veya giil suyu gibi
aromal1 kokular) ve cilt bakim yaglari, o donemin kozmetik piyasasinda énemli bir
yer tutuyordu. Bu nedenle makyaj {riinlerinden Once, incelemeye bakim

iirinlerinden baslamak daha isabetli olacaktir.

Resim 6: Allikh ve siirmeli bir Osmanh kadini.
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Bakim f{iriinlerinden en kisisel olani, siiphesiz ki sabundu. Ekonomik
durumu iyi olan ailelerden gelen soylu kadinlar ve haremdeki kadinlar 6zel iiretim
sabunlar kullaniyorlardi. Sabunhanelerde siparis lizerine zeytinyagl kati sabun
eritilerek kaliba dokiiliiyor; kadinlarin istedigi koku ve aromaya gore erimis sabuna
cesitli karisimlar katiliyordu. Misk ve ¢icek aromalari ¢ok tercih ediliyordu. Sadece
kokular1 ve igerikleri degil, sabunlarin sekilleri de tercihe gore belirleniyordu.
Dikdortgen, oval ve ¢igek sekilli kaliplarin yaninda, sabunun iizerine basilacak
motiflerin de secilmesi miimkiindii. Kadinlar cilt tiplerine ve ihtiyaclarina gore de
karisim malzemesi belirliyordu. Ornegin, sabunun igine gelincik tohumlar1 atinca
ortaya tanecikli bir sabun ¢ikiyor; bugiinkii ‘peeling’ etkili tirlinlere benzer bir islev

gorerek Olii derinin cilt yiizeyinden atilmasina yardimci oluyordu.

Osmanli doneminde 6nemli bir sanayi dali olan sabun tretimi ile ilgili ilk
diizenlemelerin Fatih Sultan Mehmet tarafindan yapildigi, daha sonra II. Beyazit,
Yavuz Sultan Selim ve Kanuni Sultan Siileyman dénemlerinde de sabunun kalitesi,
fiyati, ticareti, kontrolii ve diger konularda diizenlemeler yapildig: bilinmektedir. O
donemki sabunlarda ham madde olarak i¢yag1 ve zeytinyagi kullanilmakla birlikte;
zeytinyagli sabunlarin tercih edildigi sdylenmektedir. Sabunlar, ¢icek sabunu, misk
sabunu, hiinkari sabun, beyaz ve siyah pasa sabunu ve fes sabunu; Trablus, Girit
adas1 ve Kandiye gibi, iiretim bolgesi veya kullanilan esanslar ile

adlandirilmaktadir.

1900°lii yillarin baslarmda Osmanli Imparatorlugu kiigiiliirken Anadolu’ya
gb¢ baslamis ve bu arada Anadolu disindaki Osmanli topraklarinda sabunculuk
yapan girisimci muhacirler bu giinkii Tiirkiye topraklarima goc¢ ettikten sonra da
eski mesleklerini icra etmeye devam etmislerdir. Onceleri Osmanli Devleti’nin
yabanci tliccarlara tanimis oldugu kapitiilasyonlarin yarattigi haksiz rekabet
nedeniyle yerel seviyenin iizerine yiikselemeyen bu iireticiler, Cumbhuriyet

sonrasinda kapitiilasyonlarin kaldirilmasiyla kendi benliklerine kavusmuslardir.
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Resim 7: Yaprak sekilli ve karanfil baskih kil sabunu.

Ikinci bakim iiriinii ise bugiin parfiim, roll-on ve viicut spreyi olmak iizere
cesitli siniflandirmalar yaptigimiz koku veren tirtinlerdi. Alkol kullanilmadan, misk,
amber ve giil 6zleri kullanilarak koku karisimlar1 elde ediliyordu. Tahmin edildigi
iizere, uzun siire kalict degildi ve viicut spreyi gibi viicuda siiriiliiyordu. Motifli
cam siselerde muhafaza edilen parfiimler, dogal olduklar1 i¢in ¢ok uzun siire
dayanikli degildi. Ancak siseler tekrar tekrar kullanildig1 icin, siselerin sekillerine
ve motiflerine 6nem veriliyordu. Arkeolojik kazilarda saray bahgelerinden ¢ikan
parfiim siseleri, glinlimiiziin estetik parfiim siselerinden farksizdi. Edirne’de yapilan
kazilarda Hiirrem Sultan’a ait oldugu diisiiniillen cam parfiim siseleri bulundu.
Parfiim siseleri camdan yapilmis olmalarina ragmen bir biitlin olarak ¢ikarildi. Bu
da ne kadar dayanikli malzemeden yapildiklarini gosteriyordu. 1800’li yillarin
sonlarina dogru Fransiz kiiltiirlinde karsimiza ¢ikan ibrikli ve sikilabilen parfiim
siseleri kullanilmaya baglandi. Boylece parfiimiin elle veya pamukla uygulanmasina
gerek kalmiyor, kiyafete de sikilabiliyordu. Daha yogun aromalar ve parfiimii daha
uzun siire muhafaza edebilecek katki maddeleri kullanilarak oncekine gore daha
kalici kokular elde edilmeye baslandi. 1900’li yillarin basinda ise kokularin

bileseninde alkol kullanimina gecildi. Boylece giiniimiizdeki parfiimlerin ilk
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stkildiginda ortaya ¢ikardigi gibi daha agir ve sonradan hafiflesen kokular ortaya

cikti. Lavanta ve limon gibi keskin tonlar tercih edilmeye baslandi.

Yumusak ve piirlizsiiz bir cilt, Osmanli kadinlar1 i¢in bakimli olmanin
olmazsa olmaziydi. Bu nedenle bitkisel cilt bakim yaglar1 kullaniliyordu.
Zeytinyag1 ve susam yagi en cok tercih edilen yaglardi. Kabak ¢ekirdegi de yagi
cikarilarak uygulantyordu. Kullanim 6ncesi bu yaglarin icine giil yapraklar1 atilarak
keskin kokular1 azaltiliyordu. Hamamda yapilan masajlarda kullanilan bu yaglar,
sertlesmis derinin yumusamasini sagliyordu. Bdylece kuruluktan kaynaklanan ve
cilt goriinimiinii bozan egzama ve nasir gibi cilt hastaliklarinin 6nlenmesi
amaclaniyordu. Gilinlimiizde kas ve kirpik i¢in tercih edilen badem yagi, yine ayni
amagla Osmanli kadilariin da tercihiydi. Bu yag: giinliik el ve tirnak bakimi igin

de kullaniyorlardi.

Resim 8: 1800°lii yillarin sonlarinda kullanilan bir parfiim sisesi

Cilt bakim yaglarmin uygulanmasindan sonra, ylize ve ellere limon suyu
striildiigii de bilinmektedir. Bunun nedeni, kadinlarin cilt beyazlatma tutkusuydu.
Gilinimiizdeki beyazlatic1 kremler gibi, o donemde de piiriizsiiz ve olabildigince

beyaz bir cilde sahip olmak makbuldii.
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Cilt bakim iriinlerinin yani sira, elbette giinlimiizdeki kadar olmasa da,
Osmanli’da da kusur kapatma ve yiiz hatlarin1 ortaya ¢ikarma amacli makyaj
malzemeleri mevcuttu. Tahmin edilebilecegi iizere, en ¢ok kullanilan malzeme
siirmeydi. Ismid tasindan yapilan siirmenin gozleri 6n plana cikardig1 ve kirpikleri
besledigi diisiiniilmekteydi. Hatta Hz. Muhammed’in de siirme ¢ekmenin yararl
oldugunu vurgulayan bir hadisi olduguna inanilmaktaydi. Hala pek ¢ok kaynakta
bdyle bir hadis oldugu kabul edilmektedir. Bu inancin da destekledigi bir goriisle,
kadinlarin sikg¢a siirme ¢ektigi bilinmektedir. Siirlerde, tiirkiilerde ve Osmanli’nin
son donemlerinden kalma tablolardaki kadinlarin biiyiik ¢ogunlugunun siirmeli
oldugu goriilmektedir. Ayrica, o donemde resmedilmis Osmanli erkeklerinde de

siirme karsimiza ¢ikmaktadir.

Stirmeden sonra en sik kullanilan makyaj malzemeleri allik ve rujdu fakat
allik ve ruj, parfiim gibi bir kozmetik piyasasi olusturmuyor; kadinlar kisa siireli
kullanimlar1 i¢in kendi allik ve rujlarini iiretiyorlardi. Bu, giliniimiizde dogal iiriin
kullananlar tarafindan hala uygulanan bir yontem olup, dudak ve yanaklara pastel
renklerde, belli belirsiz bir renk vermekteydi. Giil goncas1 ve hibiskusun havanda
doviilerek toz hale getirilmesiyle elde ediliyordu. Bu toz yanaklara siiriiliiyor ve
pembemsi goriiniimiin yan1 sira hos bir koku da yaydigi diisiiniilityordu. Ayni
malzeme ruj olarak da kullaniliyordu. Parmaklarimi sicak suya batirarak toza
daldiran kadinlar, bugiinkii jel parlaticilar kivaminda bir ruj elde etmis oluyorlardi.
Renk skalast genis degildi ancak daha acik ve daha koyu tonlar elde
edilebiliyordu. Kadinlar kendi cilt tonlarina gore yaptiklari toz karisimin icine daha
fazla veya daha az hibiskus ekliyor; bdylece farkli tonlarda ruj ve allik elde
edebiliyorlardi. Ancak Osmanli’da 6ncelik temizlik ve saglikli gbriiniim oldugu
icin, bugilinkii gibi dikkat ceken pembelikte veya kirmizilikta tonlar tercih
edilmiyordu. Pek tabii buna dini boyutuyla da bakilabilir. Zira Osmanli ne kadar
cok Kkiiltiirlii bir yaprya sahip olsa da, miisliiman kesim ¢ogunluktayd: ve Islam’a
gore ne kadinlarin ne de erkeklerin gereginden fazla dikkat ceken iiriinler

kullanmasi veya giyinmesi tasvip edilmiyordu.
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Resim 9: Osmanh usulii hibiscus ve goncadan allik yapim

Osmanli’da mevcut olan giizellik algis1 bugiinkiinden farkliydi. Sadelik ve
temizlik ‘bakimlilik’ anlamina geliyordu. Kadinlar yiiz hatlarim1 degistirecek kadar
makyaj yapmiyor, hafif makyaj ve hafif kokular tercih ediyorlardi. Bunun nedeni
makyaj malzemesinin olmamasi1 degildi, pek tabii malzemelerin yogunlugu
arttirilarak koyu bir ruj da elde edebilebilirdi fakat hem dini sebeplerle hem de salt
ve kaliplagmis bir giizellik kavraminin bulunmamasi sebebiyle sadelik ve 6zgiinliik
tercth  ediliyordu. Makyaj tipi kozmetik {irlinlerin  kullanimi, hanedan
mensuplarinda ve sancaklarin soylu ailelerinde yaygindi. Ancak sabun ve koku
kiiltiirii Anadolu’da da mevcuttu. Makyajda bir kozmetik piyasasi yoktu fakat koku,
yag ve sabun iiretimi yapan imalathaneler vardi. Bu imalathanelerin siparis {izerine
iiretim yapmasi nedeniyle, bugiinkii kadar olmasa da, belli fakat sinirli bir kozmetik

sektorii olusturdugu sdylenebilirdi.[3,32,33,34]
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223. 20. YUZYILDA TURK TIBBi MUSTAHZARATI VE
KOZMETIiKLER

Kozmetik kisisel temizlik gibi tanimlardan iyi hissetme, mutlu olma gibi
tanimlara, algilara doniisiirken, kolonyalar ve sabunlar birbirinden bagimsiz hiz
kesmeden iiretilmis ve c¢esitlenmistir. Ahmet Faruki gibi baz1 girisimciler bir ¢ok
iiriin ile calisirken, bazilar1 sadece bir cesit iizerine yogunlasmistir. Uretim
kosullari, ara¢ gerecler, hammadde temini, liretim bilgisi ve belki de kisisel
tercihler bu durumda etkili olmustur. Donemin tiretim kosullar1 agisindan ¢ok fazla
bilgi bulunmamaktadir. Bazi iirlinler oldukga ilkel kosullarda iiretilirken bazilari

modern sayilabilecek yatirimlardi.

Mehmet Daim “Tirk Tibbi Miistahzarati” adli kitabinda Evliyazade
Nureddin’in satig ve lretim yeri ile ilgili sunlar1 sdylemektedir; “Tertemiz bir
magaza, camekanlar i¢inde paril paril esanslar, losyonlar, parfiimler, bir tarafta
muntazam vitrinler i¢inde cerrahi aletler, eczacilik aletleri... Nureddin Bey
Avrupa’nin en Onemli parfiim fabrikalarindan 6zel olarak getirmis olmali diye
diisiindiim. Gayet zarif ve cazip siseler, muhtelif sekil ve hacimlerde, iclerinde
tortusuz, parlak, berrak likitler... Etiketleri hepsinden cazip ve hos, icinde o kadar
latifleri var ki hayran olmamak kabil degil.” “Ugiincii kata ¢ikiyorduk, sag tarafta
bir tulumba goziime ilisti. Sordum, 500 kiloluk alkol varillerini tulumbaya
yanastirtyorlar, hortumu varile atiliyor, tulumba harekete getirilince bes on
dakikada koca bomba yukari bosaliyordu ... Yukart ¢iktik. Sira ile konulmus
kocaman kolonya depolari. Hepsi hususi tertibatla asagidaki tulumbaya merbut
(bagh). Bir¢ok filtre kazganlar1 (kazanlar1), kolonya siseleri ve isciler. Bekletilmis
eskitilmis tertemiz siiziilmiis losyonlarla dolu siseler, siseler. Mugassi (bayiltan) bir

koku. Insanin yalmz burnu degil; ruhu, gozii de mest oluyor.”

Giinlimiizde kozmetik olarak tanimladigimiz iriinler, ge¢gmiste toplu halde
miistahzarat olarak tanimlantyordu. Arapc¢a’dan dilimize ge¢mis bir kelimedir. Tiirk
Dil Kurumu soézliigiinde, eczanelerde hazir olarak bulundurulan ilaglar anlamina
geldigi belirtilmektedir. Bu ylizden krem {ireticisi de, kolonya imalatgisi da o

donem iiriinlerini miistahzarat olarak tanimlamistir.
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Ulkemizde ilk kez 26/05/1928 tarih ve 898 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan “Ispengiyari ve Tibbi Miistahzarlar Kanunu” ile Madde 2’de “Biitiin
tuvalet levazimi tibbi miistahzarlardan sayilmazlar” denilerek bu ayrim yapilmaistir.
Bu kanunun o giinkii adiyla “Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti” olan Saglk
Bakanlig1 tarafindan yiiriitiilmekteydi. ila¢ {iretimi ve ruhsatlandirilmasi gibi
konulart1 belirleyen bu kanunla kisisel bakim firiinleri ilk kez resmi olarak
konumlandirilmigtir. 1930 senesinde ¢ikan Umumi Hifzissihha Kanunu ile bu bu

iirlinlerin takibi ve izlenilmesi yerel yoneticilere birakilmistir.

Kozmetik iirlinlerin kullanimi ve yayginlasmasi diinyada oldugu gibi
Tiirkiye’de de sosyal yasamdaki farklilasmalar ile sekillenmis ve aligkanliklara
doniigmiistiir. Kadinlarin sosyal hayata daha ¢ok katilmaya baslamasi, erkeklerin
kisisel bakim konusuna daha Ozen gdstermeye baglamalar1 kozmetik iiriin
tilketimlerini arttirmistir. Hammaddelerin daha kolay ulasilir olmaya baslamasi ile
iiretici sayilar1 zamanla artis gostermistir. Kolonya konusunda ¢alisma yapan yerel
iiretici sayis1 ¢ogalmis, neredeyse her bolgenin kendine has markalar1 ve kokulari
olugsmustur. Balikesir’de Esmen, Karesi, Bengi kolonyalar1 6ne ¢ikarken zambak
kokusu burasi ile biitiinlesmistir. Ankara’da tiitiin kokusu, Bolu’da ¢am kokusu,

Izmir’de Altin Damla 6ne ¢ikmaktaydi.
Izmir Milli Kiitiiphane arsivinde yayin tarihi ve yazan ile ilgili bir bilgi
bulunmayan kolonya yapimi ve gerekli demirbaglar adli kitapta bu konu ile ilgili

prosediirlerden bahsetmektedir. Yine ayni kitapta gecen bazi kozmetik iirlinlerin

formiilleri su sekilde verilmistir:

El Ayak Terlerine Kars1 Miistahzarlar Formiili

20 gr tanin 750 gr suda eritilir.
10 damla romarin ile kokulandirilir.

250 cc alkol katilir.

Dis Pastas1 Formiili

15 gr alkoliksandal hulasas1
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100 gr alkolde eritilir.
50 gr kaynagma tas1 tozu
200 gr tibbi sabun tozu

600 gr kalsiyum karbonat mahlutu tedricen karistirilarak katilir, bu mahlut

lizerine

5 gr thymol ve az biraz kumarin karistirilarak yumusak bir hamur haline

getirilir.
Sabunlu ispirto stiriilmiis kaliplara dokiiliir.

Bir giin havada kurutulmus parcalar alkolik sandal odunu hulasas: siiriilerek

boyanirlar.

Berber Kolonyas1 Formiilii

Not: Kolonya 6lgmek i¢in alkol miktarlar1 bildirildigi i¢cin alkolmetreye

liizum yoktur

Esans miktarlarim1 ve formiilii anlatildigi i¢in enjektére de ihtiyag

kalmamustir.
Berber kolonyasinin yapilist:
1100 gr beyaz ispirto (Galona konulacak)

Asagidaki esanslar ufak sisede hazirlanip 1100 gr’lik ispirtonun igine
dokiiliip galonun agz1 mantar ile kapandiktan sonra, en elli defa ¢alkalanacak ve

kirk bes dakika bu sekilde birakilacaktir.
Kiigiik sisede i¢inde hazirlanacak, formiil su esanslardan miitesekkildir.
3 gr limon esanst
1 gr bergamot
Y gr revdor

Y gr leylak
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Cemran bes gram

100 gr esanslhi ispirtonun igine, 45 dakikadan sonra 1800 gr su konulup, en
az ylz defa calkalanip corba kasig1 biiylikliigiindeki bir tahta kasik ile bir kasik
karbonat de manyezi atilacaktir. iki giin sonra filtre kagid: ile huniye yerlestirilip

diger bos siseye (galona) siiziilecektir.

3-4 giin sonra piyasanin en yiiksek kaliteli berber kolonyast meydana gelmis

olacaktir. Dinlenmeden katiyen kolonyay1 kullanmayiniz.

Limon Kolonyasi Formiilii

Asagidaki esanslar ufak sisede hazirlanip 2300 gr’lik ispirtonun igine
dokiiliip galonun agz1 mantar ile kapandiktan sonra, en elli defa ¢alkalanacak ve bir
saat bu sekilde birakilacaktir. Kiiciik sisede i¢inde hazirlanacak formiil su

esanslardan miitesekkildir.
3 gr limon esanst
4 gr bergamot esansi
2 gr portakal esansi
1 gr neroli
15 grcem’an 15 gr

2300 gr’lik esansli ispirtonun i¢ine bir saat sonra 600 gr su konulup en az
yiiz defa calkalanacak. Corba kasig1 biiyiikliigiindeki bir tahta kasik ile bir kasik
karbonat de manyezi atilacaktir. 3 giin sonra filtre kagidi ile huniye yerlestirilip
diger bos siseye (galona) siiziilecektir. Kolonyaya renk vermek i¢in suda

eriyebilecek boya kullanilir.

Briyantin Formilii Yapilisi

Alimiinyum tencere icine asagidaki maddeler konulacak ve ateste

eritilecektir. Karistirmalar tahta kasikla olacaktir.
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800 gr vazelin filand beyaz

50 gr badem yag1

50 gr vazelin likit

100 gr vazelin filand sar1

5 gr eriyecek boya (sar1 kirmizi yesil) renklerden biri

3 gr esans giil fiijer esanslarindan herhangi birisi

Saclar1 Yikamak icin Sampuan

1 kg arap sabunu atesle 1sitilacak, 200 gr gliserin 2 kg su ilave edildikten
sonra bes dakika ates iistiinde tahta kasikla karistirildiktan sonra atesten indirilecek
200 gr saf ispirto karistirilip yirmi dort saat sonra kullanilacak hale gelecektir. (200

gr saf ispirto 3 gr esans konulmasi)

Yaz Benekleri (isiliklar) ve Beneklere Karsi Ilaclar

500 gr oksijenli su ile 5 gr benzoik tentiiri karistirilir.

10 damla giil yagi ile kokulandirilir.

Ergenlikler i¢cin Pomad

5 gr salisilik asid, 10 gr ¢oktiiriilmis kiikiirt bir havanda 250 gr lanolin

icerisinde iyice karistirilir ve 10 damla bergomat ile kokulandirilir.

Pudralar
75 gr tutya beyaz
100 gr siisen kokii tozu

425 gr ince pirin¢ unu karigtirilir
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20 damla acetate d’ethyle de eritilmis
Eser kumarin

10 damla giil yag1 ve 3 damla geranium esansi ile kokulandirilir.

Alliklar

Kirmiz1 allik

400 gr kako yag1

400 gr sulp parafin eritilir.

200 gr zeytinyag katilir.

20 damla giil yagi

5 damla geranium yag1

2 damla siisen kokii esansi

1 damla tarc¢in esansi ile kokulandirilir.
Biraz sogutulduktan sonra 15 gr karmin

30 gr amonyak igerisinde eritilerek ilave edilir ve gubuklara dokiiliir.[35]

2.2.3.1. ETHEM PERTEYV BEY

Orhan Kemal 1962 yilinda yayimlanan Eskici ve Ogullar1 adli kitabinda
kahramanin1 anlatirken bahsettigi “Krem Pertev” Tiirk kozmetik tarihinin ilk
kremlerindendir. 1871 dogumlu Ethem Pertev, Bulgaristan’daki Tirnova kentinden
Istanbul'a gelmis bir ailenin ¢cocugudur. Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye nin eczacilik
boliimiiniin ilk mezunlarindandir (1895). Mezuniyet sonrasi bir siire Aksaray’da
kendi adimi tasiyan bir eczane ¢alistirmistir. A¢tigi eczanede, tilkemizin ilk hazir
ilact olarak bilinen “Sirop Pertev”i (Pertev kuvvet surubu) iiretmistir. Daha sonraki
yillarda Cemberlitag’ta Matbaa-1 Osmaniye binasinin bir kismini laboratuvar haline

getirip, iiretiminin gesitlerini ve hacmini artirir. Ilagtan cok kozmetik ve giizellik



41

miistahzaratina yonelmisti. Pertev Miistahzarat imalathanesi olarak bir ¢ok iiriin
yapmasina ragmen bunlar arasinda one ¢ikan ve onun adiyla bir anilan {iriinii, Krem
Pertev olmustur. Hatta o donem kremlere “Krem Pertev” denmeye baslanmis.
Ulkemizde Pertev’in iiriinlerinin bdylesi yaygmlagmasmin yani sira, Ortadogu
iilkelerinde de ihra¢ edilmistir. O donemler 100.000 diizinenin altina diismeyen
satiglar1 yakalamigtir. Pertev dis tozu, Pertev dis macunu, Pertev ¢ocuk pudrasi,
Pertev tuvalet pudrasi, sa¢ suyu, tirnak cilasi, ruj ve kolonya gibi bir ¢cok kozmetik
dretimi yapmistir. Ethem Pertev Bey, iirlinlerini bagta Paris Sergisi (1900) olmak

iizere pek cok Avrupa sergilerinde tanitarak altin ve giimiis madalyalar kazandi.

LV V.V-oV -V F VN V-V V]

PERTEY MUSTAHZARATI

ETEM PERTEV VE SERIKi
TURK MUSTAHZARATI TIBBIYE VE ITRIYESI
Krem Pertev, Briyantin, Cocuk Pudralan

Devai Komprimeler

Tesis Tarthi: 1895 Telefon : 23538 :
L4 4 4 4 4 A A d 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 44 404 o2

Resim 10: Pertev Miistahzarat1 Uriin Etiketi

Ulkemizin ilk yerli dis macunu olan Pertev dis macunu/Pate Pertev’i iireten
Ethem Pertev, bu iirlinii tanitirken kutusunun iizerine iriiniin aldig1r odiilleri
belirtmistir. “Paris, Londra, Briiksel, Lozan, Bordo, Cherbourg, Liege, Marsilya,
Turkoing Sergilerinde altin madalya, Hilal-i Ahmer, Bursa, Atina ve Biikres
sergilerinde de giimiis madalya ile takdire mahzar oldugu”nu belirtmistir. “Pertev
dis macunu dis etlerine katiyen bir zarar vermez. Bu cok dikkat edilecek bir
keyfiyettir. Bir ¢ok macunlarin terkiplerindeki bozuk ve liizumsuz bazi mevadd
(maddeler) ile dis etlerini tahrip ettigi asikardir. Pertev dis macunu bu korku

olmadan daima kullanilabilir. Hem disleri beyazlatir ve parlatir hem de dis diplerini
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ve koklerini besler. Aralarma giren mikroplari derhal mahvettigi gibi agizda bu
temizleyici kudretini ve rayiha (koku) ve lezeetini saatlerce idame eder. Pertev dis
macunu bu derece miilkemmel bir miistahzar-1 tibbi olmasayd:i bilhassa Misir,
Hindistan, Cenubi Afrika gibi bircok ecnebi memaliki ona mahre¢ olmazdi.
Buralarda Pertev dis macunu cidden ragbet kazanmistir. Sabah ve aksam birer defa
dislerini Pertev dis macunu ile fir¢alayanlar; disleri harab eden, ¢iiriiten ve dis
etlerini tahrip eden tekmil mikroplara kars1 kiymetli dislerini sigorta etmistirler.
Diizinesi 180 kurus, adedi 20 kurustur. Asgari 6 diizine toptan alanlara %10 iskonto

edilir.”

Pertev dis tozu da bu gruptaki baska bir iriiniiydi. “Disleri fevkalade
beyazlatir ve dis etlerini kuvvetlendirir kanamasin1 men eder” iddiasi ile tanittig
iriiniinii 20 kurustan satiyordu. 1927 yilinda Pertev miistahzarati Ethem Pertev ve
seriki (Spécialités Pertev, Ethem Pertev et cie) adl sirketi kurdu. Ethem Pertev Bey
oliince, eczane ve laboratuvarin yoénetimini Niyazi Ozmay iistlendi. Binbirdirek’e
taginan (1940) bu laboratuvar, bu tarihten sonra yalnizca kozmetik {iriin yapimi ve
ticareti ile ilgilendi. Laboratuvarin adi, dnce Pertev miistahzarati Izzet Omay ve
Ortaklar Koli. $ti (1972), sonra da Pertev Kozmetik Sanayii A.S. olarak degistirildi
(1980). Daha sonraki yillarda sirket, Evyap holding tarafindan satin alind1 (1982).
“Pertev” markas1 1986 yilinda Tiirk Patent Enstitiisiince Evyap A.S. admna tescil

edilmistir.

. s\\\ﬂi‘%\

n“l \#s g

\/ ! 0\‘\‘

Resim 11: Metal Krem Pertev kutusu
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Pertev kremleri tanitimlarinda yeni girisimlerde bulunmustur. Unliilerin
reklamlarda yer almasi giiniimiizde olduk¢a iyi bildigimiz bir durumdur. O
zamanlarda Pertev brosiirlerinde iinlii kisiler yer almistir. Hatta Tiirk tiyatro
tarthinin 6nemli isimlerinden Muhsin Ertugrul da onlardan biridir. Muhsin
Ertugrul’a bu brosiirlerde Tiirkiye’nin ilk miisliman kadin oyuncusu Bedia
Muvahhit eslik etmistir. Uriin tamitimlarinda giizel olmay1 ve saglikli olmay: vaat
etmistir. “Teninize bahar tazeligi veren krem, Krem Pertev, cildinizi besler, yiizdeki
cilleri, sivilceleri ve kirisikliklar1 yok eder, cildinizin en iyi dostu Krem Pertev’dir”
diyerek vaat ettigi saglikli, giizel ve dost bir cilt yan1 sira “ter elbiseyi bozar”
diyerek terleme karsit1 iiriinliyle sadece cildinizi degil elbiselerinizi de korudugunu
vaat etmistir. Gazete sayfalarina verdigi ilanlarda doneminde rekabet ettigi tirlinlere
gore artilarin1 siralayip, yenilik¢i oldugunu, c¢esitlerini belirterek aktarmaya
calismistir. “Pertev kolonya sulari, piyasada mevcut kolonya sularimin en

miikemmel ve tabi kokulusudur. Leylak ve stimbiil kokulu nevileri de vardir.”[35]
2.2.3.2. AHMET FARUKI

O donemler iireticiler Uriinlerine, genellikle kendi adlarini veriyorlardi.
Hemen hemen tiim firma adlar1 da kendi adlarindan olusuyordu. Baslangicta bir
cok iiriinle kendi adin1 verse de bu duruma farkli bir yorum getiren kisi, tilkemizin
ilk itriyat deposunun kurucusu olan Faruki (1868-1942) idi. Gazeteye ilan vererek
en biiyilk rakibine elestiride bulunup rekabet ediyordu; “Fen adami
arkadaslarimizdan Edhem Pertev Bey gibi, Krem Faruki isimli bir tuhaf terkibi de
miistahzarima kabul etmeye goénliim razi olmadigindan ‘Giil Kaymagi’® adini
vererek cikarttigim miistahzarata ilave ve bu seneye mahsus olmak {izere
giizelliklere diiskiin memlekete yeni acilmis bir ¢icek daha ithaf ettim...”
Osmanli’da son donemlerde domuz yag1 igeren kremlerin satist oluyordu fakat yerli
iireticiler {irlinlerinde domuz yag1 yerine sigir yagi ve zeytin yagi kullandiklarini
belirtirlerdi. O donemki kremler ¢ok yagl olurdu. Eline krem siiren birisi bir siire
hicbir seye iz birakmasin diye dokunamazdi. Bu iirlinler genellikle porselen
ambalajlarda satilirdi. Ahmet Faruki bu gazete ilaninda iirlinler arasindaki rekabete
farkli yanlar ile ortaya koymustur. Uriin igin “giizelliklere diiskiin memlekete”

derken {iriiniin gilizellikler sundugunu ve “giil kaymagi” adini, “yeni ag¢ilmis bir
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cicek” olarak tanimlamistir. Alkollii itriyatin Osmanli topraklarina girisinin II.
Abdiilhamid déneminin ilk yillarina rastladigi bilinmektedir. Ithalatin oldugu o
donemlerde Faruki, bir¢ok miistahzar gibi kolonyay1 da iilkemizde ilk olarak iireten

kisidir.

Resim 12: Faruki Kolonyasi Uriin Etiketi

Kurulus tarihi 1882 olan Faruki firmasinin iirlinleri arasinda yerli kolonya
da bulunmaktaydi. Ahmet Faruki o donemlerde ithal edilen bir ¢ok {iriine Tiirkce
adlar vererek bir ¢ok lrlinlin giiniimiizde bilinen isimlerini belirlemistir. Halk
tarafindan odikolon olarak adlandirilan “eau de cologne”a kolonya suyu adim
vermistir. Miistahzarin onceleri Faruki Kolonya Suyu olan ismi, sonradan kisaca
Faruki Kolonyast olmustur. Faruki, bu miistahzarin isim babasidir, o giinden bu
yana kolonya s6zciigii benimsenip yaygimlagmstir. “Odélis”e (Eau de Lys) zambak
suyu, rujlara dudaklik, kompaktlara allik, yabanci bir markanin ismi ile anilan ve
kirpiklerin bakiminda kullanilan rimele kirpik boyasi ve fir¢ali siirme gibi 6z
Tiirkge adlar takti. Parflimlere lavanta dedi ve Avrupa’nin meshur parfiimlerine

rakip olarak; Unutmabeni, Cici, Meltem, Sebnem ve benzeri isimli kokular imal
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etti. Faruki firmasi, {irlinlerinin kalitesinin yani sira siseleri, ambalajlar1 ve
ctiketleriyle de uluslararasi bir standardi tutturmayi basarmustr. Uriinlerine

Tiirk¢e’nin yant sira Fransizca gibi dillerde de etiketler yapti.

1942 yilinda Sliimiinden sonra da adi gibi iiriinleri de tarihe karisti. Kimya
ya da ecza egitimi almamis olmasina ragmen yenilik¢i yani ile iilkemizde bugiin
iiretilen bir ¢ok iirliniin ilk iireticisi olmustur. “Cici Serisi” adimi verdigi {riinleri
arasinda bugiin renkli kozmetik olarak tanimlanan makyaj {riinleri bile

bulunmaktadir. Uriinlerini tanitirken firmasinin ilk oldugunu ve Avrupa ayarlarinda

olduklarin1 vurgulamay1 ihmal etmemistir.[35]

Resim 13: Tiirkiye’nin ilk itriyat deposunu kuran ve bir ¢ok iiriinii ilk kez

ureten Ahmet Faruki.

2.2.3.3. JEAN CESAR REBOUL VE KEMAL MUDERRiISOGLU

Rebul Eczanesi, 1895 yilinda Jean Cesar Reboul tarafindan Istanbul
Beyoglu’'nda Grande Pharmacie Parisienne-Biiyiik Paris Eczanesi adiyla kurulur.
Osmanl’nin son donemine taniklik eden ve giiniimiize kadar kuruldugu yerde

yasamini siirdiiren tek eczanedir.

Cumhuriyet tarihinin ilk eczacilarindan Kemal Miiderrisoglu, 1920’de

iiniversitenin ikinci yilinda staj yapmak i¢in Rebul Eczanesi’ne basvurmasiyla
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baslayan ve uzun yillar siiren bu hem ortaklik hem de baba ogul iligkisi; 1938
yilinda Tiirk halkmi lavanta kolonyasi ile tamstirir. Onceleri Bay Reboul’un
bahgesinden yetistirilen lavantalarin ugucu yaglarindan elde edilen kolonya, daha
sonra her yi1l Fransa’nin giineyinde Grasse kentine yakin bolgelerden giin agarana
kadar toplanan, kokusuyla fabrikanin agir havasin1 yok eden, lavanta ¢icekleri ile

iiretilmeye baglanir.

Sene 1939’u gosterdiginde Bay Reboul iilkesine donerken, gozii gibi baktig:
eczanesini, hayattaki tek yakin1 olan gen¢ ve c¢aliskan eczact Kemal
Miiderrisoglu'na devreder. Akabinde eczanenin ismi Rebul olarak degisir. Rebul
Lavanda Kolonyas, kisa siire icinde Pera’nin erkekleri basta olmak iizere, Istanbul
beyefendilerinin kokusu haline gelir. Rebul Lavanda kolonyadan ziyade daha ¢ok
babadan ogula gecen farkli bir mirasa doniisiir. Oyle ki, Beyoglu' nda dolasmak i¢in
Rebul’un lavantasinin siirilmesi gerektigi kusaktan kusaga bir efsane olarak
aktarilir. Rebul Lavanda bir kolonyadan &te, o donemin en popiiler erkek parfiimii,
kuaforler tarafindan saga uygulanarak stresten armdirici bir mucize, her eve
gotiiriilen en prestijli hediyesi olmustur. 1981 yilinda Rebul Lavanda Kolonyasi ile
Giizellik Uriinleri Diinya Kalite Kontrol Merkezi’nden altin madalya almir. Rebul

Eczanesi Mehmet Miiderrisoglu ile hala faaliyetlerini ytiriitmektedir.

Resim 14: Diinden bugiine Rebul
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Rebul Lavanda, lavanta denilince Rebul’li, Rebul denilince lavantay1

cagristiran ge¢cmisi ile Osmanli'dan giinlimiize iilkemizin klasiklesen kolonyasidir.

121 y1l 6nce Tiirkiye’ nin ilk eczanesi olarak, Beyoglu’ nda kurulan Rebul,
o giinden beri Istanbul’un en canli bdlgesinde milyonlarca miisterisinin saglik ve
giizellik ihtiyaglarmi karsilamak icin kendi laboratuvarlarinda 6zel iirlinler ve

formiiller olusturmaya devam etmektedir.[36]
2.2.3.4. SULEYMAN FERIT ECZACIBASI

Ethem Pertev ve diger {ireticiler Ahmet Faruki’nin ardindan {iretime
girmislerdir. Hasan Hassan, Hasan Sevki, Siileyman Ferit, Evliyazade Nureddin,
Ekrem Yal¢in, Kemal Kamil, Necip Akar 6ne ¢ikanlardir. Bu lireticilerden bazilari
giiniimiize kadar gelip uluslararasi boyutta firmalara donlismiislerdir. Nejat
Eczacibas1 tarafindan kurulan Eczacibasi firmast bunlardan biridir. Nejat
Eczacibasi’nin babasi olan eczaci Siileyman Ferit Bey 1885 yilinda Izmir’de
diinyaya gelir. Kisa siirede egitim hayatin1 tamamlayip {lkemizin en geng
eczacilarindan biri olarak meslegine baglar. 1911 yilinda Kemeralti’'ndaki tarihi
Sifa Eczanesi’ni satin alir. Yine Kemeralti’nda bulunan Birincibeyler Sokagi’ndaki
laboratuvarinda kolonya iiretimine baslar. Bir ¢ok kolonya yapmasina ragmen
sadece birisi ¢ok one ¢ikmistir. O zamanlar ve sonrasinda Altin Damla bir efsaneye
doniismiis, neredeyse Izmir’in simgelerinden birisi olmustur. ilk kez 1920’de
iretilen Altin Damla, piyasaya ilk sunulurken kiiclik zarif siselerde esans
formundaydi. Fiyati ise yiiksekti. Altin Damla, sentetik iiretilen kokularin karigimi
olarak Siileyman Ferit tarafindan elde edilmistir. Kokuya olan ilgisi onu Fransa’nin
parfim merkezi Grasse’ye kadar gotlirmiistiir. Altin Damla’y1r da bu seyahat
sirasinda aldig1 esanslariyla hazirlamistir. Hizla g¢ogalan taklitlerle miicadele
edebilmek i¢in, kendi imzas1 olan etiketler ve siseler kullanmistir. Kolonya harici
yaptig1r “Krem Ferit” gibi iirlinleri icin de sik ambalajlar se¢mistir. Porselen igine
koydugu kremleri de begeni kazanmistir. Kolonyalarini tanitirken Tiirkiye
hudutlarini agan tinlerinden bahsetmistir. Agiz sagligi i¢in “S. Ferit Eczacibas1 Dis

Suyu”nu Onermistir. Eczacibag1 Siileyman Ferit Miistahzarat ve Itriyat Fabrikasi
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adiyla kurdugu fabrikasinda zamanla {riin ¢esitlerini artirarak, Ferit sa¢ suyu,
briyantin, Ferit tuvalet pudrasi, Ferit yagsiz krem, acibademli gece kremi, Ferit dis
macunu, talk pudrasi, ¢igek suyu, giil suyu, tuvalet sabunu, katranli sabun ve Altin

Damla gibi adini1 sayabilecegimiz bir ¢ok iiriin yapmustir.

Resim 15: S. Ferit Eczacibasi’nmin Altin Damlasi

Ferit miistahzaratinin Istanbul ve Anadolu dagitimini Istanbul’daki Mehmet
Kazim Ecza Deposu yapiyordu. Agiz bakim iirlinlerini tanitirken fiyatlar1 ile
herkesin kullanabilecegini sdyliiyor ama oOncesinden agiz bakiminin saglik icin
onemini vurguluyordu. “Dislerin bugilin hayat ve mide sihhati i¢in ne kadar
kiymettar bir uzuv olduklar1 tebeyyiin etmistir. Onlar1 saglam tutmak, bakmakla
kabildir. Ferit dis macunu, tozu, suyu bunu temin eder. Bunlar ayr1 ayri birer
mahsulii tecariibdiir (tecriibe iiriiniidiir). Onlar1 kullanmakla dislerinizi muhafaza
etmis olursunuz. Miilkemmeliyet ve zarafetine ragmen fiatlar1 pek mutedildir.”
Calismalarindaki basaridan dolay1 aldig1 Eczacibasi unvanin1 1934°te soyadi olarak

kabul etti. 1973 tarihinde 88 yasinda vefat etmistir. Eczacibasi Toplulugu bugiin
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uluslararasi bir ¢ok firma ve {irlinle varligini siirdiiriirken “Selin” markas1 altinda

kolonya tiretimine devam etmektedir.[35]
2.2.3.5. EVLIYAZADE NUREDDIN BEY

1890 yilinda Erzincan’da dogmus ama daha ¢ocukken Istanbul’a tasinmustir.
1910 yilinda Bahgekapi’da ecza ve kimyevi maddeler ihtiva eden bir magaza
acmakla ise basladi. Zaman igerisinde her tiirlii tibbi cihazin ithalatin1 yapip,
Avrupa’daki donemin en iyi fabrikalarmin temsilciliklerini aldi. Avrupa’da
anlastig1 fabrikalarda bazi tibbi cihazlar1 markasina 6zel liretim olarak yaptirdi.
Kisa bir siire sonra, 1912 yilinda ilk losyon ve kolonya denemelerine basladi.
Ardindan 1919’da laboratuvar ve Venis itriyat fabrikasim1 kurdu. Avrupa tarzi
kolonya ve parfiimler iiretirken, yabanci formiilleri tekrarlamak yerine bunlari
gelistirip 6zgilin kokular meydana getirdi. Avrupa’nin en iyi fabrikalarindan hakiki
ciceklerden esanslar getirterek kullandi ve bu sebeple fark yaratti. Hem miikemmeli
hem de uygun fiyati yakalamak adina sik sik yurtdisina giderek imalatin basinda
bulundu. 1920-1930’1u yillar arasinda, 52 ¢esit esans, 17 losyon, 9 kolonya ile 78
cesit liriin yelpazesi vardi. Nureddin Bey 1951 yilinda vefat etmistir.

1950’11 yillarda ailenin ikinci kugak temsilcisi Eczact Sadeddin Evliyazade
tarafindan yonetilen firma, tibbi cihazlari devam ettirdi. Teknolojik gelismeleri
yakindan takip ederek, ilk rontgen cihazimi Tirkiye’ye getirdi. Bahgekapi’daki
magazanin yerine Evliyazade Eczanesi’ni kurdu. Itriyat alaninda eczane bilinyesinde
sadece kolonya iiretimine devam ettirdi. Kimyager Nureddin Bey, genis iiriin
listesinden anlasildig1 iizere hem kullanicilar i¢in {riinler, hem de {ireticiler i¢in
esanslar satmaktaydi. Bu esanslar ile kendi kolonyalarini yapmak harici genis bir
iirlin grubuna sahip kozmetik markasi olan giizellik tanricast Veniis’ten ilhamla
adlandirdig1 markasi ile, toptanci olarak basladigi isinde {iretici yanin1 daha giiclii
hale getirmistir. “Veniis gibi gilizel olmak istiyorsaniz” diyerek sundugu iirtinlerinin
arasinda krem, pudra, allik, ruj, rimel, siirme, briyantin, esans, kolonya, tuvalet
sabunlar1 bulunmaktaydi. 90° olarak sundugu limon ¢icegi kolonyasini sinir ve
masaj icin fevkalade olarak tanimliyordu. Mucidi kendisinin oldugu bu fiiriinler ile

bir ¢ok tilkede odiiller almistir.[35]
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2.2.3.6. KEMAL KAMIL AKTAS

Kolonya iilkemiz kozmetik tarihi icinde dnemli bir yerde durur. Ilk kez
esansiyel yaglarin alkolde ¢dziinmesinin fark edilmesi ile Almanya’da bulunan ve
bulundugu sehrin adin1 (Cologne - Koéln Suyu kolonya), tilkemizin ilk itriyatcist
Ahmet Faruki Bey Tiirkgelestirilmis, ilk kez burda iiretilmis ve giliniimiize kadar
gelmistir. Anadolu’da yerini hizla alarak yaygin kullanima ulagsmistir. Zamanla her
sehrin kendine 6zgii kolonyalar1 olusmus, bazilarinin iinii iilkeye bazilarinin ise tiim
diinyaya kadar ulasmistir. izmir ili bu konuda énemli markalar ¢ikarmistir. izmir’in
kolonyalar sehri haline gelmesinin sebebi biraz da rekabet ortaminda gizlidir.
[zmir’in ilk kolonya iireticilerinden Siileyman Ferit Bey’in bacanagi olan Eczaci
Kemal Kamil Aktas’in da trettigi kokular (Gizli Cicek basta olmak iizere, Bahar
Cigegi, Son Hatira, Altin Riiya) dénemin 6nemli {irlinlerindendir. Mehmet Kemal
Kamil Bey, 1889 yilinda Istanbul’da dogmustur. 1949 yilinda &liimiine kadar bir
cok iiriin ¢ahignmustir. 1lk kez kozmetik reklamlar1 yaparak sektoriin gelisiminde
farklh bir yer edinmistir. Yaptig1 bir ¢ok iirlin baskalar1 tarafindan taklit edilmistir.
Taklitler karsisinda yaptigi  ozgiin  calismalar Izmir’e 6zgii  kokularin
cesitlenmesine, zenginlesmesine vesile olmustur. 1922 yilinda Izmir Kemeralti’nda
Hilal Eczanesi’ni acarak parfiim ve kolonya iiretimine baslayan Eczaci Kemal
Kamil Aktag’in “Eczact Kemal Kamil Limon Kolonyas1” gelenegini oglu Nezih
Aktas siirdiirdii. Ardindan torunu Kemal Aktas 1992°de Kemal Kamil Aktas
Kozmetik Sirketi’ni kurarak giiniimiize tasidi. Sirket bugiin izmir Atatiirk Organize
Sanayi Bolgesi’ndeki modern tesislerinde 82 yillik deneyimi ile kolonyanin yani
sira oda parfiimii, giilsuyu, vazelin, aseton, sivi sabun ve 1slak mendil grubu

iretmektedir.[35]
2.2.3.7. NECIP AKAR

1907 yilinda ithalatlarinin azaltilmas1 ve yerli lireticilere giic katabilmek,
ithracati ¢ogaltabilmek i¢in giris glimrikk vergisi %11’e yiikseltilmistir. Ayni
zamanda o yillarda c¢ikis vergilerinin de %1’e kadar diisiliriilmesine yonelik
calismalar yapilmistir. Bu durum bir ¢ok yerli girisimcinin olusmasina ve hizla

biiylimesine yardimci olmustur.
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Necip Akar (1904 Nizip - 1957 Istanbul) bu &nemli kisilerden birisidir.
1924 yilinda eczaci olarak diplomasini alir ve bir eczanede calismaya baslar.
Burada ilag, krem ve dis macunu iiretimi ile ilgili bilgiler 6grenir. Abisi Cemil Akar
ile birlikte “Sampuan Cemil”, “Necip Bey Kremi”, “Necip Dis Macunu” gibi

irtinler ¢ikarmastir.

Cok biiyiik bir gozlemci ve yenilik¢i olmast o giinlerde onu Necip dis
macunu adl {irlinde degisiklik yapmaya gdtiiriir. Bu iiriinin adim1 1927 yilinda, bu
donem herkesin yeni tanidig1 ve merak sardigi radyodan esinlenerek, “Radyolin”
olarak degistirir. Bununla yetinmeyip lilkemizin ilk afis reklamciligin1 baslatarak

formiiliinde de bazi1 degisiklikler yaptig1 {iriinii tanitir.

Inanilmaz bir ilgi géren {iriinii y1lda yarim milyon satilir olmaya basladi.
“Az bir miktar1 fevkalade kopiiriir, agz1 ferahlandirr, disleri temizler” diye
tanimladig rtinii iki y1l iginde de o donem piyasaya hakim iki ithal {iriiniin (Biox,
Kolynos) satiglarini geride birakip en ¢ok kullanilan dis macunu oldu. Bu ¢alismay1
yaparken o donem iirlin reklamlarinda karsilasilan ilging bir durum da Radyolin
tanitimlarinda Necip Akar’in  kullandig1 igerigin 6n plana sunulmasiydi.
Gilinlimiizde iriinlerin birgogunda gordiigimiiz igerikler ile farklilagsma, “Yalniz
Radyolin dis macunlarina konan mi¢am nane esanst nedir? Micam hususi
yetistirilen nane filiz yapraklarinin imbikten gecirilmis ve imbigin yalniz orta
kismindan ¢ikan diinyaca iinlii nane esansidir” seklinde Radyolin dis macunlarinda
karsimiza ¢ikmaktadir. Gozlemlenen bir diger farklilik, iirlin brosiirlerinde iiriine
neden ihtiya¢ duyulacagini “Ni¢in her yemekten sonra disleri firgalamak lazimdir?
Ciinki disler arasinda kalan yemek parcalar tefessiih eder ve disleri ¢iirditiir” gibi
bilimsel gerekcelerle agiklamis olmasidir. Uriiniin satisim  giiclendirmek igin
Radyolin dis fir¢asini satisa sundu. Marka giivenirligini anlatirken bu iki iirliniin
varlig1 birbirini besledi. “Radyolin dis macunu en miikemmel dis ilact olmasaydi
Avrupa’nin en meshur ve biiylik bir fabrikasi kendin mamulati olan saf ve temiz ve
mikropsuz: Radyolin dis fircalarini, Radyolin Miiessesesi hesabina yiizbinlerle

yapip gondermezdi.”
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Kozmetik bir iirin olmasa da Tiirk ila¢ tarihinin 6nemli tiriinlerinden olan,
“Bir Gripin al bir seyin kalmaz” diyerek tanittig1 Gripin de Necip Akar tarafindan
gelistirilmistir. Thtiyaci goriip, cekici isimlerle adlandirilmasi girisimei yanmin
giiglii olmasina isarettir. Onemli iiriinlerinden biri de yine bu gdzlemleri sonucu
yerli bir el ve yiiz bakim sabununun olmadigini1 gézlemlemesiyle ortaya ¢ikmaistir.
O donemlerden dnce de yerli bakim sabunlar1 yapilmist1 fakat genellikle sabunlar
biitiin temizlik iglemleri i¢in kullanilan {iriinlerdi. Heniiz deterjanlar gelistirilmedigi

icin sabunlar camasir ve diger temizlik amagclari i¢in de kullanilirdi.

TUVALET sABUt%ik .

yaz i¢in en tesirli v

PURO

Tuvalet ‘Sabunlari 100 de 100 saftir.

Resim 16: Puro Tuvalet Sabunu gazete reklam

“Puro Temizlik Sabunu” adin1 verdigi iiriin ¢ok tutuldu. Halk arasinda temiz
olanlara “Puro sabunuyla yikanmis” ibaresi kullanilir oldu. Bu sabunu tanitirken
iilkemizde ilk defa yapilan bir uygulamaya imza atti. Ugaktan Istanbul iizerine
sabun numuneleri dagitti. Sabun tanitimi i¢in dénemin Tirkiye gilizellerine reklam

afislerinde yer vererek farkli bir tamitim yapti. “Yiiziiniiz camasir degildir” diye
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tanittigt Puro Sabunlari afislerinde Nevin Aypar, Lale Oraloglu, Ayfer Feray,
Neriman Koksal, Ayten Cankaya, Belgin Doruk gibi donemin 6nemli isimleri yer
almiglardir. Necip Bey, Opon, Nevrozin, Fay gibi markalar1 olusturan Necip Akar,
1957 yilinda bir deniz kazasinda ¢ok erken yasta hayatinm1 kaybetti. Kurdugu
sirketler bugiin Necip Akar Holding catis1 altinda faaliyetlerini silirdiirmesine
ragmen Radyolin dis macunu, Eczacibasi’nin Ipana dis macununu piyasaya
stirmesinden sonra yavas¢a piyasadan silindi. 1978 yilinda varisler tarafindan bu
marka Eczacibasi’na satildi. Puro markasi ise bugiin uluslararasi sabun ve kisisel

bakim tirlinleri iireticimiz Evyap firmasinin biinyesindedir.[35]
2.2.3.8. HACI MEHMET SAKiR SABUNCUZADE

Deterjanlarin yayginlasmasina kadarki siirede sabun {iretimi oldukca
gelismistir.  Agirhikli olarak temizlik amach kullanilan sabunlar konusunda
giinlimiiziin diinya devi Colgate Palmolive tarafindan iiretimi yapilan Haci Sakir
sabunlarinin ge¢misi de iilkemiz topraklarinda baslamistir. Haci Sakir sabunlari,
1887 yilinda Kirim’dan gé¢ eden Haci Ali Bey’in oglu Mehmet Sakir tarafindan
1915 yilinda kurulmustur. Hac1 Ali Bey Kirim’dan iklim sartlarinin {iretimine
elvermemesi nedeni ile Istanbul’a gelir. Laleli Atpazari’nda bir eve yerlesip alt
katin1 imalathaneye doniistliriir. Hac1 Ali Bey vefat edince imalathaneyi oglu
Mehmet Sakir devralir. Sabunlara Mehmet Sakir adinmi verir. Hac doniisii, “Hac1
Sakir” adiyla yoluna devam eder. 1925 yilinda ¢ok az kisiye verilen “Tiirkiye
Anonim Sirketi” ibaresini alir. Ayrica Istanbul Sanayi Odasi’min kurucusu olarak
mesleki birlikteligi cok dnemsemis olmasi, Izmir iktisat Kongresi’ne katilmasi ile
Oonemli sanayi kuruluslarimiz arasinda olmustur. Haci Ali Bey’den baslayan bu
seriiven, Sabuncuzade soyadini alan Haci Sakir Bey ve torunlari dort kusak
boyunca varligin1 korumugtur. 1987 yilinda Maya Grubu’na, Maya Grubu da 1996

yilinda Amerikan firmas1 Colgate Palmolive’e satar.
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wons BEYyaZ Sabumn

VE HER NEVi SABUNLAR

UNCU Z. M. $AK|R VE MAHDUMU
SABUN FABRIKALARI MAMULATI

Perakende l\ﬂaﬁazqsn-istanbul Zindankapi No. 43
f'jf)f.{,,/f// Zregn. cor) TELEFON : 22013

Resim 17: Haci Sakir Sabunlan etiketi

Haci Sakir ilk kez 1977 yilinda “Adora” markasi ile bakim sabunu iiretmeye
baslamistir. 1970’te ise kisisel bakim iiriinlerinin 6nemli bir hammaddesi olan

gliserin liretimine baglar.[35]
2.2.3.9. MEHMET RIFAT EVYAP

Uretimine sabun ile baslayan ve su an diinyanin dért bir yaninda iiriinleri
kullanilan 6nemli bir firmamiz da Evyap’tir. 1927 yilinda Erzurum'da Mehmet
Rifat Evyap tarafindan kurulan firma, 1943 yilinda hammadde temininde yasadigi
zorluklardan dolay: Istanbul Vanikdy’e tagimir. Deniz iizerinden motorlarla gelen
hammadde iiretildikten sonra tekrar ayni1 yolda Tahtakale’deki saticilara ulastirilir.
1957 yilinda Arko markasiyla bir ¢ok {irlin yapmaya baslar. 10 yil sonra 1967
senesinde Duru markali iirlinleri ¢ikarmaya baglar. 1971 yilinda Arko krem ilk
televizyon tanitimi yapan marka oldu. Bir donem her yerde ulasilabilir olan Arko
krem giinlimiizde hala krem denince akla ilk gelen markalardan biridir. “Ailemizde
herkesin Arko kullanmak icin bir sebebi vardir” diyerek yapilan tanitimlarda
goriildiigli gibi her yas grubuna hitap etmistir. Yine tiras sabunu denince akla ilk
gelen Arko tiras sabunudur. Berberlerin levhalarini yillarca siisleyen bu sabunun
cizimleri bugilin bir ¢ok erkek bakim {iriinii yapan Evyap firmasinin Onemli

urunlerindendir.
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( EvVyaAP

Sekil 1: Evyap logosunun zamanla degisimi

“Amber” markasi ile ilk ihracatini yapan firma 1992 yilinda ilk yurtdist
tanitim televizyon reklamlarina baslamistir. 2002 yilinda Misir’da {iretime
gecmistir. Sektorde giiglii ve koklii bir yere sahip olan Evyap, bir ¢ok markay1 da
satin alarak hem sektorel degerlere sahip ¢ikmis hem de is hacmini arttirmistir.
Uretimdeki bu basarili ¢alismalarmin yam sira hammadde olarak gliserin ve sabun
makarnasi satislart ile de ireticilere tedarik saglamaktadir. Evyap bugiin 100’lin
iizerinde iilkeye satis yapan uluslararasi bir firmadir. Bugiin ti¢lincii kusak yonetimi

faaliyetlerini stirdiirmektedir.[35]
2.2.3.10. EYUP SABRi TUNCER

Kolonya ile yillarca {iretimler yaparak bugiinlere gelen 6nemli bir marka
olan Eyiip Sabri Tuncer’in ikinci kugak varisi Sabahattin Tuncer, on yasindayken
babasinin diikkaninda gozlemlediklerini aktarirken bu degerli iriinden sdyle
bahsetmektedir: “Eskiden kolonya almak zengin isiydi. Gomlekten sapkadan bile

pahaliydi fakat bayramin gelmesiyle daha da bir 6nem kazanir, zenginin de fakirin
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de evinde yerini alirdi. Siselerini alip kuyruga girenler arasinda isgisi de vardi,

hanimefendisi de...”

Aslen Bosnali olan Tuncer ailesi; Selanik, istanbul, Inegdl ve sonunda Eyiip
Sabri Bey’in tercihi il Ankara’ya ulasir. Eylip Sabri Bey tezgahtarlik yaparak
ogrendigi ticaret hayatint 1920°de Ankara’da actigi tuhafiye ile devam ettirir.
Istanbul’a gidis gelislerinde oradan bir arkadasindan kolonya yapimim 6grenir ve
1923 yilinda Ankara’da Eyiip Sabri Tuncer kolonyalarimi tiretmeye baglar. Sonraki
yillarda babasinin isini siirdiiren 1923 dogumlu Sabahattin Tuncer, bir giin
babasiin Tiirkiye’nin ilk promosyonu olarak tanimladig1 bir reklam yaptigini ve o
giinden sonra reklama ihtiyag duymadiklarini aktarir. “Eyiip Sabri Bey bir giin
magazadaki her seyin listesini yapar, karsilarina da fiyatlarin1 yazarak bir brosiir
haline getirir. Brosiiriin arkasina bir kupon ve iki ciimle ilistirir: Istediginiz bir
kokuyu se¢in ve magazaya bu kuponla geldiginizde size hediye verelim. Aligveris

etmeseniz bile...”

Resim 18: Eyiip Sabri Tuncer kolonyalar:
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Tiirkiye’de kolonya pazarinin %16’s1 Eyiip Sabri Tuncer markasinin
elindedir. Kalan %84’iinlin 6énemli kism1 ise Duru (Evyap) ve Selin (Eczacibasi)
kolonyalarina aittir. Ancak bu rakamin %50’sini kayit dis1 sektdr elinde

tutmaktadir.

Eylip Sabri’nin iretiminde lokomotif iriinii limon kolonyasidir. Ancak
Fujer, Hatiralar, Menekse, Tiitlin, Altin Damla, Cimen, Kadin Teni, Cam ve Beyaz
Zambak gibi bir¢ok ¢esit de fabrikada iiretilmektedir. Kolonyalar Almanya, Isvicre,
Hollanda ve Fransa’ya ihra¢ edilmektedir (Nursel Dilek, 23 Ekim 2006, Aksiyon
Dergisi). Ankara’da 20 metrekarede baslayan ve halen yoluna basladig1 diikkani da
koruyarak devam eden Eyiip Sabri Tuncer adinin marka haline gelmesi belki de
babadan ogula gecen su dort ogiitte gizlidir: “Muhasebe saglam olacak, vergi
kacirilmayacak, kazanilan paranin tamami harcanmayacak ve para yine ise

yatirilacak.”[35]
2.2.3.11. PEREJA

Bazi kolonya markalar1 kurucu ailelerden giliniimiize ulagirken bazilar ise el
degismelerine, zor giinler gecirmelerine ragmen isimleri ile hala ayakta

durmaktadirlar. Bunlardan birisi de Pereja markasidir.

Kurucusu “Pepo” kendi, esi (Rejen) ve oglunun (Jak) isimlerinin ilk
hecelerini alarak olusturdugu bu marka bircok badireler atlatmasina ragmen halen
ilkemizin Onemli bir markasidir. “Sevdiklerinize her firsatta samimiyetle
verebileceginiz bir hediye” diyerek sundugu kolonyalarinin yani sira yaptigi ilging
kampanyalar ile de ilgi uyandirmistir. 10 Ekim 1957 tarihli Milliyet gazetesinde
yaymlanan reklaminda “Bos Pereja siselerini atmayiniz” denmektedir. Toplama
merkezleri kurarak bos siseleri toplamistir. “Sekreter Pereja kullanir”, “Doktor
Pereja kullanir”, “Biiylikanne Pereja kullanir” seklindeki reklamlari ile her kesime
ve yas grubuna hitap ettigini vurgulamistir. “PEREJA’y1 alirken kapali olarak
almiz. Bir ¢ok hediyeler kazanabilirsiniz.” seklinde kampanyalar yiiriitmiistiir. 25
Aralik 1958 tarihli Milliyet gazetesi reklaminda “Yilbasinda samimi hislerinizi
PEREJA PARFOMLER ile ifade ediniz” diyerek yeni bir yila girmeden &nce

tiikketiciye onun icin 0zel seyler yaptigini hissettirmistir.
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1950’11 ve 60’11 yillarda baglayan Limon Kolonyasi iiretimine ayni yillarda
krem, losyon, pudra, ruj gibi iiriinler de eklemistir. Firma bugiin Ileri Kimya olarak

bir ¢ok kozmetik iiriin iiretimi yapmaktadir.[35]
2.2.3.12. HAMDI DALAN

Sabun kullanimin yayginlig1 bir ¢ok sabun iireticisi firmanin bilylimesine
olanak saglamaktaydi. 1941 yilinda izmir’de Hamdi Dalan tarafindan kurulan
Dalan sabun, zeytinyagl sabunlar iiretimi ile basladig1 seriivenine giliniimiizde pek

cok kozmetik {iriin grubunun yaninda gliserin iiretimi ile devam etmektedir.

Yine Izmir’de kurulan Celikbilek (1959), Sunucu (1949) sabunlar1 énemli
firmalarimizdandir. 1951 yilinda Adana’da kurulan Paksoy sabunlarini ve ge¢misi

1878 yillarina Midilli adasina dayanan Komili sabunlarini da eklenebilir.[35]
2.2.3.13. BASAR KOZMETIK

Ulkemizde kozmetik sektdriiniin gelisimi diger sektorlerde oldugu gibi bir
cok parametreden etkileniyordu. 1942 senesinde yayinlanan “Ispirto ve Ispirtolu
Ickiler inhisar1 Kanunu” sektdrii etkileyen onemli gelismelerden biriydi. “Eter ve
kolonya gibi iptidai maddesi alkol olan veya i¢inde %20’den fazla alkol bulunan
her tiirlii maddelerin yapilmasi ve satilmasi.” maddesi ile kolonya yapiminda
kullanilan alkoliin satis1 bugiinkii adiyla Tekel’e devrediliyor ve hicbir kosulda

Tekel harici satigina izin verilmiyordu (90’11 yillara kadar da bu durum siirmiistiir).

1965°te Izmir Kemeralti’'nda Akman Pasaji icerisinde kolonya imalatina
baslayan Basar Kozmetik’in ikinci nesil temsilcilerinden Fikret Basar, 1959
dogumlu olup kolonya yapmayi babasindan Ogrenmistir. 1951 senesinde
Kemeralti’nda bir tuhafiye diikkaninda ticari hayatlar1 baglamistir. Alkol almak igin
once kapasite raporu cikarilmis ve o raporla haklarima diisen miktarda

alabilmislerdir.

Fikret Basar cocuklugunu ve genclik yillarin1 babasinin yaninda ¢alisarak
gecirir. O donem Kemeralti’nda baska kolonyacilar da bulunmaktadir. Bugiin halen
canl1 bir ticaret yeri olan Kemeralt, o vakitler izmir’in ve gevre illerin ekonomi

merkezi konumundadir. 1650 yilindan itibaren deniz kiyisinin doldurulmasi ve yeni
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yerlesim alanlar ile ticarethanelerin acilmasi ile olusturulmustur. Kemeralti’ndaki
kiigiik diikkanlarina cevre illerden hatta Malatya-Darende, Antalya-Akseki gibi
yerlerden seyyar saticilar gelmekteydi. Bu saticilarin camekan bir kutular1 olurdu.
Kutu i¢inde 30 civarinda esans ¢esidi, esans eklemek icin siringa ve bos esans
siseleri bulunurdu. Camekan kutular1 ile garajlara, cami Onlerine, carsilara giderek
satiglar yaparlardi. “Esanslarin1 tanitmak i¢in siringaya c¢eker, miisterinin iizerine
sikarak koklamasini isterlerdi” diye anlatilir. Fikret Basar ve firmasinin {iriinleri bu
seyyar saticilar araciligi ile Anadolu’nun pek ¢ok iline, ilgesine, kdyiine ulagmstir.
Sadece esans ve kolonya degil, esanslar i¢in kiigiik ambalaj siseleri de satmislardir.
Istanbul Tahtakale’den her seferinde 50-60 bin civarinda sise getirilmekteydi. O
giinlerdeki ambalaj tedarik¢ilerinden olan Belkis Esans Deposu, Birsen Esans
Deposu, Ismet Esans Deposu gibi bir cogu hala varliklarm siiriidiirmektedirler. O
yillarda en cok Karakedi, Igde Cicegi, Karanfil, Giil, Menekse esanslari
satilmaktaydi. 50 gramlik ambalajlarda yine Istanbul Tahtakale’den tedarik edilen
bu esanslarin aylik alimlar1 100 kilogrami gegmekteydi. Tahtakale’de toptan esans
satan her firma bunun yaninda freticiye lazim olan diger malzemeleri de
satmaktaydi; cam ambalajlar, kolonya siizmek icin siizgegler gibi. Tahtakale;
Eminénii’nde, Misir Carsisi’nin glineybatisinda, Mercan ile Riistem Pasa Cami ve
Hasircilar Caddesi arasinda kalan semttir. Tahtakale bir liman i¢i semt ve onemli
ticaret iskelelerinin hemen arkasinda uzanan bir bolge olarak Bizans ve Osmanl
donemleri boyunca ve giliniimiizde bir ticaret ve is bolgesi olma ozelligini
siirdiirmiistiir. Fikret Basar Istanbul’a o doénemler Izmir iireticilerinin ok
gitmedigini, daha ¢ok Istanbul’dan esans saticilarinin gelip iiriinlerini tanittigim

aktarmaktadir. En 6nemli esans tedarikgileri ise Giilgigek firmasi olmustur.[35]
2.2.3.14. MISEL GULCICEK

Giil¢igek firmas1 1961 yilinda Misel Giilgigek tarafindan kurulmustur.
Kendisi, aslen Liibnan’l1 bir ailenin Istanbul’da dogmus biiyiimiis ogullaridir. Cok
geng yasta ticarete atilmistir. Donemin Onemli firmalarindan Pereja’da ¢alisma
firsat1 yakalamistir. Askerlik gdrevi sonrasi ise baska bir yerde ¢alismak yerine
Giil¢icek firmasini kurmustur. Kokulara olan ilgisi onu kozmetik iireticisi olmak

yerine, kozmetik {irlinlere esans saglayan bir firma kurmaya yoOnlendirmistir.
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Baslangicta Kampana esanslarini satmistir (simdiki Firmenish firmasi). Esanslarin
cok pahali olmasindan dolay1 yurtdisindan 100-200 dolarlik fiyatlarla getirilen
esanslarin iilkemizde seyreltilip 15 dolar gibi bir fiyatla satisa sunuldugunu
belirtmektedir Misel Giil¢icek. Kendisi de esanslar1 50 gramlik kapali ve miihiirlii
ambalajlarda getirip seyreltmeden orjinal hali ile satmistir. Donemin yerli sise
iireticileri Pasabahce (1935) ve Gokyigit (1945)’tir. Giilgicek de iireticilere kolaylik
saglamak icin buralardan aldig siseleri satmistir. Siselerin yaninda kapak, i¢ kapak
yani alkoten (plastik, herhangi bir sizmaya kars1 dayanikli dagilmaz akmaz tipa)

satiglar1 da yapmaktadir.

Misel Giilcigcek, Tahtakale ve c¢evresinde de o donem bir ¢ok iiretici
bulundugunu, Anadolu’da kiigiik iireticilerin gelip esanslar aldigin1 ya da oralara
kendisinin esans yolladigin1 aktariyor. Balikesir’de énemli kolonya firmalarinin
gelisimine taniklik etmistir. Tiim firmalar i¢in ortak nokta Tahtakale’ydi. Kim ne
liretirse oraya getirirdi. Anadolu’ya ya da Istanbul disina iiriinler tahta sandiklarda,
ambarlarla gonderilirdi. “Bildiginiz portakal sandiginin dort tarafi kapali olani. Boy
boy malali sandiklar vardi. Civilerle ¢akardik. Uzerlerine hakiki teneke cember
baglanirdi. Ip degildi.” diye detaylandirtyor. O zamanlarda kozmetik {iriinlerin

tasimaciligi bu sekilde yapilmaktaydi.

Misel Giilgicek, sattiklar1 kapaklar1 Pandeli firmasindan aldiklarini
belirtiyor. Fikret Basar’in bahsettigi siringalar1 da tedarik ediyorlar. “3 gr esans
satmak icin siringaya ihtiya¢ oluyordu. Anadolu eski isi. Diikkanlar1 olanlar bile
gramla esans satarlardi” diye anlatmaktadir. Esansin bu dénem insanlari i¢in ne
kadar degerli oldugu anlasilmaktadir. O yillarda tireticilerin alkol alirken izledikleri
stiregleri “Ticaret odasindan kolonyact olduguna dair belge isterlerdi. Tekele bunu
ibraz ederdiniz. Tekel de sana tahsis yapardi, kapasitene gore alkol verirlerdi.
Inkisar deposu Kasimpasa’daydi” seklinde belirtiyor. Genelde ihtiyaglar ¢ok ama
iretim az oldugundan alkol harici higbir kisit olmadan {ireticiler iiretimlerini

stirdiirmiislerdir.

20 Subat 1930 tarihinde cikartilan 1567 sayili Tiirk Parasinin Kiymetini

Koruma Kanunu ile iilkemizde kisilerin déviz barindirmalar1 yasak ya da siirliydi.
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Bu durum kozmetik sektériinii de olumsuz etkiliyordu. ithalat¢1 firmalar, iiretim
icin hammadde tedariklerinde olduk¢a zorlaniyorlardi. Misel Giilgigek bu konuyu
sOyle ifade ediyor: “Tiirkiye’de ithalatta zorluk vardi her zaman. Hammadde
getirebilmem i¢in esans liretimi i¢in mecburen hali ihracati yapmam gerekiyordu.
Kendi ddvizini kendin yapmak zorundaydin o giiniin sartlarinda. Hali génderirdim
de hammadde getirirdim. 1000 TL’lik hali génderince, 1000 TL’lik hammadde
getirirdim. Sadece hali degil tabi, tercih sebebidir.” Bu durum 1980 sonrasi Ozal
déneminde degistirilmeye baslandi. Ozellikle 1983’ten sonra Tiirk Lirasi'na
konvertibilite saglamak yoniinde getirilen baz1 diizenlemelerle 1567 sayili kanunun
uygulamalar1 yerine genis dl¢lide bir serbesti ortami getirilmistir. Sabit doviz kuru
sistemi fiilen terk edilmis ve kurlarin Once kisa araliklarla, sonralar1 Merkez
Bankas1 tarafindan her giin belirlenmesi yoluna gidilmistir. Hiikiimet, 1989°da
aldig1 bir kararla banka ve yetkili kurumlara 3000 dolar veya esdeger doviz
satabilme hakki verdi. Mart 1990°da 32 sayili karar olarak bilinen Tiirk Parasini
Koruma Hakkindaki Karar’da yapilan degisiklikle, Tiirkiye’de yerlesik kisilere
siirsiz ddviz bulundurma ve transfer etme gibi haklar tanindi (1993). Ulkemizde
bunun yaninda 24 Ocak 1980 kararlar1 ¢ercevesinde serbest piyasa ekonomisine
dogru gecis baslamistir. Bu durumda sektordeki rekabete baska bir boyut
kazandirmistir.[35]

2.2.3.15. ERSA ESANS DEPOSU

Sektoriin gelismesi acisindan ambalaj ve matbaa malzemeleri ¢ok etkili
olmustur. Geg¢miste cikartma etiketleri bulunmamaktaydi. Diiz kagida basili

etiketler, arkasina tutkal siirerek siselere yapistirilmaktaydi.

Ersa Esans Deposu 1978 yilinda, Erol Cibili ve Sami Mizrahi tarafindan
kurulmustur. Erol Bey, 1953 istanbul dogumludur. Tarihe oldukca diiskiin bir
kisidir. Kokenleri 550 yi1l éncelerinde Ispanya’dan go¢ etmis musevi bir aileden
gelmektedir. Henliz 11 yasindayken bir ila¢ deposunda calismaya baglar. Aroma
Esans firmasinda askerlik doniisii calisir. O doénem c¢ogunlukla kolonya
imalatcilarina esans satmaktadirlar. 1935 yillarinda Fransa’daki Nazi yonetiminden

kacan yahudi kokenli Joseph Robert Behar, Istanbul’da bir donem esans ticareti
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yapmustir. Sami Bey, c¢alistig1 ilag deposunun ithal ettigi gida tipi esanslarla ilk kez
tanismistir. Kurduklar firmalarinda Yakden (kurucusu Murat Bey daha sonraki
yillarda Giilgigek firmasi ile ortak olmustur), Glil¢icek ve Avni Tuncel gibi
firmalardan esans alip satmiglardir. Bu firmalarin o dénem bazi esanslar1 imal
edebiliyor olduklar: bilinmektedir. Onlar da diger esans depolar1 gibi ambalaj igine

de girmislerdir.

Cam sanayiciliinin gelismesi kolonya isi i¢in onemli rol oynamuistir.
Pasabahce, Gokyigit, Istanbul Cam gibi firmalarin cesitlenmesi onlarin da éniinii
acmustir. Kendilerine ait cam kaliplar1 yaptirip, bu vesileyle her yil 10 civar yeni
ambalaj c¢esidini biinyelerine katmislardir. Zamanla bos parfiim siseleri, krem
kaplari, kapaklar ile ilgili ithalatlar yapmaya baslamislardir. Cin’in ekonomi
alaninda biiylimesi lilkemizde cam sanayisini olduk¢a olumsuz etkilemis ve cam

kaliplart artik yaptirilmamaya baslanmastir.

Doénemin en biiyiik zorluklarindan biri de giimriikk vergileriydi. Esans
bulabilmek olduk¢a zordu. Erol Bey, “Paranizin olmasi bile, bir iiriinii bulmanizi
saglamazd1” diye belirtmektedir. Giimriik konusu iilkemizde tiim sektorlerde etkili
olmustur. Ulkemizin Avrupa Birligi iiyeligi siirecinde 6 Mart 1995°te imzaladig
Guimriik Birligi Anlagmasi ile, mallarin serbest dolagimi1 konusunda yeni bir siirece
girilmistir. Bu durum iilkemiz kozmetik sektoriinde 6zellikle uluslararasi ticaretin
oniinii agmistir. Ulkemize hammadde ve ambalaj girisleri konusunda biiyiik
kolayliklar olusturmustur. Erol Bey, Isparta’dan c¢ok miisterileri oldugunu

belirtmistir. Bu durumu Konya’dan Isparta’ya olan goc¢lere baglamaktadir.[35]
2.2.3.16. GULBIRLIK — ROSENSE

Isparta tlilkemizin 6nemli kozmetik merkezlerinden birisidir. Bunun temel
nedeni, sektorliin onemli bir girdisi olan giilden gelmektedir. Prof. Dr. Hasan
Baydar ve Dog¢. Dr. Soner Kazaz’in kaleme aldiklari, Yag Giilii ve Isparta
Giilctliigii adli kitap 6nemli ve degerli bir kaynaktir. Bu kitapta {ilkemiz giil tarihi

aktarilmstir.

“Isparta’da giilciiliik, Osmanli Devleti tarafindan tesvik edilen, desteklenen

giilciiliikten ayr1 olarak, Yalvag kazasi esrafindan Meydan Bey oglu Mehmet izzet
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Efendi’nin oglu Ismail Efendi’nin (1840-1915) tek basmna ve biiyiik 6zverisiyle
gelisme gostermistir. Yag giilii Isparta’da ilk defa 1888 yilinda Ismail Efendi
tarafindan dikilmistir. Ismail Efendi, Haciayvaz mahallesindeki tarlasinda 30
doniim kadar giillik meydana getirmis, dikimden sonraki dordiincii mahsul yilinda
(1892) Kazanlik’li Pehlivan Ahmet’in yardimiyla kurdugu Giilhane’de ilk giil
yagim damitmay1 basarmustir. ismail Efendi, elde ettigi giil yagmni tanitmak icin
Istanbul’a gitmis, kimyasal analizlerini yaptirdiktan sonra Ziraat Nazir1 Selim
Melheme Pasa ile goriismiistiir. [smail Efendi’nin bu kisisel basarisi takdir toplamis
ve Ucgiincii Derece Mecidi Nisani ile ddiillendirilmis ve kendisine kiymetli bir
imbik hediye edilmistir. 1893 yilinda, Ziraat Nezareti miifettisi Agop Zakaryan
Efendi Isparta’daki giilciiliigi yerinde incelemis ve giilcliliglin gelistirilmesi ve
ozellikle Ismail Efendi’nin cabalarmin takdir edilmesi gerektigi konusunda bir
rapor hazirlamistir. Bu rapor iizerine, Izmir Valisi Fehmi Bey’in girisimleriyle,
Dabhiliye Nezareti tarafindan Ismail Efendi’ye ikinci bir nisan madalyas1 verilmistir.
Ismail Efendi, iirettigi giil yag:1 rneklerini birka¢ defa Avrupa’ya giderek fuarlarda
tamitimin1 yapmis ve pazar bulmaya calismistir. Bdylece Ismail Efendi Isparta
yoresinde ilk yag giilii iiretimi yapan, imbikle ilk giil yagin1 damitan ve yurtdisinda
tamtimin1 yapan kisi olarak amilir. Ismail Efendi’den sonra izzet Efendi, Seyh
Bekir, Karagdz Mustafa, Dereli Tahir, Zeki Konur, Mustafa Giirkan, Hasan Kinaci,
Hasan Sabancioglu ve Ekrem Ergetin ile Giilbirlik Genel Miidiirleri Isparta ve
Burdur illerinde giil tariminin ve sanayisinin gelismesine biiyiikk katkilar

saglamistir.”

Isparta’da ilk giil yag1 fabrikasinin temelleri 6 Mart 1930°da Atatiirk
tarafindan atilmistir. Bes yi1l sonra 30 Eyliil 1935 senesinde Celal Bayar tarafindan
acilist yapilmistir. 1954 yilinda Isparta’da bulunan dokuz firmanin bir araya
gelmesiyle Giilbirlik (Giil, Giilyagir ve Yagli Tohumlar Tarim Satis Kooperatifi)

kurulmustur. Bu girisim ile birlikte giilciiliik biiytik yol almistir.

“Giilbirlik disinda diger bir giil kooperatifi de 1972 yilinda kurulan
Bagmak¢1 1 Nolu (Giil) Tarimsal Kalkinma Kooperatifi’dir. 20. yiizyilin ikinci
yarisinda Giilbirlik disinda 6zel sektore ait giil yagi fabrikalar1 da ardi ardina

acilmaya baslamistir. Ornegin bugiin de sektdriin en biiyiiklerinden olan Ergetin
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Giil Yag1 Fabrikas: (Isparta Merkez) 1958 yilindan, Sebat Giil Yagi Fabrikasi
(Senir kasabasi) 1960 yilindan ve Giirkan Giil Yag1 Fabrikas1 (Yakaoren koyii)
1965 yilindan beri faaliyet gostermektedir. 1963 yilinda isletmeye agilan Robertet
(Senir kasabasi) ve 1990 yilinda isletmeye agilan Biolandes (Yakadren koyii)
Fransiz firmalaridir. Bugiin Isparta ve ¢evresinde giil ¢icegi isleyen 20’ye yakin
damitma ve ekstraksiyon tesisi bulunmaktadir (Aksakal, Aprikus, Aydin,
Biolandes, Dogan, Ercetin, Ertas, Giirkan, Inan, Kahveci, Kalay, Karakiraz,

Sabancioglu, Sebat, Robertet, Unliiler, Yildiz).”

Resim 19: Miiftiizade Giilcii Ismail Efendi'nin Kizanhk'taki Giil Vadisi'nden
bastonun icine gizleyerek cikardigi fidam Isparta'da toprakla bulusturmasi,

kentin kaderine damga vurdu.

Giilbirlik tarafindan 2005°te Rosense kozmetik markasi olusturulmustur. Bu
girisimle giil kozmetigi nitelikli bir sekle girmistir. Yine ayn yil Siileyman Demirel
Universitesi biinyesinde Prof. Dr. Hasan Baydar tarafindan GULAR (Giil ve Giil

Uriinleri Arastirma ve Uygulama Merkezi) kurulmustur.[35]

2.2.3.17. DIGER TURK KOZMETIiK FIRMALARI

1957°de kurulan ve 1978 yilinda Tiirkiye’nin ilk yerli erkek parfiim ve tiras

sonras1 serisi olan Madigan’1 ¢ikaran Hunca, Hiiseyin Akat tarafindan 1969
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senesinde kurulan iilkemizin ilk valf iiretimi ve ilk dolum tesisi firmasi olan Akatlar
Kozmetik, 1974 yilindan beri bir ¢ok iiriinle ve marka ile varligimi siirdiirmiis
1983°te Dalin markasini olusturan Kopas Kozmetik, 1983 yilinda kurulup diinyaca
iinlii bir renkli kozmetik markasina dontisen Erkul Kozmetik (Golden Rose), 1974
tarihine uzanan ge¢misi ile Hobby Kozmetik, 1970 yilindan itibaren iilkemizde
iiretime baglayan Flormar, 1980 yilinda iiretime baglayan Alfar Kozmetik, 1981°de
iilkemizin ilk aerosol dolum makinesini yaparak faal is hayatina baglayan Sora
Kozmetik, 1964 yilinda kurulan Bisar Kozmetik, ge¢misi 1955’lere uzanan Otaci,
1986 senesinde faaliyete baglayan Lider Kozmetik, 2002 yilinda kurulan ve saglik
ile giizellik sorunlarina bitkisel ¢oziimler iireten Biota gibi firmalarimiz giliniimiiz
kozmetik sektoriiniin sekillenmesinde ve {irlin ¢esitliliginin artmasinda 6nemli

roller iistlenmislerdir.[35]

2.3. KOZMETIKLERIN PSiKOLOJIiK ETKIiLERIi

Makyaj duyularimizdan iicilinli harekete gecirir ve uyarir; bunlarin birincisi
dokunma (viicut yiizeyinden gelen biitiin hisleri kapsayan), ikincisi koku (giizel ve
hos koku olan) ve ii¢linciisli gormedir (gilizel goriinme ve olma siireci). Makyajla bu
duyularin pozitif bir sekilde uyarilmasi psikolojik hazla birlikte duyusal hazzi da
tetikler. Kadinlarin makyajla olan iliskilerini anlamak i¢in yasam kaliteleri ve
makyaj aligkanliklar1 iizerine incelemeler gerceklestirilmistir. Makyajin birbirine zit
olan “kamuflaj” ve “cekicilik” gibi iki kavrami destekleyebilecegini agikca
gostermistir. Kadinlarin psikolojik profilleri géz oniine alindiginda, “kamuflaj”
grubundaki kadinlar diger gruptaki kadinlara gore daha kaygili, defansif ve
duygusal olarak da kararsiz olurken “¢ekicilik” grubundaki kadinlarin daha sosyal,
iddial1 ve disa doniik olduklar1 ortaya konmustur. Daha kapsamli analizler bu iki
farkli grubu z1t karakterlere ve psikolojik profillere sahip olan goniilliilerden olusan
altsiniflara bolmiistlir. Bu yeni smiflandirma yontemi makyaj yapma esnasinda
kadinlarin 6znel deneyimleri iginde var olmakta olan iligkileri daha net bir sekilde

tanimlanmasina izin vermistir. Caligmalar, makyajin sadece yiize renkli iirlinleri
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uygulamanin O6tesinde kadinlarin psikolojik profillerini de temel alarak iki ana

fonksiyonel ¢ikariminin oldugunu ortaya koymustur.[37]

2.3.1. KADINLAR NEDEN MAKYAJ YAPAR: MAKYAJ YAPMA
ISLEMINDE PSiKOLOJIiK OZELLIKLERIN CIKARIMI

Insanlarin fiziksel goriiniimiindeki degiskenlerin sosyal iligkilerin ve
kisiligin gelisiminde ©nemli bir faktér oldugu antropologlar tarafinda
vurgulanmistir. Ozellikle fiziksel ¢ekicilik, diger insanlara bir kisi hakkinda sozlii
olmayan kolay erisilebilir bilgi sagladigi i¢in 6nemli roller oynayabilmektedir.
Fiziksel cekicilik pek ¢ok iligkinin ilk asamalarinda kisiler aras1 ¢ekimin 6nemli
belirleyicilerden biridir [38,39]. “Fiziksel ¢ekicilik” {izerine yapilan arastirmalarin
cogu temel olarak “yiiz ¢ekiciligi” iizerine odaklanmistir ki nedeni de yiiz
ozelliklerinin tiim fiziksel ¢ekicilik igerisinde ana faktdrler oldugu bir¢ok arastirma
tarafindan da ortaya konmustur. Ornegin, Nielsen ve Kernaleguen, sadece beden
cekiciliginin degil yiiz cekiciliginin sosyal ve profesyonel tatmin ve sosyal
istenirlikle birlikte tiim fiziksel cekiciliginin 6znel degerlendirmesini etkiledigini
gostermistir.[40] Giiniimiiz kadinlariin algilanan yiiz ¢ekiciliklerini artirmanin en
onemli yollarindan biri ticari kozmetiklerin kullanimiyla gerceklesmektedir. Bu
tirden iriinler, gozlerin ve dudaklarin gorsel etkisini artirma, kaslar1 inceltme,
yanaklar1 pembelestirme, beyaz saglart boyama ya da kirisiklart ve “yaslanmis
noktalar1” maskeleme gibi bir dizi yliz 6zelliklerinin goriiniisiinii suni bir sekilde
degistirerek kadinlarin gercek feminen giizellik standardina uymasina imkan
vermektedir. Dahasi, pek ¢ok calisma, biiyiik gozler, kiigiik burun, dolgun dudaklar,
kiigiik ve narin ¢ene gibi metotlarla daha geng ve olgunlagsmamais yiiz 6zelliklerinin
kadin ¢ekiciligini artirdigin1 ortaya koymustur. Hem standart hem diizeltici
kozmetik yiliz ¢ekiciligini genis Olciide gelistiren araglar olarak goriiliitken bu
baglamda verimliliklerini ve etkinliklerinin nesnellestirecek ¢ok fazla arastirma
yapilmamistir. Genel bir literatiir taramasi yapildiginda yalnizca birkag c¢aligma,
kozmetiklerin etkili ve nesnel bir sekilde c¢ekiciligi artirdigini ve kozmetigin
kendimizle ilgili verdigi kapali mesajlar fiziksel ¢ekiciligi manipiile etmek igin

kullanilabilecegi varsayimina ulagmistir.[41] Bu durumda “kozmetik psikolojisi”,
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kozmetik uygulamalarinin yararli etkilerinin belirlenmesinde yeni bir alan olarak
ortaya c¢ikmaktadir. Bireysel farkindalik, toplum i¢inde beden algisi, sosyal
anksiyete ve beden goriintiisii gibi kisisel 6zelliklerin sistematik bir sekilde yiiz
kozmetik kullanimiyla iligkili oldugu tartisilagelmistir. Dahas1 Cash ve Cash, kendi
bedenleri ve genel fiziksel goriiniimleriyle bir¢ok anlamda nispeten rahatsiz
hisseden kadinlarin daha fazla miktarda kozmetik kullandiklarini raporlamistir.[42]
Ayrica, Leveque, makalesinde dis goriiniimle saglik arasinda bir iligki oldugunu
ortaya koymustur ve ciddi hastaliklardan etkilenen kadinlarin ruhsal sagliklarina
makyaj lirlinlerinin destekleyici etkisi oldugunu vurgulamistir.[43] Net bir sekilde
birinin kendi dis goriinlisiiyle iyi hissetmesinin ruh hali {izerinde faydali etkileri
oldugunu ve kozmetik kullanimimin genel anlamda iyi hissetme ve oOzgliven
hususunda bir takim pozitif etkilerinin oldugu rapor edilmistir. Ornegin, hos bir
kokunun ya da renkli kozmetiklerin tetikledigi pozitif duygular kalp atis hizinda
diisiise neden olurken negatif olanlar da tam tersi etkiyi tetiklemektedirler. O halde,
kozmetikler fiziksel goriinimii ve cekiciligi degistirmek i¢in kullanildigindan
dolay1 boyle bir kozmetik kullanimin stabil psikolojik faktorlerle alakali olabilecegi
sonucuna varilabilir. Bundan dolay1r makyajli kisilik ve 6zdeneyim arasindaki altta

yatan karsilig1 arastirilabilir.[37]

2.3.2. KOZMETIKLERIN PSIKOLOJIiK ETKIiLERIi UZERINE BiR
ARASTIRMA

Rodolphe = KORICHI, Delphine PELLE-DE-QUERAL, Germaine
GAZANO ve Arnaud AUBERT in ger¢eklestirdigi calismanin ilk asamas1 makyajl
deneklerin 6znel hissi deneyimlerini, kadinlarla hayat standardi ve makya;j {izerine
yapilan goriismelerden elde edilen bilgilere gore olusturulmus 6z degerlendirme
anketini kullanarak ele almayr hedeflemistir. Akabinde, ikinci asama iyi
dogrulanmis psikometrik anketlerden yararlanarak deneklerin psikolojik profillerini

kurmaya dayanmaktadir.[37]
2.3.2.1. DENEKLER

Calisma icin farkli yas gruplarina ait 70 kadin denekle goriisiildii. Birinci
grup (21 kisi): 25-34 yaslar1 arasi, ikinci grup (14 kisi): 35-44 yaslari arasi, ii¢lincii
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grup (25 kisi): 45-54 yaslar arasi, dordiincii grup (10 kisi): 55-65 yaslar1 arasi
kadinlardan olusmaktadir. Biitiin denekler alisilagelmis kozmetik kullanicisidir.
Kadinlarla makyajla olan iliskileri konusunda yapilan goriismelerden kalitatif
(nitel) arastirma esnasinda bir 6z degerlendirme anketi olusturuldu. Calismada
makyaj; fondotenlerle birlikte goz fari, ruj gibi yiiz kozmetiklerinin uygulanmasi
olarak tanimlanmigtir. Uriin tercihi ve uygulama modeli her denek icin serbesttir.
Her denegin makyaj yapma tarzi analiz etmek i¢in deneklere verilen talimat,
makyaj1 her zaman yaptiklar1 gibi uygulamalar1 yoniindeydi ki boylece daha fazla
ornek elde edilecekti. Hepsi makyaj friinleri kullanicisi olan ti¢ farkli yas
grubundan kadinlarla bu calisma i¢in goriisiildii ve miilakat edildi (birinci grup 18-
30 yas arast 10 kadin; ikinci grup 30-40 yas arast 10 kadin; tiglincii grup 40 yas
iizeri 10 kadm). Ilk etapta 560°dan fazla ciimle iiretildi ve alt1 farkli kategoriye
siiflandirildr: 1. Iddialilik seviyesi, II. Koruma ve idealize edilmis dogallik, III.
Kadinlarin ¢oklu yonleri, IV. Estetik deger bigcme, V. Cekicilik, VI. Makyaj
yapanlar, VII. Makyaj yapma aliskanligi olmayanlar. Sonrasinda sorularin sayist
bagimsizliklaria, kapsamliliklarina ve uygunluklarma gore 325°e indirgendi. Ikinci
asamada daha kapsamli, bagimsiz ve alakali climleler se¢mek icin 24 ile 58 yaslari
arasindaki 57 kadinla yapilan tiiketici calismasinda bir anketten yararlanildi.
Anketin son sekli, 0 ile 4 arasinda degiskenlik goésteren 5 puanli Likert cevap
Olciisiiyle (0 kesinlikle hayir, 4 kesinlikle evet) kalan 140 ciimleyle tamamlandi.

2.3.2.2. PSIKOMETRIK ANALIiZLER

Deneklerin psikolojik karakterizasyonu iyi yapilandirilmis ve dogrulanmis
dort tane psikometrik anketle yapilmistir. Durumluluk-siireklilik kaygi olgegi
(State-Trait Anxiety Inventory), 1 (Nerdeyse hi¢) ile 4 (neredeyse hep) arasinda
degisen dort noktal frekans ol¢eginde kendilerini derecelendirerek genel olarak
nasil hissettiklerini deneklere rapor etme talimatini veren ve “siirekli anksiyeteyi”
ele almak igin tasarlanan 20 tane 6geden olusmaktadir. Cooper Smith Oz-saygi
Olgegi (yetiskin versiyonu) sosyal, akademik, ailevi ve kigisel alan deneyimleri
konusunda kisinin kendisiyle alakali diisiincesini 6l¢gmek ve degerlendirmek igin
tasarlanmistir. Olgek “benim gibi” ya da “benim aksime™ gibi toplam 58 6geden

olugmaktadir. Puanlama diger dort alt-lgek i¢in de ayr1 bir puanlamay1 beraberinde
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getirmektedir: Genel 6z (26 6ge), sosyal akranlar (8 6ge), akademik (8 6ge), ev (8
oge). Olgek ayrica kisinin kendisini degerlendirmesi ve 6z-saygi gdstergesi olarak
kullanilabilecek global bir 6z-saygi puanlamasinin hesaplanmasina da imkéan
vermektedir. Rathus Cekicilik Tablosu (RAS) cekicilik seviyesini 6l¢mek igin
kullanilmaktadir. Olgek -3 (en az benim gibi) ile +3 (en ¢ok benim gibi) arasinda
degisiklik gdsteren 6 noktali Likert-tipi dl¢ek tizerinde numaralandirilan 30 6geden
olusmaktadir. Eysenck Kisilik Olgegi (EPI), kisiligin iki yaygin ve bagimsiz
boyutunu, nevrotiklik-stabilitesini (24 6ge) ve disa doniikliigii-ice doniikligi (24
0ge) 6lgmek icin tasarlanmistir. “Disa doniikliik” boyutu kisinin kendisini pozitif ve
aktif bir sekilde ¢evresiyle ilgilenme egilimini temsil ederken nevrotiklik boyutu da
depresyon ve anksiyete gibi negatif etkilerin yiiksek seviyelerini karakterize
etmektedir. Olgek ayrica “disa déniikliik skoru” (E) ile “nevrotiklik skorunun” (N)

hesaplanmasina imkan vermektedir.
2.3.2.3. ISTATISTIKLER

Makyaj anketinden alinan cilimleler Ki-kare istatiksel metoduyla
karsilagtirtlmistir. Goniilliilerin psikolojik profilleri iizerine yapilan arastirma temel
bilesenler analizi (PCA) ve varyans analizi kullanarak gerceklestirilmistir. Istatiksel

onem maksimum riske gore ayarlanmistir, a = 0.005.
2.3.2.4. SONUCLAR

2.3.24.1. OZ-DEGERLENDIRME ANKETLERINDEN DENEKLERIN
SINIFLANDIRILMASI

(Calismada Likert 6l¢eginden alinan bilgiler “ayni fikirdeyim” ve “degilim”
seklinde biitiin cevaplar1 iki kategoriyle birlestirerek nominal bir seviyeye
indirgenmistir. Belirli ciimlelere verilen aymi goriisteyim cevabinin 6nemli bir
kismi Tablo 1’de gosterilmistir. Sonuglar iki biiyiik ve farkli gruplardan olusan
goniilliileri gdstermektedir. Ilkinde (A sinifi) ortalama yaslar1 47 olan 21 kadin
denek yeniden gruplandirilirken digerinde (B sinifi) ortalama yaslar1 43 olan 49
kadin denekten olusturulmustur. A sinifindaki kadin deneklerin cevaplar1 global
Olciide negatif 6z-degerlendirme ya da digerlerinden kendini ¢ekme olarak

goriilmiistiir (Tablo 1). Ornegin, bu deneklerin (%62’si) tipik olarak “Makyajsiz
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kendimi sevmiyorum” ya da “Insanlarla iletisime gectigimde her zaman makyaj
yaparim” (%95°1) gibi ifadelerle tamamen aym fikirde oldugu gériilmiistiir. Ote
yandan, B smifindaki deneklerin cevaplar1 pozitif bir 6z-degerlendirme ya da
digerlerine kars1 yaklagima atifta bulunmaktadir (Tablo 1). Ornegin, bu deneklerin
(%92’s1) “Aksamlar1 daha yogun bir sekilde kendime makyaj yaparim” ya da
“Makyajliyken daha sehvetli hissederim” (%76’si) gibi ifadelerle aymi fikirde
olduklar1 goriilmiistiir. Sonu¢ olarak A smifi deneklerinin makyaj kullanimi
hususundaki cevap verme egilimi “Kamuflaj” profiller olarak degerlendirilebilir ki
bununla negatif bir sekilde algilanan cekiciligin ve evrensel 6z-goriintiiniin yiikii
hafifletmeyi amagladiklar1 goriilmektedir. Ote yandan B smifinin deneklerinin
cevaplar1 (pozitif 0z-goriintiiyli destekleme ve tesvik etme gibi) daha “gekici”
fonksiyonel bir profile atifta bulunmaktadir. Bu her iki grup da daha net bir sekilde
analiz edilecek olursa her denegin makyajli ve dogal suratlarin1 goreceli olarak
degerlendirmesini temel aldigimizda B sinifinin istatiksel olarak 6nemli olan {i¢
farkli alt sinifa bir ayrismasina sahit olabiliriz (Tablo 2). A sinifi i¢in ayni analiz

stirdiiriilebilir altsiniflari ortaya ¢ikartmamustir.

Tablo 1: Makyaj Anket Analizi (n=70)

g o <

Belirli ifadeler igin ayn1

fikirde olma yiizdeligi
ifadeler A simifi B siifi

(n=21) (n=49) Deger
Makyajliyken havali hissederim 254 638 S(p<0.01)
Makyajliyken giilimsemek isterim 144 478 S(»p<0.02)
Insanlarla iletisim halindeyken devamli makyaj yaparim 958 614 S(»p<0.01)
Makyajliyken dogal hissederim 434 334 NS
Dogal makyajliyken kendim gibi hissederim 814 864 NS
Kendime sadik kalmak igin makyaj stirecimi 718 204 S(p<0.01)

degistirmekten gekinmem
Aksamlari kendime daha yogun bir makyaj yaparim 574 928 S(»p<0.01)
Kendine makyaj yapmayan bir kadin zavallidir 768 474 S(»p<0.05)
Aksamlari bastan ¢ikarmak igin makyaj yaparim 484 674 NS
Makyajsiz soniik hissederim 764 554 NS
Makyaj yapmayan kadin, kotii gorintiistinii 244 104 NS
entellektiiel yoniiyle kapatmaya galigandir

Kendi goriintimii kontrol etmek igin makyaji kullanirim 484 594 NS
Makyajliyken bastan gikarmak isterim 384 693 S(»p<0.03)
Makyajsiz yliziimi begenmem 768 474 S(»p<0.05)
Makyajsiz kendimi sevmem 628 334 S(p<0.04)

Makyajliyken gehvetli hissederim 434 768 S(p<0.02)




71

*Siniflar arast 6nemli bir farklilik oldugunda hangi smifa ait oldugunu (A, B)
harfleriyle gosteririz. Smiflarin ayni harfe sahip olmasi durumunda kiyaslanabilir; degilse

onemli dl¢ilide farklidirlar.

B sinifinin altsinifi olan B1 altsinifinda makyajli yiiziin dogal yiizden daha
degerli oldugu diisiiniilmiis ve makyaj yapisinda daha degisken tanmitilmistir.
Ornegin, deneklerden %81°i “Makyajsiz kendini soniik hissettiklerini” %691
“Makyajsiz kendi yiiziinii sevmedigini” ya da %100’t “Dogal makyaj yaptiginda
kendini iyi hissettiklerini” iddia etmistir. Uciincii altsinif olan B3’te ve Bl’e
nazaran, “dogal” yiiz makyajli yiizden ¢ok daha degerli goriilmiistiir. Ornegin, bu
deneklerden %30°u “Kendi gdriintiimii kontrol etmek i¢in makyaj yaparim” ya da
%100t “Bastan c¢ikartmak icin aksamlar1 makyaj yaparim” ifadeleriyle
hemfikirdir. Orta altsimif olan altsinif B2 grubuna geldigimizde “dogal” ve
“makyajli” ylizlerin denegin kisisel ve profesyonel hayatiyla iliskili olarak birbirleri
kadar ayni derecede degerli olduklari diisiiniilmiistiir. Ornegin, bu alt sinifin
kadinlarinmn %70’i “Insanlarla iletisime gegtigimde hep makyaj yaparim”, ifade
etmekle birlikte makyajsiz yiizlerini de sevdiklerini de vurgulamiglardir. Yalnizca
%17’s1 “Makyajsiz yiizlerini sevmedigini” dile getirmistir. Sonug olarak, Tablo 3

yukarida detaylandirilan siniflandirilmalar1 6zetlemektedir.

Tablo 2: B Sinifi Makyaj Anket Analizi (n=49)

Belirli ifadeler igin aym
fikirde olma ylizdeligi

ifadeler Bl B2 B3
(n=16) (n=23) (n=10) Deger

Makyajliyken havali hissederim 562 617 80" S(p=0.04)
Makyajliyken giiliimsemek isterim 4448 44AB 60" NS
Insanlarla iletisim halindeyken devamli makyaj yaparim 56 7048 50* S(p=0.03)
Makyajliyken dogal hissederim 6* 48" 40°"  S(p=0.04)
Dogal makyajliyken kendim gibi hissederim 100* 874"  60* S(»p=0.05)
Kendime sadik kalmak igin makyaj slirecimi 13* 26" 20 S(p<0.01)
degistirmekten ¢gekinmem
Aksamlari kendime daha yogun bir makyaj yaparim 88rs 918 100®  S(p<0.01)
Kendine makyaj yapmayan bir kadin zavallidir 568 354 6078 NS
Aksamlari bastan ¢ikarmak igin makyaj yaparim 44* 7078 100®  S(p=0.01)
Makyajsiz soniik hissederim 818 394 5048 S(p=0.03)
Makyaj yapmayan kadin, kotii goriintiisiini o* 44 4078 S(p=0.01)
entellektiiel yoniyle kapatmaya galigandir
Kendi gdriintiimii kontrol etmek igin makyaji kullanirim 758 61+ 300 NS
Makyajliyken bastan gikarmak isterim 75" 61°% 80" NS
Makyajsiz yiiziimii begenmem 69° 354 40°"  S(p=0.04)
Makyajsiz kendimi sevmem 50° 17+ 40*"  S(p=0.04)

Makyajliyken sehvetli hissederim 69°8 7448 90" S(»=0.01)
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*Siniflar arast 6nemli bir farklilik oldugunda hangi smifa ait oldugunu (A, B)
harfleriyle gosteririz. Smiflarin ayni harfe sahip olmasi durumunda kiyaslanabilir; degilse

onemli dl¢ilide farklidirlar.

Tablo 3: Makyaj Yapma isleminin Amacmna Gére Géniilliilerin

Siiflandirilmasi (n=70)

B simifi (n = 49)

A smifi (n=21) Bagtan Cikartma
Makyajdaki Temel B1 Altsimf B2 Altsinifi B3 Altsinifi
Arka Plan Kamuflaj (n=16) (n=23) (n=10)
Dogal ve Makyajl1 Yiiziin Kisi Dogal Gorintii < Dogal Goriintii < Dogal Gorintii =  Dogal Goriinti >
Tarafindan Algisi Makyajli goriinti  Makyajli goriintii Makyajli goriintii  Makyajli goriintii
2.3.2.4.2. DENEKLERDEKI PSIKOMETRIK DEGISKENLERIN
ORGANIZASYONU

Ilk sonug¢ olarak ANOVA ilging bir sekilde psikometrik anketlerden elde
edilen psikolojik degiskenlerin istatiksel olarak yaslanmayla alakali olmadigini
ortaya koymustur (Tablo 4). O halde 6lgiilen psikometrik parametrelerin arasindaki
iligkileri daha kapsamli aragtirmak ve daha boyutlulugunu azaltmak i¢in bir temel
bilesenler analizi (PCA) yiiriitiilmiistiir. STAI, disadoniikliik, nevrotiklik, RAS, SEI
global, dort SEI alt-skorlar1 gibi tutulan dokuz psikometrik degisken tizerinden elde
edilen sonuglar Sekil 2’de sunuldugu gibi korelasyon ¢cemberinde gosterilmistir.
PCA total degiskenin %71.8 agiklayan ii¢ ana faktdrii tammlanustir. i1k iki faktor
datanin ilk degiskenliginin %62,6’1na tekabiil ederken, 3. faktor total degiskeninin
sadece 9%9,1’ine tekabiil etmektedir. Faktorler bollimiindeki yansimalar total
degiskende %51,6’ya tekabiil eden faktor 1’e denk gelen aksis, temelde SEI genel,
RAS skoruyla ve ters bir sekilde SEI genel skorla ilintili olan STAI T-anksiyete
skoruyla baglantili oldugunu gostermektedir. Faktor 2’ye karsilik gelen aksis geri

kalan degiskenin %11,1’ini temsil etmektedir ve EPI disadoniikliik ve nevrotizim
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skorlariyla baglantilidir. Sekil 3’te sunulan diger faktorler kismindaki psikometrik
degiskenlerin yansimasi faktor 3’e karsilik gelen aksisin yalnizca SEI ev-ebeveyn
skoruyla alakali olup diger psikometrik degiskenlerden bagimsizdir. Bu sonuglar,
dokuz psikometrik degiskenden 5’inin tatmin edici bir sekilde goniilliiler arasindaki
farkliliklar: tarif edebilecegini agikca gostermektedir. Faktorler kismindaki (F1 vs.
F2 ve F3 vs. F4) psikometrik degiskenlerin yansimasi, degisken “yasin” biitiin bu
degiskenlerden bagimsiz oldugunu dogrulamaktadir. Deneklerimizin piskometrik
siiflandirilmasi hususunda siniflar arasi (A smifi ve B smifi) énemli farkliliklar
bes psikometrik degiskende gozlemlenmistir. (Istatiksel ozet icin Tablo 5’e
bakiniz).

Tablo 4: Yas Gruplar: ve Psikometrik Degiskenler Arasindaki Iiski

Grup 1 Grup 2 Grup 3 Grup 4
(n=21) (n=14) (n=25) (n=10)
(30.2 yas =4) (40.2 yag £3) (50 yas =£3) (59 yas £3)

Degiskenler Ort. =SD Ort. 4SD Ort. +SD Ort. +SD Deger
STAI (T-anksiyete skoru) 37.3 6.2 36.8 85 40.8 8.7 40.0 9.5 NS
SEI (Genel Oz skoru) 186 4.7 184 43 177 48 17.7 5.7 NS
SEI (Sosyal 6z-grup iiyeleri skoru) 6.6 1.6 6.9 0.8 6.2 1.7 5.8 1.6 NS
SEI (Ev-Ebeveyn Skoru) 6.7 1.5 6.5 1.5 5.9 1.8 53 1.9 NS
SEI (Akademik Skor) 6.4 1.2 6.1 1.4 6.3 1.7 5.5 1.9 NS
SEI (Total 6z-sayg1 Skoru) 40.3 7.4 409 63 39.3 9.4 38.2 114 NS
RAS Skoru 190 205 229 244 144 208 8.9 278 NS
EPI (B formu) 14.1 3.7 164 3.6 13.8 32 128 43 NS
Disadoniikliik-igedoniiklik
EPI (B formu) 8.9 54 106 3.8 9.6 3.9 8.0 4.7 NS

Nevrotizm-Stabilite

*Siniflar aras1 6nemli bir farklilik oldugunda hangi sinifa ait oldugunu (A, B,C)
harfleriyle gosteririz. Smiflarin ayni harfe sahip olmasi durumunda kiyaslanabilir; degilse

onemli ol¢ilide farklidirlar.



74

Tablo 5: Géniilliilerin Iki Deger Simifinin Tespiti

A Simfi (n=21) B Sinifi (n=49)
Degiskenler Ortalama +SD Ortalama +SD Deger
STAI (T-anksiyete durumu) 46.6° 8.1 35.6* 5.5 S(p<0.01)
SEI (Genel Oz skoru) 12.4* 39 20.6* 24 S(p<0.01)
RAS Skoru 5.2 16.2 26.1° 17.8 S(p<0.01)
EPI B Formu (Disadoniiklik-iedoniklik) 11.9* 28 15.3° 36 S(p<0.01)
EPI B Formu (Nevrotizm-Stabilite) 13.5° 34 7.6 36 S(p=0.01)

Genel Ozgiiven konusunda ortalama (= SD) skoru 12.4 (+3.9) olmakla
birlikte A sinifi goniilliileri i¢in (n=21) ve 20.6 (£2.4), B sinifi goniilliileri i¢in (n =
49)’dir. Bu sonuglar, B smifindaki kadin deneklerin A sinifindakilerinden daha iyi
bir 0zsaygi gosterdiklerini ortaya koymaktadir. STAI T-anksiyete skorlarmin
ortalamast konusunda A smifindan elde edilen datalar B smifindakilere oranla
onemli dl¢iide daha yiiksektir. A sinifininki 46.6 (+8.1) olurken B smifininki 35.6
(£5.5) seklinde olmustur. O halde sonug¢ olarak A simnifindaki goniilliler B
siifindakilerin tam tersi bir sekilde “kaygili/huzursuz” olarak etiketlenmistir. RAS
skorlarina gelince A smifinin katilimcilart (-5.2 + 16.2) oraninda “kendine
giivenmeyen” olarak etiketlenirken B sinifindakiler (26.1 £+ 17.8) oraninda “oldukc¢a
kendine giivenen” olarak etiketlenmistir. insan kisiliginin iki ana temel boyutu olan
“disadoniiklik™ ve “nevrotizm” degiskenlerinin analizi bir takim ilging sonuglar
ortaya cikartmistir. Aslinda iki simiftan goniilliller arasinda kisilik ozellikleri
konusunda net bir zitlik gozlemledik. A simifinin ortalama nevrotiklik skoru (13.5
+ 3.6) B smifininkinden (7.6 £ 3.6) daha diisiik olmasina ragmen A sinifinin
ortalama disadontikliik skoru (13.5 £ 3.4) B siifininkinden (7.6 + 3.6) daha
yiiksektir. Oznel iyi olma hali, ruhsal durumla ve hayatla tatmin duygusunun gii¢lii
bir gostergesi oldugu bilinen nevrotizm ve disadoniikliik arasindaki etkilesim, A
siifi goniilliilerinin (B siifindakilerden disadoniikliik anlaminda daha diisiik ve
nevrotizm anlaminda daha yiiksek olan) daha negatif duygusal deneyimler

raporladigini gosterme egilimindedir. Ozetlenecek olunursa bulgular, B smifi
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deneklerinin daha sosyal, iyimser, sakin, duygusal anlamda daha stabil, kaygili
olmayan ve kendine daha ¢ok giivenen bireyler olarak ve A sinifindakileri daha ice
kapanik, kaygili, daha az 6z-saygi sahibi ve kendine glivenmeyen bireyler olarak

gostermistir ve net bir iki-sinif ayrimi oldugunu ortaya koymustur.

Altsmiftaki goniilliilere gelince baskilanmis kisilik ve psikolojik profiller
gdzlemlenmistir (Tablo 6). Ilk olarak, STAI T-anksiyete dlgeginde altsmiflar (B1,
B2 ve B3) arasinda hicbir 6nemli farklilik gozlemlenmemistir. SEI genel 6z-saygi
Olceginde B1 (19.4 £1.9) ve B2 (20.0 + 2.1) altsinifinin goniilliileri B3 (23.6 £ 1)
altsinifinin goniilliilerinden 6nemli 6l¢lide daha diisiik ortalama 6z-saygi skorunu
disa vurmuslardir. Kendine giivenme seviyesine gelince B3 altsinifinin RAS
ortalama skoru (42 + 15.4) B2 altsinifininkinden (26.7 += 16.5) ve BI
altsinifininkinden (15.3 + 13.3) Onemli Olgiide yiiksektir. Kisiligin bagimsiz
boyutlaria geldigimizde B3 altsinifinin ortalama nevrotizm-stabilite skorunun B2
ve B1 altsiniflarindan 6nemli dl¢iide daha diisiik oldugu goriilmiistiir (sirasiyla B3
3.1+ 1.7, B2 9.1 £2.9, Bl 8.1 + 3.2). Dahas1 B3 ve B2 altsmiflarinin ortalama
disadoniikliik skoru B1 altsinifininkinden daha yiiksek olmustur (sirasiyla 17 + 2.3
ve 11.7 £3).

Tablo 6: U¢ altsimiftan Géniilliilerin Tespiti

B Smifi (n = 49)

B1 Altsinifi B2 Altsinifi B3Altsinifi

(n=16) (n=23) (n=10)
Degiskenler Ort. =SD Ort. +SD Ort. +SD Deger
STAI (T-anksiyete durumu) 383 39 351455 228 63 NS
SEI (Genel Oz skoru) 19.4* 1.9 2000 21 23.6° 1.0 S(p<0.01)
RAS Skoru 15.3* 13.3 26.7° 16.5 42.0° 15.4 S(p<0.01)
EPI B Formu (Digadoniikliik-igedoniikliik) 11.7* 3.0 17.0° 23 17.0° 23 S(p<0.01)
EPI B Formu (Nevrotizm-Stabilite) 8.1° 3.2 9.1° 29 kR L 1.7 S(p<0.01)

Ozetleyecek olursak bu sonuglar B3 altsinifinin kadin deneklerinin B1

altsinifininkilerinden daha sosyal, iyimser, sakin, duygusal olarak stabil, kendine
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giivenen ve daha yiiksek 0z-saygis1 oldugunu ortaya atmaktadir. Orta altsinif olan
B2’nin durumuna gelince goniilliiler nispeten B3 altsinifininkilere daha yakin bir
psikolojik profile ve O6te yandan daha yiiksek seviyede kendine glivenme ve
duygusal stabiliteye sahip oldugu ortaya c¢ikmistir. A simifi i¢in ayni analiz
siirdiiriilebilir altsiiflar ortaya ¢ikartmamistir. Aslinda istatiksel altb6liimler, genel
A smufi profiline benzeyen cevap profiline sahip A sinifi deneklerinin %90 nin1

yeniden gruplandiran ana bir alt grubu ortaya ¢ikartmistir.

—

EPI Digadoniikliik-igedoniiklik

\

SEI sosyal grup iiyeleri skoru

\

| SEI ev-ebeveyn skoru |

EPI(B formu)Nevrotizm-Stabilite

STAI (T-Anksiyete
durumu

RAS

SEI Genel 6z skoru
7
4

SEI Akademik

F1 (51.5%)

Sekil 2: Degiskenler (F1 ve F2: %62.6)
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STAI (T-Anksiyete
durumu) Yas

I

EPI (B formu) Nevrotizm-Stabilite \

SEI akademik

EPI (B formu) Disadéniklik-icedonaklik |
I SEI - Sosyal grup yeleri
“‘/——__l/ SEI Genel Oz skoru

F1 (51.5%)

Sekil 3: Degiskenler (F1 ve F3: 60.6 %)

2.3.2.5. DEGERLENDIRME

Calismanin ilk sonucu, paneldeki kadinlarin bireysel bir anket araciligiyla
yliz makyajinda iki zit fonksiyonu oldugunu ifade ettigini agik¢a gostermektedir.
Ik fonksiyon, “kamuflaj” olarak adlandirdigimiz negatif bir dz-algiy1 azaltmaya
yoneliktir. ikincisi ise bir takim degiskenleriyle birlikte daha ¢ok “bastan ¢ikartma”
olarak adlandirdigimiz memnun etme istegine yoneliktir. “Dogal” yiiziin makyajl
ylizden daha degerli algilandig1 bir alt sinmif i¢in makyaj oldukca “eglenceli” ve
“sen” bir baglamda kullanilir ve bu yiizden 06zelliklerindeki degiskenlere izin
verilir. Bir diger alt sinif i¢cin makyajl yiiz dogal yiizden daha degerli goriilmekle
birlikte kiginin 6z-goriintiisiinii destekleme egilimindedir ve sonu¢ olarak makyaj
yapisindaki degisken sinirlandirilmis olur. Bu fonksiyonel farkliliklar1 anlamada
daha ileri gitmek icin farkli makyaj fonksiyonlarini (6z-saygi, sosyal istenirlik,
anksiyete ve negatif 6z-degerlendirme korkusu gibi) altta yatan psikolojik
ozelliklere baglanmustir. Ik sonu¢ yaslanmanin farkli makyaj fonksiyonlarinda

farklilik yaratan bir olgu olmadigimi ve goniilliiniin psikolojik 06zelliklerinin
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iizerinde etki yaratmadigini acik¢a gdstermistir. Bu ilging sonug, daha 6nceden 12
yilt agkin siiredir 19 ile 80 yaslar1 arasinda bireylerin kisiliklerini test eden ve
ozellikle onlarin nevrotizm, disadoniiklilkk, deneyimlere aciklik, uygunluk ve
diiriistliik  seviyelerini 6lgen McCrae ve Costa’nin sonuglariyla tutarlilik
icerisindedir.[44] Makale yazarlar1 bu bes kisilik 0Ozelliklerinin yagla birlikte
nispeten stabil kaldig1 sonucuna varmiglardir. Ote yandan, yazarlar ¢aligmalarinin
belirleyici olmadigin1 ve bireylerin kisilikleri arasinda degiskenligin yine de

miimkiin oldugunu kabullenmistir.

Deneklerin psikolojik profillerine gelindiginde makyaji kamuflaj aract
olarak kullanan kadinlarin (A sinifi) anksiyete ve nevrotizm konusunda oldukca
kaygili olmasina ragmen makyaji “bastan c¢ikartma” araci olarak kullananlar (B
sinifl) ise daha yiiksek 6z-saygi, disadoniikliik ve kendine giivenme ile karakterize
edilmiglerdir. Literatiire gore, A sinifinin kadin denekleri negatif 6z-alg1 sahibi,
daha fazla kaygilanan ve hayal kirikliklar1 ve 6fke {lizerinde daha fazla duran

bireyler olarak siniflandirilmistir.[45,46]

Ayrica, daha yiiksek nevrotizm degerlerine sahip deneklerin, daha diisiik
degerlere sahip ve stresli olaylara kars1 daha hassas olan bireylere kiyasla genel
olarak daha sikmtili olduklar1 gosterilmistir.[47] Ote yandan, B smifinmn kadin
denekleri, aktif ve sosyal olma egilimi ya da sosyallik olarak tanimlanabilecek
pozitif duygular1 daha fazla deneyimleyen toplumsal o6zellikler konusunda
kendilerini ortalamadan daha iyi oldugunu kavrama egilimindedir.[48] Bu
sonuclara gore, kisinin kendi goriintiisii kisiliginin gelisiminde anahtar rol
oynamaktadir. Kendi dis goriiniimii konusunda 6znel negatif hisleri olan kadinlarin
diisiikk 6z-saygi1 ile bas etmede savunma mekanizmalar1 gelistirmekte ve algilanan
bozulmus dis goriiniimii manipilile etmeye ve “normallestirmeye” ihtiyag

duyabilmektedirler.
2.3.2.6. SONUCLAR

Kendini degerlendirme anketinden elde edilen 6znel yaklasim “kamuflaj” ve
“bastan ¢ikarma” gibi makyajin fonksiyonel kullanimina gore iki birbirinden farkl

sinifin var oldugunu acik¢a ortaya koymustur. Bu iki sinif (daha ileri altsiniflar da
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olmak ftizere) belirli duygusal ve psikolojik profillerle bagdastirilmistir. Gelecek
asamanin makyaj yapma slireciyle birlikte yiiz ifade cizgileri de dahil olmak tizere
yliz simetrisi, cilt renginin homojenligi, cilt parlakligi gibi ilgili fiziksel

parametrelerin etkisini daha kapsamli bir sekilde ¢alismak olacagi asikardir.[49]

Sonug olarak, yalnizca renkli iiriinlerin yilize uygulamanin 6tesinde makyaj
kisinin goriintiisiinii sadece degistirmekle kalmayip duygularla, ruh haliyle ve kendi
goriintlisiyle de ugrasmasma yardimci olan holistik bir teknik olarak ortaya
cikmistir. O halde, makyaj uygulamasi birinin sosyal ¢evresiyle olan bagini, kendi
goriintlisiiyle alakali pozitif etkileri artiran veya negatif etkileri azaltan giinliik bir
rutin olarak disiiniilebilir. Sonucglar kozmetikle refah arasindaki baga deneysel
destek saglamakla kalmayip ayrica 1989 Kozmetik, Makyaj Malzemesi ve Koku
Dernegi (CTFA) tarafindan gelistirilen “Iyi Goriin... Daha lyi Hisset” programi
gibi girisimleri de tesvik etmektedir. Bunun gibi bir program kanser tedavisi sonrasi
ortaya cikan dig goriliniisle alakali degisikleri kapatmada kadinlara yardimci
olabilmek i¢in kurumsal bagiscilar tarafindan desteklenen tibbi-olmayan, iicretsiz,
markasiz, ulusal bir kamu hizmetidir. Makyaj kullanimindaki farkliliklar i¢in psiko-
davranigsal altyapisini ortaya g¢ikartmaya onciilik eden bu caligma altta yatan
belirleyici faktorleri saptamak i¢in daha kapsamli arastirmalarin gerekliligi

vurgulanmaktadir.[37]

2.4. INSANLIGIN MEDIKAL TARiHi BOYUNCA GUZELLIK VE
SANATA DAIR KOZMETIGIN KULTUREL VE SOSYOLOJIK
KONSEPTLERI

Asirlardan beri kozmetik tirlinler giizelligi sunmak detaylandirmak veya ona
katkida bulunmak icin yapilmistir. Bu, gercegin bir yoOniidiir ve insanin
kusursuzluga yaklasmasidir. Zamanla anlam maskeleme, gizleme, Ortme ve

kamufle etme olarak degismistir.

Ashina bakilirsa, gercek giizellik asla disaridan yaratilamaz, onun ig
varliktan disar1 dogru yayilmasi gerekir. Tarihin safagindan beri, insanlar 6zellikle

erkeklerin goziinde kadinlarin giizelligini arttirmak iizere malzemeler aradilar ve



80

pek cok {iriin gelistirdiler. Kadinlar da siislenmis ve her zaman erkeklere ve
ozellikle de sevgililerine estetik olarak ¢ekici gelmeye ¢aba gostermislerdir. Ayrica
diismanlarini sindirmek, ilerleyen yasin etkilerini maskelemek ve ister gergek ister

hayal olsun, herhangi bir fiziki kusuru telafi etmeyi amaclamislardir.

Kadinlar, kozmetik iiriinler de dahil olmak {izere, erkeklerin duyulari
araciligiyla en keyifli hazlar1 heyecanlandirmak ve duygular1 harekete gecirmek

lizere miimkiin olan her araci kullanmislardir.[2,50]

2.4.1. GUZELLIGIN TARIHSEL PERSPEKTIFLERI

Kadinlar binlerce yildir farkl: kiiltiirler ve bir¢ok uygarlik tarafindan iletilen
farkli kozmetikleri kullaniyorlardi. Kozmetikler basta yiliz olmak {izere, kadinlarin
tanimlanmalarin1 saglayan boélgelerde kullanilmistir ve hala kullanilmaktadir.

Yiizyillar boyunca kozmetikler gelismis ve farkli etnik geleneklerden etkilenmistir.

Giizellik, kozmetik, kostiim, moda ve halk miicevherati, uluslarin giinliik
hayatinda 6nemli konular olmustur ve olmaya da devam edecektir. Bencilik ve
benlik saygis1 dis goriiniim {lizerinde veya kadinlarin kendi giizellikleri ile ilgili
kaygilar1 lizerinde Onemli roller oynamaktadir. Sonu¢ olarak, bu kendileri ve
gerceklik arasindaki bilingli arabulucudur. Bu gerceklige iliskin algilar1 ve ona

adaptasyonlari i¢in 6zellikle 6nemlidir.

Ayrica kozmetiklere iliskin olarak, Firavunlar, Romalilar, Yunanlar ve
Araplar, Ortagag ve Elizabeth donemlerinden giinlimiizdeki modern zamanlara
ulasan farkli felsefi, kiiltiirel ve tarihsel bakis agilar1 vardir. Kozmetik yoluyla
ortaya c¢ikan kadin giizelligi bir ¢ok yonden kadinlarin kendi imajlarina etkisi
acisindan her zaman 6nemlidir. Bu birgok medeniyet icinde giizel sanatlar yoluyla
orneklerini ortaya koymustur. Yiizyillar boyunca oymalar, portreler ve heykeller ile
gorsellestirilmistir.[51] Kendi eserleri i¢inde giizelligi gozler Oniine sermek ve
kadin viicudunun ¢ekici boliimlerini kesfetmek sanat¢inin hedefiydi. Sinemanin ve
televizyonun kesfinden bu yana kadin 6zelliklerinin tasvirleri arastirilmis ve farkl
amaglar icin kullanilmistir ancak esas olarak giizelligin ifadesi s6z konusudur.

Fiziksel goriiniis insan varolusunun giinliik hayatinin ayrilmaz bir parcasi olmustur
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ve pek cok birey kendilerini bir ayna yansimasi olarak goriir ve gilizel olarak
etiketlenmeyi arzu eder. Ancak tarihsel olarak giizellige iliskin estetik kavrami sik
stk degisir ve pek c¢ok boyuta baglh olarak giizellik standardlar1 da degisiklik
gosterir. Gilizellik yirmi birinci yiizyilda nasil goriiniirse goriinsiin, kiiltiiriin bu
kavramla bir seyler yapmaya devam etmesini hayal etmek iyi bir sey gibi
goriinmektedir. Kiiltiir insan giizelligini sekillendirmek ve etkilemek agisindan
onemli bir rol oynamaya devam edecektir. Insan iliskilerine etki yapan ii¢c element

fiziksel ve cinsel ¢ekiciligin yan1 sira giizelliktir.

Kendi basina fiziksel ¢ekicilik hayattaki basariy1, giicli, mutlulugu ve tatmin
duygusunu etkiler. Yiizyillar boyu giizelligin pek cok yiizii bir medeniyetten
digerine farklilik gosterir. Gilizellige iliskin roller, parametreler ve boyutlar da
farklilik gosterir. Insanlar benzersiz bir ruhla Tanri'min imajindan yaratilmistir ve
her insanin yiiziine ondan gelen bir giizellik sinmistir. Cirkin yiizler yoktur ve
cirkinlik daha ziyade bir kisinin karakterlerinde daha belirgin hale gelir. Bireyin
yiizlindeki goriintii onun kisilik ve karakterini yansitir.[52] Sonucta, yiiz giizelligi
bizim baktigimiz aciya ve yone baghdir. Kadinlar mevcut tiim araglar1 ve materyali
kullanmiglar ve erkeklerin goziinde giizel goériinmek icin bir¢ok kozmetik icat
etmislerdir. Ayrica narin, hos, ¢ekici ve enfes goriinebilmek icin tiim geleneksel
olan ve geleneksel olmayan kiyafetleri, kendi kiiltlirlerinin parcasi olan yoresel
takilar1 ve kozmetikleri kullanmislardir. Takilar kadinlar tarafindan giizelligin ve
varlikli olusun bir simgesi olarak kullanilmislardir. Insan medeniyetlerinin ilk
safagindan beri takilar, Ozellikle de altin benzersiz bir biiyliye sahipti ve
insanoglunu servet ve oliimsiizliik i¢in ayartiyordu. Neolitik bir adam i¢in altin
neredeyse dini bir saygi barindriyordu ve onun pariltisi i¢cinde giines tanrisini goriir
gibi oluyordu. 6000 yil 6nce Mezopotamya'daki Siimerler en degerli metalleri
biiyiilii kiilt nesnelere doniistiirdiiler. Asya'da ve Ortadogu’da, birgok tapinak, kilise

ve camide tanriya altin miicevherler sunuldu veya siislemeler i¢in kullanildi.

Biitiin folklor ve degisik moda tiplerini kullanarak, biitiin giizellik ag¢ilariyla
birlikte kadin 6zelliklerinin konfigurasyonunun gosterilmesi her zaman vardi ve

kadin kiiltliriiniin varolusu i¢inde her zaman var olmaya devam edecektir.
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Buna ek olarak, tasarimcilar ve sanatcilar kendi ¢aligmalarinda kozmetigin
de dokunuslar1 ile birlikte kadinlarin viicudunun gilizel bdlgelerini, Ozellikle

bacaklari, ylizii, saclar1 ve gogiisleri gdstermeyi hedeflemektedirler.
2.4.2. FARKLI KULTURLERDE GORULEN GUZELLIK ANLAYISLARI

Degisik kiiltiirlerde ¢ekicilik i¢in farkli imgeler vardir. Araplar icin gozlerin
bicimi ve rengi kadinin giizelligini degerlendirmek i¢in dnemli faktorlerdir. Diger
uluslar i¢in, 6rnegin Rusya’da oldugu gibi bu faktdrler boy ve kilodur veya
Afrika’da oldugu gibi gdgiis Olciistidiir. Amerikan ve Avrupa kiiltiirlerine gore, ince
kadinin ideal oldugu diistiniilmektedir. Ortadogu’daki diger iilkelerde yiiziin ¢ok
onemli oldugu diisiiniilmektedir, kadinlarin 6zellikle yiiz haricinde viicutlarinin
biiylik bir boliimiinii kapattiklar iilkelerde bdyledir. Tercihler acik cilt renginden
koyu cilt rengine kadar yayilabilir. Amerikali ve Avrupali erkekler bir kadini neyin
cekici yaptig1 konusunda hemfikirdirler. “Fiziksel olarak cekici bir kadin giizel

saclari, anlamli gozleri, ¢ikik elmacik kemikleri olan biridir.”[53]

Kahlil Gibran, Liibnan asilli Amerikali sair, felsefeci ve sanatgi
“Peygamber” isimli {inlii kitabinda kadinlardaki giizelligi asagidaki gibi tiplestirmis

ve sembolize etmistir:

“Eger senin yolunda yiiriimiiyorsa ve sana rehberlik etmiyorsa giizelligi
nerede arayacaksin ve onu nasil bulacaksin?.. Giizellik, miisfik ve naziktir, geng bir
anne gibidir, aramizda yiiriirken kendi gorkeminden dolay1 azicik utangactir...
Giizellik, kudretlidir ve trkiitliciidiir, bir kasirga gibi altimizdaki topragi ve

basimizin lizerindeki gokyliziinii sarsar.

Giizellik bir ihtiya¢ degildir, esriklik icinde kendinden ge¢mektir. Ne
susuzluk ceken bir agizdir ne de uzatilmis bos bir el degildir, daha dogrusu
alevlenmis bir ylirek ve biiylilenmis bir ruhtur.. Ne gorecegin bir hayal ne de
duyacagin bir sarkidir ama daha ¢ok gozlerin kapali olmasina karsin gordiigiin bir

hayaldir ve kulaklarin kapali olmasina karsin duydugun bir sarkidir...
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Giizellik hayat pecesini agip kutsal yliziinii gosterdigi zaman gordiigiin
hayattir... Giizellik kendini bir aynada seyreden ebediyettir ancak sen ebediyetsin

ve sen aynasin.” [54]
2.4.3. MUKEMMEL GUZELLIK

"Miikemmel giizelligi" neyin olusturdugu hakkinda tarih boyunca,
calismalar yapilmis ve halen devam etmektedir. Bu bilim adamlarinin hala
cevaplamalar1 gereken bir sorudur, ayni zamanda sanatc¢ilarin eserleri iginde
gostermek ve yaratmak zorunda olduklart ve doktorlarin korumalar1 ve

tyilestirmeleri gerekendir.

Bazilariin inancina gore kadinlar giizel olmak i¢cin miitkemmel olmalidirlar,
diger taraftan erkeklerin kadinlari cezbetmek i¢in miikemmel olmalari zorunlu
degildir. Insanmn arastirmasi ve takibi nasil miikemmel olundugu ve olunacagi
iizerinedir. Artik her yastan ve cinsiyetten goriintii bilincine sahip olanlar i¢in
miikemmellige iliskin olarak arastirmanin sirasidir: Ornegin Sophia Loren nigin
diinyanin en giizel kadimi olarak tanimlanmistir, Audrey Hepburn neden hala
diinyaya ilham vermektedir ve nigin diizgiin 6zellikleri olan ve gdze carpan bir
kusuru bulunmayan normal bir kadin estetik miikemmellik agisindan toplum
goziinde eksik kalmaktadir. Medya tarafindan yaratilmis olan giizellik algis1 veya
genetik ve biyoloji onemli bir role mi sahiptir. Kadinlarda fiziksel 6zellikler
dogurganlik ve kadmhik veya kadinca davranisin  seviyesini mi
gostermektedir. Inanilan odur ki, bir erkek bir kadina baktiginda ona bi¢im ve
goriinlimiin estetik diizenlemesi olarak bakmaz ancak onun tibbi ve hormonal
durumuna iliskin bilimsel bir semafor (isaret verme aleti) ya da sinyal olarak
bakmaktadir. Bu kadma statik olmayan, denge igindeki bir canli varlik olarak

bakildig1 zaman dogru olabilir.

Giizellik gergekten de icten gelir ve iyi goOriinme iyi hissetmekten
kaynaklanir. Eger bir kadin kendini saglikli ve mutlu hissediyorsa, cildinin daha iyi
parlama sans1 vardir ve bu onu giizel hissettiririr. Bu giizellige iliskin biitlinsel bir
bakis ac¢isidir ve ne kadar ¢ok kapatict kozmetik iiriinti kullanirsa kullansin ve ne

kadar ¢ok makyaj yaparsa yapsin, ger¢ekten de kendisini iyi hissettigi zaman giizel
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goriiniir. Bu basit bir psikolojik olgudan daha fazlasidir, bunun fizyolojik ger¢eklik
iizerinde kurulmus kendi temelleri vardir. Kozmetikler denge saglamaya ve
uyumun ortaya ¢ikmasina yardimci olurlar ancak giizelligi yaratamazlar, onlarin
kullanim1 kostiim ve folklorik takilara ek olarak neden giizellik vizyonunun ana
pargast oldugunu agiklar. Cilt, bir zamanlar sdylendigi gibi, "insan viicudunun
giydigi kraliyet kiyafeti" olarak tanimlanir. Cildimiz, alginin en biiylik organidir,

psisik izlenimlerin alan1 ve insan ifadelerinin ve duygularinin ana aynasidir.

St. Andrews Universitesi psikologu Dave Perrett, iilke ¢capinda yapilan bir
anketi baz alarak miikemmel kadin giizelligine iliskin bir goriintli liretmistir. Bu
stiper kadin Audrey Hepburn'iin gozlerine, Michelle Pfeiffer'n kaslarina, Sharon
Stone'un elmacik kemiklerine, Brigitte Bardot'nun dudaklarima ve Meg Ryan'in alt
cene hattina sahipti. Perlett, bu kombinasyonun gengligi ve kirilganligi disa vuran
bir kadin yarattigini ifade etti. Miikemmel yiize iliskin hesaplamalarin kusurlari
giiniimiizde diizeltilebilmekte, 6zellikle de bu giizellik saplantili cagda bu zor ve
pahalidir. Giizellik diislerinde biiylik oval yiiz riiyalari, iri gozler, kii¢iik ince bir
burun, ¢ikik elmacik kemikleri, dolgun dudaklar, kii¢iik bir ¢ene, dolgun kalgalar,
tam gogisler, miikemmel disler ve piiriizsiiz cilt vardir. Giizel bir kadinin bilgi

formunda, yas1 disinda gogis, bel, kalca, boy ve agirlik 6l¢iileri yazilidir.[2]
2.4.3.1. YUZ GUZELLIGININ KONVANSIYONEL KURALLARI

Giinlimiizde giizellik standartlar1 agik ve net degildir; ancak, onlarin sanatsal

tarz ve stille ve insan figiiriiniin dogal sekliyle uyumlu olmasi gerekir.

Sonugta, giizellik belirli boyutlar teyit etmelidir. Yiiz giizelligi i¢in eski
Yunan'in ideal boyutlar yiizii esit olarak {i¢ boliime ayiriyordu: Kafa derisinin 6n
kismindaki sa¢ ¢izgisinden kaslara, kastan burun tabanina ve burun tabanindan ¢ene

altina kadar.

Yiiziin miikkemmel giizellik parametrelerine inaniliyordu ve bunlar asagidaki
gibiydi; yiiziin alt ve {ist bolimii esit uzunluktaydi, ¢cene ne ileri dogru firlamis ne
de geriye ¢ekilmis olamazdi, burun kaslarin arasinda onlara esit uzaklikta olmaliydi
ve derinligi alin ¢ikintis1 kadar olmaliydi ve burun uzunlugu kendi tabani ile ¢ene

uc noktas1 arasindaki mesafeye esit olmaliydi. Bir goziin genisligi 6biir goziin
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genisliginde olmali ve agiz koseleri her bir goziin géz bebegini asacak sekilde

olmamalidir.[2]
2.4.4. TELEVIZYON, SINEMA VE GUZELLIK

Televizyon (TV), sinema ve Hollywood fenomeni, gorkem ve giizellik
saplantilartyla erkeklerin yaptig1 ve kadilarin Nicole Kidman ve Julia Roberts gibi
aktrislerde gordiigli miikemmel giizellik bazi kadinlarin onlar1 neden taklit etmeye
caligtiklarini agiklar. Pek ¢ok film yildizi, Julia Roberts 6rneginde oldugu gibi, iinlii
olmus ve cogu kez onlara en yliksek iicretler ddenmistir ¢linkii o goriiniisii ve
yeteneginin yani sira genis giillimsemesi ile seyirciyi daima biiyiilemistir ve ¢ok
fazla da kozmetik kullanmamistir. Bu son filmleri, Notting Hill (Ask Engel
Tamimaz) ve En lyi Arkadasim Evleniyor’da miikemmellestigini ve 1990‘da

Richard Gere ile birlikte Pretty Woman'da diinyayi fethediyor olmasini agiklar.

Merhum Jackie Kennedy ve Prenses Diana'min mirasinin ve giicliniin
gosterdigi gibi bazi kadinlarin yiiksek itibarinin ardinda diger faktorler
bulunmaktadir. Naomi Campbell, Claudia Schaffer ve Cindy Crawford gibi siiper
modeller modada miikemmelligi yakalamislar ve kendi miikemmel figiirlerini ele
gecirmiglerdir. Buna karsin, medya tarafindan yaratilan reklam ve propoganda
yiiziinden Hollywood un ve sinemanin en giizel yildizlarindan bazilar1 kismen {inlii
olmuslardir ve yaratici, yenilik¢i, kiiltlirlii ve sanat degerleri yiiksek olmasina
karsin yeterince kazanamamaktadir ve heniiz Akademi 6diiliinii alamamislardir.
Insanlar saplantiidirlar ve hatta sinema yildizlar1 ve modeller igin deli
olmaktadirlar. Tom Cruise ve Brad Pitt gibi adamlara hayran olsalar da ve onlar en

giizel erkek yildizlar olarak kabul edilse bile durum degismez.

Ote yandan kamuoyunun algis1 hala klasik ve geleneksel faktorlerin
fantastik etkisinden dolay1 Jackie Kennedy gibi birka¢ kadinin mirasma takili
kalmistir. Boyle bir kadin, sayginliga ve giice sahiptir ¢linkii Kennedy ailesi gibi
zengin, derinlere kok salmis bir aile ile iliskilidir. Prenses Diana'ya "halkin
prensesi" deniyordu. Onun da kendi miras1 vardi ancak medya ve insanlar onun da
hayatin1 sekillendirdiler. Trajik Oliimiiyle biitiin diinyayr yasa soktu ciinkii

karizmatik varligiyla insanlar1 ele gecirmis ve biiyiilemisti. Sonsuza kadar gittigini
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hayal etmek zor olmustu. Giizelligi zarifliginden, insanlara dokunan kisiliginden ve
hayir kurumlarma verdigi biiylik destekten kaynaklaniyordu. O halk figiirii ve pek
cok insan i¢in bir idol ve simge haline gelmisti ve hayatta oldugu siirece ve hatta

oliimiinden sonra da ¢ok sayida birey iizerinde muazzam bir etki yapmisti.

Bir insanin tanimlanmasini fizyolojik veya davranigsal 6zellikleri analiz ve
6lgme ve viicudun dinamik eylemleri bazinda yapan biyometrik 6zelliklere iliskin
bakis agisindan viicut organlarimiz 125 yasa kadar toleransa sahiptir ama yasamin
toplumsal yapidaki degisiklikleri bunu uygulanamaz ve zor hale getirir. Insan 100
yasina kadar yasamay: ister ama 40. yas1 gecmeyi reddeder.[55] Insan, yasimz ve
kiiltiirlinliz ne olursa olsun sizi dig gorliniimiiniiz, kiyafetiniz ve konugmaniza gore

yargilar.

Yaslanma, bazi insanlarin diislindiigii gibi hayatimizin geri kalan kismi
degildir, bir insan saglikli ve enerji dolu ise aslinda hayatinizin en iyi donemidir.
Cagimizda giizellik diisiincesizce yapilan uyusturucular ve takilar, kostiimler ve
kozmetiklerin ortaya koydugu karmasiklikla yiizlesmektedir. Ayrica buna inovatif
egilimleri, yenilik ve moda cilginlig1 dahildir. Biiyiileyici ve ugar1 geng kizlar, kisa
etek, kisa pantolon, kivircik sa¢ ve kelebek igneler takilmis sag, toplumda yeni bir
olgudur. Ek olarak yapay renkli goz lensleri, farkli renklerdeki tirnaklar, yapay
tirnaklar, yapay kirpikler ve 2-4 kiipeden olusan viicut piercing’leri, burun halkalari
ve hatta dil ve vulva piercingleri s6z konusudur. Hatta gozliikk takmak bile sag
stiline ek olarak kiyafetler, yiiriimek, konusmak ve giilimsemek gibi kadin

goriinlimiinii iyilestirebilir.[2]
2.4.5. MANKENLIK, GUZELLIK VE KOZMETIK

Moda mankenligi ve pozlama ayn1 zamanda kadinlara iligskin olarak giizellik
kavraminin bir pargasidir. Unlii moda tasarimcilart g1k elbiseler ve uygun aksesuar
ve kozmetik ile beraber sik ve havali bir goriiniim yaratirlar. Onlar genellikle bazi
trendleri dikte etmezler ancak yilda iki kez yaptiklar1 koleksiyonlariyla bireylerin
begenisine, yasam tarzina ve giizelligine uygun gelerek kabul edebilecegi yeni

fikirleri sergilerler.
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Farkli kiiltiirlerden ilham almak isteyen sanat¢ilar genellikle moda
sovlarinda basarili olurlar. Ayrica Claudia Schaffer, Naomi Campbell ve Cindy
Crawford gibi iinlii manken ve modeller pek ¢ok tasarimcinin sohret ve
sayginlhiginin arkasindadirlar ve bu durum karsiliklidir. Bu tasarimcilar arasinda
Valentino, Yves St. Laurent, Gianfranco Ferre, Giorgio Armani, Gianni Versace,
Karl Lagerfeld, Balmain ve Christian Lacroix gibi isimler siralanabilir. Bu gibi
tasarimcilar moda diinyasina kendi giizellik damgalarin1 vurdular ve kadinlari
mutlu eden stiller yarattilar ve onlarin giizelliklerine eklediler. Tasarimcilar ayrica
kadin figiiriinii gergek bir heykeltiras tavriyla, ya basit saflik ve zarafeti ortaya
koyan ya da net, klasik, liikks veya hiperfeminine ¢izgilerle ¢ikaran tasarimlar da
yarattilar; buna ek olarak renk, kesim ve malzemeden olusan miikemmel senfonisi

bestelediler.

Her sey kadin giizelligini ve zerafetini gelistirmek amaciya bir araya
getirildi. Sonug olarak ortaya ¢ikan, modellik ve giizellik bir fark yaratmak i¢in

kozmetiklerin yardimina bagimli olusudur.[2]
2.4.6. AVRUPA GUZELLIGI

Avrupa tarihi i¢indeki rahat ve glizel ge¢mis insan oglunun giizellik
kavraminda kilometre tasi olarak kabul edilmistir. Bu donemin birka¢ Ornegi
siralanirsa, Iskogya Kraligesi Mary Stuart (1542-1587), inanilmaz giizelligi ile
taninird1. Cildi gliglendirmek ve canlandirmak i¢in sarap i¢inde banyo yapmak
onun bir aligkanligiydi. Tahtindan feragat etmeye zorland1 ve sonunda Kralige 1.
Elizabeth tarafindan boynu vurduruldu. Kralice 1. Elizabeth (1533-1603) Ingiltere
ve Irlanda iizerinde hiikiim siirdii, cildini beyazlatmak ve yumusatmak icin haftada
lic kez kozmetik bir su kullanirdi. imparatorige Josephine de Beauharnais (1763-
1814), 1804-1809 yillar1 arasinda Napoleon'la evlendi evinin tiim odalar
dekorasyon ve giizellik icin giinliik olarak taze ciceklerle doluydu. Avusturya
Kralicesi Maria Theresia (1740-1780) pek ¢ok talibinin goénliinii ¢elmek igin
portakal kokulu elbise giymisti. Fransa Kraligesi ve XVI. Louis'in karis1 Marie
Antoinette, (1774-1793) cildini bir corba kasig1 konyak, bir yumurta, 1/4 fincan

kuru siit tozu ve bir limon suyundan olusan maskeyle koruyordu.
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2.4.7. AMERIKAN GUZELLIGIi

Bilim ve teknoloji caginda yastyor olsak da, bilim bir¢ok ag¢idan hayatimizin
fantezilerini ortadan kaldiramadi. Fantezi, hayal giicii ve imgesel yetenegimizin
yaratisi, ister ifade edilmis olsun isterse tasarlanmis olsun, medya, sinema ve
televizyon tarafindan kullanilmis ve istismar edilmistir. Film yapimeciligt ve
televizyonun baglangicindan beri ekran, goziiniiziin 6niinde mitkemmel bir giizellik
propagandasi araci oldu. Bugiin Hollywood'da gérdiigiimiiz sey, gosteri isi yapan
adamlarin ve ergenlerin fantezilerini yansitiyor olmasidir. Erkekler hi¢bir kadinin
yasayamayabilecegi ideal imgeleri yaratmaktadirlar. Farkli etnik topluluklar
kapsaminda bakildiginda, Amerikan giizellik standardi belirsizdir. Bu standart
Anglo-Sakson, Ispanyol, Eisenhower'm 50’li yillardaki ideallerinin, az da olsa

demografik 6zelliklerinin bir karigimidir.

Hollywood'un, TV'nin, moda ve giizellik endiistrilerinin géziinde Marilyn
Monroe, Grace Kelly ve Elizabeth Taylor gibi belli film yildizlar1 her erkegin
hayaliydi. Tiim Amerikali giizellik kliseleri ilk yerlesimcilerden, dzellikle Ingiliz,
Hollandalilardan ve daha sonra Afrikali-Amerikali genglik kiiltiirii ve gilizelliginden
geliyordu. Sinemanin yeni gilizellik standartlarim1 karsilamak icin 30'lu yaglardaki
kadin oyuncular plastik cerrahi, kozmetik islemler yaptiriyor ve kozmetik iiriinleri
abartili bir sekilde kullanmaktalar. Birgok yildiz artik tiplesmistir ¢iinkii ayni rolii
tekrar tekrar oynamak zorunda kalmiglardir, tabi ki tiim Amerika'nin kabul

edilebilirliginin siirlar iginde kalmak sartiyla bu sekildedir.

Makyaj, slityenler ve cinsel etik opsiyonel hale geldiginde 1960'larda klise
giizelikte bir sapma yasanmistir. Orijinal giizellik modeli kirilmis ve Barbara
Streisand, Liza Minelli ve Dianna Ross gibi aktrisler alisiimadik giizellikleri igin
takdir gormeye baslamislardi. Modern c¢agda tabulari, ahlak kurallarini, etigi
yikmistir ve artik haz duygusu ve yasakli olan seyler artik yasak degildi. Sosyal
gelenekler veya din tarafindan konan yasaklar artik uygulanabilir degildi. Erotik
davranis ve cinsel heyecan tasviriyle, korku ve cinayet, sinema ve TV’de 6nemli bir

rol oynamaktaydi.
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Modanin solmasi ve ¢ilginligi ve makya;j sofistikeligi ve yeniligi ile birlikte
modern giizellik anlayisinin bir pargast olmustur. Amerikan giizellik anlayisi
siradan olma, gercek ve dogal olma korkusu ile bagbasaymis gibi goriinmekteydi.
Moda fotografciligl, giizellik ve kozmetik moda fotograf¢iligi sadece elbiseleri
degil ayn1 zamanda canta, kuyumcu, ayakkabi, gozliik ve kozmetikleri de kapsamis
haldeydi. Fotografcilik sanat ve ticaret arasindaki en biiyiik baglanma hattiydi.
Fotograf¢ilik bu ylizden giizelli§i pek cok agidan gosterebilen ve biiyiitebilen
yaratici ve yenilikei teknik olmaliydi.

Modern moda fotografciligi, yeni giizellik fikirlerini bilgisayar teknolojisi
ve eski moda fotograf teknigi ile kombine etmekteydi. 1980'lerin modelleri
tekrardan geri donmekteydi, modaya uygun ve sik olmaktan c¢ok daha sportif
olarakti. Bazi moda modellerinin fotograflar1 tarihi sanatsal tablolardan

esinlenilmisti ve hala giizel goriiniiyorlardi.[2]
2.4.8. ARAP GUZELLIGI

Ikinci binyilin baslangicinda, Arap kadinlarmin giizelligi hala temelini ve
kurulusunu kiiltlir, gelenek ve folklor icinde bulmaktadir. Arap kadinlarinin
giizelligi ve canliligini, giiciinii ve kendini agiga cikaracak ve arap erkeginin ilgisi
cekecek, onu biiyiileyecek onun hayal giiclinli harekete gegirecek ve onda ofke,
merhamet ve arzu uyandiracak yetenegini kaybetmemistir. Bu bir seving kaynagidir
ve insan ¢ekiciliginde dnemli bir faktordiir. Arap kadinlarinin giizellik kavrami ve
kullandiklar1 kozmetik {iriinler Arap medeniyetinin sayisiz yiizyillardaki ¢alkantili
seyri boyunca boyunca tekrar tekrar sekillenmistir. Arap diinyast Misir, Roma,

Fars, Orta Cag Avrupasi ve Osmanl kiiltiirleri ile iletisim i¢inde olmustur.

Arap ulusu sonsuz bir ihtisam ve kiiltiir kusursuzlugu, gelenekler ve
kostlimler ile genis bir ulustur. Bu medeniyet tarihin safagina kadar uzanir ve miras
acisindan zengindir. Giizellik sanatina yonelen ruhu, zihni zevkle ylicelten Arap
kadinlarindaki sayisiz nitelikler s6z konusudur. Arap hekimleri ve bilim adamlari,
bitkilerin iyilestirici ve glizellestirici giiclinii test edip kapsamli bir sekilde yazdilar.

Avicenna (Ibn-i-Sina) (980-1037), Avrupa'daki temel tibbi metin olan El-Kanuf fi-
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Tibb adli kitabinda ilaglar ve kozmetik olarak kullanilan bitkilerden saf esansiyel

yaglarin damitilmasi i¢in kullanilan metotlarla ilgili birgok boliim yazmustir.

Araplar, yiizyillar boyunca sovalyelik, erkeklik, seref duygusu, comertlik ve
alicenaplik konusunda gorkemli bir tavir gelistirmislerdir. Erkekler kabilenin ve
Ozellikle de kadinlarin onur ve haysiyetlerini savunmak i¢in kili¢ kullantyordu.
Ayni zamanda Araplar kadinlarin giizelliklerini, onlarin pesinden kosarak, goniil
eglendirerek, sevgi ve erotik siir yazarak degerlendirdiler. Ozellikle kadin

gozlerinin giizelligini tarif eden ask siiri meshurdu.

Genel olarak siir yazilar1 Arap Colii'nde giiglii bir gelenektir ve siir okumak
Bedeviler’in eglence aracidir. Arap kadinlari, birgok mevcut malzemeyi kullanarak
erkeklerin gdziinde giizel goriinmek i¢in bir¢ok kozmetik icat ettiler. Ayrica daha
cazip ve zarif goriinmek icin geleneksel tiim stilleri, kostiimleri halk takilarini
kozmetikleri kullanmiglardir. Kostiimler, halk takilar1 ve kozmetikler daha sade ve
saf, kadinlar1 ve Ozellikle de genc bakireleri ayirt etmek i¢in kullanilmaktaydi.
Kisacas1 Arap kadinlari, ¢ogu kadin gibi evlenmek ve gelecegini giivence altina

almak icin giizel ve ¢ekici goriinmeye istekliydiler.

Yiizyillar boyu Arap kadmnlarinin giizelliginin pek ¢ok yiizii, ister Arap,
Bedevi, Roma, Yunan, isterse Tiirk olsun gelenekten ve farkli etnik kdkenlerden

etkilenmigtir. Arap giizelligi de kiiltiir ve din tarafindan etkilenmistir.[2]
2.4.9. TURK GUZELLIiGI: TURK KADINI VE KOZMETIiK

Binlerce yildir Tiirkler, diger uluslar gibi, insan uygarligimin en kalic1 ve
iiretken dinamigi olan sanatsal ve entellektiiel alanda etkilesime girdi. Bu Tiirk
kiiltiiriinii zenginlestirdi. Cogu kiiltiir, 6zellikle Incil, Klasik Cag, Orta Cag, Islam
ve Ronesans Afrika'nin kuzeyinden Mezopotamya’ya; Arap Yarimadasi’ndan,
Kirim ve Trakya boyunca birbirleriyle etkilesime girmistir. Bu etkilesim, Tiirk
diinyasina sanatin, el sanatlarinin, mimarinin ve degerlerin kalic1 bir miras olarak
iletilmesini sagladi. Tirk kadinlarimin dogal giizelligi, kozmetik, miicevher
kullanimi ve kiyafetler ile zenginlestirilmistir. Kozmetikler biyolojik bir fonksiyona
sahiptir ve bunlarin temel amaci, cinselligin ve toplumsal kimligin belirtilerini

vurgulamaktir. Esasen ylize uygulanir ¢ilinkii yiiz genellikle Tiirk kadinlarinin
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viicudunun agikta kalan kismidir. Gozler, rastik ile astarlanarak ve goélgelendirilerek
vurgulu bir hale getirilir. Kaslar genellikle kozmetik ile tanimlanir ve géz ¢cukuru
yiikseltileri vurgulanir ve gozler rastik ile kalinlastirilmis kirpikler ve hatta uzun
yapay kirpikler ile belirgin hale getirilir. Dudaklar giiclii bir dikkat odagi
olusturmak iizere genellikle kirmizilagtirllmistir veya koyu bir rujla kaplanmistir.

Farkli kokulara sahip Tiirk bitki parfiimleri dikkat ¢cekmek i¢in kullanilmistir.

Osmanli tibb1, binlerce yillik Hint, Roma, Islam ve Arap Kkiiltiirlerinin
birikimiyle olusturuldugundan ¢ok zengin ve ¢ok degerli bilgiler igermektedir.
Bugiin, Tiirk giizellikleri Dogu ile Bati'min karisimidir. Sultanlarin, harem

cariyelerinin giizellik sirlar1 asirlar boyu aktarilagelmistir.

Kadin giizelligi bircok medeniyetteki gilizel sanatlar Grnekleriyle farkli
gosterilmistir. Pek c¢ok ylizyil boyunca heykel ve resimde gosterildigi gibi kadin
cildi baskilar, oyma ve portreler tizerinde gorsellestirilmistir. Sinemanin ve TV nin
icadindan beri, kadin cildi tasvirleri aragtirllmig, kesfedilmis ve basta giizellik

olmak tizere farkli amagclar i¢in kullanilmistir.[2]

2.5. KOZMETIKLERIN EKONOMIDEKI YERI VE ONEMIi

Diinya’da kimya sektoriindeki ve kimya bilimindeki gelismeler kozmetik

sektoriinli ¢ok yakindan etkilemistir.

“19. ylizyilm son ceyreginden itibaren adeta c¢igek bahgeleri kimya
laboratuvarlarina alinmig, tabiatta olmayan koku bilesenlerinin {iretimine
baslanmisti. Vanilin, heliotropin, kumarin, benzil asetat, nitrobenzen ve aldehitler
gibi sentetik koku maddeleri, halen bir parfiim klasigi olmayz siirdiiren Chanel No 5
gibi markalarin igerigine ¢oktan katilmisti. Leopold Ruzicka (1887-1976), dogal
esanslarin kimyasal yapilarin1 (6zellikle terpenlerin) belirlemeye doniik yaptigi
caligmalarindan dolayr 1939°da kimya dalinda Nobel 6diilii almistir.”(Yag Giili
Tarihi)

Kimya alaninda alinan bu yollar hem maliyetleri diisiirmekte, hem de daha

nitelikli ve standardize edilmis iriinlerin olusturulmasini saglamaktaydi. 1940’11
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yillarda yiizey aktif maddeler konusunda yasanan gelismeler kozmetik sektdriiniin
gelismesinde ve bugiinki cesitlilige ulasmasinda cok etkili olmustur. Yag alkolii
stilfatlarin sentezlenmesi ve temizleyici olarak kullanilmaya baslanmalar1 sabun
doneminden  glinlimiiz  kozmetik  aligkanliklarina  gecgis olarak  kabul
edilebilmektedir. Zamanla ¢esitlenen bu yiizey aktifler, kozmetik {irlinlerin yaygin
olarak iiretilebilmelerine, yeni {iriin gruplarinin olusmasina, daha kolay ve standart
iiretimlerin yapilabilmesine, maliyetlerin diigmesine biiyiik katkilar saglamislardir.
Gelir diizeyinin artmasi, bazi liikslerin zorunluluk diizeyine inmesi gibi daha bir
cok parametre kozmetik pazarinin biiylimesinde etkili rol oynamaktadir fakat yerli
kozmetik sektdriinlin biiylimesi bunlarin haricinde mevcut pazardan paylar alarak

da gergeklesebilir.[35]

2.5.1. DUNYADA KOZMETIK SEKTORU
2.5.1.1. ASYA KOZMETIK PiYASASI

Asya kozmetik piyasasi giderek artan bir hizla bilyiimektedir. Ozellikle Sri
Lanka, Banglades ve Mogolistan Asya'nin gelecek vaat eden iilkeleri arasinda
sayilirken, Ortadogu'daki kadimlarin giizellik meraki Suudi Arabistan, BAE, Iran ve
Misir'in  cazibesini artirmaktadir. Ekonomik krize meydan okuyan 200 milyar
dolarlik kozmetik pazar1 2011'de ylizde 4,4 ile saglam bir biiyiime kaydetmistir.
Kriz patlak vermesinden bu yana tiiketici egilimlerinde 6nemli bir degisim
yasanmamis, tam tersine tiiketicilerin kalite arayisi daha da artmis ve sektoriin
performansi yiikselmistir. 2011 diinya kozmetik sektdrii i¢in “liikks {iriinler” yili
olmus ve pahali {irlinlerin satisinda artis gozlenmistir. Cografi olarak bakildiginda
ise gelismekte olan tilkeler biliylimenin lokomotifi olmustur. Sadece 20 y1l 6ncesine
kadar ABD, Bat1 Avrupa ve Japonya, diinya kozmetik, parfiim, bakim malzemeleri
pazarinin lgte ikisini olusturuyordu. Bugiin ise BRIC iilkeleri (Brezilya, Hindistan,
Iran, Cin) yaklasik 200 milyar dolarhik diinya giizellik pazarinin gozbebegidir.
BRIC iiyelerinden Brezilya, kiiresel kozmetik pazarmin {glincli biiyiik, Cin
dordiincii biiylik pazaridir. Rusya kiiresel kozmetik endiistrisinin sekizinci biiyiik
pazariyken, Hindistan da ondordiincii siradadir. Cin, Rusya ve Hindistan pazari

Fransiz L'Oreal ve LVMH, Amerikan Procter & Gamble, Avon ve Estée Lauder,
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Hollandali Unilever, Japon Shiseido gibi yabanci devlerin hakimiyetindedir ve
yabancilar satin almalarla bu pazarlarda daha da biiylimenin pesindedir. Refah
diizeyi ve liiks talebi giderek artan tiiketici kitlesiyle gelismekte olan {ilkeler,
kiiresel kozmetik firmalar1 i¢in cazip bir hedeftir. Kozmetik devleri bugiine dek
agirlikli olarak BRIC iilkelerinde biiylimenin yollarini aramistir ancak en az onlar
kadar dinamik baska pazarlar da vardir. Is diinyasina yonelik arastirmalar yapan
Smart Cube, kozmetikte BRIC disinda en iyi performans gosteren pazarlari
incelemistir. Arastirma sonuglar1 aralarinda Tiirkiye'nin de oldugu gelismekte olan

iilkelerin devler i¢in 6nemli yatirim firsatlari sundugunu ortaya koymaktadir.

Smart Cube'iin raporuna gore, Lancome, Estee Lauder gibi iist segmentteki
firmalar, Asya'daki Filipinler, Hindistan, Vietnam gibi gelismekte olan pazarlara
girmislerdir. Ancak hala yabancilarin kesfetmesini bekleyen iilkeler bulunmaktadir.
Bunlarin baginda ise Sri Lanka ve Banglades gelmektedir. Her iki pazar da hem
kitle tiiketim triinleri hem de {iist segmentteki firmalar i¢in yatirim firsatlar
sunmaktadir. Sri Lanka'nin ekonomisi 2011'de yiizde 8'in iizerinde bilylime gosterdi
ve gayrisafi yurti¢i hasila (GSYH) bu yilin ilk ¢eyreginde ylizde 7,9 artti. Dow
Jones, 2010 yilindan bu yana Sri Lanka'y1 gelismekte olan bir ekonomi olarak
degerlendirmektedir. 2005 yilindan bu yana kisi basina GSYH ikiye katlandi,
yoksulluk ve issizlik sirastyla yiizde 7,6 ve yiizde 2,3 seviyesine geriledi. Ulkenin
siyasi istikrar kazanmaya basglamasi da ekonominin gelismesine olumlu yansidi.
Ulkenin kozmetik pazarmin biiyiikliigii 150 milyon dolar olarak tahmin edilirken,
sektoriin O6nemli biliylime potansiyeline sahip oldugunun alt1
cizilmektedir. Goldman Sachs tarafindan Next 11 olarak nitelenen iilkeler arasinda
yer alan Banglades, 21. yiizyilin en biiylik ekonomilerinden olmaya adaydir. Smart
Cube'lin aragtirmasma gore, makroekonomik istikrari, olumlu siyasi gelismeler,
ticaret ve yatirnm politikalarindaki agiklik ve egitim kalitesinin giderek artmasi
Banglades'i kozmetik sektoriinlin gelecek vaat eden {lilkeleri arasina sokmaktadir.
Dogrudan yabanci yatirim girisinin hizla arttigi ve orta smifin biiytidigi iilkede

kozmetik sektoriiniin yabanci firmalar1 cezbedebilecegi ifade edilmektedir.

Bagimsiz Devletler Toplulugu (BDT) iilkeleri de gelecek vaat eden giizellik

pazarlarindandir. Azerbaycan, Kazakistan, Belarus ve Rusya son 10 yildir eski
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Sovyetler Birligi iilkelerinin en iyi performans gosteren ekonomileridir. Ozellikle
Azerbaycan ve Kazakistan BDT icinde One ¢ikan iilkelerdir. Bu arada
Mogolistan'da da kozmetik {iriinlerine talebin artmakta olduguna dikkat
cekilmektedir. Belarus'un ise, sanayilesmis bir iilke olmasina ve 6grenim seviyesi
yiiksek bir niifusa sahip olmasina karsin, otoriter rejimin ekonomiyi kontrol altinda
tutmas1 nedeniyle yakin bir gelecekte cok karli bir kozmetik pazari olmasi
beklenmemektedir. Kazakistan'in 2010'da 800 milyon dolarlik biiyiikliige ulasan
liiks tiiketim pazarinda makyaj malzemelerinin pay1 yiizde 15, parfiimerinin payi
ise yiizde 20°dir. Su an 7 milyar dolar olan ekonomik biiyiikliigii 2020'ye kadar
yilda ortalama yilizde 20 artacagi tahmin edilen Mogolistan da, acik pazar
ekonomisiyle yabancilar1 davet etmektedir. Louis Vuitton, Burberry, Zegna ve
Hugo Boss gibi liiks markalar Mogolistan'da magaza actilar. Ancak Mogolistan’da
sadece Oriflame ve Shiseido gibi az sayida imalatg1 firma faaliyet

gostermektedir.[56]

Hindistan giizellik pazarinin degerinin yaklasik 950 milyon dolardan daha
yiiksek oldugu tahmin edilmektedir ve yilda % 20 artmaktadir, bu ABD ve Avrupa
pazarlarmin iki kati kadar hizli bir artis1 ifade eder. En yliksek rekabeti sunan
boliim kozmetik boliimiidir ve J. L. Morrison, Ponds, Unilever ve Colgate-

Palmolive gibi ¢ok uluslu oyunculara sahiptir.

Kozmetik sanayisine artan talep bircok uluslararast markayi, Orn.
Maybelline ve Revlon, Avon ve L'Oreal, Hint pazarina girmeye sevketti. Hindistan
kozmetik sanayi liriin gelistirme ve pazarlama agisindan c¢ok aktif bir donemden
geemektedir. Hintli tiiketiciler sadece fonksiyonel {iriinlerden uzaklagmakta ve daha
gelismis  ve Ozellikli olan kozmetik {iriinlerine dogru kaymaktadirlar.
Pazarlamacilar bu degisimi kaydetmisler ve buna uygun olarak Hintli tiiketicilere
en iyisini sunmak i¢in yeni stratejiler gelistirmektedirler. Kiimiilatif pozitif bir etki
Hindistan ekonomisinin hareketli temposu ile olusturulmustur, bunun yani sira
post-liberizasyon (liberizasyon sonrasi) harcanabilir gelir diizeylerini ve kirsal
bolgedeki tiiketicilerin 6zlem ve arzularini gelistirmis, hizla biiyliyen orta sinifin
yasam bic¢imini degistirmis ve buna ek olarak kendine diigkiin bir egilim tasiyan

genclik icin bliyliyen bir temel olusturmustur. Yaygin medya ve yiikselen
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Batililasma etkileri Hint tiiketicisinin bilincini uyandirmis ve bdylece onlari
proaktif olarak 1yi goriinmeyi ve iyi hissetmeyi sunan saglik ve giizellik arayisina

yoOneltmistir.

Hindistan'in kirsal ve kentsel bolgelerinde farkli diisiince kaliplar1 ve farkl
tilketici satin alimi1 6rnekleri {ireticileri bu farkl tiiketici kesimlerine hitap etmek
icin odaklanmis stratejileri takip etmeye sevketti. Bu durum 6&zellikle barlardaki
sabunlarda, sampuanlarda, dis macunlarinda ve ucuz cilt bakimi iirlinleri ve renkli

kozmetiklerde kendisini belli eder.

Diger yandan, kentsel alanlar marka wuzantilari, aile paketlerinin
giincellenmesi, bitkisel maddeler, uluslararasi kabul gérmiis bilimsel formiiller gibi
heyecan verici iirlin formiilasyonlari ve umumi tuvaletlere konuslandirilmis saglik
konumlandirma-bilinglendirme girisimleri araciligryla yenilenen tiiketici heyecanini
gordii. Uriin farklilagmasi, uzmanlasmis 6zellikler ve yiikselen marka farkindaligi
ve medya araciligtyla goriiniirlik ve daha genis dagitim olanaklar1 premium
kozmetik, salon sa¢ bakimi, parfiim, cilt bakimi1 ve erkek bakimi iizerine vurgu
yapti. Biiyiimekte olan medya ve batililasma etkisi kisisel hijyen bilincinin yani1 sira
giizellik bilinci, kozmetik kullaniminin yayginlastirilmas: ve 6zellikle de kirsal
alandaki kullanicilar arasinda tuvalet malzemelerinin kullanim sikliginin artirilmasi
konusunda bilincin olusmasina katki yapacaktir. Bunun yam sira, kentsel tiiketici
tabani sofistike orta fiyatli ve birinci sinif iirlinleri giderek artan bir sekilde

gelistirecektir.

Tahmini bir siire boyunca en dinamik olarak biiyiiyen iirlin alanlarinin
goreceli gelismemisliklerinden dolayr renkli kozmetik {iriinler, koku ve giines
bakimi iriinlerinin olmas1 beklenmektedir, kitlesel tuvalet malzemeleri giinliik
kullanimda olmalarina ragmen en yiiksek satis rakamlarinda siralanmaya devam
edeceklerdir. Renkli kozmetik iiriinleri endiistrisinin yiizlesmesi gereken ilk sorun
"modaya uygun olma" ile ilgili negatif cagrisimlar1 gegersiz kilmasidir. Ayrica,
renkli kozmetik iriinlerinin cilt i¢in zararli oldugu yolundaki korkulari ortadan
kaldirmak zorundadir. Onlar kozmetiklerin giinliik bakimin ayrilmaz bir pargasi

oldugunu insanlarin kabul etmelerini saglamalidir. Bu endiistride konumlandirma
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esas olarak reklamlar iizerinden gerceklesir. Lakme her zaman mevcut kitle iletisim
araglart ile c¢esitli reklamlar yapmistir. Ayrica ¢ok iyi bir dagitim agina sahiptir.
Kendini alti milyonluk genglik kesimi arasinda, gii¢lii bir sekilde konumlandirmak
icin Lakme, 1996 yilinin basinda Ellel8 ile ortaya cikti. Reklamin ortaya konus
sekli "Kurallar1 ¢igneyen ve eglenmeyi seven geng¢ kiz"di. Bu reklamlar genc,
iiniversite ve liseye devam eden "farkli ve havali" olmaya calisan gen¢ kizlarin

imajin1 yansitiyordu.[1]

Kozmetik sektoriinde hak sahibi olarak pazarda pay bulan iilkeler arasinda
Japonya ve Giliney Kore de bulunmaktadir. Japonya diinyanin ikinci en biiyiik
kozmetik pazarmna sahiptir. Internet magazalarinda {iriinlerin  satilmaya
baslanmasiyla birlikte 2010 yilinda 2286 milyar yen islem hacmine ulasmistir.

Onceki seneyle arasinda %100,1 biiyiime farki bulunmaktadir.

Rusya ise 2012’de diinyada besinci siray1 alarak en hizli gelisen pazarlardan
birisini olusturmustur. Rus parfiimeri ve kozmetik sektorii 2004 yilindan beri %21

biiylime oran1 gostererek 13,5 milyar dolarlik toplam ciro saglamistir.[10]

Cin'deki hizli kentlesme ve artan gelir diizeyi, bu ililkeyi giizellik ve
kozmetik sektoriiniin en iyi miisterilerinden biri yapti. 2001-2010 déneminde
perakende kozmetik satislar1 bes kat artis gosterdi ve Cin diinyanin en hizl
biiyiiyen kozmetik pazarlarindan biri haline geldi. Gegtigimiz yilin Ocak-Kasim
doneminde kozmetik iiriin satiglar1 yillik bazda yiizde 24,5 artarak 15,6 milyar
dolara ¢ikti. 2010'da Cin'de cilt bakimi pazarinin biiyiikliigi 10,12 milyar dolara
yiikseldi ve kozmetikte en biiyiik pay cilt bakim {irlinlerinin oldu. Ayni yil 6nde
gelen 10 cilt bakim markasinin toplam cilt bakim pazari i¢indeki pay1 ylizde 38
olurken, bu markalarin yiizde 80'ini yabanci markalar olusturdu. Yerel firmalar
arasinda ise Chcedo ve Herborist one ¢ikti. Cin, 2012 basinda ithal cilt bakim
iirlinlerinde glimriik tarifelerini indirdi. 2010'da Maybelline Cin'in makya;j {iriinleri
pazarindan yiizde 10,8'lik pay aldi. Yerel Carslan ve Mao Geping gibi firmalarin
yiikselise geg¢mesiyle sirketin 2006'da yiizde 20 olan payr 2010'da geriledi. Bu

arada erkeklere yonelik cilt bakim iiriinleri pazari, kadin {iriinlerinden ¢ok daha
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hizli bir oranda (ylizde 40) yiikselerek 2010'da 630 milyon dolarlik biiyiikliige

eristi. Cin'in kozmetik pazarinin 6zellikleri sdyle siralanabilir:

Cin kozmetik pazarindaki biiylime hiz1 tiim segmentlerde artmakta ve karlar
yiikselmektedir. Toplam kozmetik iirlinleri i¢inde en Onemli pay ylizde 35 ile
giizellik tirlinlerinindir. Yani sektoriin lokomotifi giizellik {irtinlerinindir. China
Research and Intelligence adli kurulusun arastirmasina gore llkenin kozmetik
sektdriinde 3 bin 200 isletme faaliyet gdstermektedir. Uriin gesitliligi ise 25 binin

uzerindedir.

Uriin kalitesi farklilk gdstermekte ve insanlar bu konuda oldukga
kaygililardir. 2011'de Devlet Kalite Denetleme, Inceleme ve Karantina Ofisi
aralarinda iinlii markalarin da bulundugu bircok kozmetik firmasim kara listeye

almis ve lriinlerinin satisina yasak getirmistir.

Diinya kozmetik pazarinin dev oyuncular1 Cin pazarinda biiyiimeyi
hedeflemektedir. Yerel markalar, yabancilarin biiyiik rekabetiyle karst karstyadir.
Cin kozmetik pazarinda yabanci sermayeli ya da yabanci ortakli firmalarin pazar
pay1 yiizde 80'e ulasmis durumdadir. Unlii markalarin finansal sonuglarina
bakildiginda, L'Oreal ve Estee Lauder gibi onde gelen iireticilerin Cin'deki
satiglarin1 giderek artirdiklar1 goriilmektedir. Fransiz L'Oreal, gecen yil Cin'de 1,7
milyar dolarlik satis gergeklestirirken, bu yilin ilk yarisinda 11,2 milyar dolar olan
satiglariin biiylik bir kismini1 Bat1 Avrupa yerine, Cin dahil Asya, Latin Amerika

ve Afrika gibi gelismekte olan iilke pazarlarinda elde etmistir.

Cin'de online giizellik {iriinleri satisinda adeta patlama yasanmaktadir. Kline
& Company tarafindan hazirlanan “Gelismekte Olan Ulkelerde Dogrudan
Kozmetik Satiglart 20117 raporuna goére Cin'de internet ilizerinden kozmetik
satislar1 2006 yilindan sonra yiizde 200 artis gosterdi. Ulkede online satiglarin
biiyiikliigiiniin 8 milyar dolarlik perakende satisa denk gelecek biiytikliige ulastigi
hesaplanmaktadir. Bu da Cin'i diinyanin en biiyiilk online kozmetik pazari
yapmaktadir. Cin'de internetten yapilan kozmetik satiglart ABD'nin online giizellik

pazarinin dokuz katidir.[56]
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2.5.1.2. ORTADOGU KOZMETIK PiYASASI

Ortadogu'ya iligkin pazar arastirmalar1 da, 2010 yili rakamlariyla kozmetik
sektorlinlin  biliylikliigii 819 milyon dolar olan Misir, 2009 yilinda pazarinin
biiyiikliigii 2,1 milyar dolar olarak hesaplanan Iran, Libya, Tunus, Umman ve Fas'in
onemli firsatlar barindirdigim ortaya koymaktadir. Urdiin, Liibnan, Suudi
Arabistan, Bahreyn, Katar, Kuveyt ve BAE hali hazirda yabanci kozmetik

devlerinin istilasina ugramis vaziyettedir.

Ortadogu kozmetik piyasas: giderek artan bir hizla biiylimektedir. Bu
sektorde diinyanin en hizli biiyliyen pazarlar arasinda Korfez'in petrol zengini
iilkeleri Suudi Arabistan ve BAE bulunmaktadir. Suudi Arabistan cilt ve sa¢ bakim
iirtinleri kullaniminda Korfez tilkeleri arasinda lider konumda yer alirken, bu iilkeyi
BAE izlemektedir. Beauty World Exhibition tarafindan yapilan bir arastirmaya
gore, her iki lilke de diinyanin en hizli biiyliyen kozmetik pazari arasindadir. Suudi
Arabistan'da kadinlarin yillik kozmetik harcamasi ortalama 14 bin riyal yani 3.733
dolar civarindadir. Ulkede sa¢ bakimi pazarmnin biiyiikliigiiniin ise 2010 itibariyle
397,2 milyon dolar oldugu tahmin edilirken, pazarin 2015 yilinda yiizde 26'lik

biiylime hiziyla 502,9 milyon dolara ulasmas1 6ngoriilmektedir.

Korfez'in ikinci biiyiik kozmetik pazar1 BAE’de (Birlesik Arap Emirlikleri)
gecen yil 2674 milyon dolar olan satislarin iki yil sonra yiizde 24'liik biiylime
gostererek 331,3 milyon dolara tirmanmasi beklenmektedir. BAE, ayn1 zamanda
Korfez'de organik ve dogal giizellik iirlinlerine talebin en fazla oldugu iilkedir.
Diger {ilkelerde talebin Riyad, Kuveyt ve Manama gibi sehirlerde yogunlastigi
goriilmektedir. Arastirmalar, Arap kadmlarin {riinlerdeki kimyevi maddeler
konusunda eskine gore ¢ok daha biiylik endise tasidigini1 ve aligverislerinde daha

hassas davranarak organik {iriinlere yoneldiklerini ortaya koymaktadir.

Ortadogu'nun kozmetik sektoriindeki biiylimeye diger bir Ornek de
Fragrance Foundation Arabia'nin hazirladigi bir rapordur. Kurulus, diinyada kisi
basina parfiim tiikketiminin en yiiksek oldugu yerler arasinda Ortadogu'nun da

bulundugunu bildirmistir. Kiiresel ekonomik goriiniimde belirsizlik siirmesine
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ragmen Ortadogu'daki kadinlarin giizellik iriinlerine harcama yapmaktan
kacinmadiklarina dikkat cekilen rapora gore, bu bolgede parfiim kullaniminin
hizlanarak artmasimnin beklendigi ifade edildi. Euromonitor International'in
hazirladig1 bir rapor da bu beklentiyi desteklemektedir. Rapora gére BAE'de liiks
marka parfim satislar1 2014 yilina kadar 180 milyon dolarlik biiyiikliik
yakalayacak, diger parfiim markalarindaki satislar da ayn1 dénemde 67,5 milyon
dolar1 bulacaktir. Liiks marka parfiim satiglarinda, yerli halkin talebinin yaninda
turizm sektoriiniin de 6nemli bir katkis1 bulunmaktadir. Turistler bu iilkenin parfiim
piyasasinda onemli bir paya sahiptir. Havaalanlarinda ve aligveris merkezlerinde

turistlerin parfiimlere biiyiik bir ilgi gosterdigi belirtilmektedir.

Ortadogu kozmetik pazarinda satislar artarken Euromonitor'a gore bolgede
kozmetik satiglarinda aslan payi cilt bakim iiriinlerindedir. Suudi Arabistan, BAE
ve Iran hem biiyiikliik hem de satis hacmi agisindan Ortadogu'nun lider pazarlari
arasinda gosterilmekte ve uluslar aras1 kozmetik sirketlerinin bu iilkelerde ciddi bir
hamle yapmasi beklenmektedir. iran ve BAE'de sektorde en fazla talebi yiiz bakim
iiriinleri gérmektedir. Iran'da &zellikle anti-aging {iriinlerin satisinda 2015 yilina
kadar ciddi bir artis oram yakalanacagi tahmin edilmektedir. Iran'in cilt bakim
pazarmnmn  biiyiikliigiiniin dért yil sonra 4,6 milyar Iran riyaline ulasacag
hesaplanmaktadir. Nivea tilkenin lider kozmetik firmasiyken, ACT Cosmetics gibi
oyuncularin satislarinda da artis devam etmektedir. BAE'de yiiz kremleri, 6zellikle
cilt besleyici ve yaslanma karsit1 iriinlerin satisinda patlama vardir. Suudi
Arabistan'da cilt bakim iriinlerinde egemenlik ise el kremlerindedir. Suudi
Arabistan'da cilt rengini acan kremler ve anti-aging kremlerinin satiglarinda artis

kaydedilmistir.

Ortadogu pazar1 kozmetik devlerinin biiylime i¢in stratejik pazarlar
arasindadir. Ortadogu'da sa¢ bakim iriinlerinin satiglarinda da patlama
yasanmaktadir. Sag¢ bakim sektoriindeki iireticiler ve tedarikciler, 30 binden fazla
kuaforiin faaliyet gosterdigi bu bolgeye daha fazla niifus etmek i¢in yatirimlar
yapmaktadirlar.  Economic  Intelligence Unite gore Korfez Isbirligi
Konseyi (KiK) iilkelerinin niifusunun 2020'de 530 milyona ulasmasi

beklenirken, bu rakamin yiizde 25'inin 15 yas alt1 olacaginin alt1 ¢izilmektedir. Su
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an KIK iilkelerinde in biiyiik sa¢ bakim pazari Suudi Arabistan'dadir. Bu iilkeyi
BAE, Kuveyt, Katar, Bahreyn ve Umman izlemektedir.

Cilt bakim1 ve parfiimde biiylimenin siirdiigii BRIC {ilkelerinde banyo-dus
ve agiz bakimi iiriinleri satiglarinin diger kozmetik {irlinlerine kiyasla daha diisiik
biiyiime gosterecegi tahmininde bulunuldu. Bu kategorilerde BRIC pazarindaki
diisiik biiylime nedeniyle uluslar aras1 sirketlerin dikkatlerini bagka gelismekte olan
pazarlara yoneltecegini ifade edilip, 2010-2015 doneminde sirketlerin biiylime
firsat1 kollayacagi pazarlar arasinda Tiirkiye, Endonezya, Iran, Peru, Tayland,

Ukrayna ve Suudi Arabistan 6ne ¢ikmaktadir.[56]
2.5.1.3. AFRIKA KOZMETIK PIYASASI

Afrika g¢okuluslu kozmetik firmalar1 i¢in biraz zorlu bir pazar olarak
goriinmektedir. Her ne kadar Giiney Afrika, onemli bir liiks tiiketim ve giizellik
iiriinleri pazar1 olsa da, Gabon ve Botswana gibi bolgelerdeki ortalama bir tiiketici
heniiz liiks markalar1 benimsemis degildir. Giiney Afrika'nin 50 milyonluk biiyiik
tiiketici kitlesi ve hareketli ekonomisi, 2009 yilinda 300 milyon dolarlik biiyiikliige

ulasan bir likks kozmetik tiiketim pazar1 olusmasini saglamistir.

Afrika'da Kenya ve Nijerya gibi diger potansiyel pazarlar, ekonomik
cesitlilikleri nedeniyle smirli da olsa biiylime firsati sunabilir fakat Namibya,
Angola, Kongo ve Swaziland gibi diger bazi iilkeler ¢atigmalar, yolsuzluk, igsizlik
ve saglik sorunlar1 gibi nedenlerden 6tiirii kozmetik firmalar1 i¢in ¢ok da gelecek

vaat etmemektedir.[56]
2.5.1.4. LATIN AMERIKA KOZMETIK PiYASASI

Gelismekte olan tilkelerin sa¢ bakim pazarindaki satiglar Bati Avrupa, ABD
ve Japonya'y1r yakalamis durumdadir. 2011'de kiiresel satiglar %35 artarak 73,7
milyar dolarlik biiytlikliige ¢cikmistir. Satislarin artmasinda Cin, Hindistan, Brezilya,
Rusya ve Meksika'daki satislar biiyiik rol oynamistir. Kuzey Amerika, Japonya ve
Bat1 Avrupa'daki satig artist 2007-2011 doneminde yatay kalirken, gectigimiz yil

sadece binde {li¢ olmustur.
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Latin Amerika'nin goriinlimii hiikiimet tesvikleri sayesinde daha iyiye
gitmektedir. Latin Amerika'da kisi bagina GSYH artisinda en iyi performans
gosteren iilkeler Panama, Uruguay ve Arjantin’dir. Glizellik firmalar1 da Latin
Amerika'nin yiiksek ve orta gelir diizeyindeki iilkeleri Brezilya, Arjantin, Uruguay,
Dominik Cumhuriyeti, Venezuela, Sili, Kolombiya ve Meksikanin pazarlarina
niifuz etmislerdir. Ancak Smart Cube raporuna gore Latin Amerika'da ozellikle
Peru, Paraguay, El Salvador ve Costa Rica da ciddi bir biiylime potansiyeline sahip

olan tilkelerdir.

Cilt bakim triinlerinde sektorii sirtlayacak lilke uzmanlara gore Brezilya’dir.
Euromonitor kidemli aragtirmacis1 Virginia Lee'nin yaptigi aciklamaya gore,
Brezilya BRIC iilkeleri arasinda deger olarak en fazla biiylimeyi yakalayacak
iilkedir. 2010-2015 arasinda iilkenin cilt bakim iirlinleri satisina 13 milyar dolar
daha eklenmesini beklediklerini belirten Lee, 2015 sonunda Brezilya'da bu alandaki

satiglarin biiytikliigiiniin 51 milyar dolara ulasacagini 6ngérmektedir.[56]
2.5.1.5. RAKAMLARLA 2011 KOZMETIK PAZARI
Satiglarda cografi dagilim:

% 31 Asya Pasifik
%24 Bat1 Avrupa
%20 Kuzey Amerika
%13 Latin Amerika
%9 Dogu Avrupa
%3 Afrika- Ortadogu

Satislarda tiriin dagilima:

%31 Cilt bakim1
%25 Sag bakimi
% 17 Makyaj
%14 Parfiim

%12 Banyo {irlinli, deodorant
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% 1 Agiz bakim {irlinleri

Biiyiik oyuncular (milyar $):

* Loreal — 25,89

* Procter & Gamble — 19,57
¢ Unilever — 16,98

* Estee Lauder — 8,29

¢ Shiseido — 7,75

Kaynak: L'Oreal raporu[56]

2.5.2. TURKIYE’DE KOZMETIK SEKTORU
2.5.2.1. SEKTORUN ZAMAN iCERISINDEKI GELISIMi

Osmanli’dan beri birgok uluslararas: firma tilkemizde faaliyet yiirlitmistiir
fakat 1960’lardan sonra iiretimlerini sinirlarimiz i¢inde yapmaya baslayanlar da
olmustur. Baz1 firmalar direkt kendi ortakliklar ile bu iiretimleri yaparken bazilari
ise lisans anlagmalar1 ile isleyis gostermislerdir. Her iki durumda iilkemizde
kozmetik {iretimi konusunda belli bir birikim saglamistir. Ozellikle hammadde
temini, formiilasyon, iiretim ekipmanlari, standartlar gibi bir cok konuda tilkemizde

nitelikli is giiclinlin yetismesine katkilar1 olmustur.

1981 yilinda lisans anlagsmasi ile Max Factor Tiirkiye fabrikasi {iretime
baslamistir. 1985°te yapilan Max Factor testleri ve teknolojisi oldukea ilericiydi.
Firmanin kendi standartlar1 vardi. Formiiller karisim bazlar ile yapilirdi. Regeteler
0zel kodlarla gizlenirdi. Bakanlik izinleri i¢inde formiil araliklar1 ve gergek isimleri
ogrenmek zordu. Hammaddeleri Max Factor yollamaktaydi. Tedarikleri yapip

adlarmi kodlay1p yollardi. Ug ayda bir hammadde ithal edilirdi.

Hammadde seceneklerinin ¢ok olmamasindan dolayir o zamanlar yapilan
kremlerin igerigi ¢ok ¢esitlendirilememistir. Uluslararasi bir firma olmasi nedeniyle
ellerindeki krem formiilleri bugiine ¢ok yakin emiilsiyonlardi. Likit Parafin,

Cetearyl Alcohol, Monostearat, Ceteareth 25, Koruyucu (¢cogunlukla parabenler
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vardi), Lanolin kullanilirdi. Allantoin gibi bilesenler ile Mono Propilen Glikol
kullanilirdi. Zeytin yag1 yoktu, coco yag1 vardi.

Max Factor’ii o zamanlar Kaya Turgut’un sahibi oldugu Fako ilag
iiretmekteydi. Bilim ilag’a ait olan Kopas Kozmetik, Tokalon markal iiriinleri;
Ibrahim Ethem, Loreal iiriinlerini; Senol Sakarya’nm sahibi oldugu Innova
kozmetik Lancome iiriinlerini; Eczacibasi’nin fabrikasi ise Schwarzkopf {riinlerini

iiretmekteydi.

Sodyum lauril siilfatin 1942 yilinda bulunmasindan once {ilkemizde

sampuanlar su formiille yapilmaktaydi:

“1 kg arap sabunu atesle 1sitilacak, 200 gr gliserin 2 kg su ilave edildikten
sonra bes dakika ates iistiinde tahta kasikla karistirildiktan sonra atesten indirilecek
200 gr saf ispirto karistirilip 24 saat sonra kullanilacak hale gelecektir (200 gr saf

ispirto 3 gr esans konulmasi).”

1970’lere dogru gilinlimiiz sampuanlarina benzer {irlinler iretilmeye
baslandi. Fredo pudralarinin {ireticisi Mosyd Fredo tarafindan ilk kez bebek
sampuanlar retildi. 1988 yilinda P&G’ye satilan Blendax sampuan da Mosyo
Fredo’nun iiriinlerindendir. Mosyd Fredo’nun cocuklari ayrilip farkli firmalar
kurmuslardir. Pinto Kardesler ve Pinkar firmasin1 kurup Pastel ve Dunlop

markalarini olusturmuslardir.

1990’lara gelindiginde uluslararasi1 firmalarda calismis bir is gliclimiiz
olusmustur. Bilgi eksikligi halen ¢ok fazla olmasina ragmen kozmetik {iriinlerin
teknik ve bilimsel yani biraz daha bilinmeye baslamistir. Sovyet blogunun
dagilmasiyla ilkemize gelen danismanlar da etkili olmustur. Hammadde konusunda
o donem Henkel sektore hizmet vermistir. Giiniimiizde kozmetik hammadde satis

faaliyetlerini yliriiten bir ¢ok firma o zamanlar Henkel ile ¢alismistir.

Veser Kimya’nin sahibi Ali Kirca, 1988-1997 yillar1 arasinin danigmanlarin
hakimiyeti ile gecen yillar oldugunu belirtmektedir. Danismanlarin ¢ogunun
sektorde ustabasi olarak calismis kisilerden olustugunu belirtmektedir. Veser

Kimya 1988 yili oncelerinde agirlikli tekstil, sonrasinda ise agirlikli deterjan
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hammaddeleri satis1 yapan bir firmaydi. 1982 yilinda kurulan Birpa firmasi
giiniimiizde kozmetik hammadde satis1 yapan ayn1 zamanda Ali Kirca’nin kardesi
olan Arif Kirca tarafindan kurulmustur. O yillarda hammadde saticisi firmalar da
iireticilere formiilasyon destegi vermeye baslamiglardir. Danismanlar ve hammadde
saticilarinin sektore verdikleri bu bilgiler, glimriik duvarlarinin kalkmasi, perakende
devlerinin iilkemizde faaliyet gostermesi gibi gelismeler sektorde firma sayilarinin

hizl bir artis icine girmesini saglamstir.

1975 yilinda Kazim Kaleagasi’nin temellerini attigi Kale Kimya, 1985
yillarinda Tekpar A.S. ile birleserek kozmetik sektdriine hammadde getirmeye
baslamistir. 1990 senesinde Nejat Bice tarafindan kurulan Parkoteks firmasi da
hammadde tedarigi saglayan firmalardandir. Kimya sektoriine 1982°de giris yapan
[Imor Kimya da dénemin &nemli tedarikgilerindendir. ilmor Kimya ayn1 zamanda
iilkemizde kozmetik hammaddesi de iireten nadir firmalarimizdandir. 1986 yilinda
kimyasal tedarik faaliyetlerine baslayan Yigitoglu'nu, bir ¢ok kimyasal tedarigi
yapan 1982’de calismalarina baslayan Yilmaz Kimya’yi, 1978 kurulus tarihli
Gemiciler Boya’yi, lilkemizin ilk parafinini yapan 1977 yilinda kurulan Mercan
Kimya’y1, 1988 yilinda kurulan Arisan Kimya’y1, Surya Kimya’yi, Ejder Kimya’y,
1992 yilinda kurulan Er-Sa Kimyevi maddeler firmalarimi doénemin bir kisim
tedarikgileri olarak sayabiliriz. Bunun yani sira giinlimiizde esans tedarik eden
firmalarimizda da 6nemli gelismeler olmustur. Kokeni 1949’lara kadar uzanan Elso
Kimya, 1950’liyillarda kurulan Kali Kimya, 1981 yilinda kurulan Erdogmus
Parfiim, 1996 kuruluslu Froma Kimya, Seluz Kimya, Jasmin Kimya, Garanteks
Esans, Parkim Parfiim gibi esans tedarik konusunda faaliyet gdsteren firmalarimiz

olarak sayilabilir.

[Ik sampuan 1993 yilinda Er-Sa Kimyevi maddeler firmasindan iicretsiz
olarak aldig1 formiille yapan Fikret Basar; elmali, muzlu ve limonlu olarak yaptigi
sampuanlarin1 5 kg ambalajlarda satisa sunmug ve ¢ok biiyiik talep gormiistiir.
Sampuanlarda kullanilan  kokular sonraki yillarda farklilasmistir.  Yine

tedarikc¢isinden aldig1 formiillerle jole, sa¢ kremi, sa¢ spreyi gibi iiriinler yapmustir.
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Sampuan tiretimlerinin {ilkemizde ¢ogalmaya basladig yillar1 takiben siv1 el
sabunlari iiretilmeye baslanmustir. Pereja’min bugiinki sahibi olan Ozer Susesi,
1970’1erde katildiklar1 yurtdisindaki fuarlarda diinyadaki gelismeleri yakindan takip
ederek, 1985 yilinda Almanya’dan lisansini aldiklar1 “Sandy” markasi ile s1vi sabun
dretimine girmistir. Sivi sabunun kalip sabunlarin yerini almasi biraz zaman

almustir.

Carfarma firmasi Osman Carmikli tarafindan kurulmustur. Amerika’da
gordiigii bir iriini tlilkeye doniiste adini da orjinalinden alarak “Piirel” ismiyle
iretmeye baglamistir. Glinlimiizde antibakteriyel jel olarak tanimladigimiz bu tirlinii
o zamanlar herkes Piirel diye tanimlamaktaydi. ilk zamanlar suya tutunca
kopiirmedigine dair ¢ok kullanici sikayeti almislardir. Uriinii tanitabilmek icin
olduk¢a yogun calismalar yapmislardir. Doktorlara yonelik caligmalar yiiriitiilmis,
bir ¢ok klinik ¢alismalar yapmislardir. Ulkemizde klinik ¢alismalarin, dermatolojik
testlerin kozmetik iriinlerde yaygin kullanima baslanmasi da bu doéneme yani

1995°11 yillara denk gelmektedir.

1991°de Migros’un halka ac¢ilmasi ve yaygin hale gelmesi ile birlikte
perakende zincirlerinde ve halkin cesitli kozmetik iriinleri kullanmasinda artis
yasanmaya baslamistir. ilk kez Migros ile baslayan zincir magaza deneyimleri
Gima, Metro, Kiler ve Kipa ile devam etmistir. Fason iiretimler yayginlagsmaya
baslayinca, bazi iireticiler kendi markalarina iiriin yapmayi tercih ederken bazilari

ise fason tliretici olmay1 se¢mislerdir.

1978 yilinda Kemal Olger tarafindan kurulan Ari Kimya fason iiretim
konusunda bir ¢ok magazaya ve markaya {iretim yapmay1 tercih eden
firmalarimizdandir. 1985 yilinda kozmetik konusunda isleyisini giiclendiren Tan-
Alize Kozmetik ayn1 yil “Farmasi” markasini alarak kendi markasi ile giiniimiize
gelen firmalardandir. Alize Kozmetik’in kurucusu Max Bey, Docteur Renaud Paris
markasi sahibinin damadidir. Max Bey bu firmanin calisaniyken firma sahibi

Mosy6 Niago’nun kiziyla evlilik yapip damadi olmustur.

1990’lardan 6nce marketlerde ¢ok fazla kozmetik satis1 yoktu. Cogunlukla

parfiimeri ve eczanelerde satilirdi. Hatta eczanelerde kozmetik {iriin yapilirdi. Ecza
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deposu araciligr ile temin edilen hammaddeler ile eczanelerin arkasindaki
laboratuvar ortaminda hazirlanilirdi. Bakkallarda ise tiras sabunu, krem, vazelin ve

acik kolonya satilirdi.

Kolonya 1995’lere dogru popiilerligini kaybetmeye baslamisitr. Parfiimler
pahali oldugu icin satin alamayanlar yeni bir Pazar olmaya baslayan “a¢ik parfiim”
ile kokulanmaya baglamislardir. Bilindik kokularin benzerleri olan bu iiriinler
ekonomik siselerde, uygun fiyatlarla satilmaya baslaninca sektérde parfiim
konusunda yeni bir pazar agilmistir. Aslinda Siileyman Ferit Eczacibasi’nin Altin
Damla’s1, Semih Aktas’in Gizli Cigegi, Ali Haydar Koru’nun Izmir Geceleri’si,
Avni Kaya’ni Esmer ve Hac1 Gani’si gibi kolonyalar, 6zel karigimlar ile gliniimiiz
parfiimlerinin yaptig1 ¢ekiciligi ortaya ¢ikarirdi. 1979 yilinda Eskisehir’de kolonya
iretimine baslayan Anil Kolonya ac¢ik parfim isinde iilkemizdeki ilk
firmalardandir. A¢ik parfiimiin gelismesinde biiyiik katkist olan firmalarin basinda
1999 yilinda Ankara’da kurulan D&P Parfiim gelmektedir. 103 magazasi ve bir ¢ok
iilkeye yaptiklar ihracatlar ile isleyislerine devam etmektedirler. 1998 yilinda
Bursa’da kurulan Sansiro, yine bu yillarda Osman Bayik tarafindan izmir’de
kurulan Ask iksiri, kokeni 1950’lerde kolonya iiretimine dayanan Bursa’da kurulan
Bargello, 2003 tarihinde Izmir’de Since Kozmetik tarafindan olusturulan “Q Life”

bu pazardaki kullanicilar tarafindan en ¢ok tercih edilen markalardir.

Agik parfiim hizla biiylimiis bir pazardir. Kendiyle beraber parfiim ambalaji
konusunda da biiyiik bir pazar olusturmustur. Cok pahali kokular1 uygun fiyatlarla
ulagtiran bayiliklerin hizla artmasi bir ¢ok kisiye de is imkani saglamigtir. Tiim
kozmetik {iriinlerimizin nihai olarak basina gelen fiyat odakli rekabet bu pazar1 da
etkilemeye baglamistir. Baslangigta 10 TL’den bir iiriin satilirken simdilerde ii¢
tanesi 10 TL olan iiriinler ¢ogalmaya baglamistir. Bu da {iriin ve ambalaj kalitelerini

etkileyen pazarin maliyetlerini zora sokan bir durum olmustur.

Acik parfiim gibi ayni yillarda yeni bir {irlin grubu pazarda yer almaya
baslamis ve bu da kolonya pazarinin kan kaybetmesine neden olmustur. Ik kez
bebek bakiminda kullanilan i1slak mendiller, zamanla makyaj temizliginden oje

cikarticiya, lokantalardan ucaklara kadar ¢ok genis kullanim alani bulmuslardir.
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Kurulus tarihi 1957 yilina dayanan Kardesler Ucan Yaglar firmasi, Fresh’n Soft
markasi ile Tiirkiye’nin ilk 1slak mendilini 1992 yilinda iiretmistir. Kullanicilar
tarafindan biiyiik bir ilgi gbren bu iirlinleri, yurt i¢i harici yurt disinda da biiyiik
satig rakamlarina ulagsmistir. Ataman firmasi, Uni markasimi verdikleri ilk tirtinleri
cok biiyiik bir ¢ikis yakalamiglardir. Bu marka sonradan Eczacibasi tarafindan satin
alinan Ataman firmasina ait 1slak mendil markalarimizdandir. 1995°te Izmir’de

kurulan Elif Komzetik de, 1dil markasi ile iiretim yapan énemli firmalarimizdandir.

Kozmetik iiriinlerde maliyetlerin biiyilk kismin1 ve ilk begeninin
cogunlugunu ambalajlar olusturmaktadir. Ambalaj konusu iilkemizde hala ¢ok
gelismis durumda degildir. Gegmiste iireticiler ya da tedarik¢iler cam kaliplar
yaptirip 6zel siseler olustururlardi. Ozellikle kolonyada cam ambalajlar ¢ok
dekoratif ve dzenliydi. Ulkemizde kozmetik sektdriiniin gelisim siirecinde ambalaj

konusunda gii¢lii ve yenilik¢i iireticilerin eksikligi cok derinden hissedilmektedir.

2000’11 yillara gelindiginde diinyadaki ve Tiirkiye’deki bir ¢ok gelisme ile
beraber kozmetik sektdriimiiz hizla biiyiimeye baslamistir. Ozellikle hammadde
tedarik konusunda yasanan gelismeler ve en Onemlisi internet ile birlikte bilgiye

ulagmanin kolaylasmis olmasi sektorde bir ¢ok firmanin kurulmasini saglamaktadir.

1960 sonras1 Tiirk Patent Enstitiisii tarafindan kozmetik sinifina giren (03
nice sinif1) 39.393 marka bulunmaktadir. Bu markalarin 33.930 tanesi, 10.588 firma
tarafindan yapilan bagvurular ile; 5.463 tanesi, 3.652 sahis tarafindan tescil
edilmistir. Bu istatistik degerleri incelerken toplam 39.393 markanin, 30.947
tanesinin 2000 yil1 ve sonrasi, bunlarin 23.759 tanesinin ise 2005 yilindan sonra
tescil edildigi goriilmektedir. Tirkiye Kozmetik Sektoriiniin toplam marka

sayisinin son sekiz yilda gosterdigi artis toplam yillarin %60°1 kadardir.

Ulkemizde ilk kozmetik sektdr fuart 2000°1i yillardan énce Istanbul Tiiyap
Fuar alaninda yapilmaktaydi. Oldukga kiiciik bir fuar 6zelligi tasimaktaydi. 2000’11
yillardan sonra bir ¢ok kozmetik fuar1 yapilmaya baslandi. ipekyolu Uluslararasi
Fuarcilik tarafindan uluslararasi olarak yapilan ve bu yi1l onuncusu olacak fuarlar en

biiyiik katiliml1 ve diizenli yapilan olmustur.[35]
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Tiirkiye’de 1995°ten bugiine kadar olan donemde kozmetik sektoriiniin yeni
driinler yaratmakta ve yurtdisina agilmakta oldugu sdylenmektedir. Gilintimiizde
kozmetik sektorii, kiiciik 6lgekli aile firmalarinin yaninda, biiyiik 6lgekte ve modern
tesislerde liretim yapan, yabanci sermayeli, yerli ve yabanci ortakliklarla da

yiirtitiilmektedir.

Tiirkiye’de kozmetik ve kisisel bakim iirlinlerinin {iretimi ve tiiketiminin
hizla artmakta oldugu, sa¢ ve bakim iirlinlerinin, sektor iiriinleri icinde en biiyiik

paya sahip oldugu rapor edilmektedir.[57]

Orta ve Dogu Avrupa kozmetik pazarinin en cazip iilkesi olarak Tiirkiye
gosterilmektedir. Siirdiiriilebilir ekonomik bilylimesi ve demografik yapisiyla
dikkatleri ¢eken Tiirkiye'de tiliketici harcamalarimin o6niimiizdeki 10 yil i¢inde
onemli bir artig gostermesi beklenmektedir. Smart Cube'lin bazi endiistriyel
raporlara dayanarak verdigi bilgiye gore, 2010'da Tirkiye'de giizellik-bakim
sektorii ylizde 10'un tlizerinde biiyliyerek 2,8 milyar dolarlik satisa ulagmistir. Son
zamanlarda liiks marka satiglarinda bir parca azalma kaydedilse de, artan gelir
diizeyinin tiiketicileri yeniden liiks markalar1 satin almaya yonlendirmesi
beklenmektedir. Bu nedenle Tiirkiye'nin stratejik firsatlar sunabilecegi

kaydedilmektedir.

Euromonitor International tarafindan yapilan arastirmalar da Tiirkiye'nin
kozmetik sektoriinde parlayan yildizina isaret etmektedir. Raporda, iyilesen
ekonomik sartlarin, kentlesmenin hiz kazanmasinin ve is diinyasindaki kisi
sayisindaki artisin kisisel bakim ve gorlinlime verilen dnemin artmasina neden
oldugu ifade edilerek, 2011'de giizellik ve bakim pazarindaki biiyiimenin siirdiigii
belirtilmektedir. Rapora gore, gecen yil Tiirkiye'nin kozmetik sektdriinde onde
gelen sirketler Avon, Procter & Gamble, L'Oreal, Unilever, Colgate & Palmolive
olmustur. Reklam ve promosyonlar i¢in ayirdiklar1 biiyiik biitceler bu sirketleri
sektorlin lideri yapmustir. Diger yandan Evyap ve Kopas Kozmetik gibi yerel
firmalarin uluslararas1 rakipleri karsisinda fiyat avantaji sagladigina da dikkat
cekilmigtir. Rapora gore 2011'de Tiirkiye'de saghk ve giizelllk uzmani

perakendeciler en fazla satis yapan grup olurken, s6z konusu donemde
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hipermarketler ve dogrudan satis kanallari, kozmetik magazalarinin paymdan
calmay1 basarmistir. Euromonitor, Tiirkiye'de kozmetik ve bakim iiriinleri pazarinin
biiylimesini siirdiirecegi ve gen¢ neslin biliylimenin 6nemli kaynaklarindan biri
olacagini ifade etmistir. Ayrica giizellik {iriinii penetrasyonunun diisiik oldugu
kirsal kesimlerde biiyiime icin biiyiik bir alan bulundugu da belirtilmistir. Raporda
Tiirkiye'ye iliskin bazi tespitler soyledir:

* Tiirkiye'de ¢alisan kadin sayisindaki artiga paralel olarak renkli kozmetik
iirlinlerine talep artmaktadir. 2011'de renkli kozmetik satiglarinin parasal degeri
yiizde 13 artmistir.

* 2010'da Avon, yiizde 29'luk pay ile renkli kozmetik iirlinleri pazarinda ilk
sirada yer almigtir. Bu sirketi, yiizde 20 ve ylizde 19'luk paylariyla L'Oreal ve
Kosan Kozmetik takip etmistir. L'Oreal 6zellikle Maybelline markasiyla satislarini
artirirken, Kosan Flormar markasiyla paymi yiikseltmistir.

*2011'de cilt bakimi {riinleri satisinda artis gdzlenmistir. Artigin
arkasindaki en Onemli etkenlerden biri Onemli promosyon kampanyalari
diizenlenmesi ve iirlin fiyatlarinda yilizde 40'a varan indirimler uygulanmasi
olmustur. Tiirkiye'de kredi kartlarina taksit uygulamasinin ¢ok yaygin olmasinin da,
daha iist segmentteki iirlinlerin satin alinmasini kolaylastirdiginin alt1 ¢izilmistir.
2011'de lider cilt bakim markasi ise Nivea olmustur.

* 2011'de parfiim pazarinda biiyiime yavaslamistir. Bunda pazara giren yeni
iirlin miktarinin azalmasi ve daha onceki yillarda fiyatlarda goriilen diislise karsin,
raporun hazirlandig1 dénem iginde fiyatlarda goriilen artis etkili olmustur. Liiks
parfim markalar1 arasinda LVMH, Moet Hennessy, Louis Vuitton, Chanel ve
Calvin Kline Cosmetics basi cekmektedir.

* Yeni {irlin girisinin artti1 sampuan ve sabun pazarinda satislar da 2011'de
yiikselmistir. Ornegin, sadece mutfaklarda kullanilmak iizere tasarlanan ve “Selin”
markasiyla piyasaya siiriilen s1vi sabun, sektorde satiglarin artmasini koriiklemistir.
Sektor, 2011'de yiizde 12 cari biiyiime kaydetmistir. Onceki y1l sampuan ve sabun
piyasasinda aslan payim ylizde 46 ile Colgate & Palmolive ile Evyap almistir.

Sektoriin biiylimeye devam etmesi 6ngoriilmektedir.[56]
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2.5.2.2. TURKIYE’DE KOZMETIK URETIMI VE DIS TICARET

Kozmetik sektoriinde faaliyet gosteren ¢ok uluslu firmalarin ¢ogu
Tiirkiye’de tretim ve pazarlama faaliyetleri ylirlitmektedir. Sektordeki bir¢ok
yabanci yatirimer lisans anlagsmalar1t ve ortak girisimler araciligi ile {iretim

yapmaktadir.

Tiirkiye’deki ekonomik gelismeye bagl olarak, kozmetik ve kisisel bakim
iriinleri pazar1 her yil ortalama %10 biiylimektedir. Pazarda dogal kozmetik ve
kigisel bakim {riinlerinin paymin %5 civarinda oldugu tahmin edilmektedir. Bu
durum diinya pazariyla paralellik gostermektedir. Tiirkiye’de pazarlanan {iriinlerin
sadece %10’unu Tiirkiye menseli iiriinler olusturmaktadir. Sa¢ bakim iiriinleri,
sektor iriinleri i¢cinde en biiyiik paya sahiptir. Sampuanlar sa¢ bakim {iriinlerinin
yaklasik %59’unu olusturmaktadir. Tras iriinleri, tily dokiicliler, banyo ve dus
iirtinleri ozellikle el sabunlari, dudak ve g6z makyaj malzemeleri, deodorantlar ve
ter Onleyici Uriinler, parfiimler, kolonyalar ve bebek bakim iiriinleri baglica tiretilen

urunlerdir.

Ulkemizde son yillarda sektorde dogal sabunlar, sampuanlar, diger sag
bakim {irlinleri ve sa¢ boyalari, cilt bakim {irlinleri, viicut bakim iirlinleri ve diger
dogal kozmetikler iiretilmeye baslanmistir. Ozellikle dogal sabun ve sampuan
iiretimi iilke capinda bir¢ok kiiclik 6lcekli firma tarafindan gerceklestirilmektedir.
Diinyaca iinli defne ve zeytinyagi sabunlari Tiirkiye’de biiyiikk miktarlarda

uretilmektedir.

Kozmetik {iriinleri iireten firmalarin bazilar1 dogal katkili iriinleri de
iiretmektedir. Kozmetik iriinleri kategorisinde 46.000’1 yerli 170.000 civarinda
iriiniin i¢ pazarda dagitimi yapilmaktadir. Saglik Bakanligi’nin elektronik bildirim
sistemine kayith sektordeki firma sayist 3.250 olup, bu firmalarda 14.000 kisi
istihdam edilmektedir. Pazarda biiyiik firmalarin yani sira dogal, organik ve dogal

katkili iiriinleri iireten bir¢ok kii¢lik ve orta boy firma da faaliyet gdstermektedir.

Tiirk kozmetik ve kisisel bakim {iriinleri endiistrisi kalite bakimindan da
diinya standartlarinda iiretim yapmaya baglamistir. Bir¢ok firma ISO 9000 Kalite
Sistem Sertifikalarina ve ISO 14001 sertifikasina sahiptir. Tiirk kozmetik ve kisisel
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bakim iiriinleri iireticileri ¢evre konusunda, son ulusal ve uluslararas1 gelismeleri
yakindan takip etmektedir. 30 Mart 2005 de Resmi Gazete’de yayimlanarak
yiirtirliige girmis olan Kozmetik Kanunu, AB Kozmetik Direktifine (76/768/EEC)
uyumlastirilmis ve uygulama séz konusu kanun yiiriirliige girdigi tarihten itibaren
baslamistir. Ayrica Saglik Bakanlig: tarafindan, Temmuz 2013’te AB’de ylirtirliige
girmis olan 1223/2009 sayili yeni Avrupa Birligi Kozmetik Tiiziigii niin
uyumlastirma g¢aligmalar1 devam etmektedir. Kozmetik iiretim yerleri i¢in ISO
22716 standard1 zorunlu olarak uygulanmakta, Avrupa Birligi iilkelerine kozmetik
iriin ihra¢ edecek firmalarin ise anilan tiiziikk uyarinca CPNP (Avrupa Birligi
Komisyonu Bildirim Portali) sistemine, iiriin bilgilerinin kaydinin yapilmasi
zorunlu bulunmaktadir. 30/11/2010 tarihinde kabul edilen ve 11/07/2013 tarihinde
yiirlirlige girmis olan AB’nin 1223/2009 sayili kozmetik tiiziigi REACH
mevzuatindan etkilenen mevzuat arasinda yer almaktadir. Buna gore, bircok
kozmetik {irlin kimyasal karigim olarak kabul edilmekte olup, REACH
Regiilasyonuna gore karisimdaki kimyasallarin yilda bir tonu ge¢gmesi durumunda

kayit ettirilmeleri gerekmektedir.[58]

2.5.2.2.1. IHRACAT

Kozmetik sektorii ihracatimiz, 2008 yili son ceyreginde cikan global
ekonomik krizin etkisi sonucu 2009 yilinda yasanan daralma harig¢, son 10 yildir
devamli olarak artig gostermis, 2014 yilinda 772 milyon ABD Dolari’na yiikselmis,
ancak 2015 yilinda ise 695 milyon ABD Dolari’na gerilemistir. S6z konusu yilda
Tiirkiye, kozmetik ihracatini 102 milyon ABD Dolar1’yla en fazla Irak’a, 60 milyon
ABD Dolarr’yla Iran’a ve 29 milyon ABD Dolari’yla Fransa’ya yapmistir. Bu

iilkeleri; S. Arabistan, Almanya, Rusya Federasyonu ve Ingiltere takip etmektedir.

2015 yilinda kozmetik sektorii ihracatinda ilk 15°’te yer alan firmalarin
toplam ihracatt 272 milyon ABD Dolar1 olup, toplam kozmetik sektorii ihracati
icerisindeki paylar1 yaklasik olarak %41°dir. Tiirkiye kozmetik sektdrii ihracatindan
en fazla pay1 288 milyon ABD Dolari ile tiras iirlinleri ve deodorantlar almaktadir.
Bahse konu {iriin grubunu 153 milyon ABD Dolar ihracatla sa¢ miistahzarlari, 139

milyon ABD Dolarn ihracatla giizellik/makyaj ve cilt bakim1 miistahzarlar1 takip
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etmektedir. Tablo 7°de 2013-2015 yillar1 arasinda {iriin bazinda Tiirkiye tarafindan

yapilan kozmetik ihracat1 verilmektedir.

Tablo 7: Tiirkiye’nin kozmetik iiriinleri ihracat1 (1000 ABD §)

GTiP URUNLER 2013 2014 2015 2014/2015 | 2015 PAY
(%) (%)
3301 Ugucu yaglar 25.154 32.263 33.623 4,22 4,83
3302 Koku Veren 50.512 70.920 74.521 5,08 10,71
Hammaddeler
3303 Parfiimler ve 44.950 47.725 45.865 -3,90 6,59
Tuvalet Sular1
3304 Makyaj ve 140.356 153.560 139.464 -9,18 20,04
Cilt Bakim
Uriinleri
3305 Sag Uriinleri 152.603 163.276 153.078 -6,25 22,00
3306 Agiz ve Dis 15.167 19.200 24.926 29,82 3,58
Saghg Uriinleri
3307 Tiras Uriinleri, 277.130 285.167 224.291 -21,35 32,24
Deodorantlar,
Tuvalet Miistah.
TOPLAM 705.872 772.111 695.768 -9,89 100

Kaynak: International Trade Center (ITC) Trade-Map
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Tablo 8: Tiirkiye’nin iilkelere gore kozmetik iiriin ihracati (1000 ABD $)

SIRA ULKE 2013 2014 2015 2014/2015 | 2015 PAY
(%) (%)
1 Irak 104.732 106.108 101.906 -3,96 14,6
2 Iran 68.337 71.210 60.027 -15,7 8,6
3 Fransa 25.007 30.374 29.481 -2,94 4,2
4 Suudi 18.023 26.807 27.507 2,6 4,0
Arabistan
5 Almanya 20,814 31,058 27.216 -12,37 3,9
6 Rusya 44.483 44.306 26.031 -41,2 3,7
7 Ingiltere 15.024 20.108 25.357 26,10 3,6
8 B.A.E. 24.322 26.589 25.083 -5,7 3,6
9 Libya 29.429 21.211 23.846 12,42 3,5
10 Azerbaycan 22.354 20.870 17.491 -16,2 2,5
11 Romanya 17.803 19.224 16.725 -13,00 2,4
12 Polonya 10.637 14.647 15.296 4.4 2,2
13 Cezayir 17.931 23.510 14.982 -36,27 2,2
14 Hollanda 12.823 13.653 13.783 1,0 2,0
15 Ukrayna 22.029 16.283 13.194 -18,97 1,9
Liste Toplam1 453.748 485.958 437.925 -9,9 62,9
Genel Toplam 705.872 772.111 695.768 -9,89 100

Kaynak: International Trade Center (ITC) Trade-Map
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Sektorde baglica pazarlar; Irak, Iran, Rusya Federasyonu, Almanya ve
Fransa olarak siralanmaktadir. Bahse konu sektordeki ilk 15 ihra¢ pazarimizin
toplam sektor ihracati igerisindeki paymm ise 2015 yilinda %63 oldugu

goriilmektedir.

TIM 2023 Ihracat Stratejisi kapsaminda temizlik ve kozmetik maddeleri ile
sabun sektorii 2023 ihracat hedefi 3,3 milyar dolardir. S6z konusu sektorler
kapsaminda ilgili Thracat¢1 Birligi Genel Sekreterlikleri Istanbul Maden ve Metaller
Ihracat¢1 Birlikleri Genel Sekreterligi (IMMIB) ile Akdeniz ihracatg1 Birlikleri
Genel Sekreterligi (AKIB), ilgili ihracatg1 birlikleri ise yine IMMIB biinyesindeki
Istanbul Kimyevi Maddeler ve Mamulleri Ihracatcilar1 Birligi ile AKIB biinyesinde
Akdeniz Kimyevi Maddeler ve Mamulleri Thracatgilar1 Birligi’dir.[58]

2.5.2.2.2. ITHALAT

Tiirkiye’nin kozmetik maddeleri ithalati, 2014 yilinda 1,19 milyar ABD
Dolar1 iken, 2015 yilinda %7,53 oraninda azalis ile 1,1 milyar ABD Dolari’na
gerilemistir. 2015 yilinda kozmetik iirlinleri ithalatimizdan en fazla payi1 alan
iilkeler sirayla Almanya (%15,79), Fransa (%14,23), Irlanda (%9,69), Polonya
(%6,46) ve Ingiltere (%6,24) olmustur.

2015 yilinda en fazla ithalat sanayide ve i¢ecek imalinde hammadde veya
koku verici maddeler ve karisimlarda gergeklestirilmis olup, bu {iriin grubunu,
giizellik, makyaj ve cilt bakimi i¢in miistahzarlar ve sa¢ miistahzarlar1 takip

etmektedir.

Tablo 9: Tiirkiye’nin kozmetik iiriin ithalat1 (1000 ABD $§)

(%) (%)

GTIP URUNLER 2013 2014 2015 2014/2015 | 2015 PAY

3301 Ugucu yaglar 19.282 23.263 26.727 14,89 2,43
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3302 Koku Veren 432.044 435.360 390.961 -10,20 35,48
Hammaddeler
3303 Parfiimler ve 103.198 99.853 92.120 -7,74 8,36
Tuvalet Sular1
3304 Makyaj ve 242.052 253.070 244.282 -3,47 22,17
Cilt Bakim
Uriinleri
3305 Sag Uriinleri 184.822 188.884 164.798 -12,75 14,96
3306 Agiz ve Dis 84.288 104.850 107.173 2,22 9,73
Saghg Uriinleri
3307 Tiras Urliinleri, 75.887 86.307 75.840 -12,13 6,88
Deodorantlar,
Tuvalet Miistah.
TOPLAM 1.141.573 1.191.587 1.101.901 -7,53 100
Kaynak: International Trade Center (ITC) Trade-Map
Tablo 10: Tiirkiye’nin iilkelere gore kozmetik iiriin ithalat1 (1000 ABD §)
SIRA ULKE 2013 2014 2015 2014/2015 | 2015 PAY
(%) (%)
1 Almanya 180.684 200.017 173.948 -13,03 15,79
2 Fransa 177.187 169.195 156.815 -7,32 14,23
3 irlanda 121.153 112.668 106.771 -5,23 6,69
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4 Polonya 89.231 83.155 71.136 -14,45 6,46
5 Ingiltere 66.224 82.427 68.798 -16,53 6,24
6 Romanya 74.413 72.651 66.137 -8,97 6,00
7 Isvigre 85.137 78.138 65.170 -16,60 5,91
8 AB.D. 56.344 60.061 62.314 3,75 5,66
9 Italya 49.035 53.849 50.798 -5,67 4,61
10 Hindistan 30.026 41.400 42.794 3,37 3,88
11 Hollanda 41.424 47.431 40.557 -14,49 3,68
12 Ispanya 31.492 36.327 33.521 -7,72 3,04
13 Cin 25.532 27.032 33.152 22,64 3,01
14 Slovakya 10.094 10.248 21.924 113,93 1,99
15 Belcika 9.961 14.134 12.905 -8,70 1,17
Liste Toplam1 1.047.937 1.088.733 1.006.740 | -7,53 91,36
Genel Toplam 1.141.573 1.191.587 1.101.901 -7,53 100

Kaynak: International Trade Center (ITC) Trade-Map

Sektorde baslica tedarikgiler; Almanya, Fransa, irlanda, Polonya, Ingiltere
olarak siralanmaktadir. Bahse konu sektdrdeki ilk 15 tedarik¢inin toplam sektor
thracati  igerisindeki paymm 2015 yilinda %91,4 civarinda oldugu
goriilmektedir.[58]

2.5.2.3. TURKIYE’DE KOZMETIKLERIN MEVCUT URETIM VE
KAPASITE KULLANIM ORANLARI

2.5.2.3.1. URETIM VERILERI
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TUIK tarafindan agiklanan Ocak 2005 — Aralik 2011 donemleri arasinda

sabun, deterjan, temizlik ve parlatict maddeleri imalati ile parfiim, kozmetik ve

tuvalet malzemeleri imalati i¢in sanayi iiretim endeks verileri asagidaki tabloda

verilmektedir.

Tablo 11: Parfiimlerin, Kozmetiklerin ve Kisisel Bakim Uriinlerinin imalati

Sanayi Uretim Endeksi
Ocak Subat | Mart | Nisan | Mayis | Haziran
2011 104,0 88,4 106,1 99,3 94,0 93,2
2010 82,1 80,7 95,5 95,4 105,9 110,1
2009 78,2 77,3 84,3 94,3 88,6 94,2
2008 76,3 80,9 80,2 74,6 82,7 92,3
2007 88,5 88,5 108,0 92,6 108,8 109,0
2006 80,8 98,6 106,2 111,4 108,2 118,7
2005 92,8 92,0 | 1076 | 99,1 | 1022 | 96,5
Temmuz | Agustos | Eyliil Ekim | Kasim | Arahk
2011 94,7 98,4 95,9 106,0 92,5 91,9
2010 104,5 106,9 115,5 114,9 97,4 98,7
2009 107,0 108,7 107,0 115,3 88,3 80,4
2008 91,5 84,5 80,9 75,6 80,8 55,5
2007 - 102,1 113,5 113,1 111,3 117,3 66,8
2006 120,2 105,3 117,4 111,8 108,3 94,5
2005 101,2 106,7 104,2 110,7 95,4 91,6

Kaynak: TUIK (Is Istatistikleri)

Parfiim, kozmetik ve kisisel bakim iirlinleri imalati acisindan sektor iiretim

kapasitesinin sabun ve deterjan ile temizlik ve parlatici maddeler imalati sanayi
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iiretim endeksine gére daha kétii konumda oldugu gozlemlenmektedir. Ozellikle
2008 yilindaki kiiresel krizin etkisi burada da kendini gdstermis; ortalama sanayi
iiretim endeksi sadece bu dénemde 79,7 degerini, 2009 yilinda ise 93,6 degerini
almistir. Kalan diger donemlerde ise bu degerin 100’{in {izerinde oldugu

goriilmektedir.

Sekil 4: Parfiimlerin, kozmetiklerin ve Kisisel bakim iiriinlerinin imalati sanayi

uretim endeksi

Bu grafikte parfiim, kozmetik ve kisisel bakim {iriinleri imalati sanayi
iiretim endeksinin genel trendini gozlemlemek miimkiindiir. Buna gore sektorel
iiretim endeksi ortalama olarak sadece Kasim-Mayis dénemlerinde 100’{in altinda
deger alirken, Haziran-Ekim donemleri arasinda ortalama olarak hep 100’iin

iizerinde deger almaktadir.
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Sekil 5: Parfiimlerin, kozmetiklerin ve Kkisisel bakim iiriinlerinin imalati

kapasite kullanim oram (Uretim degeri agirlikh, yilhk ortalama)(%)

Sekilde parfiim, kozmetik ve kisisel bakim irlinleri imalati kapasite
kullanim oranmin 2008-2009 yillar1 arasindaki aylik trendini goézlemlemek
miimkiindiir. Buna gore; kapasite kullanim orani1 2008 yilinda yatay bir trend
gostermis, 2009 yili basinda keskin bir sekilde azalmis, sonrasinda kismen
iyilesmesine ragmen, 2008 yilina kiyasla daha diisiik oldugu goriilmiistiir. Kapasite
kullanim oranlar1 %65’ler civarinda olup, eksik kapasiteli {iretim siireci sektore

hakimdir.[4]
2.5.2.3.2. TUKETIM VERILERI

Yurt i¢i tiikketim verilerine, iilke i¢inde faaliyet gosteren A. C. Nielsen ve
Ipsos KMG gibi pazar arastirma sirketleri ile TUIK ten temin edilen verilerden
yararlanilarak varilmistir. Temel olarak A. C. Nielsen perakende satiglari, Ipsos
KMG ise veri tabani i¢in hane halkinin tiiketimini 6lgmektedir. Her iki firmanin
Olciimleri de kendi 6zgiin sosyal modellerine gore gergeklestirilmektedir. Bu iki
firma tarafindan verilen perakende satis ve tiiketim verileri {lizerinden yapilan
degerlendirmeye, Tiirkiye’de Ol¢iimii yapilmayan “profesyonel piyasalar” (otel,
hastane, okul, restoran vb. gibi) tarafindan tiiketilen iirlinler hakkinda Komzetik ve
Temizlik Uriinleri Sanayicileri Dernegi uzman goriisleri eklenerek iilke capinda i¢

tiikketim verileri tahmini yapilmistir. Dis ticaret verileri olduk¢a giivenilir olmasina
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ragmen, i¢ pazar iretim ve satiglarinin bir kisminin kayit dist olmasi nedeniyle
resmi veriler ger¢cek durumu yansitmakta yetersiz kalmaktadir. Asagidaki tablolarda
kullanilan veriler, yukarida ismi gegen pazar arastirma firmalarinin mevcut
verilerine dayanilarak hazirlanmig, bu firmalarin Ol¢limlerinin  olmadigi

kategorilerde ise TUIK yurt igi satis verilerine dayanilarak hazirlanan tahminler

kullanilmastir.

Yurt ici tiiketim verileri, yurt i¢i satis verileri ve dis ticaret (ithalat/ihracat)

rakamlar1 kullanilarak sektore ait iretim tahminleri olusturulabilir.[4]

Tablo 12: Kozmetik, sabun ile deterjan ve temizlik maddeleri i¢ tiiketim

miktarlari ve degerleri

. IC TUKETIM MIKTARI (Ton) | IC TUKETIM DEGERI (000 €)

Kozmetik Uriinler

- ; 2008 2009 2010 2008 2009 2010
Kokulu Kozmetikler 16304 (15078 |16.726  [129.136 115.927 138.249
Renkli Kozmetikler 3.830 3.303 3.564 157.887 143.071 158.435
Cilt Bakim Uriinleri 10.890 {10410 |10.775  |138.898 121.750 142.825
Sag Bakim Uriinleri 78354  |80.932  |87.898  |509.852 515.383 573.576
Ag1z ve Dis Bakim Urtinleri | 7.655 7.074 7.292 139.713 142.269 171.519
Tiras Uriinleri 4217 3.829 4.023 70.524 69.598 81.694
Deodorant ve Banyo Uriinleri |5.810 6.464 7.705 140.285 142.890 176.631
Kisisel Temizlik Uriinleri 105.456 [113.688 |[118.620 |143.793 150.709 169.564
Diger Kozmetik Uriinler 3.869 3.766 4220 170.725 160.030 213.960
;?);Ii:EL;iKLER 236.386 |244.544 |260.824 |1.600.813 |1.561.628 |1.826.452

Kaynak: A.C. Nielsen perakende satis ve tiiketim ve Ipsos KMG hane halki
titkketim panel verilerine dayanilarak hesaplanan Tiirkiye i¢ pazar ve tiiketim tahminleri ve
TUIK verileri kullanilarak hesaplanmistir. Verilere, kozmetik ve tuvalet miistahzarlari
titkketimi ile perakende satislar dahildir.
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2.5.2.4. SEKTORUN SWOT ANALIZI (MART 2009)

GUCLU YONLER

* Sektoriin miisteri profilinin gii¢lii olmasi

* Sektorde kullanilan tiretim araglarmin yerli firmalarca hizli ve ucuza
iiretilebilmesi

* Yiiksek iiretim kapasitesinin mevcudiyetine sahip olmasi

* KOBI’lerin iiriin yelpazelerini hizli bir sekilde genisletebilme ve
daraltabilme kabiliyetine sahip olmasi

* Sektoriin teknolojik yatirimlarini tamamlamis olmasi

ZAYIF YONLER

* Hammadde ithalatina bagimli olunmasi

* Hammadde ithalatcilarinin oligopol olusturmasi

* Kriz donemlerinde tiiketicinin sektor tirlinlerinden vazgegmesi
* [hracatin azalmasi

* Dagitici ve aracilarin yliksek hizmet bedelleri almasi

* Toptancilarin gii¢siiz olmasi

* Iscilik maliyetlerinin yiiksek olmasi

* Piyasada yeterli denetimin yapilamamasi

* Yeterli sayida donanimli personelin bulunmamasi

* Biirokratik engellerin olmasi

* Reklam vermede engelleyici kurallarin olmasi
FIRSATLAR

* Biirokrasinin azalmasi

* Geng niifusun artmasi

* Tiiketici bilincinin artmast

* Markalasmanin baslamasi ve kaliteli {irlinlerin olusmasi

* Marka koruma ve haksiz rekabetin Onlenmesi ile ilgili diizenlemelerin

yapilmasti
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* Avrupali biiytik firmalarin hantallagmasi
TEHDITLER

* Olas1 ekonomik krizlerin sektore etki etmesi

* Artan enerji fiyatlarinin kar1 azaltmasi

* Hammadde fiyatlarinin artmasi

* Denetim eksikligi ile haksiz rekabetin artmasi
* Kacak imalat yapilmasi (merdiven alt1 imalat)
* Taklit ve sahte {iriinlerin var olmast

¢ Standart dis1 lirtinlerin bulunmasi

* TL’nin deger kaybetmesi

* Miisterilerin 6deme kabiliyetlerinin azalmasi (batak alacaklar)

Mart 2009 tarihinde kozmetik, temizlik ve kagit sektdriinde yapilan
caligmaya gore, sektoriin SWOT — analiz sonuglar1 analiz gosterim formunda

Ozetlenmistir. Analize gore yapilan degerlendirme asagida yer almaktadir.[4]
2.5.2.4.1. GUCLU YONLER

Sektor {irtinlerinin 6zellikle hanimlara yonelik olmasi hem satin alma
kararlari, hem de tiiketici davranislar1 agisindan sektoriin gelisme potansiyelini
pozitif yonde etkilemektedir. Hanimlarin sadik miisteriler olmasi ve kozmetik

iirlinlerine verdikleri deger sektoriin bu potansiyelini gliglendirmektedir.

Kozmetik sektoriiniin gelisme siirecinde makinelesme ve teknolojiye verilen
Oonemin yiiksek olmasi nedeniyle sektor, yeni teknolojiye sahip makinelesmeyi
gerceklestirmistir. Bu cercevede elde edilen iiretim kapasitesi ve yeteneginin
yiiksekligi, uluslararas1 diizeyde bir giic olusturmaktadir. Sektorde kullanilan
iiretim araclarinin yerli firmalarca hizli, kaliteli ve diislik fiyatlarla iiretilebilmesi,

sektoriin gelismesi ve giiclenmesi i¢in ayrica 6nem tagimaktadir.

Mevcut KOBI’lerin iiriin yelpazelerini ekonomik ve rekabet gevrelerinin
gereklerine gore hizli bir sekilde genisletebilme ve daraltabilme kabiliyetleri
sektoriin diger bir giiclii yoniinii olusturmaktadir. Sektoriin, alt sektor ve Uriinler

boyutunda incelenmesi, tiiketici davranisi arastirmalar1 ile KOBI’lerin degisime
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kars1 esnekliginin gelistirilmesi yoOniinde akademik arastirmalarin yapilmasinin

sektdriin mevcut giiciine gii¢ katacag diisiiniilmektedir.[4]
2.5.2.4.2. ZAYIF YONLER

Sektoriin en Onemli zayif yonleri liretimde kullanilan hammaddelerin
ithalata, yurt dis1 piyasalara ve ekonomik aktdrlere bagimli olmasidir. ithalatgi
firmalarin sayisal olarak azlig1 oligopol ekonomi yapisina isaret etmekte, bu durum
maliyetler agisindan olumsuz etkiler olusturabilmektedir. Sektor ({irlinlerinin,
ekonomik kriz ve daralma donemlerinde tiiketicilere ilk terk edilen {iriin

gruplarindan olmasi sektor icin bir zayiflik olarak goériilmektedir.

Uriin dagitict ve perakendecilerin talep ettikleri yiiksek hizmet bedelleri ile
iskontolar iireticileri zor duruma sokarak sektorii zayiflatmaktadir. Dagitim
kanallarinda yer alan toptancilarin sermaye yapilarinin zayiflamasi, iiretim giiciinii

azaltmaktadir.

Piyasadaki denetim eksikligi, biirokratik engellerin mevcudiyeti, reklam
verilirken karsilasilan kisitlayic1 hiikiimler sektorii olumsuz etkilemekte, sektor
calisanlarinin yetersiz donanimlar isletmeler agisindan firsat kayiplarina sebep
olmaktadir. Girdi fiyatlarinin oligopol piyasa etkilerinden korunmasi ve sektdrde
mevcut olan tirlin kalitelerinin denetlenmesi i¢in gozlem ile kontrol sistemlerinin
kurulmas1 6nerilmektedir. Sektoriin pazarlama imkan ve kabiliyetlerinin, yonetici
profili giiclendirme caligmalarinin, sektorde ¢alisanlara yonelik egitimlerle beraber

ele alinmasinin yararli olacag diisiiniilmektedir.[4]
2.5.2.4.3. FIRSATLAR

Ulke niifusunun geng olmasi, sektoriin biiyiime potansiyelini artirmaktadir.
Egitim diizeyinin artmasi ile bilinglenen tiiketiciler taklit ve kalitesiz iirlinlerden
uzaklasarak pazar kalitesinin artmasini saglamaktadir. Ulusal paranin degerlenmesi
satin alma giiclinli artirarak  sektorlin  biiylimesine destek  olmaktadir.
Markalagmanin baslamasi, marka koruma ve haksiz rekabet varligina dair bilincin
artmasi icin ¢aligmalar yapilmasi, biirokrasinin azalmasi sektore olumlu katkilar

saglamaktadir.
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Avrupali rakip firmalarin bilylimiis olmasi, bu isletmelerin degisimler
karsisinda esnekliklerinin azalarak hantallagsmasina sebep olmakta, bu da sektore
yeni firsatlar yaratmaktadir. Sektorde Uriin farklilagtirma, Ar-Ge, markalagsma
calismalar1 desteklenmeli, esnek orgiit yapilarinin olusturulmasi i¢in akademik
destek alinmasi saglanmalidir. Mevzuat incelendikten sonra gereksiz islem ve

biirokratik engeller tespit edilerek ortadan kaldirilmalidir.[4]
2.5.2.4.4. TEHDITLER

Olas1 ekonomik krizler girisimcileri olumsuz etkilemektedir. Hammadde
fiyatlarinda meydana gelen artiglar tireticileri sikintiya sokmakta, karin yurt disina
olan gdcilinii hizlandirmaktadir. Artan enerji fiyatlar1 ireticilerin kar marjlarii

katlanilmas1 miimkiin olmayan diizeylere indirmektedir.

Sektoriin iginde bulundugu haksiz rekabet ortami, denetimsizlik, kacak
imalat, sahte, taklit, kalitesiz {iriinler sektore yonelen tehditler i¢cinde 6nemli bir role
sahiptir. Aracilarin  ekonomik diizeylerinin gerilemesi, sektdorde Odeme
yeteneklerinin azalmasina sebebiyet vermekte, tahsili miimkiin olmayan batak
alacaklar sektér ekonomisini tehdit etmektedir. Ulusal paranin (TL) deger
kaybetmesi maliyetlerde ve ithal hammadde tedarikinde sikinti g¢ikarmaktadir.
Sektor ile iligkide olan yurtdisi {iiretici ve tiiketicilerin akademik baglamda
arastirilmasi, yerli firmalarin yurtdisinda geriye dogru dikey biitiinlesmesi ile ilgili

desteklenmesinin yararl olacagi diistiniilmektedir.[4]
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3. GEREC VE YONTEM

Yiiriitiilen caligma “Istanbul Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii” ve
“Istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Kozmetoloji Ana Bilim Dalr” tarafindan
uygun goriilen, literatiir tarama ve kaynaklar1 derleme seklinde ortaya konulmus bir

arastirmadir.

Calisma, Nisan 2016 — Mayis 2018 tarihleri arasinda yiiriitiilmiistiir. Internet
ortamindan ¢evrimi¢i kaynak taramasi ile beraber merkez kiitiiphane arsivindeki
konu ile alakali belgeler Tiirkce ve Ingilizce olarak elde edilmis, Ingilizce olan

belgeler ve makaleler itina ile Tiirk¢e’ye ¢evrilmistir.

Kapsamli bir konu iizerinde calisildigindan 6tiirii her bir arastirma icerigi
uygun konu basliklar1 altinda toparlanarak bilgiye erisim miimkiin oldugunca
kolaylastirilmaya calisilmistir. Kullanilan biitiin belgeler, kaynaklar boliimiinde tek

tek belirtilmistir.
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4. BULGULAR

Eski c¢aglardan bu yana, kadinlar iyi bir goriiniime sahip olmak ve
yaslanmay1 geciktirmek i¢in pek cok yOnteme basvurmaktadirlar. Giizelliklerine
caglar boyunca methiyeler dizilen, Misir prensesleri Nefertiti, Kleopatra, Truvali
Helen gibi kadinlarin hos goriintiisiine sahip olmak i¢in farklh farkli uygulama ve
yontemleri kullanmaktan ¢ekinmemektedirler. Son yillarda kisisel bakim ve
kozmetik iirlinii kullaniminin erkekler arasinda da yaygin bir sekilde artmasi,
kozmetik sektoriiniin katlanarak biiyiimesini beraberinde getirmektedir. Hatta
sektor krizlerden bile neredeyse etkilenmemekte, savas zamaninda yiizii deforme
olmus gazilerin goriiniislerini olumlu yonde degistirmek amaciyla bile kullanilmaya

devam etmektedir.

Diinyada 240 milyar dolara ulasan kozmetik pazari, son yillarda Tiirkiye’de
de biiylimesiyle dikkati ¢ceken sektorler arasindadir. Bugiin Tiirkiye’deki kozmetik
sektorlinlin toplam biiyilikliigiiniin 7 milyar TL’ye ulasti1 yoniinde tahminler
yapilmaktadir. Her yil ihracatin1 biiyiik oranda artiran kozmetik sektoriinlin 1

milyar ABD Dolari’nin iistiinde rakama ulasacagi tahmin edilmektedir.

Kozmetik iiriinleri kategorisinde 46.000’1 yerli 170.000 civarinda {iriiniin i¢
pazarda dagitimi yapilmaktadir. Saglik Bakanliginin elektronik bildirim sistemine
kayith sektordeki firma sayist 3.250 olup, 14.000 kisi istthdam edilmektedir.
Pazarda bu biiylik firmalarin yam sira dogal, organik ve dogal katkili iirlinleri

iireten birgok kiiciik ve orta boy firma da faaliyet gdstermektedir.

Tiirk kozmetik ve kisisel bakim {iriinleri endiistrisi kalite bakimindan da
diinya standartlarinda tiretim yapmaya baglamistir. Bir¢ok firma ISO 9000 Kalite
Sistem Sertifikalarina ve ISO 14001 sertifikasina sahiptir. Tiirk kozmetik ve kisisel
bakim iiriinleri tireticileri ¢evre konusunda, son ulusal ve uluslararas1 gelismeleri
yakindan takip etmektedir. 30 Mart 2005’te Resmi Gazete’de yayimlanarak
yiirtirlige girmis olan Kozmetik Mevzuati, AB Kozmetik Direktifine (76/768/EEC)
uyumlastirilmis ve uygulama séz konusu kanun yiiriirliige girdigi tarihten itibaren

baslamistir. Ayrica Saglik Bakanlig: tarafindan, Temmuz 2013’te AB’de ylirtirliige



127

girmis olan 1223/2009 sayili yeni Avrupa Birligi Kozmetik Tiiziigli’ niin

uyumlastirma ¢aligmalar1 devam etmektedir.[59]
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5. TARTISMA

Kozmetik viicudun temizlenmesi, c¢ekiciligin arttirilmasi ve goriinimiin
giizellestirilmesi amaciyla kullanilan {iriin ve maddelerdir. Siislenmek, giizel
goriinmek ve giizel kokmak tarihin her déneminde goriilen sosyal bir davranistir.
Insanlar iginde yasadiklari donemin ve iilkenin kiiltiiriine gore her zaman
siislenmeye Onem vermistir. Yiizyillardan beri 6nce sanatsal, sonra yar1 sanatsal,
yar1 bilimsel bir ugras olan kozmetolojinin bilimsel temele oturmasi 20. yiizyilda

gerceklesmistir.

Kozmetik insanlik tarihi kadar eskidir. Caglardan beri insanlar bitki, su veya
camurla hastaliklarini tedavi etmisler, kaynak sularinin faydalarini kesfetmisler,
kotii ruhlart kovmak igin tiitsiiler yakmislar, bazen tanrilarini etkilemek, bazen
diismanlarini tirkiitmek i¢in toprak boyalarla yiizlerini ve viicutlarin1 boyamislardir.
Erkeklerin diigmanlarini etkilemek i¢in boyanmalarinin yani sira kadinlar da

siislenme amagli boyanmislardir.

l. Diinya Savasi sonrasinda kozmetik caligmalar bilimsel anlamda
yapilmaya baslanmigtir. Bugilin her kozmetik {iriiniin hazirlanisinda ciddi
laboratuvar arastirmalar1 vardir. Kozmetik sektorli var giicliyle arastirmalarini
stirdiirerek genglik iksirinin izini siirmeye devam etmektedir. Sagligin ve gencligin
korunmasi1 ya da sadece giizelligin vurgulanmasi i¢in kozmetik iiriin kullanimi
ginlik yasantinin bir parcast olmus ve olmaya devam edecektir.  Savas
donemlerinde bile tiiketimi sekteye ugramamis olan bu endiistri, tarihin her

asamasinda varligin siirdiirecegini kanitlamistir.

Kozmetik hayat rutininin bir parcast haline gelmistir. Diinyanin her
kosesinde kullanilan, en az yemek ve ilag sektorii kadar giiclii hale gelmis,
insanlarin vazgecilmezi haline gelmis, giin gectikge de topulumun her kesiminde

gecerliligini artirmaya devam eden bir sektor olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kozmetik {irlinler ¢cok genis bir yelpazeye sahip olup toplumun hemen her
kesiminde giinliik yasamla i¢ i¢ce olan tiiketim iirlinleridir. Derinin temizliginde

kullanilan sabunlar, pudralar ve sampuanlar basta olmak {izere ¢esitli makyaj
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malzemeleri, parfiimler, deodorantlar giinde birka¢ kez kullanilirken saca renk ve
sekil vermek i¢in kullanilan iirlinler yilda birkag¢ kez kullanilir. Deri ve deri eklerine
uygulanan bu kozmetikler, insan viicuduna siiriilen, serpilen veya sprey seklinde
uygulanan temizleme, giizellestirme, ¢ekiciligi arttirma veya goriinimii degistirme
amactyla kullanilan ilag etkinli§i olmayan {irlinlerdir. Kullanilan bu kozmetik
iriinlerin en Onemli gorevi derinin fizyolojik 0Ozelliklerini degistirmeden

giizellestirmek ve korumaktir.[60]

Insanlarin giizellik algilar1 iizerinden yapilan tartismalarda defalarca ortaya
konuldugu iizere kozmetiklerin bu algiy1 olumlu yonde etkilemeyi basariyla yerine
getirdigi ortadadir. Ozellikle kadinlarin “iyi goriin, iyi hisset” diisturunu
benimsemis olmalari, kozmetik iirlinlerin neden tarih boyunca en ¢ok tiiketilen

iirlinler haline gelmis olmasini agiklamaktadir.

Daha ¢ok hirsli cinsel goriinlime odaklanan kozmetik kullaniminin bireyci
Darwinist bakis agis1 “diger diinyevi-giigleri” cagirmak i¢in siislii bedenin acilimi
olan “giizellik biiylisiine” her hangi bir agiklama getirmemektedir. “Toplumsal
biiyii ritiiellerinde” kozmetik siisleme bu eylemi gergeklestiren kisi iizerinde etki
birakmaktadir. Insan bilinci eslerin gdziinde ben kavrammin temsiline
dayanmaktadir, bu da digerleri araciligiyla kisinin kendi diisiincelerini anlama ve
digerlerinin algilarin1 kavrama yetenegidir. Bu dini fonksiyonlar Darwinist cinsel
seleksiyondan ayr1 bir analiz seviyesi olusturmaz; cekicilige 6zgii bir seydir.
Kozmetikler, uygulayan kisiyi sinirlandirilmis ve siirekli ritiielin iiyeleri olarak

tayin etmekle birlikte bireyler ¢ekici olmak i¢in bu niteligi sergilerler.

Beden, kurumsal ger¢ekligin insasinda gorevli olan ilk dogal obje ve
enstriimandir. Mbendjeleler arasinda ekila tabusu gibi beden teknikleri massana
gibi oyun ve ritiielin “ortak deneysel diinyasiyla” birlestiginde ahlaki otoritenin
hicbir bireye dayanmayip esitlik¢i kolektifin tamamina dagitildigi sabit kiiltiirel
gelenekleri kurmaya yeterlidir. Boylesine esitlik¢i iliskiler karsidaki kisiyle
diisiindiigli seyi paylasma istekliligi ve fikirleri konusunda karsidaki kisinin ne

diisiindiigiinii bilme istegini yaratmasi 6énemlidir.
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Afrika Orta Tas Devri’nde bulunan renk veren madde kullanimi, modern
Homo sapiens’lerin ortaya ¢ikis periyodundan itibaren diizenlenmis olan ritiiel
viicut-boyama geleneklerini ortaya ¢ikartmistir. Giizellik biiyiisiine odaklanan
diizenli ritiiel eylemler kutsal kolektif temsiller olusturmaldir. Ilk
kozmetiklestirilmis bu bedenler tam bir modern insan kiiltiirel bilisine ve bilincine
sahipti. Insanlik, Afrika’da ortaya ¢iktig1 ve tiim diinyaya da oradan yayildig1 igin
Kadin Kozmetik Koalisyonlart modeli kirmizi toprak boyasinin neden Homo

sapienslerin kiiltiirel tlirlerin gostergesi oldugunun tek Darwinist raporudur.[61]

Kozmetik sanayisinde iiretime katilan firmalarin arasinda yerli ve yabanci
mengeili olanlar yer almaktadir. Yabanci sirketlerin pek cogu fason firmalar
araciligiyla veya cesitli ortak girisimler vasitasiyla iiretime dahil olmaktadirlar.
Tiirkiye ekonomisinin her sene gelisim goOstermesine paralel olarak kozmetik
sektorli de biiyiime gostermektedir. Diinya pazarlarina es dogrultuda organik ve
dogal dirlinlerin tretimi ile tiikketiminde artiglar gozlemlenmektedir. Tiirkiye’de
pazarlanan kisisel bakim ve makyaj iriinlerinin sadece onda birlik kismi yerel
firmalarin {rettigi {riinlerden olusmaktadir. Sa¢ bakim irilinleri ise sektor
icerisindeki en biiyiik paya sahip olandir. Ozellikle sampuanlar bu sa¢ bakim
iirlinlerinin yarisindan fazlasina tekabiil etmektedir. Tiras iirlinleri, tily dokiiciiler,
banyo ve dus iriinleri ozellikle el sabunlari, dudak ve g6z makyaj malzemeleri,
deodorantlar ve ter dnleyici iiriinler, parfiimler, kolonyalar ve bebek bakim iirlinleri

baslica iiretilen iirlinlerdir.

Ulkemizde son senelerde sektdrde dogal sabunlar, sampuanlar, diger sag
bakim {irtinleri ve sa¢ boyalari, cilt bakim {irlinleri, viicut bakim {iriinleri, makyaj
malzemeleri, parfiimler ve diger dogal kozmetikler {iretilmeye baglanmistir.
Ozellikle dogal sabun ve sampuan iiretimi iilke ¢capinda birgok kiiciik dlcekli firma
tarafindan gergeklestirilmektedir. Tiim diinyaya ihra¢ edilen ve dogal 6zelliklerini
kanitlanmus irlinler, {ilke sinirlarimiz icinde kozmetik firlinleri lireten firmalarin

bazilar tarafindan tretilmektedir.

Tiirk halkinin kozmetik iriinleri kullanim sikliginin siirekli yiikselmesine

bagl olarak arz — talep cergevesinde Tiirkiye nin kozmetik sanayisi her gecen yil
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gelisime meyillidir. Artan ihracat oranlar1 buna ornektir. Kozmetik sektoriiniin
ozellikle eksik denetim ve maliyet artis1 gibi sektdriin i¢ dinamiklerinden ve yasal
bosluklarindan kaynaklanan sikintilarla kars1 karsiya oldugu, buna karsin, sektoriin
giiclii iiretim ve firsatlar sunan firma kompozisyonlarina sahip olmasi nedeniyle
devletin sektore verecegi ufak katkilarla 6nemli ekonomik sonuglar alinacagi

diistintilmektedir.[4]
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