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SOSYAL MEDYADA ANNELIK KiMLiGi BAGLAMINDA KULLANILAN
ACIKLAYICI REPERTUARLAR VE OZNE KONUMLARI

Handan Coskun

Elestirel Soylemsel Analiz yonteminin kullanildigt bu ¢alisma,
Tiirkiye’de sosyal medya baglaminda annelik kimliginin kadinlar tarafindan
ingasin1 sdylemsel kaynaklar olan agiklayici repertuarlar ve 6zne konumlari
ile ele almay1 amaglamistir. Bunun i¢in ilk olarak Facebook ve Instagram
kanallarinda yer alan fenomen anne profilleri ve annelik gruplarinda
paylasilan gonderiler ve bu gonderilere gelen takip¢i yorumlar: incelenmistir.
Ikinci olarak birbirinden farkli 6zelliklere sahip 5 anne ile yar1 yapilandirilmis
milakat yapilmistir. Miilakatlarin ses kaydi alinmis, bu kayitlarin yazi

dokiimleri yapilmis ve incelenmistir.

Sosyal medya incelemesi sonucunda “bireysel annelik”, “kadin-erkek
esitsizligi tizerinden annelik”, “yeterince fedakarlik” ve “yetersizlik” olmak
iizere 4 aciklayict repertuar elde edilmistir. Ozne konumlar1 olarak da
fenomen anneler i¢in “duyurucu, ogretici, aydinlatici, yol gosterici, nasihat
edici ve rol model olarak alinabilecek kisi” konumlar1 tespit edilmistir.
Fenomen annelerin takipgileri i¢in ise ‘“fenomen annenin Ogreticiligi,
aydinlaticiligy, yol gostericiligi, nasihat ediciligi, haber vericiligi ve 6rnek rol
modelligini kabul edenler ve kabul etmeyenler” seklinde 6zne konumlari

tespit edilmistir.

Miilakat yapilan katilimci annelerin  konusmalarinda ise
“ongorilemeyen annelik”, *“denge kurma olarak annelik ” ve “bireysel
degisim olarak annelik” olmak iizere 3 agiklayici repertuar tespit edilmistir.
Belirlenen 6zne konumlar1 ise “zahmet c¢eken kisi” konumu ve “olmasi

gerekeni olan kisi” konumu seklindedir.



Calismada kadinlarin sosyal medyada etkilesimleri ile belirlenen
repertuarlar araciligiyla annelik kimligini insayr siirdiirdiikleri gortilmistiir.
Miilakatlarda yapilan konusmalarda da annelik kimliginin ingasinda
kullanilan agiklayict repertuarlarin sosyal medya baglaminda kullanilan
aciklayict repertuarlarla benzestigi ve farklilastigi noktalarin  oldugu
goriilmiistiir. Her iki baglamda kullanilan 6zne konumlarinin da benzestigi

belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Agiklayici repertuarlar, 6zne konumlari, sosyal

medya, annelik kimligi



ABSTRACT

INTERPRETATIVE REPERTOIRES AND SUBJECT
POSITIONS USED IN THE CONTEXT OF THE MOTHERHOOD
IDENTITY IN SOCIAL MEDIA

Handan Coskun

This study aims to analyze the construction of motherhood identity by
women in Turkey using critical discursive psychology’s approach and its
concepts such as interpretative repertoires and subject positions. For this,
firstly, the messages that were shared on profiles of mothers who have
become famous through their posts on social media hence called as
“phenomena mothers” and of maternity groups on Facebook and Instagram as
well as their followers” comments were analyzed. Secondly, semi-structured
interviews were conducted with five mothers with different socio-demografic
characteristics. Voice recordings of the interviews were collected then these

recordings were transcribed verbatim and analyzed as well.

As a result of the analysis of the data consisting of social media posts,
four interpretative repertoires; "individual motherhood”, "maternity through
equality between men and women", "sufficient sacrifice” and "inadequacy"
were obtained. In terms of subject positions, the “phenomena mothers” was
determined positioning themselves as "persons who can train, instruct,
enlighten, guide, advise others and act as role models”. For the followers of
these mothers on social media, the subject positions were determined as
“persons who accept these characteristics described above and role model
positions of “phenomena mothers”. The results of the analysis of the
interviews revealed three interpretative repertoires, “unpredictable
motherhood”, "motherhood as maintaining equilibrium™ and "motherhood as
personal change”. The identified subject positions were “the person who take
great pains” and "the person becoming her ought self".



In the study, it was determined that women continued to construct
their motherhood identity through the repertoires determined by their
interactions in the social media. The interpretative repertoires in construction
of the motherhood identity used by participants who were interviewed
compared to the interpretative repertoires used in the social media data were
both similar on some aspects and different on other aspects. However, the
subject positions used in both contexts didn’t differ. The results were
discussed in relation to previous studies on motherhood, self-presentation on

social media.

Keywords: Interpretative repertoires, subject positions, social media,
motherhood identity
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GIRIS

Internet ortami kisilerin tipki ger¢ek hayatta oldugu gibi bir araya
geldigi\karsilastigi ancak gergek hayattan farkli olarak bir araya
gelmenin\kargilasmanin ¢ok daha fazla sayida insandan olusan bir
“kalabalikta” gergeklestigi bir ortamdir. Bu karsilasmalarda da gercek hayat
karsilasmalarinda oldugu gibi bir iletisimin dogmas1 beklenir. Ancak gergek
hayatta dogan iletisimden farkli 6zelliklere sahip bir iletisimin dogacagi da

muhtemeldir.

Bu tez caligmasinda internet ortaminda gergeklesen iletisim sosyal medya
kanallar1 baglaminda gdzlemlenerek incelenecektir. Inceleme yapilirken
odaklanilacak konu “annelik kimligi” dir. Coulter (2010), anneligi
tanimlarken basitce ¢ocuk sahibi olan kadin tanimlamasi yapmanin zor
oldugunu ifade eder. Tanimin i¢ine birbiri ile iligkili toplumsal degerler ve
roller de girerek daha genis ve karmasik bir hal alir(akt:Akga, 2015). Kadin
icin birincil kimliklerden biri olarak kabul edilen ancak tanimlama ve
anlamlandirma safhasinda ise kadini1 bir karmagsiklik iginde birakan bu zorlu
kimlik, kimlik konusu etrafinda c¢alismay1 hedefleyen bir aragtirmaci igin

aciklanmaya muhta¢ karmasik noktalari ile cazip bir konu olarak ifade

edilebilir.

Annelik kimliginin sosyal medya baglaminda ¢alisilmasinin da bu tez
calismasinin arastirmacist igin iki temel sebebi vardir. Birincisi, sosyal
medyanin bulundugumuz dénemde giindelik iletisimin vazgecilmez bir araci
olarak goriilmesidir. Bu arag, “glindelik yasam pratikleri icerisinde giderek
yayginlagan bir oranda kullanilmakta ve kullanicit sayisim1 her gegen giin
arttirmaktadir; toplumsal yasamin bir pargasi ve hatta kimi durumlarda bu
yasamin doniistiiriicii 6znesi olarak konumlandirilmaktadir.”’(Goker, 2015:

394).

Ikinci olarak, sosyal medyada kullanici kisiler bu iletisim ortaminda bir

arastirmaya konu olduklarini\olacaklarint  dikkate almayarak yazilar



yazmakta, yorum gelistirmekte ve fikir beyan edebilmektedirler. Bu anlamda
sosyal medya annelik kimligi ¢alisilmasi amaclanirken kisilerin daha serbest

oldugu, yeni ancak yaygin bir baglam sunmaktadir.

Sosyal medya kullanicilar1 bu baglamda iletisim halindeyken benlik ve
kimlik Gretimini de surdidrmektedirler (Goker,2015). Annelik kimliginin de
anneler sosyal medyada iletisim halindeyken bizzat onlar tarafindan
Uretilmesi ve insasi arastirmaci igin yeni bir pencere agar. Bu pencere,

kadinlarin annelik kimligine dair agtiklar1 kendi penceresidir.

Bu arastirma sosyal medya paylasimlar1 temelinde kadinlarin bizzat kendi
inga ettikleri annelik sdylemlerini analiz etmeyi amaglamakta, annelik kimligi
ile sosyal medyada var olan “fenomen anneler’(sosyal medyada fenomen
olmus anneler) ve onlarin takipgilerinden olusan kadinlarin etkilesimini
kaynak olarak kullanmaktadir. Arastirilmasi hedeflenen konunun bittncul bir
sekilde ele alinmasi igin Oncelikle konuya dair kuramsal agiklamalarin

ayrintili ele alinist ile s6z konusu olacaktir.



BIRINCI BOLUM
1. 1.Kimlik ve Annelik Kimligi

Kimlik; kisinin kim oldugunu tanimlayan ozellikleri, sosyal
iliskileri, rolleri ve grup iiyeliklerinin biitiintidiir. Kisinin hem ge¢misine dair,
hem i¢inde bulundugu andaki halini yansitan hem de gelecekle ilgili beklenti
ve Ongoriileri igeren bir zamansalligi vardir(Oyserman ve James, 2012).
Kisisel kimlik ve sosyal kimlik olarak benligin iki alt kavrami olarak ele
almir. Kisisel kimlik kisisel 6zelliklerinizdir, kisisel davranislarinizdan ortaya
cikar. Kisisel iliskilerimizden sorumludur (Arkonag, 2008). Sosyal Kimlik ise

kisilerin dahil olduklar1 grup 6zelliklerine gore belirlenen kimlikleridir.

Sosyal Kimlik Teorisine (Tajfel ve Turner, 1979) gore Uyesi
olduklar1 gruplara gore kendilerini tanimlayip smiflandirirlar. Uyeliklerini
belirleyen kendilerini ait hissettikleri sosyal kategorilerdir. Bu siniflandirma
sonucu kendilerini yerlestirdikleri grupla 6zdeslesirler. Sosyal kimlikler bu
0zdeslesme ile olusur. Bu, benlik algisinin grup iiyeligine yiiklenen degerden

kaynaklanan parcasidir.

Kisi birden fazla sosyal kimligi sahipken bulundugu ortama gore
bunlardan bir ya da birkac¢ tanesine buirinlr, bu anlamda sosyal kimlik
baglamsaldir (Demirtas, 2003). Ornegin bu ¢alismada annelik kimlik olarak
incelenecek ve anneligin anneler tarafindan karsilikli tiretildigi baglam ig¢inde

nasil ortaya konulduguna bakilacaktir.

Annelik ayn1 zamanda bir rol kimligi olarak da kavramlagtirilabilir.
Mead’e gore (1934), kimligin bir pargasi olarak roller baskalarinin bizden
beklentilerine uyum gostermek ve davraniglarimizi buna gore ayarlamaktir.
Birey toplumsallasmanin sonucu olarak birgok rol iistlenir ve bu rollere gore
dinyay1 degerlendirir. Kisi karmasik sosyal durumlar1 okur ve hangi hareket

bicimi uygunsa ona gore davranir. Ayni zamanda bagkalarinin kisiden



beklentilerine uyum gostermek ve davraniglarini buna goére ayarlamakla da

roller sekillenir (akt: Ozkalp ve ark.,2004).

Stets ve Burke (2000) kimlik ile ilgili ¢aligmalarin “Sosyal Kimlik
Teorisi” ile beraber mutlaka “Rol Kimligi Teorisi’ni de vermesi gerektigini
soyler. Tez ¢alismamiz i¢in bu tavsiye bir hayli onemlidir. Rol Kimligi

Teorisine degindikten sonra neden 6nemli oldugu iizerinde durabiliriz.

Sosyal Kimlik Teorisinde kategori ve gruplar nasil temeli
olusturuyorsa Rol Kimligi Teorisinde de temel kavram “rol” kavramidir. Rol
kimligi teorisi bir rolin performe edilmesi iizerinden agiklamalar yapmustir.
Buna gore kisiler gruplara rol kimligi ile mekanik bir bagla baglanirlar (Stets
ve Burke,2000). Kimligin 6nemli bir yonii ile iligkili herhangi spesifik bir rol,
bireyi kendisine uygun davranmaya egilimli hale getirir. Birey kimligini
dogrulamak i¢in bu egilimi géstermek zorundadir (Burke ve Tully, 1977) ve
bu rolii uygun bir sekilde performe etmesi onu mekanik bir sekilde gruba ait

hale getirir.

Rol kimligi teorisi mekanik bir bagla baglanan grubu birbirine
benzeyen bireyler kiimesi olarak nitelendirir. Gruptaki faaliyetlerin her biri
benzersiz ancak birbiriyle iligkilidir. Grup Uyeleri grup igin anlamli olan
seyleri kendi bakis agisiyla goriir ve gruptaki etkilesim sartlari mizakere
edilerek olusur (Stets ve Burke, 2000: 228).

Bu acgiklamalar ve tanimlar bize annelik kimliginin bir rol kimligi
olarak ele alinabilecegi fikrini verir. Anne olmasi kisiyi annelerden olusan bir
gruba annelik rollerini performe etmesi ile dahil eder. Cocuk sahibi olunan
andan itibaren ya da hamilelik déneminde ya da belki daha anne olmaya
niyetlenmekle birlikte grupla bag kurulacak sekilde roliin gerekleri uygulanir.

Rol Kimligi Teorisi tam da bu fikri verdigi i¢in dnemlidir.

1.2.Sosyal Bir Kimlik Olarak Annelik
Kisinin bir¢ok rol istlendigi bilgisine daha 6nce yer verilmisti. Bu

rollerin kesistigi durumlardan bahsetmek mimkiin olabilmektedir. Cinsiyet



rolleri ve annelik rollerinde bir kesisim s6z konusudur. Cinsiyet ve annelik rol
kimliginin kesisimi bizi toplumsal Cinsiyet rollerine bagvurmaya sevk eder.
Toplumsal cinsiyet yaklasimina gore, fiziksel ozellikleri farkli olan kadin ve
erkegin toplumsal hayatta sergiledigi roller de farklilasmaktadir. Cinsiyet
rolleri, farkli sosyallesme yasantilar1 ve bu yasantilara uygun basarili rol
performanslari ile sekillenir ve kalici hale gelir (Schmitt, 2003). Kadinlar i¢in
ilk akla gelen toplumsal cinsiyet rollerinden biri “annelik” roltdr.

Annelik, kadin kimligi baglaminda yer alan bircok toplumsal
rollerden biridir. Ancak annelik rold, diger rollerle esit konuda degildir. Bu
rol 6ne ¢ikan ilk roldiir. Ciinkii annelik; yasadigimiz dénemde kadinlarin
onceki donemlere gore daha az sayida c¢ocuk diinyaya getirmelerine;
biberonlar, hazir bezler gibi kolayliklarla bebek bakimin1i daha az zaman
aywrarak ve daha az zahmetle siirdiirmelerine ragmen bu donemde bir rol
olarak daha cok vurgulanmaktadir (Sisman,2017). Cocukla ilgili her sey
annenin annelik rolii ile alakalidir. Ornegin ¢ocugun beslenmesi konusunda
anne bizzat kendi annelik roliini merkeze koyarak degerlendirme
yapmaktadir. Cocugun beslenmesindeki eksik ve yanliglar1 kendi roli ile
aciklamaktadir. “Her seyi yemeyi 6grenmeleri benim hatam.”, “Onlara daha
iyi beslenmeye yonlendirmeliydim.” gibi ifadeler kullandiklar1 ¢alismalara
yansimistir (Fischler, 1986: 960).

Annelik roli ayrica miistakil bir rol olarak da tanimlanmaktadir
(Sisman, 2017). Diger rollerden tiireyen faaliyetlerin i¢ine yedirilmemektedir,
ornegin kadin kimligi altinda ifade dilmesine ragmen bu kimlikten tiireyen

faaliyetlere ickin olarak ele alinmamaktadir.

Toplumda biyolojik ozellikler vurgulanmasina gerek kalmadan
dahi anneligin tiim “normal” kadinlarin 6zel bir cinsiyet rolii oldugu fikri
mevcuttur ve bu Ogretilir (Ulugtekin, 2002). Hatta kadinlar tarafindan da
icsellestirilmis oldugu disiiniilebilir. Celalettin Vatandas’in  yaptigi
aragtirmaya gore(2007) erkekler i¢cin en “kadinst” is “cocuk hastalaninca

cocuga bakmak” seklindedir. Ayni arastirmada hem ¢alisan hem de



calismayan kadinlarin kendi ifadelerinden yansiyan, kadina gore “kadinsi”
islerin basinda yine annelikle baglantili roller vardir: Cocuk hastalaninca
¢ocuga bakmak, ¢ocuk i¢in yemek hazirlamak ve ¢ocugu giydirmek gibi(40-

41).

Sisman (2017) anneligin biyolojik bakim yonii zayifladik¢a
duygusal ve psikolojik acidan daha fazla vurgulanarak karsimiza ¢iktigini
sOylemektedir. Sever de (2015) bunu destekler sekilde annelik roliiniin
toplumsal yap1 tarafindan dogrudan duygularla iliskilendirildigini
belirtmektedir. Sever’e gore bu iliskilendirme gereklidir ¢ilinkii anneligin ayni
zamanda bebek bakiciligina da indirgenmemesi gerekmektedir. Buna gore
annelik, kadm i¢in “normal” olandir. Icgiidiiseldir, ogunlukla bir 6grenme
gerektirmez. Kadin annelikle ilgili sikintilar yasasa da buna katlanir ve
cocugunu memnuniyetle kabul eder. Cocuguyla gebeligin basindan itibaren

anneligini her kosulda devam ettirecek bir duygusal bag kurar.

Annelik ile ilgili birgok farkli temsil ve sdylem ayni anda
kullanimda olabilir. Siyaset, medya ve popiiler kiiltiir “annelik alanindaki” bu
sOylemleri kendi iginde kullanir. Medyada islenen annelik modelleri, yine
medyada sunulan anne bedenleri, ¢ocuk bakim trendleri, cocuk bakimi igin
isten ayrilan anneler olgusu, anne bloglarmin hepsi annelige dair farkli
soylemlerde yer bulan parcalardir. Siyaset 6zellikle 2000°1i yillarla beraber
anneligi glindemine yogun bir sekilde almis ve kendi siyasi sdylemin uygun
yonleri ile kamuoyuna sunmustur. Tirkiye disinda Amerika, Kanada ve
Birlesik Krallik’ta “annelik savaglar1” bashigiyla tartigmalar giindeme
gelmistir. Bu savas calisan anneler ile ¢ocuklarina kendisi bakan annelerin
degerleri, tercihleri ve bu tercihlerin sonuglarina dairdir. Boylece calisan
anneler ile evde ¢ocuk biiyiiten anneler farkli kimliklerle catistirilarak
annelikle ilgili bir medya sdylemi beslenmistir. Bu savasin besledigi soylem

daha sonra da se¢im kampanyalarinda kullanilmistir olmustur (Oztan, 2015).

Medyada olusan annelik sdylemlerinin kimligini “calisan anne” ve

“caligmayan anne” kimliklerine ayristirarak kuruldugu Deirdre ve



arkadagslarinin(2003) dogurganlik ¢agindaki kadinlara hitap eden iki dergiyi
inceleyerek yaptigi ¢alismada da goriilmektedir. Calismaya gore bu ¢alisma
temelinde yapilan kimlik ayristirmasi, Galisan anne ve ¢alismayan anne ile
ilgili mitler kullanarak yapilmaktadir. Calisan anne kimligi i¢in beklenilenin
aksine; mesgul, kabahatli, ¢ocuklarin1 ihmal eden, sicak iligki kurmayan
negatif mitleri desteklenmemektedir. Ancak ¢alismayan anne kimligi igin;
ezilmis, yalmiz, siradan seylerle ilgilenen negatif mitleri desteklemekte

boylece annelik sdylemi bu ¢ekisme sirasinda hizla bigimlendirilmektedir.

Turkiye’de annelik Uzerine kurulan sOylemlere baktigimizda,
siyasette de kadinlarla ilgili meselelerde anneligin en 6nemli bagliklardan biri
olarak ele alindigi goriilmektedir. Kadinlar ile annelik kimligi {izerinden
tamimlayarak bir iliski kurulmustur. Medyada da durum buna benzerdir.
Annelik konusu 6zellikle bazi medya kanallarinda kadinlikla beraber ele
aliman olmazsa olmaz konulardandir. Bu kanallardan en Onemlisi
televizyondur. Televizyonda kadin fedakar anne, iyi bir es olarak islenir.

Annelik s6ylemi fedakarlik temasi zerinden kurulur (Akbulut, 2004).

Akca (2015), “Annelik Savaglari”nin sergilendigi bir televizyon
programiyla ilgili ¢alismasinda anneligin fedakarlik sdylemi iginde nasil
sikistirlldigini  gostermistir. Yarigmaci kadinlarin anneliklerini yaristirdigi
programda kadinlarin c¢alisan-caligmayan anne ile evli-bosanmis anne
sOylemleri iizerinden rekabet ettikleri goriilmiistir. Calisan annenin
cocuklarina yeterli vakit ayirmamasi tizerinden gerekli fedakarhigi yapmadig,
bosanmis annenin ¢ocuklar1 babasiz birakmasi {izerinden gerekli fedakarlig
yapmadigi, sorunlu evliligine ragmen bosanmamis annenin de bosanip
cocuklarint mutsuz ortamdan kurtarmayip onlar i¢in bir iste ¢aligmamasi
Uzerinden gerekli fedakarligi yapmadigi programda catisan sdylemlerdir.
Medyanin toplumdaki annelik mitlerinden devsirdigi bu soylemler anneligi
ucu hep “fedakarliga” ¢ikan ¢eliskiler arasinda sikistirildigini gostermistir(17-
19). El¢i’nin (2012) yaptigi ¢alismada da kadin olmanin anlami {izerine
konusan Tiirkiyeli kadinlarin “Calisan anne ve “calismayan anne” ¢ekismesi

ile orild soylemlerin igerisinden konustuklar1 goriilmistiir. Katilimci
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kadinlarin bir kisminin anne olmayi, kadin olmanin anlamini agiklarken
gereklilik olarak verdigi bir kismmin da c¢alisan, kariyer sahibi, basarili
olmayr kadin olmanin gerekliligi olarak ifade ettikleri goriilmiistiir. Ayni
zamanda ilk bu ilk grup kadilar calismakla ilgili istek ve Ozlemlerinin
oldugunu, ikinci grup kadmlarin da anne olmakla ilgili baskilardan
kurtulamadiklarin1 ifade etmiglerdir. Boylece sdylemler arasinda yasadiklari

ikilem agik¢a goézlenmistir (70-73).

Televizyon yayin akisinin bir pargasi haline gelmis olan, populer
kiltari etkileyen ve populer kiltiirden etkilenen reklamlarda da annelik
soyleminin kullamildigi arastirmalara yansimaktadir. Ustelik bu sdylem
cercevesinde kadin iyi bir annelikle birlikte iyi bir es olarak islenmektedir.
Hatta zamanla bunlara iyi bir is yasamina sahip kisi olmasi da eklenmistir.
“Cocuk da yaparim kariyer de” slogani bu sdylemlerin 6zeti niteligindedir

(Buyukbaykal, 2007).

Badinter’e gore (2011) kadinin annelikle ilgili sikismigligt bir yol
ayrimina gelmekle sonug¢lanmaktadir. Badinter’in sordugu (2011), “Kadinlik
m1? Annelik mi?” sorusu kadinlik ve annelik sdylemlerinin arasindaki
gerilime dogrudan isaret etmistir. Badinter’e gore annelik ve kadinlik
arasinda bir tercih dayatilmakta, bunun i¢in de “ideal anne” araci
kullanilmaktadir. Kadinin annelik siire¢lerinde emzirme basta olmak iizere
bakim pratiklerinin ¢ogunu dogal yontemlerle gergeklestirmesi beklenmekte
ve bu yonde bir ideal anne sdylemiyle kadin {izerinde baski kurulmaktadir.
Hatta emzirmek anneligin niteligini belirlemektedir: “Iyi anne emziren
annedir” (sf. 78). Ancak bu profesyonel is hayatinda olan kadin igin kolay
degildir. Hem ¢alismaya devam etmek hem de ¢ocuk sahibi olmak i¢in dogal
olmasa bile bakim1 kolaylastirict yontem ve araglardan yararlanmas: gerekir.
Boylece ya anne olmaya ya da calisan bir kadin olmaya karar vermesi
yoniinde baski altinda kalir. Kadinlikla ilgili bagka konularda da yol

ayrimlarina denk gelmek zorunda kalir.



Sever’in (2015), Elisabeth Badinter’in yukarida bahsettigimiz
calismasi ile birlikte Tina Miller’dan “Annelik Duygusu: Mitler ve
Deneyimler” ve Corinne Maier’den “No Kid” {izerinden yaptigi
karsilagtirmali okuma c¢aligmas1 da annelik konusunda disaridan anneye
dayatilanin izini siirmek agisindan oldukga yol gostericidir. Caligmaya gore
kadmligin, yukarida yer verdigimiz ve yine kendisine ait olan annelige dayali
“dogal” tarife dayanarak, “anne olmak ya da olmamak” kriteri Uzerinden
sekillendirildigi belirtilmistir (sf.73).

Anne olmayan i¢in 6zgiirliigiine diigkiin, rahat, bencil, erkeksi gibi
farklh sifatlar; anne olanlar i¢inse ¢ogu zaman bu sifatlarin karsitlart olan
mutaassip, sorumluluk sahibi, olgun, egitimsiz gibi sifatlar devreye
sokulmaktadir. Bu iki tarafli sifat bombardimani i¢inde “annelik kimligi”
tekrar tekrar iiretilmektedir. Ustelik bu iiretimde bizzat kadinlar aktif roller
iistlenir. Kadinlarin kendi aralarinda anne olmak ve olmamak Gzerinden
kendilerini siniflandirmalari, bir alt basamakta anne olanlarin kendi aralarinda
kendilerini  “geleneksel anne-modern anne” st ¢atis1 altinda tekrar

siniflandirmay1 beraberinde getirmektedir.

Sever’in yaptig1 okumaya gore yeni siniflandirmada; egitimli anne-
egitimsiz anne, c¢alisan anne-ev hanimi anne ayrimina yer verilmektedir.
Ancak iretilen annelik kimliginde bu simiflandirmalarin hem geleneksel
tarafta kalan bazi yonleri hem de modern tarafta kalan bazi yonleri tercih
edilerek bir “ideal anne\makbul anne” kimligi olusturulmaktadir. Boylece

annelik kimligi her iki yonden de gelen sifatlar1 tasimis olur (s.76-80).

Buna gore iiretilen annelik kimligi sahibinden, ¢ocugu icin her
seyin en iyisini diislinen; modern annelik baglaminda “en ileri tibbi ve
pedagojik bilgiyi kullanan ”, baska bir kadindan yardim almadan ¢ocugunu
biiyiiten ancak is ve sosyal hayati ile kigisel bakimini da ihmal etmeyen anne
olmasini beklenir. Ayn1 zamanda geleneksel annelik baglaminda normal
dogumu tercih eden, ¢ocugunu biberon kullanmadan emziren, ¢ocugunu

bakici veya krese basvurmadan biiyliten anne olmasit da beklenmektedir.



Genel olarak iki temel fikrin 6ne ¢iktigini ve annelik kimligine dair

soylemleri sekillendirdigini ifade edebiliriz.

Birinci olarak annelik kimliginin kadinlar1 kategorize eden ve anne
olmay1 tercih etmeyenler kadar edenlerin de iizerinde baski yaratan bir
igceriginin oldugu ve bu kimlige bagli olarak modern ile geleneksel 6zellikleri
bir arada barmndiran bir “ideal anne” sdyleminin insa edildigi bunun da tim
kadinlar1 etkiledigi ve ikinci olarak, kadinlarin da kendi cinsleri igerisinde

annelik kimligi baglaminda bir hiyerarsiyi tirettikleri fikri s6z konusudur.

1.2.1.Turkiye’de Annelik Kimligi

Anneligin toplumsal cinsiyet rolleri ile ele alinmasi bir¢ok noktaya
aciklik getirmektedir. Ancak acaba annelik roliinii sekillendiren, kadinlarin

kendi bakislarina dogrudan etki eden baska bir etmen var midir?

Bu soruya Giiler 2007°de yaptig1 bir ¢alisma ile “kisilik 6zellikleri”
cevabini vermistir. Yani kadinlarin kisilik 6zellikleri, annelik kimligine dair
sahip olduklar1 algiyr sekillendirmektedir. Kisilik 6zellikleri kendilikle ilgili
algiy1 sekillendirmekte, bu algi da farkli fonksiyonlar ile annelik algisini
sekillendirmektedir. Bu fonksiyonlar icinde yeterlilik, rol doyumu ve rol
dengeleme fonksiyonlar1 ¢alismamiz i¢in 6nemlidir. Kavramlarin tanimina

sirayla bakacak olursak:

Yeterlilik; kavrami bir seyi basarili, etkili ve yeterli olarak yapmak
icin gereken yetenek olarak tanimlanir. Algilanan ebeveyn yeterliligi ise
cocukla ilgili bir seyleri yapmak i¢in gereken ebeveyn yetenegi hakkindaki
bireyin yargilaridir (Giiler, 2007). Anneligi merkeze alan ¢alismalarda
yeterlilik, olumsuz cifti ile beraber sik sik karsilagilan bir kavramdir. Annelik
roliinii “hakkiyla” yerine getirmede Yyeterlilik\yetersizlik annelige iliskin
aciklamalarda yer alip almayacagi bizim ¢alismamizda da iizerinde durulacak

noktalardan olacaktir.
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Rol doyumu; ebeveynlik agisindan; hem ebeveynlik roliinden doyum

hem de ¢ocuk ile iliskiden alinan doyum olarak tanimlanabilir (Gller, 2007)..

Rol dengeleme; Perry-Jenkins, M., Repetti, R. L., ve Crouter, A. C,
(2000) tarafindan sahip olunan rollerin dengeli bir sekilde bir arada
yuritilmesi, ebeveyn, es ve ¢alisan olarak kisinin elinde bulundurdugu rolleri
etkili bir bicimde dengede tutmasi olarak tanimlanmistir.  Dengenin
saglanmasi ya da saglanamamasinin kadinlarin annelik tanimlarinda nasil

ifade edildigi de bu ¢alisma agisindan anlamlidir

Rol doyumu ve rol dengeleme, bizzat annelik roliiniin igerigine ve
annelik roliinlin degerine dair sdylemlere katkida bulunmasi agisindan 6nemli
kavramlar olduklar1 diisiiniilerek ¢aligmamizda kuramsal bir tartisma zemini

olusturacaktir.

Tium bu fonksiyonlara bakildiginda kisilik 6zelliklerinin ebeveyn
rollerine iligkin yeterlilik algilari, rol doyumu algilari, yatirnm algilari, rol

dengeleme algilarinin anlaml diizeyde yordadigi bulunmustur(Giiler, 2007:

107-120).

Annelik kimligini kadinin kendi algisi {izerinden incelemek annelik
sOylemini insa etmede igeriden olanlarin s@ylemsel isciligini betimlemek
anlaminda 6nemlidir. Annelikle ilgili algilar ve bu algilar1 disa vuran ifadeler
kadmlarin aslinda ne yapmak istedikleri ya da ne yaptiklarim da agiga
cikaracaktir. Tekrar ifade etmek gerekir ki calismamiz sonucunda hangi
sonuglara  ulasirsak  ulasalim, Gller’in  ¢alismasim1  baz  alarak
degerlendirdigimizde bunu kisiligi hi¢ hesaba katmadan degerlendirmek
yeterli olmaz ancak bu calismada toplumsal baglam ve kisiler arasi

etkilesimde rol ve kimlik tanimlar1 6ncelenmektedir.

Kadinlarin kendi bakis agilarinin “rol dengeleme” Uzerinden
sekillenebildigi kanisini iizerinden devam edelim. Buldur (2009) kadinlarin

hamilelik doneminde ve anneligin ilk donemlerinde annelik kimligiyle ilgili
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sahip olduklar1 temsilleri ele almay1 hedefledigi calismasinda rol dengeleme
geriliminin, annelik algisini nasil etkiledigini gostermistir. Annelik kimliginin
bu iki donem boyunca gectigi seriivende, c¢alisan kadin kimligi ve annelik
kimligi arasindaki rol dengelemenin sonuglari ¢ogunlukla olumsuzdur.
Cogunlukla anneligin, ¢alisan kadin kimliklerini zayiflattigi, olumsuz
etkilediginin beyan edilmesinin, kadinlarin annelik kimligini ¢alisan kadin
kimliginden daha 6nemli kabul edilecek sekilde gelistirdiklerini yansittigi

yorumlamasi yapilmaistir.

Kadinlarin kendi anneleri ile iliskilerini hamilelikle yeniden
diizenledigi de bu ¢alismada ulasilan sonuglardan biridir(sf.431). Cogunlukla
anneleri ile daha ¢ok empati kurduklari, hamilelik siiresince ve hamilelik
sonrasindaki donemlerde annelerinin verdigi destek ile iliskilerinin daha
olumlu gelistigi ifade edilmistir. Katilimcilardan biri anne olduktan sonra “kiz
cocugu kimliginden” “anne kimligine” gegis yaparak annesinden bir kopus
yasadigint belirtmistir. Kadinlarin anne olduktan sonra “annelik kimliklerini
edinirken” kendi “kiz ¢cocugu kimliklerini” yeniden diizenledikleri ¢ikarimi
yapilmistir (Buldur, 2009). Aslinda bu da bir rol dengeleme c¢abasi {iriinti
degil midir? Bu iki kimligin gerektirdigi roller dengesizlik gosterdiginde

boylesi bir diizenlemeye gitmek islevsel olmustur.

O zaman annelik kimligi diger bazi kimliklerle catistiginda ve
dogal olarak annelik rolii bazi rollerle dengelemediginde kadinlarin ya
annelik rollind 6n plana ¢ikararak ya da rollerde yeni bir diizenlemeye giderek

dengeleme yapmaya ¢alistiklarini sdyleyebiliriz.

Solmus’un 2012°de kadinlik ve annelik psikolojisini inceledigi
caligmasi, Tiirkiyeli annelerin kendi bakisinda annelik ile ilgili ¢arpici bilgiler
vermektedir. Kadinlardaki annelik motivasyonun degerlendirilmesi, annelikle
ilgili sdylemlere iliskin 6nemli ipuglar1 olarak kabul edilebilir. Solmus’un
arastirmasinda bu ipuglarin1 verecek nitelikte sorular1 olan miilakatlar
gerceklestirilmigtir. Tiirkiyeli kadinlarin anne olmayi neden istedikleri ile

ilgili  acgiklamalart  ¢ogunlukla kadinhik  kimliklerini  desteklemek,
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saglamlastirmak ya da tamamlamak noktasina dayanmaktadir. Kadinin
gocuksuz kendisini yarim eksik ya da hatali hissedecegi duygusu ve her
kadinin hamileligi yasamasi gerektigi inanci anne olmay1 neden istediklerinin

iki temel nedenidir (Solmus, 2012: 491).

Bu baglamda olusan annelik sdyleminde ‘“‘anneligin kadin igin
gerekliligi” ve “anne olmayan kadmin eksikligi” parcalarinin yansimasini
gdrmiis oluruz. Ustelik bunlar kadmlik sdyleminin annelik sdylemine siki
baglandigr noktadir ve kadinlar ig¢in toplumdaki erkek egemen anlayisinin
baskiladig iddia edilebilen toplumsal cinsiyet rollerine kadinin da inanmis
oldugu, sadakat gosterdiginin de bir bulgusu olarak kabul edilebilir. Bu
bulguyu kadinlarin bebek bakiminda tek basina ya da tek basina olmasa bile
oncelikli rolu Gstlenme tercihleri Gzerinden de okumak mumkiindir. Nitekim
Sayil, Gire, Ucanok, Pungello ve Puhn 2009’da yaptigi arastirmaya gore
calisan anne adaylar1 icerisinde bebegine kendi bakmay1 tercih edenlerin
oran1 bunu ikincil bir bakici ile paylasmayi tercih edenlere oranla daha
yuksektir. Ayrica anne adaylarinin % 37’si miimkiin olsa bebek dogdugunda
zamanlarinin hepsini evde bebekle gecirmek, % 57’si kismen iste olmak ve

sadece % 6’s1 da tiim giin iste olmak istediklerini belirtmislerdir (sf.7).

Kadinlarin kendileri ile ilgili sunumlarda anneligi tek sahne olarak
belirtebildigi goriilmektedir. Yine Solmus’un (2012) calismasinda yer alan
katilimer annelerin tek vasif olarak ¢ocugunun annesi olmay: ifade etmesi,
buna diger bir 6rnektir. Ayrica anne olmay1 tamamen kendilerinin istedigi,
annelige son derece hazirlikli olduklarini belirtmeleri ve ¢ocuklart ile ilgili
iletisimlerini neredeyse kusursuz olarak tanimlama egilimleri ile beklentilere
uygun bir sunum yapmakta ve bdylece yetersizlikten uzak “ideal anne”

sOylemini Gretmeye devam etmektedirler.

Ancak vyetersizlik durumunu ortaya koyan calismalar da s6z
konusudur. Bunlardan biri Teke’nin 2014 yilinda “blogger annelerinin”
bloglarini inceledigi ¢alismasidir. Calismada annelik rolii ile ilgili toplumun

beklentilerinin yiiksek olmasinin kadinlarin bu beklentilere karsi kendilerini
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caresiz hissetmesine sebep oldugu belirtilmistir. Kadinlar bu ¢aresizlik
duygusunu, kendi rollerini eksik uygulamak ve buna bagl olarak yetersizlik
hissetmekle beraber deneyimlemektedir. Ayni ¢alisma, annelik kimligine
kadinlarin kendi algilarinda ekledikleri niteliklerden birini de net bir sekilde
yakalamistir. Bu uzman olma niteligi; annelerin annelikleri ile sundugu bir
niteliktir.  Ancak bunu uzmanlarin bilgilerinden referans vererek
yapmaktadirlar. Cocuk bakimi ve yetistirmesi {izerine goriislerini Yyine
uzmanlarin bilgilerinden yararlanarak olusturduklar1 gériilmiistiir. Ancak bu
bir celigskiye isaret etmektedir. Yetersiz ancak uzmanlasan anne olma
celiskisi. Yine de bu c¢eliski anne bloglarin incelendigi bu c¢aligmada
vurgulanmamustir. Yapilacak tez ¢alismamiz i¢in bu ¢eliskiye ya da benzerine
rastlayip rastlamayacagimiza bakilacak ve “uzman anne” ile “yetersiz anne”

rollerini isleyen sOylemlerinin de izi surilecektir.

1.2.2.Annelik Kimligine Dair Farkh Kiiltiirlerde Gergeklestirilen

Calhismalar

Bir kimlik olarak anneligin, kadinin kimlikleri arasina dahil
olmadan 6nce de baz1 etkileri mevcut mudur? Bu soruya cevap olarak annelik
kimligi ile ilgili arastirmalara bakmadan 6nce bu kimligin edinimi 6ncesi etki
eden faktorlere bakmak uygun olacaktir. Bununla ilgili McQullian, Greil,
Shreffler ve Andrew’in (2015) calismasi iyi bir 6rnek teskil etmektedir.
Calismaya gore; annelik kimligine verilen O6nem, dogurganlik niyetlerini
etkiler. Bu iki degisken arasinda sosyal ve demografik 6zellikler aracilik eder.
Bu o6zellikler; cinsiyet rolleri, bos zaman ve mesguliyetlere verilen 6nem,
kariyere verilen deger, dindarlik ile ailenin dogurganlikla ilgili mesajlaridir
(sf.12). SOz gelimi kariyere verilen 6nemin disiikk olmasi, kariyeri bir
siireligine sekteye ugratabilecek olan annelik kimligine verilen 6nemin
yiiksek olmasi ile iligkili olabilmekte ve anne olma ile ilgili niyet ve planlari
etkileyebilmektedir. Onceki sayfalarda bahsi gectigi gibi Tiirkiye’de bununla
ilgili durum farklilik gostermektedir. Evet, annelige verilen 6nem dogurganlik
niyetini etkiler denilebilir ama bunlar arasinda aracilik eden ise kadinlikla

ilgili séylemdir, kadin olmanin anne olmay1 gerektirmesi soylemi. Turkiyeli
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annelerde kadmnlikla ilgili baskin olan sdylemlerden birinin bu oldugu

saptanmistir (Solmus, 2012).

Annelik kimligi hayatin bir¢ok yoniinii (arkadas iliskileri, kariyere
verilen 6nem, egitim, gelir diizeyi, dindarlik gibi) tekrar diizenlemektedir. Bu
durumda anne olma ya da olmama karar1 dogumdan sonraki kimligin
dolayisiyla hayat pratiklerinin degisecegi bilgisine sahip olmak ve bunu kabul
etmekle verilmektedir (McQullian ve ark., 2015). Cocuk sahibi olan kadinlar
cocuk sahibi olma niyetiyle bir kimlik degisimine de niyet etmis olmaktadir.
Buna gore, ¢alismamizda kadinlarin annelik kimligine dair ifade ettiklerinin
ve bu ifade edilenler Uzerine baska kadinlarin yaptiklari yorumlarinin
incelemesi yapilacaktir. Bu inceleme yapilirken de hep kadinlarin annelikle
birlikte olacaklardan, degiseceklerden haberdar olduklar1 ve bunu kabul
ederek basladiklar1 fikri tizerinden gidilecektir. Elbette bu fikir kontroll

disinda anne olanlar1 kapsamamaktadir.

Nitekim Laney, Hall ve Anderson’un (2015) yaptig1 ¢alismada da
kadinlar, anne olduklarinda ¢esitli yollarla farkinda olarak kimlik degisimleri
yaptiklarini kabul etmektedir. Bunu nasil yaptiklarina gelince, bunu annelik
kimliklerini edinmek icin kendiliklerini vyitirdikleri ve zaman ilerledikce
annelik kimliklerini gelistirerek kendiliklerini yeniden kazandiklar1 ifadeleri
ile yine kadmlarin kendileri cevaplamistir. Kadinlar fiziksel olarak
cocuklarini uzun bir siire yanlarinda tagimalarindan ve ¢ocuk ile iligkilerini
esnek tutmaktan Otiirii sinirlarii yeniden diizenlediklerini, genislettiklerini de

belirtmislerdir.

Bu baglamda kadinlarin anne olarak yeni bir kimlik insa etme
surecine girdikleri icin  6nceden kurmus olduklar1 kendi kimliklerini

yitirdikleri hissine kapildiklarini ifade edebiliriz.

Bu tdr bir kimlik yitimi veya kimlik degisiminden bahsederken
olusan olumsuz tiniy1 dogrudan kabul etmemek gerekir. Bunun her zaman
olumsuz algilanmadigi da akilda tutulmalidir. Aslinda yeni bir kimlik

edinmenin eski kimlikleri kéreltmemesi de mimkindr. Yine Laney,
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Hall ve Anderson tarafindan (2015), Amerika’da yapilan ¢alismada annelik
deneyimlerinin yani anneligin, yetiskin kimliklerini etkilerken gelistirdigine
ulasilmistir. Kadinlarin annelikle beraber benliklerini ve ¢esitli kimliklerini
yeni kisisel nitelikler ekleyip gelistirerek, baskalar1 ile iliski kurma
kapasitesini arttirarak, baskalar1 hakkinda endise duyma konusunda hassas
hale getirerek ve gen¢ nesle katki saglama duyarliligi kazandirarak daha

kapsamli daha genis hale getirdiklerini diisinilmektedir.

Buna gore annelik; bireysel yonii olan, kisiler arasi iliskileri
etkileyen, nesiller agisindan ve mesleki agidan etkileri olan genis bir kimliktir
(Laney ve ark., 2015). Kadmlarin annelikle ilgili gelistirdikleri olumlu

bakislar annelik kimliginin olumlu kurulumuna isarettir.

Annelik kimligi ile ilgili Arap kilturiinden bir arastirma da annelik
kimligine dair olumlu kurulumun Bat1 kiiltlirii diginda da farkli repertuarlarla
da olsa devam ettigini gostermektedir (Zaatari, 2006). Gliney Lubnan’da
annelik kavramini ve kiiltiiriinii saran sdylemler lzerinde duran arastirmaya
gore, annelik kimligine atfedilen deger aileye verilen 6nemle paralel bir seyir
izler. Kadinlarin iiye olabildikleri ii¢ farkli orgiitteki kadinlarla goriistilerek
yapilan aragtirmanin bulgular1 bize kadinin bu kiiltiirde 6zellikle toplumun
gelecekteki {iyelerini yetistirme misyonuna sahip olmasindan otiirii 6nemli
goriildiigiinii ve annelikleri baglaminda kadinlara biiyiik bir giic atfedildigi
bilgisini verir. Kadinlarin, annelik kimliklerine dair bu “toplumun gelecek
nesillerini yetistirme” sdylemini 6nemsedigi ve bu sdylemi sosyal hayata
katilimlar i¢in mesru bir alan saglamalar1 yoniinden kullandiklar1 da ulasilan

bulgular arasindadir.

Incelenen tiim bu calismalardan yola ¢ikarak Ozetle; annelik
kimliginin topluma ickin bazi tanimlari oldugu ve “yeterli\yetersiz anne,
calisan\ev hanimi anne” gibi belirli nitelendirmelerle bir arada diistintildigi
gorilmektedir. Farkli kiltiirlerde toplumdaki tanimi  “gelecek nesilleri
yetistirme” misyonu ile de kuvvetlendirilmistir. Kadmnlar toplumdan

kendilerine yansitilan bu tanimlar1 kisisel deneyimleri ile birlestirerek tekrar
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iretmekte ve cogunlukla bir “ideal anne” pozisyonuna ulasmaya

caligmaktadir.

Annelik kimligi kadinlar i¢in hamilelik dénemi ve dogum sonrasi
doneminin 6ne ¢ikan kimligi olurken, daha hamilelikten 6nce de etkisini
hissettirmekte kadinlar i¢in bir kimlik degisiminin pesinen kabuliiniin
karsilig1 olmaktadir. Bu kimlik degisimini kabul eden anne hamile kalmaya
niyet edip bunun gergeklesmesi ile kendilik tanimimi degistirmeye
baslamaktadir. Calismalar kadinlarin hamilelik 6ncesi sosyal kimliklerinin
bazilarimin yitirildigi, bazilarmin zayifladigi ve bazilarinin da yeniden
diizenlendigini gostermektedir. Yeni bir kimlik olarak edinilen annelik
kimliginin yetiskin kimligini gelistirdigi ve insan iliskilerini olumlu yonde

etkiledigi de incelenen ¢alismalardan elde edilen ¢ikarimlardan biridir.

Annelik  kimligi ve annelikle ilgili tartigmalar gliniimiiziin
vazgecilmez iletisim ortam1 olan sanal dlemde de sergilenmektedir. Annelik
kimliginin sosyal medyadaki sergilenisine gecis yapmadan Once sosyal
medyanin ve siber alanda gergeklesen iletisimin Ozelliklerini incelemek

gerekmektedir.

1.3. Bilgisayar Aracili iletisim ve Sosyal Medya

Iletisim, insan hayatinda birinci derecede oneme sahip olgulardan
biri olarak kabul edilebilir. Tiim canlilar birbiri ile iletisim kurarlar ancak
insanin iletisimi ¢ok yonlii ve daha karmasiktir. Bu olgunun kavramsal

tanimlamasini yaparak konuya baslamak gerekir.

Iletisimin ne oldugu konusunda Psikoloji alaninda yapilan
tamimlara bakildiginda farkli yaklasimlara rastlamak miimkiindiir. Bu
tanimlarin ortak noktalarini baz alarak Dokmen’in(2000) tanimi verilebilir.

Iletisim “Bilgi iiretme, aktarma ve anlamlandirma siireci” seklinde tanimlanur.

Ciiceloglu(1997) ise, iletisimi “Iki birim arasinda gerceklesen

birbiriyle iligkili mesaj alis verisi” olarak tanimlar. “Birim” kelimesi insani,
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hayvani ve makineleri igeren bir kavramdir. Tez ¢aligmamizin konusuna
isaret edecek sekilde; birimlerden ikisi ya da ikiden fazlasi da insan olup
bilgisayar araciligr ile mesaj aligverisi gerceklestirebilir. Ayni1 zamanda
birimlerden biri insan bir digeri bilgisayar olup bu sekilde de mesaj aligverisi

yani iletisim gergeklestirebilirler, diyebiliriz.

Anlaml1 bir iletisimin ger¢eklesmesi i¢in iki unsurun olmasi
gerekir. Bunlar: Etkileyen ve etkilenen veya alici ve verici unsurlaridir. Buna

gore iletisimin temel amaci bu birimler arasindaki etkilesimi saglamaktir.

Insan hayatinda kagmilmaz olan iletisim, yirminci yiizyilin
sonlarmda ciddi degisikliklere ugramistir. Ozellikle internet teknolojisinin
gelismesi ile geleneksel iletisimin yerini yepyeni bir iletisim tarzi almistir.
Ozellikle sosyal aglar ile birlikte Kitlesel iletisim kolaylasmis, hizlica iiretmek
ve bunu paylasarak iletisime ge¢mek 6n plana ¢ikmustir. Iletisimin merkezine

yerlesen sosyal aglar genel olarak su sekilde tanimlanmuistir:

“Bireylerin simirlari belirlenmis bir sistem iginde halka yariv/acgik
profil olusturmasina, baglantida oldugu diger kullanicilarin listesini agik¢a
vermesine, bu diger kullanicilarin sistemdeki listelenmis baglantilarin
gormesine ve aralarinda gezmesine izin veren web tabanli hizmetlerin

tiimiine Sosyal Aglar denmektedir.” (Biiyiiksener, 2009:s1.19).

Sosyal medya, internet tabanli uygulamalardir. Bu internet
uygulamalari, kullanicilarin kullanimdan memnuniyet duyarak bagka kisileri
de haberdar ederek yayilirken bu yolla iletisim de artmaktadir. Uygulamalarin
icerigi ise, fotograf, video, metin ve medyaya iligskin karisik olusumlar

icererek gesitlilik gosterir(Komito ve Bates, 2009: 233).

Sosyal medya zaman ve mekan sinirlamasi olmadan (mobil
tabanl1), paylasimin, tartismanin esas oldugu bir insani iletisim seklini

almistir. Sosyal medyada, sosyal aglar ve toplu gruplar yer alir. Insanlar,

18



kurumlarimi tamitirlar, arkadas iliskileri kurarlar, {riin servis, fikir ve

nesnelerin igerigine iligkin baglilik gosterirler(Solis, 2010: 6).

Sosyal medyada kisilerin var olup baska kisilerle iletisime ge¢mesi ile
benlik ve kimlik basta olmak iizere bir¢ok sosyal psikolojik kavram, gercek
hayattaki iletisimde oldugu gibi aktif olarak hayata gecirilmektedir. Ancak
baglamin degismesi ile farkli yorumlara ulastirilmasi beklenen yeni bir

inceleme yapilmasi uygundur.

Internet, diger adiyla siber uzam Suler(2006) tarafindan “bilgisayar
aracili evren” olarak tanimlanmaktadir. Bu evrenin 6zellikleri incelendiginde
oncelikle yiiz yiize iletisimin gerceklestigi gercek evrenden oldukega farkl
oldugu goriilmektedir. Bu evrendeki insanlar, etkilesim ve gruplar gercek
evrendeki etkilesimin siirlarin1 esnetmektedir. Bunlar etkilesimin ne zaman
ve nasil gergeklesecegini sinirlar. Suler(2005), bunun yaninda bu evren igin

temel bazi o6zellikler tanimlamaktadir. Bunlar:

Azaltilmis duyum ortami: Siber uzamda gergeklesen iletisimdeki
duyum yiiz yiize iletisimdeki duyuma gore oldukca simirhidir. Her ne kadar
iletisim sirasinda gorlintli ve ses aktarimi miimkiin olsa da duyumlarin
deneyimi gercek hayattaki gibi degildir. Zaten siber uzamda ¢ogunlukla tercih

edilen de yazil dille iletisimdir.

Yazma ortami: Siber uzamda iletisim klavye araciligi ile olusturulan
metne baghdir. Konusmak ve dinlemek ile birinin diisiinceleri ve kimligi
hakkinda bilgi edinmek okuyarak bilgi edinmekten farkli bilissel stireglerle
gerceklesir. Ayni sekilde etkilesim de buna gore farklilagir.

Kimlik esnekligi: Yiiz yiizelik etkisinin olmamasi siber uzamda kimlik
sunumuna dair bazi1 farkliliklar ortaya ¢ikarir. Bir anonimlik vardir
kimliklerde. Bunun da iki tiirlii etkisi vardir. Bazen kisiler kimligini sinirh
sunar ve bundan bagkalarini rahatsiz ederek bazi hos olmayan ihtiyag ve

duygularin1 aktarmak icin faydalanir. Bazen de kisi kendine ait bazi bilgilerle
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ilgili yiiz ylize iletisimde olamayacak kadar acik ve diiriist olur. Kimlikle ve

benlikle ilgili sinirlarin esnekligi kisinin kendi kontroliindedir.

Degisik bir algi durumu: Sakin bir sekilde bilgisayarin karsisinda
otururken bilgisayar ekranina bakmak bilincin degisik bir durumu haline
gelebilir. E-posta ya da aninda mesaj sirasinda bazi insanlar kendi zihinlerini
digerinin zihni ile i¢c ice deneyimler. Imajiner ¢oklu medya diinyalarinda
deneyimler, gercek Otesidir. Bunlar adeta, ruyaya benzer bir biling
durumunun taklididir; fakat ayni zamanda riiyadan farkli olarak insan
iradesine izin verir. Bu farklilagmis ve riiya benzeri biling durumlari insanlar

icin ¢ekici olmaktadir. Siber uzam fantazya i¢in radikal bir 6zgiirliik alanidir.

Esitlenmis statiiler: Siber uzamda kisiler arasinda statiiler gercek
hayatta oldugundan daha ¢ok esitlenmistir. Buna “Net Demokrasisi” de
denmektedir. Yine de kisilerin gergek hayattaki statiilerinin bu ortamdaki
statiilerine de baz1 etkileri vardir. Iletisim becerisi, 1srarcilig1, diisiincelerinin
niteligi ve teknik bilgisi kisinin gergek hayattaki stattistinden beslenir ve bu

digerler net kullanicilar1 lizerindeki etkisini belirlemektedir.

Asumis  alan\mekan: Cografi mesafe siber uzamda kimin kimle
iletisime gececegini ¢ok az etkiler. Siber uzam kiiciik bir diinyadir. Gergek
diinyanin farkli yerlerinden insanlar bu kii¢iik diinyada bulusur. Bu anlamda

mekandan askindir.

Bilgisayar aracilign ile siber uzamda gergeklesen iletisimden
bahsederken zamanla ilgili iki temel 6zellige dikkat edilir: Senkronize olan

iletisim ve senkronize olmayan iletigim.

Aralarindaki en 6nemli fark; senkronize iletisim es zamanda iletimi
gerceklestirmeyi sagladigi icin siber uzam gergek iletisim ortamina daha ¢ok
yaklagir. Ancak yine de belirgin farklar hala vardir. Yiiz yiize iletisim ortak
bir cevrede gerceklesir. Iletisim halindeki kisilerin ortak ayarlamalar1 sdz

konusudur. Ayrica senkronize olsa dahi bilgisayar aracili iletisimde iletigim,
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bir klavye ve ekran kullanildig1 i¢in yiiz yiize iletisimden daha uzun
stirmektedir. Bu smirliliklart bilgisayar aracili iletisimi yiiz yiize konusma
sirasinda gerceklesen etkilesime gore daha zayif, daha fakir yapar (Riva ve

Galimberti, 1998).

Suler de, siber uzamdaki iletisimin senkronize olmasi ya da
olmamasi lizerinde durmustur. Zaman kavraminin siber uzamda ‘“zamansal
esneklik” 6zelligini ortaya ¢ikardigina deginmistir. Sulerin(2005), bu 6zellik

ile ilgili tanimlamasi su sekildedir:

Zamansal esneklik: Senkronize iletisim kisilerin ayn1 anda bilgisayar
basinda olmasin1 gerektirir. Ancak siber uzam senkronize olmayan iletisime
de olanak saglar. Yazilan e-mail e bir stire sonra cevap verilebilir ya da chat
yapilirken mesajlarin aralar1 uzatilabilir. Zaman bdylece esnetilebilir. Ancak
siber uzamda zamanin sikigtirilmis bir yonii de vardir. Bu su demek; zamanin
algilanmas1 gercek hayattan farklidir. Daha hizlidir zaman. Durumlar,
insanlar, olaylar, gruplar ¢ok hizli degisir. Bir online gruba birkag ay iiye
kalmaniz sizi eski iiyelerden yapabilir mesela. Ya da kisa bir siire ¢evrim igi
olmamigsaniz dondiigiintizde o grubu farklilasmis bulabilirsiniz. Cunki
zaman algimiz yasadigimiz degisikliklerle ilgilidir. Degistik¢e zaman geger,

zaman gegctikce degisir.

Sosyal ¢ogulluk: Siber uzamda insanlar farkli tilkelerden, kendinden
olduk¢a farkli insanlarla kisa periyodlarla iletisim kurabiliyorken kendine
benzeyen, ayni ilgi alanlarin1 paylastig1 insanlarla da iletisime gegebilir. Bu
sosyal cogulluk i¢inde iletisime gegmek istemedigi insanlar1 da engelleyebilir.
Tiim bunlar1 yapabilecek sinirlandirmalara sahiptir. Ancak kisiler bilingli
tercihlerinin yani sira siber alemde bilingalti motivasyonlarla da hareket
etmektedir. Bilingalt1 duygular ve ihtiyaclarla kendine benzeyen kullanicilara

yonelir.

Kaydedilebilirlik: Online aktivitelerin ¢cogu kaydedilebilir ve kisisel
bilgisayarlarda muhafaza edilebilir. Bu siber uzamdaki iletisimin gergek
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hayattaki iletisimden farkli yapan bir 6zelliktir. Burada kisiler arasi iletisimin
kendisinin bir dokiiman oldugu sdylenebilir. Bu da iletisimlerin tekrar
deneyimlenip degerlendirebilecegi anlamina gelir. Bu yiizden insanlar siber
uzamda iletisimde daha dikkatlidirler. Gergek hayattaki iletisim manevralar

ise yaramayabilir.

Riva ve Glimberti’ye gore (1998), bilgisayar aracili iletisim bir
etkilesim siireci olarak kabul edilirse 6zneler ve baglam onemli iki nokta
olarak one ¢ikar. Iletisim bilgisayar aracili gergeklestirildiginde yiiz yiize

iletisimden farkl1 yeni bir etkilesim siireci ortaya ¢ikmaktadir.

Etkilesimin ortaya ¢iktig1 bu yeni siireci i¢ine alan baglam iizerinde
durulunca etkilesimde bulunan insan “kullanic1” olarak ele almaktan ¢ok
etkilesimdeki “aktor” olarak ele almaya baslanir. Bir bagka agidan sdylenecek
olunursa; kisiler bu yeni baglam i¢inde bagimsiz olarak hareket etmekte,
etkilesim kurmaktadir ve bu sistem lizerinde ne yaptiklan ile ilgili kendi
sebepleri, agiklamalar1 vardir. Boylece bilgisayar ve sistemin, etkilesimdeki
aktor olan insana adapte olmasi gerckmektedir tam tersi olarak sadece
kullanic1 olan insanin kullanmasina izin verilen bilgisayara adapte olmasi

degil (Mantovani, 1996).

Aslinda bunun c¢ift tarafli bir adaptasyon oldugu diisiiniilebilir.
Ornegin bilgisayar aracili iletisim yiiz yiize iletisimde olan yiiz ifadeleri,
tavirlar ve ses tonu gibi etkilesim 6zelliklerine sahip olmadigi icin etkilesimin
daha fakir oldugunu sdylenebilir. Sistem kendine has yontemlerle bu eksikleri
tamamlamaya calisarak bu zayifligi gidermeyi hedeflemektedir. Metinsel
isaretler, yiiz ifadeleri (emotions) ve kisaltmalar gibi ekstra 6zellikler
kullandirir (Riva ve Glimberti, 1998). Bilgisayar sisteminin bu o6zellikleri
kullandirmasi ve iletisim kuran kisilerin de bu bunlar1 kullanarak eksikligin
giderilmesine yardimci olmasi bir anlamda karsilikli adaptasyonu isaret

etmektedir.
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Yapacagimiz ¢aligmada inceleyecegimiz gruplar cogunlukla
“annelik” konusu etrafinda bir araya gelmis kadin {yelerden olusan
gruplardir. Ele alacagimiz problemler i¢in de bu iiyelerin etkilesiminden
dogan kaynaklar kullanilacaktir. Biitiin etkilesimlerde oldugu gibi bu
etkilesimde de bir isbirligi ve catismanin oldugu varsayilmaktadir. Isbirligi ve
catisma kullanilacak kaynaklar1i da sekillendirmektedir. Peki bu sanal
topluluklarda iletisim nasil yiiriir? Bu topluluklarda isbirligi ve ¢atisma ne

sekildedir?

Sosyal bilimlerin topluluklara dair ¢ogunlukla iizerinde durdugu
temel problem isbirliginin nasil saglanacagi seklindedir. Sanal topluluklarda
da gercek topluluklarda oldugu gibi bu problem varligini korumaktadir. Her
ne kadar sanal topluluklarda sorunun niteligi degisse de degisimin iyi yonde
olacag: kesin degildir. Bilgisayar aracili iletisimin iki yonii vardir. Bir yoni
isbirligini kolaylastirirken bir diger yonii bencilligi kolaylastirmaktadir.
Ciinkii bilgisayar aracili iletisim politik ve sosyal ayrismaya dair problemlere
yeni bir alan saglar. Bu yeni alanda, yeni yontemlerle bu konuya dair yepyeni

problemler bas gdsterir.

Gergek hayattaki topluluklarda sosyal ikilemler, geligkiler grup
isbirligini etkilemektedir. Gergek gruplarda bireysel menfaatler ve grubun
menfaatleri catisma iginde olabilir. Bu geliski\ikilem grup Gyesinin grup
amacina hizmet edip etmemesini etkiler. Bireysel realite ile grup realitesi
arasindaki ¢ekisme toplulugun faydasina olan seyleri gelistirme oniinde engel
teskil etmektedir. Grup tiyeleri grup faydasini arzu edebilir ancak buna katki
saglamaktan geri durmay: tercih ederse, bu faydanin iiretilmesi ya da iiretilse
bile uzun siire hayatta kalmasi zordur. Siber uzamda bu problem nasil ortaya

cikar?

Yiiz yilize iletisim, kisilerin karsilikli uyum ve birbirlerini
diizeltmeleri ile isbirligi i¢inde gerceklesirken; bilgisayar aracili iletigim,
ortaminin kendine has kosullarindan 6tiirii daha az uyum ve isbirligi i¢inde

gerceklesir (Brennan, 1991).
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Ancak Kollock ve Smith (1996); konusma, etkilesim ve iletisimin
detaylarinda bir isbirligi katmaninin her zaman oldugunu belirtmis olsa da bu
noktanin arastirmacilar tarafindan c¢ogunlukla {izerinde durulmadiginm
eklemiglerdir. Nitekim aragtirmacinin sundugu asagida yer verecegimiz
calismada da “isbirligi” bu isbirligi katmani yok sayilarak tamamen sanal

grubun dinamigi agisindan ele alinmastir.

Anne gruplarinda da bu catisma epizodlarmin izi sdrilebilir.
Uyelerin birbirlerinin ne yazacagi ya da paylasacagimi etkilemedigi, ya da
bazi igerikleri engelleyemedigi, grubun amaglarini olumsuz etkileyecek
sekilde davranilmasi ve grup normlarmin ihlali (mesela anne gruplarinda
cocuklarin fiziksel goriintiisi lizerine olumsuz yorum yapma gibi)
durumlarinda is birligi nasil etkilenir ve iletisimde bir ¢atigma dogmakta
midir bunun tizerinde durulacaktir. Ciinkii ¢atisma ya da igbirligi olgularindan
hangisi ortaya ¢ikiyorsa, bunun beraber insa edilen sdylemin igerigini de

etkilemesi mimkindur.

2016’da diinyada internet ve sosyal medya kullanimi ile ilgili
hazirlanan “Digital in 2016” raporu yayinlanmistir (Wearesocial, 2016).
Rapor, Tirkiye de dahil olmak iizere 30 iilkenin 2015 yilinin internet

kullanici istatistiklerini igermektedir. Rapora gore:

o 7.395 Milyar olan Dinya nifusundan internete
baglanan insan sayis1 3.419 milyar.

. Diinyada, sosyal medyay1 aktif olarak kullanan kisi
sayis1 2.307 milyardir.

Ayni raporun Tiirkiye istatistiklerine baktigimizda ise:

o Nifusu 79.14 milyon olan Turkiye’de, internete

baglanan kullanici sayist 46,3 milyon,
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. ¢46.3 Milyon internet kullanicisindan sosyal medyayi
aktif olarak kullananlarin sayist1 42 milyondur.
o eSosyal medya aglarinin kullaniminda ilk sirada %32

ile Facebook, %24 ile WhatsApp, %20 ile Facebook Messenger, %17

ile Twitter, %216 ile Instagram takip etmektedir. Daha sonra
ise Google+, Skype, Linkedin, Viber ve Vine gelmektedir.
o oTiirkiye’deki Facebook kullanicilarinin %36’s1 20-29

yas arasindaki kisilerden olusmakta ve kullanicilarin %37 sini kadin,

%63’Und ise erkek kullanicilar olusturmaktadir.

Verilerden anlasildig: iizere gliniimiizde kadinlar, erkek kullanicilara
gore diisiik bir oranda olsa da, internet araciligi ile iletisime aktif katilim
gostermekte ve bu iletisim ortaminda da farkli kimlikleri ile var olmaktadir.
Annelik kimliginin de bunlardan biri oldugu veriler tarafindan isaret

edilmektedir.

Ornegin baska bir arastirmaya gore kadin internet kullanicilarindan
%811 interneti sosyal medyada vakit gegirmek igin kullanmaktadir.
“Internette diizenli olarak en ¢ok hangi siteleri ziyaret ediyorsunuz?”
sorusuna kadin kullanicilarin %60°1 “sosyal medya hesaplar1” cevabini

vermektedir (Fikrimuhim, 2016).

Yasayan’in 2010 yilinda yapilan IAB internet Olgiimleme
Arastirmasina  dayanarak belirttigine gore ise Turkiye’de kadin internet

kullanicilarin %22’si anne olan kadinlardan olusmaktadir (Oyayasayan, 2016)

Buna gore internette, 6zellikle sosyal medyada var olan kadinlar
bircok konu etrafinda etkilesime ge¢cmektedir. Bu konulardan birinin
“annelik” konusu oldugu fikri olugmaktadir. Bdylece bu konu etrafinda
etkilesime gecen kadinlarin, annelige dair farkli sOylemler gelistirmeleri
mimkundar. S6z konusu sdylemler sosyal medya kanallarinda etkilesim
boyunca gelisimini ve doniisiimiini “canli” bir sekilde siirdiirmekte ve analiz

edilmeyi beklemektedir.
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https://www.facebook.com/
https://www.whatsapp.com/?l=tr
https://www.messenger.com/
https://twitter.com/
https://www.instagram.com/
https://plus.google.com/
http://www.skype.com/tr/
https://tr.linkedin.com/
http://www.viber.com/
https://vine.co/

1.4.S6ylem ve Sosyal Medyada Kimlik Insasi

Bilgisayar aracili iletisimi ele alirken iletisimi de kapsayacak
sekilde ortaya cikan sdylem bahsine ge¢mek gerekir. Bilgisayar aracili
soylem, insanlarin birbirleriyle internet\bilgisayar araciligi ile etkilesim
halindeyken (Grettikleri soylemdir (Herrring, 2001: 612).  Cevirimigi
etkilesime katilim arttikga, daha ¢ok sanal alan, kendi baglamlarina 6zgi
soylemsel sistemleri ve anlam ifade etme pratikleri gelistirmistir (Davies,
2011).

Bilgisayar ortaminda soéylemler c¢ogunlukla metne bagli olarak
uretilmektedir. Davies (2011), metinleri saf dilsel yap1 olarak ele
alamayacagimizi, Halliday ve Hasan’dan (1985) aktararak metnin anlamsal
bir kaynak oldugunu ve bdylece sdylemi i¢erdigini ve yeni anlamlar meydana
getirdigini ifade eder. Bilgisayar aracili sdylem analizi metnin igindeki ve

disindaki oriintii ve kaliplara bakmay1 gerektirmektedir.

Soylemlerden bahsedildiginde baglamlardan azade bir ele alisin
s6z konusu olmas1 zor oldugu i¢in, bilgisayar aracili sdylem igin de baglam
ozelliklerine bakilmalidir. Biitiin sosyal ag kanallarinin her biri sosyal ve
teknolojik olarak tanimlanmistir. Ve kendilerine has bir tarih ve kilture
sahiptir (Herring, 2001). Tez calismamizda ele alinacak sosyal ag platformlari
Uzerinden gidecek olursak bloglarin, Facebook'un ve Instagram’mn her birinin
kendilerine ait birer kiiltiirii olusmus durumdadir. Baglamlar1 da buna gore

sekillenmistir.

Davies’in bloglarla ilgili yaptig1 bir ¢alismada da (2011) bunun
desteklendigini sdyleyebiliriz. Davies bisikletgilige iliskin bir blog izerinden
yapti§1 arastirmasinda; yazilari, gorselleri ve kullanilan dili inceleyerek
blogda bisiklet ile bisiklet siiriiciiliigii etrafinda bir kiiltiir olustuguna kanaat
getirmistir. Davies, ¢alismasina dayanarak, bilgisayar acili iletisimin séylem
analizini yaparken sadece dilsel kaynaklara odaklanmak yerine sosyokilttirel

baglam iizerinde de durulmas1 gerektigini belirtmektedir.
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Tekrar tez calismamiza donecek olursak bununla baglantili olarak,
bir alt basamakta bu sosyal medya kanallar1 dahilinde kurulan her bir grubun
kendine has bir kultlrii s6z konusudur. Calismamizda grup kalturlerinin
uretilen soylemlere etkisine dikkat edilecektir. Sosyal medya anne
gruplarindaki paylasimlarla akademik\bilimsel bir dil kullanilarak konularin
ele alinip alinmadig1 ya da ¢esitli sOylemlerin(6rnegin dini sdylemler, bilim
sOylemi gibi) tiretilir halde olup olmadig1 gibi ve benzeri noktalarla inceleme

yapilacaktir.

Bilgisayar aracili iletisim esnasinda katilimcilarin ortak olarak
irettikleri sdylemlerin analizi ile ilgili ¢evrim dis1 baglamda yapilan sdylem
analizi hakkinda bildiklerimizin ¢ogu ¢evrim i¢i sdylemlere de uygulanabilir,
denilebilir. Boylece dilin nasil kullanildigi, sosyal gorevlerin nasil
uygulandigi, giiciin nasil kullanildig1 gibi konularda cevrim ici séylemler de
incelenebilmektedir (Davies, 2011). Cevrimi¢i olundugunda kisilerin
kendilerini nasil ifade edeceklerine dair bilgileri 6nceki ¢evrim igi sosyal
bilgilerine dayanmaktadir. Bu nedenle ¢evrim i¢i toplumsal eylemlerin ¢cogu

cevrim dis1 ile ayni kurallar igerir (Davies, 2011).

Calismamizda bilgisayar aracili iletisimde kullanilan dil ve
iletisimin yapisin1 da incelemekte yarar vardir. Bilgisayar aracili sdylemde
dilsel yapr lizerine yorum yapmak igin S. Harring'in (2001) tarifine bakmak
faydali olacaktir. Harring bu sdylemde metne bagli bir mesajlasma oldugu ve
mesajlasma halindeyken sira aliglarin ve buna bagli olarak etkilesimin
diizensiz oldugu belirtmektedir. Mesajlar arasinda 6n goriillemeyen uzun
aralikli zaman bosluklarin olabilmesi kadar mesajlarin ayn1 anda
iletilebilmesi de mimkindir. Sosyal medya gruplarinda kullanici tiyelerin
etkilesimi sirasinda diizensiz sira alislar ve uzun zaman bosluklar
gozlemlenmektedir. Ozellikle meselelere dair uzun tartismalarda iiyelerin
birbirini etiketleyerek cevaplar vermeleri ipucu kabul edilerek ve bu iz

stiriilerek sira aliglarin takibi s6z konusu olabilmektedir.
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Herring (2001), dilsel yap1 ile ilgili su Ozellikleri aktarmustir:
Bilgisayarl iletisiminde kullanilan dil, normal yazi dilinden daha az dogru,
daha az karmasik ve daha az ahenklidir. Bu yeni dilin, Ingilizce gibi segkin ve
kibar bir dil olmadigi belirtilmektedir. Aymi sekilde bilgisayar iletisimi
kullanan kullanicilarin daha az alt ciimlecik tercih ettikleri, daha dar bir
kelime dagarcigi sunduklarimi eklemektedir. Bu da bilgisayarli iletisimde
ifadeyi zenginlestiren 6gelerin daha az kullanildig: bir dile isaret etmektedir

(Baron, 1984; Akt: Herring, 2001 ).

Dolayisiyla bilgisayar aracili iletisim dili standartlarin disinda dil
formlarinin kullanildig1 bir dildir. Bunlardan kiigiik bir boliimii yalnizca
dikkat eksikligi ya da dil bilgisi eksikliginden dogan yanlislardir. Bunlar daha
cok kullanicilarin yazarken daha az efor sarf etmek, konugma diline
yaklagsmak ve kendini daha yaratic1 bir sekilde ifade etmek igin tercih ettigi

bir durumdur.

Dilsel yapiya ek olarak, bilgisayar aracili iletisimde ne tir dilsel
eylem oriintiiller ortaya ¢ikmaktadir? Ortaya ¢ikan Oriintiilerin yiliz yiize
iletisimden farkli olmasi kac¢inilmazdir. Nitekim Haslaman ve arkadaslarinin
yaptigr caligmadan (2008) elde edilen bulgular bu iddiayr destekler
niteliktedir. Caligma, 6grenme amagli bir ¢evrimici forumda 6grencilerin ne
tir iletisim Orlntileri gOsterdigini incelemeyi amaglamistir.  Analiz
sonucunda grup iiyelerinin verilen konular hakkinda arastirma ve yeni bilgi
edinme c¢abasmma girmeden mevcut bilgileri ile yazistigi, konuya dair
sorgulama ve elestiriye hi¢ gitmedikleri goriilmiistiir. Bu yiizden yapilan
sOylem ¢ozlimlemesi sonucunda en ¢ok “Oneri sunma, agiklama,
onaylama/destekleme ve yeniden ifade etme” islevsel s6z edimlerinin
kullanildigi, diger taraftan “agiklama, isteme ve karsi ¢gikma” ile ilgili birer
tane islevsel s6z edimi 6rnegi bulunurken, “onay sunma ve bilgi saglama” ile
ilgili hi¢ islevsel s6z ediminin bulunmadigi saptanmistir. Bu caligmada
katilimcilarin ardisik ifadelerinde “karar verme, onaylama, karsit 6neri sunma

ve aciklama” dongiileri bulunmus ancak “miicadele ve tartisma” dongiilerine
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pek rastlanmamustir. Arastirmacilar bu dogrultuda katilimcilarin ortak bilgi
paylasma siirecini yasadiklar1 ancak yeni bilgi olusturma siirecini
gerceklestiremediklerini ifade etmistir. Bunun nedenleri arasinda tartisma
siiresinin kisithihiginin ve buna bagli olarak zaman yetersizliginin oldugu
diistiniilmektedir. Nitekim sosyal medya gibi zamanin daha genis olarak

kullanilabildigi platformlarda tartisma dongiileri s6z konusu olabilmektedir.

1.4.1. Bilgisayar Aracih Etkilesim ve Sosyal Medyada Kimlik

Kurulusu

Kimlik; karmasik, inga edilen, degisen, sosyal ve miizakereye agik
bir sekilde tasvir edilen bir fenomendir. Kim oldugumuz, kimliklerimizi
kiiltiirel baglamlarda nasil yapilandirdigimizla alakalidir. Sosyal medyada
kim oldugumuz da sosyal medya baglami ile alakalidir ve kisinin kendine has
kiiltiirel baglama sahip bu mecraya ¢evrim i¢i katilimi1 kimligin bir parcasi

olarak diistiniilmelidir (Kimmos, 2014).

Kimligin endeksli oldugu dilsel kaynaklar s6z konusudur. Bunlar;
etiketler, imalar, tutumlar, stiller dahil olmak {izere genis ve esnektir. Bu
araclar etkilesim halindeyken kullanildiginda bunlara bagli olarak kimlik
insast de olmaktadir (Bucholtz ve Hall, 2005). Kimlige yonelik bu tiir bir
etkilesimci yaklagim, kimligin etkilesim siirecine vurgu yapar. Kimlik nasil
olusur sorusunu da etkilesimdeki dil ile agiklar. Buna gore insanlar
konusurken aktif olarak kimlik iiretirler (Howard, 2000). Bunu konusma i¢in

sOyledigimiz gibi yazili iletisim i¢in de séylemek mumkiinddr.

Ivanic (1998), yazarken siirekli olarak kimligimizi yeniden insa
ettigimizi soyler. Insanlar farkli alanlara yazarak etkilesim kurduklarinda
cesitli  yeni kimlikler gelistirmektedir. Arastirmact bunu; Yyazarken
baskalarinin davraniglarini farkli baglamlarda kopyalamamiz, adapte etmemiz
ve sentezleyerek yapmamizla agiklar. Ornegin akademik bir yazim yaparken

akademik kimliginden bahsetmeyen, onu tanimlamayan yazar yine de

akademik bir kimlik kurar (Gee, 2005 akt: Kimmons, 2014). O halde bunu
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sosyal medyada belli konular icin kurulan gruplarda da gozlemleyebiliriz.
Dolayisiyla kimliklerin dille siki sikiya iliskili bu siiregler kisiler sosyal
medyada yazarken de gergeklesir. Insanlar sosyal medyada yazarken de aktif
olarak kimlik Gretirler. Calismamizin konusu olan annelik kimligi etrafinda
bir araya gelen sosyal medya kullanicilart da yazarken, yorumlar yaparken bu
kimliklerini insa eder ve kim olduklarini olusturan birden fazla kimlikten biri

olarak anneligi yansitirlar.

Kullanict kigilerin  sosyal medyada olusturdugu cevirim ici
Kimliklerin sanilanin aksine c¢evrim dis1 kimliklerle tutarli sahici kimlikler
oldugu belirtilmektedir. Kisilerin kendilerini saklamadigi ve bundan 6tiirii
kisilere ait profil bilgilerinin g¢ogunlukla giivenilir oldugu c¢alismalarla

belirlenmistir (Boz, 2012; Kimmons, 2014; Vural ve Bat,2010).

Kimlik tizerinde yogunlasan Erbas’in (2011) bloglar1 inceledigi
caligmasinda kisilerin renk, desen gibi sekil 6zellikleri secerek bloglarini
sekillendirdikleri ve bdylece Kkimliklerini gorsel olarak pekistirdikleri
belirtilmektedir. Buna gore bu sekilde baslayan kimlik sekillendirmesi daha
sonra geliserek devam etmektedir. Kisilerin kimliklerini yine sahici kimlikleri
ile tutarli kimlikler olusturdugu bu ortamda gercek hayat kimliklerinden
kiiciik de olsa bazi farkliliklar ortaya c¢ikmaktadir. Ancak kullanicilarin
bloglarin1 “kendime ait 6zel alamim” seklinde tanimlamalari, kimlik
kurulumda burada daha ozgiir davrandiklart ve gergek hayattaki bazi
simirlandirmalar1 kaldirabildikleri goriisiinii olusturmaktadir (Erbas, 2011:7).
Buna gore bloglarda da sunulan kimlik sahici bir kimliktir hatta gercek

hayattan daha sahici yonler barindirabilmektedir.

Yine bloglar tizerinden gidecek olursak, Teke’nin ¢alismasi (2014)
bize annelik kimligini sosyal medyadaki haline dair ipuglar1 vermektedir.
Buna gore bloglar kadinlarin annelik kimliklerini nasil tanimladiklar1 ve
degerlendirdiklerini disartya yansitan araglar olmustur. Ozellikle bloglardaki
biyografiler bu kimligin sahnesi niteligindedir. Kadinlar biyografilerde

kendilerini annelik kimlikleri ile tanimlamaktadir. Yani sira paylasilan
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yazilarla bir annelik soyleminin ingasina katki saglamaktadirlar. Ayrica tim
bu ugraslarla sanal dunyada annelik kimlikleri ile var olma firsati da elde

etmis olmaktadirlar.

Bloglarda ¢ogunlukla tek tarafli yazi aktarimi ile miimkiin olan
kimlik insasi, facebook ve instagram gibi sosyal medya hesaplarinda
etkilesimci yaklagima uygun olarak karsilikli bilgi aktarimi ve tartigsma ile
gerceklesebilmektedir. Yine Buz ve Schonberg’in 2011 yilinda etkilesim
firsat1 yiiksek web portallarindan birinde yaptig1 ¢alismada yapilan tartismalar
ile kimlik Kkurulumunun ve siirdiiriilmesinin s6z konusu oldugunu
gostermistir. Almanya’da yasayan Tirk genclerin {iye olduklar1 bu portalda
kullanicilarin deneyim ve fikir paylasma yoluyla da belli kimliklere (Tiirk
kimligi, Tirk-Alman kimligi gibi) aidiyet duygularim1i pekistirdikleri

gorilmiistiir.

Toparlayacak olursak; sosyal medyada insa edilen ve gelistirilen
tek tek kullanici kimlikleri annelik kimligine dair soylemler icerisinde aktif
olarak calisir. Bu insa siireci bilgi ve deneyim aktarimi, yorumlama ve

Ozellikle tartigma ile ortaya ¢ikan etkilesim metinleri {izerinde gergeklesir.
1.5. Arastirmanin Amaci ve Kapsami

Gilinlimiizde kadinlar da internet araciligi ile iletisime aktif katilim
gostermekte ve bu iletisim ortaminda da farkli kimlikleri ile var olmaktadir.
Annelik kimligi de bunlardan biridir. Internette, dzellikle sosyal medyada var
olan anneler “annelik” konusu etrafinda etkilesime gegcmekte ve annelige dair
farkli sdylemler gelistirmektedir. Tez ¢alismasinda; bu kapsamda, annelerin
sosyal medyada insa ettigi sOylemler aciklayici repertuarlar ve 6zne
konumlar1 baglaminda irdelemek ve bu repertuarlar araciligi ile annelik
kimligini elestirel soylemsel psikoloji yaklasim ve yontemi ile incelemek

amaclanmaktadir.
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Calismanin ele aldig1 temel problemler:

1-Kadinlarin annelik kimligini ¢evrimigi baglamlarda (Facebook,

Instagram)nasil kurduklari,

2-Kadinlarin annelik kimliklerini bu ortamlarda birlikte nasil

rettikleri,

3-Internet ortamindaki annelik sdylemlerinin katilimcilarla yapilan
yiiz yiize goriismelerde tespit edilen annelik sodylemleri ile ortiisiip

ortiismedigi calismada izi siirlilecek temel problemler olarak belirlenmistir.
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IKIiNCi BOLUM
2.1. YOontem

Calismada elestirel sdylemsel psikoloji yaklasimi temel alinarak
sOylem analizi yontemi kullanilacaktir. Sodylem analizi Psikolojinin
geleneksel yontemlerinden farkli olarak dili ve sdylemi merkeze alir. Elestirel
soylemsel Psikoloji dile de farkli yaklasir. Dil, sadece insan zihninde var
olan1 ileten bir kaynak olarak degil de tutumlar, haritalar ve duygular

hakkinda inga edislere odaklanan bir baslik olarak ele alinir(Edley, 2001).

Insanlar konusma ya da bir metin ortaya c¢ikarma siireci bir insa
edis siirecidir. Konusma ve metin bu sirecte eylem yonelimlidir. Bundan
otirii Soylem Analizi yapilirken kisilerin konugmalarda ve yazilarda ne
yaptig1 ile ilgilenir (Arkonag, 2008). SOylem Analizinin analiz yaparken
basvurdugu ii¢ ana kavram vardir: Agiklayici repertuarlar, 6zne konumlar1 ve
ideolojik ikilemler. Bu arastirmada annelik kimliginin insas1 ¢éziimlemesinde
aciklayict repertuarlar ve 6zne konumlarina bagvurulacaktir. Arastirmanin

sinirlanabilmesi agisindan ideolojik ikilemlere yer verilmemistir.

Aciklayici repertuarlar, konugmanin yapi taglaridir. Etkilesim akisi
sirasinda ¢ekip alinarak kullanilan dilsel kaynaklardir. A¢iklayici repertuarlar
herhangi bir cemaatin sosyal anlamlarinin pargalar1 olarak da kabul edebiliriz
(Edley, 2001). Kisiler konusmalarinda konusma mevzularina dair tavirlarini
dahil olduklar1 cemaatin sosyal anlamlarina yani agiklayici repertuarlara
dayanarak belirlerler. Ancak her bir mevzu igin tek bir agiklayici repertuar ya
da sinirli sayida agiklayici repertuar yoktur. Acgiklayici repertuar yelpazesi
genis olabilmekte hatta birbiri ile gelisen\¢atisan repertuarlar sz konusu
olabilmektedir (Coker, 2007). Edley (2001) bunu “Konusmalar genelde
cesitli aciklayic1 repertuarlardan alintilarin yamali bohcgasindan yapilir.”
seklinde bir benzetmeyle ifade etmistir (sf.31). Bir drnekle ifade etmek
gerekirse s6z gelimi damadi ve oglu olan bir kadin, ayn1 giin i¢inde farkli

zamanlarda yaptigi konugmalarin birinde oglunun gelinine ev islerinde
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yardim etmesini elestirirken ev islerinin kadmin asli gorevi olmasi gerektigi
Uzerinden “ayrismig toplumsal roller” repertuarina bagvurmasi; damadinin
kizina ev islerinde yardim etmesini ise kadinin da ¢alistig1 evlerde ev islerinin
de ortak olmasi gerektigi Uzerinden “toplumsal rollerin miistereklesmesi”
repertuart ile savunmasi s6z konusu olabilmektedir. Bdylece birbiri ile ¢elisen

iki aciklayici repertuarla konusmalarini yapilandirmis ya da “yamalamistir”.

Kisiler aciklayici repertuarlar karsisinda tamamen pasif degildir
(Coker, 2007), agiklayict repertuar Yyelpazesini genisletip daraltabilirler.
Erkegin ev isine yardim etmesi ile ilgili yukarida verilen érnekte oldugu gibi
bir konusma sirasinda kullanilan agiklayic1 repertuarlar konusmacinin tavir
degisikliginde ise yarayacak sekilde yelpazeden cikartilip kullanim dis1
yapilabilmektedirler. Ya da ise yarayacak yenilerini ekleyebilmektedirler.

Agiklayict repertuarlarin  benliklerle baglandigi noktada 0zne
konumlar: kavrami c¢ikar karsimiza. Edley (2001), 6zne konumlarinin
konusmalarda kisilerin, soyledikleri ile kendileri ve digerleri igin konum
aliglar saglamalarina karsilik gelen kavram oldugunu belirtir. Buna gore
kisilerin konusmada “yeri\yerleri” s6z konusudur. Ancak konusma iginde bu
yerler sabit olmak zorunda degildir. Pozisyonlarin degismesi miimkiindir.
Harre ve Langenhove (1999), insanlarin sabit roller yerine bu sekilde
degisken konumlandirmalar1 genellikle i¢inde bulunulan durumla basa

cikmak i¢in kullandiklarini sdylerler.

Ozne konumlar belirli agiklayici repertuarlarin isaret ettiklerinin
kim olduguna devamli dikkat edilerek tespit edilir(Edley, 2001). Buna gore
soylem her agiklayic1 repertuarlarla birlikte kisilere kimlikler insa eder.
Soylemlerin izinin siiriildiigi konusmalarda(metin ve gorsel anlatilarda)
kisilerin insa edilen kimliklerin o6zellikleri ile konumlandirildig:
gortlmektedir (Elci, 2010 ). Yukarida tekrarlanan 6rnek tzerinden gidilecek
olursa, “Toplumsal rollerin ayrismasi” repertuar1 lizerinde kadin “ev isleri
gOrevinin asli sahibi” olarak konumladirilirken yine kadin ve erkek “ayrigmis

toplumsal rolleri dogru uygulayan kisiler” olarak konumlandirilmiglardir.
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Calismamizin yonteminde ana iki kavram olan “acgiklayici
repertuarlar” ve “0zne konumlari” teorik olarak aciklanmaya calisilmistir.
Ancak bu agiklamalar, bu iki kavramin konusma ve metinlerde nasil tespit
edilecegini netlestirmekte zayif kalmaktadir. Teorinin yontem igin
uygulamaya doniismesi i¢in baska bir sey gerekmektedir: Pratik. Edley
(2001), bu iki kavramin tespiti ve analizinin zamanla elde edilecek bir beceri
oldugunu ifade etmektedir. Bu beceri pratik yapmaktan dogacaktir.
Arastirmaci verilerini tekrar tekrar dinleyip\okuyarak asinalik kazanacaktir.
Belli kaliplari, imajlari, metaforlar1 tekrar tekrar duymaya\okumaya
basladiginda sdylem alanlarini, bunlarin i¢cinde kullanimda olan agiklayici
repertuarlart ve bu repertuarlarin “Kim?” sorusuna verdigi cevaplarla 6zle

konumlarin1 yakalamaya baslayacaktir.
2.2.0rneklem

Bu calisma iki asamadan olugsmaktadir. Calismanin birinci asamasinda
sosyal medya kanallar1 incelenmistir; ikinci asamada ise yiiz ylize mulakatlar

gerceklestirilmistir.

Birinci asamada sosyal medya kanallarindan Facebook ve Instagram
uygulamalarinda Tablo 1’deki anahtar kelimeler kullanilarak yapilan arama
ile ulasilan Tablo 2’deki 8 profil ve grup incelenmistir. Bu profil ve gruplarda
paylasilan yaklasik 300 gonderi ve 1000 takip¢i yorumu taranmustir.

Tablol. Incelenecek Gonderilerin Belirlenmesinde Kullanilan Anahtar

Kelimeler

Anne

Annelik
Bebek

Cocuk
Emzirme
Bebek Bakimi
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Bebek Saglig

Cocuk Yetistirme

Oyun

Cocuk Oyunlari

Tablo 2. Gonderilerin Belirlenmesi Igin Taranan Sosyal Medya Profilleri ve
Gruplar

Facebook Gruplar1 Bagirmayan Anneler- Hatice Kiibra Tongar

Bebek Yapim Bakim Onarim (BYBO)

Instagram Profilleri | Oyuncu Anne Merve

Oyuncu Anne Sermin Carkaci

Blogcu Anne

Akademisyen Anne

Dogal Anne

Manyak Anne

Taranan gonderiler icerisinde;

1.Annelik kimligini anlam agisindan sorgulayan, tanimlayan ve

yorumlayan

2.Cocugun bakimi ve yetistirilmesini konu edinerek anneligi

toplumsal rol olarak ele alan

3. Annelik kimligini sosyal iliskiler icerisinde ele alan toplam 42
gonderi ve bu gonderilere gelen 265 takipci yorumu analiz edilmistir.
Dolayisiyla toplam olarak 307 gonderi arastirmanin birinci asamasinda

incelenmistir.
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Aragtiranin bu agamasinda incelenen kanallarin tanimlari asagida

sunulacaktir.

Sosyal medyanin, internet tabanli uygulamalar biitiinii oldugunu ve
icerigin ise fotograf, video, metin ve medyaya iligskin karigik olusumlardan

olustugunu(Komito ve Bates, 2009: 233) daha 6nce belirtmistik.

Bu uygulamalardan yaygin kullanilan  platformlardan  biri
Facebook’tur. Facebook Subat 2004 tarihinde Mark Zuckerberk tarafindan
insanlarin baska insanlarla iletisim kurmasin1 ve bilgi aligverisi yapmasini
saglama amaciyla kurulmustur. Amerika Birlesik devletlerinde kurulan sosyal

agin kullanimi birkag yil igerisinde diinyaya yayilmistir (Wikipedia, 2017) .

Calisma i¢in Facebook’tan secilen “Bagirmayan Anneler” ve “Bebek
Yapim Bakim Onarim (BYBO)” isimli gruplar incelenen kanallar arasindadir.
Takip¢i sayilarinin yliksek olmasindan ve annelik ile g¢ocuk yetistirme
konular1 iizerine yogunlagan gonderiler paylasmalarindan otiirii bu sayfalar
secilmistir. S6z konusu sayfalarda takip¢i yorum sayilar1 da ytiksektir. Bu da
kadinlar arasinda yogun bir sosyal medya etkilesimine firsat vermektedir.
Etkilesim tez caligsmasi i¢in bir arastirma alanidir. Boylece tez ¢aligsmasi i¢in
annelik kimligi etrafinda kullanilan agiklayici repertuarlar, 6zne konumlarinin

tespiti ve Uretilen sdylemlerin analizi mimkun hale gelmektedir.

Bagirmayan Anneler: Grup sayfasi arastirma i¢in incelendigi
tarihlerde ortalama 584 bin 600 takipgiye sahiptir. Sayfanin kurucusu Hatice
Kiibra Tongar, iki erkek ¢ocugu sahibidir ve lisans mezunudur. Bebek bakimi
ile cocuk yetistirme yoOntemlerine dair 12 kitap yaymnlamistir. Tongar,
Bagirmayan Anneler sayfasinda anneligi, aile hayatin1 ve ¢ocuk yetistirmeyi
konu edinen gonderiler paylagmaktadir. Sayfada 16.11.2016-03.10.2017

tarihleri arasinda paylasilan 9 gonderi incelenmistir.

Bebek Yapim Bakim Onarim (BYBO). Grup sayfasi arastirma igin
incelendigi tarihlerde 67.193 takipciye sahiptir. Sayfada Eren Kaya ve misafir
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yazarlarin gonderileri paylasilmaktadir. Tanitim yazisinda da ifade edildigi
gibi sayfa, bebek bakimi ve anneligin her sathasina dair enformasyon
aktarimi i¢in kullanilmaktadir ancak siyasi meselelere dair goriislere de sikga
yer verilmektedir. Sayfa sahibi Eren Kaya 1 kiz ¢ocugu annesidir, yurt
disinda yasamakta ve lisansiistii egitimine devam etmektedir. Sayfada
07.11.2012-08.11.2017 tarihleri arasinda paylasilan 12  goOnderiler

incelenmistir.

Instagram, Kevin Systrom ve Mike Kriege tarafindan 2010 yilinda
kurulan fotograf ve video paylasma uygulamasidir. Kullanicilar paylastiklar
fotograf ve videolar1 sekillendirebilmekte ve yorum ve yazilar ekleyerek
paylasabilmektedir. Uygulama 2012 yilinda Facebook tarafindan satin
alinmistir(Wikipedia, 2017) .

Instagram’da  “Oyuncu Anne Merve”, “Oyuncu Anne-Sermin
Carkac1”, “Blogcu Anne”, “Akademisyen Anne”, “Dogal Anne” ve “Manyak
Anne” isimli kisisel sayfalar incelenecektir. Yine takipgi sayilarinin yiiksek
olmasi, annelik ile g¢ocuk yetistirme konularima dair yogun gonderiler
paylagmalar1 ve takip¢i yorumlariin yiiksek olmasi bu sayfalarin se¢iminde

belirleyici olmustur.

Oyuncu Anne Merve: 2 Haziran 2014 tarihinde istagramda acilan
profil 96 bin 700 takipciye sahiptir. Biri 7 yasinda, biri 4 yasinda iki erkek
cocuk sahibi olan Merve Giilcemal’in kisisel sayfasidir. ilahiyat 6n lisans
mezunu olan Gilcemal sayfasinda annelik, ev okulu, degerler egitimi, dini
egitim ve ¢ocuk kitaplar1 konularinda gonderiler paylasmaktadir. Okul éncesi
cocuklar icin hikaye olarak yazilan bir, dini egitimle ilgili ti¢ kitab1 vardir.
06.11 2016-08.11.2017 tarihleri arasinda paylasilan 4 gonderi incelenmistir.

Oyuncu Anne-Sermin Carkaci: Sermin Carkaci’ya ait instagram
profili 649 bin tapk¢iye sahiptir. Carkaci’nin 6 yaslarinda ikiz erkek ¢ocuklari
ve yasinda bir kiz ¢ocugu vardir. Profilinde annelik, c¢ocuk yetistirme

konularinda sik¢a gonderi paylasmaktadir. Egitim diizeyi lisans iistii olan
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Carkaci yazarlik yaparak ve seminer\sOylesilere katilarak gegimini
saglamaktadir. Cocuk hikayeleri ve annelikle ilgili konulari igere 5 kitab1
vardir. 02.11.2016-17.06.2017 tarihinden sonra paylasilan 5 gonderi

incelenmistir.

Blogcu Anne: Elif Dogan’a ait instagram profili 107 bin takipciye
sahiptir. Dogan’in 11, 7 ve 2 aslarinda ii¢ oglu vardir. Isletme yiiksek lisans
mezunu olan Dogan, profilinde annelik ve kadinlik konularini igeren
gonderiler paylagsmaktadir. Elif Dogan’in anneligi konu edinen bir kitab1
bulmaktadir. 09.10.2017-24.10.2017 tarihleri arasinda paylasilan 2 gonderi

incelenmistir.

Akademisyen Anne: Dog¢. Dr. Saniye Bencik Kangal’a ait istagram
sayfasidir. Kangal, 569 bin takip¢isi olan sayfasinda annelik, ¢ocuk yetistirme
ve ¢ocuk oyunlari ile ilgili gonderiler paylasmaktadir. 4 yasinda bir erkek
cocuk annesidir. Akademisyenlige devam etmekte olan Kangal’in annelikle
ilgili bir kitabi vardir. 25.05.2017-24.10.2017 tarihinden sonra paylasilan 4

gonderi incelenmistir

Dogal Anne: Funda Uguk Er’e ait instagram profili 19 bin 800
takipgiye sahiptir. Ingilizce dgretmeni olan Er, sosyoloji lisans egitimine
devam etmektedir. 4 yasinda bir kiz ¢ocugu annesidir. Profilinde annelik ve
cocuk yetistirme konularma dair gonderiler paylasmaktadir. 30.06.2017-
22.10.2017 tarihleri arasinda paylasilan 5 gonderi incelenmistir.

Manyak Anne: Sebnem Seckiner’in instagram profili 67 bin 100
takipgiye sahiptir. 7 yasinda bir kiz ¢ocugu olan Seckiner lisans mezunudur.
Iletisim, sosyal medya ve icerik danismanligi yapmaktadir. Segkiner
sayfasinda annelik ve c¢ocuk konularini igeren gonderiler paylagmaktadir.
Yine anneligi konu edinen bir kitabi vardir. 02.08.2017-22.11.2017 tarihler

arasinda paylasilan 1 gonderi incelenmistir.
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Calismanin ikinci asamasinda 5 farkli anne ile yiiz ylize miilakat

yapilmistir. Miilakata katilan anneler yas, cocuk sayilari, egitim diizeyleri ve

ckonomik sinif bakimindan farkli 6zelliklere sahip olmalarina dikkat edilerek

secilmistir.

Tablo 3. miilakat yapilan annelerin 6zellikleri

Yas Egitim Meslek Cocuk Cocuklarin
dizeyi sayl1st yaslar1 ve
cinsiyetleri
Katilime1l | 38 Yiksek Mimar 2 3 Yas kiz
lisans
3Yas erkek
Katilimc12 | 32 Lisans Ogretmen |1 1 Yas erkek
Katilimc13 | 30 Lisans Psikolojik | 2 6 Yas erkek
danigsman
2 Yas erkek
Katilimci4 | 45 Lise Memur 3 17 Yas kiz
14 yas
erkek
4 yas kiz
Katilimc15 | 34 [Ikdgretim | Ev hammi | 2 12 Yas kiz
8 Yas erkek
2.3.Islem

Arastirmanin birinci kisminda incelemek i¢in segilen gonderiler ve

takip¢i yorumlarinin ekran goriintiileri alinmistir. Alinan ekran goriintiileri

tekrar tekrar okunmustur. Bu gonderi ve yorumlarda kullanimda olan

aciklayict repertuarlar ile bu repertuarlarin “Kim?” sorusuna verdigi

cevaplarla 6zle konumlarini tespit edilmistir.
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Ikinci kisimda ise Katilimci annelere annelik ile ilgili asagidaki bes
soru sorulmus ve cevaplar i¢in cep telefonu ile ses kaydi yapilmistir. Alinan
ses kayitlar1 yazi dokiimii yapilarak analize tabi tutulmustur. Analiz, birinci
kisimla benzer sekilde yazi dokiimlerinin tekrar tekrar okunarak farkli
aciklayict repertuarlar ve Ozne konumlarinin belirlenmesi seklinde

gerceklestirilmistir.
Miilakat sorulart:
1)Sizce annelik ne demektir, ne anlama gelir?
2)Bir anne nasil olmal1? Nasil hissetmeli ve nasil davranmali?

3)Anne olmay1 diisiinen ve su anda bebek bekleyen anne adaylarina

neler dnerirsiniz?

4)insanlar anne olduktan sonra kadmnlarin  degisebilecegini

soyliyorlar. Sizin deneyiminiz nasil oldu?

5)Cocugunuzdan sizi bir anne olarak tanimlamasini\anlatmasini

1stersek nasil tanimlar?
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UCUNCU BOLUM

Aragtirmanin birinci kisminda dort repertuar, ikinci kisminda ise ii¢ repertuar

belirlenmistir.

Tablo 4. Arastirmada Belirlenen A¢iklayicit Repertuarlar

Bireysel annelik

Kadin-Erkek esitsizligi iizerinden annelik

Sosyal medya veri analizi - - -
y y Yeterince fedakarlik tizerinden annelik

Yetersizlik

Ongorilemeyen annelik

Denge kurma olarak annelik

Miulakat veri analizi

Bireysel degisim olarak annelik

3.1. Sosyal Medya Veri Analizi

Arastirmanin bu birinci kisminda dort repertuar belirlenmistir.
3.1.1. Bireysel Annelik Repertuari

Belirlenen repertuarlardan ilki “Bireysel annelik” repertuaridir. Bu
repertuar gonderilerde blyuk oranda “mikemmel annelik” cercevesinde
sunulan hakim goriislere kars1 olarak ortaya ¢ikmaktadir. Repertuar: kullanan
her bir fenomen anne “bireye 06zgii anneligi”, kendi diinya goriisii ve
inanglarina uygun sekilde kurgulamakta ve kullanmaktadir. Buna gore
repertuar bir taraftan “kendine has Ozellikler ile kendisi istedigi i¢in ve
yapabildigi kadar annelik yapilmali” seklinde agiklanirken baska bir taraftan
“fitrattan\yaradilistan” kaynaklanan biricik, 6zgin anneligin s6z konusu

oldugu agiklamasi getirilmistir.
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3.1.1.1. Kendine has ozelliklerle kendi istedigi ve yapabildigi

kadar anne olmak

Bu tarz bir agiklamaya 6rnek akademisyenanne isimli hesapta 24
Mayis 2017 tarihinde paylasilan gonderidir. Bu gonderiye takipciler

tarafindan 160 yorum yapilmistir:

Bu sene bazi seminerlerimde siiper anne sendromundan bahsettim.
Hepimizin derdi ayni.
Biliyorum sen de her seyi dort dortlik yapmaya calisiyorsun. Oncelik
¢ocugunda degil mi? Onu en iyi sekilde biiyiitebilmek icin en besleyici
corbalart pisirmek, en etkili egitim modellerini ogrenmek, gelisimini en iyi
sekilde destekleyecek, yavrunun yiiziinii giildiirecek aktiviteleri yapmak
istiyorsun. Evin temiz olsun, yemegin sicak sofranda olsun diye
ugrasiyorsun... Eee bir de bakimli olmak var... Saglarin fonlii, tirnaklarin
manikdrlld, vicudun fit olsun istiyorsun... Hepimiz istiyoruz... Ama tim
bunlart en miikemmel sekilde yapmaya ¢alisirken kendimizden verdigimizi
cogu zaman farketmiyoruz... Bu hislerin uyanmasinda sanirim sosyal
medyanmin da parmagr var! Oysa ki burada sadece bir anin fotografi
paylasiliyor. En bakimli giinde ¢ekilmis fotograflar, en giizel kahve/yemek
sunumlari, evin en derli toplu, stislii kosesi, vb.
Herkes kendisine has bir anne... Hepimiz kendi ¢ocugumuzun stiper
annesiyiz.. Oncelikle kendimizi sevmeyi, icinde bulundugumuz kosullarda
mutlu olmayr ogrenmeliyiz... Bilmem kim yapior diye degil, kendimiz
istedigimiz i¢in aktivite yapmali, sa¢imizi boyatmaliyiz... Vee hi¢cbir zaman
unutmamaliyiz ki “hepimiz siiper anneleriz” sa¢imiz fonli, tirnaklarimiz

ojeli, yemeklerimiz organik, aktivitelerimiz jan janh olmasa da!!

Bu gonderide fenomen anne kendine has anneligi, stper annelik-
milkemmel annelik repertuarinin karsisina koyarak aciklamaktadir. Konuya
giris icin annelerin kendilerinden beklenen bir¢cok rolii aym1 anda
gerceklestirmesi kaygisina deginilmektedir.  Annelik kimliginin, bakimh

kadin kimliginin ve islerini eksiksiz yapan ev hanimi kimligi kadin1 ayn1 anda
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nasil sikistirdigindan dem vurulmaktadir. Anneye zarar veren bu durumun
miisebbibi olarak sosyal medya isaret edilmektedir. Ciinkii sosyal medya
digerlerinin goéziinde olumlu goriilecek bir annelik sunumu igin sahne
durumundadir. Bu sahnede miikemmelligi yansitan paylagimlar diger anneler
tarafindan kendini karsilastirma ve degerlendirme igin Ol¢li olarak

gorulebilmektedir.

Fenomen anne herkesin kendine has birer anne oldugunu
vurgulayarak ve bununla birlikte herkesin bu kendine haslikla kendi ¢ocugu
i¢in siiper anne kabul edilecegini ifade ederek yukarida bahsedilen sikistirma
durumunun bertaraf edilebilecegini iddia etmistir. Boylece tiim kimliklerin

karsisina kiginin kendi \6znel anneligini ¢ikarmaktadir.

Bu gonderide “stper annelik” repertuarina karsi “annenin
stiperligi” repertuart konulmustur. Yazar “biz” zamirini kullanarak kendini de
dahil ettigi anne olan kadinlari, kendine has ozellikleri ile anne olmasi
hasebiyle “siiper” olanlar olarak konumlamistir. Kendine has olmak
Uzerinden stiper olma bahsi gegmistir. Ciinkii bireyselligin giizel oldugu yani
anneligin bireysel olarak farklilagsa de her tiirlinlin milkemmel oldugu fikri
verilmistir. Bunun i¢in de annelerin bununla mutlu olmasi gerektigi ifade

edilmistir.

Tiim bunlar1 yazarken kendini 6nce, annelere “Biliyorum boyle
hissediyorsun, dyle olsun istiyorsun™ gibi ifadeler kullanarak onlarin her
birini onlar kadar iyi bilen kisi olarak konumlandirmistir. Sonraki agsamada
mevcut durumu annelere bildirdikten sonra “—meli, -mali” gereklilik Kipi ile
climlelere yer vererek olmasi gerekeni telkin etmektedir. Boylece aydinlatan

ve yol gosteren kisi konumunu almaistir.

Yazara cevap olarak gelen yorumlarin bazilari da bu repertuari

destekler niteliktedir.
Almnl.(Takipgi 1):

Biitiin anneler bebeklerinin stiper kahramanidir.
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Takipginin yorumu fenomen anneyi destekler sekildedir. Ayrica ayni
gonderi altinda herhangi yeni bir repertuara isaret etmeyerek bu ifadeyi
kullandig1 i¢in bireysel anneligi kendine has Ozelliklere sahip olmasi
acisindan Onemli addettigi\siiperlestirdigi ve boylece repertuari bir st

konuma ¢ikardigint séylemek miimkiin olabilmektedir.

Takipg¢i yorumlar: arasinda bu repertuart okumus olmaktan dolay1

icinin rahatladigini belirtenler de vardir
Alinni2.(Takipgi 2):

Oyle yiiregimden gecen bi yazi olmus ki anlatamam, sizin yaziniz

kalbime su serpti.

Takip¢i gonderinin kendisini ¢ok etkiledigini ve rahatlattigini
belirtmektedir. Ciinkii yazar siiper anneligin genellestirici baskisi yerine,
bireye 6zgu, bireyi kendi yapabildigi 6l¢iilerde de kabul edilecek olan bir
anneligi ifade etmistir. Artik ortada annelik i¢in tek bir kriter yoktur. Herkesin

kendine gore belirleyebilecegi esnek kriterler vardir.
Alnn3.(Takipgi 3):

Buglnlerde bu s6zleri duymaya o kadar ihtiyacim vardi ki. Yine ilag

gibi geldi ciimleleriniz hocam. lyi ki varsiniz, sizin gibi insanlar iyi ki var.

Takipgi bireysel anneligi telkin eden yazara kendisinin bir ihtiyacini
gidermis gibi bir minnet duymaktadir. Bu minnetin, miukemmel annelik
baskisina karsi ¢ikabilme oldugu ima edilmistir. Ve génderinin bu kisiye bu
baskidan  siyrilmasina  yardimc1  oldugunu  diisiinmektedir. Bunu
paylastigindan otiirii yazar1 kendi i¢in onemli addetmektedir. Boylece bir
anlamda yazarin kendini koydugu “agiklayarak aydinlatan kisi” konumunu

onaylamaktadir.

Ote taraftan ayn1 repertuara dayanarak iiciincii bir grup anneye isaret

eden takip¢i yorumlar: da mevcuttur.
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Alinti 4.(Takipgi 4):

aynen oyle ben burda bazi anneleri de acikcasi kiniyorum bazilarini
goruyorum sanki herzaman sag¢ bas diizgiin ev mis yemekler bol ¢esit gezme
tozma yerinde cocuklarla bi aktoviteden digerine kosmalar...sonra bi digeri
de bunlari goriip vay ben ne kotii anneyim vay ben ne yetersiz kadinim bunlar
anneyse ben neyim diye diye depresyon styla..kimse miikemmel degil olamaz
da ii¢ bes fotografa bakip resmin timiinu gérmeye sakin ¢alismayin..o
mikeannelerin de daginik tezgahlar: kalan ¢amasirlart her yer her yerde

evieri bakimsiz halleri ve yorgunluktan bitap diistiikleri halleri var...

Yukarida alintilanan takip¢i yorumunda ¢ grup s6z konusudur.
Kendisini de dahil ettigi anneligin bireyselligini kabul edenler grubu yani
“biz’grubu 1. gruptur. “Bazi anneler” olarak nitelendirdigi 2.grup bu
gonderinin otekileri olarak konumlandirilmigtir. Bunlar gonderide bahsedilen
kimlikleri eksiksiz sergileyenler, rollerini dengeli bir sekilde sunanlardir.
3.grup ise Otekiler grubuna bakip kendini yetersiz goren annelerdir. 3.gruba
“Otekilere bakip kendilerini eksik hissetmemelerini” telkin etmektedir.
Boylece gonderinin asil sahibi olan yazarin repertuarini yeni 6zne konumlari

ekleyerek genisletmektedir.
3.1.1.2. Yaradihstan kaynakh biricik annelik

Bu acgiklama bi¢iminde annelik “verili annelik” seklinde 0zcii bir
yaklagimla islenmektedir. Agiklama bicimine 6rnek icin ise Bagirmayan
Anneler-Hatice Kiibra Tongar isimli Facebook grubunda 5 Agustos 2017
tarihinde paylasilan gonderi verilebilir. Gonderiye 200 takipgi yorumu
yapilmustir..

“Hatice Hamim sizin gibi bir anne olmak isterdim... Giizel yiirekli
annelerden o kadar ¢ok aliyorum ki bu mesaji. Boyle diisiinen dostlara bir
seyi hatirlatayim istedim. Hz Ebubekir comertti, hem de malinin hepsini
vakfedecek kadar comertti. Peygamberimiz (as) onun comertligini ovdii ama

diger sahabilere 'Neden Ebubekir gibi olamiyorsunuz' demedi. Hz Osman
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hayalrydi, melekler bile yaninda edep ederlerdi. Peygamberimiz (as) onun
hayasint 6vdii ama diger sahabilere 'Neden Osman gibi olamiyorsunuz’
demedi. Hz Omer celalliydi, savaslarin bilesi biikiilmez yigidiydi.
Peygamberimiz (as) onun cesaretini évdii ama diger sahabilere 'Neden Omer
gibi olamiyorsunuz' demedi. Ciinkii fitrat kisiye ozeldir, herkesinki biriciktir
ve oldugu haliyle oviilmeye degerdir. Sizler de ¢ocugunuz icin sahane

annelersiniz, baskast degil kendiniz olun. Béyle ¢ok daha glizelsiniz %

Fenomen anne gonderiye takipgilerinin kendisini konumlandirdig
yere itiraz ile baslamaktadir. Takipgilerinin onu “sahane annelik” repertuarina
karsilik gelen, 0zenilesi anne konumuna yerlestirdiklerini ifade etmektedir.
Fenomen anne gelistirdigi itirazda yine bireysel annelik\anneligin bireyselligi
repertuarin1 kullanmistir. Yine burada da savunulan her annenin biricik
oldugudur. Ciinkii fenomen anneye goére, insanlar yaradilis itibariyle
birbirinden farklidir ve bundan &tiirii de her annenin anneligi birbirinden
farkli, kendine has olacaktir. Bu kendine has, fitri anneligi baskalar1 ile
karsilagtirma yapmama iizerinden vermektedir. Bunu anlatmak i¢in de dini
hikayeleri kullanma yoluna gitmistir. Islam tarihinden verdigi 6rneklerle
insanlar1 giiglii yonleri ile 6vmenin dogru oldugu ancak herkesten bu gii¢lii
yonlerin aymi derecede beklenmemesi gerektigi kaidesine deginmistir.
Fenomen anne gonderisini fitrattan\kendine has olmaktan kaynakli sahane
anneligin miimkiin oldugunu ve kendine has olmaktan mutluluk duyulmasi
gerektigini belirterek sonlandirmistir. Son ciimleler yine bir 6nceki fenomen
annenin gonderisinde oldugu gibi telkin seklinde verilmistir. Bu durumda séz
konusu fenomen anne kendini yol gosterici konumuna yerlestirmistir.
Gonderinin basinda “Béyle diisiinen dostlara bir sey hatirlatayim istedim.”
ciimlesi ile de otekilerin bildigi ancak unuttugu dogrulari hatirlatma
misyonunu iistlenmis ve gonderinin genelinde fenomen anne igin

“hatirlatarak yol gosteren” seklinde bir konum ortaya ¢ikmuistir.

Gonderiye yapilan yorumlarin bazilar1 fenomen anneyi dogrudan

destekler nitelikte olurken bazilar1 yeni repertuarlar ekleyerek konuyu
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genisletmektedir. Bunun yani sira Fenomen anneyi gizil bir sekilde gecersiz
kilma ya da dayandigi zemini sarsma hedefi g6zeten yorumlar da mevcuttur.
Asagida bu yonde bir eylem girisiminde bulunan alintt 6rnekleri ele

alinacaktir.

Alntr 5.(Takipgi 1): Aynen ben ben oldugum icin guzelim ve iyiki

elhamdulillah benim cocuklarimin annesiyim.sizi de cok begeniyorum o ayri.

Almtinin sahibi takip¢i gdnderiyi dogrudan desteklemektedir. Yapilan
telkine olumlu cevap verir sekilde durumundan, yani kendine has 6zellikleri
ile mutlu oldugunu ifade etmektedir. Takipgi gonderide bahis konusu olan
“Otekilerden” olmadigini dolayl bir sekilde “olmasi gerekeni olan kisilerden”
oldugunu da dogrudan ifade ederek konumunu almaktadir. Ancak fenomen
anneye hitap ederek kendiyle ilgili hemen az 6nce yapti§1 sunuma ragmen
onu da begendigini belirtmistir. Kendisini begenmesi fenomen anneyi
begenmesine mani degildir. Ya da tam tersi. Takipg¢i boylece fenomen anneyi
begenmeyi onaylamakta, 6zenmeyi reddetmekte dolayisiyla, bilen konumunu
gizli sekilde reddetmektedir. Takip¢i “aydinlanma” degil “begeniyi”

vurgulamaktadir.

Alinti 6.(Takipgi 2): Birde suda var. Bana katilirmisiniz bilmiyorum.
Bir kadina kocasi destek olmazsa biseyi zor basariyor. Ona yardim etmeli,
alay etmemeli, kucuk dusurmemeli... Mesela Hatice hanimin fotograf larina
bakiyorum da sanki kocasi cekiyor bir cok fotografi. Yani ona bu yolunda

destek oluyor.

Al 7.(Takipgi 3): Giizel bir konuya deginmigsiniz bende diger
arkadaslar gibi ozeniyorum size sonra diigiiniiyorum fitrat ayri imkanlar ayrt
cevre ..i hersey farkli kendimizdeki yanliglar: elimizden geldigince islam

cercevesinde torpiiler Sevkat ve ihlasla siislersek eminim basarili oluruzzzz

Yukaridaki 2 ve 3. Yorumlarda anneligin bireyselligi kabul edilmekte,
bunun fitratla iligkisine itiraz edilmemektedir. Ancak anneligin bireyselligini

kocanin destegi, imkanlar ve ¢evre gibi etkenlere dayali olarak da agiklamak
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gerektigini eklemektedirler. Boylece “ese ve kosullara gore anneligin
bireyselligi”nden bahsederek repertuart genisletmektedir. Takip¢i2 , “bir de
su var” ifadesiyle baslayarak anneligin bireyselligi repertuarindan, o
repertuart reddetmeden “es tarafindan destek goren bireysel annelik”
repertuarina ge¢mistir. Annenin fitri anneligini gosterebilmesi icin esinin
nasil olmasi ne yapmasi gerektigini agiklamigtir. Daha sonra fenomen
annenin esini, “olmas1 gereken es”lerden biri konumuna yerlestirmektedir. Ve
bunu fotograf 6rnegi ile pekistirmektedir. Takip¢i3 de mevcut repertuarlar
reddetmeden “imkan ve cevresel kosullara gore anneligin bireyselligi”
seklinde genisletmistir. Fenomen anne gibi olamamasini tiim kosullarinin
farkli olmasina baglayan takip¢i kendisini fenomen anneden tamamen
ayrigtirarak fenomen anneyi kendisinin Otekisi olarak konumlandirmistir.
Takipginin “kendimizdeki yanliglar:” ifadesi ve “basarili oluruz” ifadeleri ise
fenomen anneyi wulasilmasi hedeflenen anne Ornegi olarak tekrar
konumlandirmakta ve anneligi kendi i¢in basarili olunmasi gerekilen bir sinav
olarak nitelendirmektedir. Yine bunun yonteminin dini degerleri rehber alarak
yapmak seklinde oldugunu belirtmesi de fenomen anneyle ayni dini

gerekcelendirme ve zemin i¢inden ulasmaya galistigini1 gostermektedir.
Alint1 8.(Takipgi 4):

Rabbim bizim ¢ocuklarimiza da sizin gibi bir anne olmayt nasip etsin

insallah giizel kadin.

Bu takipci yorumunda, gonderinin basinda deginilen ve itiraz edilen
konumlandirma tekrar yapilmistir. Takipginin ifadesi ““Ozenilecek anne”
konumunu yenilemistir. Kendine 0zgii anneligin erisilebilecek bir sey
oldugunu kabul etmektedir ama bunu gonderiyi yazana 6zgi olarak almakta
ve Allah’a havale etmektedir. Boylece takipgi aslinda yazarin argiimanina
karsit bir degerlendirme yapmakta ve konum almaktadir. Dolayisiyla

“mikemmel annelik” sdylemi i¢inden bir degerlendirme yapmaktadir.

Alint 9(Takipgi 5):
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Benim de 4 ¢ocugum var 3 kiz 1 oglum kizimin birisi evli torunum var
elimden geleni yapryorum ¢ok sabwrliyim biraz ozgiir ruhluyum herkes kendi
halinde olmasi taraftariyim ama 3 kiz ben onlart o kadar 6zgiiven vermisimki
beni elestiriyorlar siirekli oydaki biliyorlar babalart hep hakli ben her
konuda sindirmeye ¢alistyorlar umursamiyorum bu sefer duyarsiz oluyorum
sinirlensem gene ben sugluyum uzaklastim hepsinden zihin olarak anne
olamadim dogurdugum ¢cocuklarin iyi anne ¢ocuklar siirekli baskici olmakmi

bakiyorum etrafima 6yle anneler iys anne

Takip¢i kendi hayatindan verdigi ornek ile fitrattan kaynakli sahane
annelik repertuarina karst c¢ikmakta ve agiklamanin gegerliligini sarsma
girisiminde bulunmaktadir. Kendi annelik tarzinin “6zgiir ruhlu\6zguvenli
cocuk yetistirme” seklinde oldugunu ancak ¢ocuklarinin bu tarza ragmen onu
“iyi anne” olarak gormedigini belirtmektedir. “Baskici anne, iyi anne onlara
gore” ifadesi ile fitratina gére davranmanin ise yaramadigini ifade etmektedir
ve boylece repertuari  degistirmektedir.  Yeni repertuar  olarak
“muhatabi(¢cocuklar1)  tarafindan  degerlendirilen  anneligi”  ortaya

getirmektedir.
3.1.1.3. Uzman goriisiine karsi i¢giidiisel annelik

Bu repertuarda anneligin kadinda icgiidiisel olarak var oldugu kabulii
s6z konusudur. Bu yaradilistan kaynaklanan bir iggiidiisellik olarak
aciklanmaktadir. Bu verili\6zcii annelik uzmanlarin annelik roliine dair
goriisleri ile karsilastirlmaktadir. Repertuara 6rnek olarak Oyuncu Anne
Merve isimli Instagram hesabinda 17 Ekim 2017 tarihine paylasilan génderi

incelenmistir. Gonderiye, 134 takip¢i yorumu yapilmistir.
Fotograf olarak paylasilan yazi su bicimdedir:

Normal; tamamiyla normal... Yaradilistan ihsan edilen yeteneklerini
kullanabilen; ICGUDUSEL BIR ANNE olmak istivorum, LUTFEN
#bananediyecegimisoyleme

Fotograf altinda yer verilen yazi ise sdyledir:
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Canmim uzmanlar;
Elbette sizleri seviyorum :) Ihtiya¢ halinde, yeri gelince (!) size damsmak da
isterim; AMA liitfen biraz rahat birakin bizi
Belki de siz rahat birakiyorsunuzdur; ancak biz anneler rahat
bwrakmiyoruzdur sizi
Yaradilisimizdan bize bahsedilen ANNELIK kaabiliyetini unuttuk ciinkii
"Cocuga SUPERSIN derseniz soyle egosu siser, boyle kendini begenmis olur,
1Yl YAPTIN, BASARDIN demelisiniz" demeyin mesela
Ya da siz deseniz de ben dinleyemeyecegim & Clnki evet bence siper ;) Ama
bunu giinde 189.000.000 kere soylemiyorum be Bacim! Bazen "siipersin”
diyorum
Bazen de" heeee aferin sana iyi ettin!" diye & 3 numarali bakisimi atiyorum
Yoksa bu ¢ocugun ayarlarmmi mi bozuyorum ben?! "Pirtladiginda giilerseniz
hafazanallah surekli gaz cikarir, kendinizi tutun ve Robotik/ mekanik bir
sekilde;

"Tatlim, aksam yedigimiz kurufasulyenin viicudunda olusturdugu tepkimeler
neticesinde gaz ¢ikarmaya ihtiya¢ duyuyorsun, seni anliyorum. Ancak bunu
sadece tuvalette yapmalisin, 6yle degil mi?" demem gerektigini séylemeyin
Ben 0 an honkiirerek gilmek istiyorum )
Zaten zamanla bu pirtlama isinin ¢ok da hos bir is olmadigini ve hos olmayan
islerin ~ ayri  bir  yerde  halledilmesi  gerektigini  Ogrenecek
20 yasina gelince degil haywr! Koku duyusu biraz daha geligince bunu zaten
kendisi farkedecek ©&4F Kitaplardan faydalanmak isterim evet; ama elinde
KITAPLA yasayan ve sanki karsisindaki hepi topu 122 cmlik insan evladh,
bugiine kadar hi¢ duymadigi bilmedigi bir dilde konusuyormuscasina; onu
anlayabilmek ve ona kendini anlatabilmek icin elinde COCUK DILINI
ANLAMA SOZLUGU ile dolasan bir anne olmak istemiyorum
Ben normal, swradan bir anne olmak istiyorum
Bazen giiliinmeyecek seye giilen, bazen aglanmayacak yerde aglayan, bazen
sesi ¢tkmayan, bazen de bagiran :) Cocugun Ruhunda onarilamayacak biiyiik

varalar a¢madik¢a ve bilhassa dini hassasiyetlerimize ters diismedikge
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HISSETTIGIM i gibi bir anne olmak istiyorum
SIRADAN, DUMDUZ.... O %

O yiizden; please don't disturb me... ©%C)

Fenomen anne gonderisine fotograf olarak kullandigi gorselde
siyah zemin {lizerinde yer verdigi metinde ilk olarak isimlendirmedigi
birilerine hitap etmektedir. Bir sosyal medya etiketi kullanarak o kisilerin
kendisini  yonlendirmesini  reddetmektedir.  YOnlendirmesini  neden
reddettigini ise yaradilistan kendisine verilen annelik iggiidiileri ile
aciklamakta ve kendisinin annelikte yonlendirmesi icin bu icguduleri tercih
ettigini belirtmektedir. Ciinkii fenomen anneye gore normal olan da budur,

icglidiisel olmayi istedigi i¢in normal olan da kendi konumudur.

Kullanilan iggiidiisel annelik repertuarinin isaret ettigi “belirsiz
Otekiler”in ise fotograf acgiklamasi olarak yazilan yazidaki ‘“uzmanlar” oldugu
anlasilmaktadir. Ustelik bu uzmanlar i¢in kullanilan “bacim” sdzciigii de
uzmanlar i¢inde kadin olanlarina hitap edildigini gostermektedir. Fenomen
anne Yyazida, cocuk yetistirme ilgili uzman gorlislerini Dbiitiini ile
reddetmemekte ancak yegane yol gosterici olarak gormedigini belirtmektedir.
Ciinkii yaradilistan annelik kabiliyetlerine sahiptir ve bu Kkabiliyetlerini
icgiidiisel olarak kullanmaktadir. Ve fenomen anneye gore uzmanlarin
goriislerinden ziyade bu icgilidiiler ile davranmak daha dogrudur. Ciinki
normal olan budur. Fenomen anne boéylece normal olan olarak konum

almistir.

Gonderide hakim olan uzman goriislerine karsi i¢giidiisel annelik
repertuar1, génderinin sonunda zayiflamaktadir. Fenomen anne gonderinin
sonunda agiklayici repertuarina serh diismektedir. Hissettigi gibi annelik
yapmay1 ¢ocugun ruh sagliginin bozulmasi ve dini hassasiyetlerle ters diigme
ihtimali karsisinda vaz gegebilecektir. Boylece i¢giidiisel anneye karsi nihai
iki otorite, gébnderi boyunca yer verilen tiim reddiyeye karsi yine uzmanlar ve

din ortaya ¢ikmaktadir.
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Fenomen anne gonderisinde genel olarak uzmanlara, onlarin
goriislerine aciklamalar getirmektedir. Onlarin ¢ocuk yetistirmede dogru
davranig olarak 6grettiklerine, baska dogrular ile cevap vermekte bir anlamda
onlara baska dogrular 6gretmektedir (Kitaplardan faydalanmak isterim evet;
ama elinde KITAPLA yasayan ve sanki karsisindaki hepi topu 122 cmlik
insan evladi, bugiine kadar hi¢ duymadigi bilmedigi bir dilde
konusuyormugcasina; onu anlayabilmek ve ona kendini anlatabilmek igin
elinde COCUK DILINI ANLAMA SOZLUGU ile dolasan bir anne olmak
istemiyorum.). Gonderide uzmanlara seslenen yazar aslinda gonderisini
okuyacak olan tiim takipcilerine de ayni Ogreticiligi yapmaktadir. Yazisin
okuyacak uzmanlar i¢in onlarin otoritelerini ¢ogunlukla reddeden ogretici,

.....

yol gosterici konumunu almaktadir.

Gonderiye yapilan takip¢i yorumlari ¢ogunlukta ayni repertuar
kullanilarak yapilan destek yorumlaridir. Ancak yeni repertuarlar ekleyerek

kismi itirazlar getiren yorumlar da mevcuttur.
Alint 10.(Takipgil):

Ashinda size katiliyorum. Yalniz soyle bir husus var beni degisime
ikna eden. I¢inde yasadigimiz toplum ve kiiltiirden bilingaltimiza dahi islemis
cok yanlis sozciikler ve davranislar var. Ister istemez, cogu kez de iyi niyetli
olarak bunlari yeni nesle aktartyoruz. Icimizden geldigi gibi olalim evet ama

insallah  "bilmiyordum, bilsem asla yapmazdim" diyen annelerden de

olmayalim. Rabbimiz dosdogru bir yol tuttursun. %

Yukaridaki alintida Takipgil, yazara katildigin belirterek baslamis
olsa da degismeye ikna oldugunu ifade etmektedir. Ciinkii ona gore toplumda
ve kiltirde edinilen yanlis diisiince ve davraniglar s6z konusudur. Ve anneler
farkinda olmadan bu yanlis diisiincelere gore davranis sergileyebilmektedir.
Bdylece takipci aktarilan annelikten bahsederek “kolektif bilingalti”na isaret
etmekte bunlarin i¢giidii sanilabilecegi uyaris1 yapmaktadir. Bu gerekge ile
icgiidiisel anneligi tamamen reddetmeden, agikladig: tehlikeye karsit degisme
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acik bir annelik yani dolayli olarak uzman gorlisiine agik bir anneligi
savunmaktadir. Aksi halde yanlisinin farkinda olmayan\”gaflette olan” Gteki

annelerden olmalar sz konusu olacaktir.
Alintr 11.(Takipgi2):

ben seni ¢ok seviyorum merve abla hemde sen beni sevmeden
tammadan 6yle yani anneliginide kitaplarimin fenomeniyim en cok da neyini
biliyor musun evlatlarina kizdigim yazacak kadar deli dolu kalbini kalemini
benim onu begenmem senin dusunce ni begenmedigim degildi bazi
yorumlarda adem gunes hocaya yorumlar yapilmis karamalar derken bunu
kasteyyi diye diisiindiim yorumlar ayri bu yazi ¢iinkii ben anneligi Once Allah

dan ogrendim adem giinesle pekistirdim

Yukarida takip¢i2, gonderinin agiklayici repertuarini kismi olarak
desteklemekte, bunu da anneligi Allah’tan O6grendigini ifade ederek
yapmaktadir. Ancak devaminda Allah’tan 6grendigi anneligi ismini verdigi
bir pedagog ile pekistirdigini ifade etmektedir. Buna gore uzman, goriislerine
gore annelik davraniglar1 sekillendirilmelidir ¢linkii yaradilistan kaynakli
icglidiisel annelige uygun goriisler verebilmektedir. Takipci ana gonderinin
otekisi olan uzmanlarin konumun degistirmis, “i¢glidiisel anneligi pekistirici”

olarak yeniden konumlandirmstir.

Alintr 12(Takipcid):

Gortis verenlere' goriis vermelisiniz bence Ll... fitrat bir de biiyiiklerin
tecrubelerinden istifade !! Tabi o tecriibe hazinesinden istifade etmek icin de

biyuklerimizin uslubu anahtar rol oynuyor ©

Bu ornekte ise takip¢i4, fenomen annenin uzmanlara goriis vermesi
gerektigini belirterek fenomen anneyi “uzmandan daha uzman anne” olarak
konumlandirmis bdylece fenomen annenin uzmanlara karst Ogretici
konumunu almasini onaylamistir. Daha sonra ¢ocuk yetistirmede yasc¢a bliyiik

insanlarin tecriibelerinden de faydalanilmas1 gerektigini ifade ederek
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“blyuklerin tecribelerine goére annelik” repertuarini iggiidiisel annelik
repertuart ile ele almistir. Ancak bu repertuar yine de icgiidiisel annelik
repertuari kadar annelik tirind belirlemede kuvvetli degildir, ¢iinkii tecriibeli
bliyiik insanlarin ¢ocuk yetistirme 1ile 1ilgili goriislerini paylasirken

kullandiklar tislup sartina baglanmastir.

Akademisyen Anne, Bagirmayan Anneler ve Oyuncu Anne
Merve’den  alman bu {li¢  gonderide  yazarlarmin  kendilerini
konumlandirdiklart  yer:  Annelerin  kendi  bireysel\fitri\i¢gtdusel
anneliklerinin farkina varmalarin1 ve bunu diger annelerin annelik tarzlarina
ya da uzman goriislerine tercih etmeleri gerektigini 6greten kisi bicimindedir.
Aydinlatici, yol gosterici ve rol model olarak alinabilecek kisilerdir. Fenomen
anneler bu konumlandirmayr daha gizil olarak yapmaktadir. Ozellikle
gonderilerinde rol model olarak alinacak anne konumuna itirazlar
gelistirmektedirler. Ancak takipgiler ise rol model alinabilecek anne
konumlandirmasin1 agik bir sekilde yapmakta ve gizil olarak verilen
aydinlatici\yol gosterici konumunu ise dogrudan kabul ederek ve onaylayarak

ifade etmektedirler.
3.1.2. Kadin erkek esitsizligi iizerinden annelik repertuari

Belirlenen repertuarlardan ikincisi toplumsal cinsiyet rolleri
baglaminda kadin- erkek esitsizligi iizerinden acgiklanan ve tanimlanan
anneliktir. Bu esitsizlik bebek bakimi ve cocuk yetistirme rollerinin esit
sekilde paylasilmamas: iizerinden ifade edilmektedir. incelenen génderiler
Bebek Yapim Bakim Onarim isimli Facebook grubunda yazan iki farkli
yazarin gonderileridir.  Ornek gonderilerden birinde; bu repertuar gocuk
bakim ve yetistirme roliinii babalarinin da annelerle esit sekilde paylasmasi,
annenin yaptig1 her seyi babanin da yapabilmesinin savunulmasi i¢in Gne
sirmektedir. Orneklerden bir digerinde ise bebek sahibi olma kararmnim
sadece kadinlar tarafindan verilebilecegi fikri bebekle ilgili tiim rollerin
anneye ait olmasi, baba tarafindan esit sekilde paylagilmamasi gerektigi ile

aciklanarak s6z konusu repertuara kars1 argliman getirilerek basvurulmustur.
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3.1.2.1. Bebek bakimyla ilgili roliin aynilesmesi: Babanin

annelesmesi\ Anne-babalar

Repertuarin agiklama bigimlerinden biri, anne ve baba rollerinin
birbirine benzemesi gerektigi seklinde verilmistir. Bu benzesme i¢in annelerin
rolleri degismeyecek, babalarin rollerinin annelerin rollerine benzemesi ile
olacaktir. Aciklamaya ornek olarak Beser Yapim Bakim Onarim (BYBO)
isimli Facebook grubunda 19 Haziran 2017 tarihinde paylasilan gonderi
incelenmistir. Takipgiler tarafindan bu gonderiye iliskin 13 yorum

yapilmaistir.
BYBO:

“Bu diintin yazist aslinda, ama diin vakit yoktu.

Benim kafamdaki iyi baba su. Sabah c¢ocugun okula giderken ne
givecegini hazirlayan baba. Cantasini hazirlayan baba. Saatlerce ¢cocuguyla
oynayan baba. Cocugunun BLW'de ne yiyecegini arastiran ve hazirlayan
baba. Bezini degistiren baba. Cocugun sagini tarayan, banyo yaptiran, okul
toplantilarina katilan, ¢ocugunun tiim arkadaslarinin ismini bilen baba.
Aksam yatarken kitabini okuyup, disini fircalatan, gece kalkip tistii agiimig mi
diye bakan baba. Cocugunu doktora gotiiren, hastalaninca thlamur yapan
baba. Is toplantisint ¢ocuguna goére ayarlayan baba. Evde ne eksik var
listesini tutan, aligverise ¢ikan baba. Kizinin namusunu degil, mutlulugunu ve
bagimsizligini dert edinen, ogluna kadinlara saygi duymayr yasayisiyla
ogreten baba. Erkekliginden ¢ok emin, onu devamli ispatlama derdinde
olmayan, kirilgan olmayan, "baskalar: ne der"i dert etmeyen, bu yiizden

giilen, sefkat gosteren, uzlasmay: bilen baba.

Bunlari  yapan babalara insaniistii, efsanevi yaratiklar gibi
davranmilyyor. Hatta boyle esi olan bir kadina herkes durmadan ne kadar
sansli oldugunu, gsiikretmesi gerektigini, kocasina devamli tesekkiir etmesi
gerektigini soyliiyor. Halbuki anne de bunlar: zaten yapiyor. Ben c¢ocuk

konusunda bu is boliimiiniin norm olmasi gerektigine inantyorum. Eslerinizi
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degistiremezsiniz belki, ama ogullarimizi boyle babalar olmak iizere,
kizlarmmizi boyle adamlar se¢mek iizere yetistirebilirsiniz. Bence bu gelecek

nesle birakabileceginiz en biiyiik kigisel hediyemiz olacaktir.

Oglum biiyiiyiince baba olmak istiyor. Bundan azimi yaparsa basinda
sopayla bekleyecegimi bilecek. Ama bundan azint bilmiyor zaten. Eren bizim
babalart kutladr. Ben de iyi babalarin babalar giiniinii kutlamak istiyorum.
Cok kutlu olsun, gecikmis olarak. Cok cok kutlu olsun. Gelecek nesiller

sizlerin eseri olacaktir.”

Gonderi biitiin olarak ele alindiginda hakim olan séylemlerin “modern
kadin” ve “kadin-erkek esitligi” sOylemleri oldugu goriilmektedir. Bu
baglamda da gonderide toplumsal cinsiyet kalip yargilarinin yarattigi anne ve
baba rolleri arasindaki esitsizlik ve bunun degismesi gerektigi
vurgulanmaktadir. Babalarin anneler gibi cocugun bakiminda aktif rol
Ustlenmesi gerektiginden bahsedilmekte, bunun onun da goérevi olmasi
gerektiginden dem vurulmaktadir. Esitsizlik {lizerinden annelik repertuarini
sunan yazar, ancak bu sekilde esit bir rol paylagiminin giliniimiiz
erkeklerinden beklenmesinin zor oldugu ciinkii dyle yetistirilmediklerini
ekleyerek anneler igin bir konumlandirma yapmaktadir. Istenilen rol
paylasimini gelecek nesillerden bekleyebilmemiz i¢in giiniimiiz erkek ¢ocuk
annelerinin c¢ocuklarini bu sekilde yetistirmesi gerekliligi agiklamasi ile
“gelecek nesilleri yetistiren” konumu. Gelecek nesli yetistiren anne
repertuarina ulagmak ic¢in ¢ocugun bakimi toplumsal rolliiniin esit sekilde
paylasilmas: kaynak olarak kullanilmaktadir. Yazar, gelecek nesilleri
yetistirme sorumlulugundan bahsederken “siz” zamirini kullanarak tiim
anneleri yani ogullarin1 béyle adamlar olmak iizere yetistirmeli olanlar ve
kizlarim1 boyle adamlar1 se¢gmek iizere yetistirmeli olanlari mesajinin
mubhattab1 olarak belirlemektedir. Ancak son paragrafin son ciimlesinde
kendisini de bu gruba dahil ederek anne oldugunu hatirlatmaktadir. Ustelik
mesajin en kuvvetli alicilar1 olarak yansitilan erkek cocuk annelerinden

biridir. Oglunu mesajda bahsedilen baba ozelliklerine sahip biri sekilde
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yetistirdiginden bahsederek kendini verdigi mesaji yasayan kisi olarak
konumlandirmaktadir. Bu durumda 6rnek olunacak anne, yazar olmaktadir.
Gelecek neslin bir ferdini olmasi gerektigi gibi yetistirerek “kendisi 6rnek
olarak aydinlatan\Ggreten kisi” konumu ile kaynak repertuarlarin isaret ettigi

konumu almaktadir.

Gonderiye gelen yorumlarin arasinda ise mevcut repertuari

destekleyen yorumlarin yani sira itiraz edenler de gozlenmistir.
Alinti 13(Takipgil):

Bi ¢ok seye katiliyorum ama biraz abartilmiyor mu annenin bence
burada yapmasi gerekenler bile babaya sorumluluk olmus ¢alismayan bi

anne olarak babaya bu kadar yiiklenmemeli diye diisiiniiyorum.

Bu takipginin “gdnderinin igerdigi ¢cok seye katildigir ancak durumun
biraz abartildig1” yorumu itirazin baslangici olarak kabul edilebilir. “Bence
burada annenin yapmasi gerekenler bile babaya sorumluluk olmus” seklinde
devam edilerek toplumsal rollerin bitinlyle esit paylasimi reddedilmistir.
“Calismayan bir anne olarak™ ifadesi ile kendinden bahsederek itirazini
gerekgelendirmistir. Gonderinin yazarindan, bu yoruma cevap olarak, yine

kendini ve esini 6rnek gosteren bir agiklama gelmistir:

Nedir burada sadece annenin yapmasi gereken ve babanin yapmamast
gerekenler? Bunlarin hepsini ve daha fazlasini hem ben, hem egim yapryoruz.
Is yogunlugumuza gére paylasiyoruz. Bir giin ben, baska bir giin o. Esim ¢ok
mutlu, tamdigim en mutlu baba, icinden geldigi gibi babalik yaptigi ve

karsihiginda anne kadar sevildigi i¢gin.

Buna gore “Biz yapiyoruz ve iyi sonuglar aliyoruz.” diyen yazar
“Ornek olarak 6greten” konumunun tehlikeye girmesine, esinin hem es hem
baba olarak mutlu oldugundan ve karsiligim1i da sevgi olarak aldigim

vurgulayarak miisaade etmemekte; iddiasin1 savunmaktadir.

Takipgi 1’in itiraz yorumuna bagka bir takip¢i de cevap yazmistir.
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Alinti 14(Takipgi2):

Iste bu yiizden, boyle diisiinen kadinlar yiiziinden bu iilkenin babalar:
hep boyle kalas misali kalacak. ClUnku ogullarina da bunu ogretecek. Kadin

isi sen karisma diyecek.

Buna goére ana gonderinin agiklayict repertuart hatirlatilmistir. Babalik
roliini Glkede halihazirda var olan babalik bigimine gore icra eden babalari
“kalas” olarak nitelendirmistir. Ciinkii takipgiye gore esitsizligi slirdiirmek ve
savunmak kalasliktir. itiraz eden takipci gibi anneler yiiziinden toplumsal
rollerin esit paylasiminin miimkiin olmayacagin1 ve babalarin ‘“kalas”
kalacagimi ifade etmistir. Ve direk suglama getirmistir. Ciinkii ogullarin1 da
boyle yetistireceklerdir. Takip¢i2 burada “sizin yiiziiniizden” diyerek isaret
ettigi kadinlar iilke icinde bir hayat tarzini da temsil etmektedir. Bu hayat
tarzin1 benimseyenler grubu “Kadin-erkek esitsizligi”ne ayni derecede dnem
atfetmeyen ve hatta esitsizligi savunan oOtekilerdir. Yaygin ve geleneksel
babalik roliinii kabul edip benimsemektedirler. Ataerkil bir diizen igerisinde
erkegi ayricalikli goren ve cinsiyetcilik yaparak isleri “kadin-erkek isi”
seklinde ayiran bundan 6tiirii de ¢ocuk bakimu ile ilgili rolii de “kadin isi”

olarak niteleyerek kadina yiikleyen bir hayat tarzidir.

3.1.2.2. Cocuk sahibi olma kararinda soz sahibi olan kadindir:

Anne, kadindir.

“Kadin-erkek esitsizligi lizerinden annelik repertuar1” esitsizligin
giderilmesi gerektigi agiklamasinin yani sira esitsizlikten kaynaklanan haklar
aciklamasi ile de kullanilmistir. Esitsizligin giderilip giderilmemesi bir kenara
birakilarak mevcut ortamda ¢ocuk sahibi olmakla ilgili kadin ve erkegin
haklar1 ele alinmistir. Ornek olarak incelenen gonderi Bebek Yapim Bakim
Onarim sayfasinda 12 Agustos 2017 tarihinde paylagilan gonderidir.
Gonderiye takipgiler tarafindan 26 yorum yapilmaistir.

BYBO:

Kadinlar!
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Cocuk sahibi olmak ya da 2.'ye 3.'ye sahip olmak konularinda esiniz
sizinle esit soz hakkina sahip degildir!

Cinsiyetinize sahip cikin! Bedeninizi, emeginizi, zamaninizi,
duygularinizi, aklinizi teslim edeceginiz isler soz konusu oldugunda hichir
erkek sizinle esit haklara sahip degildir! Ne babaniz ne esiniz! Karar
oncelikle size aittir. Esinize sizi desteklemek duser. Esir olmayin, ortak olun.

Kadin olun.

Oldu mersu

Gonderiye aym1 cinsel kimlige sahip olanlara seslenerek
baslamaktadir. Cogunlukla anne olan kadinlara hitap eden grup, bu gonderide
anne olan ya da olmayan kadinlar1 da bir araya toplayan bir seslenme ile
onlara bir sey anlatmayi amaclamaktadir. Gonderide cinsiyet esitsizligini
gerekee gostererek ¢ocuk sahibi olma kararinda asil s6z sahibi olanin kadinlar
olmas1 gerektigini belirtmektedir. Ciinkii ¢cocuk sahibi olma ve sonrasinda
gelen siirecte beden, emek, zaman, duygu ve akil yoniinden bir fedakarlik s6z
konusudur ve bunu da anneler yani kadinlar yapmaktadir. Bu yiizden baska
bir cinsiyet olan erkeklerle bu baglamda esitlik reddedilmektedir. Kullanilan
esitsizlik repertuar ile esitsizligin bir tarafi olarak isaret edilen tiim kadinlar
karar verici grup olarak konumlandirilirken, esitsizligin diger tarafinda
sadece kocalar degil kadinlarin babalar1 da belirtilerek tiim erkekler “Gtekiler”
olarak konumlandirilmaktadir. Gonderinin yazari, “Esir olmaywn, ortak

olun.” ifadesi ile bu o6tekiler grubunu, kadinlar esir alma tehlikesi ile karsi
karsiya birakabilecek bir grup olarak nitelendirmistir, bunun disinda baba
olmaktan kaynaklanan gérev ve mesuliyetlere dair herhangi bir ifadeye yer
vermemistir. Ancak ayn1 facebook grubunda daha dnce yer verdigimiz diger
gonderinin  anlamsal kurulusu tamamen babalarin babalik rol ve
mesuliyetlerine dayandirilmistir.  Bu durumda grubun kendi s6ylemi, bir

ikilem tasimaktadir.

60



Yazar gonderisinin tuminde hdkim olan kadin cinsiyet kimligi
vurgusu ile kadinlara, cinsiyetten dogan haklar dersi vermektedir. Emir kipi
kullanilan “Cinsiyetinize sahip ¢tkin!” |, Esir olmaywn,”, “Kadin olun.”
ifadeleri yazarin, kendini 6gretici, aydinlatici olarak konumlandirdigina isaret

etmektedir.

Gonderiye takip¢i yorumlari, c¢ogunlukla bebek bakimi ile ilgili
toplumsal rollerin esitsizligi repertuarini One siirerek gonderiyi destekler
sekildedir. itiraz yorumu da yapilmistir ancak gdnderi yazarmn asagida yer
verilen cevabindan Gtiirli tekrar silinmistir bundan 6tiirli itirazin igerigi ve
kullanilan repertuarlar1 ancak gonderi yazarinin cevabinda yer verildigi

kadariyla ele almak miimkiin olmustur.

“Yazyr sagma bulup, ‘ne yapsin adam baska kadinlardan mi ¢ocuk
vapsin’ Diyen arkadas yorumunu silmis, benim cevabim da gitmis. Tekrar

edeyim:

Bu kendisine saygist olan kadinlar igin yazildi. Digerlerinin yaziy

sa¢ma bulmalar: normal.”

Yazarin cevabindan anlasildig1 kadar ile itiraz icerikli yorumu yapan
takipgil gocuk sahibi olmak isteyen kocanin bunu dogal olarak karisindan
isteyecegi, baska bir kadindan isteyemeyecegini belirterek bdylece tek
eslilikte cocuk sahibi olma kararina erkegin de ortak oldugunu ifade
etmektedir. Cocuk sahibi olma kararinda erkegin tek eslilikten kaynakl karar
verme hakki ile ilgili bu agiklama, gonderinin yazari tarafindan alintilanarak
cevap verilmis ancak igerikle ilgili higbir itiraz agiklamasi getirilmemistir.
Yazar cevabinda 6zelde takipciyi genelde takipgi gibi diistinen olas1 diger tiim
kadinlar1 isaret eden bir konumlandirma yapmistir. Buna gore goénderiyi
onaylayan tiim kadinlar kendisine saygisi olan kadinlar olarak
nitelendirilirken gonderiyi onaylamayan tiim kadinlar kendisine saygisi

olmayan 6tekiler olarak konumlandirilmistir.
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Alntr 15.(Takip¢i2): Sagma bulmadigima gore, kendime saygim var.
Ama benim doguracagim ¢ocuk adedine karar verenler var bu iilkede. Bu

ylizden asla 3 olmayacak, 1 iyidir.

Takip¢i2 yorumuna baglarken yazarin yaptigr konumlandirmay1 kabul
ederek kendini “biz” grubuna dahil etmistir. Ancak gonderinin agiklayici
repertuarinin  Gtekisi olan kocalardan bahsetmeden isimlendirilmemis bir
“Oteki”yi isaret etmistir. Yorumda bahsedilen 3 ¢ocuk bahsini getirerek siyasi
arenada kullanilan “en az 3 ¢ocuk.” sdyleminin i¢inden konugsmustur. Buna
gore konu cocuk sahibi olma kararinda erkegin baskinligindan, siyasetin

baskinliga itiraza gecis yaparak gonderi repertuarini genisletmistir.

Alinti 16(Takip¢i3): Biitiin hayatim alt iist oldu kimse bana "bir tane
daha ¢ocuk yap yazik kardesi olmasin mi " demesin. Olmasin !!! Akl hala

basinda olan anne babasi olsun yeter.

Takip¢i3 ¢ocuk sahibi olmanin hayatinda kdkten degisikler yaptigi ve
bunun kendisine ve esine olumsuz yansidigini belirterek kendi ve esi disinda
kalan isimlendirilmemis otekiler tarafindan ortaya getirilen “gocugun kardes
hakki\ihtiyac1” repertuarina itiraz etmistir. Ana gonderiye gelebilecek olasi
itirazlardan birini boylece bertaraf etmistir. Clnki ana gonderide gocuk
sahibi olmakla ilgili annenin kara verme hakki, babanin karar verme hakk1
detayli bir sekilde islenirken ikinci, ligiincii ¢ocuk sahibi kararinda birinci
cocugun hakkimin olup olmadigi giindeme getirilmemistir. Kardes sahibi
olmay1 isteme hakkinin giindeme getirilmesi annenin tek séz sahibi olma
konumuna itiraz olabilecektir. Anne ve babanin akil sagligi s6z konusu

edilerek bu itirazin 6niine gegilmistir.

Alintr 17.(Takip¢id): Bence iki esin de esit veto etme hakki var. Es
istemiyorsa rizasina karsi ondan cocuk yapmak olmaz. O bakimdan cocuk

kararinda aslinda esit soz hakki eslerin.

Yukaridaki alintida Takipgi4, ana gonderi ve o gonderiye gelen cevap

yorumlardan hi¢ birinde bahsedilmeyen erkegin cocuk sahibi olmay1
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istememe durumundan bahsetmistir. Gonderi ve cevaplarinda erkegin her
sekilde baba olmay1 isteyecegi sabitlenerek kadinin isteyip istememe hakki
tartisilmistir. Ancak erkegin istemeyip kadinin istemesi durumunda kadinin
“bedenim, zahmetim ve emegimle anne olan kadin, benim.” gerekgesi ile yine
de ¢ocuk sahibi olmayi istemesi gibi bir hakki var midir? Takipgi4, yok
sayilan bu olasilig1 giindeme getirerek gonderiye itirazin1 gerek¢elendirmis ve

esit sO0z hakki agiklamasini gelistirmistir.

Alinti 18.(Takip¢i5): Siiper bir post. Hislerime terciiman oldu. Ig
hayatimdan viicuduma uykularimdan memelerime kadar hersey bozuldu.

Karar da son nokta tabii ki ben olacagim.

Dogrudan gonderiyi destekleyen bir cevap yorumudur. Gonderinin
aciklayici repertuarina uygun olarak ¢ocuk sahibi olma siirecinde hayata etki
eden olumsuz degisikliklere sadece kendisi maruz kaldigini belirterek, karar

verme hakkinin da dolayisiyla kendinde oldugunu ifade etmistir.

Alintr 19.(Takip¢6): Benim esimde 2. ¢ocuk meraklilarindan. Benim
cevabim: Bunu sanki sen buyutuyorsun. Heniiz 8 aylik ve ister istemez biitiin
yiikii bende. Baba yardimci oyuncu. Oyle olsam bende isterim ikileri, iigleri...
Kesinlikle annede olmali bu karar. Fiziken ve ruhsal olarak anne ve baba

asla aynmi degil.

Takip¢i6, yorumunda kendi esinin de ¢ocuk sahibi olma siirecindeki
zahmeti esit paylasmamadan kaynaklanan rahatlik ile 2.¢ocuga sahip olmay1
istedigini belirtmistir. Bu esitsizligin geregi olarak babayi, “yardimci oyuncu”
olarak nitelendirerek sorumlulugu ve emegi az olan ebeveyn olarak

konumlandirmistir.

Bebek Yapim Bakim Onarim sayfasindan alintilanarak analiz
edilen bu iki fakli gonderi grubun farkli iki yazar tarafindan yazilmistir.
Ancak grubun tanitim yazisinda belli ilkeleri vardir ve bu ilkeler
dogrultusunda birbiri ile tutarli gonderilere ye vermektedirler. Genel olarak

fakli goriis ve ideolojilere acik bir grup degildir. Bundan otiirii birbiri ile
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celisen bu iki gonderi, ¢esitlilik amacindan ziyade bir ikileme isaret

etmektedir.

Ayni grubun her iki yazarnt icin kendilerini kadimnlar igin

“aydinlatici, 6gretici” olarak konumlandirdiklarini séylemek mumkindur.

3.1.3. Yeterince sevgi ve ilgi, yeterince zaman, yeterince zahmet:

Yeterince fedakarhk

Belirlenen repertuarlardan  Uglincist  “yeterince  fedakarlik”
repertuaridir. Fenomen anneler bu yeterlilik repertuarin1 annenin ¢ocuguna
sevgi ve ilgi gostermesinde yeterlilik, zaman ayirmasinda yeterlilik ve zahmet
gostermesinde yeterlilik ile ifade etmislerdir. Bu gonderilere gelen takipgi
yorumlarinin bliyiik bir boliimii de takip¢i annelerin bu konulardaki

yetersizliklerini ifade etmeleri seklindedir.
3.1.3.1. Yeterince sevgi ve ilgi

Annenin  ¢ocugu igin yeterince fedakarlik gostermesinin
acilimlarindan biri “yeterince sevgi ve ilgi seklindedir. Anne, bu ilgi ve
sevgiyi cocuguna en 6nemli annelik 6devlerinden biri olarak gostermektedir.
Bu acilima 6rnek olarak incelenen gonderi, 1 Ekim 2017 tarihli Bagirmayan
Anneler Facebook grubunun godnderisidir. Gonderiye, 309 takipg¢i yorumu

yapilmaistir.

Hafta sonu dédevi ¢oktu, biraz zorlandi yavru. Morali bozuldu,
vetismeyecek diye dertlendi. Dedim ki; dur, biraz ara ver, kafam topla, bu
moralle hi¢ olmaz. Hatta bir saat bahgeye ¢ikalim, yiiriiyiip hava alalim,
sonra devam ederiz. Dolandik geldik. O odeve oturdu, ben sevdigi kekten
attim firina. Koydum tabaga, bak dedim, anne duall kek bu, zihnini agar,
hemencecik bitiverir 6devler = :)) Kek de bitti, 6devler de... Yetisti siikiir. Az
once Enes geldi sarildi boynuma. ‘Anne o kadar giizel bir annesin ki, seni
sevmek icin her giin baska bi sebep buluyorum’ dedi = &)1 Ne glizel ciimle

bu, desene bende édevimi dogru yaptim bugiin, dedim. Oyle ya; biz annelerin
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odevi de evlatlar: cok sevmek ve her firsatta bunu onlara hissettirmek. Oyle

o . w»
degil mi? @

Fenomen anne bu gonderide anneligi yeterince sevgi ve buna baglh
olarak yeterince ilgi ile agiklamistir. Bu repertuari, bunun anneler i¢in bir
odev olduguna dair ifadesi ile detaylandirmigtir. Buna gore annelik, kim
tarafindan verildigine deginilmemis bitmeyen bir &devdir. Ancak aym
fenomen annenin incelenen diger gonderilerine dayanarak Yaratici tarafindan
cocuk sahibi olan kadina verilmis bir 6dev kabul edildigini sdylemek
mimkunddr. Fenomen anne 6devini; ¢ocuguna, elde ettigi hafta sonu okul
odevi firsatin1 kullanarak yeterince ilgi gostererek en giizel sekilde yapmaistir.
Karsilik olarak da ¢gocugundan sevgi sozciikleri duydugunu belirterek basarili
oldugunu kanitlamistir. Fenomen anne kendisini yeterince sevgi ve ilgi
repertuarnin isaret ettigi konuma c¢ocugunun dili ile yerlestirmistir.
Gonderiyi, kullanilan repertuar1 annelere onaylatacak etkilesimi baglatan bir
soru ile bitirmistir. BOylece tiim annelere yeterince sevme ve ilgilenme
odevlerini yapip yapmadiklarini soran “araci 6gretmen”, Yaraticinin verdigi

odevi kontrol eden “gorevli 6dev kontrolciisii” konumlarint almistir.

Gonderiye yapilan cevap yorumlari ¢ogunlukla repertuart destekler
sekildedir. Destek yorumlarinin bir kisminda takipgiler fenomen anne gibi
cocuklarindan aldiklar iltifatlara yer vererek odevlerini yaptiklarina isaret
etmistir. Bir kisminda ise takipgiler fenomen annenin anneligini vmiis ancak
kendi 6devlerini yapip yapmadiklari hakkinda ipucu vermemislerdir. Cevap

yorumlari arasinda yine gonderiye itiraz yorumlar1 da mevcuttur.
Alinti 20.(Takipgil):

Ne giizel magallah ,siz siirekli disarida su¢ arayan, sikayetci
annelerden olmuyorsunuz . Homur homur ak ddevier ,ah 6gretmenler,tiih
egitim sistemi deyip moral bozacaginiza, kendinize ve cocugunuzs ,¢oziim

iiretmeye ¢calisiyorsunuz Allah'in izniyle. Masallah =
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Takip¢i fenomen anneyi egitimle ilgili sorunlara ¢oziim arayan,
¢oziim odakli anne olarak konumlandirmis, karsisinda da onun gibi olmayan
otekileri yerlestirmistir. Otekiler ¢dziim iiretmeyen sikayetci annelerdir.
Fenomen anneye pozitif bir konumlandirma yaparak bodylece gonderideki
aciklayict repertuart onaylayan takipci, fenomen annenin; annelerin 6devi
konusunda sordugu soruyu yok saymis kendi anneliginden bahsetmemistir.
Bu durumda takipg¢i ne fenomen anne gibidir, ne de Otekiler gibi. Kendi

konumunu acgik¢a ifade etmemistir.
Alint 21.(Takipgi2):

Harika yaa herzamnki gibi sizden ¢ok sey ogreniyoruz Allah razi

olsun

Takip¢i2 fenomen annenin 6gretmen konumunu dogrudan onaylamis

ve kendini de 6grenci olarak konumlandirmistir.
Alint 22.(Takipg3):

Bana ¢ok yapmacik geliyor siz evinizi supurup yemek yapiyormusunuz
voksa yardimciniz varmi annelerde once insan cani sikilabiliyor hasta
olabiliyor ama sizin yazdiklariniza bakinca sade ¢ocuklariniz ve dunyaniz

gercekler litfen gercekler

Takip¢i3 fenomen annenin gonderisinde yazdiklarinin sahihligini
sorgulamistir. Sahih bulmadigr gonderiye karsi itirazin1 fenomen annenin
gonderilerinde yaptigi her yoniiyle olumlu ve yeterli annelik sunumunu
siipheye diisiirecek ve sorgulamasina sebep olacak sorular sorarak yapmustir.
Annenin de insan oldugunu vurgulayarak, tim bu yazilanlarin insanisti

ozellikler olarak kaldigina isaret etmistir.
3.1.3.2.Yeterince emek\zahmet: ¢ocuklari icin yeterli olan anne

Annenin  ¢ocugu igin yeterince fedakarlik gdstermesinin
acilimlarindan bir digeri “yeterince emek\zahmet” seklinde ele alinmistir.

Incelenen iki farki 6rnek gonderiden biri 30 Mayis 2017 tarihli Bagirmayan
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Anneler Facebook grubunun gonderisidir. Gonderiye, 250 takip¢i yorumu

yapilmuistir.

Psikolojide bir tanim var ‘annesiz ¢ocuklar’ diye... Her okudugumda
icim acir, kendimi yoklar, silkelenirim. Ciinkii psikoloji ‘annesiz ¢ocuklar’
derken annesi olmiis cocuklart kast etmez. Annesinden bir sekilde uzak kalmuis
cocuklart da soylemez. Annesiz ¢ocuklar derken, annesi evde yani basinda
olan ama bi sebeple ¢ocuguna ilgi, sevgi, sefkat gdsteremeyen, vakit
ayrramayan annelerin ¢ocuklarindan bahseder. Annesi 6lmiis bir ¢ocuktan
daha ‘annesiz’ olunabilecegini bizlere hatirlatir. Soguk dus gibi gelir bana
bu tamm. Diisiinsenize, ¢ocugunuzun yamindasiniz ama yoksunuz. Aklima
rahmetli anneannemin 6giidii gelir hemen. ‘Kizim dyle bir anne ol ki, evde
varligin hissedilsin’ demisti ilk anne oldugumda. O zaman anlamamistim bir
insamin varligini hissettirmesinin ne demek oldugunu. Simdi istisnasiz her giin
bunun i¢in ugrasiyorum. Oyunlar planlayarak, nitelikli zamanlar icin
uykumdan kisarak, ¢ocuklarimin ilgi alanlarinda okuyup, arastirip, onlarla
sohbetler ederek ‘var’ Ligimi hissettirmeye ¢alistyorum. Ciinkii ¢ocuklarim
annesiz biyiistinler istemiyorum. Ciinkii bir ¢ocugun ‘annesi’ olmasiyla,
‘annesiyle anilar1 olmast’ farkl seyler, bunu biliyorum. Ve bunun icin her

cocuga yiirekten dua ediyorum; 'Rabbim hepinizi anali babali biiyiitsiin..’

Bu gonderide fenomen anne yeterince emek\zahmet repertuarini
kullanmistir. Bunu psikolojik bir terim oldugunu ifade ettigi “annesiz
cocuklar” terimi ile desteklemistir. Annelerin ¢ocuklarina yeterince ilgi ve
zahmet gostermemeleri durumunda annelik rollerinin varliginin tehlikeye
girecegini bunu en ¢ok sOylemeye yetkin dal olan psikoloji disiplinini
kullanarak sOylemistir. Bu durumda fenomen anneye yapilacak her bir itiraz
psikolojinin uzmanhigma yapilmis olacaktir ve takipgiler dolaylt olarak bir
disiplini elestirme ihtimali ile karst karsiyadir. Nitekim takipcilerden
“yeterince emek\zahmet”in sinirlarinin hangi kriterlere gére belirlenecegine
dair sorular sorulmamistir. Ya da zorunlu sartlardan Gtiirii(uzun bir mesaide

caligmak, saglik problemleri vs. gibi) cocuguna yogun ilgi gosterememe
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durumlarinda  annelik  roliiniin ~ varliginin  nasil ele alinabilecegi
sorgulanmamustir.

Fenomen anne gonderinin devaminda kendi anneliginden oOrnekler
vererek olmasi gerekeni takipeilerine sunmustur. Giinliik hayatinda emek
verip cabaladigini, zahmete girdigini ifade etmistir. Boylece fenomen anne
ornek olarak yol gosteren konumunu almistir. Gonderinin sonunda kendi
cocuklarina sundugu annelik roliiniin tiim ¢ocuklara sunulmasini arzu ettigini
ifade etmistir.

Gonderiye gelen cevap yorumlar1 ¢ogunlukla takip¢i annelerin kendi
yetersizliklerini itirafi seklindedir. Bu yorumlardan bazilar1 c¢alismada
belirlenen repertuarlardan bir digeri olan “yetersizlik repertuari”’ina 6rnek

olarak verilmistir.

Alint 23.(Takipgil):

Bir ikinci ¢ocugum oldu ve sanki oglumla ben annesiz ¢ocuklar
yasiyoruz. =

Takipgil kendi anneligini Ornek vererek gonderide kullanilan
repertuart desteklemistir. Buna gore ikinci ¢ocugu olduktan sonra yasadigi
yetersizlik ile takip¢il gonderinin olumsuzladigi anneligi sergileyen kisi

olarak konum almastir.

“Yeterince emek\zahmet” repertuar1 i¢in incelenen ikinci gonderi
Bebek Yapim Bakim Onarim grubunda 23 Nisan 2013 tarihinde
paylasiimistir. GOnderiye, 46 takipci yorumu yapilmustur.

Serena Tremblay, 2. dogumundan sonra nadir rastlanan bir dogum
komplikasyonu nedeniyle fele olmus. Sadece boyundan yukarisin

hissedebiliyormus.
Yogun bakimda kaldigi 5 ay boyunca bebegi de hastanede kalmis ve

hemgirelerin de yardimiyla emzirilmis. Bu fotografta Serena'yvi 1 giinliik

oglunu emzirirken gortiyorsunuz...
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Hastaneden ¢iktiktan sonra 16 ay boyunca emzirmeye devam etmis.

Emzirmeyi “zor” bulan annelere duyurulur...

Gonderide bebeklerin  emzirerek beslenmesi Uzerinden yeterince
zahmet repertuarini kullanmistir. Bunu da 6rnek bir vaka ile desteklemistir.
Buna gore felg olmus bir anne, rahatsizligina ragmen bebegini emziriyorsa bu
blylk bir zahmettir. Ancak annelik bdyle biiyiik bir zahmete katlanmay1
gerektirmektedir. Yazar gonderinin sonunda yeterince zahmete katlanmayip,
bebegini emzirmeyen ya da emzirdigi halde bunun zahmetli oldugunu
vurgulayan annelerin dikkatini ¢ekmek istedigini belirtmistir. Bu grubu
gonderinin Otekileri olarak sabitlemistir. Bunlar, 6rnek vakadaki anne ve
yazarla beraber diger tiim emzirmeyi zor bulmayan annelerden olusan “biz”
grubunun karsisinda konumlanmistir. Yazar, annelik ve emzirme konularinda
dogru ve yanlis1 ayirt edebilen kisi konumundadir. Ayrica son climlede
emzirmeyi zor bulan anneleri kast ettii climlesinde “duyrulur...”ifadesini

kullanarak kendini bir duyurucu, haber verici olarak da konumlandirmistir.

Gonderiye yapilan takipgi yorumlar yalnizca bir itiraz yorum disinda

destek yorumlaridir.

Alinti 24.(Takipgil):
Herkese ve bencillik yaparak evlatlarini emzirmeyen annelerede

kapak olsu.

Takipgil vakadan herkesin bir ders almasi gerektigini ifade etmis
ancak emzirmeyen anneleri yine ayrica belirterek onlar1 herkesten ayri,
sadece emziren annelerin degil herkesin Otekileri olarak konumlandirmistir.
Yeterince zahmet repertuarini, zahmet gostermeyip emzirmeyen anneleri
bencil olarak niteleyerek genigletmistir. Buna gére emzirmemenin agiklamasi
bencilliktir. Dolayisiyla beslenme s6z konusu oldugunda bireysellik tercihi

s6z konusu edilemez.
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Almti 25.(Takipgi2): Evet keyfi emzirmeyenlerden bahsedilmis zaten
bu konuda da ¢ok hakli bi can dlnyaya getirirken onun tim gereksinimlerini
karsilayabilmeliyiz ve onceligimiz bebegimizin saglhigr olmali ¢iinkii o
savunmasiz ne sunarsan onu alir

Takipg¢i2, saglik sorunlarindan o6tiiri  emziremeyen annelerin
hatirlatildigi  yorumlardan sonra yazdigi bu yorumda gdnderinin ve
devamindaki tartismanin ana figiirii olan bebegi ilk olarak ele alan takipgi
olmustur. Oncelikle gonderideki 6tekilerin emzirmeyi keyfi olarak reddeden
anneler oldugunu ifade ederek “Gtekileri” netlestirmistir. Sonrasinda yazari
desteklemis ve bunu da bebegin bazi 6zelliklerini betimleyerek yapmustir.
Takipci2, annelerin bir can diinyaya getirmelerinden o6turt 6énceliklerini o
cana gore ayarlamasi1 gerektigini vurgulamig, bunu gereklilik kipinde ifade
etmistir. Boylece anneler igin bir nasihat edici, yol gosterici olarak konum

almustir.

Alinti 26.(Taipgi3):

Tamam ama keyfi emzirmemek kismi da tartisilmali... Lohusaligt agir
bir sendrom olarak atlatan pek ¢ok kadin var... Bence bu érnekteki kadinin
azminden toplum bir ders alabilir, bu dersi salt kadinlarin iizerine
yiiklememek lazim...

Takipgi3, cevap yorumunda ana gonderiye ve Takipgi2’ye itirazda
bulunmustur. Keyfi olarak emzirmeyi reddetme iizerinde durarak
Takip¢i2’nin netlestirdigi  “Otekiler”i tekrar tartismaya agmistir. Hangi
kosullarin keyfi kabul edilip edilmeyeceginin net olmadigini ifade etmistir
Cocugun beslenme hakki yaninda annenin bireysel olarak, insan olarak
yasayabilecegi sikintilar1 da ele almaktadir. Higbir fiziksel sorunu olmadigi
halde lohusa doneminde agir bunalimlar yasayan anneleri 6rnek vererek,
otekiler ile ilgili muglakligi pekistirmeyi amaglamistir.  Takipg¢i3, ana
gonderiye itirazin1 da vakanin ders niteligi tagidigini kabul edip bu dersin
sadece kadinlara verilmemesi gerektigi iizerinden sekillendirmistir. Yani

itiraz edilen, oteki konumlandirmasinin kadinlarin iginden yapilmasidir.
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Boylece gonderiyi ders olarak nitelendirip gonderi yazarimi da dersi veren
ogretmen olarak konumlandirirken, &grencileri ise toplumun tiimii olarak

konumlandirmustir.

3.1.4.Yetersizlik repertuari

Belirlenen dordiincii repertuar “yetersizlik” repertuaridir. Repertuar
incelenen gonderilerin sadece birinde dogrudan ifade edilmistir. Cogunlukla
yeterlilik vurgusu yapan gonderilere iliskin yapilan takipg¢i yorumlarinda
kullanildig1r goriilmiistiir. Yetersizlik repertuar1 i¢cin Blogcuanne gonderisi
disinda, ele alan tiim ornekler gonderilere yapilan takipg¢i yorumlarindan
secilmistir. 16 Ekim 2017 tarihli Blogcuanne instagram hesabi gonderisi, 122

takip¢i yorumu almustir.

“Gecenlerde bir anneyle sohbet ediyorduk; beni (ve ashinda takip
ettigi anneleri) takibi biraktigini, ¢iinkii ¢ok yogun calistigini, ¢ok seyahat
ettigini, ¢ocuguna vakit ayrramadigini ve dolayisiyla "anne paylagimlari"nin
onu iyi hissettirmedigini soyledi. Bugiinkii gibi, eve geldigimde goktan uyuyor
olduklarini gordiigiim zamanlarda ne demek istedigini ¢ok iyi anlyyorum;

¢tinkii hepimizin i¢inde ayni yetememezlik ve su¢luluk hissi var.”

Fenomen anne baska bir anne ile yaptig1 sohbetten bir anekdot
paylagsmis, orada cok yogun calisan annenin ¢ocuguna yetememe duygusu
yasadigina yer vermis, c¢alisan anneler ig¢in yetersizlik repertuarini
kullanmistir. Anekdota konu olan anne yetersizlik duygusuna sebep olarak
yogun calismasin ifade etmistir ama buna ayna olarak gonderisine yer
verdigimiz fenomen anne ve diger fenomen anneleri gostermistir. Anne,
kendini ¢ocugu ile yeterince ilgilenen ve bunu sosyal medyada paylasan
fenomen annelerin Otekisi olarak konumlandirmistir. Fenomen anne
gonderisinin devaminda eve gec¢ geldigi giinlerde benzer yetersizlik
duygusuna kapildigini ifade ederek kendini s6z konusu annenin otekisi
olmaktan siyirmis ve tiim annelerin i¢inde ayni yetememezlik ve sugluluk

duygusu oldugunu ekleyerek annelige dair yetersizlik repertuarini
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genigletmistir. Tim annelerden olusan bir “biz” grubu olusturarak

gonderideki otekiyi ortadan kaldirmigtir.
Alint 27.(Takipgil):
Sadece ¢ocuklara mi? hayata yetemiyorum! :(

Takipgil, ayni repertuart kullanarak kendini ifade etmistir. Yetersizlik
duygusunu sadece ¢ocuklarina kars1 degil genel olarak hayatinda hissettigini
belirterek yetersizlik repertuarini bir iist merhaleye tasimistir. Takipgiye gore
yetersizlik sadece annelik rollii icin degil hayattaki rollerin timi igin

gecerlidir.

Alinti 28.(Takipgi2):

Secimlerini yasiyor her insan. Ya evde cocukla birlikte olup bu anlari
yasayacaksin, veya ne is yapmayi sectiysen onunla ugrasacaksin. Ikisini ayni
anda yapmak imkansiz. Sec birini onu yap, diger secmedigin seyde kacirdigin

bilmek, kendini iyi tanimak.

Takipgi2, yorumunda gonderiye itiraz gelistirmistir ancak bunu
yetersizlik repertuarini kabul ederek yapmustir. Takipcgiye gore yetersizlik
duygusunun sebebi rol dengeleme c¢abasidir ve rol dengeleme imkansizdir.
Bunun yerine rollerde tercihe gitmek gerekir. Bunu da bireysel mutluluk
iizerinden aciklamistir. Annenin kendisini mutu edeni segmesi gerektigini
cocuk baglaminda biri olarak degil de bireysel bir konum alarak ifade

etmistir. Boylece takipci kendini nasihat verici olarak konumlandirmistir.

Fenomen anne gonderileri altina yapilmis, yetersizlik repertuari
kullanilan ¢ok sayida yorum mevcuttur. Bu yorumlardan 6rnek olarak segilen

muhtelif yorumlara asagida yer verilmistir.
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Bagirmayan Anneler grubunda paylasilan 2 Ekim 2017 tarihli iki
takipci yorumu:

Alint1 29.(Takipgi):

Bende Oyle Anne olmak istiyorum. Ama malesef cocuklarima yeteri
kadar zaman ayiramiyorum c¢ok Uzullyorum hatta kahroluyorum. Allahima
hep dua ediyorum c¢ok iyi bir anne,¢ok sabiwrli bir anne her daim ¢ocuklarina

vetisen bir anne, hi¢ yorulmayan bir anne( vs) olmak istiyorum.

Takipci, annelik roliinde yetersizligini ifade etmistir. Aslinda yorum
yaptig1 gonderide bahis konusu olan anne gibi olmak istedigini belirtmistir.
Yorumun devaminda yapilan betimlemeye bakilirsa benzemek istenilen anne,
annelik rolindn batuninde her seye yetebilen bir annedir ve takipginin
Otekisidir. Yeterlilik betimlemesinde verilen &zelliklere bakildiginda “her
daim cocuklarina yetigsen, hi¢ yorulmayan gibi bazi olagan iistii 6zellikleri
kapsamaktadir. Ancak” iyi bir anne” olma oOniindeki engel, bu 6zelliklerde

yetersizlik olarak agiklanmistir.
Alintr 30.(Takipgi):

Hatice hamm ilk defa sizin yazdiklarinizi okudum ¢ok giizel insan ben
niye yapamiyorum diyor bende anneyim ALLAHim verirse insallah
evldtlarimizin  acilarimi - gostermesin  rabbim onlara istedigim degeri
Veremiyorum insan iy gii¢ derken zaman geciyor ev isleriyle ugrasmaktan

cocuklarima vakit a

Takipei, “yeterlilik” repertuart igin verilen 6rnek gonderilerden birine
cevap olarak bu yorumu yapmistir. Fenomen anneyi, gonderisindeki yeterli
anne sunumundan Otiri 6vmiis ve kendi anneligini bu sunum ile
kiyaslamigtir. Kendi anneliginden yetersizlik repertuarin1  kullanarak
bahsetmistir. Takipg¢i annelik roliinii diger rolleri ile dengeleyememekten
dogan yetersizligini ¢ocuklarina verdigi deger ile de iligkilendirmistir. Buna
gore takipei, ¢ocuklarina deger vermek isteyip, rollerini dengeleyememekten

OtUru yetersiz kalan ve istedigi degeri veremeyen annedir.
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Yetersizlik repertuart kullanilan takip¢i yorumlarindan bir digeri 30
Mayis 2017 tarihinde Bagirmayan Anneler Facebook grubunda paylasilan
gonderiye yapilmuistir.

Alintr 31.(Takipgi):

Ben iki cocuguma karsida galiba degil kesinlike annesiz cocuk
seklindeyim kizim 16aylik oglum 37gunluk elimden cok sey gelmesi

gerekirken uykusuz gecelr ardindan hic bisi gelmiyorum ve sabrimda tukendi
gibi hissediyorum =®@= @@=

Takipci, “yeterlilik” repartuari i¢in verilen 6rnek gonderilerden birine
cevap yorumu yapmistir. Gonderide “annesiz ¢ocuklar” ifadesi ile cocuguyla
ilgilenmede yeterince ilgilenmeyen ya da ilgilenemeyen annelerden oldugunu
ifade etmistir. Kendi anneligini su¢luluk ile berber ifade edilen yetersizlik
repertuart ile aciklayan takipgi, kendini annelerin Gtekisi olarak

konumlandirmistir.

Oyuncu Anne Merve instagram hesabinda paylasilan gonderilerden
birine gelen 17 Ekim 2017 tarihli takipci yorumunda da *“yetersizlik

repertuart” kullanilmigtir.
Alint1 32.(Takipgi):

ahh ne guzrl ne icten lazim olan duymak istedigimiz cumleler ,biz
boyle dusunsekte toplum buna ters dusuyo sanki biz iyi ve ilgili bir ebeveynlik
yapmiyormusuz gibi hissettiriyorlar bir keresinde sevgili @ yazaranne de

buna benzer bir yazi paylasmisti kalbime dokunmustu *%%

Takipgil yorumunu “bireysel annelik repertuari icin segilen bir 6rnek
gonderdi icin yapmustir. Takipgi, gonderiyi desteklemis, kendini anneligin
bireyselliginin esnekligi ile rahatlatmistir. Ancak sonrasinda bireysel anneligi
oncelemeyen toplumun boyle diisiinen anneleri yetersizlik hissi ile karsi
karsiya biraktigini ifade etmistir. Topluma goére anneler yeterli ebeveynlik

yapamiyor, yetersiz kaliyorsa; yetersizlik repertuarinin kaynagi toplumdur.
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Toplum  Dbireysel anneliklerini yasayan annelerin  Otekisi  olarak
konumlandirilmistir. Bagka bir fenomen annenin konuya dair paylasimini da

ornek vererek, toplum kaynakli yetersizlik agiklamasini saglamlastirmistir.
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DORDUNCU BOLUM
4.1. Mulakat Veri Analizi

Calismanin ikinci kisminda 5 farkli anne ile yapalan mulakatlar
analize tabi tutulmus, 3 aciklayict repertuar belirlenmistir. Bunlar;
“ongorilemeyen annelik”, “denge kurma olarak annelik ” ve “bireysel

degisim olarak annelik™ seklindedir.
4.1.1.0ngoérulemeyen annelik repertuar

Miilakata katilan annelerden dordii, bebek sahibi olmay1 diisiinen
anne adaylarina tavsiyeleri istendiginde “cocugu istemek™ ile ilgili sorgulama
yapmalarin1 tavsiye etmislerdir. Bu sorgulama kadinin kedisinin isteyip
istememesi noktasinda ~ ya da kocanin da istemesi gerekliligi ile
vurgulanmistir. Katilimcilar boylece tavsiyeleri ile anneligin tanimlanmasi ve
anlamlandirilmasinin baslangicini annenin ¢ocugu “gercekten istemesi” ya da
hem anne hem babanin gercekten istemesi olarak belirlemislerdir. Annelerin
cocuk sahibi olmanin ne getirecegini bilememekte dolayisiyla anneligin
ongoriilemez, aktarilamaz bir sey oldugunu vurgulamak igin repertuari
kullanmaktadirlar. Ongoriillemeyen annelik repertuar;, cocugu gercekten
isteyip bu sayede anneligin getirdigi zorluklara katlanabilmeyi tavsiye etmeyi
saglamistir. Bu repertuar bir tarafa “istenen ¢ocugu” onun tam karsisina ise
“gerekli diye yapilan ¢ocugu” koymaktadir. Annelik, ¢ocugun bu olas1 iki
konumundan birine gore anlamlandirilmaktadir. Katilimcilar anneler igin ise
repertuar aracilify ile “kendinden vazgegebilen, yapabilen anne” konumunu

belirlemistir.
Alint1 33. (Katilimci3):

Gergekten istiyorlarsa  diistinsiinler. Gergekten istiyorlar mi

cocuklarini. Diigiinmelerini istiyorum.

Katilime13, anne adaylarina bunun iizerinde diistinmeleri gerektigini

vurgularken 6ncesinde bunu neden vurguladigini gerekcelendirmistir.
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“Ya anne olmay: diisiinenlere de iyi diisiinsiinler yani. Ciinkii ¢ok zor

bi’sey annelik. Kendinize ayiracaginiz on dakikaniz bile olamayabiliyor.”

Buna gore ¢ocuk bakimi ¢ok zahmetli bir istir. Bu isin zahmeti kimi
zaman kendine zaman ayirmaktan vazge¢cme seklinde agiklanmaktadir. Anne
olmayi istemek ya da istememek bu zahmete katlanabilme degerlendirmesi ile
belirlenmektedir. Katilimc13, “kendiniz” ifadesi ile annelere kisisel istek ve
ihtiyaglar i¢in 6zel zamana ihtiyact olan kisi konumlandirmas: yapiyor. Bu
konumlandirmanin kargisinda ise ¢ocuga adanan kadinlik konumu yer
almaktadir. Annelik, kadmin 6zel ihtiya¢ ve isteklerin goéz ardi etmesi

demektir.

Katilime15, anne adaymin ¢ocuk sahibi olmay1 diisiinmesini ilk olarak
baba adaymin istemesi lizerinden agiklamistir. Ancak konugmanin devaminda
ortak bir karar verilmesi gerektigini vurgulamis, bundan &tiirii babanin

isteginin de degerlendirmeye katilmasini tavsiye etmistir.
Alinti 34.(Katilimci5):

Eslerine yani isleri ¢ocuk istiyor mu? Beraber biiyiitecekler bu
cocugu. Tek tarali fedakarlikla oluyor ¢ocuk biiyiitmek. Esleriyle bunu hani
diigtiniip, konusup hani ¢cocuk gercgekten istiyor mu? Babalik yapabilecek mi?
Bu sorumlulugu alabilecek mi? Bu diistintip konustuktan sonra ortak bir yol

bulup éyle hamile kalmali bence.

Cocuk sahibi olmay1 anne tarafindan gosterdigi tek tarafli fedakarlik
ve sorumlulukla tanimlayan katilimci5, baba adaymin isteginin
degerlendirilmesi ile fedakarlik ve sorumlulugun boéliinecegini belirtmistir.
Ortak rollerin kabulii ile ortak karar alinip ortak istek gdsterilmesi s6z konusu
olacaktir. Katilimci, son olarak konusmasini anne adaymin kendisine
yoneltmis, tavsiyelerini “anne adaymin istemesi” lzerine sekillendirerek

bitirmistir.
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Bi de kendi de bunun iistesinden gelebilecek mi? Nasil iistesinden
gelebilecek mi? hani ¢ocuga sadece sevgi bir yerde sevgide ¢iinkii ¢ocuk

bakim da istiyor, egitim de istiyor. Oyle.

Katilimc15, katilimei3’tin konusmasinda oldugu gibi ¢ocuk sahibi
olmay iistesinden gelinmesi gereken zor bir is olarak nitelendirmistir. Ve
anne adayimnin ¢ocuk sahibi olmay1 istemesini ¢gocugun ¢ok yonlii ihtiyaglarim
giderebilmek ile sartlandirmistir. Bu durumda katilimci5’e gore sadece
istemek annelik i¢in yetmemektedir, kendini ¢ocugun ihtiyaglarini saglamaya
odaklamak gerekmektedir. Katilime15, kadinlar1 ¢ocukla ilgili tiim zahmet ve
fedakarliklar1 iistlenmek zorunda kalan kisiler olarak konumlandirirken
erkekleri n de yar1 yolda birakabilen, rolii esit paylasmayan konumundan bu

konuma ge¢mesi gerektigini savunmaktadir.
Alinti 35.(Katilhimci4):

Bir de istesinler yani istemeyerek zaten muhakkak insanin olunca,

cocuk olunca da istememe gibi bir sansi da yok. Istesinler onu.

Katilimci4, g¢ocugu isteyip istememeyi sorgulamayr tavsiye etmis
ancak olduktan sonra bu sorgulamanin s6z konusu olamayacagini ifade
etmistir. Buna gore anne ¢ocuk olduktan sonra annelik dncesinde isteme ya
da istememe olmasi fark etmeksizin c¢ocugu “artik istemeyi” gerektirir.
Kadinin ¢ocugu yani anneligi reddetme ya da en azindan sorgulama gibi bir

sans1 yoktur.
Alinti 36.(Katilimci1l):

Gercekten istiyorlarsa kesinlikle cok giizel bi’sey. Iyi ki varlar. Yoklar
diyemem. Ama hani gercekten isteyip istemediklerini diisiinmeleri lazim
bence. Cunkl ben daha 6nce baska bir arkadasimdan duyustum mesela hani
“cocuk evliligi kurtaran degil evliligi sinayan bi’sey.” Demisti. Ger¢ekten

¢ok dogru mesela o yonde diistiniirsek.
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Katilime1l de anneligin gergekten isteyerek baslandiginda giizel
oldugu goriisiine sahiptir. Goriisiinii  cocugun evlilige etkisi ile
baglantilandirarak  agiklamistir. Anne ve baba arasindaki iliskiyi
kuvvetlendirdigi goriisiinii verdigi ornek ciimle ile reddetmis; aslinda bu
iligkiyi zayiflattigini savunmustur. Bu durumda anneligi istemek bu riski goze
almakla esdegerdir. Boylece katilimci anneligin sadece anneye bireysel bir
zorlukla aciklanamayacagini, iliskiye etkileri ile de ele alinmasi gerektigini

ifade etmistir.
4.1.2.Denge kurma olarak annelik

Bu repertuar1 anneligi performans ile agiklamaktadir. Miilakata
katilan annelerin {i¢ii ¢ocuklarinin kendilerini bir anne olarak anlatmasini
istediginde “disiplinli, sert anneler” olarak tanimlayacagini ifade etmislerdir.
Katilimcilarin anneliklerinin nesnesi olan ¢ocuklarinin géziinden bu bakisi
aslinda kendi anneliklerinin olumlu kurulumudur. Ciinkii bu {ic anneden ikisi
“bir anne nasil olmal1 ve nasil davranmalidir?”” sorusuna verdikleri cevapta da
olmast gereken anneyi ¢ok seven ancak disiplinli\kuralli olarak
tanimlamiglardir. Sevgi, izin verme, kosulsuz kabul ile sinir koyma, disiplin
arasinda dengeyi vurgulamiglardir. Buna gore anneliklerine dair algilar
olmas1 gereken annelik tanimlarina uygundur ve kendileri i¢in belirledikleri

bu konum yine kendilerince onaylanmaktadir.
Alinti 37.(Katilimci2):

Babasi gibi, baskict diyebilirdi. Ciinkii bazen yemek yedirmesi ya da
su i¢in baskida bulunabiliyorum ya da oyunun istedigim dogrultuda
gidebilmesi icin yani kule ise yapmasi gereken onun icin zorlayabiliyorum

Zaman zaman ¢ocugumu.

Katilimci2, ¢ocugunun goziinden kendi anneligini betimlerken esinin
tanimlamasindan referans vermistir. Buna gore katilimer ¢ocugunun bazi
davranislart gergeklestirmesi icin baskici ve zorlayici olabilmektedir. Anne

cocugunu onun iyiligi i¢in zorlayan, c¢ikarini gozeten anne olarak konum
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almistir. Baba Oyle olmadig1 i¢in annenin konumu babanin konumuna gore
daha olumludur. Bdylece katilimc1 ¢ocugunun esiyle hemfikir olacagini ifade

etmis, kendini ayrica esi ve gocugunun 6tekisi olarak da konumlandirmistir.
Alintr 38.(Katilimc13):

Bence anne ¢ocuga sorumluluk verebilen, ¢ocuga kural koyabilen
ama sonsuz eee ¢ocugu kabul eden bir anne olmalidir. Arkasinda sonsuz

derecede durabilen bir anne olmahdir. Lyi veya kétii, ne olursa olsun.

Katilimci13, “Bir anne nasil olmalidir?” sorusuna verdigi cevapta
annenin ¢ocuguna karsi tutumunu sorumluluk verici, kuralct olarak
tanimlarken hemen ardindan bu tutumlar1 dengeleyecek sekilde ¢ocugunu her
durumda kabul edip desteklemeyi de eklemektedir. Kural koymanin, engel
olmanin baskici tutum seklinde yorumlanmasini bu sekilde engellemektedir.
Katilmer 3, miilakatin devaminda kendi c¢ocuklarma goére anneligi
tanimlanmasi istendiginde tutum ve davranig bakimindan betimledigi “olmasi

~ 7

gereken annelige” uygun bir cevap vermektedir.
Alinti 39.(Katilimci3):

biraz kizan ¢okca seven ama tabii ki kuralli ve otoriter bir anne olarak

tammlarlar diye diigiiniiyorum.

Katilime13, kizma ve sevme acgisindan miktar ifade ederek sevme
yoniinii kizma yoni ile dengelemedigini vurgulamis bunun yerine dengeyi
kuralli otoriterlik ile sagladigini ifade etmistir. Katilime1 kizan ve seven bir
anne olmakla annelikte dengeyi saglayamadigina dair yorumlart devaminda
kurall1 ve otoriterlik eklemesi yaparak onlemistir. Buna gére annelikte denge

diger tiim 6zelliklerin tizerindedir.
Alinti 40.(Katilimci4):

Nasil davranmali? Yeri geldiginde tabii disiplinli de olmali. Disiplinli
davranmak tabii. Fazla da sey vermemek lazim. Cok sevgi de vermek lazim

ama diizeyini kagirmamak gerekir. Yani onu belirlemek zaten ¢ok zordur ama
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Katilimci4’iin de “Bir anne nasil olmalidir?” sorusuna cevabi sevgi ve
disiplin arasinda bir denge kurulmasi gerektigi yoniindedir. Yine Katilimc13
gibi, Katilimci4 de ilk iki ¢ocugu i¢in kendi anneligini disiplinli, sert olarak
tanimlamis ve olmasi gereken annelige bir anlamda kendinden Ornek

vermistir.
Alinti 41.(Katilimci4):

Disiplin, sert. Onlara pek fazla géstermiyorum. Fazla falan. Simdi
denize daha fazla gosteriyorum. Geng anne olunca onu da séyleyeyim bazi
seyleri gosteremiyorsunuz ama denizde artik onu astigimi fark ettim daha
oturunca, yas oturunca anne olmak daha mi farkli diyorum. Simdi daha ¢ok
gosteriyorum da ¢ok sartliyorum ona. Aradaki fark. Biraz daha olgun anne
olmak.

Katilimei4, {i¢ ¢cocugunu ilk iki ¢ocugu ve en kiigiik iigiincii ¢cocugu
seklinde ayirarak anneligini iki farkli sekilde tanimlamistir. Geng yastaki
anneligini ¢ocuklarina sevgisini ¢ok fazla gdstermeyen, bunun yerine disiplin
ve sertlik gosteren bir annelik olarak betimlemistir. Daha ileriki yagstaki
anneligini ise sevgisini daha acik gOsterebilen bir annelik olarak
betimlemistir. Buna gdre katilimci annelik tanimlarmin ayni annede sabit
olmayabilecegi annenin yasina gore degisebilecegini Orneklemistir. Bu
ylizden annelikte denge unsurunu yas kosuluna gore esnetmistir. Denge
kuramamay1 hos gormiistiir. Ancak katilime1 kendi deneyimine ragmen bir
annenin nasil olmasi gerektigi sorusuna daha net ve sabit bir tanimla cevap

konumlarken diger annelere esneklik saglayan bu konumu vermemistir.
4.1.3.Bireysel degisim olarak annelik

Katilimcilar “Annelik nedir?”, “Bir anne nasil olmalidir?” ve
“Anne olduktan sonra degistiniz mi?” sorularina verdikleri cevaplarda genel
olarak anneligi ve 6zelde kendi anneliklerini tanimlarken bir degisime isaret

etmektedirler. Bu degisimi annelikle birlikte merhametin artmasi, esneklik,
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Ozveri-fedakarlik, bir kadin olarak tamamlanma ve daha ihtiyatli olma ile
aciklamiglardir. Boylece cocugu icin degisen, doniisen ve biitiin hayatinda

cocuga odakli birey olmay1 gerekli kilan bir annelik tanimi ortaya ¢ikmistir.
4.1.3.1.Merhamet

Annelikle beraber ortaya c¢ikan degisimin ic¢inde bulunan
ozelliklerden biri merhamettir. Bu merhamet cocugun acizligi yani kendisine
bakamamasindan dogan merhamettir ve annelerin genelinde vardir. Boylece

anneler merhamet sahibi insanlar olarak konumlandirilmistir.
Alnti 42.(Katilimci4):
Annelik diinyanin en giizel seyi, merhametlilik.

“Annelik nedir?” sorusuna katilimci4’iin cevabr merhametli olma
ozelligini icermektedir. Annelik diinyanin en giizel seyi olma o6zelliginden
hemen sonra merhametli olma 6zelligi ile 6n plana ¢ikmaktadir. Katilimer 4,
anneligin kendisini degistirip degistirmedigine dair sorulan soruya verdigi
cevapta daha merhametli oldugunu belirterek annelik tanimina uygun bir

degisim gecirdigini ifade etmistir.
Alinti 43.(Katilimci4):
Bir de ayriyeten daha ¢ok merhametliyim.
G: anne oldugunuz icin.
K: evet. Onu fark ettim.
G: peki

K: onu da soyleyeyim mi? Allah merhametinin ¢ok az bir kismini
anneye vermis derler ve gercekten bu dogru. Diisiin bir de ¢ok az bir
kismiymis merhametinin. O da dogru bi’sey. O da bizde var. Her annede

yoktur ama.
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Katilimci4, anne oldugu icin daha ¢ok merhametli oldugunu
belirttikten sonra annelik-merhamet iliskisine dair diisiincelerini dini
referansla pekistirmistir. Katilimci, Allah’in merhametinden ¢ok az bir
kismini1 annelere verdigini anlatmis boylece kendini de dahil ettigi anneler
grubu i¢in diger insanlara gore daha yiice bir konumlandirma yapmaistir.
Ancak yine de son olarak bir kisim anne de bu merhametin olmadigini
ekleyerek anneler i¢cinde bir 6teki anneler grubu olusturmustur. Katilimei bu
otekiler grubunda neden bu yiice 6zelligin eksik olduguna dair bir agiklama

getirmemistir.
Alinti 44.(Katilimc15):

Merhametli olmali bir anne kesinlikle. Eger anneyse merhamet...

Zaten merhamet yoksa anne olamaz, bakamaz o ¢ocuga.

Katilime15, “Bir anne nasil olmali?”” sorusuna merhamet repertuari ile
aciklama getirmistir. Katilimcinin  annenin  6zelliklerini  tanimlarken
kullandig1 katiyet belirten ifadeler merhamet disinda higbir 6zellige 6ncelik

vermedigini géstermektedir.
Alinti 45.(Katilimet 2):

Degisip degismedigimi ¢ok gozlemleyemiyorum ama daha merhametli

yvaklasabiliyorum.

Yine katilimci2 de annelikten sonra degisip degismedigine dair
sorulan soruya daha merhametli oldugunu belirterek cevap vermistir. Degisip
degismedigine dair yeterince gozlemi olmadigini belirtmesine ragmen

merhametle ilgili degisimi bunun diginda tutmustur.
4.1.3.2. Esneklik

Alint1 46.(Katilimci5):

ben mesela ¢ok boyle siyahsa siyah beyazsa beyazdr benim i¢in. Hani

boyle bir ara renk yoktu bende. Ama ¢ocuklar olduktan sonra ben hep, bende
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bistirii ara renk oldu. Yani bazen yesil oldum bazen mavi oldum, yeri geldi

kirmizi oldum. Yumusadim pembe oldum. Hig siyahla beyaz...

Katilime15, anne olduktan sonra degisip degismedigine dair sorulan
soruya olaylara daha esnek yaklastigin1 ifade ederek degistigi yoniinde bir
cevap vermistir. Annelikle beraber yasadigi bireysel degisimini renklerle
benzetme yaparak anlatmistir. Buna gore renk kartelasindaki ara renkler
annenin tutum ve davranislarinin esneyerek durumlara gore degistigini

goOstermektedir.
4.1.3.3. Ozveri-fedakarhk

Alinti 47.(Katilimc12):

Ya mecburen davranmiglarimizi sekillendiriyor annelik. Mesela
kotiiyken bile daha iyi davraniyorsun ¢ocuguna karsi. Ya da bazen kendini
¢ok yorgun hayata arst yenilmis hissediyorsun ama g¢ocugun igin kalkip

yemek yapman gerekiyor. Onunla oyun oynaman gerekiyor.

Katilimci12, bir annenin nasil davranmasi gerektigiyle ilgili soruya
verdigi cevapta yine bir bireysel degisimi isaret ediyor. Anneligin zorunlu
olarak davraniglarda degisime yol actigimi ifade eden katilimci degisimin
temasini ise 6zveri-fedakarlik olarak veriyor. Annelik kadimin koti hissettigi
durumlarda bile bunu tam yasamayip ¢ocugu icin oyun oynamak gibi iyilik
hali isteyen seyleri yapmak zorunda olmaktir. Annelik kadmi, duygu
durumunu geri plana iten bir fedakarane hale biirliyen; degistiren ve

dontistiiren bir rol kimligidir.
Alintr 48.(Katilimci13):

bence annelik 6zveride bulunabilme... daha dogrusu ne kadar ¢ok

Ozveride bulunursan okadar ¢ok anne olabiliyorsundur gibi bir seydir bence.

Katilimc13, anneligin anlaminin sorgulandigi soruya verdigi cevapta
dogrudan Ozveriden bahsetmistir. Katilimciya gore annelik Ozveride

bulunabilme ile esittir. Kadin annelikle beraber 6zveride bulunabilme
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yoniinde degisim gdstermektedir. Ustelik bu bir siirectir. Kadinin degisim
yonii dzverili davranisi arttirma ile aym yondedir. Ozveri gosterdikge de
kimlik degisimini siirdiirerek annelik kimligini tamamlamaya yaklasacaktir.

Buna gore annelik 6zverili davranig gostermeyle ilgili bir degisim siirecidir.
4.1.3.4. Bir kadin olarak tamamlanma
Alintr 49.(Katilimci12):

Annelik boyle insanin tamamlanamayan bir kismint tamamlyor

ashinda bir kadinin ézellikle anne olmaya ihtiyact oldugunu diistintiyorum.

Katilimci2, bir annenin nasil olmasi gerektigine dair sorulan soruya
verdigi cevapta sorudan bagimsiz olarak kadinlik-annelik Kkimlikleri
arasindaki iliskiye deginmistir. Katilimciya gore annelik kadini degistiren bir
kimliktir. Ancak bu degisim kadinin eksik yoOnlerinin tamamlayan bir
degisimdir. Buna gére kadinin tamamlanamayan\eksik yonleri oldugu kabulii
vardir. Bu yiizden annelik eksikleri tamamlamasi yoniinden i¢in ihtiyag
duyulan bir kimliktir. Katilimc1 anne olan kadinlar1 kendisini de anne olmasi
hasebiyle iclerine dahil ederek tamamlanmis kadinlar grubu olarak
konumlandirmis, anne olmayan kadinlar1 ise eksik o&tekiler grubu olarak

konumlandirmistir.
4.1.3.5. Ihtiyath olma
Alint 50.(Katilimci1l):

Ben iste eskiden mesela yamag paragiitii yapryordum. Simdi kendimi
bile riske atmiyorum birakin ¢ocuklari. Her seyiyle nasil daha giivenilir olur.
Daha en iyi nasil oluru siirekli sorguluyorsunuz. Bunun disinda daha... yani
endise de birazcik artiyor. Eee hani gelecek kaygisi da birazcik artiyor
bence. Kendinizle ilgili, ¢cocukiarimizla ilgili. hani eskiden c¢ok fazla
diistinmediginiz konular simdi daha ¢ok dikkatinizi ¢ekiyor bu yonde. Hem
maddi olarak hem manevi olarak daha ¢ok her seyi enine boyuna tartmaya

baslyorsunuz
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Katilimcil, anne olduktan sonra degisip degismedigi soruldugunda
bireysel degisim yasadigi cevabini vermistir. Bu degisim de daha ihtiyath
olma seklindedir. Katilimc1 annelikle beraber hobisinden vazgectigi,
davraniglarinda daha ihtiyath oldugunu ifade ederken bunu da gilivenlik ile
gerekcelendirmistir. Gelecekle ilgili endigeler de anneligin etkisi ile
artmaktadir. Buna gore anne ¢ocuklarini merkeze alarak tiim konular1 onlar
etrafinda degerlendirip en giivenlikli ve en iyi sekilde davranir, bu annelikle

beraber kazandig1 bir 6zelliktir.
Alinti 51.(KatilimciS):

Bi de ben hani mesela bir seyleri yaparken yaparim ne olacak ki
demiyorum artik. Iki kere diisiiniiyorum. Bunu yapacagim. Iste mesela
hamileyken arabaya binmistim. Ee ¢ok hizli hareket etmisti. Ben mesela
normalde hop diye atlarim. Béyle bir kalmigtim.” Ya diisseydim arabadan,
karnmimda da bebek var” mesela. Onun i¢in insan degisebiliyor. Hareketleri,

davramislar, yasam tarzi bile degisiyor bence.

Katilimc15 de degisimle ilgili ayn1 soruya daha ihtiyatli davranmaya
baglamak seklinde cevap vermistir. Annelikle birlikte yine bir bireysel
degisim vardir ve katilimcinin verdigi 6rnege gore bu giinliik hayattaki
siradan davranislara yansimaktadir. Kadin hamileyken yani heniiz annelik
kimligini edinmemigken bile bu kimligin etkisi altindadir. Annelik kimliginin

kadin1 degistirme etkisi kimligin ediniminden 6ncedir.

86



TARTISMA VE SONUC

Bu ¢aligmanin amaci hem sosyal medya hem de giindelik hayatta
kullanilan anneligin nasil ve hangi unsurlara deginerek agiklandiginin

sOylemsel olarak analiz edilmesi ve karsilastiriimasidir.

Bu calismada oncelikle sosyal medya platformlarinda kurulan ve
paylagilan annelik kimligi konu edinilmis, bu baglamda annelik kavraminin
ingasinin dayanaklarin1 olusturan agiklayic1 repertuarlar ve bu soylemsel
kaynaklarin irettigi 6zne konumlar1 incelenmistir. Arastirmada gilindelik
hayatta annelik kimliginin nasil kurulduguna iliskin inceleme i¢in de anne
olan kadinlarla yar1 yapilandirilmig goriisme metinleri sdylem analizi
kullanilarak agiklayici repertuarlar ve 6zne konumlar: tespit edilmistir. Nihai
olarak bu iki farkli mecradaki annelik sOylemlerinin karsilagtiriimasi

amaglanmustir.

Calismanin temelini olusturan birinci kisimda sosyal medya
gonderilerinin  incelenmesi  sonucunda dort repertuar belirlenmistir.
Bunlardan birincisi “bireysel annelik” repertuaridir. Repertuara bagvuran
anneler annelik kimligini; bu bireyselligin kaynag1 olarak gordiikleri "kendine
has annelik", "yaradilistan kaynakli annelik" ve "i¢gilidiisel annelik" ile insa

etmektedirler.

Buna gore sosyal medyada fenomen anneler ve onlarin
paylasimlart altinda etkilesim halinde olan annelerden bir kismina gore,
annelerin her biri kendine has Ozelliklere sahiplerdir ve bu 6zellikleri ile
birlikte kendileri istedigi kadar ve yapabildikleri kadar annelik yapmalidirlar.
Bagka bir fenomen anne ve bir kisim takipgilerinden olusan gruba gore,
annelerin annelik 6zelliklerine yaradilistan sahip olduklarini ve her bir anne
bu o6zelliklerine gore kendi anneligini kabullenmelidir. Yine bir baska
fenomen anne ve takipgileri, annelerin annelik o6zelliklerini yaradilis ile
icglidiisel olarak edindikleri ve bu yiizden hissettikleri sekilde davranmalar
gerektigini savunmaktadirlar. Her {ic gruba gore de anneler ancak bireysel

anneliklerini yasayarak mutlu olabileceklerdir. Bu repertuar1 bireyciligin
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annelik kimligine yansimasi olarak yorumlamak miimkiindiir. Bireyciligin
“ben” e odaklanmasi s6z konusudur. Twenge’nin (2009),“Ben Nesli” olarak
tanimladig1 35 yas alt1 nesli 6zellikleri ile anlatirken “kendine odaklanma”y1
isaret etmistir. Cilinkii 1970’lerde filizlenen kisinin kedine odaklanmasi hali
sonraki yillarda daha yaygin ve kuvvetli bir hal almistir. Kisi, kendisinin
sadece kendisi olmaktan dolayr 6nemli olduguna dair bir inan¢ tasimaktadir.
Annelige yansimasi ise “her bir anne de kendi anneligine odaklanmali”
seklindedir. “Yapabildigi kadar ya da yaradilistan kendisine verildigi kadar
ya da icgiidiisel olarak uygulayabildigi kadar” anne bunlardan hangisine
inantyor olursa olsun bunu bu haliyle kabul etmeli ve 6nemsemelidir. Anneler
“Ben Nesli”nin tipik bir {iyesi olarak mutlu olmak zorundadirlar. Annelikte
mutlu olmak da kendi anneligine odaklanmak, bireysel 6zellikleri baglaminda

annelik performansi géstermek ile miimkiindiir.

Nitekim Teke’nin 2014 yilinda Blogger Annelere dair yaptigi
aragtirmasinda annelerin kendi anneliklerini diger anneliklerden ayirdigi ve
kendilerine 6zgii annelik tasarladiklar ifade edilmistir. Toplumsal beklentileri
cok 6nemsemeden kendi bireysel anneliklerini iceren bir annelik kimligi
tasarladiklar1 belirtilmistir. Bu bulgu c¢alismamizin “bireysel annelik”

repertuarini desteklemektedir.

Ancak konuya dair Isik, 2015 yilinda katilimli gézlem yontemi ile
yaptig1 bir aragtirmada, arastirma bulgularin1 dayanarak tam aksi bir yorum
gelistirilmektedir. Arastirmaci, “Yeni annelik ideolojisi” olarak ifade ettigi
“ebeveynligin giderek daha da gilic bir is olmasi, degisimin hiz1 ve yeni
sorunlarin egitim ihtiyaclarini arttirmasi nedeniyle annelerin c¢ocuklarin
fazladan egitiminden sorumlu kisiler olarak goriildiigii” annelik tasarimina
dair, ¢alismamizdaki “bireysel annelikten farkli bir yorumlama yapmaktadir.
Dogal annelik, yani anneligin dogustan gelen bir statii oldugu fikri yerine
annelik konusunda egitilmis diplomali\sertifikali anneligin makul kabul

edildigini ifade etmektedir(sf.50).
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Teke’nin(2014) arastirmasinin Isik’in arastirmasina gore bir yil
daha eski olmasmna ragmen bu konudaki bulgusunun tez ¢alismamizin
bulgular1 ile uyusmasi ancak Isik’in arastirma bulgularinin uyusmamasi bazi
sorularin sorulmasmi gerektirmektedir. Teke’nin arastirmasina katilan
blogger annelerin egitimlerinin iiniversite diizeyinde olmast Isik’in
arastirmasina katilanlarin egitim diizeylerinin ¢ogunlukla ortaokul diizeyinde
olmas1 dikkate alindiginda; egitim diizeyinin diismesi bireysel annelik
yaklagiminin benimsenmemesi, kendinden daha iyi egitim almis olan
uzmanlarin  goriistine dayali anneligin  Onemsenmesi anlammna mi
gelmektedir? Bu, egitimle mi ilgilidir yoksa interneti\ sosyal medyayi yogun
olarak kullanan annelerin sosyal medyada hakim olan annelik sdylemlerinden
etkilenmeleri ile mi ilgilidir? Tez calismamizin ikinci kisminda yapilan
miilakatlardan elde edilen analizler ile bu sorularin cevaplar i¢in ipuglarina

bakilmastir.

Ikinci repertuar “kadin-erkek esitsizligi iizerinden annelik” olarak
belirlenmistir. Bu repertuar, ¢ocugun bakimiyla ilgili rolii agiklamak igin
kullanilmigtir. Anne gruplarinda bir taraftan bu roliin esit paylasimi
zorunluluk olarak kabul edilirken bir taraftan da bu roliin esit olmadig:
vurgulanarak annelerin ¢ocuk sahibi olmada tek karar verici oldugu
savunulmustur. Bu esitsizlik aciklamasi ile annelik kimligi bir ikilem arasinda
insa edilmektedir. Bir taraftan esitsizlik giderilmeli, diger taraftan bu
esitsizlik lizerinden baska haklar elde etmeli ikilemi bizi ideolojik ikilemler

kavramina gottirmektedir.

Ideolojik ikilemler sdylem analizinde ii¢ ana kavramindan biridir.
“Ayn1 sosyal nesneye dair farkli agiklayici repertuarlarin kendisinin retoriksel
sekilde insa edilisi ihtimali vardir. ideolojik ikilemler bir olay ya da nesne
hakkinda konusmanin farkli yollarinin kendiliginden ya da bagimsiz ortaya
cikmadigina, tarihsel gelisen bir arglimantatif aligveriste zit konumlar halinde
birlikte gelistigine isaret eder.”(Edly, 2001: 12). Bu ikileme Turkiye’deki

kadin hareketinin i¢inde bakildiginda hareketin 1980 sonras1 6ne ¢ikmaktadir.
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1980 sonrasinda Feminist kadin hareketinin sdylemleri, basta orta
smif olmak T{izere biitlin kadinlar1 etkiledigi, calisma ve Ozel hayat
kosullarinda degisimlere yol agtigir ifade edilmektedir. Berber (2017), bu
dalga hareketin erkek egemen kurallara itiraz ve bu kurallarla mucadele
anlamina geldigini ifade etmektedir. Kadin-erkek esitliginin saglandiginin bir
yanilsama oldugu goriisii savunulmakta, radikal ve isyankar bir tarz
benimsenmektedir (Boell, 2018). Bu tarzin, repertuarin ¢ocuk sahibi olma
kararinda sz sahibinin anne olmasi agiklamasi ile uyustugunu sdylemek
miimkiindiir. Cocuk bakiminda ve yetistirmesinde anne-baba esitliginin
olmadigi, aksini savunmanin bir yanilsama olacag fikri olusmaktadir. Erkege
isyan niteliginde radikal bir goriis one siiriilmektedir: Cocuk sahibi olmada

tek sz sahibi annedir.

Ote taraftan Caha (2001), 1980 sonras1 Tiirkiye’deki Feminist
hareket icin Batida kadinligr pozitif bir deger ve ayni zamanda bir kimlik
kaynagi olarak kabul eden, dolayisiyla kadini erkekten ayristiran feministlerin
aksine, kadinlarin erkegin dilinyasiyla biitiinlesmek icin erkekle kendi
arasindaki duvarlar1 hedef aldigini ifade etmektedir(Kadem, 2018). “Erkegin
diinyas1 ile biitiinlesmek” daha 1limli bir anlam igermektedir ve repertuarin
cocugun bakimi ve yetistirmesi ile ilgili rollerin esit paylasilmasi gerektigi
aciklamasia karsilik gelmekte ve bu acgiklama ile ortiismektedir. Aradaki
duvar kalkacak, kadin ve erkek bu rol ilizerinde biitiinlesecektir. 2000’1
yillara gelindiginde Tiirkiye’de feminizmin varlig belirginlestigine ve sdylem
boyutundaki etkisi genis kitlelere yayildigina gore(Berber, 2017)sosyal

medyadaki annelik sdylemlerine de sirayet etmesi kaginilmazdir.

Ucgiincii repertuar “Yeterince Fedakarlik” repertuaridir. Repertuara
gore annelik, annenin g¢ocuguna yeterince sevgi, ilgi ve zahmet
gosterebilmesini saglayan fedakarlik ile aciklanmistir. Repertuarin kapsadigi
bu annelik 6zelliklerinin kalip yargisal olarak paylasildigini gosteren farkl
caligmalar mevcuttur. Ugurlu’nun(2013) annelik roliiniin 6grenilme siirecinde
medyanin yerini irdeledigi caligmasinda goriisme yapilan katilimer annelerin

“iyil anne”nin nasil olmasi gerektigi konusundaki goriisleri arasinda “bebegine
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ihtiya¢ duydugu kadar sevgi verebilen, zamanini paylasabilen”, “Bilingli,
sabirli, sefkatli”, “verici” gibi ifadeler yer almaktadir(sf.20). Bu goriisler
katilimcilarin annelerin 6zelliklerine dair temelde fedakarligi baz aldigini
gostermektedir. Ayni sekilde Bal’in(2014) internet reklamlarinda annelik
mitinin sdylemsel olarak nasil kuruldugunu gostermek amaciyla yaptig
caligmasinda da firmalarin anneler glinii reklamlarina benzer kalip yargilarin
yansidigi ifade edilmistir. Cocugunu merkeze alan ve her kosulda onun igin
givenli bir ortam sunmak, fiziksel ve duygusal olarak bu ilgiyi strdirmek

icin ¢abalayan fedakar anne metaforunun 6rnekle betimlendigi caligsmadaki

analizlere yansimigtir.

Yeterince fedakarlik repertuari i¢in gonderileri incelenen fenomen
anne, annelik kimligini bu konulardaki yeterlilik ile kurdugu gibi kendi
anneliginden Ornekler de vermistir. Bdylece insa ettigi annelik kimligine

uygun oldugunu gostermistir.
Bagirmayan Anneler-Hatice Kiibra Tongar

“O Odeve oturdu, ben sevdigi kekten attim firina. Koydum tabaga, bak
dedim, anne duali kek bu, zihnini agar, hemencecik bitiverir ddevier *=))
Kek de bitti, édevler de... Yetisti siikiir. Az once Enes geldi sarildi boynuma.
‘Anne o kadar glzel bir annesin ki, seni sevmek i¢in her gun baska bi sebep
buluyorum’ dedi = © Ne giizel ciimle bu, desene bende ddevimi dogru
yaptim bugiin, dedim. Oyle ya, biz annelerin édevi de evlatlar: ¢ok sevmek ve

her firsatta bunu onlara hissettirmek. Oyle degil mi?”’

Bu alintida fenomen anne kendi hayatindan yaptigi ornekleme ile
aslinda kendi anneligini sergilemistir. Kisiler sahip olduklar1 6zellikleri
digerleriyle etkilesime girdigi andan itibaren sergilemek isterler. Bu sergileme
stirecini  Goffman(2009), “benligin sunumu”ya da “izlenim denetimi”
bigiminde isimlendirir. Kisiler benlik sunumu gergeklestirirken adeta bir
sahnede pek cok performanslar sergiler, seyircileri etkilemeye ve

yonlendirmeye ¢alisirlar.
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Goffman(2009), kisilerin performanslarinin ne anlama geldigini
aciklarken “vitrin” kavramini da tanimlamistir. Vitrin, performans sirasinda
kisi tarafindan kasithh ya da kasitsiz olarak kullanilan ifade donanimidir
(sf.33). Bireylerin kisisel vitrinleri vardir ve bu vitrinlerdeki uyaricilar

goriiniis ve tutumlardan olusur.

Izlenim denetimi sanatinin ¢ok boyutlu teknikleri vardir ve bu
teknikler Goffman tarafindan giindelik, gergek hayata dair olarak verilmistir.
Ancak ¢aligmamiz i¢in gercek alem kadar sanal alemde yapilan belik sunumu
da 6nemlidir. Nafel Boz (2012), yeni iletisim ortamlarindan biri kabul edilen
Facebook’ta dijital kimlik ve benlik sunumuna dair yaptig1 calismasinda
sosyal medyada benlik sunumunun devam ettigini gdstermistir. Buna gore
genclerin Facebook’u kullanma amaglarindan biri benlik sunumudur.
Genclerin kendilerini Facebook’ta samimi bir sekilde sunduklari ¢aligmaya

katilan genclerin ifadelerine yansimaistir.

Yukarida yer verdigimiz 6rnek gonderide ve asagida yer verilen
gonderide fenomen anne kisisel vitrininde kendi anneligini ¢ocugunu
yeterince seven, c¢ocugu tarafindan yeterince sevilen, ¢ocugunu igin

fedakarlik eden ve ¢ocuguna odaklanan anne performanslari sunmustur.
Bagirmayan Anneler-Hatice Kiibra Tongar

Diigiinsenize, ¢ocugunuzun yanindasiniz ama yoksunuz. Aklima
rahmetli anneannemin 6giidii gelir hemen. ‘Kizim dyle bir anne ol ki, evde
varligin hissedilsin’ demisti ilk anne oldugumda. O zaman anlamamistim bir
insamin varligini hissettirmesinin ne demek oldugunu. Simdi istisnasiz her giin
bunun i¢in ugraswyorum. Oyunlar planlayarak, nitelikli zamanlar igin
uykumdan kisarak, ¢ocuklarimin ilgi alanlarinda okuyup, arastirip, onlarla
sohbetler ederek ‘var’ Ligimi hissettirmeye ¢alistyorum. Ciinkii ¢ocuklarim
annesiz biiyiistinler istemiyorum. Ciinkii bir ¢ocugun ‘annesi’ olmasuyla,
‘annesiyle anilar1 olmast’ farkl seyler, bunu biliyorum. Ve bunun icin her

cocuga ylirekten dua ediyorum; 'Rabbim hepinizi anali babali biiyiitsiin..’
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Ornek olarak alintilanan her iki performans da toplumun yani
seyircinin itiraz gelistiremeyecegi sekildedir. Bu tam da Goffman’in(2009)
altin1 ¢izdigi bir baska kavram olan “idealize etme” kavramini
karsilamaktadir. Buna gore kisi performans sergilediginde bunu toplumun
kabul edebilecegi bir sekilde yapar. Toplumun beklentileri ve ideal kabul
ettigi kaliplar vardir. Performanslar bunlara ne kadar uygun olursa o kadar
toplumsallasir. Yaptigr sunum onaylanir(sf. 44). Cocugunu yeterince sevme
ve ¢ocugu i¢in fedakarlik yapma, toplum tarafindan bir annenin anneliginin
en Onemli Ozellikleri arasinda kabul edilir. Fenomen annenin annelik
performanslarinin takipgilerinden olusan seyircilerden aldig1 destek ve takdir
yorumlarina goére begenilmis ve sunumlari onaylanmistir. Ancak takipgi
yorumlari arasinda dikkat ¢ekici ¢oklukta yetersizlik bahsi vardir. Takipgiler
fenomen annenin yeterli annelik sunumuna kars1 kendilerinin anneliklerinin
yetersizliginden bahsetmektedirler. Bu yorumlarin analizi boylece dordiincii

repertuar olan “yetersizlik” repertuaria gotiirmiistiir.

Bu yorumlar disinda incelenen gonderiler icinde sadece bir
fenomen anne gonderisinde yetersizlik repertuar1 kullanilmigtir. Yetersizlik
aciklamalar1 kimi zaman “yeterli anne” sunumu yapan fenomen annelere kimi
zaman da toplumun annelere bakisi ile annelerden Dbeklentilere
dayandirilmistir. Fenomen anne gonderisi igerisinde ve bazi takipgi
yorumlarinda yetersizlik rol dengeleme yapamamanin neticesi olarak da ifade

edilmektedir.
Blogcu Anne

Gegenlerde bir anneyle sohbet ediyorduk; beni (ve aslinda takip ettigi
anneleri) takibi biraktigini, ¢iinkii cok yogun ¢calistigini, ¢ok seyahat ettigini,
Cocuguna vakit ayiramadigint ve dolayisiyla "anne paylasimlart"nin onu iyi
hissettirmedigini soyledi. Bugiinkii gibi, eve geldigimde c¢oktan uyuyor
olduklarimi gordiigiim zamanlarda ne demek istedigini ¢ok iyi anlyyorum,

¢linkii hepimizin iginde ayni yetememezlik ve sucluluk hissi var..
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Rol dengeleme gerilimin annelik algisin1 etkiledigini gosteren
arastirma sonuglarindan (Buldur, 2009) daha &énce bahsetmistik. Ornekte
takipci annenin ev isleri ile ilgili rollerini annelik rolleri ile dengelememesi
yetersizlik algisina yol agmaktadir. Arastirmanin c¢alisan kadin rolii(kadinin
evlilik iligkisi i¢indeki toplumsal cinsiyet roliine dayanan davraniglar ve
kadindan beklentiler) ve annelik roliiniin arasinda ki rol dengelememin
cogunlukla olumsuz olduguna dair sonuglari, fenomen anne goénderisinde
bahsi gegen calisan annenin ifadeleri ile desteklenmektedir. Calisan kadin
olan takipci rol dengeleme yapamadigina dair degerlendirmeyi fenomen
anneleri takip ettigi zamanlarda yapmaktadir. Buna gore fenomen annelerin
gonderileri, diger annelerin anneliklerini degerlendirirken basvurduklari

kaynak halini almistir.

Kendi anneliklerinin yetersiz oldugun ifade eden anneler de bu
yetersizliklerini betimleyerek ve drneklendirerek benlik sunumu yapmaktadir.
CUnku biliyoruz ki benlik sunumu her zaman olumlu 0Ozellikler zerinden
olmamaktadir. Goffman(2009), bunu “olumsuz ideallestirme” seklinde
kavramlagtirmistir. Toplumun kabul ettigi standartlara gore, iginde bulunulan
kosullar olumsuz olsa bile alti ¢izilerek vurgulanir(sf.48-50). Hasta
performans1 sirasinda ziyarete gelenler karsisinda hastaligin  sikga
vurgulanmasi, yardim alacak yoksul performansi sirasinda yoksulluk
kosullarinin beklenen diizeyde olduguna dair bir sunum yapilmasi ve
calisgmamizda karsimiza ¢ikmis oldugu gibi annenin annelik hakkinda
konusurken yetersizliginin altin1 ¢izmesi gibi. Kisi performansinda basaril
olmak istiyorsa izleyicinin hasta roll, yoksul roli ya da yetersiz roltine dair
kliselerini dogrulayacak bir sunum yapmalidir. ideal derecede hasta, yoksul
veya yetersizse 0 zaman durumu ilgi ¢ekecektir. Fenomen annenin yeterlilik
sunumunu kaynak kabul edip kendi anneligi ile kiyaslayan ve elde ettigi
sonugla yetersizlik sunumu gergeklestiren anne, bu yolla toplumun ya da
diger takipeilerin ilgisi ve merhameti ile onaylanacaktir. Annelerin bu ilgi ve
merhamet i¢in sunduklar1 gerekceleri, annelik ve yam sira {istlendikleri her

bir rol i¢in kendilerinden beklentileri karsilayamamalar1 seklindedir. Rollerini
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dengelemeyip her bir role yetemeyen anne; insanlar tarafindan kinanip, hor
goriilebilmektedir. i¢cinde bulundugu bu durumda anne, ilgi ve merhamete

ihtiyag duymaktadir.

Arastirmanin  ikinci kisminda yapilan miilakatlarin  analizi
sonucunda ise 3 aciklayici repertuar belirlenmistir. Bunlar ; “Ongdriilemeyen
annelik”, “denge kurma olarak annelik ” ve “bireysel degisim olarak annelik”

seklindedir.

Ongorilemeyen annelik repertuart, annelikle ilgili
anlamlandirmalari daha hamileligin dahi baslamadigr bir gecmise gore
aciklamaktadir. Cocugu anne gercekten istemis midir yoksa gerekli gordiigii
icin ya da zorunda kaldig1 i¢in mi anne olmustur. Bu ikilemin her bir tarafi
farkli bir annelik siirecine gotiirecektir. Ciinkii cocuk sahibi olmak ve
biliylitmek, zahmet ve fedakarliklarla oriilii ¢ok zor bir siirectir. Anne eger
gercekten isteyerek anne olmussa biitiin zahmet ve zorluga dayanabilecek ve
anneligi gercekten yasayabilecektir. Aksi takdirde basarisiz olacak iistesinden
gelemeyecektir. Mulakatlarda bu repertuar tamamen anneler (Gzerinden
aciklayict olarak kullanilmamistir. Babanin da gergekten istemesi {izerinde de

durulmustur.

CUnku gercekten istemeyen babalar cocuk buyutmek icin
tanimlanan biitiin zahmet ve fedakarlig1 anne ile paylagsmayacaktir. Boylece
kadmnlar annelikle ilgili tanimlama ve anlamlandirma yaparken erkegi
disarida birakmamis, cocuk biiyiitmekle ilgili esit rol paylagimini isaret

etmislerdir.

Bu repertuar tez aragtirmasinin birinci kisminda sosyal medya
analizlerinde belirlenen “kadin erkek esitligi izerinden annelik repertuar1” ile
kismi olarak ortiismektedir. Birinci  kisimda esit rol paylasimi
yapilamamasindan 6tiirii cocugu gercekten isteme hakki anneye verilmistir.
Ozellikle bu hak ile ilgili erkegi rol paylasimina ikna edilip bdylece bu haktan
faydalanmasi s6z konusu edilmemistir. Bu yiizden her zaman, istisnasiz

olarak ¢ocugu gercekten isteme ile ilgili s6z sahibi annedir. Ancak ikinci
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kistmda erkegin bu hakki ile ilgili daha esnek davranilmistir. Erkegin
gercekten istemesi, rol paylasimi yapacaglr ve zahmet ile fedakarligr esit

olarak tistlenecegi anlaminda ifade edilmistir.

Aragtirmanin birinci kisminda erkegin cocuk sahibi olmay1
istemeyip kadmin istemesi durumunda ne yapilmasi gerektigi ifade
edilmemistir. Ikinci kisminda ise bu nettir. Erkek istemediginde kadin istedigi

halde cocuk sahibi olmay1 gdzden gegirecektir.

Annelik kimliginin hem sosyal medyada hem de gercek hayatta rol
paylasimi ve hak savunmasi ile insa edildigi goriilmiistiir. Solmus’un(2012)
arastirmasinda eslerinin ¢ocuk sahibi olmay1 istemesi ve ¢ocuk dogduktan
sonra eslerin rol paylagiminin nasil oldugu {izerinde durulmustur. “Esiniz de
cocuk sahibi olmay1 istedi mi?” sorusu sorulmus ve cocuk sahibi olmayla
ilgili kadinlarin da erkeklerin de ayni oranda istekli oldugu katilimer
annelerin ¢ogunlugunun bu soruya verdigi cevaplara yansimistir. Bu ¢ikarim,
cocuk sahibi olmay1 istemekle ilgili netlik, tez arastirmamizin bu konudaki
bulgulariyla uyusmamaktadir. Ancak ayni arastirmada annelerin dogum
stiresince ve c¢ocuk dogduktan sonra eslerinden gerekli destegi alip
almadiklar1 sorgulanmis ve katilimcilarin cevaplarina dayanarak bu destegin
saglanamadig1 ifade edilmistir. Cocuk sahibi olmadaki bu esit istek rol

paylasimina yine de yansimamustir.

Ikinci repertuar olarak belirlenen “Denge Kurma Olarak Annelik”
repertuari, katilimcei anneler i¢in ¢ocuk yetistirme performansinda bir dengeyi
isaret etmektedir. Annenin ¢ocuguna kars1 tutumunu sevgi ve kuralli davranis
arasindaki denge ile tanimlamaktadir. Bu iki tutumu bir terazinin iki farkli
kefesinde birbirlerinin karsit1 gibi ifade etmislerdir. Oysaki sevginin karsit
olgusu sevgisizliktir.  Ancak bunun yok sayilmasi annenin g¢ocugunu

sevmeme ihtimalinin imkansiz kabul edilmesi olarak ifade edilebilir.

Birinci kisimda anneligin rol performansi olarak tanimlandig: gibi
ikinci kisimda da bu repertuar ile annelik rol performansi agisindan ele

almmistir. Ancak roliin i¢i farklt doldurulmustur. Sosyal medyada annelik
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sOylemi i¢inde yeterlilik ve yetersizlik genis yer tutarken miilakatlarin
analizinde yeterlilik ya da yetersizlik bahsi belirgin degildir. Annelik roli
“yapilmas1 gerekenler” ve “yapilmamasi gerekenler” ile ifade edilmistir. Bir
rolin performe edilmesi s6z konusudur. Anneler bu rolle ilgili kendi
anneliklerinden Ornekler sunmustur. Bu kendi annelik sunumlaridir.

Yeterlilik- yetersizlik repertuarindaki gibi bir benlik sunumu s6z konusudur.

Uciincii repertuar “Bireysel Degisim Olarak Annelik” repertuaridr.
Anneligin ne oldugunu sorgulayan, bir annenin nasil olmasi gerektiginin
soran ve katilimcilarin anne olduktan sonra nasil degistigini soran sorularda
katilimcilar tarafindan verilen cevaplarda bu repertuara bagvurulmustur. Buna
gore katilimc1 kadinlar anne olduktan sonra bazi yonlerde degisim
gostermislerdir. Merhametin artmasi, daha esnek olma, daha 6zverili-fedakar
olma, bir kadin olarak tamamlanma ve daha ihtiyatli olma degisim yonleridir.
Bu degisim i¢inde 6zellikle 6n plana ¢ikan merhamet 6zelligi katilimcilarin
ifadelerine gore annelik kimligi i¢in vazgecilmez bir Ozelliktir. Anneligi
anlam olarak, betimsel olarak ve rol 0Ozeligi olarak karsilamaktadir.
Arastirmanin birinci kisminda sosyal medyada annelik kimliginin 6zellikleri
vurgulanirken “merhamet”in kendi basina bu denli 6n planda olmadig
goriilmistiir. Yeterince fedakarlik repertuar1 dahilinde ¢agristirict 6rneklerde
yakalanabilmektedir. Ozellikle fenomen anne gonderilerinde bir repertuar
olusturulacak kadar sik kullanilmamaktadir. Boylece sosyal medyada annelik
sOylemi ve ger¢ek hayata annelik sdylemi karsilastirmasinda ortaya ¢ikan

farklardan biri de bu olmustur.

Annenin bireysel degisimi icerisinde ifade edilen daha ozverili-
fedakar olma yonii arastirmanin birinci kisminda belirlenen “Yeterince
Fedakarlik” repertuar ile kismen ortiismektedir. Her iki kisimda da annenin
sahip olmas1 gereken Ozellikler olarak 6n plana ¢ikmistir. Ancak birinci
kisimda bu ozellik, bir degisim bahsi olmadan sadece annede var olani
yeterince kullanip kullanmamasi seklinde islenirken ikinci kisimda ise
annelikle birlikte ortaya ¢ikan\artan ve dogal olarak kullanilan bir 6zellik

olarak islenmistir.
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Bu iki farkli baglamdaki annelik sdylemlerinin benzerliklerinin ve
farkliliklarinin yani sira birbirlerini etkileme ve sekillendirmeleri s6z konusu
mudur? Sosyal medyadaki annelik sdylemleri gercek hayattaki annelik
sOylemlerinin i¢ine dogan anneler tarafindan insa edilmektedir. Buna gore
sosyal medyadaki annelik sGyleminin gergek hayattaki annelik soyleminden
etkilendigi sdylenebilir. Ancak aymi sekilde gercek hayattaki annelik
soyleminin de kendisinden sonra dogan sosyal medyadaki annelik
soyleminden etkilendigi de gozlenmektedir. Miilakata katilan annelerden
birinin ¢ocugunun goziinden kendisini anlatmasi istendigi soruya verdigi

cevapta su ifadeler yer almaktadir:

Alinti 53(Katilimci5):

Soylemek istedigim hep onlarin hizmetine kosan tamim bulurlar
muhtemelen. Bu sekilde tamimlarlar... Bir de sey vardir ya hani mesela
oyuncu anne var ya bir tane. Hani mesela o tanimi babalariyla daha ¢ok

kurabilirler. Daha ziyade hani. Ben hizmet sektdrinde.

Katilimer annenin bu ifadelerinde aragtirmamizda gonderilerine yer
verilmis fenomen annelerden biri olan Oyuncu Anne’ye yaptigr atfin sosyal
medyadaki annelik sdyleminin gercek hayata yansimasi seklinde
yorumlanmasi miimkiindiir. Tipki1 fenomen annelerin yorum yazan takipgileri
gibi katilimc1 anne de kendi anneligini degerlendirirken fenomen annenin

anneligini referans alabilmektedir.

Miilakata katilan annelerin konusmalarinda “diplomali/sertifikali
anneligi” agiklayan herhangi bir repertuar belirlenememistir. Egitim diizeyleri
farkli olan bu bes anneden higbiri uzman goriislerini referans gostererek bir
annelik tanimlamas1 yapmamistir. Ancak katilimci annelerin konugmalarinda
bireysellik vurgusu mevcuttur. Ozellikle annelikle berber yasadiklar1 bireysel
degisimin dile getirilmesinin yan1 sira Katilimcil’in “annenin kendi bakimi
ve mutlulugunun c¢ocuga yansiyacagi” katilimci2’nin “annelerin ¢ocuk

bakiminda en miikemmeli yapamayabilecegi”, katilimei3’iin “anne olacak
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kisilerin annelikle “kendi annelikleri ile 1ilgili abartili davraniglarda
bulunmadan annelik siireglerini normal geg¢irmesi”, katilimci4’iin “kendi
anneliginin yasina ve deneyimine gore farklilasmas1” ,
katilimei5’in“annelerin - ¢ocuklarim1  kendi  istedikleri gibi ama kendi
cocukluklarin1 hatirlayarak yetistirmesi” anlatilarinin  hepsinde de bir

bireysellik katman1 mevcuttur.

Buna gore daha dnce sordugumuz “bireysel annelik” - “bilingli
annelik” savunuculugunun kaynaginin egitim diizeyi olup olmadigina dair
milakat analizlerinde bir ipucu elde edilememistir. Fenomen annelerden
birini referans vererek sosyal medya kullandigina kanaat getirilen lisansiistii
egitim derecesine sahip katilimecr annenin konusmasinda “bireysellik” etkisi
gozlenmistir ancak sosyal medya kullanicisi olup olmadigina dair bilgi sahibi
olunmayan egitim diizeyi lise ve ilkogretim olan iki annenin konusmalarinda
da aym etki gozlenmistir. Bu durumda sosyal medyadaki soylemlerden
etkilenme ve diplomali\sertifikali\bilingli anneligin benimsenmesinin egitim
diizeyi ile iliskisinin olduguna dair herhangi bir c¢ikarimda

bulunulamamaktadir.

Arastirmanin bir diger inceleme konusu olan 6zne konumlarinda,
sosyal medya analizleri ile olduk¢a belirgin bir 6zne konumuna ulagilmistir.
Oncelikle fenomen annelerin kendilerini konumlandiklari yer, annelerin kendi
bireysel\fitri\i¢giidiisel anneliklerinin farkina varmalarmi ve bunu diger
annelerin annelik tarzlarma ya da uzman gorislerine tercih etmeleri
gerektigini 6greten kisi bicimindedir. incelenen her bir génderiye; duyurucu,
Ogretici, aydinlatici, yol gosterici, nasihat edici ve rol model olarak
aliabilecek kisi 6zelliklerinin birini ya da birkagini tasiyan kisiler olarak

yansimislardir.

Ozne konumlarin1 yansitan bu sifatlara bir biitiin olarak
bakildiginda dinlerdeki peygamberlerin niteliklerine benzedigi goriilmektedir.
Peygamberler teblig edicidirler (Diyanet Isleri Baskanligi, 2018). Bu

benzerlik “mesih annelik” seklinde bir kavramlagtirmaya olanak
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saglamaktadir. Mesih hem duyurucu, hem yol gosterici, hem Ogretici, hem
nasihat edici hem de rol model olacak kisidir tipki fenomen anneler gibi.
Fenomen anneler bu konumlandirmayi agikca ifade etmemekte, gizil olarak
yapmaktadir. Ancak takipgiler fenomen annelerin gizil olarak yapilan bu
konumlandirmalarint agik bir sekilde ifade edebilmekte; destek, tekdir ve

ovgiilerle pekistirmektedirler.

Takipgilerin kendilerini konumlandirmalar1 ise, fenomen anneyi
onaylayan\destekleyen ya da itiraz eden konumlaridir. Ya da fenomen
annenin  gonderisindeki  ‘biz’ veya ‘Oteki’ olarak konumlandirma
yapmaktadirlar. Fenomen anneyi onaylayip destekleyen takipgiler icin iki
farkli konum s6z konusudur. Gonderide ifade edilenlerin kendilerini
yansittigin1  belirterek kendilerini “biz” grubunda konumlamakta ya da
desteklemeye ragmen gonderide ifade dilenlerin kendilerini yansitmadigini
belirterek “oteki” konumu almaktadirlar. Gonderiye itiraz eden takipgiler ise
ya kendilerini “Gteki” olarak konumlandirmakta ya da baska Gtekilerden

ornekler vererek kendi konumlarina deginmemektedirler.

Buna gore tez ¢aligmasinin analiz sonuglarina gore sosyal medyada
“mesih anneler” ile mesih annelerin O6greticiligi, aydinlaticilig, yol
gostericiligi, nasihat ediciligi, haber vericiligi ve 6rnek rol modelligini kabul

edenler ve kabul etmeyenlerden olusan takipei kitleler varlik gostermektedir.

Miilakat yapilan katilime1 annelerin kendi konusmalarinda iki 6zne
konumu 0n plana ¢ikmistir: “Zahmet ¢eken kisi” konumu ve “olmasi gerekeni
olan kisi” konumu. Katilimcilar “zahmet ¢eken kisi” konumuna tiim anneleri
grup olarak yerlestirmistir. Kendilerini de ayrica annelikle ilgili tasinmasi
gereken Ozellikleri tagiyan ve iyi bir annenin nasil davranmasi gerekiyorsa

Oyle davranan “olmasi gerekeni olan anne” olarak konumlandirmislardir.

Fenomen anneler ile katilimei annelerin 6zne konumlart olmast
gereken anneligi kendi hayatlar1 ile sunan kisiler olmalari noktasinda
benzerlik gostermektedir. Sosyal medyada fenomen annelerin génderileri ve

gercek hayatta annelerin konusmalarinda annelik sdyleminin olumlu insasi
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s0z konusuyken bunun fenomen anne takipcilerinde ayni1 oranda
gozlenmemesi  sosyal ~medya  baglamimda  alman  konumlarla
iliskilendirilebilir. Bir “mesih anne” karsisinda takipgiler aydinlanacak,
ogrenecek kisiler konumundadirlar bdylece c¢ogunlukla “basarisizliklarini,
eksikliklerini, yetersizliklerini ““ rahatlikla ifade edebilmektedirler. Miilakata
katilan anneler ise ortamda tek anne olarak varlik gdstermektedirler.
Yanlarinda ikinci bir katilimer yoktur. Ayrica miilakat sorular1 araciligi ile bir
anlamda fikirlerine bagvurulmustur. Ve sOyleyecekleri her sey dinlenecektir.
Boylece fenomen annelere benzer bir konuma kaymalari mimkin olmustur.

Bu konumun etkisi olumlu bir annelik kimligi kurulumuna olanak saglamistir.

Iki asamali olan arastirmanin miilakat asamasi sinirli tutulmustur
¢linkli arastirmanin odaklandigi asil baglam sosyal medyadir. Miilakatlar
sosyal medya ile giindelik hayattaki agiklama big¢imlerini karsilastirmak
amaciyla gerceklestirilmistir. Sosyal medyadaki annelik kimliginin farkli bir
s0yleme dayanip dayanmamasi agisindan, kendine has olup olmadigina dair
bir ipucu olarak kabul edilebilir. Yine de miilakat katilimci sayis1 ve soru
sayis1 agisindan siirh tutulmasi aragtirmanin birinci kismindaki yogun verili
analizi tam karsilamadigindan yeterli olmadig: elestirisi getirilecegi kabul

edilmektedir.

Bir diger elestiri ise arastirmanin birinci kisminda fenomen anne ve
cok sayida takip¢i etkilesiminden dogan sdylemin analiz edildigi ancak
miilakatlarda bunun katilimcr tarafin agir bastigi iki kisilik zayif bir etkilesim
olmasidir. Bu durum da arastirmanin iki asamasinin kiyaslanarak analiz
edilmesini yetersiz kilabilmektedir. Kiyas1 zayif kilan bir diger nokta ise
miilakata katilan annelere sosyal medya kullanicist olup olmadiklarina dair
dogrudan soru sorulmamasidir. Bu durumda kendileri ifade etmedikleri
stirece sosyal medya kullanicis1 olup olmadiklari anlagilamamis ve sosyal
medyanin etkisi daha net gozlenememistir. Bunun yani sira arastirmanin
ikinci kisminda katilimcilara yonlendirici sorular sorulmasi arastirmanin her

iki kisminda da ayni tiir data lizerinde ¢alismay1 sinirlamamaktadir.
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Bu sinirhiliklar yeni bir arastirma igin yol gosterici olabilmektedir.
Sosyal medya baglaminda ve ger¢ek hayatta annelerin katilimei olacag: fokus
grup goriismelerinden olusan iki asamali yeni bir arastirma, tez arastirmasini
bir {ist basamaga tasiyabilecektir. Eksik noktalar1 aydinlatarak konuyu daha

genis ele alabilecektir.
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