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oldugundan dolay1 daha genis poptilasyonlarda sonuclarimizin teyit edil-
mesine ihtiyag duyulmaktadir.
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Giris ve Amac: Sigara kullanimi kronik akciger hastaliklarinin pato-
genezi ile dogrudan iligkilidir. Icerigindeki 7000’e yakin kimyasal ve karsi-
nojenik maddeler sebebiyle solunum epitelinde hasar olusturur. Alveolar
epitel hasari, uyarlmis TGF-B ve Wnt sinyalleme, epitelde epiteliyal-me-
zengimal gecis (EMT) e sebep olur. Yapilan calismalar, D vitamininin fibro-
tik dokularda anti-fibrotik ve kanserde ise EMT i geriletici etkileri oldugu-
nu gostermektedir. Calismamizda, sigara dumant 6zttt (CSE) ve TGF-B
ile uyarilan A549 hiicrelerinde, D vitamini uygulamalarinin EMT i geri-
letmedeki rolii, TGB-B ve Wnt sinyal yollar ile iliskilendirilerek arastirild:.

Yontem: Insan A549 hiicrelerinden dért deney grubu olusturul-
du: (I) 50 nM D vitamini, (II) %5 CSE, (Ill) %5 CSE +TGF-B ve (IV)
CSE+TGF-B+ D vitamini ile muamele edilen hiicreler. CSE ve TGF-B ile
muamele edilen hiicreler, uygulamay takip eden 24, 48 ve 72. saatler-
de toplandilar. D vitamini uygulamasi, CSE ve TGF-B uygulamalarindan
yarim saat 6nce yapildi. Hiicre lizatlarinda Western emdirim yéntemi ile
E-kaderin, a-SMA, aktif B-katenin, p-smad2/3 ve p-VDR protein seviyele-
rindeki degisimler belirlendi.

Bulgular: CSE ve CSE+TGF-B uygulamalari yapilan gruplarda,
E-kaderin ve p-VDR proteinlerinin miktarlari azalirken, a-SMA, aktif
B-katenin, p-smad2/3 proteinlerinin miktarlarinda artig gérilda. D vitami-
ni, bu hiirelerde azalan E-kaderin ve p-VDR proteinlerini arttirma yoniin-
de, artan a-SMA, aktif B-katenin, p-smad2/3 proteinlerini ise azaltma yo-
niinde etki gosterdi. Sadece D vitamini ile uyarilan hiicrelerde ise zamana
bagli olarak E-kaderin, p-VDR, aktif B- katenin, p-smad2/3 proteinlerinin
azaldigi, a-SMA proteinin ise deneyin 48. saate kadar artip, 72. saatin
sonunda azaldigi gézlemlendi.

Tartisma ve Sonug: CSE ve TGF-B uygulamalari, A549 hticrelerinde
TGF-B ve Wnt sinyal yollar aracihigi ile EMT yi uyarmakta ve bu hiicrelerin
miyofibroblastlara farklilasmalarina neden olmaktadir. D vitamini uygu-
lamalari, TGF-B ve Wnt sinyal yollarinin aktivasyonunu azaltarak A549
hticrelerinde EMT yi geriletmektedir. Bu nedenle, sigaraya ve artan TGF-B
sinyallemeye bagl gelisebilecek fibrotik yaniti geriletmede D vitamini kul-
lanim: énerilebilir.
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Giris ve Amag: Soliter pulmoner nodiiller (SPN) siklikla rastlantisal
olarak saptanir. Ayirict tanida benign ve malign bircok hastalik bulunur.
Benign bir lezyona kesin tani koyabilmek icin erken cerrahi uygulamalar
agresif tutum olarak elestirilirken, invazif yontemlerden kagmnarak kiiratif
tedavisi miimkiin olan erken evre akciger kanseri vakalari atlanabilir.
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Yéntem: Istanbul Tip Fakiiltesi Gogiis Cerrahisi Anabilim Dali'nda
Nisan 2005- Kasim 2018 tarihleri arasinda SPN saptanan, klinik ve rad-
yolojik degerlendirme sonrasi cerrahi girisim uygulanmis olgular geriye
déniik incelendi. Hastalarin demografik bilgileri, preoperatif tanilari, pre-
operatif yapilan tanisal uygulamalar, histopatolojik tanilari, Pozitron Emis-
yon Tomografi-Bilgisayarli Tomografi (PET-BT)’de maksimum standart
uptake (SUDmax) degerleri, tanidan cerrahi isleme kadar gecen stireler
degerlendirildi.

Bulgular: Yas ortalamasi 58+11.2 (15-82) olan toplan 220 hastanin
137’si erkek (%62.3) ve 83’t kadind: (%37.7). Sigara icme 6ykisi olan
toplam 169 (%80.9) hasta vardi. Preoperatif incelemelerde fiberoptik
bronkoskopi (FOB) uygulanan 93 olgunun 12’sinde (%12.9), transtorasik
ince igne aspirasyon biyopsisi (TTIAB) uygulanan 106 olgunun 75’inde
(%70.7) tanwya ulagilmigtir. FOB ile tant konan 12 hasta 60 gtin, TTIAB ile
tani konan 70 hasta ortalama 83 gtin sonra opere edilmistir. Preoperatif
tanisal igslem uygulanmayan 53 hasta 33 giin sonra ameliyat edilmistir.
Preoperatif tani konulan toplam 87 (%39.5) olguya ve tani konulamayan
133 (%60.5) olguya operasyon uygulandi.

Postoperatif toplam 184 (%83.6) olguda; 109 (%59.2) adenokarsinom,
50 (%27.2) skuaméz hucreli, 17 (%9.2) néroendokrin, 4 (%2.2) blyuk
htcreli, 1 (%0.5) kictk hiicreli ve 3 diger tip karsinom olmak tizere pri-
mer akciger malignitesi saptandi. Toplam 36 (%16.4) benign olgunun 24’G
hamartom, 6’s1 tiiberkiiloz, 2’si nekroz, 1’er olguda da pnémoni, vaskiilit,
pnémositom, leiomiyom saptandi

Sigara 6ykdst olan olgularin %87’sinde (p=0.009), 60 yas ve ustii ol-
gularin % 94’tinde malign nodl saptandi (p<0.0001). Nodiillerin medi-
an ¢apt 20+/-6.2 mm (8-30) olarak 6lgtildi. Ortalama nodil boyutunda
benign ve malign olgular arasinda anlaml farklilik saptanmad: (p=0.710).
Tum olgularin ortalama SUDmax degeri 7.2+6 olarak olctldi. Malign
ve benign olgularda ortalama SUDmax degerleri sirasiyla 7.9+6.1 ve
2.9+2.9 olcildi (p<0.0001). SUDmax degeri 2.5'in altinda olan 42 has-
tanin 22’sinde (%52), SUDmax degeri 2.5’in Usttinde olan 166 hastanin
155’inde (%93) malignite tespit edildi (p<0.0001).

Tartisma ve Sonuc: SPN’lerde FOB'un tanisal degeri sinirhdir. Yiik-
sek malignite riski olan SPN vakalarinda preoperatif tani i¢in israrla tek-
rar edilen FOB ve TTIAB islemleri cerrahi endikasyonu olan vakalarda
operasyona alinma suiresini uzatmaktadir. Altmis yas tstiinde, sigara icen
hastalarda, yitksek SUDmax degerleri tizerinde malign nodiil diistintilerek
erken déonemde cerrahi planlanmalidir. Nodil boyutu kigtk, PET-BT de
anlamli tutulum saptanmayan vakalarda dahi kontrasth toraks BT bulgu-
lar1 malignite acisindan orta ve yiiksek riske isaret ediyorsa minimal invazif
cerrahi iglemler (VATS) 6n plana alinmalidir.
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Giris ve Amacg: Kiictk htcreli akciger kanserleri oldukca agresif ve
metastatik bir epitelyal akciger malignensi ttrtidtir, tiim akciger kanserleri-
nin %15-20 sini olugturup tan1 aninda %60 ‘ inin metastatik oldugu bildi-
rilmistir. Bu timorlerin oldukga kiictik bir kismi erken evrede tespit edilip
cerrahi tedavi icin uygun olabilmektedir. Bu ¢alismada erken evrede tespit
edilip lobektomi ve mediastinal lenf nodu diseksiyonu uygulanan kigiik
hiicreli akciger kanseri olgularin analiz etmeyi amagladik.

Yontem: Klinigimizde ocak 2011-aralik 20198 tarihleri arasinda k-
¢k hiicreli kanser tanisiyla lobektomi ve mediastinal lenf nodu diseksiyo-
nu yapilan hastalarin verileri geriye déntik olarak incelendi. Mediastinal
lenf nodlart ya da uzak organlarda PET/CT de patolojik artmig tutulumu
olan, lobektomi haricinde operasyon uygulanan olgular calismaya dahil
edilmedi.

Bulgular: Calismaya kriterleri tasiyan 26 hasta dahil edildi. Ortalama
vas 60,9 du. hastalarin 18’ i (%69,2) erkek, 6 s1 (%30,8) kadindi. Timo-
riin en sik lokalizasyonu sag st lob olarak tespit edildi. Hemem hemen
tiim hastalarin (%92,3) tanisi intraoperatif frozen kesitleri ile konuldu. Or-
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