SONUC RAPOR ;

Calismamizda, kalsitriol materyalinin uygun oranlarda PRP ve kitozan ile karisiminin maksillofasiyal bolgede ,
kullanilan materyallerin kemik defektinin tamirinde ve erken dénemde kemik olusumunu saglamalar1 ve boylece

defektin erken donemde onarimi hedeflenmektedir /amaglanmuistir.

Sicanlarin kalvaryasinda olusturulan defektlerde PRP ve biyomateryallerin bilinen olumlu etkilerini, kemik
gelisimini hizlandiric1 etkisi olan D vitamini ekleyerek histopatolojik ve biyokimyasal olarak karsilastirmali bir
sekilde arastirmay1 planladigimiz bu ¢alismada; Kemik yapiminda ve defekt alaninin onariminda kritik steroid
hormonlardan biri olan D vitaminin kemik defekt alanina eklenmesi sonucunda viicuttaki D vitamini rezervinin
kemik yapimi i¢in harcanmasi, organizmanin normal reaksiyonel siirecinde D vitaminin metabolize edilmesinin

siirece kisalmas1 hedeflenmistir.

Giiniimiizde insanlarin yasam siirelerinin uzamasi, ¢evresel olarak maruz kalinan kimyasal maddeler ve maruz
kalig siirelerin uzamasi, genetik aktarimlar, genetigi bozulmus besinler, viriitik, bakteriyel bulaslar, koti
aligkanliklar ve yasam kosullar1 gibi bir ¢cok etmen basta kanser gibi degisik hastaliklarin ortaya ¢ikmasina,
metabolik faaliyetlerin diizeninin bozulmasina sebebiyet vermektedir. Hemen hemen her hastalikta organizmanin
yasamis oldugu D vitamini diizey diisiikliigii maksillofasiyal cerrahi iglemlerin ardindan yara ve kemik dokusunun

iyilesme gecikmelerine ve komplikasyonlarina yol agabilmektedir.

Cerrahi islemler dncesinde D vitamini eksikliginin ortadan kaldirilmasi agisindan D vitamini takviyesi yapilmasi
sonrasinda bu karigimin kemik defekti alanina uygulanmasi ile etkisinin artabilecegini diisiinmekteyiz.Hastadan
alinan kan Orneginden elde edilen PRP’nin ayni organizmada kullanilmasi ile elde edilecek sonuglarin ve
etkilerinin daha iyi olabilecegi, bu karisima otojen greftler basta olmak cesitli greft materyalleri eklenmesi

sonucunda etki artiginin goriilebilecegini diisiinmekteyiz.

Biz de 5 mm’lik kemik kalvaryal defekt alanini kontrol grubundan farkli olarak PRP, kalsitriol ve kitozan
materyalleri ile doldurmamiz sonucunda kemik iyilesmesini ve kemik iyilesmesinin kontrol ve materyallerin tek
baslarina konan gruplardan daha fazla olmasini bekledigimiz ¢alismamizda 6zellikle 4. ve 8. haftalik uzun déonem
takiplerde kemiklesme miktarimi kemik mineral yogunlugu degerini ve kemik hacmini kontrol ve materyallerin
tek basina konulduklar1 gruplardan farkli olarak belirli oranda karigimlarinin eklenmis oldugu kalsitriol + kitozan
ve kalsitriol + kitozan + PRP gruplarinda daha yiiksek olarak &lgmiis; immunohistokimyasal, histolojik
incelemeler ve makroskopik degerlendirmelerde de bu iki gruptaki mevcut bulgularin desteklendigini tespit etmis
durumdayiz. Makroskopik incelemede defekt alan1 kontrol, kitozan, PRP ve kitozan + PRP grubuna gore kalsitriol
+ kitozan ve kalsitriol + kitozan + PRP grubunda defektin tasinmasi, histolojik ve mikrotomografik
degerlendimesinde ve histolojik kesit hazirlanmasi sirasinda daha sert oldugu ve kuvvetleri daha tolere edebildigi
goriilmiistiir. Ozellikle son iki grupta (kalsitriol + kitozan, kalsitriol + kitozan + PRP) dehidratasyon isleminin
ardindan histolojik preparat hazirlanabilmesi igin kesilmesinde diger gruplara goére biraz daha zorlanildig da

bulgular arasinda yer almaktadir.

Sonug olarak ;Mevcut defekt alanina PRP’nin ve D vitamininin ilavesi ile mediat6rlerin, kemoaktranlarin alana
migrasyonunu, alanda bulunan kok hiicrelerin 6nce bag dokusu hiicrelerine ve daha sonrasinda kemik yapim
hiicrelerine formasyonunu uyarmakta, PRP’nin kendi i¢inde barindirdig1 biiyiime faktérleri de bu aktivasyona bir

pozitif etki olusturarak yara ve kemik iyilesmesini hizlandirmaktadir. D vitamini aktif metaboliti kalsitrioliin tek



basina veya PRP ile birlikte kullanilmasi, alana tasiyici ile nakledilmesi, kist, tiimor cerrahisi veya travma
sonrasinda olusan defektlerin — kiriklarin, kemik bosluklarinin  hizli  bir sekilde iyilesmesinde,
rekonstriiksiyonunda kullanilabilecek kaybedilmis estetigin ve fonksiyonun kisa siirede kazanilmasina yardime1

olabilecek bir preparasyon olarak goriilmektedir.



