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Amaç: Son dönem böbrek yetmezliğinde (SDBY) böbrek nakli seçilmiş tedavi yöntemidir.
immünolojik tetkik ve immunsupressif tedavide günümüze kadar olan ilerlemeler sjayesinde
hiperakut ve akut rejeksiyon oranlarında anlamlı düşüş sağlanırken, kronfl allogreft
nefropatisine (KAN) gidişi engellemede başarı oranı düşük olmaya devam etmektedir. Bu
çalışmada 45 yaş üstü alıcılarda nakil öncesi diyaliz süresinin böbrek sürvisine etkinliği
araştlrllmıştIr.

etod: Haziran 1988 ile Aralık 2007 tarihleri arasında nakll ünitemizde kadavradan böbrek
nakli olmuş 45 yaş üstü hastalar retrospoktif olarak incelendi. Böbrek yetmezliğinin nedeni ile
nakil öncesi diyalize giriş süresinin böbrek sürvisine etkisi değerlendirildi.

Sonuç: Haziran 1988 ile Aralık 2007 tarihleri arasında ünitemizde 241 kadavradan böbrek
nakli olmuş hasta arasından 45 yaş üstü toplam 38 hasta saptanarak incelendi. Hastalarda k/e
oranı 12126 olup ortalama yaş 49-Q ( 45-62) yıldı. En uzun takip süresi 241 en kısa takip süresi
ise 7 ay olarak saptandt. Nakil öncesi diyalize giriş süresi 1 ay ile 120 ay arasında değişiklik
göstermekİpdir, Takip süresinde 26 (%68) hastada böbrek fonksiyonları normal stnlrlarda
devam eddrken 12 (%32) hastada KAN veya ölüme bağlı olarak tak|p sonlandırılmıştır. On iki
hastanın 5'i böbrek dışı çeşitli nedenlerle hayatını kaybetmiştir. YedI hastada ise KAN
gelişmiştir. KAN gelişen 5 hastada SDBY sebebi bilinmezken birinde kronik p|yelonefrit Ve
1'inde polikistik böbrek hastalığı nedeniyle SDBY gelişmiştir.
KAN gelişen 45 yaş üstü böbrek nakil|i hastölarda böbrek yetmezliğinin sebebi ve nakil öncesi
diyaliz süresi ile böbrek sürvisi arasında anlamlı bir ilişki saptanmamıştır, İstatistiksel olarak
veri hesaplamaları için yeterli hasta sayısına ulaşmak için zamana ihtiyaç duyulmaktadır.
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Amaç: Böbrek nakli sonrası % 3-8 oranında üretere ait erken dönem komplikasyonlar
görülebilmektedir. Bu çalışmada kliniğimizde kadavradan böbrek nakli sonrası erken dönemde

: oluşan üretere ait komplikasyonlarda uygulanan minimal invaziv girişim deneyimimiz
paylaşılmıştır.

Yöntem: Çalışmamızda Ocak 2001 ve Mayıs 2008 yılları aras|nda canlıdan ve kadavradan
böbrek nakla yapllan toplam 77 hastanln dosya bi|gileri geriye dönük olarak değerlendirilmiştir.
Ameliyat sonrası üretere ait gelişen erken dönem komplikasyonlar ve bu komplikasyonlara
uygulanan tedavi yöntemleri ile klinik bulgular kaydedilmiştir.
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