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KIRK BES YAS USTU KADAVRADAN BOBREK NAKILLI HASTALARDA NAKIL
ONCESI DiYALIZ SURESININ NAKIL SONRASI BOBREK SURViSi UZERINE ETKISi
Bakkaloglu H'., Sahbaz NA! Bayraktar A'., Akict M'., Tunca F'., Caligkan Y., Sever
MS2., Aydin AE'., Eldegez U". '
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Amag: Son donem bobrek yetmezliginde (SDBY) bobrek nakli secilmis tedavi yontemidir.
imminolojik tetkik ve immunsupressif tedavide glinimiize kadar olan ilerlemeler sayesinde
hiperakut ve akut rejeksiyon oranlarinda anlaml disUs sagdlanirken, kronik allogreft
nefropatisine (KAN) gidisi engellemede bagari orani disiik olmaya devam etmektedir. Bu
calismada 45 yas Ustl alicilarda nakil 6ncesi diyaliz siresinin bobrek sirvisine etkinligi
arastinimigtir.

Metod: Haziran 1988 ile Aralik 2007 tarihleri arasinda nakil (initemizde kadavradan bobrek
nakli olmus 45 yas ustu hastalar retrospoktif olarak incelendi. Bobrek yetmezliginin nedeni ile
nakil dncesi diyalize girig suresinin bobrek slrvisine etkisi degerlendiriidi.

Sonug: Haziran 1988 ile Aralik 2007 tarihleri arasinda Unitemizde 241 kadavradan bobrek
nakli olmus hasta arasindan 45 yas Ustu toplam 38 hasta saptanarak incelendi. Hastalarda k/e
orani 12/26 olup ortalama yas 49.3 ( 45-62) yildi. En uzun takip siresi 241 en kisa takip suresi
ise 7 ay olarak saptandi. Nakil 6ncesi diyalize girig siresi 1 ay ile 120 ay arasinda degisiklik
gr‘jstermekt/edir. Takip suresinde 26 (%68) hastada bobrek fonksiyonlar normal sinirlarda
devam ederken 12 (%32) hastada KAN veya o6lime bagl olarak takip sonlandiriimigtir. On iki
hastanin /5'i bobrek disi cesitli nedenlerle hayatini kaybetmigtir. Yedi hastada ise KAN
gelismistir. KAN gelisen 5 hastada SDBY sebebi bilinmezken birinde kronik piyelonefrit ve
1'inde polikistik bobrek hastalidi nedeniyle SDBY geligmistir.

KAN gelisen 45 yag Ustlu bobrek nakilli hastalarda bobrek yetmezliginin sebebi ve nakil dncesi
diyaliz siresi ile bobrek sirvisi arasinda anlamli bir iliski saptanmamigtir. Istatistiksel olarak
veri hesaplamalari igin yeterli hasta sayisina ulagmak igin zamana ihtiyag duyulmaktadir.

KADAVRADAN BOBREK NAKLI SONRASI ERKEN DONEM URETER
KOMPLIKASYONLARINA MINIMAL INVAZIV YAKLASIM DENEYiMiMiZ
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' Amag: Bobrek nakli sonrasi % 3-8 oraninda iretere ait erken dénem komplikasyonlar
gorulebilmektedir. Bu ¢aligmada klinigimizde kadavradan bébrek nakli sonrasi erken donemde
. olugsan Uretere ait komplikasyonlarda uygulanan minimal invaziv girisim deneyimimiz
- paylasiimistir.

! Yontem: Calismamizda Ocak 2001 ve Mayis 2008 yillan arasinda canlidan ve kadavradan
| bobrek nakli yapilan toplam 77 hastanin dosya bilgileri geriye déniik olarak degerlendirilmistir.
Ameliyat sonrasi uretere ait gelisen erken donem komplikasyonlar ve bu komplikasyonlara
uygulanan tedavi yontemleri ile klinik bulgular kaydedilmigtir.
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