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SEHIRLERDE iKLiM DEGIiSIKLIGINE DAYANIKLILIGIN
GELISTIRILMESINDE YESIL ALANLARIN ETKISi VE TURKIYE KENTLERININ
DURUMU

SOLMAZ MOHAMMADALIREZAEI

Bu tez, dayanikli sehirler baglaminda kentsel gelisim ve surdirllebilirlikte
kentsel yesil alanlarin énemini ele almaktadir. Kiresel dlgekte artan sehirlesme
sureciyle birlikte, dayanikllik kavrami; sehirlerin gevresel, sosyal ve ekonomik
baskilarla basa c¢ikma kapasitesini desteklemek amaciyla sehir planlamasinda

giderek daha merkezi bir rol oynamaktadir.

Arastirma, sehirlerin tanimi ve 6zelliklerinin ortaya konmasiyla baslamaktadir.
Ardindan dayanikli sehir kavrami tanimlanarak, dayanikli sehirlerde hangi niteliklerin
sehirsel mekanlarin digsal soklara karsi direngli olmasini ve olumsuz durumlarda

islevselligini surdurebilmesini sagladigi incelenmektedir.

ikinci bélimde, parklar, bahgeler, kentsel ormanlar ve cevresindeki orman
kusaklari gibi kentsel yesil alanlarin tipolojisi (izerinde durulmaktadir. Uglincii
bdlimde ise, yesil alanlarin dinya genelinde dayanikli sehirlerin arazi kullanimiyla
entegrasyonu analiz edilmektedir. Cesitli arazi kullanimi tirlerinin  kentsel
dayaniklihda katkilari arastiriimakta ve dayanikhlik ile yesil altyapilariyla 6ne ¢ikan

sehirler karsilastirmali olarak degerlendiriimektedir.

Dordincu bolimde ise Turkiye'deki sehirler baglaminda kentsel yesil alan
planlama ve uygulamalari, dayanikli sehir kriterleri gcergevesinde ele alinmaktadir. Bu
bélimde, Turkiye'nin kentsel alanlarina iligkin temel firsatlar ve kargilasilan zorluklar

Ozetlenmektedir.

Tez, su temel soruya yanit aramaktadir: Dayanikli sehirlerin gelisimini
desteklemek Uzere ideal yesil alan buyukligdu ne olmahdir? Son olarak, politika
yapicilar, sehir plancilari ve yerel yénetimler igin yesil alan diizenlemeleri araciligiyla

kentsel dayanikhligin nasil artirilabilecegine dair 6neriler sunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: iklim degisikligi, Sehirsel yesil alanlar, iklim adaptasyonu,

Sehirsel dayaniklilik, Turkiye'de yesil altyapi



ABSTRACT

THE EFFECT OF GREEN SPACES IN IMPROVING RESILIENCE TO
CLIMATE CHANGE IN CITIES AND THE STATE OF CITIES IN TURKIYE

SOLMAZ MOHAMMADALIREZAEI

This thesis examines the importance of urban green spaces in urban
development and sustainability within the context of resilient cities. With increasing
urbanization globally, the concept of resilience is playing an increasingly central role
in urban planning to support cities' capacity to cope with environmental, social, and

economic pressures.

The research begins with a definition and description of cities. The concept of a
resilient city is then defined, examining the qualities that enable urban spaces to be

resilient to external shocks and maintain their functionality in adverse conditions.

The second section focuses on the typology of urban green spaces, such as
parks, gardens, urban forests, and surrounding forest belts. The third section
analyzes the integration of green spaces with the land use of resilient cities worldwide.
The contributions of various land use types to urban resilience are explored, and cities
that stand out with their resilience and green infrastructure are comparatively

evaluated.

The fourth section examines urban green space planning and implementation
in the context of Turkish cities within the framework of resilient city criteria. This
section summarizes the key opportunities and challenges faced in Turkiye's urban
areas. The thesis seeks to answer the fundamental question: What should be the
ideal size of green space to support the development of resilient cities? Finally,
recommendations are presented for policy makers, urban planners, and local

governments on how to increase urban resilience through green space regulations.

Keywords: Climate change, Urban green spaces, Climate adaptation, Urban

resilience, green infrastructure in Turkiye



ONSOz

iklim degisikliginin etkilerinin her gegen giin daha belirgin hale geldigi glinimiiz
dinyasinda, sehirlerin bu degisime karsi daha direngli hale gelmesi bir zorunluluk
haline gelmistir. Estetik degerlerinin 6tesinde, cevresel ve toplumsal faydalari da goz
onlne alindiginda, kentsel yesil alanlar, dayanikli ve surdirilebilir sehirlerin
olusturulmasinda vazgecilmez bir unsur olarak 6éne ¢ikmaktadir. Bu tez, yesil alanlarin
sehirlerin iklim degisikligine karsi direng kazanmasindaki rolinl incelemekte ve

Tarkiye kentlerinin bu alandaki mevcut durumunu degerlendirmektedir.
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GIRIS

iklim degisikliginin yol actigi veya gelecekte ortaya cikabilecek cevresel
sorunlarin etkilerini azaltmak ve bu sorunlarla miicadele etmek agisindan dikkate
alinmasi gereken temel unsurlardan biri de yesil alanlardir. Hizla artan kentlesmeyle
birlikte insan-doga iliskisi zayiflamig, sehirler cevresel felaketlere karsi daha kirilgan
hale gelmistir. Bu baglamda yesil alanlar, yalnizca gorsel peyzaj unsurlari degil; ¢cok
yonlu katkilar sunan, doga temelli ¢c6zimler kapsaminda degerlendirilen stratejik

alanlari olugturmaktadir (Civan & Goérmus Cengiz, 2023).

Arasgtirmalar, yesil alanlarin sehirlerin iklim degisikligine uyum kapasitesini
artirdigini, sicakhklari dusidrdigunu, sel riskini azaltigini ve hava Kkalitesini
iyilestirdigini géstermektedir. Ayrica karbon yutaklari olusturarak sera gazi salimini
azaltmaya katki saglarlar. Park, bahge, yesil koridor, kent ormani ve yesil ¢atilar gibi
farkh bicimlerde sehir dokusuna entegre edilebilen bu alanlar, mevcut altyapiya zarar
vermeden uygulanabilir ve uzun vadeli ¢evresel faydalar sunar (Tugluer ve Cakir,
2021, ss. 85 vd; Tugluer ve Ogduz, 2022, s. 1015).

Yesil alanlar ayni zamanda sosyal yasamin da ayrilmaz bir pargasidir.
Toplumsal etkilesimi artirir, bireylerin ruhsal ve fiziksel saglhigina olumlu katki saglar.
Bu nedenle, kentsel planlama sureclerinde yesil alanlar yalnizca estetik ya da
rekreasyonel degil; surdurilebilirlik ve direnglilik politikalarinin vazgecilmez bir
bilegeni olarak karsimiza gikmaktadir (Agmaz Ozden ve Basaran Uysal, 2023, ss.
8447; Alp, Eminel Kutay ve Atabeyogdlu, 2024, s. 198).

Calismanin Amaci ve Yontemi

Bu tez, dzellikle iklim degisikligi ve hizli sehirlesme karsisinda, direngli sehirler
inga etmede sehirsel yesil alanlarin rolinu arastirmay amacglamaktadir. Parklar, sehir
ormanlari ve sehir cevresi ormanlari gibi farklh yesil alanlarin sicakligi dizenleyerek,
suyu yoneterek ve hava kalitesini iyilestirerek cevresel direnclilige nasil katkida

bulundugunu arastirmaktadir.

Calisma, direngli sehirlerin uluslararasi 6rneklerini analiz etmekte, kiresel
olarak sehirsel yesil alan dagilimini kargilastirmakta ve yesil altyapinin arazi kullanim
1



planlamasina nasil entegre edildigini incelemektedir. Ayrica, Turkiye sehirlerindeki

yesil alanlarin durumunu ve direnglilik stratejileriyle uyumunu degerlendirmektedir.

Tez, nihayetinde, sehirsel direnglilik igin kisi basina diisen optimum yesil alan
miktarinin ne olmasi gerektigini sorgulamak yaninda, surdurtlebilir ve uyarlanabilir

sehirsel ortamlar igin planlama énerileri sunmay1 amaclamaktadir.

Bu calismada, literatir taramasi ve oOrnekler (zerinden konunun
degerlendiriimesi esas alinmistir. Arastirmanin bir pargasi olarak, direngli sehir ile
yesil alanlar arasindaki iligkileri ele alan mevcut literatir gbézden gegirilmistir. Takip
eden bdlimlerde, tartismalar direngli sehir kavrami, yesil alanlarin siniflandiriimasi ve
direncli sehirlerde arazi kullanimi Uzerine odaklanmigtir. Ayrica, yesil alanlarin
sehirsel direnglilik Gzerindeki etkisini vurgulanmig, Turkiye’'de kisi basina disen yesil

alan miktar karsilastirilarak direngli sehir yaklasimi baglaminda konu tartisiimistir.

Konuyla ilgili Onceki Calismalar

iklim degisikligi, sehirlerin karsi karsiya oldugu cevresel tehditleri artirmakta ve
bu durum, direncli sehir planlamasi yaklagimlarinin énemini her gegen giin daha da
onemli hale getirmektedir. Literaturde, farkli cografi bolgeler ve baglamlar Gzerinden
gerceklestirilen ¢ok sayida c¢alisma, sehirlerin bu tehditlere karsi direncliligini
artirmaya yonelik gesitli stratejiler 6nermektedir. Yapilan ¢allismalar ya belli sorunlar
karsisinda sehirlerin direncli hale getiriimesini, ya da olasi sorunlarin ¢ézimine
yonelik yapilmasi gerekenleri ortaya koyan galismalardir. Ornek olarak Chan ve
arkadaglarinin  (2022) Pearl nehri deltasiyla ilgili galismasi ile Tabibiana ve
Movahed’in (2016), Meshed sehri ile ilgili calismasi sorun ortaya ¢iktiktan sonra analiz
edildigi calismalardir. Bazi c¢alismalar ise sorunlarin ¢6zUminde planlama
asamasinda Oneri getirmekte ve 6nceden yapilmasi gerekenlere isaret etmektedir.
Yapilan c¢aligmalarda farkli yontemler kullaniimakta, degisik unsurlarin

iyilestiriimesine veya yeniden yapilandiriimasina yonelik esaslar belirlenmektedir.

Chen ve arkadaslar (2022), ¢alismalarinda Cin’in guneybatisinda, Pearl Nehri
Deltasi’'nda yer alan ve iklim degisikligi nedeniyle sik sik sel felaketlerine maruz kalan
Zhuhai sehrini incelemigstir. Arastirmada, geleneksel sehir planlamasi ile afetlere
direngli sehir planlamasi arasindaki farklar ele alinmig, Cin'deki direngli sehirlerin
mevcut planlama durumu degerlendiriimigtir. Elde edilen bulgular, direncli sehir

2



planlamasinin yerel kosullar ve mevcut arazi kullanimi dikkate alinarak yuartttilmesi
gerektigini ortaya koymakta; bu sirecin ise merkezi otoriteler, yerel uzmanlar ve

yasayanlar arasinda etkin is birligini zorunlu kildigini géstermektedir.

Benzer sekilde, Tabibiana ve Movahed (2016), iklim degisikligi nedeniyle ciddi
kuraklik sorunlari yasayan iran’in Meshed sehrini inceleyerek, kurakliga karsi direncli
sehir planlamasi kapsaminda bir dizi éneri sunmuslardir. Calismada, ylzey suyu
yonetimi acisindan yesil altyapilarin entegrasyonu, dogal su kanallarinin korunmasi
ve yeniden tanimlanmasi, yeni sehirsel gelisimlerde yesil alanlarin artirilmasi ve
gegirgen malzeme kullanimi gibi stratejiler dnerilmistir. Bu dneriler, kisa ve uzun
vadeli uygulamalar agisindan sehir direncliligini artirmaya yonelik somut ¢ézimler

sunmaktadir.

Drewes ve arkadaslari (2018), mekansal planlama ilkeleri Uzerine
gerceklestirdikleri calismalarinda, akilli arazi kullanimi ve direngli sehir planlamasina
yonelik cesitli politika araclari gelistirmistir. Elde edilen bulgular, uygun arazi kullanim
stratejileri ve yesil altyapinin gelistiriimesinin afet risklerinin mekansal ve zamansal
olarak dagitimini  kolaylastirarak sehirsel direngliligi glglendirdigini ortaya

koymaktadir.

Chen ve digerlerinin (2022) bir diger ¢alismasinda ise Singapur, Hong Kong ve
Hangzhou gibi sehirler karsilastirmali olarak incelenmistir. Arastirma, bu sehirlerde
sehirsel  direncliligi artirmaya  yonelik uygulamalar istatistiksel olarak
degerlendirmekte ve sehirler arasindaki benzerliklere ragmen, yerel kosullardan

kaynaklanan farkhliklarin dikkate alinmasinin gerekliligi vurgulanmaktadir.

Reynolds ve arkadaslari (2022), mevcut literatlrd inceleyerek yesil altyapi
araciligiyla sehirsel direngliligi artirmaya yonelik bir sosyo-ekolojik sistem gercevesi
Onermektedir. Arastirma, direncgli sistemlerin sosyal ve ekolojik bilesenlerine
odaklanmanin, bu altyapilarin daha etkin analizine olanak saglayacagini savunmakta
ve Cografi Bilgi Sistemleri (GIS) tabanh analiz araglarinin bu stiregteki roliine dikkat

cekmektedir.

Srivastava ve Sharif (2022) ise sehirlerin karsi karsiya kaldigi temel sorunlari
irdeleyerek; ekolojik bozulma, dizensiz sehirsel buyuime, hava Kkirliligi, yetersiz

planlama ve kaynak yoénetimi gibi problemlere isaret etmektedir. Arastirmada, akilli



sehir teknolojileri ve direngli sehir ¢dziimlerinin bu sorunlara karsi etkili bir midahale

araci olabilecegi savunulmaktadir.

Fernandez ve arkadaslari (2019), sehirsel kritik altyapilari, sehirlerin iklim
degisikligine bagh krizlerle basa ¢ikma ve bu krizlerden toparlanma kapasitelerini
artirmada temel bilesenler olarak degerlendirmektedir. Arastirmacilar, sehirlerin iklim
degisikligine karsi direnglilik dizeylerini lgmek ve gelistirmek amaciyla kapsamli bir
kilavuz sunmaktadir. Bu kilavuz, etkili bir direnclilik stratejisinin gelistirilebilmesi icin,
sehirlerin yalnizca kritik altyapi aglarini tanimasi degil, ayni zamanda bu altyapilarin
karsihkli bagimlilik iligkileri hakkinda derinlemesine bilgiye sahip olmasi gerektigini
vurgulamaktadir. Ayrica, sehirlerin fiziksel, yapisal ve ydnetsel bilesenlerini igeren
kapsamli bir sehirsel gevre analizinin, stratejik planlamanin temelini olusturacagi ifade

edilmektedir.

Hernantes ve arkadaslari (2019), sehirlerde direnclilik kavramini
somutlastirmak amaciyla Esneklik Olgunluk Modeli (The Resilience Maturity Model-
RMM)'ni gelistirmistir. Bu model, sehirlerin direnclilik diizeylerini degerlendirebilmesi
ve uygun politika araglarini belirleyebilmesi igin ¢ok boyutlu ve butincul bir yaklasim
sunmakta; ayni zamanda paydaslar arasi iletisimi artirarak surecin iglevsellesmesini

saglamaktadir.

Benzer sekilde Jabareen (2013), gelecekte daha direngli sehirler yaratmak
adina kavramsal bir ¢ergeve olan Direngli Sehir Planlama Cergevesi (Resilient City
Planning Framework-RCPF)'ni ortaya koymustur. Bu cergeve, sehirlerin sosyal,
ekonomik ve fiziksel sistemlerinin krizlere kargi 6grenme, uyum saglama, direng

gosterme ve yeniden yapilanma kabiliyetlerini kapsamaktadir.

Srivastava ve Sharif (2022) ile Al-Sayed & Alanizi (2023) ise iklim degisikligi
karsisinda sehirlerin karsilastigi zorluklara deginmekte; ¢dzim olarak teknoloji
destekli direncgli planlama yaklasimlarinin  ve halk katiliminin  énemini

vurgulamaktadir.
Yesil altyapi, sehirlerin iklim degisikligine adaptasyonu ve iklim etkilerinin
azaltilmasi igin etkili bir ara¢ olarak degerlendiriimektedir. Jones ve Somper (2014),

Londra’da yesil altyapinin iklim degisikligine uyum strecindeki rollini incelerken;



Mathey ve dig. (2011), Almanya’daki ornekler lzerinden yesil altyapinin iklimsel

tamponlama potansiyelini degerlendirmistir.

Pamukcu-Albers ve arkadaslari (2021), yesil altyapinin sadece iklimsel dedgil,
ayni zamanda sosyal boyutlarina da dikkat ¢ekmis, Ozellikle kriz dénemlerinde
sehirlerde yasayanlarin fiziksel ve ruhsal sagligina katkisini vurgulamistir. Bu
baglamda Klemm ve dig. (2017) tarafindan &énerilen Tasarim Yoluyla Arastirma
yaklagimi, bilimsel verilerin yesil altyapr tasarimina entegrasyonuna olanak
saglarken, Wang ve Foley (2023), insanlarin Mavi-Yesil Altyapilar (MYA)'ya yonelik
tutumlarini analiz eden Tutumsal Analitik Cerceve (TAC)'yi gelistirmis ve insan-doga
etkilesiminin anlasilmasi agisindan 6nemli bir katki sunmustur. Benzer sekilde
Sanchez ve Govindarajulu (2023), Hindistan’in kiyi sehirlerinde MYA’nin yerel bilgiyle
birlikte kullanilarak basarili adaptasyon suregleri yaratabilecegini gdstermigtir.
Almaaitah ve dig. (2021) ise MYA'nin 6zellikle yagmur suyu yonetimi ve sehirsel isi
adasi etkilerinin azaltiimasindaki performansini incelemistir. Junqueira ve arkadaslari
(2022), yesil altyapi alternatiflerinin maliyet-etkinligini degerlendirerek biyo-tutma

hlcreleri ve gecirgen kaplamalarin en verimli gézimler oldugunu ortaya koymustur.

Sehirsel 1s1 adasi (SIA), yesil altyapinin iklim degisikligi konusundaki azaltici
etkisi Uzerinde olumsuz bir rol oynamaktadir. Marando ve dig. (2022), 601 Avrupa
sehrinde vyaptiklari simulasyonlarla, yesil altyapinin mikroiklim duzenlemedeki
etkilerini analiz etmis, dzellikle agaclarin transpirasyon kapasitesine dikkat gekerken,
Abdulateef ve Al-Alwan (2022), Bagdat'ta ENVI-met simulasyonlariyla doért farkli
senaryoda SIA'nin azaltilma potansiyelini degerlendirmigstir. Lin ve arkadaslar (2016)
ise Sidney’de mahalle 6lgeginde yesil o6rtu gesitliliginin ylzey sicakliklarina etkisini
incelemistir. Filho ve dig. (2021), 13 Ulkedeki 14 sehirde yesil altyapinin SIA
Uzerindeki etkilerini kargilastirmis, yesil alan orani yiksek sehirlerin daha direncli
oldugunu ortaya koymustur. Senosiain (2020), Almanya, ispanya, Kanada ve ABD
ornekleri Uzerinden iklime uyumda yesil altyapi ¢ézumlerinin sehir Olgegindeki

uygulamalarla daha etkili oldugunu géstermistir.

Yesil altyapinin basarisi sadece c¢evresel degil, sosyal baglamda da
degerlendiriimektedir. Demuzere ve arkadaglari (2014) tarafindan gelistirilen
ekosistem hizmetleri gercevesi, yesil altyapinin sosyal, psikolojik ve biyofiziksel

katkilarini  sistematik bir yaklasimla ortaya koymaktadir. Bu c¢erceve, iklim
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degisikligiyle basa cikmada yesil altyapinin ¢ok islevli faydalarini bitincul bicimde ele
almaktadir. Barreira ve arkadaslari (2023), farkli sehir byukliklerindeki vatandaslarin
iklim degisikligine iliskin farkindaliklarini ve yesil altyapiyla olan duygusal baglarini
incelemistir. Orsetti ve arkadaslan (2022), kamusal alanlara erisimin esitsizlikleri

azaltarak sehirsel direnglilige katki sundugunu ortaya koymustur.

Kopse ve dig. (2016) peyzaj algisinin iklim degisikligine uyum politikalarindaki
roline dikkat gcekerken, Matthews ve dig. (2015), yesil altyapilarin kurumsal dizeyde

uygulanmasinda karsilagilan yonetisim engellerini ele almigstir.

Kabisch ve arkadaslarn (2016), dogaya dayali ¢dzimlerin (Nature-based
solutions (NBS) sehirsel uyumda etkinligini degerlendirmek amaciyla gostergeler
gelistirmistir. Bu calisma, dogaya dayali ¢ézimlerin bilim-politika bitinlesmesinde
etkili olabilmesi icin yonetisim, sosyal adalet ve uygulama baglamlarinin dikkate

alinmasi gerektigini vurgulamaktadir.

Carter (2018) ise Manchester Uzerine yaptigi ¢alismada, ekonomik bluyimeye
bagli sehirsel yayllmanin yesil altyapi kaynaklarini tehdit ettigini, dolayisiyla bu

kaynaklarin stratejik planlamada onceliklendirilmesi gerektigini belirtmigtir.

Tauhid ve Zawani (2018), yoksul bdlgelerde yesil altyapinin sel riskine karsi
nasil direncli hale getirildigini ve basarili uygulamalarin ¢ok aktorlu is birligine bagl

oldugunu vurgulamaktadir.

Bayulken ve arkadaslari (2021), 1997-2020 yillari arasinda yayimlanan 298
akademik yayini sistematik olarak analiz ederek, doga temelli ¢ozUmlerin sehirleri
daha sdrdurulebilir ve direngli alanlara donustirmedeki potansiyelini ortaya

koymustur.

Bu ¢alismalar, direncli sehir planlamasinin yalnizca fiziksel altyapilarla sinirh
kalmamasi, ayni zamanda yonetisim, sosyo-ekolojik sistemler ve teknolojik

entegrasyon gibi ¢cok boyutlu yaklasimlar icermesi gerektigini ortaya koymaktadir.



BIRINCi BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE

Calismada sehir ve direncgli sehirlerinin tanimlarindan hareketle hangi alanlarin
sehirsel yerlesme olarak klabul edilebilecegi, direncli sehrin 6zelliklerinin ortaya
konulmasi blylk énem tasimaktadir. Bu amacgla mevcut literatlirden faydalanilarak
galismada kullanilan sehir ve direncli sehir kavramlari ele alinmig, ardindan direngli

sehirlerin 6zelliklerine yer verilmistir.

1.1. Sehir ve Direngli Sehir Kavrami

Sehir, farkh bilim dallarindaki uzmanlar tarafindan degisik seklillerde
tanimlanmasi yapilan, gogu zaman tanimi yapanin uzmanligina gore sekillenen bir
kavramdir. Sosyologlar, cografyacilar, sehir ve bélge plancilari gibi farkli uzmanliklara

sahip bilim dallarinin bu konuda farkli yaklasimlari ve tanimlari mevcuttur.

Sehir kavram olarak, fiziksel, sosyal ve kiltirel boyutlarin karmasik bir
etkilesimini kapsar (Ortman vd. 2020; OECD 2021). Bu agidan sosyologlar tarafindan
farkli yonleriyle ele alinir. Wirth, gelismis bir insan yerlesim bigimi olarak tanimlanan
sehirlerin gé¢gebe yasamdan yapilandiriimis toplumlara gegisi yansitan medeniyet
semboll oldugunu, temel Ozellikler arasinda buydk ndfus bulyUkligu, sosyal

heterojenlik ve yiksek nifus yogunlugu bulundugunu belirtir (Wirth, 1938, s. 1).

Sehir, ¢esitli unsurlari bir araya getirerek yaraticihigi ve kimligi tesvik ederken,
sakinlerinin ve paydaslarinin duygusal ve bilissel tarzlarini yansitan (Jasso ve
Ladzianska, 2017, s. 5), sadece fiziksel bir mekan degil, ayni zamanda benzersiz
Ozellikler, degerler, sosyal ve gorsel gérunumle karakterize edilen bir kigilik olarak da

kavramsallastiriimisgtir.

Sosyologlarin daha ¢ok bir arada bulunma, paylasma, is bolimu gibi kavramlar
Uzerinden sekillenen sehir tanimlarinin yaninda, cografyacilarin mekanin kullanimi ve
etkilesiminin de icerecek yaklagimlari 6zellikle gevresel etkilerin degerlendiriimesi ve
iliskilerin ortaya konulmasi agisindan 6énem tasimaktadir. Pacione (2005) Sehir

Cografyasi kitabinda (Urban Geography: A Global Perspective) sehirleri, bir yandan



ekonomik bakimdan Uretim ve tiketim merkezleri diger yandan da sosyal adlar ve
kilturel faaliyetlerin bulusma merkezi olan yerlesim alanlari olarak tanimlar (Pacione
2005, 32). Bir yerlesmenin sehir olarak tanimlanmasi baglama ve llkeye goére
farkhliklar goéstermektedir. Yerlesmelerin temel barinma ve tarim fonksiyonu, sehir
yerlesmelerinde tarim disi ekonomik faaliyetlerin hakim oldugu ve kamusal
hizmetlerin cesitlenerek yogunlastigi yerler olarak kargsimiza c¢ikmaktadir. Bu bir
yerlesmenin sehir olarak tanimlanabilmesi igin fonksiyonlarinin incelenmesini zorunlu
kilmaktadir. Buna karsilik dlke, kita veya bolge Olgceginde yapilacak genel

calismalarda nufus bayaklugu kullanimi en kolay kriterdir (Avci, 2004, s. 21).

Sehirsel alanlara iliskin evrensel bir tanim bulunmamaktadir. Benzer sekilde, bir
yerlesim biriminin gehir olarak kabul edilmesi igin gerekli asgari nufus yogunlugu ya
da buyiklige dair uluslararasi dizeyde ortak bir goris yoktur. Cogu Ulke, yerel
yénetim birimlerinin belirli bir nifus esigini asmasi durumunda bu yerlesimleri sehir
statisune dahil etmektedir. Ancak bu nufus egigi ulkeler arasinda dnemli farkhliklar
gostermektedir. Birlesmis Milletler-HABITAT (2020) verilerine goére, s6z konusu
esikler 200 ile 50.000 kisi arasinda degismektedir (s. 3).

Birlesmis  Milletler'in  Surdirdlebilir  Kalkinma  Hedefleri  (Sustainable
Development Goal; SDG)’nden onbirincisi; sehirleri ve insan yerlesimlerini kapsayici,
guvenli, direngli ve surdurulebilir hale getiriimesine yoneliktir (UN-DESA, t.y.). SDG
11, sehirlerin 2030 vizyonuna ulagsmada oynayacagi 6nemli roli vurgulamaktadir:
Herkes icin firsatlar yaratmak isteniyorsa, veri toplama ve cesitli gostergelerin
izlenmesi yoluyla sehirlerin ve sehirsel sistemlerin iyi anlagiimasi gerekir. BM-Habitat
ve ortaklari, sehirle ilgili onlarca kavrami inceledikten ve cesitli uzman gruplariyla
kiresel istisarelerde bulunduktan sonra, 6zellikle mekansal referansi olan SDG 11’e
ait gostergelerinin kiresel izlenmesi igin iyi bir bakis agisi saglayan sehir
tanimlarindan ikisine odaklanmistir. Tanimdan kaynaklanan ve sehirsel alanlarin
sinirlarinda farklililar igeren her iki oneri (Sekil 1.1) de, New York Universitesi ve
Avrupa Komisyonu ekipleri tarafindan uzun vyillar sdreli arastirmalar sonucunda

geligtiriimis yéntemlerin uygulanmasiyla olusturulmustur (UN-Habitat, 2020).

Bunlardan New York Universitesi yaklagimi niifus/demografik egilimleri
kullanmak yerine “sehirsel kapsam”dan ve insan yerlesim morfolojisi ve yerlesik

yapilarin yogunlugu hakkinda bilgi elde etmek i¢in kullanilan uydu gérintl analiz

8



tekniklerinden yararlanir. Bu bilgiler daha sonra, uygulamada kullanilabilecek
operasyonel bir sehir sinirinin olusturulmasinda degerlendirilir. Tanimin iki bileseni
vardir: "sehirsel kapsam" ve "sehirlesmis acik alan". Sehirsel kapsam, binalar ve diger
gegcirimsiz ylzeylerin kapladigi bitisik alan olarak tanimlanan toplam yapilasmis alani
temsil eder. Sehirlesmis acik alan ise, yapilasmis alanlar icinde veya yakin
cevresinde bulunan, parklar, temizlenmis alanlar, ormanlar ve digerleri gibi
yapilasmamis alanlari ifade eder. Bir sehrin nerede bagladidini ve nerede bittigini
belirlemek igin, uydu goruntileri analizine dayanan bu yontemde, her biri belirli bir
noktanin 1 km? capindaki bir alani (belirli bir noktaya yiriime mesafesi dairesi olarak
da bilinir) géz dndnde bulundurulur. Buradaki yapilasma yogunlugu esas alinarak sinif
belirlenmis, uzaktan algilama yéntemleriyle elde edilen goériuntideki her bir piksel
buna goére tanimlanmistir. Buna gdre; yurime mesafesi dairesinde yapilasma
yogunlugunun %50'den fazla oldugu pikseller sehirsel yapilagsma alanini (a); yirime
mesafesi dairesinin yapilasma yogunlugunun %25-%50 arasinda oldugu pikseller
banliyd yapilasma alanini (b); yirime mesafesi dairesinin yapilasma yogunlugunun
%25'ten az oldugu ve alt bélimlere ayrilmamis arazilerde bulunan pikseller ise kirsal
yapilasma alanini (c) olusturur. Banliyd yapilasma alanina tamamen yapilasmis veya

yapilasmamis alt bélimlere ayrilmis arazileri de dahildir (UN-Habitat, 2020).

Avrupa Komisyonunun calismalariyla ortaya c¢ikan sehir taniminda ise
sehirlesme derecesi (Degree of Urbanisation; DEGURBA) esas alinmistir.
Sehirlesme derecesi (DEGURBA), bir alanin karakterini, "Yerel idari Birimler Seviye
2 (LAU2)" adi verilen birimlerde yasayan yerel nufusun oranina goére belirleyen bir
siniflandirmadir. Bu yéntem kapsaminda sehir sinirlarinin belirlenmesi iki asamali bir
siireci takip eder. ilk adimda, yerlesme 1 km?lik gridlere ayrilir. Her grid, niifus
blyUkliklerine ve yogunluklarina gére olusturulan tasnif edilir. Buna goére; yogun
nlfuslu alanlar veya sehirsel merkezler, nifus yogunlugunun en az 1500 kisi/km? ve
en az 50.000 nufusa sahip yerler iken; sehirsel kimeler nifus yodunlugunun en az
300 kisi’/km?, niifusun ise en az 5.000 oldugu yerler iken, kirsal 6zelligi sahip gridlerde
hem nifus yogunlugu hem de nufus bu degerlerin altindandir. Bu 6zelliklere gore her
grid tanimlandiktan sonra ikinci adimda, yerel ydnetim birimlerina godre bir
siniflandirma yapilir. Nufusun en az %50'si yodun nufuslu alanlarda veya sehir

merkezlerinde yasadigi, nifusunun en az %75'i bir sehirde bulundugu yerler sehir



olarak tanimlanir. Kasaba ve banliyd yerlesmeleri orta yogunluga sahiptir. Nifusun
en az yarisinin yiksek yogunluklu gridlerde yasadigi, kirsal 6zellik gésteren gridlerde
yasayanlarin ise yarlyl gegcmedidi yerler bu gruba girmektedir. Son olarak az ve
seyrek nufuslu alanlar olarak tanimlanan kirsal yerlesmelerde nifusun yarisindan
fazlasi kirsal 6zellik gosteren gridlerde yasamaktadir. Bu yonteme goére, yogun
ndfuslanmis ve orta derecede yodunluga sahip alanlar sehir olarak tanimlanir (UN-
Habitat, 2020).

Legend

Legend
[ Bangiox Adminstratve Boundary

Water Bosias

I oo vt

New York Universitesi yaklagimina gore DEGURBA tanimina gore Bangkok'un

Bangkok'un islevsel sehir siniri islevsel sehir siniri
Sekil 1.1: Sdrdurdlebilir Kalkinma Hedefi 11, gostergelerinin kiresel izlenmesi

bakimindan iyi bir bakig agisi sagladigi dustnulen iki sehir tanimina gore sehirlerin
islevsel sinin (UN-Habitat, 2020).

Turkiye'de Kent Tanimi:
1. idari olarak, niifusu 5.000’i agan ve belediyesi olan yerlesim yeridir.
2. TUIK’e gére, niifusu 20.000 ve iizeri yerlesimler kent kabul edilir.

3. Fonksiyonel agidan, tarim digi faaliyetlerin yogun oldugu, yapilasmis ve
hizmet sunan alanlardir.
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4. Buyuksehir taniminda, yliksek nifuslu ve gelismis iller 6zel statlyle kent
kabul edilir

Sehirleri diger yerlesim yerlerinden ayiran 6zellikler séyle 6zetlenebilir:

Sehirsel alanlar yogun niifusa sahiptir ve fiziksel olarak kalabaliktir: Sehirler
genellikle gcok sayida insana ev sahipligi yapar ve bu durum sosyal etkilesimleri ve
toplum dinamiklerini etkiler. Gegimin saglandigi faaliyetler ve gegim bigimleri ¢esitli
olmakla beraber kirsal alanlarin tersine tarimsal tretimle sinirli degildir. Sehirlerde
insanlar imalat, ticaret, cesitli meslekler veya diger tarim digi faaliyetlerle de

ugrasmaktadir.

Sosyal Heterojenlik: Kultdrlerin, etnik kdkenlerin ve yasam tarzlarinin cesitliligi
zengin bir sosyal yapiya katkida bulunur ve siklikla belirgin bir sehirsel kisilige yol

acar.

Yerlegik alan: Sehirler, yerlesim alanlari olarak bilinen binalarla kapli genis arazi
ylzeyine sahiptir. Ayrica sehirde yasayanlara su, elektrik ve ulasim vb gibi temel

hizmetleri saglamaya yonelik kapsamli bir altyap1 bulunmaktadir.

Hareketlilik sehirsel alanlarin en belirgin 6zelliklerinden biridir. Dogasi geregi

sehirsel yasam dinamiktir ve bu alanlarda sosyal ve cografi hareketlilik yiksek sayilir.

Direnglilik kavrami ¢ok boyutlu bir kavramdir. Latince “geri ddnmek” anlamina
gelen resilire kelimesine dayanan bu terim, bir organizmanin veya sistemin yagsanan
bir rahatsizlik sonrasi 6nceki konumunu veya islevini yeniden kazanabilme yetenegini
ifade eder (Klein ve ark., 2003, s. 35).

Simmie ve Martin’in (2010) tanimina gére direnglilik, bir sistem veya varhigin
cesitli aksaklklar veya kargasalar sonrasinda fonksiyonlarini ve yapisini tekrar
kazanabilme kapasitesidir (Peng ve ark., 2017, s. 89). Direnclilik kavrami Uzerinde
bilim insanlari arasinda tam bir uzlagi olmamakla birlikte, terminolojinin kdkeninin 17.
yuzyila dayandi§i ve o doénemde fizik alaninda, bir nesnenin i¢sel kuvvetler etkisiyle
gOsterdigi tepkiyi tanimlamak icin kullanildigi kabul edilmektedir (Peng ve ark., 2017,
s. 87). Bu kavram ekolojik ekonominin kavramsal kurucularindan birisi olarak kabul
edilen Kanadali ekolog Crawford Stanley Holling (diger adiyla Buzz Holling bazilarina
gore zamanimizin en yaratici ve etkili ekologlarindan birisidir) tarafindan 1970’lerde
mekanikten ekolojiye aktariimistir (Batabyal, 2023, s. 15).
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Ekologlar direngliligi iki sekilde tanimlamaktadir: Birincisi, bir sistemin bozulma
sonrasi denge durumuna ne kadar hizli dénebildigini ifade ederken; ikincisi, bir
sistemin istikrar alaninin disina itilmesi igin gereken bozulmanin bUyUkIGgini
olcmektedir (Perrings, 2006, s. 417).

Holling’in “Ekolojik Sistemlerin Direncliligi ve istikrari- Resilience and Stability of
Ecological Systems” adli eseri, gagdas direnglilik teorisinin temel ¢alismalarindan biri
olarak kabul edilmektedir (Holling, 1973). Holling ekolojik sistemlerin davraniginin iki
farkli 6zellik olan direnglilik ve kararhlik ile tanimlanmasi gerektigini 6ne surmektedir.
Direnglilik veya esneklik, bir sistem igindeki iligkilerin kalicihdi yaninda bu sistemlerin
parametrelerindeki degisiklikleri absorbe etme ve kalici olma yeteneginin bir
Olgusudur. Bu tanimda, esneklik sistemin bir 6zelligidir ve yok olma olasiligi veya
kaliciligi bir sonuctur. Diger yandan, kararlilik veya istikrar, bir sistemin gecici bir
bozulmadan sonra bir denge durumuna dénme yetenegidir. Ne kadar ¢abuk ve en az
dalgalanmayla geri donerse, o kadar denge durumunu saglamis olur. Bu tanimda
kararhlik, sistemin bir 6zelligidir ve belirli durumlar etrafindaki dalgalanma derecesidir
(Holling, 1973, s. 17). Direnclilik ve istikrar arasinda degerli bir ayrim varsa, her ikisinin

de Olgllebilir olmasi énemlidir (Holling, 1973, s. 19-20).

Zamanla direnglilik kavrami yalnizca ekoloji ile sinirli kalmamis, teorik arastirma
literatirinde de 6nemli bir yer edinmigtir. Ekonomistler ve sosyal bilimciler, direngliligi
sosyal-ekolojik sistemlere uygulama konusunda c¢aligmalar yapmistir. Ayrica,
muhendislik alaninda fiziksel altyapinin gesitli soklara karsi dayanikliligini tanimlamak
amaciyla direnglilik kavrami kullaniimaya baslanmistir (Akbas, 2023, s. 1869). Sonug
olarak, bu kavram sehir planlama alanina da entegre olmus ve arastirmacilar, afetler
ve soklara karsl direncgli sehirler kavramina yogunlasarak, direngliligin sehir

tasarimindaki kritik rolind vurgulamislardir.

Direnclilik, farkli disiplinler tarafindan farkli sekillerde tanimlanmakta ve her
disiplin, konunun farkli boyutlarina odaklanmaktadir. Sehirsel direnglilik baglaminda,
tanimlardaki cesitlilige ragmen, bilim insanlarinin Gzerinde uzlastigi bazi ortak
Ozellikler arasinda cesitlilik, esneklik, verimlilik, saglamlik, esitlik, yenilige aciklik,
ongoru kapasitesi, baglanabilirlik, uyum saglama yetisi ve kapsayicilik gibi nitelikler

onde gelmektedir.
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1.2. Direngli Sehirlerin Ozellikleri

“Direngli sehir” kavrami, 21. ylzyilda 6n plana c¢ikmistir. Birlesmis Milletler
Uluslararasi Afet Risk Azaltma Ofisi'ne (UNISDR) gore direnglilik, tehlikeye maruz
kalan bir sistemin veya toplumun, bu tehlikelerin etkilerine karsi zamaninda ve etkili
bir bigimde direnme, etkilerini absorbe etme, uyum saglama ve iyilesme kapasitesidir.
Bu sireg, temel yapilarin ve iglevlerin korunmasi ile onarimini da icermektedir (Panda

ve Amaratunga, 2019, s. 4).

Direnclilik, bir sehrin ekonomik ¢okus, gog, eskimis altyapi gibi cesitli stres
faktorleri ile dogal afetler gibi soklara karsi 6ngértde bulunma, yonetme ve dayanma
becerisini ifade etmektedir. Beatley ve Newman (2013, s. 3332) direngli sehri, birbirine
bagli sosyal topluluklardan ve hayati sistemler ile aglardan olusan dinamik bir yapi
olarak tanimlamakta; bu sistemin eski olumsuzluklardan ders alarak daha guglenmis

oldugunu belirtmektedir.

Meerow ve digerlerine gore (2016, s.39) sehirsel direnclilik, farkli mekansal ve
zamansal Olceklerde isleyen birbirine bagl sosyal, ekolojik ve teknik aglar da dahil
olmak Uzere bir sehirsel sistemin, kesintiler karsisinda temel islevleri sirdirme veya
hizla geri yikleme kapasitesini ifade eder. Ayrica, dedisen kosullara uyum saglama
ve mevcut veya gelecekteki uyum kapasitesini kisitlayan sistemleri donustirme
yetenegini de kapsar. Ancak Chelleri’nin (2012, s. 287) bakis agisindan “direngli sehir”
terimi genel anlamda sadece ana yapilar ve iglevlerin korunma kapasitesini ifade

etmektedir.

Jabareen (2013, s. 233) direngli sehri, dort temel sisteminin (sosyal, fiziksel,
ekonomik ve yonetisim) ve savunmasiz bilesenlerinin ge¢mis olaylardan ders
¢lkarma, belirsizlikleri 6ngérme ve bunlara hazirlanma ve olasi kesintiler icin etkili bir
sekilde planlama yapma genel kapasitesi olarak tanimlar. Bu, olumsuz etkilere
direnme, bunlari absorbe etme (bir sistemin soklara maruz kaldiginda temel islevlerini
surdurme kapasitesini koruyarak bu soklarin etkilerini en aza indirme yetenegini ifade
eder), bunlara uyum saglama (degisen kosullar karsisinda esneklik gostererek
mevcut yapilari uyarlama, yeniden diuzenleme veya degistirme becerisini kapsar) ve
bunlardan kurtulma becerisini (ge¢cmisteki stres ve aksaklklardan &grenerek,

gelecekteki soklara karsi daha direncli, tahmin yetenegi gelismis ve 6nceden
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planlama yapabilen yeni bir sistem olusturma surecidir) icerirken, temel yapilarin ve

islevlerin zamaninda korunmasini ve restore edilmesini saglar.

Benzer sekilde, OECD (2021, s.15), direncli bir sehri, potansiyel cevresel,
yobnetisimsel, sosyal ve ekonomik soklara yanit olarak emebilen, uyum saglayabilen
ve donusebilen bir sehir olarak tanimlar. Bu tanim, sehrin riskleri proaktif bir sekilde
yonetme ve gelecekteki zorluklar karsisinda uzun vadeli iglevselligi ve

surdurilebilirligi stirdirme kapasitesini vurgular.

Direncli Sehirler Agi (Resilient Cities Network), sehirleri daha direngli hale
getirme amaciyla 6nculik ettigi 100 Direngli Sehir projesinde direncliligi etkileyen
unsurlari dogal olaylarin yaninda insan tarafindan yapilanlara da baglamaktadir
(Resilient Cities Network, 2019, s. 8-226) (  Tablo 1.1).

Tablo 1.1: Sehirleri etkileyen en dnemli soklar ve stresler (Resilient Cities
Network (2019, S. 8-226)

Soklar Stresler
Deprem Su Kithidi
Yanginlar Uygun fiyath konut eksikligi
Sel

Kotu hava kalitesi

Kum firtinalari Yiiksek issizlik

Asin soguk Evsizlik

Tehlikeli madde kazalari - )
Degisen demografi

Siddetli firtinalar ve asiri yagislar Sosyal uyum eksikligi

Tercrizm Yoksulluk/esitsizlik

Hastalik salgini Yaslanan Altyapi

Ayaklanmalsivil huzursuzluk Degisen makroekonomik egilimler

Altyapi veya bina arizasi Sug ve siddet

Sicak hava dalgasi

OECD sehirlerde direngliligi guclendiren 6nemli unsurlari yonetigim,
sosyal, ekonomik ve c¢evresel boyutlariyla gruplandirmistir (Figueiredo vd, 2018;
Tablo 1.2). Bu direngli sehirlerin sadece fiziki planlama ile olusturulamayacagini, ayni
zamanda sosyal yonunun oldugunu, sadece yoneticinin degil, yonetilenlerinde karar
surecinde etkin olarak yer almasi olarak tanimlanan yonetigim gerekliliginin ve

yasanabilir bir cevre i¢in olmasi gerekenleri de tanimlamaktadir.
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Tablo 1.2: Sehrin direncliligini guglendiren unsurlar (Kasikirik, 2022, s.53).

inovasyonun
gerceklesmesine izin
veren kosullar

insanlarin istihdama,
egitime, hizmetlere,
beceri caligmalarina
erisiminin olmasi

vatandas aglari
aktiftir

Mahalle guvenligi
vardir

Vatandaslar
saglikh yasama
sahiptir

ve entegre
yaklasimlar

Kamu sektori dogru
becerilere sahiptir

Devlet agik ve
seffaftir

Ekonomik Sosyal Yonetisim Cevre
Cesitli endistrilerin Toplum Acik liderlik ve Ekosistem saglam ve
varhgi kapsayici ve yonetim cesitlidir
BlylUmeyi saglayacak birlestiricidir Liderler tarafindan Altyapi temel ihtiyaclari
dinamik bir ekonomi Topluluklardaki benimsenen stratejik | karsilayabilir

Yeterli dodal kaynaklar
mevcuttur

Arazi kullanimina
yonelik tutarl politika
izlenmektedir

Sonug olarak bir sehirsel sistem, tekil ve bagimsiz degil; karmasik, dinamik ve

birbirine bagli ¢coklu aglar buttininden olusan bir yapi olarak degerlendiriimektedir. Bu

nedenle, sehirsel sistemlere yalnizca teknik bir perspektiften yaklasmak yetersiz kalir.

Her sehir kendine 6zgu kosullara ve karsilastigi sorunlara sahip oldugundan, tim

durumlara uygun tek tip cozimler gelistirmek de mimkuan degildir.
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IKINCI BOLUM

SEHIRSEL YESIiL ALANLARIN SINIFLANDIRILMASI
VE SEHIRSEL GELISIME ETKiSi

2.1. Sehirsel Yesil Alanlarin Siniflandiriimasi

Sehirsel yesil alanlar, sehirlesmis ve planli bdélgelerde, dodal ya da insan
midahalesiyle olusturulmus bitki értlisilyle kapli arazileri ifade etmektedir. Yesil alan
sistemlerinin tanimi ve kapsami, uzun suredir farkl disiplinler arasinda tartisma
konusu olmustur. Bu baglamda, c¢esitli disiplinlerden arastirmacilar, kavrami kendi
mesleki perspektifleri dogrultusunda ele almis ve farkh siniflandirmalar
gelistirmislerdir. Bu siniflandirmalar arasinda bahgecilik temelli yesil alan sistemi,
sehirsel yesil alan sistemi, ekolojik yesil alan sistemi, sehirsel yesil mekanlar ve yesil

acik alanlar yer almaktadir (Bilgili ve Gokyer, 2011, s. 109).

Sehirsel yesil alanlar, parklar, ormanlik bolgeler, yesil catilar, akarsu kenarlari
ve topluluk bahgeleri gibi, dncelikle bitki ortuslyle kapli olan ve kamuya ya da 6zel
mulkiyete ait, dogrudan (6rnegin aktif ya da pasif rekreasyon) veya dolayli (6rnegdin
cevresel katkilar) fayda saglayan acik alanlardir. Bu alanlar, surdurilebilir sehirlerin
olusturulmasinda kritik bir rol oynamaktadir. Yogun sehirlesme ve artan nifus, sehir

sakinlerinin yesil ve dinlenme alanlarina olan gereksinimini daha da artirmistir.

Birgok sehirsel yesil alan, kritik ekosistem hizmetleri sunan yeni ekosistemler
niteligindedir. Yesil altyapi, sehirlerde hava sicakliklarinin disUridlmesi, hava
kirliliginin  azaltiimasi, ekolojik direngliligin  artinimasi, biyolojik  ¢esitliligin
desteklenmesi ve bireylerin yasam kalitesinin ylkseltiimesi gibi ¢cok boyutlu faydalar
saglamaktadir (Ai vd. 2023, s. 2). Ayrica, bu alanlar su yénetimi agisindan da énemli
islevler Ustlenmektedir; agaglar ve bitki ortisl, yagmur sularini emerek yeralti su
kaynaklarina yonlendirmekte ve bdylece sehirsel alanlarda taskin riskinin
azaltiimasina katki saglamaktadir. Bunun yani sira, gevresel isinin dengelenmesi

yoluyla sehirsel i1s1 adasi etkisinin hafifletimesinde de rol oynamaktadirlar.
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Sehir alanlarinin sirekli genislemesi ve yeni yerlesim sehirlere eklenmesiyle
birlikte, farkh tirdeki yesil alanlarin ekolojik islevlerinin ve koruma degerlerinin
belirlenmesi giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir. Sehirsel yesil alan kaynaklari;
parklar, bahgeler, sehir ormanlari ve sehir ceperlerindeki ormanlik bdlgeleri

kapsamaktadir.
2.1.1. Park ve Bahgeler

Parklar ve bahgeler, tarihi, ekolojik ve estetik idealleri yansitan iki temel sehirsel
yesil alan tlrd olarak éne ¢ikar. Bu alanlarin evrimi, dogayi degistirme/maniptile etme,
iyilestirme, guzellestirme ve ticarilestirmeden, dogayi taklit etmeye kadar uzun bir yol
kat etmigtir. GinUmUzdeki temel amag ise yeni nesil strdurulebilir kentsel yesil alanlar
ve yesil altyapilar tasarlarken yerel ekolojik, kilttirel ve sosyal 6zelliklerin de ele

alinmasinin dnemini gostermektir (Ignatieva, 2021, s. 4).

Sehirsel yesil alanlar, 6zellikle parklar ve bahgeler, sehir ekosistemlerinin temel
bilesenleri arasinda yer almakta olup, cok cesitli ekolojik, sosyal ve saglik faydalari

sunmaktadir.

Parklar ve bahceler, kapali, kismen kapall veya halka agik alanlar olarak
karsimiza c¢ikar; bu alanlar, dinlenme ve rekreasyon amagl ya da yaban hayati ve
dogal yasam alanlarinin korunmasi amaciyla dizenlenir. Genellikle kamu tarafindan
yonetilen bu yesil alanlar, baylk sehir parklarindan kiguk mahalle parklarina, tarihi

park ve bahcelerden botanik bahgelerine ve hatta mezarliklara kadar cesitlilik gosterir.

Sehirsel alanlarda yesil alanlarin, 6zellikle de sehir parklarinin varligi, sehirlerin
yasanabilirligini artirmakta ve sehir sakinlerinin yasam kalitesini yikseltmekte énemli
bir rol oynamaktadir. Parklar, dederli kamusal agik alanlar olarak hizmet vermekte ve
sosyal ile ekonomik agidan ¢ok sayida fayda saglamaktadir. Sehir parklari, bahgeler,
bulvarlar gibi yesil alanlar, vatandaslarin dodayla i¢ ice olmasina olanak taniyarak, bu
cevrenin sundugu zihinsel ve fiziksel saglik yararlarindan faydalanmalarini mimkudn
kilmaktadir. Ayrica sehir parklarinin, sehir ekosistemleri Gzerindeki olumlu etkileri ve
afet yonetimi konusundaki rolleri blyUktir. Sosyal islevleri bakimindan da sehirlerin

yasam kosullari ve mekansal yapilari Gzerinde énemli etkileri bulunmaktadir.

Kamu parki olarak tanimlanan yesil alan kavrami, ¢agdas bir siniflandirma

olmakla birlikte, tarihsel olarak eski bahgeler ve soylularin sahip oldugu parklarin
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izlerini tasimaktadir. Sangwan ve arkadaslarina gére (2022, s. 3), 1700°lG yillarin
baslarinda sehirsel alanlarda ilk kez bahceli meydanlar ve parklar olusturulmaya
baslanmistir. Sekil 2.1, Ankara’nin Altindag ve Cankaya ilgelerini birbirine baglayan
Ataturk Bulvar’'ni géstermektedir. Alman sehir plancisi Hermann Jansen tarafindan
tasarlanan plana gore, bu bulvar, II. Tlarkiye Buylik Millet Meclisi (TBMM) binasi ile

Cankaya Kdgski arasinda kesintisiz bir dogrultu olusturmak amaciyla agiimistir.

Sekil 2.1: Ankara'nin Altindag ve Cankaya ilgelerini birbirine baglayan Atatlrk
Bulvari.(1. Fotograf: Deriu, 2013, s. 502- 2. Fotograf: Hiseyin Ocal, CC BY 3.0, (Url-
1: 2024)

“Park” terimi baslangicta Avrupa’daki kraliyet bahcelerini tanimlamak igin
kullaniimistir. Ancak bu kavram zamanla degisim gostermis ve 17. yuzyil gibi erken
bir dénemde bazi kraliyet parklari halka agilmistir (Abdelhamid, 2019, s. 21). On
sekizinci yuzyllin sonlari ile on dokuzuncu yuzyilin baglarinda, Frederick Law
Olmsted’in 6nclluginde gelisen park tasarimi, yesil alanlarin sehir formunun énemli
bir kllttrel ve sosyal unsuru oldugu inancini yayginlastirmigtir. Yesil alanlarin sehirsel
gelisim slreglerine entegrasyonu ise 1960’larda ¢evre hareketinin yeniden

canlanmasiyla giindeme gelmistir (Sangwan vd., 2022, s. 3).

Gunumuzde bilinen sehir parklari ve diger yesil alanlar, 19. yuzyilda, 6zellikle
endustriyel devrim doneminde gerceklesen sosyal ve gevresel degisimlerin
sonucudur. Nifus artisi, hava kirliligi ve kotl yasam kosullari sehir sakinlerinin yasam
kalitesinde onemli distslere yol agmistir (Dreher, 1993, s. 7). Bu dénemde,
sanayilesmenin tetikledigi hizli sehirlesmeye yanit olarak yesil planlama, sehirsel
planlamanin bir pargasi olarak gelistiriimis olsa da yesil alanlar baglangigta yeterince
onemsenmemigtir. Zamanla, rekreasyon amagl c¢evresel parklar insa edilmeye

baglanmig, ancak bu alanlar ayni zamanda sehirlerin hava kalitesini iyilestirmek igin
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olusturulan ormanlik kusaklar ve yesil alanlar olarak da islev gérmustur (Dreher, 1993,
s. 28).

Sehir parki tasarimi kavrami zamanla evrilerek, sadece ekolojik ve rekreasyonel
islevlere hizmet etmekle kalmayip, topluluklarin ihtiyaclarini kargsilamaya ve dogal
cevre ile daha derin bir bag kurmaya yonelik bir anlayis gelistirmistir. Modern sehir
parklari, yalnizca pasif gdézlem icgin yesil alanlar sunmanin 6tesinde, doday! sehir
dokusuna entegre eden ve aktif katihmi tesvik eden bilingli tasarim unsurlari
icermektedir (Dreher, 1993, s. 55).

Son yillarda hizl sehirlesme, ormanlar, gayirlar ve sulak alanlar gibi pek ¢ok
dogal yesil alanin tahrip olmasina ve bu alanlarin yerini genis yapay, gegirimsiz
ylzeylere birakmasina neden olmustur. Bu durum, sehirsel yesil alanlarin
azalmasina, ekosistem islevlerinin bozulmasina, sehir sakinlerinin yasam kalitesinin
dismesine ve dogal yasamin zarar gérmesine yol agmistir. Bu nedenle, parklar ve
bahceler ginimuizde sehirsel yesil alanlarin vazgegilmez bir pargasi olarak kabul

edilmektedir.

Parklar, boyut, olanak ve islev acisindan milli parklar, bolgesel parklar, sehir
parklari, dogrusal parklar (gizgisel_linear parklar), mahalle parklari ve mini parklar gibi

farkli kategorilere ayrilabilir (Sadeghian ve Vardanyan, 2015, s. 121-122).

Milli parklar, genellikle ulusal hikumetler tarafindan doga ve ¢evrenin
korunmasi amaciyla tahsis edilen dogal, yari-dogal veya gelistiriimis arazi rezervlerini
ifade eder. Bu parklar halkin rekreasyon ve eglence amagh kullanimina
sunulabilecegi gibi, tarihi veya bilimsel degerleri dolayisiyla da koruma altina
alinabilir. Milli parklarda flora ve fauna genellikle dogal halleriyle korunmaktadir. Farkli
Ulkeler milli park kavramini gesitli bicimlerde tanimlamakla birlikte, ortak bir anlayis
olarak vahsi doganin korunmasinin toplumsal refahi artirmak ve ulusal gurur unsuru
olarak degerlendiriimesi kabul edilmektedir (Chubb ve Chubb, 1981, s. 768). Bu
kapsamda, milli parklarin yani sira milli tarihi parklar ve dogrusal parklar da

bulunmaktadir.

Bdlgesel parklar, sehir veya mahalle parklarindan daha genis dlgekli olup, ulusal
parklar, eyalet rezervleri veya doga koruma alanlarinda yer alabilir. Bu parklar,

yurlyus, bisiklet, paten parkurlari, hayvanat bahgeleri, su sporlari merkezleri, mizeler
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gibi cesitli edlence ve kiltirel aktiviteleri iceren olanaklar sunar. Ayrica, bolgesel
parklar doga koruma alanlarini da kapsayarak habitat koruma ve kontrolli kamu

etkilesimine olanak saglar (WA.gov, 2019, s. 17).

Sehir parklari ise dogal surecgler veya insan miuidahalesiyle olusturulan,
rekreasyon, egitim, cevresel ve tarihi koruma ile turizm gibi ¢oklu islevleri yerine
getiren yesgil alanlardir. Genellikle sehirlerin en yogun nifuslu ve gelismig bolgelerinde

yer alan bu parklar, ¢evresinde yerlesim ve ticari alanlarin karisimi bulunur.

Yonetimleri ve bakimlari genellikle belediye yetkilileri tarafindan denetlenmekte

olup, bulunduklari sehirlerin yénetim ve planlama politikalarini yansitmaktadir.

Dogrusal parklar, sehirsel veya bdlgesel peyzajlardaki g¢esitli parklari ve agik
alanlari birbirine baglayan, dogal koridorlar veya insan yapimi baglantilar seklinde
uzanan yesil alanlardir. Bu parklar genellikle nehirler, akarsular, sulak alanlar ya da
eski demir yolu hatlari boyunca konumlanir ve yUrtyas, kosu, bisiklet sirme, yartyUs
ve at binme gibi ¢ok cesitli rekreasyonel faaliyetlere olanak tanir ( Sekil 2.). Dogrusal
parklar, eglence amaglarinin yani sira oyun alanlari gibi donatilar da icerebilir ve
biyolojik c¢esitliligi artirmanin yani sira, parcalanmig yasam alanlari arasindaki

bagdlantiyi iyilestirerek dnemli ekolojik iglevler Gstlenir.

Sekil 2.2: istanbul’da dogrusal parklara bir érnek. Baltalimani yasam
vadisi parki bir derenin kenari boyunca konumlanmistir.

Mahalle parklari, genellikle yodun nufuslu yerlesim birimlerinde bulunmakta ve
sinirh bir topluluga hizmet vermektedir (Sekil 2.). Bu parklar, mahalle sakinlerinin
kolaylikla erisebilecedi mesafede konumlanir ve aktif rekreasyon olanaklari (6rnegin
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oyun alanlari, saha oyunlan) ile pasif rekreasyon icin piknik alanlari ve agik yesil

alanlar sunar (Sadeghian ve Vardanyan, 2015, s. 122).

Sekil 2.3: Ozglrlik parki. Kadikdy - istanbul. Nisan 2019 (Foto M. Avci).

Mini parklar ise sehirsel yesil alanlarin en kuglk olgekli tirt olup, genellikle
yuksek nifus yodunluguna sahip bolgelerde, belirli yas gruplarina veya islevsel
amaglara yonelik tasarlanir. Ornegin gocuk oyunlari, yagh rekreasyonu veya pasif
dinlenme amagclari icin kullanilan bu parklar, sinirli alanlarina ragmen her yastan
kullaniciya hitap edebilir. Ozellikle yogun yerlesim bdlgelerinde, gevrede yasayanlara
yurime mesafesinde erigilebilir rekreasyon imkani saglamak amaciyla stratejik
noktalarda konumlandirilir (WA.gov, 2019, s. 42).

Sehir bahgeleri ise 6zellikleri ve amaglari dogrultusunda farkh tirlere ayrilir;
kultGrel miras bahgeleri, tarihi koruma bahgeleri, botanik bahceler, ¢ati bahgeleri ile
dogal ve ekolojik alanlar bu turler arasinda yer alir (Sekil 2.; Sekil 2.; Sekil 2.).
istanbul’da Sariyer ilge sinirlari iginde bulunan ve adini Emirgan semtinden alan koru,
17. ylzyilda Osmanl Padisahi IV. Murad tarafindan Emiruneoglu Yusuf Pasa'ya
armagan edilmistir. Daha énce Feridun Bahgeleri olarak da adlandirilan saha, bundan
sonra "Emirgan Korusu" adini almistir. Koru, 1940 yilinda dénemin istanbul Belediye
Bagkani Litfi Kirdar tarafindan kamulastirilip park olarak diizenlenmis ve 1943 yilinda

halka acilmistir.
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Sekil 2.5: Fethipasa korusu ve Hidiv Kasri korusu. istanbul Anadolu yakasi . Nisan
2010 (Foto M. Avci).

Gao ve Schirdewahn’a (2017, s. 239) gdre kultirel miras bahgeleri, gegcmisten
gelen estetik ve bilimsel degerleriyle uzun suredir takdir géren tarihi bahgeler olup,
ayni zamanda hem somut hem de soyut 6gelerle toplumlarin tarihini ve kimligini temsil
eden 6zel alanlardir. Bu baglamda, ICOMOS tarafindan 1989 yilinda kabul edilen
Floransa Tuzugu, tarihi bahgeyi “tarihi veya sanatsal 6nemi nedeniyle kamu yarari
tasiyan mimari ve bahgecilik kompozisyonu” olarak tanimlamakta ve bu tiir bahgelerin

kiltirel anit olarak taninarak korunmasini zorunlu kilmaktadir.

Sekil 2.6, Istanbul'daki Yildiz Parkini gdstermektedir. Bizans ddneminde
imparatorlara ait bir bahge/koruluk olarak varligini surdiren bu alan, Osmanli

imparatorlugu déneminde de bostancibasilarin denetiminde iskana kapali bir bolge
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olarak kalmistir. Bolgenin kentlesme sireci ise 19. yuzyillin ikinci yarisinda
baslamistir. Yildiz; deniz kiyisindan baslayarak kuzeybatiya dogru ylkselen, sirt
cizgisine kadar uzanan yaklasik 500.000 m? buyukligindeki bir alanda yer alan,
saraylar, koskler, ydénetim ve koruma yapilari, servis binalari ile parklarin bir araya
geldigi buttncul bir komplekstir (Batur, 2015). Glinimuzde denize bakan yamaglar,
Yildiz Parki olarak halkin kullanimina agiktir. Bu tarihi miras, barindirdigi tim kalttrel

ve dogal zenginlikleriyle ginimuze ulasmistir.

Sekil 2.6: Yildiz Parki-istanbul. Nisan 2010 (Foto M. Avcl).

Cati bahceleri, konut, ticari veya endustriyel yapilarin en st katinda olusturulan
yesil alanlardir. Bu bahgeler, oyun alani, gélge ve barinak saglama ya da urin
yetistirme gibi ¢esitli amaclarla tasarlanabilir. Dalley’nin (1993, s. 52) belirttigi Uzere,
cati bahgelerinin kdkenleri olduk¢a eskidir; antik Mezopotamya zigguratlarinin
Uzerindeki calilar ve agaclar ile Babilin Asma Bahgeleri, glinimuizdeki c¢ati

bahgelerinin temelini olusturmaktadir.

Botanik bahceleri ise, bilim, egditim, arastirma ve gelistirme gibi ¢ok cesitli
fonksiyonlara sahiptir. Modern botanik bahgelerinin kdkeni, tibbi ve aromatik bitki
yetistiriciligi Uzerine yogunlasan tibbi bitki bahgelerine kadar gider. Bu ilk bahgeler 16.
ylizyllda italyan Rénesansi ile ortaya gikmistir. Bu dénem bahgelerinin iglevleri,
tamamen sifali bitkilerin akademik olarak galisiimasindan ibarettir. L’Orto Botanico
dell’'Universita di Pisa, doda bilimci, hekim ve botanikgi olan Luca Ghini (1490-1556)
tarafindan 1543’te Arno nehri kiyisina kurulan ilk bahgedir. Botanik bahgelerinin sahip
olduklari canli bitki kaynaklari son derece degerlidir. GUnimuzde bu bahgelerin
dagihsina bakildiginda bahge sayisi en fazla olan Ulkelerin basinda Amerika Birlesik
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Devletleri gelmektedir. Burada 900’den fazla botanik bahgesi vardir. ingiltere, Cin,
Avustralya, Hindistan, Kanada, Meksika, italya, Rusya ve Almanya gibi Ulkeler
100’den fazla botanik bahgesine sahiptir. Tlrkiye’de ise bu sayi son derece azdir
(Aver & Avcl, 2019, s. 27; Sekil 2. ve  Sekil 2.).

Nezahat Gokyigit Botanik Bahgesi 1995 yilinda Ali Nihat Gékyigit tarafindan esi
Nezahat Gokyigit adina hatira parki olusturulmak amaciyla kurulmus ve baslangicta
‘hatira park’’ amacina yonelik bir bitkilendirme ve agdaglandirma plani uygulanmistir.
Once yol ingaati nedeniyle yapisi asiri derecede bozulmus toprak islah edilmis; sonra
46 hektarlik park alanina takriben 50.000 agag¢ ve c¢ali dikilmistir. Daha sonra amag
degistirilerek, bir botanik bahgesi olma yolunda calismalara baglanmig, 2002 yilinda
halka ac¢iimistir. 2003 yilinda da adi Nezahat Gokyigit Botanik Bahgesi olarak
degistirilmistir. istanbul’un Anadolu yakasinda, Atatirk ve Fatih Sultan Mehmet
koprilerinden gelen otoyollarla, Anadolu otoyolunun (Ankara) birlestigi kavsakta
bulunan bahge, kavsaktaki anayollar ile baglanti yollari arasindaki adalar tzerinde
kuruludur ve sekiz adadan olugsmaktadir. NGBB, Istanbul’da yasayanlar igin bir nefes
alma noktasi olmasinin yani sira, bir arastirma, egitim ve 6gretim merkezidir (Url-2:
2024).
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Sekil 2.8: Artvin Coruh Universitesi biinyesinde kurulan Ali Nihat Gokyigit
Botanik Bahgesi (Url-3: 2024)

Parklar ve bahgeler farkl tlkelerde gesitli bicimlerde siniflandirilabilmektedir.
Ornegin, asagidaki Pekin’deki farkli park ve bahge turlerinin uydu gérintilerini
goOstermektedir (Sekil 2.).
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Halka agik park Eglence parki Botanic parki

Miras park Orman parki Tarihi bahge

Sahil parki Sulak alan parki Spor ve fitness parki Rekreasyon parki

Sekil 2.9: Pekin uydu goérintilerinde gesitli park tirleri (Cao ve dig, 2021, s.2)

Sehir parklari ve bahgeleri gibi sehirsel yesil alanlar, sehir sakinlerine ¢ok
sayida fayda saglar ve yaban hayati icin hayati bir yagam alani yaratir (Sekil 2.). Yesil
alanlarin varligi, fiziksel uygunlugu gelistirerek ve depresyonu azaltarak sehirlerde
yasayan ve c¢alisan insanlarin saghgini ve refahini artirabilir. Yesil alanlar ayrica hava
kalitesini iyilestirerek ve sehirsel sicakliklari digurerek sicak hava dalgalarinin etkisini
sinirlayarak sagligimizi dolayl olarak etkiler. Ayrica sehirsel bitki ortusu karbon
depolayarak iklim degisikliginin azaltiimasina yardimci olur ve fazla yagmur suyunu

depolayarak sel olasiligini azaltir.
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Sekil 2.10: Anadolu yakasinda Fenerbahcge parki (Foto M. Avct).

2.1.2. Sehir (Kent) Ormanlari

Sehirsel ormanlar, insan faaliyetleri ile dogal slrecler arasindaki etkilesim
sonucu ortaya c¢ikan karmasik ekosistemlerdir (Nowak 1994, 42). Bu sistemler,
dogalar geredi hem agaclar ve diger bitki turleri gibi dogal unsurlari hem de bu
alanlarda yasayan sehir nufusunu igeren insan bilesenlerini barindirir. $ehirsel
ormanlar, yogun nifuslu sehir merkezlerinden meskdn ormanlik bélgelere uzanan bir
gegcis alanini kapsayan antropojenik biyomlar icinde yer almakta ve insan kaynakl
manzaralarda ekolojik ve sosyal sistemlerin butliinlesmesini yansitmaktadir (Vogt,
2020a, 48) Bu durum istanbul érneginde oldugu gibi (Avci, 2014) Tirkiye sehirlerinde
de gorulmektedir (Sekil 2.1). Sehrin uzun yillar dogu-bati dogrultusunda olan gelisimi,
gunimuizde ise kuzeye dogru surmekte ve orman sahalari farkh arazi kullanimlarina

aciimaktadir.
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4\ Google Earth

Sekil 2.1: istanbul’da orman alanlari sehrin kuzeyinde yer almaktadir (Url-4:2025)

“Sehir (kent) ormani” terimi, bahgelerdeki ve sokaklardaki agaglardan, korunan
yesil alanlara, sehirsel veya dogrusal parklara kadar sehir sinirlari igindeki tim agac
ve ¢alilari kapsamaktadir. Sehir ormanlari, sehirlerdeki yesil altyapinin en gérinir ve
belirgin bilesenlerinden biridir. Kanada Kentsel Orman Stratejisi (CUFFS, 2017, s.5)
ise sehirsel ormanlari, sehir merkezlerinden sehir-kirsal araylzindeki gegis
bdlgelerine kadar uzanan alanlarda bulunan “agaglar, ormanlar, yesil alanlar ve

bunlarla iligkili abiyotik, biyotik ve kultirel unsurlar” olarak tanimlamaktadir.

Sehir ormani ve sehir ormancihdi kavramlari, sehirsel yesil altyapi sistemleri
icerisinde halkin ekonomik, sosyal, kiltirel ve estetik degerlerine katki saglayan
faaliyetlerin timUnU ifade etmektedir. Sehirlesmenin hiz kazanmasiyla birlikte sehir
ormanciligi dnemi artmis; 6zellikle 1990’lardan itibaren sehir sakinlerinin agaclarin
cevresel ve sosyal faydalari konusunda bilinglenmesi, sehir planlamasinda orman
alanlarinin dikkate alinmasi, sehir ormanlarinin ekolojik islevlerinin desteklenmesi ve
sehir ile cevresindeki orman alanlari arasindaki iligkilerin dengelenmesi, sehir

ormanlarinin gelisimini hizlandirmistir.

Sehir ormanlari, gesitli alanlarda yetisen adagclari igerir; bunlar arasinda cadde
ve park yollari boyunca (bulvarlar ve adaglik alanlar), sehir sokaklarinda kaldirimlar
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boyunca (sokak agaclari olarak adlandirilir), halka acik park ve mezarliklarda, konut
mudlklerinin 6n ve arka bahgelerinde (6zel bahgeler), okul, hastane kampdusleri veya is
ve endustri parklari gibi kurumsal alanlarda, otoyol kenarlarinda, bos arazilerde, ara
sokaklarda, dogal kalmis veya ekilmis ormanlik alanlarda kendiliginden blytyen

agaclar yer almaktadir (Sekil 2.).

Yesil Altyapi

Dogrusal Sokalk
Cim Orian agaclan cali

Kent ormani

~ Bahgelerdekive

Parklarda =
vehalka | Toprak  ozelyesil
= B lanlardaki
agikyesil | ~
alanlarda ! agaglaragaglar
Suyollan Ormanlik
Su boyunca an
1. Kamusal yesil alan agaclar / " 2.0zel yesil alan 6rnekleri:
ornekleri: Tarimeal e Tarim arazisi
Sosyal ve hizmet alanlan olmayan G ¢ Terlfedllmls araziler
Yesil koridorlar mahsul Lt Yesil catilar

Acik hava spor tesisleri Kurumsal alanlar

Parklar ve bahgeler
Kentsel meyve bahgeleri

Konut bahgeleri
Su yonetim alanlan

Sekil 2.12: Sehir ormani ve yesil altyapiyla iligkisi, (Doick vd., 2018, s.2)

Yesil yollar ve sehir ormanlari, ekolojik batinligin korunmasi ve strdarulebilir
hareketliligin tesviki acisindan sehirsel altyapinin kritik bilesenleri olarak islev gorar.
Bu alanlar, ¢cevre dostu alternatif ulasim rotalar saglamakla kalmayip ayni zamanda
biyolojik ¢esitliligin artmasina da katkida bulunur (Bryant, 2006). Benzer sekilde, bos
arsalar ve kendiliginden olugan bitki 6rtistne sahip gayri resmi yesil alanlar, 6zellikle
hizmet yetersizligi ¢ekilen veya marjinallesmis topluluklar i¢in dnemli ekolojik ve

sosyal faydalar sunabilmektedir (Ta vd., 2025, s. 1).

Sehirsel ormanlari, sehir digindaki ormanlardan ayiran temel 6zellik, insan
yerlesimleri igerisindeki konumlaridir (Vogt, 2020b, s. 60). Bu ekosistemler genellikle
kamusal ve 6zel mulkiyetin bir mozaigini olusturur; aga¢ mulkiyeti bireysel konut
alanlarindan, 6zel ticari mulklere ve farkh buyUklik ile yogunluklarda kamusal

arazilere kadar cesitlilik gosterir. Sehir ormanlari genellikle yogun nifuslu bélgelerin
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yakininda konumlanir, nispeten ylksek tir gesitliligi barindirir ve oncelikle agac¢

saghginin korunmasi ile ekosistem hizmetlerinin sunulmasi amaciyla yonetilir.

Sehirsel agaclar ve ormanlar, geleneksel orman ekosistemlerinde nadiren
gorilen yapisal ve tirsel cgesitlilik sergiler. Tar zenginligi, yakinlardaki dodal orman
alanlarindan daha ylksek olabilir ve genellikle yerel ile yabanci tirlerin bir karigsimini
icerir. Sehirsel ormanlarin yapisi U¢ temel faktér tarafindan sekillendirilir:  bitki
ortusunun yayilimini belirleyen gsehir morfolojisi; bitki tirl ve miktarini etkileyen dogal
cevresel kosullar ve farkll arazi kullanim bicimlerinde bitki ortist desenlerini

degistiren insan midahaleleri (Nowak, 1994, s. 42).

Avrupa'da sehir ormanciligi, son 40 yilda 6énemli dlgliide gelismistir. Ancak
kokleri cok daha eskilere gitmektedir. Avrupa kasaba ve sehirlerine bakildiginda,
artan kentlesme olgusu durdurulamaz bir egilim gibi gérinmektedir. Kentsel biylime
baglaminda, kentsel yesil alanlarin surddrilebilir bakiminin ve uygulanmasinin
saglanmasi, ¢ok islevli faydalarin saglanmasina katkida bulunan énemli bir faktérdar.
Bu nedenle oOzellikle guinumuzde on plana cikan yaklasimlardan biri, tim temel
hizmetlere on bes dakikalik bir ylriyls veya bisiklet yolculugu mesafesinde
erigilebilen kentsel alanlari 6éngéren ve bdylece uzun mesafeli ise gidip gelme
ihtiyacini azaltarak yerel yasami tesvik eden "15 Dakikalik $ehir Projesi"dir. Bir diger
onemli yaklasim ise, her evin en az u¢ agaclk bir alani gérmesi gerektigini, her
mahallenin en az ylizde 3 ada¢ golgelik ortistine sahip olmasi gerektigini ve her
bireyin yuksek kaliteli kentsel yesil alanlardan en fazla 300 metre uzakta olmasi
gerektigini belirten "3-30-300 kurali"dir (Owuor vd, 2022). Avrupa'daki kentsel agaglar
ve kentsel ormanlar genellikle bir kentsel alanin "yesil altyapisinin” bir pargasi olarak
gorilmektedir. Sirketler, géndlli dernekler ve vatandaslar dahil olmak lGzere gesitli

paydas gruplari strece dahil edilmektedir (Davies vd 2023, 116).

Sehirsel ormanlar, sehir sakinlerinin refahi igin hayati éneme sahip ¢ok c¢esitli
ekosistem hizmetleri sunar. Yesil altyapinin bir parcasi olarak, bu bitki értlisi hava
kirleticilerini filtreleyerek, sehir 1sI adasi etkisini azaltarak ve genel yasam kalitesini
iyilestirerek 6nemli ¢evresel katkilar saglar (Sekil 2.2). Estetik agidan da sehir
ormanlari, sehir manzaralarinin kalitesini artirmakta, gunlik yasam deneyimlerini

zenginlestirmekte ve insanlarin dogayla bag kurmasini saglamaktadir.
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Sekil 2.3: Sekil: Belgrad Ormani-istanbul (Url-5: 2025)

Agaclar, yapraklari ve dallarindaki partikil maddeleri tutarak ve stomalar
araciligiyla gaz halindeki kirleticileri emerek hava kalitesini iyilestirir. Sehirsel agaclar
tarafindan yilda temizlenen kirletici miktari birkag¢ bin tona ulasabilir (Nowak ve ark.,
2014, s. 119). igne yaprakli tiirler bu siiregte ézellikle etkilidir; ancak yaprak déken ve
igne yaprakh turlerin karisimi, sehir havasinin kalitesinin iyilestiriimesinde en faydali

sonuglari vermektedir (Kwak vd., 2019, s. 12).

Hava temizleme iglevinin yani sira, sehirsel agaglar mikroiklimin
dizenlenmesinde de rol oynar. Yaz aylarinda buharlasma yoluyla golge saglayarak
serinlik yaratirlar; kigin ise rizgar kirici iglevi gorerek bina eneriji ihtiyacini azaltirlar.
Ancak, Heisler'in (1986, s. 113) belirttigi gibi, agaclarin enerji tzerindeki etkileri
bdlgesel iklim ve bina ydnune bagh olarak degistiginden, olasi olumsuz etkileri
Oonlemek amaciyla stratejik konumlandirma 6énem arz etmektedir. Sehirsel agaglar
ayrica, dogrudan karbondioksiti hapsederek ve biyokutlelerinde karbon depolayarak
iklim degisikliginin azaltiimasina 6nemli Ol¢glide katkida bulunur. Dahasi, binalarin
enerji ihtiyaclarini azaltarak, dolayli olarak enerji santrallerinden kaynaklanan
emisyonlari dusururler. Hidrolojik agidan agaglar, kokleri araciligiyla yagmur suyunu
emerek, tutarak ve yavaslatarak su akiglarini duzenlemeye yardimci olur. Bu islev,

yluzey akisini 6nemli dlglide azaltarak su kalitesinin iyilestiriimesine ve su yollarina
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giren kirliligin azalmasina yol agar. Sehirsel ormanlar ayrica sel riskini azaltir ve yeralti
suyu dolumunu destekler. Ek olarak, Price'in (2003, s. 123) belirttigi gibi, ylksek
biyolojik cesitlilikleri ve estetik cekicilikleri, yasam kalitesinin iyilestiriimesine ve miuilk

degerlerinin artmasina katkida bulunur ve bdylece insan refahini olumlu yonde etkiler.

Ormanlar da dahil olmak Uzere sehirsel yesil alanlar hem fiziksel hem de ruhsal
saglik Uzerinde derin bir etkiye sahiptir. Bitkileri veya agaclari izlemek gibi yesillige
pasif olarak maruz kalmak bile yagam kalitesini artirabilir. Ulrich'in (1984, s. 420)
arastirmasi, aga¢ manzarasina sahip hastanedeki hastalarin, bu tir manzaralara

sahip olmayanlara gére énemli él¢cide daha hizli iyilestigini bulmustur.

Bu sayisiz faydaya ragmen, sehirsel agac¢ golgelik értlisii son yillarda hem
dogal hem de insan kaynakl faktorler nedeniyle azalmaktadir. Bununla birlikte,
sehirsel ormanlarin sagladigi genis kapsamli hizmetler, diinya c¢apindaki politika
yapicilarin ve sehir plancilarinin dikkatini ¢ekmistir. GUntimuzde, sehirsel ormanlar
giderek artan bir sekilde sehirsel planlama ve altyapinin hayati bir bileseni olarak
kabul edilmekte ve insan refahini ve gevresel surdurulebilirligi ilerletmede 6énemli bir

rol oynamaktadir.
2.1.3. Sehir Cevresindeki Orman Alanlari

Sehirler ve ormanlar genellikle birbirinden ayri ve farkh sistemler olarak
algilansa da gercgekte birbirleriyle siki sikiya bagh ve karsilikli bagimh yapilardir.
Sehirsel alanlar kendi baslarina yeterli gibi gorinse de yakin c¢evrelerindeki
ormanlarin sagladigi ekolojik hizmetlere biylk 6élglide bagdimhdirlar. Bu dogal
ekosistemler, yagis rejiminin dizenlenmesi, suyun aritilmasi ve rizgarin
yumusgatiimasi gibi temel islevlerle sehirlerin strdirulebilirligine dnemli katkilar sunar,;
dolayisiyla saglikh orman ekosistemlerinin korunmasi ve devam ettirilmesi sehirsel

surdurdlebilirlik icin elzemdir.

Sehir gevresindeki ormanlar, suyu filtreleyerek, su baskinlarini azaltarak,
kereste temin ederek, karbon depolayarak, havayi temizleyerek ve bdlge sakinlerine
dogaya erisim imkani saglayarak yasami desteklemektedir. Nigel ve Sue (2003, s. 4)
iyi yonetilen dogal ormanlarin, dider su havzalarina kiyasla daha dusuk tortu
seviyeleri ve azaltilmig kirletici konsantrasyonlariyla ylksek kaliteli su sagladigini

belirtmektedir. Koruyucu yesil kusaklardan, sehir disindaki dag ormanlarina kadar bu

32



dogal sistemler, sehir yasaminin kalitesini strdirme ve artirmada hayati fakat
cogunlukla g6z ardi edilen bir rol tGstlenmektedir. Birgok sehir, temiz su temini, sel ve
erozyon kontrold, kurak iklim kosullarina adaptasyon ve giderek diizensizlesen yagis
modellerine uyum saglama konusunda ciddi zorluklarla kargi karsiyadir. Bu baglamda
hem sehir igindeki ormanlar hem de g¢evresindeki ormanlik alanlar, su kaynakh bu

sorunlarin hafifletiimesinde kritik katkilar sunabilir (Lele, 2009, s.149).

Su erigimi ve Ozellikle su kalitesi, ormanlarin varhdindan dogrudan etkilenir.
Ormanlik havzalar, yiksek kaliteli ylizey ve igme suyu saglama kapasitesine sahiptir.
Sehirlere bitisik ormanlk alanlar, yagis, buharlasma ve su akiglarini dizenleyerek
suyun kalitesini ve erigilebilirligini iyilestirir. Agdaclar ve bitki ortusu, erozyonu
Onleyerek, Kirleticilerin parcalanmasina yardimci olarak ve goélge saglayarak su
kalitesinin artmasini saglar. Ormanlar ve topraklari, suyun bol oldugu zamanlarda
emilmesini, kit oldugu zamanlarda ise yavas yavas serbest birakilmasini saglayan bir
stinger iglevi gorir. Bu sureg, topraga suyun sizmasini artirarak yeraltl suyu
kaynaklarinin yenilenmesini destekler (Nigel ve ark., 2003, s. 60). Dolayisiyla,
ormanlar hem igme suyu temininde kritik bir rol oynar hem de sel ve toprak kaymasi
gibi dogal afetlere karsi koruma saglar. AJaclar yagmur suyunu yapraklari ve
golgelikleri araciligiyla toplayip depolarken, suyun atmosfere salinimini saglayarak
yuzeysel yagmur suyu akisini azaltir (
Sekil 2.4). Ayrica, aga¢ kokleri ve yaprak dokuntuleri topragin suyu emme

kapasitesini artiran kosullar yaratir (Ekhuemelo ve ark., 2016, s. 277).
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Buharlagma ve terleme: Su,
buharlagma ve terleme yoluyla
atmosferde dolasir. Orman 8rtiisi,
havaya su buhar salarak yagis
miktarini diizenler.

i

Yakalama: Orman &r i cok
katmanli yapisi, topragi yagmurdan
koruyarak erozyonu azaltir.

Sekil 2.4: Orman sahalarindaki su havzalarinin sehirsel su kaynaklarini

nasil korudugu ile ilgili sematik gosterim (Wilson ve ark, 2022, s. 63)

Su guvenligi, yakinlardaki ormanlarin asagi akistaki sehirsel alanlara sagladigi
en dnemli faydalardan biri olmaya devam ederken, bu ormanlar ayni zamanda ¢ok
cesitli ek ekosistem hizmetleri de sunar. Saglikli, iyi yonetilen ormanlar, partikul
maddeleri filtreleyerek hava kalitesinin iyilestiriimesine katkida bulunur ve dogal
afetlerin etkisini azaltmada o6nemli bir rol oynar. SirdUrulebilir bir sekilde
yonetildiginde, sehir gevresi ormanlari ayrica insaat igin yenilenebilir bir yerel kereste
kaynagi olarak hizmet edebilir ve gelik ve beton gibi karbon yodun malzemelere

uygulanabilir bir alternatif sunabilir.

Sehirsel nufuslarin Isinma ve yemek pisirme igin kdmur ve fosil yakitlara buyuk
Olcide glvenmeye devam ettigi bircok gelismekte olan Ulkede, sehirsel alanlar
etrafindaki ormanlarin ve ormanlik alanlarin stratejik olarak dikilmesi ve yonetiimesi
surdurdlebilir bir odun yakiti kaynadi saglayabilir. Bu yaklasim, dogal ormanlar
Uzerindeki baskiyl azaltmaya, uzun vadeli korumay! ve enerji glvenligini tesvik

etmeye yardimci olabilir.

Dahasi, sehir ¢evresi ormanlari, kirsal vahsi alanlar ile sehirsel yesil alanlar

arasinda hayati ekolojik baglantilar goérevi gorerek biyolojik cesitliligi destekleyen ve
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yaban hayati hareketini ve genetik alisverisini saglayan habitat koridorlari yaratir
(Nigel ve Sue, 2003, S.73). Bu ekolojik aglar, ekosistemlerin gevresel degisim
karsisindaki direngliligini ile uyum yetenegini artirmak ve ¢esitli ekosistem

hizmetlerinin surekli saglanmasini garantilemek icin 6nemlidir.

Daha genis bir olcekte, sehirsel ve sehir cevresi adaclar, karbondioksiti
hapsederek ve genel karbon emisyonlarini dusiurerek iklim degisikliginin
hafifletiimesinde dnemli bir rol oynar. Ek olarak, dogal orman 6rtisu, topragi stabilize
ederek ve iklim degigikligiyle iligkili giderek yogunlasan yagis olaylarinin tetikledigi

sellerin hafifletiimesiyle afet riskinin azaltiimasina katkida bulunur.

2.2. Yesil Alanlarin iklim Degisikligine Etkisi

2.2.1. Sicakhk

Sehirlerin iklim &zellikleri, yalnizca ¢evresel surdurilebilirlik agisindan degil,
ayni zamanda halk saghgi ve yasam kalitesi bakimindan da hayati bir Sneme sahiptir.
Son yillarda hizla artan sehirlesme ve nufus yogunluguna paralel olarak sehirsel
alanlar hizli bir sekilde geniglemis; bu surecte dogal ve yar dogal alanlar tahrip
edilerek pargalanmisg, biyolojik gesitlilik ve ekosistem hizmetleri 6nemli dlgiide zarar
gbérmastir. Bu dénisim sonucunda, gegirimsiz beton ylzeyler, asfalt kaph yollar ve
gri altyapinin baskin oldugu; kucuk ve izole yesil alanlarla sinirlh yeni sehirsel
ekosistemler ortaya gikmistir (Kowe vd., 2021, s. 3798). S6z konusu yapisal degisim,
sehirlerin mikroklima 6zelliklerini degistirmekte ve ¢evresel dengeyi olumsuz yonde

etkilemektedir.

GUnUumuzde hava Kkirliligi, 6zellikle buylik metropollerde en kritik ¢evresel
sorunlardan biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu sorunun temel nedenlerinden biri, yesil
alanlarin azalmasi ve bu alanlarin yapilasmaya agilmasidir. Dogal arazi ortisinin
yerini alan beton ve asfalt gibi gecirimsiz malzemeler, glin boyunca gunes isigini
dogal yuzeylere kiyasla ¢ok daha fazla emmekte; bu da sehirsel enerji dengesinin
bozulmasina ve isinin ylUzeylerde birikmesine yol acmaktadir. Sonug¢ olarak,
sehirlerde sicakliklar artmaktadir. Kaldinmlar, binalar, ¢atilar, yollar ve otoparklar gibi
sert ve gecirimsiz sehir ylzeyleri, dogal yesil alanlara kiyasla daha az nem ve gdlge
saglayarak ortam sicakliklarinin yikselmesine neden olur. Bu yaygin durum, sehirsel
mikroiklim kosullarini olumsuz etkileyerek isi1 birikimini artirir. Ayrica sanayi
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faaliyetleri, yogun nlfus, insan hareketliligi ve motorlu tasitlardan kaynaklanan isi
emisyonlari, sehirlerdeki termal yliki buylterek Sehirsel Isi Adasi (KIA) etkisini
siddetlendirir (Sekil 2.5).

Surface temperature (Day)
Air temperature (Day)
s Surface temperature (Night)

Air temperature (Night)

Guindiiz ﬂ/’
16:00

Sicaklik

Gece
02:00

Kirsal Banliyo Golet Sudeposuveya Kentsel sehir merkezi Kentsel Park Banliyo Kirsal
Endustriyel konut konut

Sekil 2.5: Sehirsel 1s1 adasi (Estes vd., 2003, s.9)

Sehirsel bdlgelerde, gindlz saatlerinde yapi yuzeylerinde biriken is1 gece
boyunca atmosferin alt tabakasina yayilarak, sehir merkezlerinde g¢evredeki kirsal
alanlara kiyasla daha ylksek sicakliklarin olusmasina yol agar (Mohajerani vd., 2017,
s. 523). Olusan agiri 1Isinma kubbesi atmosferde bir bariyer gorevi gorerek kirleticilerin
yer seviyesine yakin bir tabakada hapsolmasina neden olur. Bu durum hava
kalitesinin ciddi dl¢gide bozulmasina, dolayisiyla hem insan saghdi hem de cevre

acisindan 6nemli risklerin ortaya ¢gikmasina yol agar (Ulpiani, 2021, s. 13).

Hava kalitesindeki bozulma, sehirsel alanlarda KIA etkisini tetikleyerek astim ve
diger solunum vyolu hastaliklarinin yayginlasmasina zemin hazirlar. Yapi
yogunlugunun artmasi ve yesgil alanlarin yetersizligi, sehirlerin kirsal ¢gevrelerine gore
daha sicak ve kurak olmasina yol acarak bu iklimsel 6zelligi guglendirmektedir. KIA,
sehir merkezlerinde Ozellikle gece saatlerinde cevresel alanlara kiyasla belirgin
bicimde yuksek sicakliklarin gézlendigi karakteristik bir mikroklima 6zelligidir (Oke,
1982, s. 2). Ornegin, ABD Kiiresel Degisim Arastirma Programi (USGCRP) raporuna
goére, Amerikan sehirleri KIA etkisi nedeniyle kirsal bodlgelere oranla gundiz 0,5—

4,0°C, gece ise 1,0-2,5°C daha ylksek sicakliklara maruz kalmaktadir (Aram ve ark.,
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2019, s. 2). Bu durum enerji tiketimini artirmakta, hava kirliligini yogunlastirmakta ve

sehir sakinlerinin termal konforunu olumsuz etkilemektedir.

Sehirlesmis bolgelerde KIA ve iklimsel bozulmanin temel nedeni yesil alanlarin
azalmasidir. Sehirlesme slreciyle birlikte yesil alanlar, hizla artan bina ve
betonlasmis ylzeylerle yer degistirmektedir. Beton kapli ylzeyler, sehirsel enerji
dengesini bozarak isinin depolanmasina yol agmakta ve bu 1s1 gece boyunca yavasca
atmosfere salinmaktadir (Ahmed Memon vd., 2008, s. 121). Bu nedenle KIA etkisi
genellikle gece saatlerinde daha belirgindir; ayrica kis aylarinda yaz aylarina kiyasla

artmakta ve rizgarin az oldugu dénemlerde siddetlenmektedir (Oke, 1982, s. 6).

KIA olusumunda disuk albedolu malzemelerin kullanimi, hava kirleticilerin
birikimi, rizgar akisinin engellenmesi, agac kesimi ve klima kullanimindaki artis gibi
faktorler de 6nemli rol oynar (Nuruzzaman, 2015, s. 67). Sehir iklimini sekillendiren
faktorler arasinda cografi ve atmosferik etmenlerin yani sira insan faaliyetleri, sehirsel
morfoloji ve yapisal unsurlar da bulunmaktadir. Yuksek binalarla ¢evrili dar sokaklar,
dogal rizgar akisini engelleyerek KIA olusumunu kolaylastirmakta; ayni zamanda
kirleticilerin dagihmini kisitlayarak hava Kkirliliginin artmasina sebep olmaktadir

(Carrasco ve Palme, 2022, s. 2).

Genel olarak sehirlesme, atmosferin kimyasal ve fiziksel yapisinda
degisikliklere yol agarak kirlilik Uretimine neden olmakta ve dogal toprak yuzeylerinin
kapanmasina bagh olarak ¢evresel olumsuzluklar yaratmaktadir (Zhang vd., 2022, s.
325). Araglar, endustriyel tesisler ve klima Uniteleri gibi antropojenik 1si kaynaklar
cevreye Isl yaymakta; artan sicaklik ise enerji tuketimini ylkselterek sicaklik artisini
besleyen kisir bir dongu olusturur. Atik is1, KIA olusumunda énemli bir etken olup sera

etkisini artirarak iklim degisikligine dolayli katki saglamaktadir.

iklim degisikliginin etkileri, ¢zellikle Akdeniz Havzasi gibi sicak ve kurak
bdlgelerde KIA olgusunun biylk dl¢iide artmasina yol agmaktadir (Sturiale ve
Scuderi, 2019, s. 2). KIA etkisi nedeniyle sehirlerde sicak gecelerin sikliginin artmasi
beklenmekte; bu dedisiklikler insan saghgi, ekosistemler ve ekonomik yapilar
Uzerinde olumsuz sonuglar dogurmaktadir (McCarthy vd., 2010, s. 4). Turkiye'de de
benzer durum s6z konusudur. 1985 yilindan itibaren Tirkiye’de bir¢cok istasyonda

yillhk tropikal gece sayilari uzun yillar ortalamasinin tzerine ¢ikarak kuvvetli bir artig
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egilimi gostermistir (Erlat ve Turkes 2017, 104). Bu 6zellikle blyuk sehirler icin 6nemli

bir problemdir.

Sehir ici yesil alanlar, sehir iklimi Gzerinde belirgin olumlu etkiler yaratmakta;
ekolojik, sosyal ve ekonomik agidan c¢esitli faydalar saglamaktadir. Yesil alanlar, isiyi
emerek bu enerjiyi buharlagsma ve terleme sureclerinde kullanmakta, boylece hava
sicakh@ini dusurmektedir. Ayrica, yesil alanlar iklim degigikliginin etkilerini
hafifletmekte ve uyum stratejilerinde dnemli bir rol Ustlenmektedir. Adaclik alanlar,
asfalt gibi yapay ylUzeylere kiyasla daha az giines isinimina dogrudan maruz kalarak

daha etkin bir sicaklik dizenlemesi saglamaktadir.

Sehirlerdeki parklar sehirsel yesil altyapinin temel dayanagidir ve ¢ok sayida
¢alisma, parklarin icindeki hava sicakhginin cevredeki sehirsel alanlardakinden daha
disuk oldugunu goéstermistir. Bu fenomen “park serin adasi” (park cool island) etkisi
olarak isimlendiriimektedir. Parklar ile ¢evresindeki yerlesim sahalari arasindaki
sicaklik farki ise “park serin ada yogunlugu” (park cool island intensity) olarak
tanimlanir (Han vd, 2023). Cin’in Sanghay sehrinde gerceklestirilen bir arastirmada,
yesil alanlar, sokaklardaki agaglar ve sehirsel tarimin bulundugu bdlgelerde vyil
boyunca sicakliklarin daha dusuk oldugu tespit edilmistir (Du vd., 2017, s. 821). Aram
ve arkadaslan (2019, s. 21) ise 10 hektardan buyuk parklarin sinirindan itibaren 350
metre mesafede sicakliklarin 1-2 °C arasinda azaldigini gézlemlemiglerdir. Grilo ve
arkadaslari (2020, s. 7) ise kiguk yesil alanlarin bile (0,49-2,04 hektar) mikroklimayi
duzenleyebildigini, sicakhid 1-3 °C dusurdrken bagdil nemi %2-8 oraninda
artirabildigini gostermistir. Tum bu 6zellikler yaz aylarinda sehirlerde yasayanlarin
termal konforunu iyilestirmek ve sehirsel iklim degisikligiyle micadele etmek ve

surdurulebilir sehirsel kalkinma saglamak i¢in gok dnemlidir (Han vd, 2023).

Bitki ortisu, dogrudan ve daginik glnes radyasyonunun emilimi, golgeleme
etkisi ve buharlasma-terleme yoluyla sehirsel hava sicakhdini disurebilmektedir
(Givoni, 1991, ss. 289-299). Buharlasma yogunlugu, bitkinin topraktan su emme
kapasitesiyle dogrudan iligkilidir; ancak sehirsel alanlarda toprak su gegirgenliginin
sinirlh olmasi nedeniyle sulama uygulamalari hayati 6nem tagimaktadir. Agaclar ve
blyUk calilar, gblgeleme yoluyla ylizeylere ulasan net gines isinimini azaltarak pasif
sogutma saglar; bdylece klima kullanimindan kaynaklanan eneriji tiketimi ve karbon

emisyonlari azalir (Shashua-Bar ve Hoffman, 2004, s. 1096). istanbul igin yapilan bir
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calismada da bulgular, farkl agac turlerinin ve sokak yonelimlerinin termal konfor
Uzerindeki etkilerini ortaya koymakta, Platanus orientalis ve Populus canadensis’in
sabah ve 0&gle saatlerinde fizyolojik esdeger sicaklikta (PET-Physiologically
Equivalent Temperature) 6nemli azalmalar sagladigini gdstermektedir (Sari vd, 2025,
1674).

Sicak ve nemli iklim bolgelerinde yesil alan planlamasinda yogun yaprak doken
agdaclar ve otsu bitkiler tercih edilmesinin daha dogru oldugu belirtiimektedir. Blyuk
park alanlarindan kaynaklanan esintiler hava kalitesini iyilestirir ve Kkirleticilerin
uzaklastirimasina katkida bulunur (Givoni, 1991, ss. 289-299). Soguk iklim
bdlgelerinde ise glnes isidina erisim ve rizgar korumasi 6n plandadir; bu nedenle
yaprak ddékmeyen cali kusaklari ve adag¢ siralari kullaniimaktadir. Sicak ve kurak
iklimlerde ise bilylk parklarin ve yogun yaprak doken bitkilerin olusturdugu
gélgeleme, buharlasma ve terleme slrecgleri mikroklimayr &énemli dl¢lide

iyilestirmektedir.

Sehir yapisi ve yesil alanlar, sehirsel kirliligin olusumu ve yayilimini da etkiler.
Yuksek binalar, dar sokaklar ve yogun trafik hava kirliligini artirir. Yesil alanlar, ylksek
nem oranlari ve yagis miktarinin artmasini tesvik ederek gevresel dengeyi destekler.
Bahceler ve parklar, kirleticilerin tasinmasinda o6nemli rol oynayan esintilerin
olusmasina katki saglar. Agac ve bitki ortisuyle kapl genis alanlar, kirleticilerin daha
iyi dagiimasini mumkuin kilarak hava kalitesini artirir. Bu nedenle, yesil alanlara ve
park cevrelerine bakan genis caddelerin planlanmasi, sehirsel hava kalitesinin

iyilestiriimesi agisindan buyuk 6nem tasimaktadir (Makhelouf, 2009, s. 39)

Sonug olarak, blylk sehirlerin planlanmasinda yesil alanlarin korunmasi ve
artirlmasi hayati d6nem tasimaktadir. Bu alanlar, distk kirlilik seviyeleri, kirleticilerin
etkili dagilmi, esinti olusumu, yagis miktarinin artmasi ve sicakliklarin duguralmesi
gibi 6nemli avantajlar saglamaktadir. Bitkilerin dogal filtreleme yeteneklerinden
faydalanarak, yogun nulfuslu bdlgelerde temiz ve saghkli yasam alanlari

olusturulabilir.

Yesil altyapinin gelistiriimesi kapsaminda, sehir igi ve ¢cevresindeki ormanlarin,
parklarin ve sokak agaclarinin korunmasi, iyilestiriimesi ve artiriimasi gerekmektedir.

Bu yaklasim, sehirsel alanlarin surddrtlebilir kalkinmasina katki saglamakta, iklim
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degisikligine uyumu desteklemekte ve halk saghigini iyilestirmektedir. Bdylece,

ekolojik, sosyal ve ekonomik agidan daha direncli ve yasanabilir sehirler yaratilabilir.
2.2.2. Su Yonetimi

Sehirsel alanlar, modern toplumlarin c¢evresel ve iklimsel zorluklarina hem
katkida bulunan hem de bu zorluklara ¢ézim Uretme potansiyeline sahip kritik
merkezlerdir (Grimm ve ark., 2008, s. 757). Yasam alanlarinin sekillenmesi ve
surdurulebilir gelisimi, bayuk ol¢ctide su kaynaklarinin varligina ve yonetimine baghdir.
Sehirlesme slreciyle birlikte, icme suyu, endistriyel faaliyetler ve sanitasyon
(Yunanca'da saglik anlamina gelen sanitas kelimesinden gelen sanitasyon, hijyen igin
gerekli olan kosullarin saglanmasi ve korunmasi anlamini tasimaktadir) gibi ¢esitli
amaglarla su talebi hizla artmakta; bu durum mevcut su kaynaklari tGzerinde ciddi bir
baski olusturarak su kitligi ve su kalitesinde bozulmalara neden olmaktadir. Temiz su
hem insan yasaminin devami hem de tarimsal Uretim icin vazgecilmez bir kaynak
olmasina karsin, suyun kithgi ya da asir fazlaligi topluluklarin yasam alanlarini tehdit

eden onemli riskler yaratmaktadir.

Hizli sehirlesme, kuresel iklim degisikligiyle birlikte asiri hava olaylarinin sikhgi
ve siddetinde artisa yol agmaktadir. Kurak donemlerle birlikte ortaya cikan seller,
tropikal siklonlar ve sicak hava dalgalari gibi olaylar, sehirsel alanlar i¢cin dnemli
cevresel tehditler olusturmaktadir. Ozellikle seller, geleneksel olarak yerlesim alanlari
icin bir tehdit olarak gorulse de iklim degisikliginin etkisiyle kuresel dlcekte ciddi risk
unsuru haline gelmistir. Ayni zamanda, kuraklik, orman yanginlari ve asiri sicak hava
dalgalarinin artmasi da suyun bulunabilirligi ve kalitesini dogrudan etkileyen faktorler
arasinda yer almaktadir. Artan sicakliklar ve degisen yagis rejimleri, su altyapisinin
isleyisini olumsuz yobnde etkileyerek, suyun sirdurllebilir yénetimini daha da
zorlastirmaktadir. Sehirlerde arazi kullanimi degisiklikleri, asiri su kullanimi ve kirlilik,
tath su kaynaklarinin miktar ve kalitesinde énemli dislslere yol agabilmektedir
(Marsalek vd., 2006, s. 77).

Sehirsel arazi ortisindeki donlsumler, sertlesmis ylzeylerin artmasina, bitki
ortistinln azalmasina ve topragin sikismasina yol agmaktadir. Bu durum, arazinin
suyu depolama, aritma, buharlastirma ve sizdirma kapasitesinin azalmasina neden

olarak hidrolojik dénglinun bozulmasina sebep olur (Ferrini vd., 2020, s. 9).
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Geleneksel yagmur suyu altyapisi, yagmur suyunu hizla nehirlere ve akarsulara
yonlendirerek pik akiglarin artmasina ve sel riskinin ylikselmesine neden olur. Bu
noktada yesil alan uygulamalari, yagmur suyunun desarjini yavaslatarak sel riskinin
azaltiimasinda etkili bir g6ziim sunmaktadir (Grabowski vd., 2023, s. 2). insan yapimi
yapay yuzeyler, dogal yesil 6rtliyl ve gecgirgen zeminleri sert, gecirimsiz ylzeylerle
degistirerek sehirsel hidrolojik donglyu bozar. Bu durum, yagmur suyunun dogal
sizmasini engeller ve yeraltl su depolarinin kapasitesini azaltir. Bununla birlikte,
eskimis ve yetersiz altyapi sistemleri su kirliligine yol agmakta ve sehir sakinlerinin
yasam Kalitesini dusurmektedir (Sekil 2.6).
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Sekil 2.6: FISRWG, 1998'e gore degisen arazi 6rtusinin hidrolojik
suregler tzerindeki etkisi (Csete ve Gulyas, 2019, p. 483)

Ozetle, sehirlerin surdurllebilir gelisimi icin su kaynaklarinin korunmasi, verimli
kullanimi ve dogdal hidrolojik sireglerin desteklenmesi hayati 6nem tasir. Bu konuda
atilacak adimlar hem insan sagligini koruyacak hem de iklim degisikligi gibi kuresel
sorunlarla micadelede kritik rol oynayacaktir. Sekil 2.16, Fisrwg (1998) tarafindan
sunulan arazi ortusu degisikliklerinin hidrolojik surecler Gzerindeki etkilerini agik¢a
gOstermektedir.
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Sehirlesmenin hizli artisiyla birlikte, sehirsel yesil alanlarin su déngusine
sagladigi ekosistem hizmetleri, bilim insanlarinin giderek ilgisini ¢ekmektedir.
Gecgmiste, sehirsel yesil alanlarin suyla ilgili faydalari cogunlukla géz ardi edilmis olsa
da glnimuzde bircok Ulke yesil altyapi uygulamalarinin sehirlesmenin su déngusu
Uzerindeki olumsuz etkilerini hafifletmede kritik bir rol oynadigini kabul etmektedir.
Sehirsel yegil altyapi, 6zellikle yogun yagis donemlerinde yuzey akisini azaltmakta,
akan suyu tutmakta ve kontrolli sekilde ydnlendirerek yagmur suyu drenaj
sistemlerinin Uzerindeki yuku 6nemli dlgude hafifletmektedir. Ayrica, yuzey akigindaki
kirletici  konsantrasyonlarinin  disdrilmesiyle suyun dogal artimina katki
saglamaktadir (Revitt, 2004, s. 270).

Sehirsel alanlarda dogal hidrolojik doénguyld taklit eden yesil altyapi
uygulamalari, orta ve siddetli yagis olaylarinda taskin derinlikleri ve hizlarini dnemili
Olclde azaltabilmektedir (Brumley vd., 2018, s. iii). Bitki ortist ve toprak ézellikleri,
ylzey sizma oranlarini dogrudan etkilemektedir. Yogun ve sikismis toprak suyun
gecisini engellerken, bitki kokleri toprak yapisini gevseterek sizma kapasitesini
artirmaktadir. Bitki turleri, mikrobiyotik toprak yapisini etkileyerek sizmanin
iyilestiriimesinde énemli bir rol oynamaktadir (Rakhim ve Nurnawaty, 2019, s. 4). Yesil
altyapinin temel yuzey akisini azaltma mekanizmasi suyun alt tabakaya sizmasi
olmakla birlikte, bitki ortist su tutma kapasitesini artirmakta; 6zellikle aga¢ kanopileri
yagisin dogrudan yere ulasmasini engelleyerek sizmayi desteklemektedir (Savo vd.,
2025, s. 4).

Farkl cografi bolgelerde gerceklestirilen galismalar, sehirsel yesil alanlarin su
baskini Gzerindeki olumlu etkilerini net bir bicimde ortaya koymaktadir. Ornegin, Kim
ve arkadaslar (2016, s.14) Seul sehrinde yaptiklari arastirmada, yesil alanlarin su
baskini riskini %50’den fazla azalttigini géstermigstir. Calilar, agaglar ve otsu bitkiler
gibi farkh bitki tdrlerinin kdk sistemlerinin karsilikli etkilesimi, su tutma kapasitesini
artirici bir rol oynamaktadir (Yang vd., 2015, s.47-48).

Csete ve Gulyas (2019, s.492) tarafindan yapilan ¢alismada, bitki értistnin
yuzey akisini anlaml élgide azalttigr ve 6zellikle agaglarin su tutma kapasitesinin
yuksek oldugu kanitlanmigtir. Armson ve arkadaslari (2013) ise tek bir agacin, asfalt
kaplamaya kiyasla yillik yizey akisini %50’den fazla azaltabildigini raporlamistir (Yao
vd., 2015, s.300).
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Agaclar ve calilar, yagmur suyunu kanopilerinde tutmanin yani sira, kok yapilari
ve Uzerlerindeki organik orti araciligiyla topragin su tutma kapasitesini artirarak
suyun sizmasini tesvik etmektedir. Agaclar, kokleri araciligiyla topraktan ve sudan
besinleri ve diger kirletici maddeleri alarak akisi yavaslatmaya ve gegici olarak
depolamaya yardimci olur ve kirletici maddeleri azaltir (EPA, 2013, s.1). Ayrica, bitki
kokleri ve organik malzeme igeren topraklar, nispeten daha gézenekli oldugu icin
daha fazla yagis tutma kapasitesine sahiptir. Bu durum, 6zellikle yogun yagislarda
suyun tamponlanmasini saglayarak drenaj sistemlerine binen yuki azaltmakta ve su
baskinlarinin minimize edilmesine olanak tanimaktadir. Yesil alanlardaki agag ve c¢all
oraninin artmasi, suyun ekolojik islevlerinin guglenmesine katki saglamaktadir; zira
bitki kanopileri yagigin dnemli bir kismini engellerken, kok ve toprak yapisi daha fazla

su ve kirletici maddeyi absorbe edebilmektedir (Kuhlemann vd., 2021, s.938).

Son olarak, Rakhim ve Nurnawaty’nin (2019, s.4) ¢alismalari, bitki 6rtistnin
kok uzunlugundaki artigin su emilimi ile dogru orantili oldugunu ve bunun da ylzeysel
akisin azalmasina neden oldugunu gostermistir. Bu bulgular, yesil alanlarin su
yonetimindeki etkinliginin uzun vadede surdurulebilirlik acisindan kritik 6nem
tasidigini vurgulamaktadir. Sekil 2.7°de, farkli yilik yagis yogunluklarinda bitki

ortisunun yuzey akisini nasil azalttigi ayrintih sekilde sunulmaktadir.
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Sekil 2.7: 5, 10 ve 15 yillik yadis yogunlugunda bitki 6rtlist bulunan
alanlardaki yuzeysel akis dlgumleri (Rakhim ve Nurnawaty, 2019, s.3)

Muerdter ve arkadaslarinin (2018) gerceklestirdigi arastirmalar, bitkiler
tarafindan yuratilen biyofiltrasyon ve mekanik filtreleme iglemlerinin topraktaki

yabanci maddelerin azaltiimasinda etkili oldugunu ortaya koymustur. Bu suregte
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kolloid etkisi sayesinde tortu ve kirleticiler topraga tutunmaktadir (Ferrini vd., 2020,
s.9). Yesil alanlarda kirletici maddelerin uzaklastirilmasi, éncelikle kirleticilerin toprak
ve bitki kokleri tarafindan tutularak adsorbe edilmesi ve emilmesi yoluyla
gerceklesirken, yagis sonrasi Kkirleticilerin pargalanmasi ve toprak yapisinin

yenilenmesi mikroorganizma aktivitelerine baghdir (Yang vd., 2015, s.48).

Li ve digerleri (2023) tarafindan 144 6rnekleme noktasinda yapilan galismada,
ylzey suyunun kimyasal kalitesi degerlendirilmis ve 6zellikle 100 metrelik kiyi tampon
bolgesi ile yol kenari alanlarinda uygulanan yesil altyapi (iyi ¢cimlendirilmis seritler)
sayesinde sehir merkezindeki su yolu aglarinda yizey akisindaki kirleticilerin dnemli
Olcide azaldigi ortaya konmustur. Bu bulgular, yesil alanlarda artan akis tutma
surelerinin Kirletici iyilestirme ve dénusim slrecleri icin gerekli biyolojik aktivitenin
tamamlanmasina imkan tanididini ve dolayisiyla kirleticilerin etkin sekilde

giderilebildigini gostermektedir (Amado vd., 2012, s.18).

Yang ve arkadaglarinin (2015) Yixing sehrinde gergeklestirdigi aragtirma ise,
yesil alanlarin sehir igindeki belirli bolgelerde kirletici yuklerini anlamli dlglde
azalttigini ortaya koymustur. Bu ¢alismada, en yogun yerlesim alanlarindaki yesil
alanlarin kirletici temizleme orani yaklasik %74,1 olarak belirlenirken, daha az yerlesik
bolgelerde bu oran %25,9'un altindadir (Sekil 2.8). Bu sonuglar, sehirsel yesil
alanlarin konumu ve yogunlugunun su kalitesi Uzerindeki etkisini acikga ortaya

koymaktadir.
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Sekil 2.8: Yixing'in farkh bolgelerindeki yesil alanlarin ylizey
akigi ve kirleticileri azaltma orani (Yang vd., 2015, s.47)

Yerlesim alanlarindaki yesil alanlar, yagmur suyu yuzey akisinin ve Kirletici
yuklerinin azaltiimasina 6nemli katkilar saglamaktadir. Bu alanlar, dogal hidrolojik
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suregleri taklit ederek suyun yerinde tutulmasini, stzilmesini ve Kkirleticilerden
arindiriimasini mimkin kilmakta; béylece hem taskin risklerini azaltmakta hem de su
kalitesini artirmaktadir. Sehirsel ekosistemler (zerinde sagladiklari bu ¢ok yonli
faydalar, yesil altyapinin surdirulebilir sehirlesme politikalarinda temel bir arag olarak

benimsenmesini desteklemektedir.

Ancak, yesil altyapi uygulamalarinin yayginlasmasinin énunde bazi yapisal ve
ekonomik engeller bulunmaktadir. Ozellikle ilk yatirrm maliyetleri, bakim
gereksinimleri ve sehirsel alanlardaki mekansal sinirliliklar, bu tir sistemlerin
uygulanabilirligini kisitlayabilmektedir. Buna ragmen, uzun vadede elde edilen
cevresel faydalar (azalan sel riski, artan su kalitesi, biyocesitlilik destegi vb.) ve
ekonomik kazanimlar (altyapi Uzerindeki yukin azalmasi, su aritma maliyetlerinin

dusmesi, enerji tasarrufu) bu kaygilari gogunlukla dengelemektedir.

Bu baglamda, vyesil altyapi yalnizca iklim degisikligine uyum saglama
cabalarinin degil, ayni zamanda cevresel surdurulebilirligi ve ekonomik verimliligi

batlnlestiren butlincul bir sehirsel planlama anlayisinin da vazgegilmez bir bilesenidir.
2.2.3. Hava Kalitesi

Onceki ballimlerde ayrintili olarak ele alindidi tizere, sehirlesme slireci yalnizca
insan refahini ve ekonomik buyimeyi destekleyen bir dinamik olmakla kalmayip, ayni
zamanda sehirsel ¢evrelerin surdurdlebilirligini tehdit eden ciddi ¢evresel sorunlarin
da kaynagidir. Bu sorunlarin baginda artan hava kirliligi gelmektedir. Ginumuzde
hizla sehirlesen diinyamizda, hava kirliligi halk sagligi ve ekosistem igleyisi agisindan
kiresel olgekte kritik bir tehdit haline gelmistir. Wu ve arkadaslari (2024, s.1), bu
durumu “Sehirsel Kirlilik Adasi (Urban Pollution Island — UPI)” kavrami gergevesinde
degerlendirmekte; insan faaliyetleri, sanayi kaynakli emisyonlar ve yogun ulagim
altyapisini sehirsel hava kirliliginin baslica belirleyicileri olarak tanimlamaktadir. Bu
nedenle, sehir alanlari ¢evrelerindeki kirsal bdlgelere kiyasla daha yuksek kirlilik

dizeylerine sahiptir.

Dinya Saglik Orgitii (WHO), karbon monoksit (CO), nitrojen dioksit (NO,),
ozon (O3) ve kukurt dioksit (SO,) gibi gazlar halk sagligi acisindan oncelikli hava
kirleticileri olarak tanimlamaktadir. Bu Kkirleticiler, solunum yolu hastaliklarindan

kardiyovaskuler problemlere, erken olumlere kadar genis bir saglik yelpazesinde
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olumsuz etkiler yaratmaktadir. Ayrica, bu kirleticilerin uyku kalitesi ve fiziksel aktivite
Uzerindeki dolayl etkileri de yasam kalitesinde ciddi duslslere neden olmaktadir.
WHO'nun gtincellenen hava kalitesi rehberlerinde s6z konusu kirleticiler i¢in daha siki
sinir degerler énerilmekte olup, bu durum sehirlerde acil politika muidahalelerini
gerektirmektedir (WHO, 2021, s.74).

Bu baglamda, sehirsel yesil altyapinin hava kalitesini iyilestirmedeki rolt, doga
temelli ¢6zUm yaklasimlari kapsaminda giderek artan bir 6neme sahiptir. Adaclar,
¢alilar, ¢im sahalari ve diger bitki orttisa tarleri, partikil madde (PM), azot oksitler ve
ozon gibi kirleticileri yaprak yuzeylerinde tutmak veya toprakla etkilesim yoluyla
absorbe etmek suretiyle hava kirliligini azaltmada etkili olmaktadir. Bitki érttisinin
Ozellikle PM10 ve PM2.5 gibi ince partikllleri filtreleme kapasitesi, sehirlerde hava
kalitesinin iyilestiriimesinde kritik bir rol oynamaktadir (Gao vd 2015, 2394). Islam ve
arkadaslari (2024, s.2) tarafindan yapilan arastirmalar, sehir i¢i yesil 6rtd oraninin en
az %27 olmasi durumunda partikl madde birikiminde anlamh azalmalar

saglanabilecegini ortaya koymaktadir (Sekil 2.9).

Bitki kok sistemleri, topradin gozenekliligini artirarak suyun sizmasini
saglamakla kalmayip, ayni zamanda topraktaki kirleticilerin biyofiltrasyon yoluyla
ayrismasina da katkida bulunmaktadir. Bu dogal aritma sureci, organik maddenin
ayrismasi, adsorpsiyon, bitki alimi ve kolloid etkilesimleri gibi mekanizmalar
araciligiyla gerceklesmekte olup, partikil madde ve cgesitli agir metaller ile toksik

gazlarin hava ortamindan uzaklastiriimasini saglamaktadir.

Sehirsel yesil alanlar, ginimizde artan hava Kkirliligi sorununa karsi doga
temelli etkili gozimler sunmaktadir. Bu alanlar, partikil maddelerin (PM) filtrelenmesi,
yer seviyesindeki ozonun emilmesi ve karbondioksitin (CO,) tutulmasi gibi gesitli
biyofiziksel mekanizmalar araciligiyla hava kalitesini iyilestirme kapasitesine sahiptir.
Ornegin, Yu ve arkadaglari (2024, s.15) tarafindan Pekin’de yUritilen bir
arastirmada, incelenen bitki topluluklarinin %90,971’'inin hava Kkirliligini tutma
potansiyeline sahip oldugu ve o6zellikle otsu bitki tabakasinin bu suregte kritik rol

oynadigi tespit edilmistir.
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Sekil 2.9: Yesil alanlarin PM10 konsantrasyon ve birikim
akisi Uzerindeki etkisi (Islam ve dig, 2024, S.1)

Hava kirliliginin 6nemli bilesenlerinden biri olan yer seviyesindeki ozon,
atmosferin st tabakalarinda koruyucu bir kalkan iglevi gérmesine karsin, yer
ylzeyine yakin seviyelerde solunum tahrisine ve duman olusumuna katkida bulunan
zararl bir kirleticidir. Bitkiler, fotosentez sirasinda bu ozonu aktif sekilde emerek
havadaki konsantrasyonunu duslrebilmekte ve o6zellikle trafigin yogun oldugu
sehirsel alanlarda belirgin hava kalitesi iyilesmeleri saglayabilmektedir. Yesil
alanlardaki bitkiler, fotosentez yoluyla CO.’yi atmosferden alip gévde, yaprak, dal ve
kok gibi biyokutlelerinde depolayarak uzun sureli karbon yutaklari olusturur (Miakhel
vd., 2024, s.10). Bu mekanizma hem sera gazi birikimini azaltmakta hem de
atmosferdeki karbon dengesinin saglanmasina katkida bulunmaktadir. Ozellikle sehir

ormanlari, bu konuda oldukga etkin karbon tutucular olarak dne ¢ikmaktadir.

Bitki ortisunun kirletici maddeler Uzerindeki etkisi, yalnizca gazlarin emilimiyle
sinirh degildir. Partikil maddeler (PM10 ve PM2.5) ile nitrojen dioksit (NO,) gibi zararli
kirleticiler, bitkilerin yaprak yuzeyleri ve gévde dokulari tarafindan tutulabilir. Pugh ve
arkadaslari (2012, s.2), yesil duvarlar ve sokak agaglarinin yogun olarak kullanildigi
sokaklarda PM10 seviyelerinde %60’a, NO, seviyelerinde ise %40’a kadar azalma

goruldigunu ortaya koymustur.

Sehirsel yesil alanlarin yayginlastirimasinin yalnizca c¢evresel degil, ayni
zamanda halk saghgi agisindan da 6nemli faydalari bulunmaktadir. Nejatian ve

arkadaslari (2022) ile Wang ve Xu (2015, s.1), yesil alanlardaki artisin hava
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kalitesinde iyilesmeler sagladigini ve bunun bireyler icin daha fazla “saglikh gin” ile
dogrudan iligkili oldugunu belitmektedir. Bu bulgular, yesil alanlarin sadece c¢evre
dizenlemesi acgisindan degil, ayni zamanda halk saghgini koruyucu kamusal

yatirimlar olarak degerlendiriimesi gerektigini gdstermektedir.

Agaclar, yilda tonlarca Kkirleticiyi filtreleyerek sehirlerdeki hava kalitesine
dogrudan katki saglamaktadir. Selmi ve arkadaslari (2016, s.192) tarafindan yapilan
¢alismada, kamusal yesil alanlardaki agaclarin yilda yaklasik 88 ton kirleticiyi ortadan
kaldirdigi ve hava kalitesini kayda deger bicimde iyilestirdigi belirtilmistir. Bu durum,
bitki fizyolojisinin (6rnedin terleme ve fotosentez) hava kosullari Uzerindeki
mikroiklimsel etkilerini ve kirleticilerin dagim modellerine olan katkisini 6n plana
¢ikarmaktadir (Swoczyna, 2024, s.163).

Yesil alanlarin hava kirliligini azaltma etkisi, mekansal dagilim ve bitki turlerinin
Ozellikleri gibi degiskenlere bagl olarak farklik géstermektedir. Chen ve arkadaslari
(2017, s.7-8), igne yaprakh agaglarin, atmosferdeki PM2.5'i gidermede daha etkili
oldugunu belirtmektedir. Yagmurdan sonra konifer agaclar PM2.5'in absorbe
edilmesinde genis yaprakl tlirlere gére daha yuksek bir potansiyele sahiptir. Genis
yaprakh turler icin, yaprak sekli ve damarlanma gibi makromorfolojik 6zellikler,
PM2.5'inin tutulmasi tzerinde énemli bir etkiye sahip degildir; diger mikromorfolojik
Ozellikler ise yaprakta PM2.5 birikimiyle guglu bir sekilde iligkilidir ve etkili tir secimi

kriterleri olarak kullanilabilir.

Agaclarin kirletici partikiilleri yakalama yetenekleri farkiidir. igne yaprakli
agdaclar, genis yaprakli agacglara gore daha fazla miktarda partikil madde yakalar
(Freer-Smith ve ark., 2005). Bunun nedeni igne yaprakl agdaclarin toplam yuzey
alaninin daha buylk ve igne yaprakli adaclarin yaprak déken agaclara gbére daha
buyuk bir filtreleme kapasitesine sahip olmasidir (Stolt, 1982 anildidi yer FR, 2022, s.
2). Bu kapasite, hava kalitesinin genellikle daha kétilestigi kis aylarinda igne
yapraklarin agacin Uzerinde dokulmeden kalmasiyla da iligkilidir. Ancak, igne yaprakli
agaclar hava kirliligine karsi hassastir ve yaprak déken adaclar gazlari emmede daha
iyidir (Stolt, 1982 anildigi yer FR, 2022, s. 2). Bu nedenle, farkli tlrlerin bir arada
bulunmasi en iyi alternatif gibi gériinmektedir. Genel olarak, bitki 6rtlisi havadaki
kirliligi filtrelemek icin agik alanlardan ¢ok daha etkili olmaktadir. Bu bulgular, farkli

agaclarin uzun vadeli potansiyel biyofiltrasyon kapasitesini dogru bir sekilde
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degerlendirmek icin kentsel agaclarin biriktirme-askiya alma déngusinin daha fazla

arastirilmasi gerektigini géstermektedir.

Marino (2021, s.217) ise dikey yesillikler ve sokak agaclari gibi yesil altyapi
elemanlarinin, kirletici yayihmini sinirlandirarak mikroiklimi dizenleyebilecedini ve

bdylece hava kalitesini iyilestirebilecegini belirtmistir.

Adaclar ve dikey bahcgeler, ayni zamanda ruzgéar bariyerleri olusturarak
kirleticilerin cevreye dagilmasini sinirlandirmakta ve partikul maddelerin yerlegimini
artirmaktadir (Roy vd., 2024, s.3; Sekil 2.). Bu yapilar, rizgar desenlerini degistirerek
hava karisimini optimize etmekte ve hava igerisindeki zararli Kkirleticilerin

konsantrasyonlarini seyreltebilmektedir (Wu vd., 2024, s.3).

m Dikey bahgeler aki kirleticileri filtreliyor, sera gazi
Al\ salinimini azaltiyor

ettigini belirterek, "Ayni zamanda karbondioksit dedigimiz sera gazi saliniminin azalmasina
neden oluyor."” degerlendirmesini yapti.
Zeynep Rakipoglu | 15.10.2020 - Giincelleme : 15.10.2020

Sekil 2.20: Bir dsnem istanbul’da dikkat ceken dikey bahge
uygulamalarindan birisi (Url-6: 2025)

Yesil alanlarin hava kirliligini azaltmadaki basarisi, blytk o&lgtide bitki
yogunlugu, tur cesitliligi ve bakim uygulamalarina baghdir. Bjerke ve arkadaslari
(2006, s.1), yuksek bitki yogunlugunun partikal filtrasyonunu artirdigini ve bu
alanlarda hava kalitesinin belirgin bicimde iyilestigini ortaya koymustur. Wang ve
arkadaslari (2019, s.1) ise salkim hus (Betula pendula), porsuk (Taxus baccata) ve

mirver (Sambucus nigra) yapraklarindaki tly yapisi sayesinde partikil maddeyi
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%70’in Gzerinde filtreleyebildigini vurgulamaktadir. Havadaki partikil maddenin (PM)
yapraklara birikme hizinin tiire 6zgi oldugunu da ortaya koyan bu c¢alisma belirli bitki
turlerinin 6zellikle PM "sicak noktalarina" (bas hizasinda veya altinda tutularak) yol
kenarina dikilmesi, kentsel hava kalitesinin iyilestiriimesine ve insanlarin bu olumsuz
kosullara maruz kalmasinin azaltilmasinda 6nemli ve hizh bir sekilde katkida

bulunabilcegine vurgu yapmaktadir.

Buna ek olarak, tur c¢esitliligi cevresel stres faktorlerine karsi direng saglayarak
uzun vadeli surdurulebilirligi destekler. Kuraklik, sicak hava dalgalari ya da kirletici
yukteki mevsimsel dalgalanmalara ragmen hava filtrasyon kapasitesinin korunmasi,
bu cesitliligin dogrudan bir sonucudur. Peng ve arkadaslari (2024, s.1-12), mevsimsel
kosullarin partikal birikimini etkiledigini ve 6zellikle yaz aylarinda birikim oranlarinin

arttigini belirtmektedir.

Sehirsel yesil alanlar ayrica 1s1 adasi etkisini azaltarak sicaklik dizenlemesinde
dnemli rol oynar. Ug boyutlu bitki yapilarinin sogutma ve Kkirletici tutma (zararl
maddelerin suya, topraga veya havaya karismadan dnce dogal veya yapay sistemler
tarafindan yakalanip filtrelenmes) islevlerini artirdigi cesitli calismalarca belirtiimistir
(Yu vd., 2024, s.1). Wu ve arkadaslari (2024, s.4), orta buyUklikteki yesil alanlarin
hem kapsam hem de sogutma verimliligi agisindan optimum fayda sagladigini

gOstermistir.

Ancak, bu etkilerin surdurulebilir olabilmesi i¢in stratejik planlama sarttir. Bi ve
arkadaslari (2024, s.1), sehirsel yesil alanlarin hava kalitesi Uzerindeki etkisinin en
verimli oldugu mekénsal dlgegin 2 km? oldugunu belirlemis ve yesil alanlarin sehir
genelinde homojen dagiliminin dnemine dikkat gekmistir. Yiksek etkinlik icin bitki tur
secimi, bakimi, toprak yénetimi ve sulama uygulamalari batincil bir yaklagsimla ele
alinmalidir. Ornegin, malglama uygulamalar toprak sagligini iyilestirirken nem
tutulumunu artirarak bitkilerin filtrasyon kapasitesini desteklemektedir (Ngosong vd.,
2019, s.231).

Sonug olarak, sehirsel yesil alanlar; kirleticilerin fiziksel olarak tutulmasi, gaz
halindeki kirleticilerin emilimi ve mikroiklim diizenlemesi gibi ¢ok yoénli sireglerle hava
kalitesinin iyilestiriimesinde temel bir rol oynar. Etkili bitki se¢imi, uygun mekansal

planlama ve duzenli bakim ile bu alanlarin potansiyeli maksimize edilebilir. Cesitli bitki
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turlerini iceren ve yerel kosullari dikkate alan buttincul bir sehirsel planlama yaklagimi,
yesil altyapinin ¢cevresel ve toplumsal faydalarini artirarak daha saglikh ve yasanabilir

sehirlerin insasina 6nemli katkilar saglayacaktir.

2.3. Kisi Basina Dusen Sehirsel Yesil Alanlara Dunyadan

Ornekler

Sehirsel yesil alanlarin planlanmasi ve surddrulebilir sehir gelisiminin izlenmesi
agisindan, kisi basina dusen yesil alan miktari temel gostergelerden biri olarak 6n
plana ¢ikmaktadir. Bu dlglt, genellikle metrekare veya kilometrekare cinsinden ifade
edilmekte olup, bir yerlesim biriminde bireylerin erisebilecegi ortalama yesil alan
blyUklGgini yansitmaktadir. Sehirsel yesil alan kavrami sadece parklar ve
bahcelerle sinirli olmayip; sehir ici ormanlar, refijler, yol kenari agacglandirmalari ve
diger kamusal acik yesil alanlari da kapsamaktadir. Bu alanlar, fiziksel ve psikolojik
saglik, ekosistem hizmetleri ve iklim dengesi agisindan c¢ok yonllu islevler

ustlenmektedir.

Yesil alanlarin varli§i, sehirlesme hizi, arazi kullanim politikalari ve cografi
kosullar gibi ¢cok boyutlu faktorlere bagl olarak dinya genelinde énemli farkliliklar
goOstermektedir. Birgok ulke ve sehir, yesil alanlarin hava kalitesini iyilestirme, sehirsel
Isi adasi etkilerini azaltma, biyolojik ¢esitliligi destekleme ve kamusal rekreasyon
alanlari sunma gibi gevresel ve halk sagligina yonelik ¢ok yonlu katkilarini fark
ederek, bu alanlarin planlanmasi, korunmasi ve artirilmasi igin stratejik ¢cabalarini

yogunlastirmaktadir.

Ancak artan nufus yogunlugu, genisleyen sehir altyapisi ve kontrolsiiz
yapilasma baskisi, mevcut yesil alanlarin pargalanmasina, kig¢llmesine ve zamanla
ortadan kalkmasina neden olmaktadir. Bu sureg, 6zellikle metropol alanlarda yagayan
bireylerin yasam Kkalitesi Uzerinde dogrudan olumsuz etkiler yaratmaktadir. Bu
nedenle politika yapicilar, sehir plancilari ve gevresel sirdirilebilirlik savunuculari,
yesil alanlari sehir tasarimina entegre etme c¢abalarini artirmakta ve bu alanlar

yalnizca estetik degil, islevsel altyapi unsurlari olarak yeniden konumlandirmaktadir.

Yesil alanlar, hava ve su kalitesinin iyilestiriimesinden 1s1 dizenlemesine,

psikolojik ve fiziksel sagligin desteklenmesinden sosyal etkilesimlerin tesvik

51



edilmesine kadar uzanan genis bir ekosistem hizmeti yelpazesi sunmaktadir. Ancak
bu alanlara erisim, sehir icinde mekansal olarak esit dagiimadigi gibi, miktar
bakimindan da adil degildir. Sehirsel yesil altyapinin niceliksel boyutunu
degerlendirmek igin en yaygin kullanilan élc¢itlerden biri, kisi basina disen yesil alan
miktaridir. Bu go6sterge, genellikle metrekare (m?) cinsinden hesaplanmakta ve

sehirler arasi karsilastirmalarda bir referans olusturmaktadir.

Diinya Saghk Orgiti (WHO), sirdirilebilir sehir yasami igin kisi basina en az
9 m? yesil alani tavsiye ederken, Birlesmis Milletler bu degeri 30 m? olarak
belirlemektedir. Bu standartlar, sehirlerin mevcut yesil alan politikalarini
degerlendirmek ve gelecekteki planlama sureglerini ydnlendirmek igin 6nemli
referanslar sunmaktadir. Ancak pek ¢ok sehir igin bu degerlere ulagsmak halen blylk
bir zorluktur. Yapilan kuresel analizler, sehirlerin yaklagik %40,75’inin son yillarda
yesil alan bakimindan olumlu bir gelisme kaydettigini ortaya koysa da, bu ilerlemeler
bolgesel esitsizlikleri gidermekte yetersiz kalmaktadir. Ozellikle Kiiresel Giiney’'de yer
alan sehirler, Kiresel Kuzey’e kiyasla kisi basina diisen yesil alan miktarinda belirgin
bicimde geridedir (Li vd., 2025, s.1).

Yesil alanlarin mekansal dagilimindaki esitsizlikler, genellikle sosyoekonomik
farkliliklarla paralellik gostermektedir. Ornegin bazi yerlerde gelir diizeyi dusik
topluluklar sinirl yesil altyapiya sahip bolgelerde yasamakta olup, bu durum hem
cevresel adaletsizlik hem de halk sagligi acisindan ciddi sorunlar yaratmaktadir. Bu
baglamda, yesil alanlarin mekénsal planlamasinda yalnizca miktar dedgil, erisilebilirlik
ve kullanim kapasitesi gibi niteliksel faktorlerin de g6z 6ninde bulundurulmasi

gerekmektedir.

Ancak, mevcut yesil alan verilerinin batlncul, glvenilir ve karsilastirilabilir
olmasi halen énemli bir sorundur. Ozellikle gelismekte olan (lkelerde tutarli veri
eksikligi, politika Uretimi ve uygulamalarini zorlagtirmaktadir (Tassew ve Fikresilassie,
2024, s. 53). Sehirlerin farkh veri toplama ve siniflandirma ydntemleri kullanmasi,
dogrudan Kkarsilastirmalarin yapilmasini ¢ogu zaman imkansiz kilmaktadir. Bu
baglamda, Cografi Bilgi Sistemleri (GIS) ve arazi kullanim anketleri gibi teknolojik
araclar, yesil alanlarin mekansal analizinde ve potansiyel yeni yesil alan bdlgelerinin
belirlenmesinde kritik bir rol oynamaktadir (Bakolo vd., 2025, s.2). GIS temelli

c¢alismalar, nifus yogunlugu, arazi kullanimi ve cevresel risk faktorleri gibi
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parametreler Gzerinden analizler yaparak hem mevcut yesil alanlarin yeterliligini hem
de erisim adaletini ortaya koymakta; ayrica mekansal esitsizliklerin gideriimesi igin
karar vericilere bilimsel bir temel saglamaktadir. Ancak, bu tir calismalarin basarisi,
kullanilan verinin dogrulugu ve guncelligine dogrudan baghdir. Gelismis llkelerde bu
tur veri kaynaklari yaygin ve dizenliyken, gelismekte olan tlkelerde sinirli, eksik veya
guncel olmayan kayitlar, vyesil alan degerlendirmelerinin  guvenilirligini

zayIflatmaktadir.

Klresel capta yapilan kargilastirmalar da bdolgesel farkliliklarin belirgin
oldugunu gostermektedir. Sekil 2.10°deki dagilisa gore, Asya, Afrika ve Gilney
Amerika’daki bircok sehir yesil alan miktari bakimindan disik degerlere sahipken;
Avrupa ve Orta Amerika sehirlerinde bu oranlar genel olarak daha ytksektir (Bille vd.,
2023, s.4). Bu durum, surdurilebilirlik hedeflerine ulagsmak igin yerel baglami dikkate

alan uygulamalarin geligtiriimesinin zorunlu oldugunu ortaya koymaktadir.

Yesil Arazi Ortiisii -

0.1 02 03

Sekil 2.10: Dinya baskentlerindeki yesil alan ortiisi. Kahverengi ortalamanin
altinda ve yesil renk ortalamanin Ustunde yesgil alan anlamina gelmektedir
(Bille ve digerleri 2023, s.4)

Sonug olarak, sehirsel yesil alanlarin miktari ve dagilisi sadece cevresel
surdurulebilirlik agisindan degil, ayni zamanda sosyal adalet, halk saghgr ve yasam

kalitesi baglaminda da kritik 6neme sahiptir. Bu nedenle, yesil alan politikalarinin
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gelistiriimesi ve uygulanmasinda veri temelli yaklasimlarin benimsenmesi, mekansal
esitligin saglanmasi ve uluslararasi standartlara uygunlugun goézetilmesi biylk bir

gerekliliktir.

Avrupa sehirleri, tarihsel olarak kamusal alanlara ve ¢evresel strdurtlebilirlige
oncelik veren kokll bir sehir planlama anlayisina sahiptir. Ancak bu olumlu genel
tabloya ragmen, yesil alanlarin mekansal dagiliminda bu sehirler arasinda da ciddi
egitsizlikler gbze carpmaktadir. Duglk gelirli mahalleler, yuksek gelirli bolgelere
kiyasla genellikle daha az yesil alana sahiptir. Bu durum, buyuk dlgide konut piyasasi
dinamiklerinden kaynaklanmakta; yesil alanlara yakinhdin konut degerini artirmasi,
bu alanlara erisimi ¢odunlukla sosyal olarak ayricalikh gruplarla sinirh hale

getirmektedir.

Diinya Saglik Orgiitii (WHO), her bireyin en fazla 300 metre mesafede bir yesil
alana erigebilmesini dnermektedir. Ancak Avrupa’da sehir nufusunun yalnizca
yarisindan azi bu kritere uygun konumda yasamaktadir (EEA, 2023; EEA 2022). Bu
durum, sehir planlama politikalarinin daha kapsayici, erisilebilir ve sosyal adaleti
onceleyen bir yapiya evrilmesi gerektigini acikca ortaya koymaktadir (Sekil 2.11). Ne
var ki birgok Avrupa ulkesinde, ulusal ve yerel duzeydeki planlama yonergeleri
arasinda farkliliklar bulunmakta ve gruplar arasi esit erisimi saglayacak agik stratejik

yonlendirme genellikle eksiktir.
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Sekil 2.11: Avrupa'nin blylk sehirlerindeki kisi basina disen sehirsel yesil alan
(Yukhnovskyi ve Zibtseva, 2019. S. 432).
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Bununla birlikte bazi Avrupa sehirleri, yesil altyapi konusunda &rnek teskil
edecek uygulamalara imza atmistir. Ornegin Danimarka’nin baskenti Kopenhag, yesil
altyapiyi sehir planlamasina sistematik sekilde entegre ederek hem gevresel hem de
sosyal faydalari maksimize eden basarili bir model gelistirmistir (Raghubanshi, 2024,
s.20). Benzer sekilde, Viyana’nin %50’sinden fazlasi yesil alanlara ayiriimis olup, Kigi
basina yaklasik 120 m? yesil alan ile Avrupa’nin en yiiksek oranlarindan birine sahiptir
(Zengkun ve Woon, s.24). Bu sehirlerde uygulanan butuncul planlama yaklasimlari,
yalnizca yesil alanlarin miktarini degil; erisilebilirligini, kullanim kapasitesini ve
toplumsal intiyaci da dikkate almaktadir (Li vd., 2024, s.2). Hollanda ortalama 47 m?
kisi basi yesil alan orani ile bu alanda éne ¢ikan Ulkelerden biridir (Torres vd., 2018,
s.5). Almanya’nin baskenti Berlin’de ise bu oran yaklasik 35 m#dir ve sehir, yogdun
yapillasmasina ragmen yesil alan koruma kapasitesini blyuk ol¢lde
surdurebilmektedir (Kabisch, 2015, s.10). Ote yandan, Paris ve Londra gibi ylksek
ndfus yogunluguna sahip metropollerde yesil alan saglama konusunda yapisal
sinirhliklar daha belirgindir. ingiltere genelinde kisi basina diisen ortalama yesil alan
27 m? iken, Paris'te bu oran yalnizca 14 m?dir. Ustelik Paris’teki yesil alanlarin
mekansal dagilmi olduk¢a dengesizdir ve mahalleler arasi onemli esitsizlikler
barindirmaktadir (Torres vd., 2018, s.5).

Genel olarak, Kuzey ve Bati Avrupa sehirleri, Gliney ve Dogu Avrupa’ya kiyasla
kisi bagina daha fazla yesil alan sunma egilimindedir. Bu durum, genellikle daha gug¢li
cevresel taahhutlere ve genis ormanlik alanlarin varligina dayandirilmaktadir
(Kabisch vd., 2016, s.586). Bununla birlikte, kita genelinde sehirsel yesil alanlarin
(SYA- urban green spaces-UGS) bireylerin fiziksel ve ruhsal refahi Gzerindeki ¢ok

yonll faydalari giderek daha fazla kabul gérmektedir.

Amerika Birlesik Devletleri'nde sehirsel yesil alanlar, toplam sehir arazisinin
yaklasik %27’sini olusturmakta ve kisi basina disen ortalama yesil alan 32 m?
dizeyindedir (Singh vd., 2010, s.10). Ancak bu ortalama, dagilis ve erisimdeki 6nemli
esitsizlikleri maskelemektedir. Park ve dogal alanlara erisim, buylk o&l¢ide

sosyoekonomik ve cografi kosullara bagl olarak degiskenlik géstermektedir.

Asya sehirleri de son yillarda SYA miktarini artirma yéninde 6énemli ilerlemeler
kaydetmistir. Ancak bu gelismeler, dadilis esitligi konusunda sinirh kalmaktadir.

Birgok sehirde kisi basina disen yesil alan 9 m?nin altindayken, bazilari bu esigi
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asabilmistir. “Bahgedeki Sehir” olarak anilan Singapur, surdirilebilirlik ve biyolojik
cesitliligi merkeze alan stratejik yesillendirme politikalariyla dikkat gekmekte ve Kisi
basina ortalama 66 m? yesil alan sunmaktadir (Yukhnovskyi ve Zibtseva, 2019,
s.431). Tokyo, kisi basina sadece 5 m?lik yesil alan sunmasina ragmen (Ursic ve
Tamano, 2019, s.162), cati bahceleri, parklar ve entegre yesil altyapi yatirrmlariyla bu
acigi telafi etmeye calismaktadir. Sehir, 20. ylzyil basglarinda baslattigr ajaclandirma
¢abalari sonucunda bugin yaklasik 21.630 hektar yesil alana ulagsmistir (Singh vd.,
2010, s.10). Ote yandan, Hong Kong gibi asiri yogdun niifuslu sehirlerde yesil alan
orani oldukga dusuUktir. Sehirde kisi basina disen yesil alan yalnizca 3 m?
dizeyindedir ve toplam sehir alaninin %1,81’ini olusturmaktadir (Singh vd., 2010,
s.10). Benzer sekilde, Bengaluru ve Delhi gibi blyuk Hindistan metropollerinde de
SYA'nin dagihmi, sosyoekonomik esitsizlikleri yansitan yapisal sorunlarla kargi
karsiyadir (Sushmitha, 2023, s.26). Tahran’da kisi basina yesil alan 6,4 m? olup,
BM’nin dnerdigi esiklerin oldukca altindadir; bu agigi kapatmak i¢in 169 milyon mlik
ek yesil alana ihtiya¢c duyulmaktadir (Laghai ve Bahmanpour, 2012, s.2439).

Glneydodu Asya’daki hizli sehirlesme slreci, SYA planlamasini surekli
donusime zorlamistir. Kuala Lumpur gibi sehirler, ekonomik kalkinma ile ekolojik
koruma arasindaki dengeyi saglamakta zorlanmakta; bu durum surdurilebilir sehir
yonetimi agisindan énemli dersler sunmaktadir (Nor vd., 2021, s.1). 2019 yilinda
yapilan bir calismaya gore, 21 Asya sehrinde kisi basina dusen ortalama yesil alan
38,6 mZdir; ancak bu oran, 6zellikle yogun nifuslu bolgelerde 6nemli eksiklikler
icermektedir (Yukhnovskyi ve Zibtseva, 2019, s.432). Bu kithk, halk saghg: ve
surdurdlebilirlik agisindan ciddi zorluklar dogurmakta; yenilik¢i planlama stratejileri ve

toplum temelli girisimlerin gerekliligini ortaya koymaktadir.

Afrika’da, dzellikle Sahra Alti bolgelerde, sehirsel yesil alanlar hizli nifus artigi
ve yetersiz planlama ¢erceveleri nedeniyle sinirhdir. Ornedin Nairobi sehir
merkezinde kisi basina yesil alan 5 m#nin altindayken, Eldoret'te bu oran sadece 2,5
m2dir ve bu degerler Diinya Saglk Orglt(’niin énerdigi minimum seviyelerin oldukca
altindadir (Goro ve Mwasi, 2017, s.18). Guney Afrika, yesil altyapi konusunda yerel
basarilar gosterse de, Misir gibi Ulkeler sehirlesme ve sanayilesmenin getirdigi

baskilarla karsi karsiyadir. Kahire’de ydrutilen yesillendirme kampanyalari, ajag¢
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dikimi ve surdurulebilir tasarim mudahaleleriyle hem termal konforu artirmayi hem de

hava kirliligini azaltmay hedeflemektedir (Ibrahim, 2022, s.185).

Avustralya’da ise sehirsel yesillendirme érnegi olarak éne ¢ikan Canberra, 20.
yuzyil baslarinda tamamen agacgsiz bir yerlesimdi. 20. ylzyilda, Garden City
konseptinden ilham alan Amerikali bir mimar Walter Burley Griffin tarafindan
tasarlanan bir sehir olan Canberra, 1910’lardan bu yana sirdurilen agaglandirma
politikalari sayesinde bugun 400.000’i agkin aga¢ barindirmakta ve 200’den fazla ture
ev sahipligi yapmaktadir (Singh vd., 2010, s.10; Mofrad vd 2022, s. 2).

Kuzey Amerika’da Vancouver, “En Yesil Sehir Eylem Plani” kapsaminda tim
sakinlerin bes dakikalik yirime mesafesinde bir yesil alana erisimini hedeflemekte ve
sehirsel yesillendirmede dnemli ilerlemeler kaydetmektedir (Luo ve Heacock, 2020,
s.6). Bununla birlikte, 6zellikle gelir gruplar arasinda esitsizlikler devam etmekte;
yuksek gelirli bdlgeler, orantisiz bicimde daha fazla yesil alana sahip olmaktadir (Luo
ve Heacock, 2020, s.1).

Sekil 2.12'de gosterildigi Uzere, kamusal yesil alanlarin sehir toplam alani
icindeki orani kuresel Olgekte ciddi farkhliklar gostermektedir. Bu cesitlilik, yerel
baglamlara uyarlanmis politika gelistirme, esit erisim saglama ve surdurulebilir

sehirsel planlama ihtiyacini agik¢a ortaya koymaktadir.
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Sekil 2.12: Dunya sehirlerinin kamusal yesil alanlari (parklar ve bahgeler)
alan oranina gore yuzde (Ursic ve Tamano, 2019. S.162)
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Kisi basina disen sehirsel yesil alan (SYA) degerlendirmesi, diinya genelindeki
sehirler arasinda karmasik bir tablo ortaya koymaktadir. Bu farkliliklar;
sosyoekonomik kosullar, planlama &ncelikleri ve kulttrel degerler gibi cok boyutlu
etkenlerin etkisini yansitmaktadir. Bu nedenle, evrensel bir “ideal” kisi basi yesil alan
degerinden s6z etmek hem gergekgci degildir hem de yerel baglamlarin gesitliligini
yeterince yansitmaz. Bunun yerine, sehirsel planlama gabalari, herkes icin erisilebilir,

nitelikli ve surdurulebilir yesil alanlarin saglanmasina odaklanmalidir.

Sehirsel yesil alanlarin sadece estetik unsurlar olarak degil, insan sagligi ve
surdurdlebilirlik icin temel altyapi bilesenleri olarak degerlendiriimesi daha dogru bir
yaklagimdir. Bu dogrultuda, kisi basina diisen yesil alan miktari tek basina yeterli bir
goOsterge olmaktan uzaktir. Erigilebilirlik, kullanim kapasitesi, alanin fiziksel durumu
ve sosyal kapsayiciligi da gdéz 6niinde bulundurulmaldir. Bazi yesil alanlar fiziksel
engeller, guvenlik sorunlari veya g¢evresel bozulmalar nedeniyle kullanilamaz hale
gelebilir; bu da olgulebilir varlik ile islevsel fayda arasinda ciddi bir fark yaratir. Yesil
alanlarin miktari yaninda, kalitesi de sehirlerin sakinleri icin belirleyici bir faktordr.
Bluyluk fakat bakimsiz veya erisilemeyen yesil alanlar, daha kiglk ancak iyi
planlanmis, bakimh ve erisilebilir parklar kadar fayda saglayamayabilir. Glvenlik,
engelli bireyler icin erigilebilirlik, ekolojik igslevsellik ve sosyal kullanim potansiyeli, yesil
alan kalitesini belirleyen temel unsurlar arasinda yer alir. Bu nedenle, kapsayici ve
adil sehirsel yasami desteklemek adina, yalnizca rakamsal degil niteliksel esitlie de

odaklanmak gerekmektedir.

Kisi basina disen yesil alan dlctimleri, 6zellikle nifus yogunlugu ile iligkilidir.
Yuksek yogunluklu sehirlerde blyuk yesil alanlarin varhidina ragmen kisi basina
disen oran disuk kalabilirken, distk yogunluklu sehirlerde daha klguk alanlar daha
yuksek kisi basi metriklerle sonuglanabilir. Bu nedenle, sadece rakamsal buyuklik

degil, baglamsal analiz de gereklidir.

Ekonomik kaynaklar da bu tabloda belirleyici rol oynamaktadir. Varlikli sehirler
genellikle yesil altyapi yatirrmi igin daha fazla kaynaga sahipken, bu durum ayni
zamanda yapilagma baskisini da artirmakta, arazi kullanimi Uzerinde rekabeti
tetikleyerek mevcut yesil alanlarin korunmasini zorlastirmaktadir. Dolayisiyla

ekonomik buylme, yesil alan artisi ile ¢elisen bir dinamik yaratabilir.
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Sonug olarak, kisi basina disen sehirsel yesil alan gostergesindeki kiresel
farkhliklar, sehirlerin strdirdlebilirlik ve yasanabilirlik hedeflerine ulasma konusundaki
cesitlenen stratejilerini yansitmaktadir. Yesil altyapiya oncelik verilen sehirler hem
cevresel etkileri azaltmakta hem de sakinlerinin fiziksel ve zihinsel refahini artirmakta
onemli ilerlemeler kaydetmektedir. Sehirlesme slreci hizla devam ederken, yerel
yénetimlerin saglikli, direngli ve kapsayici sehirler ingsa edebilmek adina yesil alan

yatirimlarina kararlilikla devam etmeleri hayati 6nem tagimaktadir.
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UCUNCU BOLUM

DIRENGLI SEHIRLERDE SEHIR iCi ARAZI
KULLANIMINDA YESIL ALANLARIN ROLU VE
DUNYADAKiI ORNEKLER

3.1. Sehir i¢i Arazi Kullaniminin Bilesenleri

Sehirsel arazi kullanim kaliplari, cografi, ekonomik, sosyal ve kulturel faktorler
tarafindan gekillendirilen farkli sehirlerde 6nemli 6lgude farkhlik gosterir. Uydu
goérintilerinin GIS ile analizi gibi gelismis uzaktan algilama teknikleri vasitasiyla
analiz edilmesi, arazi kullanim dinamiklerinin ortaya konulmasina ve mekéansal

gelismelerin tanimlanmasina imkan saglamaktadir (Gilbert ve Shi, 2023, s.63).

Sehirsel arazi kullanimi, sehirlerin iglevsel ve yapisal 6zelliklerini yansitan cesitli
bilesenleri kapsar. Bu bilesenler sosyo-ekonomik faktorler, sehir buyukliglu ve
sehirsel planlama standartlan tarafindan sekillendirilir. Sehirsel arazi kullaniminin
birincil bilesenleri arasinda konut, ticari, endustriyel, kamu tesisleri, ulagim ve yesil
alanlar bulunur. Her bilesen sehirsel ¢evrede dnemli bir rol oynar ve sehrin genel
islevselligine ve yagsam kalitesine katkida bulunur. Bu bilesenlerin dagilimi ve orani,
sehir bayuklugune ve islevine gore dnemli dlgude degisebilir ve sehirsel planlama ve
gelistirme stratejilerini etkileyebilir. $ehirsel arazi kullaniminin genel 6zellikleri

asagidaki bilesenleri icermektedir:

Konut alanlari: Konut alanlari, parklar, spor kompleksleri ve acik alanlar da dahil
olmak Uzere rekreasyonel faaliyetler igin tahsis edilen araziye isaret etmektedir. Konut
arazi kullaniminin orani farkl sehirlerde énemli dl¢iide degisir ve genellikle sehirsel

politikalar ve ekonomik faktorlerden etkilenir (Lang vd, 2019, s. 362).

Ticari alanlar. Konut bolgelerine ek olarak, ticari alanlar sehirsel arazi
kullaniminin bir diger 6nemli bilesenidir. Bu bdlgeler, toplumun ekonomik ihtiyacglarina

hizmet eden igletmeler, magazalar, restoranlar ve diger kuruluglardan olusur.
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Endlistriyel alanlar. Sanayi bolgeleri, sehirsel arazi kullaniminin kritik bir bileseni
olup sehirsel gelisim ve ekonomik faaliyetlerde 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu
arazilerin mekansal dagiimi banliydlesme ve sanayisizlesme gibi faktérlerden
etkilenmektedir (Zhao vd., 2025, s.17).

Kamusal veya Kurumsal alanlar: Bu kategori okullar, hastaneler, hikimet
binalari ve diger kamu hizmetleri icin kullanilan arazileri igerir. Bu alanlarin tahsisi ve
yonetimi, sehirsel yesil alanlarin kullanilabilirligini ve kalitesini etkileyebilir (Wang ve
Chan, 2019, s.1). Kamu alanlari, sosyoekonomik statiden bagimsiz olarak herkesin
erisebildigi alanlardir ve genellikle sosyal etkilesim, rekreasyon ve toplum aktiviteleri
icin merkezler olarak hizmet ederler. Bu alanlar parklar, meydanlar, sokaklar ve yesil
alanlari kapsar. Halkin sosyal ve psikolojik refahini artirmada hayati 5neme sahiptirler
(UN-HABITAT, 2025, s.3). Parklar, bahgeler ve diger yesil alanlar, sehirsel ortamlarda
ekolojik dengeye ve yasam kalitesine katkida bulunur. Ancak birgok sehir, yesil alan
tahsisi icin onerilen standartlar kargilamakta zorlanir (WenHui vd, 2017. s, 1107). Bu
alanlarin saglanmasi, yerel yonetimlerin arazi kiralama gelirini en Ust diuzeye
¢lkarmaya odaklanmasi nedeniyle olumsuz etkilenebilir ve bu da mevcut yesil alanda
bir azalmaya yol acabilir (Chen, 2015, s.36). Sosyal etkilesim ve toplum refahi icin
hayati 6neme sahip olan kamusal agik alanlar ise pazarlar veya cesitli etkinliklerin
yapildigi alanlardir (Gehl, 2010, s.29).

Ulagim altyapisr: Yollar, demiryollari ve diger ulasim altyapilari igin tahsis edilen
arazi, sehirler igcindeki baglanti ve hareketlilik icin hayati 6nem tasir. Ulasim aglarinin
dizeni ve yogunlugu, sehirsel yayllmayi ve arazi kullanim modellerini dnemli dl¢glide
etkilemektedir (Steurer ve Bayr, 2020, s.4). Yollar, 6zellikle ana yollara yakinligin
arazi gelisimini etkiledigi sehirsel-kirsal bdlgelerde arazi kullanim modellerinin
belilenmesinde temel 6neme sahiptir, ozellikle demiryollari, koridorlarinin yakininda
ingaat ve gelismeyi cekerek, genellikle diger ulagim altyapisi bigimlerinden daha fazla
olmak Uzere, arazi kullanimindaki degisiklikler Uzerinde belirgin bir etkiye sahiptir
(Zhang ve dig, 2013, s. 378). Ulagim altyapisi ile sehirsel arazi kullanimi arasindaki
etkilesim dinamiktir. Ulasim altyapisinin gelistirilmesi, arazi kullanim modellerinde
dnemli degisikliklere yol acabilir. Ozellikle sehir gevresinde arazi kullaniminin

degismesine neden olabilir (Zhang ve dig, 2013, s. 379).
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Tarimsal arazi kullanimi: Sehir merkezlerinde daha az belirgin olmasina
karsilik, tarimin veya gida Uretiminin sehirsel dokuya entegre edildigi banliyd veya
sehirlerin ¢evresinde tarimsal arazi kullanimina rastlanabilir. Sehirsel tarim, sehirsel
alanlarda sebze yetistirme, isleme ve dagitma fonksiyonlarina sahiptir. Sehirsel tarim,
sehirsel yesil altyapinin ¢ok islevliligine katkida bulunan ekilebilir araziler, meralar ve
karma ekim modelleri ve hatta ev bahgeleri gibi ¢esitli bigimleri icerir (Toth ve Timpe,
2017, s. 217).

Diger alanlar: Henlz imara acilmamis veya gelecekte kullaniimak Uzere
muhafaza edilen arazilerdir. Bu alanlar, sehirlerde sehirsel acik alanlar ve peyzaj
tasarimlari 6ngdrmek icin alternatif, yaratici yollar sunabilir (Kim vd., 2018, S.155).
Bazi bos araziler, daha énce endustriyel amaglarla kullaniimis ancak halihazirda bos
ve siklikla kirlenmisse “kahverengi alanlar’ olarak da siniflandirilir (Kim vd., 2018,
S.144).

3.2. Direncli Sehirlerin Sehir ici Arazi Kullanim Sekilleri

Sehirsel arazi kullanim kaliplari, sehirlerin direnclilik kapasitesini belirlemede
kritik rol oynamaktadir. Direnglilik; bir sehrin dogal afetler, ekonomik soklar veya
toplumsal galkantilar gibi gesitli olumsuz olaylara karsi direng goésterebilme, bu
durumlara uyum saglayabilme ve sonrasinda islevselligini surdirebilme yetenegi
olarak tanimlanmaktadir. Bu baglamda, sehirlerin buyimeye ve dénlismeye devam
ettigi gunimiz kosullarinda, direnglilik ilkesinin sehirsel planlama sureglerine entegre
edilmesi, uzun vadeli sudrdirdlebilirligin  saglanmasi ve mevcut ya da olasi

kirilganliklarin azaltilmasi agisindan hayati 6neme sahiptir.

Meerow ve arkadaslari (2016, s. 40), sehirsel direngliligi, “bir sehrin temel
islevlerini surdurdrken, digsal rahatsizliklari absorbe etme ve degisen cevresel,
ekonomik ya da toplumsal kosullara uyum saglama kapasitesi” olarak
tanimlamaktadir. Bu tanim, direnglilik kavraminin yalnizca fiziksel altyapiyr degil
(6rnegin: ulagim aglari, enerji sistemleri, konutlar), ayni zamanda sosyal sistemleri de
(topluluk aglari, yonetisim yapilari, ekonomik faaliyetler) kapsayan butincul bir

yaklagim gerektirdigini gostermektedir.

Sehirsel planlama ve arazi kullanim stratejilerinde direngliligin  merkeze
alinmasi; yapili gevre, dogal ekosistemler ve insan faaliyetleri arasinda uyumlu ve
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dengeli bir iliski kurmayir mimkdin kilar. Bu sayede sehirler hem éngorulebilir risklere
hem de beklenmedik krizlere karsi daha hazirlikli hale gelir. Ayrica, altyapinin
gugclendiriimesi, ekosistem hizmetlerinin korunmasi ve topluluk temelli direnglilik
stratejilerinin  gelistirimesiyle birlikte, sehirsel sistemlerin butlncul olarak

surdurdlebilirligi saglanabilir.

Onceki bdliimlerde de vurgulandid lizere, sehirsel direnglilik, doga ve toplumun
¢ok dizeyli ve ¢ok boyutlu dinamik birikim sureglerini yansitan bilesimsel bir 6zelliktir.
Bu baglamda, arazi kullanimi ¢esitliligi ve mekansal butinlik, sehirlerin esnekligini
artirmanin etkili yollarindan biri olarak 6ne g¢ikmaktadir. Ginimuzde sehirsel arazi
kullanim kaliplari, 6zellikle iklim degisikligi ve dogal afetlere uyum gereksinimi
cercevesinde yeniden sekillenmektedir. Etkili planlama yaklasimlari; sosyal, ekolojik
ve muhendislik direncliligi bir araya getirerek, sehirlerin karmasik kriz kosullarina karsi
daha direngli hale gelmesini saglamaktadir. Barbarossa ve arkadaslarinin (2018,
s.19) da belirttigi gibi, sehirlerin ekolojik, sosyal ve altyapisal direncliligi dikkate alan
batincdl arazi kullanim stratejilerine yonelmesi hem uyum kabiliyetini hem de uzun
vadeli surdurulebilirligi artirmaktadir. Bu ¢ercevede, sehirsel alanlarin yalnizca miktari
degil, ayni zamanda mekansal desenleri de kritik rol oynamaktadir. Gao ve
Bukovsky'nin (2023, s.3) calismalari, sehirsel desenlerin nifusun is1 dalgalari ve diger
iklimsel u¢ olaylara maruz kalma duzeyini etkileyebilecegini ortaya koymustur. Buna
gore, optimum mekansal diuzenlemelerle tasarlanan sehirsel yapilar, uzun vadede
iklim direngliligini artirmak agisindan buyldk onem tasimaktadir. Yani arazi
kullaniminin  direnglilik perspektifiyle yeniden distnilmesi, sadece c¢evresel
surdurulebilirlik agisindan degil, ayni zamanda toplumsal refah ve sehir guvenligi

acisindan da stratejik bir gerekliliktir.
Direncli sehirde temel arazi kullanimi bilesenleri

Karma Kullanimli Gelistirme: Direngli sehirler, yalnizca ¢evresel tehditlere degil,
aynl zamanda sosyal ve ekonomik krizlere kargi da uyum saglayabilen sistemlerdir.
Bu baglamda, erisilebilirligi artiran, afet risklerini azaltan ve eko-sehirciligi tesvik eden
batincil arazi kullanim modelleri, direngli sehirlerin ingasinda temel stratejilerden biri
olarak éne ¢ikmaktadir. Bu cergevede, karma kullanimli gelistirme, konut, ticaret,
hizmet ve rekreasyon alanlarinin ayni mekénda butlnlestiriimesini ifade eder. Bu

yaklagim, daha yogun ve iglevsel bir sehir yapisi olusturarak hem kaynak verimliligini
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hem de mekénsal surdurilebilirligi destekler. Ayrica, farkh islevlerin ayni bdlgede
bulunmasi sayesinde ulasim ihtiyaci azalir, altyapi maliyetleri diser ve vyerel
ekonomik direncliligi artar. Muller ve McGuire’in (2019, s.14) arastirmalari, karma
kullanimli gelistirmenin yalnizca gevresel ve ekonomik agidan degil, toplumsal agidan
da direncg artirici bir etkisi oldugunu ortaya koymustur. Benzer bicimde, Hanzl (2020,
s.110), sehirsel metabolizmayi (sehirsel metabolizma, bir sehrin malzeme akigi
analizinde Ustlenildigi gibi, sehirler igcindeki malzeme ve enerji akislarinin
tanimlanmasini ve analizini kolaylastiran bir modeldir. Belirli bolgelerdeki dogal ve
insan sistemlerinin etkilesimlerini incelemek icin arastirmacilara metaforik bir cerceve
saglar. Kentsel metabolizma, bir sehrin tim faaliyetlerini tek bir modelde kapsayacak
sekilde birlesik veya butlinsel bir bakis agisi saglamaktadir) ve direnglilik kavramini
birlikte ele alarak, konut ve karma kullanimh yapilarin yogunlastiriimasi yoluyla arazi
kullaniminin optimize edilmesini dnermektedir. Bu yaklasim, sehirsel planlama
uygulamalarina entegre edilmis direnglilik perspektifinin bir parcasi olarak
degerlendiriimekte; ayni zamanda arazi tUketiminin azaltilmasi ve dogal alanlarin

korunmasi gibi strdurulebilirlik hedefleriyle de ortlismektedir.

Yesil Altyapi ve Sehirsel Yesillendirme: Sehirsel direncglilik ayni zamanda yesil
altyap! ile de yakindan baglantiidir. Bu yaklagim, dogal sistemleri ve ekosistem
hizmetlerini sehirsel yapiya dahil eder. Bu, parklarin, yesil ¢atilarin, sokaklardaki
agaclarin ve surdurudlebilir su yonetim sistemlerinin gelistiriimesini icerir. Yesil alanlar,
sehirsel 1s1 adas! etkisini hafifletmeye, yagmur suyu ydnetimi yoluyla taskinlari
azaltmaya ve biyolojik gesitliligi artirmaya yardimci olur. Yesil alanlarin sehirsel arazi
kullanim planlamasina entegre edilmesini saglayarak sehirler gevresel tehlikeleri
azaltabilir, fiziksel ve zihinsel refahi tegvik edebilir ve ekolojik direnglilik olusturabilir
(Tzoulas vd., 2007). Direngli sehirler, arazi kullanim planlamasinda yesil altyapiya,
surdurdlebilir sehirsel drenaj sistemlerine ve ekolojik telafiye éncelik verir. Sosyo-
ekolojik aglar entegre eder, yagmur suyunu etkili bir sekilde yénetir ve motorsuz
hareketliligi tesvik ederek iklim degisikligine ve sehirsel risklere karsi sehirsel

direngliligi artirir (Ahmad ve Hassan, 2025).

Afet Riskinin Azaltiimasina Yoénelik Stratejik Arazi Kullanimi: Direncli sehirlerde,
arazi kullanim planlamasi genellikle tagkin yataklari, deprem bdlgeleri ve firtina

dalgalarina egilimli kiy1 bolgeleri gibi yuksek riskli alanlardaki gelismeyi sinirlayan
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imar dizenlemelerini icerir (Mabrouk vd., 2024, s.3). Direngli sehirler, dogal afetlere
daha az duyarl alanlardaki arazi kullanimina éncelik verir. Bu yaklasimlar genellikle
afet riski azaltma stratejileri ve iklime direncli altyapinin benimsenmesiyle desteklenir
(Mabrouk vd, 2024, s.26). Yesil altyapilarin, gelecekte daha sicak bir iklim
kosullarinda kentsel sel direncine katkida bulunacagi, bu altyapilarin “gizli su baskini”

uzerinde 6nemli bir etkisi oldugu vurgulanmaktadir (Hettiarachchi vd, 2022).

Toplu Tasima Odakl Geligtirme: Toplu tasima odakli kalkinma, toplu tasima
merkezleri etrafinda yogunlagan, araca bagmhligi azaltmayi ve surdurulebilir
hareketliligi tesvik etmeyi amaglayan bir arazi kullanim modelidir. Bu, trafik
sikisikligini azaltir, karbon emisyonlarini azaltir ve krizler sirasinda temel hizmetlere
erigsimi artinir, bdylece sehrin ulagsim kesintilerine yanit verme becerisini gelistirir
(TCRP report 102, 2004, s.6).

Merkezi Olmayan ve Cok Merkezli Gelisim: Merkezi olmayan kalkinma, sehirsel
iglevlerin ve nufusun tek bir sehirsel merkez yerine birden fazla merkeze dagitiimasini
ifade eder. Ekonomik, sosyal ve altyapisal islevleri sehrin farkli boélgelerine dagitarak
kinlganhgi azaltir ve bir alan kesintiye ugrarsa tum sistemin ¢okmesini dnler. Merkezi
olmayan sehirsel bicimler, hizmetlere erisilebilirligi artirarak, tikanikligi azaltarak ve
sosyal aglar iyilestirerek direngliligi artirabilir (World Bank Group, 2017, s.3). Bu
model, dengeli bolgesel blyumeyi tesvik etmekte ve sehirsel altyapi Uzerindeki
baskiyl azaltmaktadir. ispanya'’nin Ekstremadura sehrinde gorildigi gibi, kirsal
kesimdeki nufus igin is ve hizmetlere erisimi artirir (Gurria-Gascoén vd., 2024, s.18).
Ek olarak, ekolojik direnglilige ve ekonomik deger yaratmaya katkida bulunan ¢ok

islevli yesil altyapinin entegrasyonunu destekler (Huang ve Wey, 2019, s.2).

Uygun Fiyatli ve Kapsayici Konut. Konut, sehirsel arazi kullaniminin ve
direngliligin merkezi bir bilesenidir. Direngli sehirler, gelir diizeyine bakilmaksizin tim
sakinlerin glvenli, emniyetli ve uyarlanabilir yasam kosullarina erisimini saglayan

kapsayicl, uygun fiyath konut politikalarina odaklanir (Angotti, 2013, s.6).

Direncli arazi kullanim modelleri sUrddrilebilir sehirler icin bir yol haritasi
saglarken, bazi zorluklar da devam etmektedir. Birincil engellerden biri gelistiriciler,
hikimetler ve yerel topluluklar arasindaki rekabet eden cikarlardir. Direngli arazi

kullanim modellerini uygulamak énemli miktarda finansal yatirim gerektirir ve bu da
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bagka bir zorlugu beraberinde getirir. Ozellikle gelismekte olan ulkelerdeki birgok
sehir, kapsamli sehirsel direnclilik stratejilerini finanse etme yeteneklerini sinirlayan
bitce kisitlamalariyla karsi karsiyadir. iklim adaptasyonuna, surdurilebilir altyapiya
ve sosyal kapsayiciliga odaklanan projeler igin yeterli fon saglamak, kamu-6zel sektor
ortakliklari, uluslararasi yardim ve yesil tahviller gibi yaratici finansman
mekanizmalari gerektirir (UN-HABITAT, 2023, s.18).

Ek olarak, iklim dedisikligi sehirsel direnglilik icin 6nemli bir zorluk
olusturmaktadir, ¢lnku sehirler ylkselen deniz seviyeleri, asiri hava olaylari ve diger
iklim etkilerine yonelik arazi kullanim stratejilerini surekli olarak uyarlamak zorundadir.
Yesil altyapinin kurulmasi, sehirsel parklar, su yénetim sistemleri ve gelismis bitki
ortusu aracihgiyla cevresel surdurulebilirligi destekledigi ve nihayetinde iklim

degisikliginin etkilerini azalttigi icin etkili oldugu kanitlanmisgtir

3.3. Direngli Sehir Olarak Tanimlanan Sehirlerde, Yesil

Alanlarin Karsilastiriimasi

Sehirsel direnglilik, 6zellikle iklim degisikligi, hizli sehirlesme ve cevresel
bozulmanin getirdigi zorluklara yanit olarak, modern gsehirsel planlama ve
gelistirmede onemli bir kavram haline gelmigtir. Direncli sehirler olarak tanimlanan
sehirlerdeki yesil alanlarin kargilastiriimasi, sehirsel yesilligin gevresel zorluklara kargi
direnglilige nasil katkida bulunduguna dair dnemli bilgiler ortaya koymaktadir. Direngli
sehirler olarak tanimlanan sehirlerdeki yesil alanlarin karsilastiriimasi, farkli sehirsel
ortamlarin direngliligini artirmak icin bu alanlari nasil dnceliklendirdigi ve kullandigina

dair fikir saglar.

Sehirlerin  kritik  bilesenlerinden  biri ¢evresel, sosyal ve ekonomik
surdurdlebilirlige katkida bulunan yesil alanlarin rolidir. Sehirsel direngliligin
saglanmasinda yesil altyapinin roli ¢ok ydnlidir. Yesil alanlar, yagmur suyu
yonetimi, karbon tutma, sicaklik dizenlemesi, hava temizleme ve biyolojik ¢esitliligin
korunmasi gibi ¢ok cesitli ekosistem hizmetleri sunar. Bu ekolojik faydalarin étesinde,
yesil alanlar, rekreasyon, fiziksel aktivite, sosyal etkilesim, topluluk olusturma ve
iyilestiriimis ruh sagligi gibi 6nemli sosyal ve ekonomik avantajlar sunar. Tim bu
Ozellikler kentsel yesil alanlarin iki belirleyici parametresi olan yesilin miktari ve yesilin
tdrd ile dogrudan iligkilidir (George vd., 2021, s.8).
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Cesitli calismalar, yesil altyapi ile sehirsel direnglilik arasindaki iligkiyi
vurgulayarak, buatincil planlama ve yonetim stratejilerine olan ihtiyaci
vurgulamaktadir. Ancak, yesil alanlarin sehirlere etkili bir sekilde entegre edilmesi ve
sehirsel direnclilige katkisi, iklim, sosyo-ekonomik kosullar gibi cografi 6zellikler
yaninda yonetim yapilari gibi faktorlere bagdli olarak oldukga degiskendir. Saglam yesil
alanlara sahip sehirler, 6zellikle asiri hava olaylarinin fazla ortaya ¢iktigi bdlgelerde
daha ylksek direncglilik sergileme egilimindedir. Bu da sehirlerdeki yesil alanlarla
uyum kapasitesi arasinda bir korelasyon oldugunu gosterir (George vd., 2021, s.8).
Yesil altyapi, 6zellikle yesil alanlarin genellikle kalkinma icin feda edildigi, daha yasl
ve daha yogun nufusa sahip sehirlerde, sel risklerini ve hava kirliligini azaltarak
sehirsel direngliligi artirir (Banica vd, 2020, s. 69). “Yesil direnglilik” kavrami, sehirsel
yesil alanlarin ydnetiimesinde, sehirlerdeki sosyal uyumu ve uyum saglama
kapasitesini artirabilecek topluluk katiliminin dnemini vurgulamaktadir. Sehirsel
direngliligin hedeflerine ulagsmak i¢in olmazsa olmaz olan yesil altyapinin basarili bir
sekilde uygulanmasi icin etkili yonetisim ve toplum katilimi hayati 6neme sahiptir
(Applegate ve Tilt, 2023, s.6).

3.3.1. Direngli Sehirlerle ilgili lyi Uygulama Ornekleri

Direncli sehirlerle ilgili dinyanin gesitli alanlarindan érnekler verilebilir. Ozellikle
yesil alanlar bakimindan diinya sehirleri arasinda buyuk farklar da dikkati gekmektedir
Bazi sehirlerdeki yesil alan miktari %60’ agarken istanbul gibi bazi Agsagida konuyla

ilgili bazi sehirlerin durumu hakkinda bilgi verilmigtir.
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Sekil 3.1:sehirlerinden bazilarinda yesil alan miktarlari (Url-7: 2025).
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Rotterdam, Hollanda: Yenilik¢i sel yonetimi stratejileri ve yesil altyapi
girisimleriyle taninir ve afetlere hazirlik ve midahaleyi gelistirmek icin paydas is
birligini vurgulayan Collective Engagement Urban Resilience Framework olarak
tanimlanan bir program uygulanmaktadir (Esteban vd., 2020, s.3). Savunmasiz delta
sehirlerinden biri olan Rotterdam, Ren ve Maas nehirlerinin deltasinda yer almaktadir.
Nieuwe Waterweg araciligiyla sehrin denize agik baglantilari vardir ve gelgitlerden
etkilenir. Rotterdam, sel ve sicak hava dalgalarini 6nlemek icin yesil alanlarin ekolojik
acidan ne kadar 6nemli oldugunun farkina varmis bir kenttir. Su ydnetimi
teknolojisinin bir pargasi olarak yesil acik alanlarin uygulanmasi konusunda 6zel bir
kaygisi bulunmaktadir. Sehir, yagmur suyunu distligu yerde yakalayip depolamak ve
drenajini geciktirmek igin, yesil catilar ve cepheler, daha az kaldirrm ve kamusal
sokaklarda ve mahallelerde daha fazla bitki ortisu, su meydanlari ve altyapinin bir
parcasl olarak sizma bolgeleri gibi Onlemler alarak sehrin ‘slinger iglevi’'ni
guglendirmistir. Sehrin bu yesil-mavi adaptasyonu, sehri hem iklime direngli hale
getirmek hem de sehri daha cekici ve yasanacak hale getirmek bakimindan onemli
kabul edilmektedir (Aboutaleb ve Huffelen, 2013, s.8). Rotterdam halkinin bahgelerini
daha yesil hale getirmeye tesvik edildigi “Kaldirimlar disari, Bitkiler iceri- Paving out,
Plants in” adli “Yesil Takim” girisimidir (Aboutaleb ve Huffelen, 2013, s.81). Bu
projeler yalnizca sel risklerini azaltmakla kalmiyor, ayni zamanda kamusal alanlari
iyilestirerek, bunlari bodlge sakinleri ve ziyaretciler icin ¢ekici hale getiriyor.
Suardurdlebilirlik, Rotterdam'in sehirsel gelisiminde temel bir ilkedir ve kaliteli yagam
kosullarini destekleyen gelecege yonelik alanlar yaratmaya odaklanmaktadir (Spaans
ve Waterhout, 2017).

Medellin, Colombia: Kolombiya'nin Medellin sehrindeki sehirsel arazi kullanim
kaliplari ise, hareketlilik, toplumsal esitlik ve ¢evresel sirdurilebilirligin karmasik bir
etkilesimini yansitir. Sehrin yenilik¢i sehirsel planlama stratejileri, 6zellikle teleferik
gibi toplu tasima sistemlerinin entegrasyonu, baglantiyi gelistirmeyi ve mekansal
esitsizlikleri ele almayr amaclamigtir (Levy ve Davila, 2017, s.16). Sehir, ana ulasim
hatlari ve su yollari boyunca dogal agagc turlerini, ¢alilari ve cigekleri dikerek yesil
koridorlardan olusan bir ag olusturmustur. Bu koridorlar, oldukca fazla isleve sahiptir
(WWF INTERNATIONAL, 2021, s.10):
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Kopenhag- Iklim Odakli Yesil Planlama: Yesil altyapi ve iklim uyumunun bir
modeli olan Kopenhag, ¢cogunlukla kapsamli yesil altyapi stratejisi nedeniyle, direngli
bir sehrin énde gelen bir 6rnedi olarak kabul edilir. Kopenhag'daki yesil alanlar
yalnizca estetik ve eglence amacl degil, ayni zamanda sehrin iklim uyum stratejisinin
kritik bilesenleri olarak tasarlanmistir. Sehrin yesil ¢atilari, parklari ve su yollari,
yagmur suyunu yonetmek, is1yl azaltmak ve biyolojik ¢esitliligi tesvik etmek i¢in sehir
planlamasina entegre edilmistir (Xu vd., 2021, s.2). Ornegin Kopenhag'in “Cloudburst
Yénetim Plani “yodun yagislarin etkilerini azaltmak ve su baskinlarini énlemek igin
gecirgen yuzeyler ve yagmur bahgeleri gibi yesil altyapiyr kullanmaktadir (Xu vd.,
2021, s.5). Sehrin genis park ve yesil koridor agi, sehirsel hareketliligi artirir ve
sakinlere dogaya erisim saglar. Kopenhag ayrica yesil alanlarin erisilebilirligini
iyilestirmeye odaklanmis ve bunlarin sehir genelinde esit bir sekilde dagitiimasini
saglamistir (Ashinze vd., 2024. s, 931). Erisilebilir ve iyi tasarlanmis yesil altyapi,
sehirsel alanlardaki ¢evresel adalet endiselerini gidererek cevresel faydalarin adil
dagilimina katkida bulunmaktadir. Sehrin yesil alana olan baglihdi, karbon
emisyonlarini azaltmaya yonelik iddiali hedeflerinde de yansitilmakta; yesil alanlar
hem karbon emici hem de sudrduarulebilirlik girisimlerine toplumsal katihm alanlari
olarak hizmet etmektedir (Ashinzevd., 2024. S, 930).

New York city: Cok sayida gevresel ve sosyal sorunla kargi karsiya olan kuresel
bir metropol olan New York City’nin, yesil alanlari direnglilik stratejilerine giderek daha
fazla dahil ettigi gértilmektedir. Sehrin en dikkat gekici girisimlerinden biri, parklara,
yesil ¢atilara ve kiyi alanlarinin canlandiriimasina énemli yatirimlar iceren “PlaNYC”
surdurulebilirlik planidir (Meerow, 2020, s.11). Central Park, Prospect Park ve High
Line gibi New York'taki yesil alanlar hem biyolojik ¢esitlilik hem de burada yasayan
insanlar i¢cin dnemli siginaklar olarak hizmet etmektedir ve sehirsel i1si adalarinin
etkilerini de azaltmaya yardimci olmaktadir (Whillas, 2021. s.18). New York'un yesil
altyapiya odaklanmasi, yesil ¢atilar ve gecirgen kaldirimlar araciliiyla yagmur suyu
yonetimini iyilestirme girisimlerinin yani sira, taskinlara ve firtina dalgalarina karsi
koruma saglamak igin kiyr sulak alanlarinin restorasyonunu igcermektedir. Bu
Onlemler, sehrin deniz seviyesinin yukselmesi ve asiri hava olaylar gibi iklim
degisikligi etkilerine kargi direngliligini artirmay! amaclamaktadir (Whillas, 2021, s.8).

Ayrica, New York sakinlerini bu alanlarin bakimi ve yénetimine giderek daha fazla
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dahil etmekte ve boylece toplum temelli cevresel yoneticiligin tesvikini de saglayarak

ve sosyal direncliligini arttirmaktadir (Whillas, 2021, s. 129).

Singapur: Doga Icinde Bir Sehir: Onceki bélimlerde de belirttigimiz gibi,
Singapur dogayi sehirsel tasariminin her yéniine entegre eden bir sehrin iddial bir
ornegidir. Sehrin “Bahgedeki Sehir” vizyonu, oldukc¢a sehirlesen ortaminda parklar,
bahgeler ve sehir ormanlari da dahil olmak Uzere vyesil alanlarin gelisimini
yonlendirmistir. Singapur'un yesgil alanlari, rekreasyon alanlari saglamaktan gehirsel
IsI adasi etkisini azaltmaya ve biyolojik cesitliligi artirmaya kadar cesitli islevilere
hizmet eder (Tan, 2013, s.25). Sehrin yesil duvarlar ve gokylzu bahgeleri gibi dikey
yesillikleri stratejik olarak kullanmasi, surdurulebilirlik ve direnclilige olan baglihgini
daha da vurgulamaktadir (Tan vd., 2013, s.24). Yesil duvarlar ve yesil ¢atilar doga

temelli ve gcevre dostu bina tasarimina entegre edilmistir (Sekil 3.2).

Birlikte konumlandirilmis
giines panellerive

'Y .
Cati kati agik hava M
@ . Cati kati kentsel tarimi
Rekreasyon alanlari
B Yesil duvarlar
Ortak Saksi Kutularn .
- ® ° . :
| ‘ Genis yesil gatilar
) At . °
Ortak pavilionlar .. “ \ A a X .
L] ' s Ortak gati bahgeleri
& . ' @
. L} r
Peyzaj Glverteleri ' : ‘
] . -
. .
Kapali ortak zemin bahgeleri ,. s

Peyzajdegistirme alani-yesillik

Peyzajdegistirme alani - Ortak alan

Sekil 3.2: Singapur'da bina tasarimina yesil duvarlarinve yesil ¢catilarin
entegrasyonu (Tan, 2020, S.13)

Singapur’un yesil alanlari su yonetiminde de hayati bir rol oynar. Sehir, yagmur
bahgeleri ve su tutma havuzlari gibi birbiri ile uyumlu yesil altyapilarin kullanimiyla
yagmur suyu yonetimine yenilik¢i bir yaklagim geligtirmis, bu altyapilar su akisini
yonetmeye ve tagkin riskini azaltmaya yardimci olmustur (Tan ve digerleri, 2013,

s.31). Ayrica Singapur hem gevresel hem de sosyal surdurilebilirligi destekleyen bir
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sekilde dogayi sehirsel gelisimle harmanlayarak sehrin genel iklim direngliligine

katkida bulunan ekolojik olarak ¢esitli kamusal alanlar yaratmada éncl olmustur.

Tokyo'da Yerel Uygulamalar: Dinyanin en kalabalik sehirlerinden biri olan
Tokyo, eski planlamayi asirlik gevre bilgisiyle harmanlayan yesil alan yénetiminde bir
gecis yapmistir. Satoyama (yerel topluluklarin geleneksel olarak tarim, yakacak odun
ve biyolojik gesitlilik icin yonettigi dag eteklerindeki ikincil orman, piring tarlalari ve
gayirlardan olusan cografi goérinimler) ve Satoumi (Deniz yosunu su Urunleri
yetistiriciligi ve kiyi balik¢iligr gibi geleneksel gegim kaynaklarinin ekolojik dengeyi ve

surdurulebilir kaynaklari destekledigi kiyi bolgeleri), insanlarin ve doganin uzun vadeli

surdurdlebilir uyumlu bir arada yasamasina dayanan eski arazi kullanim fikirleridir
(Elmqvist vd., 2013, s. 94; Sekil 3.3).

Sekil 3.3: Noto yarimadasinda Satoyama ve Satoumi (Url-8:2025)

Noto yarimadasi, geleneksel sebze ve piring gesitleri igin hem yerel hem de
bdlgesel olarak dnemlidir. Bu yarimadada, tarim alanlari yiukseklere kadar yayilirken
orman faaliyetleri de daglara ve kiyilar da denizcilik faaliyetlerine ayriimistir. Bu
Ozelliklerle Noto yarimadasi geleneksel kirsal Japonya’nin bir mikrokozmosu olarak
da belirtilir. Balikgilik, tarim ve ormancilik gibi faaliyetlere yénelik bitlinsel yaklagimlar
geleneksel olarak uygulanmakta ve birlikte yasamaya devam etmektedir. Volkanik
kiyilarda yesil bir koridor olusturan genis vadiler ve tarim alanlariyla yarimada,
satoyama (karasal-sulamali peyzaj ekosistemleri) ve satoumi (deniz-kiyi
ekosistemleri) olarak adlandirilan sosyo-ekolojik sistemlerin bir mozaigi ile dikkati
cekmektedir (Url-8:2025)
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Japonya'nin kentsel genislemesi ve kirsaldan kente gbé¢, bu manzaralarin
bozulmasina yol agtmigstir. Kentsel yayllmaya ragmen Tokyo, eski uygulamalari yeni
sehir manzarasina dahil etmistir. Bu kavramlarin kentsel planlamada benimsenmesi,
kiltirel, tedarik edici ve duzenleyici ekosistem hizmetlerini iyilestirebilir ve hem

insanlara hem de dogaya fayda saglayabilir.

Melbourne, Australia: Melbourne'in Kentsel Orman Stratejisi, 2040 yilina kadar
metropol alani genelinde %40 agac drtliisiine ulagsma gibi iddiali bir hedef belirlimekte
ve bu hedefi desteklemek igin 5 ila 8 milyon agag dikmeyi planlamaktadir (UFS, 2012,
s.7). Bu strateji, kentsel biyogesitliligi artirmayi, ekosistem hizmetlerini iyilegtirmeyi ve

kentsel 1s1 adasi etkisini azaltmayi amaclamaktadir.

Melbourne, kentsel biyogesitliligi ve yasanabilirligi artirmak igin yesil duvarlar ve
cepheler gibi dikey yesillendirme tekniklerini aktif olarak entegre etmektedir.
Melbourne Sehri'nin "Yesil Buylyen Rehberi" (2014), bina sahipleri ve daha genis
topluluk icin uzun vadeli faydalar saglamayl amaglayan yesil ¢atilar, duvarlar ve
cephelerin tasarimini, ingasini ve bakimini énermektedir. Melbourne'de 50'den fazla
yesil duvar, 100'den fazla yesil cati ve yuzlerce yesil cephenin oldugu tahmin
edilimektedir (Victorian Department of Environment and Primary Industries, 2014,
s.3).

3.3.2. Direngli Sehirlerdeki Yesil Alanlarin Karsilastiriimasi

Yukarida yer alan tim sehirler yesil alanlari kent yénetim birimlerine bagarili bir
sekilde entegre edilmis olsa da secgenekleri arasinda dikkat c¢ekici ayrintilar
bulunmaktadir. Bu sehirler farkli mekansal &zellikleri sahiptir. Etkisi altinda

bulunduklari iklim tipleri farklidir. Yesil alanlar da 6zellikleri, foknksiyonlari agisindan

farklilik gosterir. Yesil Altyapr Tasarimi: Kopenhag, Singapur ve Medellin gibi
sehirlerin glglUbir sekilde yesil altyapiya yonelmeleri s6z konusudur. Bu sehirler,
Ozellikle yagmursuyu yonetimi, sehirsel 1si adalarinin azaltilmasi ve biyolojik
cesitliligin korunmasiigin yesil catilar ve gegirgen ylzeyler gibi dogal ¢ézimleri
birlestirmektedir. Rotterdam ve New York ise bu tur teknolojilere yatirirm yaparken,

kablolu olarakmevcut parklara, kiyi bdlgeleri ve kamusal alanlara yénelmislerdir.

Yesil Altyapi Tasarimi: Kopenhag, Singapur ve Medellin gibi sehirlerin glglu bir

sekilde yesil altyapiya yonelmeleri s6z konusudur. Bu sehirler, 6zellikle yagmur suyu
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yonetimi, sehirsel 1s1 adalarinin azaltilmasi ve biyolojik ¢esitliligin korunmasi icin yesil
catilar ve gecirgen yuzeyler gibi dogal ¢ézimleri birlestirmektedir. Rotterdam ve New
York ise bu tur teknolojilere yatirnm yaparken, kablolu olarak mevcut parklara, kiyi

bélgeleri ve kamusal alanlara yonelmislerdir.

Melbourne, benzer sekilde yesil altyapiyr bir ara¢ olarak kullanmakta ve
“Kentsel Orman Stratejisi” cergevesinde 2040 yilina kadar sehir genelinde %40 adac
ortusune ulasmayi hedeflemektedir. Bu hedef yesil sinirlar, yesil duvarlar ve dikey
bahceler gibi uygulamalar planlamaya entegre edilmistir. Bu yaklasimla, Kopenhag

ve Singapur'un dogasliyla entegre, yogun yesillendirme modeline olduk¢a yakindir.

Ote yandan Tokyo, geleneksel Japon peyzaji olan Satoyama (dag eteklerindeki
tarim ve orman mozaikleri) ve Satoumi (kiyi ekosistemleriyle uyumlu deniz yasami)
kavramlarini modern sehirlesmeyle birlegtirerek, yesil alan tasariminda kulturel
mirasla ekolojik planlamayi buatinlestirmistir. Tokyo'nun bu yaklagsimi, Medellin'in
sosyal artigini gelistirme hedefiyle surdartlebilirligi harmanladigi modelle benzerlik

gOsteriyor.

Tablo 3.1: Direncli sehirlerdeki yesil alanlarin kargilastirmali Analiz Tablosu

Sehir / Uygulama Fonksiyon Yaklagim Saglanan Etki
Singapur Biyofilik mimari, su Yiksek yogunlukta dikey Hava kalitesi, sicakhigin
yonetimi bahgeler dismesi, biyogesitliligin
artmasi
Kopenhag iklim adaptasyonu, kiiltiirel | Yesil-mavi altyapi & halk Sel riskinin azalmasi, sosyal
cesitlilik katilimi birligin artmasi
New York Kamusal yasam, altyapi Lineer yesil alan Ekonomik canlanma, isi
rehabilitasyonu dénugumi adasinin azaltiimasi
Medellin Toplumsal entegrasyon, Park doniisimi ve Ekoloji & sosyal faydalar
biyolojik cesitlilik koridorlar birlikte
Rotterdam iklim esnekligi, su yonetimi | Doga temelli altyapi Tagkin 6nleme ve iklim
adaptasyonu
Tokyo Kultirel peyzaj korumasi, Satoyama & Satoumi Ekolojik denge, kultirel
ekosistem hizmetleri entegrasyonu, geleneksel mirasin korunmasi, gevresel
bilgiyle planlama surdurulebilirlik
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Melbourne Kentsel 1s1 adasi azaltimi, Kentsel Orman Stratejisi, Agag ortusu artigl, yasam
kentsel biyogesitlilik dikey yesillendirme ve kalitesi yukselmesi, iklim

yesil altyapi rehberi direngliligi

Yesil Alanlarin Islevselligi: Tim sehirler yesil alanlarin ¢ok islevli 6zelliklerine
onem verir. Kopenhag ve Rotterdam, o6zellikle su yonetimi ve iklim adaptasyonu
odakh mimariyi gelistirirken; Medellin ve New York gibi sehirlerde yesil koridorlar ve

parklar, biyolojik ¢esitliligin korunmasi ve toplumsal bulusma alanlari sunmaktadir.

Singapur'un yaklasimi hem dogal hem de yapili ¢evreyi entegre eden en
batinclil model olarak 6ne c¢ikarken, Melbourne’de biyocesitliligi tesvik eden
uygulamalar bu modelle értismektedir. Tokyo'nun yaklasimi ise, ekosistemin kulturel
degisimini iceren bir model sunarak iglevsellik acisindan daha yerel temellere

dayanmaktadir.

Erigilebilirlik ve Esgitlik. Kopenhag, Rotterdam, Medellin ve New York gibi
sehirler, yesil sehirlerin genelinde esit ve erigilebilir gelismeleri sunma cabasi
icindedir. Ancak New York, ozellikle bazi yerlerde yesil alanlarinin serbestligi
konusunda yapisal esitsizliklerle karsi kargiya kaliyor. Singapur, kiigcik yluzélgimu ve
etkili planlama sayesinde esit cografi kolaylastiriciliga sahip olup, bazi yogun nifuslu

mahallelerde erisim sinirli kalabilmektedir.

Melbourne, genis kapsaml bdlimlerle erigilebilirlik konusunda gugli adimlar
atmakta ve genel fayda odakl uygulamalar sunmaktadir. Tokyo ise, geleneksel bilgi
sistemlerini kenti entegre ederek, kultirel erisilebilirlik ve ekolojik egitim gibi boyutlara

sahip olmakta; bu da onu diger sehirlerden farklilagstirmaktadir.

Sonug olarak Kopenhag ve Rotterdam gibi bazi sehirlerde 6zellikle sel ve tagkin
gibi risklerin dnlenmesiyle ilgili, Singapur gibi sehirlerde ise Biyogesitlilik ve sehir
icindeki orman alanlarinin ¢cogaltilmasiyla ilgili ciddi bagarilarin elde edildigi dikkati

¢ekmektedir.
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DORDUNCU BOLUM

TURKIYE SEHIRLERINDE SEHIR iCi ARAZI
KULLANIMINDA YESIL ALANLARIN DURUMU VE
DIRENCLIi SEHIR KAVRAMI BAGLAMINDA
DEGERLENDIRILMESI

Sehirsel alanlarda hizla artan nifus, yogun yapilasma ve dogal kaynaklarin asiri
kullanimi, sehirlerin surdurdlebilirligini ve yasanabilirligini tehdit eden o6nemli
sorunlardan biridir. Bu baglamda, sehir i¢i yesil alanlar hem ekolojik dengeyi koruma
hem de sosyal ve psikolojik ihtiyaclari karsilama acisindan kritik bir role sahiptir.
Ancak Turkiye’deki bircok sehirde yesil alanlarin miktari ve dagilimi, planlama
ilkeleriyle uyumsuzluk gosterebilmekte ve direncli sehir hedefleriyle gelisen sonuclar

dogurabilmektedir.

Onceki bolimde de bahsettigimiz gibi direngli sehir kavrami, sehirlerin cevresel,
sosyal ve ekonomik soklara karsi direngli ve uyumlu hale gelmesini ifade eder. Bu
kavramin temel bilesenlerinden biri, doga temelli ¢ézlimlerin sehirsel planlamaya

entegre edilmesi ve yesil altyapinin glglendiriimesidir.

Parklar, ormanlar, yesil c¢atilar ve kiyl tamponlari gibi yesil altyapi, bu
direngliligin temelini olusturur. Hava temizleme, sicaklik diizenlemesi, su yénetimi ve
ruh saghgi yararlari da dahil olmak Gzere kritik ekosistem hizmetleri saglar ve afetlere

karsi direngliligi artirir.

Bu bdlimde Turkiye sehirlerinde sehir ici yesil alanlarin planlamasi ile direncli
sehirlerin olusturulmasi arasindaki iliski ele alinmakta, doga temelli ¢ézimlerin afet

riski yonetimi ve ekolojik surdurilebilirlik agisindan roll vurgulanmaktadir.

4.1. Turkiye'deki Durumun Degerlendirilmesi

llgar (2016, s. 304), Turkiye’'deki sehirlerde kisi basina disen aktif acik-yesil

alan miktarinin 10 metrekarenin altinda oldugunu ve bunun yetersiz rekreasyon
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alanlarina isaret ettigini vurgulamaktadir. Bu durum, sehrin direngliligini olumsuz
etkileyerek, daha saglkl ve surdirilebilir kent yasami icin gelismis planlama ve
ydnetim stratejilerine olan ihtiyaci ortaya koymaktadir. Ornegin, Tirkiye’nin en blyik
metropolii olan istanbul, yogun imar uygulamalari ve yapilasmaya oncelik veriimesi

nedeniyle dnemli bir yesil alan acidi ile karsi karsiyadir (Balaban, 2012, s. 32).

istanbul, Tirkiye topraklarinin yalnizca %71’ini kaplamasina ragmen, lke
nufusunun altida birinden fazlasina ev sahipligi yapmaktadir. Son 60 yilda, sehrin
ndfusu bir milyondan on u¢ milyona yukselirken, sehirsel alandaki yegil alan miktar
da ciddi oranda azalmistir. Samsunlu ve arkadaslarinin (2014, s. 713) calismasina
gére, yesil alanlar 27.325 hektardan 8.908 hektara %67 oraninda azalmis, buna
karsilik yerlesim alanlari ise 3.417 hektardan 22.178 hektara bes katin Uzerinde
artmistir. Aksoy (2010, s. 114), istanbul’un Zeytinburnu ilgesinde yesil alanlarin boyut,
dagilim ve kalite acisindan yetersizligine dikkat cekerek, bu durumun etkili afet
miidahalesini engelledigini belirtmistir. Ozellikle deprem ve diger acil durumlara karsi
direngliligi artirmak icin ¢ok islevli, erisilebilir ve iyi planlanmis acik alanlara ihtiyag

olduguna vurgu yapmaktadir.

Benzer sekilde, Antalya ve istanbul gibi biyiik sehirlerde kisi basina diisen aktif
yesil alan miktarinin 3-6 m? arasinda oldugu tespit edilmistir. Ornegin, 2018 verilerine
gore Antalya Buyuksehir Belediyesi'nde kisi basina dusen yesil alan 4,4 m? iken,
istanbul’da bu oran 5,98 m? olarak raporlanmistir (Gl vd., 2020, s. 1291). Bu dusik
oranlar, hizli yapilasma, imar planlarinin etkin uygulanmamasi ve arsa spekulasyonu
gibi faktorlerle iligkilendiriimektedir (Gul vd., 2020, s. 1283; Sekil 4.1).

Sekil 4.1: Kentsel yogunluk icinde uzun sure kullaniimadan kalan bos
yesil alan: Haziran, 2025. Sahrayicedid /Istanbul (Foto M. Avci).
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Onur (2019, s. 168), istanbul'daki sehirsel yenileme projelerinin sosyo-
ekonomik ayrismaya yol agmasinin yani sira yesil alanlarin kaybini da beraberinde
getirdigini belirtmekte ve bunun sehir direngliliginde eksikliklere isaret ettigini
vurgulamaktadir. Bu baglamda, etkili yesil koridor planlamasinin Turkiye’deki
sehirlerde sehirsel direncliligi artirmak ve sel risklerini azaltmak acisindan kritik

O6neme sahip oldugu ifade edilmektedir.

Unsal ve arkadaslari (2023), istanbul’da kara ylizey sicakli§inin sosyoekonomik
ve cevresel faktorlerle iligkisini G¢ farkl regresyon modeli ile incelemiglerdir. Sonuglar,
hizli kentlesmenin yasandidi, disik sosyoekonomik dizeye sahip ve yodun nifuslu
bdlgelerde kara ylzey sicakliklarinin daha ylksek oldugunu ortaya koymustur.
Ayrica, Bitki Ortiisii Endeksi (NDVI) ile kara ylizey sicakhg arasinda glcli negatif
korelasyon bulunmus; bu durum, bitki 6rtistndeki artisin kara ylzey sicakliklarini

distirmede 6nemli oldugunu gostermistir (Sekil 4.2).

istanbul'da yesil alani en az olan ilge belli oldu... Havadan
kaydedilen gériintiilerde dikkat ceken manzara

Gincefieme Tarini: Temmuz 17, 2025 10:50

Istanbul'da 2 yil siiren arastirmanin sonucunda "istanbul Yesil Kent indeksi" verilerine
gdre sehrin kisi basina diisen yesil alani en az olan ve Ekolojik durumu en kéti ilgesi
Giingéren oldu. iigenin cekilen goriintiisii ise verilerin dog g gdzler
oniine serdi.

Sekil 4.2: istanbul iginde de yesil alan bakimindan énemli farkliliklar s6z konusudur.
Bu durum cesitli aragtirmalarla da ortaya konmustur. Yesil alandan yoksun
kesimlerde sehir i1s1 adasi etkisi daha da artmaktadir (Url-9:2025).

Yeni yapilan galigmalardan birisinde Bayraktar vd. istanbulun yaklagik 40 vyillik
degdisimini ortaya koymuslardir. Bu calismada &zellikle tarim alanlarindaki kigllme buna
karsilik yerlesim sahalarindaki genisleme ¢ok belirgindir (Sekil 4.3). Bu degisimler dzellikle
istanbul’un glineyinde gok daha etkili olmustur (Bayraktar vd. 2024, s. 9; Sekil 4.4).
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Sekil 4.3: istanbul’da 1984-2022 arasinda arazi kullanimindaki degisim (Bayraktar
vd. 2024. s. 8).
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B Forest degradation from semi-natural to anthropogenic
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Sekil 4.4: istanbul’da 1984-2022 arasinda arazi kullanimindaki degisim ve bozulma
(Bayraktar vd. 2024. s. 8).

Ankara’nin Kecioren ilgesinde kisi basina disen ortalama acgik yesil alan
miktarinin 10 m? olan ulusal standartlarin altinda kalarak sadece 5,2 m? oldugu tespit
edilmistir (Karabacak ve Keloglu, 2020, s. 776). Benzer sekilde, Adiglizel ve Dogan
(2020, s. 95) Adana Cukurova ilgcesindeki on mahallede yaptiklari arastirmada,
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mahallelerin dokuzunda aktif yesil alanlarin yetersiz dagilimi oldugunu ve kisi basina
disen yesil alan miktarinin Cevre Bakanligi tarafindan onerilen 10 m?#/Kkisi kriterinin
oldukga altinda kaldigini ortaya koymuslardir. Kara (2021, s. 45) Nazilli (Aydin)
kentinde gerceklestirdigi calismada, 19 mahallede bulunan 51 parki incelemis ve
mahalleler arasinda acik yesil alanlarin sayisal, mekansal ve kisi basina disen alan
blyUklGgh agisindan dengesizlikler oldugunu tespit etmistir. Sehirlesmeye bagh
olarak azalan yesil alanlarin ekolojik ve sosyal faydalari tehdit ettigi, bu nedenle
sehirsel direnclilik ve yasanabilirligi artirmak icin dengeli dagitim ve artirimis yesil

alanlarin gerekliligi vurgulanmigtir.

Dursun ve arkadaslari (2020, s. 1291), Trabzon’daki mevcut sehirlesme
pratiklerini direnclilik badlaminda degerlendirmistir. Arastirma, sehirde kisi basina
dusen yesil alan miktarinin standartlarin altinda oldugunu ve acik yesil alanlarin
parcalanmig yapida bulundugunu ortaya koyarak ekolojik direncliligin yetersiz
oldugunu gdstermektedir. Bu durum, ¢evresel zorluklara uyum saglamak ve sehirsel
direncliligi artirmak amaciyla yesil alanlarin gelistirimesi i¢in sehirsel planlamada

iyilestirmelere duyulan ihtiyaci agikga ortaya koymaktadir.

Derse ve Alphan (2024, s. 242) ise Silifke'de yaptiklari degerlendirmede, 2050
yilina kadar sirasiyla 1.029.230 m? ve 248.150 m? yesil alan ihtiyaci 6ngérmus,
beklenen nifus artisi g6z énunde bulundurularak direngli sehirler yaratmak adina

sehir planlamasinda yesil alanlarin 6nemini vurgulamiglardir.

Asagidaki Tablo 5.1, Turkiye’'de farkl sehirlerdeki yesil alanlarin sehirsel yuzey
kaplamasi ve kisi basina disen kamuya acgik yesil alan miktarini gostermektedir.
Tabloya goére, yalnizca Amasra, Avanos, Golcik ve Mudanya sehirleri, kisi basina
diisen acik yesil alan miktar agisindan Diinya Saglik Orguti’'niin asgari standartlarini

karsilamaktadir. Diger sehirler ise bu standartlarin oldukga gerisinde kalmaktadir.

Tuarkiye’de sehirlerdeki yesil alanlarin genel durumu yetersizdir; gogunlukla kisi
basina disen 10 m?lik ulusal ve uluslararasi standartlarin altinda kalmaktadir. Bu
durum, planlamalarda tipolojik siniflandirma ve standartlarin eksikligiyle birlesince,
iklim degisikligi baglaminda surddrulebilir ve yasanabilir sehirler igin gerekli olan
sehirsel ekosistemlerin direnglilik gabalarini olumsuz etkilemektedir (Gl vd., 2024, s.
1309).
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Mukherjee ve Takara (2018, s. 854), Turkiye'nin de icinde bulundugu
gelismekte olan Ulkelerde, sehirsel yesil alanlarin sinirli olmasinin temel sebeplerinin
sehir alanlarinin azalmasi ve butlnlesik stratejilerin eksikligi oldugunu belirtmis; bu
durumun, yesil alanlarin sehirsel risklere karsi bir direnglilik araci olarak potansiyelini
engelledigini vurgulamistir.

Tablo 4.1: Turkiye'de Bazi Sehirlerdeki Yesil Alanlarin Sehirsel Yizey Kaplamasi
ve Kisi Basina Kamuya Aclk Yesil Alan (m?) gostermektedir (ligar, 2016, s.309)

Total surface
Size of the coverage of the G
» s reen area
B Surfa?c green areas | green areas within that are open
MUNICIPALITIES Areain that are the city / total 4
km? open to | surface area of the to pubjic p:‘r
public (m?) city (%) pcrscorllo(m )
(C9) €19
METROPOLITAN MUNICIPALITY
Burdur Mctropolitan Municipality 6887 1675682.64 0.02 9.99
Denizli Mctropolitan Municipality 11861 6400000 0.05 6.54
Ondu Metropolitun Municipality 5952 352000 0.01 0.49
PROVINCIAL MUNICIPALITY
Ispurta Municipolity 8913 1686097 0.02 4.03
Yalova Municipality 847 505752 0.06 2.23
Kiryohir Municipality 6570 294094 0.00 2.19
COUNTY MUNICIPALITY
Avanos Municipolity / Nevsehir 1045 1184630 0.11 34.97
Mudanya Municipality / Bursa 346 2660000 0.77 33.09
Golek Municipality / Kocoeli 226 2450000 1.08 16.42
Amuasra Municipality / Bartin 115 193143.27 0.17 12.56
Alunova Municipality / Yalova 847 239267 0.03 9.83
Bandirma Municipality / Balikesir 690 603733 0.09 4.22
Toroslar Municipality / Mersin 1072.45 1000000 0.09 NS00
Kurytynka Municipality / lzmir 102.4 1134803 1.11 1348
Mecziti Municipality / Mersin 416.5 349352 0.08 2.12
Cankaya Municipality / Ankara 1157 1100000 0.10 1.20
Osmangazi Municipality / Bursa 1703.7 768372 0.05 1.03
Abana Municipality / Kastamonu 33 4000 0.01 0.96

Buna ek olarak, Turkiye sehirlerinde yesil alanlarin dagilimi genellikle esitsizdir.
Cevresel agidan daha elverigli veya yuksek gelirli mahalleler, gogunlukla sehir ici ya
da dusuk gelirli bolgelere kiyasla yesil alanlara daha fazla erisim saglamaktadir. Bu
mekansal esitsizlik, sosyal adaletsizligi derinlestirirken, sehirsel direngliligi de
zayiflatmaktadir. Susan ve arkadaglari (2021, s. 1471) Turkiye'deki sehirsel alanlar
degerlendirerek, yesil alan erigilebilirligi ve surdurulebilir yogunluk dengesi
konularindaki sorunlara dikkat ¢cekmis; mevzuat eksikliklerinin yesil alanlarin sehir
planlamasindaki direncliligini olumsuz etkiledigini belirtmistir.
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Gul ve arkadaslarn (2024, s. 49), Isparta’da yaptiklari calismada sehirsel yesil
alanlarin dagilimi, buydklugu ve erigilebilirliginde 6nemli esitsizlikler oldugunu ortaya
koymus, sosyal refahi artirmak ve sehirsel direncgliligi desteklemek amaciyla

iyilestiriimis planlama ve yénetim politikalarina ihtiya¢ oldugunu vurgulamistir.

Tarker vd. (2024, s.1) yaptiklan arastirmada, Usak sehrindeki sehirsel yesil
alanlari degerlendirerek, bunlarin afet sonrasi gecici barinak potansiyelini
vurgulamaktadir. 240 parki uygunluk seviyelerine gore kategorize ederek, sehirsel

direngliligi ve afet hazirligini artirmada yesil alanlarin éneminin altini ¢izmektedir.

Sahin vd. (2023, s. 376) ise Ankara’nin gineydogusunda sehirsel agik ve yesil
alanlari incelemis; mahalle park alanlarinin yalnizca %17,7’sinin standartlara uygun
oldugunu belirlemis, erisim sorunlarini ve direngli sehir planlamasinda yesil altyapinin

iyilestiriimesi gerekliligini ortaya koymustur.

Yesil alanlarin niteligi, niceligi kadar kritik bir Sneme sahiptir. Yetersiz mekansal
baglantilar, erisim zorluklari ve islevsiz tasarimlar mevcut yesil alanlarin etkinligini
sinirlandirmaktadir. Direncli sehir hedefi dogrultusunda, yesil alanlarin planlanmasi
batuncul, katihmci ve sistematik bir yaklasimla ele alinmalidir (Kabisch vd., 2016, s.
30).

Turkiye'de sehirsel yesil alanlara iligkin yasal dizenlemeler, etkili planlama ve
yonetim icin gerekli kapsamli gergeveden yoksundur (Gul vd., 2020, s. 1284). Mevcut
mevzuat, yesil alan saglama gorevini yalnizca kigi bagina digsen minimum metrekare
Uzerinden ele almakta, ancak bu alanlarin sehir genelinde esit dagilimini zorunlu kilan
duzenlemeler bulunmamaktadir. Ayrica, sehir planlama ve tasarim sureclerinde yesil
alanlarin  batunlesik  sistemler halinde gelistiriimesini  desteklememektedir
(Ortacesme, 2005, s. 6).

Maddi kaynaklarin sinirliligi, direngli kent olusumunda énemli bir engel teskil
etmektedir. Bu nedenle, sehir parklarinin ve yegil alanlarin buytk cogunlugu buyuklik
ve kapsam agisindan yetersiz kalmaktadir. Ana planlar genellikle ekolojik koridorlarin,
dogal manzaralarin ve rekreasyonel vyesil alanlarin korunmasinda basarisiz
olmaktadir (Ortacesme, 2005, s. 6).

Buna ek olarak, imar yasalarindaki belirsizlikler ve gelisim planlarinda sik sik

yapilan degisiklikler, yesil alanlarin uzun vadeli korunmasini glglestirmektedir. Sehir
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doénusum projeleri, yuksek yogunluklu konut ve ticari alanlar lehine yesil alanlarin
kaldiriimasina yol agmakta; bu da ekolojik tampon bdlgelerin azalmasina ve sehirlerin
sogutma ile sel azaltma kapasitesinin sinirlanmasina neden olarak, paradoksal bir

bicimde direngliligi zayiflatmaktadir.

4.2. Turkiye'de Sehirsel Yesil Direncliligi Artirmaya
Yonelik Stratejiler

Sehirsel yesil alanlar direnglilik ve yasam kalitesi icin elzem olsa da mevcut
yetersizlikleri gelismis planlama ve yonetim stratejilerine olan ihtiyaci
vurgulamaktadir. Bu zorluklarin ele alinmasi, Turkiye'de sirdurilebilir sehirsel
ortamlarin tesvik edilmesi icin hayati d6nem tasimaktadir. Turkiye'de sehirsel yesil
direncliligi artirmak igin, uyum stratejileri, katimci yonetisim ve vyesil altyapi
planlamasini entegre eden ¢ok yonlu bir yaklagim gereklidir. Bu stratejiler, iklim
degisikliginin etkilerini azaltmayi, afet hazirhigini gelistirmeyi ve surdirilebilir sehirsel

kalkinmay! tesvik etmeyi amaclamaktadir.
4.2.1. Uyum Stratejileri

e Kurumsal Reformlar: Yesil alanlar igin yasal korumalarn guglendirmek ve

direnglilik élgiimlerini imar ve kalkinma kodlarina entegre etmek.

e Taskin Risk Yonetimi: Bursa'da goruldigu gibi, yesil alanlarin ve gecirgen
yuzeylerin artirilmasi, yesil c¢atilarin uygulanmasi ve dere yataklarinin
rehabilite edilmesi, tagkin riskine uyum saglamak icin hayati 6nem
tasimaktadir (Cildir ve Yilmaz, 2022, s.448).

o Afet Hazirhdi: Sehirsel yesil alanlarin gegici barinak olarak kullaniimasi,
Usak'ta parklarin bu amag igin uygunlugunu degerlendirmek amaciyla GIS
teknolojisinin kullanildigi gibi afet yonetimini iyilestirebilir. (TUrker vd., 2024,
s.1).

4.2.2. Katilimci Yonetim

e Disiplinlerarasi ve Asagidan Yukariya Yaklasimlar: Sehirsel direngliligi
guglendirmek, yerel topluluklarin karar alma sureglerine dahil edilmesini

gerektirir. Bu yaklasim, surdurulebilir ¢ozUmler igcin yerel Dbilgiyi
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degerlendirerek sahiplenmeyi ve gugclendirmeyi tesvik eder (Ozdamar ve
Onay, 2024, s. 3).

isbirlik¢i Sehirsel Planlama: Coklu bakis agilarini bir araya getirmek ve uzun
vadeli egitim ve vatandaslik bilincini tesvik etmek, karmasik sehirsel sorunlari
etkili bir sekilde ele alarak sehirsel direncliligi surdirebilir. (Ozdamar ve Onay,
2024, s.1). Kapsayicihgi ve yerel uygunlugu saglamak icin topluluklari yesil

alan planlamasina dahil edilmelidir.

4.2.3. Yesil Altyapi Planlamasi

Mekansal Planlama ve Degerlendirme: Edremit'te uygulanan Yesil Altyapi
Mekansal Planlama ydntemi, dogal ve kentsel alanlar ekolojik koridorlarla
birbirine baglayarak surdirilebilir ve dogayla uyumlu bir kentsel geligimi
hedeflemektedir. Bu yaklasim, ekosistem hizmetlerinin korunmasini
saglarken, kentsel direngliligin artirilmasi igin yesil altyapinin haritalanmasi ve

mekansal olarak degerlendiriimesinin 6nemini vurgular (Mert, 2021, s. 19).

Ekosistem Tabanh Yaklasimlar: Planlamada vyesil koridorlari, sehir

ormanlarini ve gegirgen yuzeyleri vurgulamak.

Yerel Ozellikler ve Degerler: Sehirsel politikalar, direnglilik icin tek bir ¢dzim
olmadidi icin yerel kosullara gore uyarlanmahdir. Bu yaklasim, stratejilerin

alakali ve etkili olmasini saglar (Mert, 2021, s.19).

Bu stratejiler, Turkiye’de sehirsel yesil direngliligi artirmak igin saglam bir

cerceve saglamakla birlikte, uygulamadaki zorluklar devam etmektedir. istanbul gibi
karmasik sosyo-ekonomik ve ¢evresel baskilarla karsi karsiya olan sehirlerin tarihi ve
mekénsal baglamlari, gegmis deneyimlerden ders alarak gelecegin zorluklarini
ongoren kapsamh ve c¢ok katmanh direncglilik stratejilerinin 6nemini daha da

artirmaktadir.

Kentlerde agik-yesil alanlarin yonetimi 5393 sayili Belediye Kanunu geregince

belediyelerin yetki ve sorumlulugundadir. Hassamancioglu'nun Tiirkiye'de Yerel
Yénetimlerin Kentsel Acik-Yegil Alan Yénetimi Stratejilerinin Degerlendiriimesi isimli
c¢alismasinda inceledigi 30 BuylUksehir belediyesinde kurumsal raporlarda yesil

alanlarin nitelikleri ve islevsellikleriyle degil yuzdlgumleriyle ilgili bilgilere yer verildigi
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dikkati gekmektedir. Bu raporlarda, planlardaki stratejilerin sehirlerdeki yesil alan
miktarini artirmaya yonelik faaliyetleri kapsadigi bunlarin da planlanan dénemde
yapilacak rekreasyon alanlari, bitkilendirme c¢alismalari ve yesil alanlarin bakim-
onarim faaliyetleriyle sinirh kaldigi gortlmektedir. Dolayisiyla calisma yerel
yonetimlerin acik-yesil alanlarin yalnizca rekreasyonel ve estetik islevlerine
odaklandigi, diger islevlerini goz ardi ettiklerine vurgu yapmaktadir (Hassamancioglu,
2021). Bir érnek olmasi bakimindan istanbul Yesil Alan Yénetim Sistemi Strateji
Belgesinde (Nisan 2023) istanbul'daki yesil alanlarin istanbul halkinin ihtiyaglarina
cevap vermesi ve oncelikli olarak istanbul genelinde mevcut agik ve yesil alanlar
dikkate alinarak, kisi basina disen vyesil alan miktarinin artirilmasi hedefi
gériilmektedir. Burada ayrica 2024, 2030 ve 2050 hedef yillari igin istanbul’'un agik ve
yesil alan yaklagimi ortaya konulmustur (YAYSIS 2023). Bu planda iklim krizi, tagkin,
yangin, heyelan, kuraklik, tsunami ve kentsel yayilma gibi faktorler, yesil alanlar
Uzerinde dogal ya da insan kaynakl olarak ortaya ¢ikan riskler olarak ifade edilmigtir.
Ayrica afet toplanma alanlari ve yesil alanlar birlikte degerlendirilmis, 3.788 adet yesil
alanin koruma-kullanma dengesi ve yogunluk acisindan risk altinda oldugu
belirtiimektedir. 1995-2009 vyillari arasinda genellikle dodu-bati yonli gelisen
istanbul’da, bu durum 2009-2014 yillari arasinda kuzeye dogru yén degistirmistir. Bu
durumda Basaksehir, Eyupsultan, Cekmekdy ve Beykoz gibi ilgelerdeki orman
alanlari ve yesil alanlar da daha gok risk altina girmistir (YAYSIS 2023, 37-38).
Gelecek icin ise 4 temaya yoénelik 13 tane hedef belirlenmistir. Bunlarla istanbul’'un
acik ve yesil alanlarini tim ydnleriyle iyilestirmek Uzere ekolojik, fiziki, toplumsal ve
yonetsel konular tizerinde durulmustur (YAYSIS 2023, 44; Tablo 4.2).
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Tablo 4.2: istanbul Yesil Alan Yonetimi Sisteminde yer alan gelecek hedefler
(YAYSIS, 2023)

Hedefler

Dogal/kirsal nitelikli alanlarin ekosistem degerleri ve dengelerini koruyarak
surdurilebilirligini saglamak, kente sagladig ekosistem hizmetlerini gelistirmek®

Hedef -1

Gevresel -
Ekolojik

Mavi-yesil altyapi sistemini clusturmak igin kentsel yesil alanlar ile dogal/kirsal nitelikli

Hedef -2 o
alanlar arasinda entegrasyonu saglamak

Hedef -3 Aktif yesil alan miktarini ve erisilebilirligini artirmak

Hedef - 4 Kent genelindeki agik ve yesil alanlar baglantili ve bitincil bir ag olarak planlamak

Diizenli fiziksel aktiviteyi ve saghkh yaslanmay tesvik edici, islevsel ve estetik kamusal

Hedef -5 acik alanlar yaratmak

Kent ici agik ve yesil alanlan ekolojik etkinligini artiracalk ve ildim degisikliginin etkilerini
Hedef -6 R .

azaltacak sekilde diizenlemek ve tasarlamak
Planlama -

Tasarm

Hedef -7 Kentsel hafizayi ve tarihi alanlan koruyarak kent kimligini gUglendirmek

Tarihi, dogal ve kiltirel miras degerine sahip aynicalikh alanlarla ilgili 6zgin yaklasimlar

Hedef -8 gelistirmek

Mevcut agik ve yesil alanlarin koruma, bakim, onarim ve gelistirme ¢alismalanni

Hedef -9
planlarmak

Hedef - 10 Dogal ve insan kaynakli riskleri azaltmak ve kentsel dayanikhhig artirmak

Yesil alanlara aidiyet duygusunu gii¢lendirmek igin toplumsal katilimi saglamak ve

Fedef =11 cevre bilincini artirmak

Hedef - 12 Kentliler arasindaki sosyal uyumu glclendirmek ve sosyal adaleti saglamak

iyi ydnetisim prensiplerine dayali yesil alan yénetim sistemi (YAYSIS) olusturmalk,

Hedef—13 gincel tutmak, gelistirmek ve yayginlastirmak



SONUC

Bu calisma, yesil alanlarin kentlerin direnglilik kapasitesini artirmadaki kritik
rolind kapsamli bicimde ortaya koymus ve bu alanlarin ¢agdas kentsel planlama
sureglerine daha batlnsel, sirdurulebilir ve islevsel bir sekilde nasil entegre edilmesi
gerektigi konusunda saglam bir ¢cergceve sunmustur. Yesil alanlar, kentin sadece
estetik veya rekreasyonel unsurlari olarak degil, ayni zamanda iklim degisikligine
uyum stratejilerinde, sosyal katihmin artinimasinda, ekosistem hizmetlerinin
devamlhliginda ve altyapi direngliliginin guclendiriimesinde temel yapi taslari olarak

ele alinmaldir.

Arastirma boyunca, kentsel direngliligin yalnizca fiziksel yapilarin (binalar,
yollar, kdpruler) saglamhidi ile sinirh olmadidi; ayni zamanda dogal ekosistemlerin
korunmasi, halk sagliginin desteklenmesi ve ¢evresel adaletin saglanmasi gibi gok
katmanli ve kapsamli bir yaklagsimi gerektirdigi acik¢a ortaya ¢ikmistir. Doga temelli
¢d6zUmler, cevresel faydalarinin yani sira sosyal ve ekonomik agidan da onemli

katkilar sunmaktadir.

Singapur, Kopenhag, New York, Medellin, Rotterdam, Tokyo ve Melbourne gibi
farkli cografi bolgelerden Ornekler, doga temelli ¢6zimlerin yalnizca cevresel
sorunlari hafifletmekle kalmayip, ayni zamanda kent yasaminin kalitesini ve
direncliligini de artirdigini gostermektedir. Bu sehirler, strdurulebilir kentsel buylime
ile dogal alanlarin uyum icinde var olabilecegini ve toplumlarin dogal cgevre ile
iligkilerini yeniden tanimlayarak dengeli c¢oézumler Uretebilece@ini kanitlamistir.
Basarili projelerde ortak olan unsurlar arasinda; c¢ok iglevlilik, yerel ekosistemlere
saygl, gucli kamu katihmi, altyapi ile entegrasyon ve esnek olceklendirme yer

almakta, bu 6zellikler direngli sehir planlamasinin temelini olusturmaktadir.

Tirkiye baglamina bakildiginda ise durum oldukgca farklidir. istanbul, Ankara ve
izmir gibi biiyiiksehirler, parcalanmis planlama sirecleri, sektorel ayrismalar,
kurumsal koordinasyon eksiklikleri ve ekolojik farkindahdin zayifidi gibi sorunlarla
micadele etmektedir. Sehirlerdeki yesil alanlar genellikle hem nicelik hem de nitelik
acisindan yetersiz olup, mekansal ve sosyal esitsizliklere neden olmakta, savunmasiz

topluluklari iklim kaynakl risklere karsi daha kirilgan birakmaktadir. Dinya Saglik

86



Orgitl tim insanlarin yesil alanlara 300 metre mesafede ikamet etmesini tavsiye
ederken, Avrupa'nin kentsel nidfusunun yarisindan azi yesil alanlara 300 metre
mesafede ikamet etmektedir (EAA, 2025).

Bu tezden cikarilabilecek en dnemli sonug, doga temelli gézimlerin artik kentsel
planlamada “istege bagll ekstralar” olmaktan cikarak merkezi ve belirleyici bir rol
Ustlenmesi gerektigidir. Yesil alanlar, sadece bos zaman mekanlari olmaktan ziyade,
kentleri serinletme, sellerle micadele etme, hava kalitesini iyilestirme, halk saghgini
destekleme ve genel yasam kalitesini artirma gibi ¢ok yonla islevlere sahiptir. Ancak
bu alanlara sahip olmak tek basina yeterli degildir; bu alanlarin iglevsel, surekli,

erigilebilir ve adil bir bicimde dagitilmis olmasi zorunludur.

Bu kapsamli yaklagsim, sehirlerin iklim krizine karsi direng gelistirmesini
saglamakla kalmayacak; ayni zamanda sosyal uyumu giclendirecek, ekolojik
farkindahgi artiracak ve mekansal adaleti tegvik edecektir. Turkiye'nin surdurilebilir
ve direngli sehirler ingsa etme yolunda atmasi gereken en kritik adim, yesil alanlar
planlama sistemlerinin merkezine koymak; bunlari esitlik¢i, cok islevli, erisilebilir ve
cevreye duyarli sekilde yeniden tasarlamak olmalidir. Kentsel planlama sureci,
yalnizca fiziksel blyimeyi degil, ayni zamanda ekolojik sinirlari, yerel ihtiyacglar ve

iklim hassasiyetlerini de butuncul bir sekilde dikkate almalidir.

Sonug olarak, bu galisma, yesil altyapinin karmasik ve ¢ok katmanli bir strateji
oldugunu; bunun sadece dogayi korumak i¢in degil, ayni zamanda gergekten direncli
ve yasanabilir bir kentsel yasam yaratmak i¢in de zorunlu oldugunu savunmaktadir.
Turkiye’de bu yaklasimi etkin bigimde uygulamak, derin yapisal reformlar ve

kapsamli planlama degisikliklerini gerektirmektedir.
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