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Giriş:
influenza, renal transplant alıcılarında aşı ile önlenebilen, önemli bir morbidite Ve mortalite
nedenjdir. Ancak aşı uygulamasının, antikor yanıtına neden olarak rejeksiyon ataklarının
tetiklenmesi de söz konusu olabilir. Bu çalışmada, renal transplant alıcılarında influenza aşısı
ile panel reaktif antikor (PRA) değişimini inceledik.

Metot:
Bu çalışmaya, merkezimizde izlenmekte olan 18 yaş ve üstü, idame immünsupresyonda ikili
veya üçlü tedavi alan renal transplantasyon alıcıları dahil edildi. Son üç ay içinde rejeksiyon
atağı geçirenler, aktif enfeksiyonu veya malignitesi olan hastalar dışlandı. Hastalar, gönüllü
olarak influenza aşısı yaptıran ve yaptırmayanlar olarak ikiye ayrıldı. Tüm hastaların, aşı
öncesi ve aşıdan sonraki 30. ve 18O. gündeki PRA tayini yapıldı. Bazal kan örnekleri alındıktan
sonra inaktif trivalan influenza aşısı (Vaxigripo-Sanofi Pasteur SA) deltoid kas içine uygulandı.
Sınıf l ve sınıf ll PRA tayinleri Lumineks yöntemi ile yapıldı. PRA düzeyi 1000 MFl büyük olan
hastalar pozitif olarak kabul edildi.

Bulgular:

ÇaIışmaya dahil edilen 41 aşıl|, 50 kontrol hastasının yaş ortalaması sırasıyla 43t9, 4It1,2' idi.
Her iki grupta; donör tlpi, takip süresi ve laboratuvar özellikleri benzerdj. Aşı öncesinde 4
hastada yalnız sınıf l, 1 hastada yalnız sınıf ll, 1 hastada ise hem sınıf l, hem de sınıf ll PRA
pozitifliği mevcuttu. Aşıdan 30 ve 180 gün sonra bakılan PRA titrelerinde önemli bir değişiklik
saptanmadı (Tablo). Hiçbir hastada izIem süresi boyunca rejeksiyon atağı Veya greft kaybı
görülmedi.

sonuç:
İnfluenza aşısının, renal transplant alıcılarında panel reaktif antikor yanıtında değişikliğe
neden olmadığı görülmüş olup, yıllık aşı uygulaması immünolojik açıdan güvenli
görülmektedir.
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