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BASORTULU KADIN KIMLIKLERIN INSTAGRAM’DA
GORUNURLUGU:
KULTUR ENDUSTRiSi BAGLAMINDA DEGERLERIN
DONUSUMU UZERINE BiR INCELEME

ELIiF BUSRA AYGUN

Gliniimiiz diinyasinda Instagram, iletisim, alis-veris ve eglence gibi her alanda
toplumun vazgecilmez bir unsuru haline gelmistir. Instagram, neredeyse sonsuz sayida
farkli hayat tarzin1 gorseller araciligr ile bireylere sunabilmektedir. Ayrica filtreler
araciligi ile daima olumlu bir ortam olusturulmasi, tiikketerek yasamanin keyifli olarak
sunulmasi gibi bir¢ok 6geyi i¢inde barindirarak 6nemli bir bos zaman gegirme araci
olmakta, bireyi haz ve benlik degisimi dongiisiiniin igerisine sokabilmekte, keyif ve
haz donglisiine hizmet eden 6nemli bir kiiltlir endiistrisi arac1 olmaktadir. Kiiltiiriin
onemli olusum kaynaklarindan biri olan kitle iletisim araglarmin Instagram aracilig
ile etkinlik géstermeye baglamasi, kiiltiirii dontistiirmekte, kiiltiir ile devamli etkilesim
halinde olan inang ve semboller sistemi olan dinin degerlerini de etkilemektedir.
Kimligin 6nemli parcalarindan biri olan din olgusu ve degerleri, dini kimlikler aracilig1
ile Instagram’a taginmakta, dolayisiyla, kiiltiir endiistrisi igerisinde yeniden
sekillenmektedir. Bu ¢aligmada amag, dini kimliklerinde paye edinmis basortiilii kadin
kimlikler iizerinden, Instagram’in degerleri seylestirme sorunsalini elestirel bir bakis
acistyla kiiltiir endiistrisi kavrami ile ele almaktir. Caligmada deger olarak belirlenen
mahremiyet, bagOrtlisti, gosteris, gosterig¢i tilketim kavramlarmin Instagram ile
iliskisi, miilakat yontemi ile sorgulanmakta, kiiltiir endiistrisi kavrami 1s181inda
degerlendirmeye tabi tutulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Instagram, kiiltiir endiistrisi, imaj, moda, tesettiir,

mahremiyet, gosteri, gosterisci tiiketim
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ABSTRACT

VISIBILITY OF HIJABI WOMEN'S IDENTITIES ON
INSTAGRAM:
AN INVESTIGATION ON THE TRANSFORMATION OF
VALUES IN THE CONTEXT OF THE CULTURE INDUSTRY

ELIiF BUSRA AYGUN

In today's world, Instagram has become an indispensable element of society in
every field such as communication, shopping and entertainment. Instagram can present
an almost infinite number of different lifestyles to individuals through visuals. In
addition, it is an important leisure time tool by including many elements such as
creating a positive environment through filters, presenting life by consuming as
enjoyable, it can put the individual into the cycle of pleasure and self-change, and is
an important tool of the culture industry that serves the cycle of pleasure and
enjoyment. The fact that the mass media, which is one of the important formation
sources of culture, started to show activity through Instagram, transforms the culture
and also affects the values of religion, which is a system of beliefs and symbols that
are in constant interaction with culture. The phenomenon of religion and its values,
which are one of the important parts of identity, are transferred to Instagram through
religious identities, so values are reshaped within the culture industry. The aim of this
study is to discuss the problem of reifying Instagram's values with the concept of
culture industry from a critical perspective, through hijabi women identities who have
earned a reputation in their religious identities. The relationship between the concepts
of privacy, hijab, vanity, and conspicuous consumption, which are determined as
values in the study, with Instagram is questioned by the interview method and
evaluated in the light of the concept of the culture industry.

Keywords: Instagram, culture industry, image, fashion, hijab, privacy,

spectacle, conspicuous consumption
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ONSOZ

Pratikten hareketle yola ¢ikarak, mikro-sosyolojik a¢idan ¢ikarimlar yapmay1
hedef alan bu calisma, giris ve sonu¢ dahil yedi boélimden olusmaktadir. Giris
boliimiinde calismaya dair, teori ve kapsam baglaminda genel bilgi verilecektir.
Birinci boliimiinde ise Instagram uygulamasi hakkinda genel bilgi verilecek, bu
anlamda tarihsel arka plan, yani sosyal medya da dikkate alinarak, uygulamanin
gecirdigi slire¢ ve sonuglar detaylandirilacaktir. Calismanin ikinci bdliimiinde ise
Instagram uygulamasia dair bilimsel arenada yapilan calismalara dair literatiir
degerlendirmesi yapilacaktir. Ugiincii boliimde ise kiiltiir endiistrisi kavrami detaylica
incelenecek, kavramin Instagram ve degerler ile olan iliskisi mahremiyet; gdsteri,
gosterisei tilketim; imaj-moda-tesettiir kavramlar1 baglaminda alt basliklar altinda ele
aliacaktir. Dordiincii boliimde ise saha arastirmasi olarak bagortiilii kadin katilimcilar
ile gerceklestirilen miilakatlar ve bulgular, calismanin kavramsal ¢ergevesi olan kiiltiir
endiistrisi ve alt kavramlar1 baglaminda, basliklar halinde kategorize edilerek
verilecektir. Besinci boliimde de dordiincii boliimdeki bulgular, ¢calismanin geneli ile
biitiinciil bir sekilde, kiiltiir endiistrisi kavrami 1s1¢inda degerlendirmeye tabi
tutulacaktir. Sonu¢ bdliimiinde ise calismanin tamami ele alinarak, hipotezin
dogrulanip dogrulanmadig1 tartisilacak ve sonraki arastirmalar ic¢in Oneriler
verilecektir.

Oncelikle bu tezi tamamlamamda hem akademik olarak hem de moral vererek
destegini hi¢ eksik etmeyen, zaman zaman limitsizlige kapilsam da benim adima
iimidini kaybetmeyen, uzun aralar verdigimde dahi iletisimini esirgemeyen saygideger
danismanim Dog¢. Dr. Birsen Banu Okutan’a siikranlarimi sunuyorum. Degerli
vakitlerini ayirmak suretiyle goniillii olarak miilakat yapmay1 kabul eden ve ¢alismami
tamamlamama olanak saglayan katilimcilara da ¢ok miitesekkirim. Ayrica ders
doneminde sosyolojik bakis agisini bana kazandiran bdliim hocalarima da ayrica

tesekkiir ediyorum. Tez yazim siirecimde kendilerinden esirgedigim vakitlere ragmen

v



benden desteklerini esirgemeyen, beni her daim ylireklendiren canim aileme, anneme,
ablalarima, esime ve kii¢iik yasina ragmen bana destek olan canim kizim Zeynep Erva
Aygilin’e sevgi ve silikranlarimi sunuyorum. Yine tez yazim siirecine beraber
basladigimiz ve beraber bitirdigimiz boliim arkadasim Esma Simsek’e bu yolda beni
hi¢ yalniz birakmadig1 i¢in miitesekkirim. Benim i¢in kiymeti ¢ok biiyiik olan, hayata
bakis acimi giizellestiren ve derinlestiren, ancak isimlerini tek tek zikredemedigim
ailem, arkadaslarim ve hocalarima da sevgilerimi iletiyor ve kalpten tesekkiir

ediyorum.

Elif Biisra Aygiin
Istanbul, 2022
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GIRIS

Arastirmanin Konusu, Amaci ve Onemi

Toplumsal hayatta kiiltiir, deger ve inang sistemleri birbiriyle etkilesim
halindedir. Dolayisiyla inang ve semboller sistemi olan din ve kiiltiir arasinda da
stirekli bir etkilesim s6z konusudur. Giliniimiiz toplumunda kiiltiirtin 6nemli olusum
kaynaklarindan biri olan kitle iletisim araclari bu etkilesimi hizlandirarak farkl
boyutlara tasimakta, toplum icerisinde siliregelen kiiltiirel ve dini 6geler sosyal
medyaya aktarilirken ayni zamanda yeniden = sekillenmektedir. Kimligin
belirlenmesinde kiiltiirel 6zelliklerin rol oynadigi g6z oniinde bulunduruldugunda,
toplumsal iligkiler ve dinamiklerin bagkalariyla etkilesim halinde iken sekillendigi
sOylenebilir. Sosyal medya ile de Facebook, Youtube, Snapchat, WhatsApp, Instagram
gibi erisilebilirligi ve kullanimi kolay olan paylasim platformlar1 vasitasiyla giinliik
hayatta sik¢a karsilagilmaktadir. Aile i¢i-arkadagalar aras1 WhatsApp gruplari, eglence
ya da bilgi paylasimi i¢in Instagram, YouTube hesaplar1 bireysel veya kamuyu
bilgilendirme amaci ile acgilan resmi/kurumsal hesaplar araciligi ile sosyal medya
toplumun tiim katmanlariyla dolayli ve dolaysiz etkilesim igerisine girmektedir. Diger
kitle iletisim araglarinin 6zelliklerini de igerisinde barindirmasi, ayrica cep telefonlari
aracili1 ile her an erisilebilir olmasi sebebiyle sosyal medya iletisimin merkezi
durumuna gelmistir. Bu durum, kendi icerisinde yeni bir toplumsal alan ortaya ¢ikaran
sosyal medyanin toplum tizerindeki etkisini daha fazla arttirmaktadir. Toplumla ayri
tutulamayan din olgusunun da olusan yeni sartlar neticesinde etkilenecegi
diisiiniilmekte ve bu anlamda din sosyolojisi disiplini ¢er¢evesinden sosyal medyanin
incelemeye tabi tutulmasi gerekli goriilmektedir. Sosyal medya igerisindeki
uygulamalarin sayica fazla olmasi, tamaminin ayni anda incelenmesini imkéansiz
kilmaktadir. Bu sebeple ¢alisma alani Instagram uygulamasi ile simirli tutulacaktir.
Calismada Instagram’in tercih edilmesinin bir diger nedeni, internet kullanicilar
arasinda %76,5 Instagram kullanim oraniyla diinya genelinde ilk sirada Tiirkiye’nin

yer almasidir. Diinya genelinde 11,2 saat olan giinliik Instagram kullanim siiresi,



Turkiye’de 20,2 saattir.! Dolayisiyla Instagram séz konusu oldugunda toplum
nezdinde gerceklesecek etkiler baglaminda, {ilkede yapilacak sosyolojik caligmalar
ayrica Oonem kazanmaktadir. Calismada, dini kimliklerinde paye edinmis kisiler
iizerinden, Instagram’in degerler tizerinde ne gibi etkileri oldugu incelenecektir. Siire¢
icerisinde din ve kiiltiire dair degerlerin Instagram’in sundugu gosteri toplumu
icerisinde nasil bir doniisiim gegirdikleri sorularina cevap aranacaktir. Ayrica
aragtirmaci tarafindan dini degerlerin Instagram aracilii ile kiiltiir endiistrisinin
potasindan gecirildigi disiiniilmektedir. Bu baglamda dini degerlerin seylesme
sorunsali, Instagram {iizerinde, din sosyolojisi perspektifinden metinsel analiz ve alan
arastirmasi yapilarak kiiltiir endiistrisi kavramsallagtirmasi 1s1ginda, elestirel teori
baglaminda tartigilacaktir.

Tiirkiye ve diinyada Instagram iizerine yapilan ¢alismalarin alan ¢esitliligi de
toplumsal anlamda uygulamanin ne denli Onemli etkileri oldugunu kanitlar
niteliktedir. Makale olarak yayimlanmis ¢aligmalar gdzden gecirildiginde, iletisim
aragtirmalar alaninda Instagram iizerinde marka, reklam ve pazarlama alaninda etkin
kullanimina dair fenomenlerin etkileyicilikleri lizerine ¢alismalar gergeklestirilmistir
(Alikilig ve Ozkan,2018; Carah ve Shaul, 2016; Abidin, 2016; Cetinkaya ve Ozdemir,
2014; Yilmazsoy, 2019; Asanbekova ve Maksudunov, 2018; Azamat 2018; Salleh vd.
2015; Virtanen vd. 2017; Bayram vd. 2016; Aslan ve Unlii, 2016; Yavuz, 2018; Sagala
ve Rachmawati, 2016). Yine iletisim alaninda Instagram’in igletmeler tarafindan
halkla iligkiler aract olarak nasil kullanildigr (Yenigikti, 2016), {iiniversite
ogrencilerinin 6z ¢ekim (selfie) paylasim siirecine etkide bulunan motivasyonlar
(Bilgici Oguz ve Atasoy Aktas, 2018), yeni iligki tarzlar1 gelistirmesi baglaminda
Instagram’in sundugu teknolojik olanaklara dair ¢alismalar yapildig: tespit edilmistir
(Ocal, 2018). Halkla iliskiler alaninda da Instagram’in mahremiyet alanini1 reklam
alanma ¢evirdigi savi yemek fenomenlerinin hesaplar1 iizerinden incelenmistir
(Hekimoglu, 2019). Ayrica siyasal bilimler ¢atis1 altinda politik liderler ve siyasi
partiler ve devletler tarafindan Instagram’1 propaganda ve imaj aract olarak kullanimi

incelenirken (Lalancette ve Raynauld 2017; Kohn, 2017; Filimonov vd., 2016;

! Bkz.: (Cevrimigi) https://wearesocial.com/uk/blog/2022/01/digital-2022-another-year-of-bumper-
growth-2/ Erigim Tarihi 30.01.2022




Larsson, 2017) go¢ c¢alismalarinda Suriyeli gé¢menlere karst tutum Instagram
baglaminda calisilmistir (Guidry vd., 2018). Feminizm ve toplumsal cinsiyet
caligmalar1 alaninda ise kadin viicut ¢alistiricilari iizerinden kadina ve bedenine bakis
acilari, toplumsal cinsiyet kimliklerinin nasil sunulup olusturuldugu, annelik ve
emzirmenin sOylemler baglaminda analizi gergeklestirilmistir (Marshall vd., 2019;
Baker ve Walsh, 2018; Locatelli, 2017). Ayrica sanat alninda fotograf, sokak
ressamlig1 ve grafitinin Instagram uygulamasi ile baglantili olarak dontigiimii seklinde
caligmalar yapilirken (MacDowall ve Souza, 2018) saglik arastirmalarina dair de
sigara ve nargile i¢iciliginin artmasi (Taleb vd., 2019; Cortese vd., 2018) hastalik
deneyiminin paylasilmasi gibi calismalarla karsilagilmaktadir (Berard ve Smith,
2019).

Tiirkiye’de doktora ve yiiksek lisans Ogrencileri tarafindan son yillarda
Instagram’a dair farkli bilim dallar1 ¢atis1 altinda yapilan tez ¢aligmalarinin ¢esitliligi
gozlemlenmektedir. Bu tezler incelendiginde, drnegin, beslenme ve diyetik alaninda
ehil olmayan insanlarin yanlis yonlendirici paylasimlari iizerine durulmus (Alma,
2018) diyetisyenlerin sosyal medyadaki paylagimlari bilimsel ve etik yonden
Instagram {izerinden incelenmistir (Mendes, 2018). Yine fizyoterapi ve rehabilitasyon
bilimi perspektifinden ise Instagram paylasimlarinin bireyler iizerinde egzersiz
motivasyonu, yasam kalitesi ve psikososyal durum iizerine etkileri arastirilmistir
(Akkalay, 2017). Ayrica pazarlama baglaminda kozmetik endiistrisi Instagram
kullanicilarinin sadakatir baglaminda incelenirken (Lima Lopes, 2017), Instagram ile
beraber Facebook ve Youtube kullanicilarinin da dahil edildigi, sosyal medyanin
tilketicilerin satin alma davraniglarina etkisi incelenmistir (Komiircti, 2018).
Reklamcilik alaninda ise Instagram’da reklamlarin tiiketiciler {izerindeki algilar
belirlemek iizere bir ¢alisma yapilmistir (Aksakalli, 2018). Isletme alaninda gosterisci
tiketim ve bos zaman (Oz, 2018), gida iiriinlerinin sosyal medya iizerinden
alinmasinin Tiirkiye ekonomisine katkisina dair (Sar1, 2017), yapilan arastirmalarin
yaninda Instagram kullanan kadin girisimciler ve sosyal medyada yayimlanan
reklamlarinin Instagram kullanicilari tizerindeki etkileri ¢alisilmistir (Bideratan, 2017,
Zumriit, 2016). Ayrica giizel sanatlar baglaminda toplu yaraticilik ve sanat iiretimi
baglaminda Instagram {izerine bir ¢alisilma yapilmistir (Aslan, 2016). Gazetecilik ve

iletisim bilimlerinde ise medya okuryazarligia dair calismalar yapilirken (Ors, 2018;



Sabanci, 2018) egitim bilimleri alaninda tiniversite dgrencileri arasinda Instagram
kullaniminin bagimlilik bakimindan kisilik 6zellikleri {izerindeki etkisi cinsiyet, yas
ve sinif gdz onilinde bulundurularak incelenmistir (Kircaburun, 2017).

Bu c¢aligmalarin yaninda sosyoloji ve din sosyolojisi perspektifinden
Instagram, her ne kadar sayica az olsa da toplum bazinda etkileri fark edilerek
sosyolojik perspektiften yaklasimlar gelistirilerek calisilmig, ayrica dini kiiltiirel
degerlerle i¢li disglt olmasi nedeniyle Instagram, din sosyolojisinin de ¢aligma alanina
dahil edilmeye baslanmistir. Sosyoloji ve din sosyolojisi perspektifinden yapilan
caligmalar1 ayri bir bolimde kapsamli bir sekilde degerlendirmek daha uygun
gOoriildiigl i¢in literatiir taramasi basligi altinda deginilecektir.

Ik etapta bakildiginda Instagram iizerinde yapilan bir ¢alisma din
sosyolojisinden ziyade iletisim ya da reklamcilik, ekonomi gibi bdliimlere ait bir
caligma alani gibi diisiiniilebilir. Ancak sosyal medya, 6zelde Instagram, toplumda
bircok alana niifuz etmesi sebebiyle din sosyolojisi disiplini c¢er¢evesinden
degerlendirilebilecek bir ¢calisma alanidir. Nitekim Giinay (2017: 60-61), “dinin sosyal
fonksiyonu ve toplum {iizerindeki etkilerinin yani sira, toplumsal sartlar ve olaylarin
dini vakialar tizerindeki etki ve tepkilerini de ortaya ¢ikarmak™ oldugunu savunurken
“morfolojik faktorler, yani sosyal olaylarin maddi dayanaklarinin dini hayat, inanglar,
diistinceler... iizerindeki etkileri nelerdir? Sosyal yapilar ve degismelerin dinle ne gibi
bir miinasebetleri bulunmaktadir?” sorularina cevap arama gorevinin din
sosyolojisinin sorumlulugunda oldugunu ileri stirmiistiir. Ayn1 sekilde Amman ve Hira
(2017: 145) da toplumu ilgilendiren her konunun din sosyolojisine katki saglayacagin
su sekilde ifade etmistir;

...glinlimiiz sosyal bilim diislincesinin gelmis, oldugu noktada ‘toplum’u,
onu olusturan, yani ‘toplumsal’ olan her seyin birbiriyle baglantili, her
seyin hem belirleyen hem de belirlenen oldugu karmasik bir ag olarak
goren telakkisini unutmamak gerekiyor. Din ‘orada Oylece durmayan’,
bizim inang, deger ve tutumlarimizi su ya da bu diizeyde sekillendirerek
bize Ozgii tarihsel durumlarn insa etmemize etki eden -F. Braudel’in
ifadesiyle medeniyetlerin ana govdesini olusturan- bir miiessese ise -ki
Oyledir- ‘toplum’la ilgili yapilacak her ¢alisma, hangi konuyu merkeze
alirsa alsin uzantilar1 ve ondan yapilacak ¢ikarimlarla din sosyolojisine
katki saglayabilir (Amman ve Hira, 2017:145).



Bunun yaninda, dine dair yapilan giincel tartismalarda, miitedeyyin kesimin
gazete kose yazilarinda, dini cemaat liderlerinin sdylemlerinde de sosyal medya ve
Instagram’a dair miilahazalara rastlanmasi da Instagram’mn din sosyolojisi catis1
altinda ¢alisma alanina dahil edilmesi gerekliligini gdstermektedir. Mesela bilinen bir
cemaatin lideri olan bir sahis vaazinda, sosyal medya uygulamalarindan biri olan
Y outube kanalinin abonesinin azligindan “Yemek Kanalint 700.000 Kisi Takip ediyor,
Allah Icin Yapilan Tebliglere Neden Abone Olmuyorsunuz?” bashg ile yayimlanan
videoda serzeniste bulunmakta ve Youtube’u bugiiniin teblig araci olarak
tanimlamaktadir.? Ayn1 videodaki, kanala abone olma ¢agrisinin vaaz esnasinda
yapilmasi durumunu, muhafazakar kesimden bir kdse yazar1 “Sosyal Medyanin Dini
Hayata Etkisi” bashg altinda kaleme alarak sosyal kamuda tartismaya agmaktadir.’
Bagka bir kose yazarimin da Instagram hashtaglerine gonderme yaparak, dindar
camianin Instagram’da varolusunu “#instaturban kadmlar™ ifadesi ile kosesine
tasidig1 goriilmektedir. Bu ve benzeri durumlar da gostermektedir ki sosyal medya ve
Ozelde Instagram uygulamasi artitk kendi igerisinde dini kimliklerin varligin
stirdiirdiigii bir platform olma durumundan ¢ikmis, toplumsalla girdigi diyalog
dolayistyla, somut verilerle gézlemlenip tartisma konusu olacak duruma gelmistir. Bu
sebeple Instagram uygulamasi din sosyolojisi perspektifinden c¢alisiimasi gereken yeni
bir alan olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Bu dogrultuda calisma, Tiirkiye’de din sosyolojisi alaninda goriilen eksikligi
gidermek adina gerceklestirilen bir adim olarak goriilebilir. Calismada bahsedilen din
Islam dinidir. Calismanm birinci béliimiinde Instagram uygulamasmin kuruldugu
zamana kadar gelen siireg, tarihsel arka plan olarak, sosyal medya ve internetin tarihsel
seyrine deginilecek, Instagram ile ilgili detayl bilgi verilecektir. Ikinci béliimde ise
Instagram iizerine yapilan calismalara dair literatiir degerlendirmesi yapilacaktir.
Ucgiincii boliimde ise kiiltiir endiistrisi kavrami detaylica incelenecek, kavramimn
Instagram ve degerler ile olan iliskisi mahremiyet; gosteri, gosteris¢i tiiketim; imaj-

moda-tesettiir kavramlar1 baglaminda ortaya konulacaktir. Dordiincii boliimde ise saha

2 Bkz.: (Cevrimigi) https://www.youtube.com/watch?v=CLIgcepAV2I Erisim Tarihi: 21.11.2019

3 Bkz.: (Cevrimigi) https://www.yenisafak.com/yazarlar/kemalozturk/sosyal-medyanin-siyasete-ve-
dini- hayata-etkisi-2044635 Erisim Tarihi: 21.11.2019
4Bkz.:(Cevrimigi)https://www.yenisafak.com/yazarlar/fatmabarbarosoglu/dib-hic-bilmedigi-hayatlara-
vidyo-hazirliyor-instaturban-kadinlar-cosuyor-2053409 Erisim Tarihi: 21.11.2019




aragtirmas1 olarak gergeklestirilen katilimcilar ile yapilan miilakatlar ve bulgular,
calismanin kavramsal ¢ergevesi olan kiiltiir endiistrisi ve alt kavramlar1 baglaminda,
basliklar halinde kategorize edilerek verilecektir. Besinci bdliimde de dordiincii
boliimdeki bulgular, ¢alismanin geneli ile biitiinciil bir sekilde degerlendirmeye tabi
tutularak ortaya konulacaktir. Sonug boliimiinde ise ¢alismanin biitiiniinde yapilanlar

kisaca Ozetlenerek Oneriler sunulacaktir.

Arastirmanin Hipotezleri ve Kavramlari

Bu ¢alismanin temel hipotezi “Instagram kullanimi dini degerleri seylestirerek
kiiltiir endiistrisinin bir metar haline getirmektedir” seklindedir. Bu varsayim ile yola
cikilarak gerceklestirilen calismada ayrica Instagram hesaplarinda;

a) Dini kiiltiirel degerler kiiltiir endiistrisinin igerisinde yeniden
sekillenmektedir. ~ Degerler  tilketim  iirliniine  doniiserek
metalagmaktadir.

b) Mahremiyet algisinda kiiltiir enddistrisinin igerisinde, toplumsal
normlarin diginda farkliliklar olugsmustur.

¢) Dinigerisinde gosteri toplumu olma yoniinde, gosterise dayali tiiketim
lizerine yeni bir gelenek icat edilmistir.

d) Dini bir deger olan tesettiir kavrami, Instagram’da taklit aracilig1 ile
olusturulan imaj ve modanin nesnesine doniistiirilmiistiir yan

hipotezleri de ileri siiriilmektedir.

Elestirel bir yaklasim ile ger¢eklestirilen ¢calismada elestirel teoriye dair bilgiler
bu boliimde verilecek, kiiltiir endiistrisi kavramimin tanimlamas1 yapilacak ancak
kavramin detaylari, ayrica temel ve yan hipotezde yer alan mahremiyet, gosteri-
gosterisci tiikketim, imaj-moda baglantili olarak tesettlir kavramlarinin agiklamalari

tiglincii boliimde verilecektir.

Kuramsal Cerceve: Elestirel Teori ve Kiiltiir Endiistrisi
Sosyal bilimlerin gergek bilim olup olmadig1 sorusu her daim sorulagelmistir.

Sorunun cevabini ise Neuman (2017: 117) “sosyal bilimi bilimsel yapan, arastirma



metodolojisidir” seklinde verir. Bu sebeple c¢aligmanin basinda bir metodoloji
belirlenmis ve elestirel kuram cercevesinden calisma gergeklestirilmistir. Bilindigi
tizere temelleri Frankfurt okulu tarafindan atilan elestirel sosyal bilim anlayisi
icerisinde hem pozitivist hem de yorumlayici yaklasimlardan doneleri barindirmasi
hasebiyle nomotetik ve idiyografik yaklasimlar1 yakinlagtirir; ancak elestirel kuram
taraftarlart yorumlayic1 sosyal bilimi asir1 6znel ve gdrece olmasi nedeniyle
elestirirken, pozitivist sosyal bilim anlayisini da insanlar1 anlama ve hissetme
konusundaki eksikligi ve toplumsal durumlar1 bir asamadan ziyade degismeyen bir
diizen olarak gormesi sebebiyle elestirir (Neuman, 2017: 140-142). Baska bir deyisle
elestirel kuram, varolusu tinsel bir diizen olarak yiiceltmek suretiyle toplumsal
kurgulari, catigsmalarin goz ardi edilmesine sebep olan idealist felsefe ile doganin kendi
kendine isleyisine duydugu hayranlik neticesinde insani iglem nesnesi haline getiren
maddeci felsefe arasinda dengeli tutumu saglar (Okutan, 2015: 792). Bu baglamda
calismanin hem din sosyolojisi perspektifinden gergeklestiriliyor olmasi hem de
calismanin ana konusunun giiniimiiz anlayisinda sosyal hayatla dogrudan iliskili
oldugu kabul edilen Instagram alanina odaklanmasi dolayisiyla elestirel bir yaklagim
sergilemek uygun goriilmiistiir. Zira, Lovink’ in (2017: 110) de {icretsiz sosyal medya
uygulamalari i¢in artik yaygin olan hakim goriis olarak aktardigi “eger bir sey i¢in para
O0demiyorsaniz, o zaman iriin sizsiniz” mottosu goz Oniinde bulunduruldugunda
Instagram’1n bireylerin hayatina dahil olmasi ile bireyin ve degerlerinin de bizzat islem
nesnesi olma durumu sorunsali ile karsi karsiya gelinmektedir. Var olan durumu ne
maddeci ne de tinsel durumlar1 géz ardi etmeksizin kavrayabilmek ve elestirel bir
yaklasim ile incelemeye tabi tutmak, aragtirmaci tarafindan en uygun kuramsal ¢erceve
olarak diistiniilmektedir.

Elestirel teoriyi daha detayli tanimlamak gerekirse; “Elestirel Teori” terimi,
1923 yilinda Frankfurt Universitesi biinyesinde kurulan Frankfurt Okulunda’ ki Max
Horkheimer, Theodor Adorno, Herbert Marcus, Erich Fromm basta olmak tizere bir
grup Marksist akademisyen ve sonrasinda 1980°ler ve 90’larda Jiirgen Habermas ve
arkadaslarinin fikirleri neticesinde ortaya ¢ikmistir (Slattery, 2015: 201). Elestirel
teorinin ortaya ¢ikisi, iginde yasanilan donem hasebiyle Nazi toplama kamplari ve
Stalin hiikiimeti araciligiyla ortaya ¢ikan totaliter toplum yapisi ile bireysel 6zgiirliigiin

kisitlanmasina kars1 bir tepkidir; yansira Frankfurt Okulu teorisyenlerin temel hedefi,



modern topluma dair tiim egemenlik bigimlerinin elestirel bir analizini yapmaktir;
Ozetle elestirel teorinin temel prensibi modern toplumda bireyin kendisini baski altinda
tutan giicleri elestirel bir analize tabi tutarak, toplumda bir biling olusturmak suretiyle
bireyi 6zgiir kilmaktir (Slattery, 2015: 203-205). Benzer sekilde Bottomore’a (1989:
29) gore de felsefesi, “olgu” ile “deger”in pozitivist ayrimina kars1 ¢ikmak olan
elestirel kuramin bilgi ve hedefi “kuramsal ve pratik akli bir senteze gotiirmeye yonelik
bir girisim olarak™ insan1 6zgiirlestirmek ve toplumu doniigtiirmektir.

Geuss (2018: 12), Frankfurt Okulu agisindan elestirel teorinin temel ayirici
ozelliklerinin {i¢ tezden olustugunu ifade eder:

1- Elestirel teori bireylerin eylemleri i¢in gercek ¢ikarlar dogrultusunda
aydinlanma saglayan, failleri kismen de olsa dayatilmis olandan
Ozgiirlestiren bir rehber konumundadir.

2- Elestirel teoriler bilgi igerigine sahip bilgi bigimleridir.

3- Elestirel teoriler epistemolojik olarak doniislii (reflective) olmalari
bakimindan nesnelestirici olan doga bilimlerinden farklidir.

Frankfurt ekolii iiyelerinin higbiri, pozitivist diisiince tarafindan biling
diizeyinde empirik olarak benimsenen diisiince sistemini ya da bilgisel inanglar ve
bilgisel olmayan inanglar ayrimin1 reddetmez, ancak bilimcilik adi verilen “sadece
rasyonel ve gozlemlenebilir olana atfedilen bir bilgi olabilecegi” goriisiinii
reddederler; zira pozitivistin rasyonellik algisi, normatif ve metafizik inang, tercih ve
tutum gibi olgular1 rasyonel tartisma disina itmekte ve biling bi¢iminin olumsal
zevkler, keyfi kararlar gibi hayatin 6nemli alanlarinda etkin olan 6nemli bir boliimiinii
irrasyonellikle bag basa birakmaktadir (Geuss, 2018: 48-49). Pozitivist yaklagim
acisindan arkaik ve bilimsellikten ve rasyonellikten uzak olarak goriilen din olgusu
gercekte, bireylerin hayata bakis acilar1 ve uygulamalari iizerinde 6énemli bir etki
mekanizmasi olmas1 sebebiyle sosyal hayata degen tiim yonleri ile gdzlemlenebilir
olmaktadir. Bu anlamda din olgusunu toplumsaldan ayr1 olarak diisiinmeden aragtirma
nesnesi haline getiren din sosyolojisi perspektifinden gergeklestirilen c¢alismaya
elestirel teori agisinda ele almak uygun goriilmiistiir. Ayrica ¢alismada din olarak bahsi
gecen Islam dini acisindan diisiiniildiigiinde, diger dinlerin ya da diisiince sistemlerinin
aksine Islam’da dini-profan ayrimi yoktur ve Islam, modernizm ile direkt entegre

olmak yerine gerek yasam pratikleri gerekse diislince sistemlerine elestirel bir tutum



sergileyebilmektedir. Elestirel teori de hem pozitivizme hem de modernizm ile
dayatilan bireyin zararina olan yasam pratiklerine karsit bir tavir ortaya koymaktadir
(Marshall, 1999: 170-181). Elestirel kuram i¢in Marcuse (1990:8) da “bir kuram ki
toplumu, insan kosulunu iyilestirmek i¢in kullanilmig ve kullanilmamis ya da kotiiye
kullanilmis sigalarin 1s1ginda ¢oziimlemektir” der. Marcuse’un tanimi goz Oniinde
bulunduruldugunda, elestirel kuram, din olgusunun igerisinde bu diinya ve 6te diinya
fikrini ayn1 anda dengeli bir sekilde barindirmakta, ayrica var olan diizeni siirekli
iyilestirme ¢abas1 igerisinde olmaktadir. Bu sebeple din sosyolojisi alaninda
gerceklestirilmesi hedeflenen bu caligmaya elestirel kuram cergevesinden yaklagim
sergilemenin daha yerinde olacagi kanisina varimistir. Instagram séz konusu
oldugunda da diinyada bir ¢esit semboller sistemi {izerinden varligini siirdiiren din,
sembollerinin fotograflar aracilifi ile paylasilmasi neticesinde varligini Instagram
uygulamasinin igerisinde de devam ettirmektedir. Dolayisiyla Instagram {izerinden
gerceklestirilen gosteris, reklam, ticaret gibi olgular ile dinin degerleri de i¢ ice
geemekte ve tezat bir durum ortaya ¢ikmaktadir. Elestirel teori, Marx’in kullanim
degerleri ve metalarin degisimi arasindaki celiskiye dikkat ¢ekip gozler dniine sermesi
gibi, analizini mevcut durumdaki toplumsal ¢eliskilerin analizine dayandirir (Balkiz,
2004: 137). Dolayisiyla Instagram ile din baglantisi incelendiginde, ortaya c¢ikan
durumun analizinin elestirel bir yaklasim ile en iyi sekilde degerlendirilecegi
diistiniilmektedir.

Elestirel teorinin, felsefeyi psikanalizle; Marksizm’i Freudcu kavramlarla,
ekonomiyi aileden kitle iletisim araglarina, devletle ve tarihsel ve kiiltiirel bir¢ok alanla
birlestirerek aciklamasi dolayisiyla elestirel teoriyi tek bir sosyolojik diisiinceler
sistemi olarak tanimlamak ve smiflandirmak zordur (Slattery, 2015: 203); ancak

Bottomore (akt. Slattery, 2015: 205-208), elestirel teoride dort temel izlek tespit eder:

1- Pozitivizm ve empirizm elestirisi: Elestirel teorisyenler, pozitivizme
dayali bir bilim olarak sosyoloji anlayisini, pozitivizmin determinist
bir sekilde insanlar1 seyler gibi neden sonug¢ semasi igerisinde ele alma
fikrinden dolay1 reddeder. Teknolojik gelisimler ile ilerleyen bilim,
toplumsal ve doga ile alakali olan1 ortaya ¢ikarmak yerine, pozitivizm

araciligr ile kapitalist yonetici seckinleri destekleyen, dogaya ve



topluma daha fazla tahakkiim kurmayi, somiirmeyi, kontrol altina
almay1 saglayan aragsal aklin bir kaynagi haline gelmistir. Horkheimer
(1937), pozitivizme kars1 olarak, her tiirli diislinceyi 6zgiirlestirici
oldugunu diisiindligi “diyalektik teori” ile diinyay1 elestirerek
gelistirmek ve degistirmenin miimkiin oldugunu savunmustur.

Gelismis kabul edilen toplumlardaki yeni egemenlik bicimlerinin
analizi: Weber ’in gorilislerine benzer sekilde, Frankfurt Okulunun
elestirel teorisyenlerine gore ister totaliter veya demokrat ister
kapitalist ya da komiinist olsun, modern sistemler, bireysel hak ve
Ozgiirlikleri mantiksal ilerleme adina yok sayarak, modern bireyi
sindirilmis bir varlik olarak goriir ve bilim ve teknolojiyi toplumun
temel yapi tas1 olarak goriir. Rasyonel olarak toplum ilerliyor gibi
goriinse de bireyler giderek gligsiiz duruma diismekte ve kisisel

iliskilerden uzak bir diinya yaratilmaktadir.

3- Modern toplumda bireyselligin azalacagr korkusu: Deger olarak

bireysellige bagli olan Horkheimer ve arkadaslarina gore, kitle
toplumunun giderek artan giicii sonucunda rasyonellesmis ve tamamen
idare edilir hale gelmis bir diinyada “bireyin goreli 6zerkligi bile”

giderek yok olma egilimi igerisine girmektedir.

4- Kiiltiir endiistrisi analizi: Kiiltiir endiistrisi bireyleri aldatma ve kitlesel

yonlendirmenin temel bigimi olarak kabul edilir; kiiltiirlin tim 6geleri
toplumsal bir elestiriden ya da toplumu niteleyen 6zelliklerinden
arindirilarak bir eglence tarzina ve reklam sektorii araciligr ile bireyi
tiiketim yolu ile kontrol eden bir mekanizmaya doniistiiriiliir. Adorno,
edebiyattan miizige, sanatin tiim dallarimin ve kiiltiire dair tiim
formlarin bir vizyon sunmadigini, hatta bireysel yetenekleri dahi
yansitmadigini, sadece piyasada satilmak ve Kkitleleri eglendirerek
kontrol altinda tutma amaci ile kitlesel bir sekilde tiretildigini savunur.
Marcuse da kiiltiir endiistrisinin tekelci sermayeye yeni pazarlar
saglamak amaci ile siirekli yanlis ihtiyaclar lirettigini goriisiinii ortaya

koyar; modern insan siirekli haz ve liikse 6zendirilir.
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Goriildiigii iizere birbirine paralel bir¢cok sosyolojik diisiinceler sistemi olarak
nitelendirilen elestirel teoriye dair bir ¢alisma yapildiginda, daha detayli aragtirma
yapabilmek adma bir sinirlamaya gitmek yerinde olacaktir. Bu sebeple c¢alismada
“kiiltiir endiistrisi” kavramsallastirmasi ekseninde bir izlek takip etmek amaglanmistir.
Zira caligmanin konusu olan Instagram uygulamasmin eglence iizerine kurulu,
icerisinde ticari iligkileri de bulunduran bir kitle iletisim araci oldugu goz oniinde
bulunduruldugunda “kiiltiir endiistrisi” kavrami tizerinde ¢aligmay1 yiiriitmek yerinde
olacaktir. Adorno (2011: 109), kiiltiir enddistrisi araciligtyla, bilinen seyleri yeni bir
birliktelik ile birlestirildigini, tim alanlarda kitlelerin tiiketimine uygun {iriinlerin
planlt bir sekilde iiretildigini ve tiim yapilarin i¢ ige gegirilerek “adeta bosluk
birakmayacak bir sistem” olusturuldugu goriisiindedir. Bu anlamda Instagram’in
eglenceden aligverise, egitimden modaya varincaya kadar birbiri ile alakasiz olan
toplumsal yapilar1 biinyesinde bir arada bulundurmasi Instagram’: kiiltiir endiistrisi
kavrami ¢ercevesinden arastirma nesnesi kilmayi elverigli hale getirmektedir. Kiiltiir
endiistrisi kavrami ve kavram ile degerler, Instagram arasindaki iliski ¢aligmanin
ticlincli boliimiinde detaylica degerlendirilecegi i¢in bu boliimde kiiltiir endiistrisi
kavramina dair bilgi sinirl tutulmustur.

Kuramsal ¢erceve baglaminda elestirel teoride “etkilesim halinde gizli yapilar
anlasilmaya calisilir, en dogru bilgiye ulasmaya ugrasilirken praksis hedeflenir”
(Okutan, 2020: 918). Bu anlamda arastirmaci tarafindan Instagram ve degerler
arasinda toplum nezdinde ¢ok belirgin olmayan ortiik bir etkilesim oldugu
diisiiniilmiistiir. Dolayisiyla elestirel teori perspektifinden kiiltiir endiistrisi kavrami
odaginda gerceklestirilen bu ¢alismada amag, bir sosyal arastirmaci olarak
yargilamadan, projeksiyonu kapali bir alana bilimsel bir gozle tutarak, alanin bizzat
icerisine girmek suretiyle, art1 ve eksi yonleriyle var olan bir durumu goézler oniine
sererek farkindaligi saglamak, toplumda sayet varsa degerler baglaminda Instagram
aracilif1 negatife dogru giden durumlarin ge¢ olmadan diizelmesine katki sunmaktir.
Zira Instagram uygulamasinin bireylerin hayatina iletigim, ticaret gibi bir¢cok alanda
katk1 sunmasinin yaninda, degerler ile olan iliskisi sorunlu gibi goriinmekte ve
caligmada bu sorunsalin {izerine egilmek hedeflenmektedir. Bu alanda derinlemesine
calisma yapmak da arastirmaci tarafindan din sosyologunun bir gorevi olarak

goriilmektedir. Adorno’nun (2017:77) da kral c¢iplak hikayesinden esinlenerek
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sOyledigi lizere “Orta Cag’da oldugu gibi bugiin de krala dogruyu sdyleyebilecek tek

insan sarayin budalasidir.”

Arastirmanin Yontemi, Deseni, Kapsam ve Sinirhiliklar

Bir calismada, arastirmacinin hangi zihinsel siireci benimseyip takip ettigini
belirtmesi, yontemin okuyucu tarafindan kavranmasini saglar (Okutan, 2020: 914). Bu
anlamda arastirmacinin zihninde gozlemlere dayanarak bir hipotez belirlenmis ve
aragtirmanin metodolojisinin elestirel teori olmasi dolayisiyla hipotezler disacekim
yontemi ile sinanmaya calisilmistir. Zira elestirel teorisyenler, agiklayici elestiriler
ortaya koyabilmek adina disagekim yontemini kullanmislardir. Disacekim yontemi ile
altta yatan derin nedensel diizeneklerin ortaya ¢ikarilarak ve toplumsal kosullarin
elestirel agiklamalar sunularak bireyler nezdinde farkindalik ve degisimi baslatmak
icin firsat olusturulabilmektedir (Neuman, 2017: 148). Disagekim yonteminde “hem
fikirler hem de gozlemler alternatif ¢ercevelere yerlestirilir, sonra incelenir” (Neuman,
2017: 147). Bu anlamda bu calismada da birbirinden bagimsiz gibi goriinen iki olgu
olan “Instagram” ve “din” beraber ele alinmaktadir. Burada gézlem alani Instagram,
yerlestirildigi alan ise din sosyolojisi olarak diisiiniilebilir.

Arastirmanin deseni olarak, en Onemli avantaji, arastirmaya tabi tutulan
konuyu, “ilgili bireylerin bakis acilarindan gorebilme ve bu bakis agilarini olusturan
sosyal yapiy1 ve siirecleri ortaya koymaya olanak vermesi” olan nitel arastirma teknigi
secilmistir (Yildirim ve Simsek, 2000). Neuman’in da (2006: 21) belirttigi {izere nitel
yaklagim “etkilesim igerisindeki olaylara ve siireclere odaklanmasi, toplumsal
gerceklik ve kiiltiirel anlam insa etmesi, degerleri olup agikc¢a goriiniir olmas1™ gibi
ozellikleri igerisinde barindirmaktadir. Bu anlamda din sosyolojisi gibi toplumla belirli
semboller ve ritiieller aracilig ile stirekli iligki i¢erisinde olan din olgusu ve degerleri
inceleyen bir alanda yapilan bu ¢alisma i¢in nitel arastirma ydntemi daha uygun
goriilmiis ve ¢alismada nitel aragtirma yontemlerinden biri olan agik uglu sorular ile
derinlemesine miilakat yontemi tercih edilmistir. Miilakat sorulari, miilakat esnasinda
aragtirmaci tarafindan katilimcilara kendilerini daha net ortaya koyabilmelerine olanak
saglayan “sosyolojik miidahale” (Touraine, 2011) ile capraz soru teknigine olanak

verecek sekilde “yart yapilandirilmis sekilde diizenlenmistir. Aragtirmanin kurami
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olarak tercih edilen elestirel teori agisindan da teorinin savunuculari tarafindan elestirel
teorinin ilk gorevi “bilingdist arzulari faillere, onlarin apagik (overt) davraniglari
temelinde atfeder; toplum iiyelerini bazi bilingdis1 arzularin friistre oldugu konusunda
ikna etmenin en bariz yolu, onlara kendi davraniglarindan c¢ikarilmis kanat
gostermektir” (Geuss, 2018: 129). Dolayisiyla bu anlamda da bizzat Instagram
kullanicilarina kendi tecriibeleri {izerinden sorular sorarak din sosyolojisi alaninda
elestirel bir calisma ile katki saglamak hedeflenirken, ayrica katilimcilarin kendileri
tizerinde de Instagram kullanimi baglaminda bir farkindalik saglamak hedeflenmistir.

Arastirma alani, etkili gbzlem ve analiz yapabilmek adina sosyal medya
uygulamalarinin yaygin kullanilanindan biri olan Instagram ile siirli tutulmustur.
Arastirmaci tarafindan ilk olarak Instagram hesab1 agilip miitedeyyin camia tarafindan
en ¢ok takip edilen fenomen hesaplar bir yil boyunca derinlemesine gdzleme tabi
tutulmus, takipgilerinin gonderilere yaptig1 begeni ve yorumlar, kdse yazarlarinin dini
kimliklerinde paye edinmis fenomenler hakkindaki yorumlari, haber kanallarinda
fenomenler haklarinda ¢ikan haberler, Twitter gibi farkli sosyal medya mercilerinde
Instagram fenomenleri hakkinda yapilan yorumlar dikkatle incelenmistir. Bu
sosyolojik gozlem neticesinde arastirmacinin diisiincesinde olusan hipoteze yonelik
sorular sosyolojik kavramlar 1s18inda katilimcilara yonelik miilakat sorularina
dontstiiriilmiistiir. Agik uclu olan miilakat sorular1 ile katilimcilarin her birinin
kendinde ve c¢evresinde gozlemledigi Instagram kullanimi ile beraber hayatlar
iizerinde degisen ya da degismeyen sosyolojik etkilerin belirlenmesi hedeflenmis, bu
sekilde “Instagram kullanimi, dini degerleri seylestirerek kiiltiir endiistrisinin bir metai
haline getirmektedir” olarak belirlenen arastirmanin hipotezi sinanmaya ¢aligilmistir.

Din sosyolojisi perspektifinden gerceklestirilen ¢alismada, din olgusu Islam
dini ile siirlandirilmistir. Dolayisiyla din ve degerler kastedildiginde géz Oniinde
bulundurulan Islam dini olup, topluma ait din ve degerlerin déniisiimii konusunda
diger dinlere dair olgulara deginilmemistir. Diger bir simirlandirma da cinsiyete
dairdir; sadece Instagram kullanan kadinlar ile miilakat yapilmistir. Kadinin bagortiisii
kullanmasi, Miisliiman kimligin bir nevi isaret dili islevi gostererek disa vurumudur
(Gole, 2011:120). Bu sebeple miilakat yapilan kisiler, basértiisiiniin Islami kimligin
goriinen en belirleyici unsurlarindan biri oldugu gbéz Oniinde bulundurularak,

Instagram kullanan bagortiilii kadinlar olarak belirlenmistir. Ayrica miilakat yapilan
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kisilerin bagortiilii kadinlar olarak secilmesinin diger bir nedeni, miilakat sorulari
arasinda deger olarak deginilen kavramlardan birinin de tesettiir olmasidir. Bu
anlamda basortiisiinii bizzat kendi yasantisinda tecriibe eden kisilerin goriislerini
almak tercih edilmistir. Arastirma sirasinda karsilasilan kisit ise, takipg¢isi milyonlara
ulagan fenomen basortiilii hesap sahipleri ile de miilakat yapilmak istenmesine ragmen,
kendilerinden olumlu doniis alinamamasidir. Bu sebeple fenomen olmayan, ancak
Instagram’1 paylasim yaparak ya da yapmayarak sadece izleyici konumunda aktif
sekilde kullanan 20 basortiili kadin katilimci ile miilakatlar gerceklestirilmistir.
Katilimeilar tamamen goniilliiliikk esasina dayali olarak kartopu yoOntemi ile
belirlenmistir; miilakat yapilan kisiler ¢evrelerinde ¢aligmaya dair bilgi vererek bir
digerinin haberdar olmasini saglamis ve ¢alismaya katki saglamak isteyenler goniilli
olarak geri doniis vermislerdir. Katilimcilarin yaslari, Instagram kullanicilarinin
cogunun 35 yasindan kiiclik oldugu g6z Oniinde bulundurularak, 18-42 olarak
smirlandirilmigtir. Covid-19 pandemisi dolayisi ile katilimcilar ile telefon aracilig ile
miilakat gerceklestirilmistir. Katilimeilara diisiincelerini rahatlikla ifade edecekleri
siire saglanmis, boylece her bir katilimci ile en az 40 dakika boyunca goriisme
yapilmustir. Hesap sahiplerinin isimleri ve miilakat sirasinda zikrettikleri isimler 6zel
hayata saygidan dolay1 gizli tutulmustur. Goriismeler katilimcilarin rizasi ile kayit
altina alinmig ve daha sonra ¢oziimlenerek yaziya aktarilmistir. Yaziya aktarilan
miilakatlar, kiiltiir endiistri kavramsallastirmasi1 baglaminda degerlendirilmeye tabi

tutulmustur.
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BiRINCi BOLUM

TARIHSEL ARKAPLAN

A. Sosyal Medya: Genel Bakis

Sosyal medya, ilgili bilgisayar kullanicilarinin kullandig1 temel araglar ve
internet sitelerinden tiireyen ve bugiin geleneksel medya, devletler, sirketler ve bireyler
aras1 iletisimi etkileyen devasa bir yapidir. Sosyal medya, zaman ve mekan kisitlamasi
olmadan hem bireysel hem de kurumsal anlamda eglence, sohbet, haber alma,
karsilikli etkilesim ve paylasim yapma imkani saglayarak kisa zamanda daha dnce esi
goriilmemis bir sekilde kiiresel diizeyde yayginlasarak yeni bir sosyal ortam meydana
getirmistir. Geleneksel medya ile kiyaslandiginda o6rnegin radyonun 50 milyon
kullaniciya ulagmasi 38 yil, televizyonun ayni kullanici sayisina ulagsmasi 13 yil,
internetin ise 4 yil siirerken, sosyal medya platformlarindan biri olan Facebook’un 100
milyon kullaniciya ulagmasi yalnizca 9 ayda gergeklesmistir.

2021 yili itibari ile We Are Social’in® hazirladig1 rapora gore diinya iizerinde
4,20 milyar sosyal medya kullanicist bulunmaktadir ki bu rakam 6nceki yillar ile
kiyaslandiginda siirekli arttigi goriilmektedir. Ayni arastirma sirketinin Tirkiye
raporuna bakildiginda 2021 Ocak ay1 itibariyle Tiirkiye’de mevcut 65,80 milyon
internet kullanicisinin 60 milyonu aktif sosyal medya kullanicisidir. Tabloda
goriildiigi tizere Tiirkiye’de de sosyal medya kullaniminda yillara gore siirekli bir artig

yasanmaktadir.

5 Bkz: (Cevrimici) https://www.searchenginewatch.com/2009/08/10/social-media-fad-or-revolution/
Erisim tarihi: 03.09.2019

° We Are Social, 2008 yilinda Ingiltere’de kurulan, bugiin 12 ayr1 iilkede merkezi bulunan uluslararasi
dijital PR ve etkin sosyal medya stratejileri gelistiren bir sirkettir. Tiirkiye’de sirket tarafindan her yil
aciklanan raporlar, dijital medya kullanim aligkanliklar1 ile profesyonel anlamda ilgilenen kesimler
tarafindan merakla beklenmektedir. Ayrintilt istatistikler i¢in bakiniz: www.wearesocial.com Erigim
tarihi: 12.11.2021
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2016-2021 Yillar1 Diinya’da Internet ve Sosyal Medya Kullanimi’

2016 2017 2018 | 2019 |2020 |2021

Toplam Niifus 7.395 7.476 | 7.593 |7.676 |7.75 7.83
Milyar | Milyar | Milyar | Milyar | Milyar | Milyar

Internet Kullanicilari, 3419 3773 |4.021 |4.388 |4.54 4.66

Niifus Yiizdesi Milyar | Milyar | Milyar | Milyar | Milyar | Milyar
%46 %350 %353 %57 %59 | %59,5
Sosyal Medya | 2.307 2789 |3.196 |3.484 |3.80 4.20
Kullanicilari, Milyar | Milyar | Milyar | Milyar | Milyar | Milyar
Niifus Yiizdesi %31 %37 %42 %45 %49 | %53.,6
Mobil Sosyal Medya | 1.968 2.549 | 2.958 |3.256 5.22
Kullanimi, Milyar | Milyar | Milyar | Milyar _ Milyar
Niifus Yiizdesi %27 %34 %39 %42 %66,6

2016-2021 Yillar Tiirkiye’de Internet ve Sosyal Medya Kullanimi®

2016 2017 2018 2019 2020 2021
Toplam Niifus 79.14 | 80.02 |81.33 |82.44 |83.88 | 84.69
Milyon | Milyon | Milyon | Milyon | Milyon | Milyon
Internet Kullanicilari, 46.28 48.00 |54.33 59.36 | 62.07 | 65.80

Niifus Yiizdesi Milyon | Milyon | Milyon | Milyon | Milyon | Milyon
%358 %60 %67 %72 %74 %77,7
Sosyal Medya | 42.00 | 48.00 |51.00 |52.00 |54.00 |60.00
Kullanicilari, Milyon | Milyon | Milyon | Milyon | Milyon | Milyon
Niifus Yiizdesi %353 %60 %63 %63 %64 %70,8

"Cevrimici:  https://wearesocial.com/special-reports/digital-in-2017-global-overview Erisim Tarihi:
03.03.2020

8Cevrimici: https://www.slideshare.net/wearesocialsg/digital-in-2016/450
https://www.slideshare.net/wearesocial/digital-in-2018-in-western-asia-part-1-northwest-86865983
https://www.slideshare.net/DataReportal/digital-2020-turkey-january-2020-v01?from_action=save
https://datareportal.com/reports/digital-2019-turkey
https://www.dijitalajanslar.com/internet-ve-sosyal-medya-kullanici-istatistikleri-2017/
https://wearesocial.com/uk/blog/2021/01/digital-2021-uk/ Erigim Tarihi: 03.11.2021
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Mobil Sosyal Medya | 36.00 | 42.00 |44.00 |44.00 76.89
Kullanimu, Milyon | Milyon | Milyon | Milyon Milyon

Niifus Yiizdesi %45 %352 %54 %353 %90,8

Verilen tablolarda de acikga goriildiigii lizere sosyal medyanin etkinligi artarak
devam etmekte ve sosyal medya, lizerinde ciddi arastirmalar yapilmasi gereken 6nemli
bir mecra olarak onlimiizde yer almaktadir. Scott ve Jacka (2013: 23-24) sosyal
medyaya dair deve kusu gibi, lemming gibi® ve bu ikisinin disinda dengeli bir bakis
acis1 olmak iizere {i¢ tilirlii yaklagim bulundugunu aktarir; ilk yaklasima gdre sosyal
medya deve kusu misali gormezden gelinmektedir; benmerkezci genglerin zaman
gecirdikleri bir mecra olarak goriilen sosyal medya ile ugrasmak hem kaynak hem de
zaman israfi olarak addedilmektedir. Ikinci yaklasimi benimseyenler ise lemming
(fare) gibi yani sosyal medyay1 miibalagali bir sekilde biiyiik bir potansiyel olarak
gormekte, tam olarak neliginin bilincinde olmadan hem kurumsal hem de akademik
anlamda tiim kaynagini onun {izerinde sarf etmektedir. Ugiincii yaklasima gore ise,
sosyal medyanin degeri ve etki alan1 bilinmekte, ancak ne yok sayarak ne de abartarak
yaklasilmakta, konu ayrintilartyla degerlendirilerek sosyal medya denizinin igerisine
temkinli bir sekilde girilmektedir. Istatistiklerde goriilen kullanici artislar1 da goz
onlinde bulunduruldugunda sosyal medya goérmezden gelinecek bir mecra degil,
bilakis {izerinde ¢alisilmasi gereken bir alandir. Tipki ticlincii yaklagimda oldugu gibi
temkinli olmak ve diger toplumsal olgularin ¢ok {izerine tasimamak kaydiyla ilk 6nce
tam olarak ne oldugunun bilincinde olmak gerekmektedir. Bu bakis acisiyla bu
boliimde sosyal medya kavrami ve sosyal medyanin tarihsel gelisimi hakkinda genel
bilgi verildikten sonra ¢alismanin bizatihi ana konusu olan Instagram uygulamasina

dair detayli bilgi verilecektir.

® Lemming soguk kuzey iilkelerinde yasayan fare gibi bir hayvan tiiriidiir. Baz1 zamanlar sayica biiyiik
gruplar halinde yiyecek bulmak i¢in go¢ ederler ve bu seyahatte topluca kayaliklardan atlarken
kendilerini 6ldiiriirler. Bu sebeple diisiinmeden hesapsizca kalabalik halinde akildis1 hareket edenler
icin lemming gibi tabiri kullanilmaktadir. (Cevrimigi)
https://dictionary.cambridge.org/tr/sézliik/ingilizce/like-lemmings) Erisim Tarihi: 10.09.2019
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1. Sosyal Medya Kavrami Tanim ve Ozellikleri

“Sosyal” ve “medya” kelimelerinin birlesiminden {iretilen sosyal medya
kavramini anlamak i¢in ilk 6nce medyanin ne oldugunu deginmek gerekmektedir.
Medya kelimesi Latince medium (arag, ortam) sozciigiinden tiiremis kiiltiirlesme,
iletisim ve etkilesim arac1 anlamina gelmektedir.!® Marshall (1999: 484) da medyay1
“Bir ara¢ anlaminda medya, yazil1 basin, radyo ya da televizyon gibi etkilesim araglari
olarak tanimlanirken, bu teknolojilerden bir veya daha fazlasii biiyiik sayida insanla
iletisim kurmak iizere kullanan genis Ol¢ekli organizasyonlarin toplami bigiminde
ifade edilebilir” seklinde tanimlamigtir. Bugiin hala kullanilan “geleneksel medya” ya
da “ana akim medya” kavramui ile (genel tanimlamalarda en ¢ok alt1 ¢izilen) iletinin
icerigini iireterek ve birlestirerek kitlelere iletime hazirlayan organizasyon boyutuyla
editoryal siireci meydana getiren radyo ve televizyon gibi medya kurumlar
kastedilmektedir (Kara, 2013: 9). Buna karsin 1970’lerde sayisal tabanli iletisim kuran
unsurlarin gelistirilmesiyle beraber metin, duragan ve hareketli goriintii, ses gibi
unsurlarin birlikteliginden beslenen bilgisayar ve internet teknolojileri ile kurulan
iletisim ortamlarina ise “yeni medya” denilmistir (Kara, 2013:10-11). Yeni olarak tabir
edilen, ilk etapta geleneksel medya ile benzer sekilde tek yonlii iletisime imkan sunan
iletisim ortamlarinin, teknolojinin geligsmesi ile beraber ¢cok yonlii etkilesime olanak
tanimasi ile de yeni medyanin igerisinden sosyal medya kavrami dogmustur.

Genel anlamiyla sosyal medya Web 2.0’1n ideolojik ve teknolojik 6zelliklerini
temel alan ve kullanict merkezli igerik tliretimi ve karsilikli aligverigine izin veren
internet tabanli uygulamalarin biitiiniidiir (Kaplan&Haenleine, 2010: 61). Web 1.0
(Read Only Web) ile sosyal medyanin ilk temellerini atilsa da Web 1.0’ tek boyutlu
iletisim saglamast ve kullanicilarin igerik iiretimine dahil olma istegi nedeniyle
zamanla yetersizlii hissedilmeye baslanmis ve devaminda Web 2.0 (Read-Write-
Execute) teknolojisi gelistirilmistir. Web 2.0 uygulamasinin kullanicisina sagladigi
icerik iiretimi ile beraber internet ilizerinde iletisim tek boyuttan ¢ok boyuta taginmis
ve kullanicr pasif tiikketici olmaktan 6te gecerek icerik yaratma ve paylasilan igerikleri

yorumlama imkanryla aktif hale gelmistir (Eraslan&Eser,2015: 5-6). Ozetle Web 1.0

10 Bkz.: (Cevrimigi) https://www.merriam-webster.com/dictionary/media Erisim Tarihi: 12.08.2019
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ile baslayan internet siirecinin Web 2.0 devam etmesi ile beraber aktif ve karsilikli
iletisimin, internet saglayicist tarafindan kullanimi kolaylastirilarak tiiketiciye
sunulmasi neticesinde internet ortami igerisinde “sosyal” kavramsallagtirmasi ortaya
¢ikmugtir.!!

Kara (2013:6) sosyal medyay1 “islev olarak birbirinden farkli malzemelerin
birlikte bir montaj hattina girip sonucunda gosterigli, hizli ve essiz bir arabayi
olusturmasi gibi, sosyal medya da birbirinden farkli 6zellik ve doniistiiriicli etkiye
sahip pek ¢ok teknolojinin yarattig1 bir sonug” olarak tanimlar. Mayfield (2008: 5) de
sosyal medyanin ayirici 6zelliklerini asagidaki sekilde tanimlamigtir:

Katilm (Participation): Sosyal medya, kendisiyle ilgilenen her bireyin
geribildirim ve katilmimi tesvik eder, medya ve izleyici arasindaki c¢izgiyi
bulaniklastirir.

Aciklik (Opennes): Cogu sosyal medya uygulamasi oylama, yorum yapma ve
bilgi paylasimina acik olmasi 6zelligiyle geribildirim ve katilima agiktir.

Diyalog (Conversation): Geleneksel medyanin icerigi tek elden {iretip
topluluga yayma Ozelliginin aksine sosyal medya ¢ift tarafli iletisime olanak
tanimaktadir.

Ulam (Community): Sosyal medya, topluluklarin hizli ve efektif bir sekilde bir
araya gelmelerini saglamakta ve boylece ortak ilgi alanlarindaki fotograf, TV programi
ya da politika gibi konularda paylasim yapmalarina olanak tanimaktadir.

Baglanabilirlik (Connectedness): Sosyal medya uygulamalarinin ¢ogu link
vererek baska sitelerle veya insanlara baglantiy1 saglayarak ilerleme kaydetmektedir.

Loving’e (2017: 82) gore ise sosyal medya terimi esasen “medyada biitiinlesme
ve birlesmeyle nitelenen bir degisikligi” ifade eder. Zira sosyal medya denildiginde
Facebook, Instagram, Twitter, Pinterest ya da Academia.edu, medium.com gibi post-

bloggin platformlar1 gibi oyunculara atif yapilmaktadir. Goriildigl iizere, sosyal

'1'Web 1.0 ve Web 2.0 teknolojilerine ek olarak son yillarda Semantik Web olarak adlandirilan Web
3.0 teknolojisi devreye girmistir. Bu teknoloji tamamen ¢evrimi¢i ¢aligmakta dijital ortama sunulan
verilerin birbirleriyle anlamsal olarak iligski kurma duyurumlarini temel almaktadir (Yengin, 2015:49).
Bu baglamda kendi kisisel baglantisindan herhangi bir arama yapan bir kullanicinin aramasi ile
iliskilendirilen herhangi bir reklam ya da Oneri bagka bir uygulamanin igerisinde karsisina
¢ikabilmektedir. Sosyal medyanin Web 1.0 ve 2.0 teknolojilerinden sonra Web 3.0 teknolojisinin de
devreye girmesinden sonra da sonuglari heniiz tam olarak kestirilemeyen ortaya c¢ikacak yeni
durumlarla, sosyal medyaya dair yeni tanimlamalar getirilmesi kuvvetle muhtemeledir.
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medyaya dair genel geger tek bir tanim bulunmamaktadir. Yukarida sayilan 6zellikler
de dikkate alindiginda sosyal medyanin “iceriklerin demokratiklesmesini saglayan ve
insanlara icerik tiiketicisi olmaktan 6te igerik yayimcisi olma imkanlari sunan internet
tabanli yayimcilik teknolojileri” tanimi 6ne ¢ikmaktadir (Scott&Jacka, 2013: 5).
Sonug olarak sosyal medyay1 geleneksel medyadan ayiran en 6nemli fark, etkilesim
ve karsilikl bilgi paylasimi imkani sunarak ¢ift yonlii ve dahi ¢ok yonlii etkilesim ile
stirekli canli kalan bir yapiya sahip olmasidir (Biiylikaslan& Kinik, 2015: 10).
Sosyolojik agidan bakildiginda medyanin en 6nemli 6zelligi, belirli bir ziimrenin, tek
yonlli bir sekilde kitle ile iletisimine olanak saglamasidir (Altan, 2015: 80). Bu
baglamda, karsilikli ¢ok yonlii iletisime olanak saglamasi, dahasi bu etkilesimin
stirekli canli olmasi1 hasebiyle sosyolojik agidan sosyal medya alaninda ¢aligmalar

yapilmasinin 6nemi birkag¢ kat daha artmis bulunmaktadar.
B. Instagram’in Tarihsel Gelisimi

Sosyal medyanin ve ¢alismanin konusu olan Instagram uygulamasinin neden
bu kadar popiiler oldugunun anlamak i¢in, i¢cinde yer aldig1 sosyal medyanin tarihsel
gelisimini dikkatle incelemek gerekir. Zira hikdye sosyal medya olarak baslamakta
sonrasinda Instagram olarak devam etmektedir. Bu nedenle agagida sosyal medyanin
ortaya ¢iktig1 diisiiniilen ilk uygulamadan, giiniimiizdeki son gelismelere kadar yillara
gore Scott ve Jacka’ nin (2013) donemsel ayrimi goz Oniinde bulundurularak

Instagram’in gelisimi kronolojik olarak verilmistir.!?

1. 1978- 1989: iletisimin Baslayarak “Bir” den “Birkac” a
Evrilmesi

Scott ve Jacka (2013: 6-7) sosyal medya baglaminda ger¢eklesen iletisimin ilk
baslangicini IBM sirketi ¢alisan1 Ward Christensen tarafindan gelistirilen “Bilgisayarh

Duyuru Panosu Sistemi” ne dayandirir; toplantilarin saati ve yeri gibi basit igerikli

12 Kronolojide Scott ve Jatcka’nin sosyal medyanin gelisimine dair yillara gore dénemsel ayrimi goz
oniinde bulundurulmustur.
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mesajlar bu panoya yazilarak sirket igerisinde bir¢ok kisinin bilgiye ulagmasi
saglanmig ve telefon basinda tek tek arama yapilarak zamandan tasarruf saglanmistir.
Zaman igerisinde bu pano araciligiyla her bir ¢alisganin dokiiman ve mesaj paylasimi
yapmaya baslamasi grup lyelerinin igerik iireterek iletisime ge¢cmelerine olanak
saglamis ve boylece elektronik iletisim aracilifi ile “birebir” iletisimden “birden

birkaga” iletisimin ilk ger¢ek drnegi baslatilmistir.

2. 1990- 1994: Kullanic1 Tarafindan Benimsenen 1.0
Internetin Dogusu

1990’larin basinda devletler, ordu ve akademik kurumlara acik olan Internet
erigsimi, 90’larin ortalarina dogru 6zel sirketlerin, Amerika’nin biiyiik sehirlerinde
internet erisimi sunmasi ve bu siiregte yogun reklam kampanyalar1 ve evlere licretsiz
CD gondermeleri neticesinde halk arasinda popiilerlik kazanmaya baglamistir (Scott
ve Jacka, 2013: 7). Web 1.0, az sayida freticinin birbirine bagli web sayfalar
olusturdugu ve cok sayida kullanicinin(miisteri) da bu web sayfalarina internet
izerinden tarayici araciligtyla eristigi, salt okunur web olarak tanimlanabilir (Nath vd.,
2014). Bu teknoloji ile kullanict yalnizca bilgi okuyabilir ancak sayfalarin icerigi ile
yorum ya da cevap benzeri yontemlerle etkilesime girememektedir. Web 1.0
teknolojisinin mucidi Berners-Lee (2000: 1) internet agini “web, herhangi bir seyin bir
bagkasiyla potansiyel olarak baglanmasiyla ilgilidir. Bize yeni 6zgiirliik saglayan ve
kendi kendimizi bagladigimiz, bize pranga vuran hiyerarsik smiflandirma
sistemlerinden daha fazla biiyiimemize izin veren bir vizyondur” seklinde tanimlasa
da kullanicinin bizatihi igerik tiretimine katki saglayamamasi sebebiyle, heniiz tam bir
ozgirliik ortammin saglanmasi durumu gergeklesmemistir. Ancak kullanicilarin
elektronik mektup (e-posta) ile tanigmalari gibi ilk etkilesim deneyimlerinin baglamasi

acisindan énemlidir.

3. 1995- 1999: iletisim A¢isindan Ara

1995 ve 1999 yillari, sosyal medya teknolojilerinin gelisimi agisindan bir nebze

yavag bir donem olmasinin yaninda, e-ticaret ve internet reklamciligi baglaminda risk
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sermayelerinin bu alanda yaptig1 yatirimlar aracilifiyla ciddi anlamda biiylimenin
yasandig1 yillar olarak nitelendirilmektedir (Scott ve Jacka, 2013: 8). Her ne kadar
sosyal medya anlaminda duraklama donemi olarak nitelendirilse de anlik mesajlagsma
programi olan ICQ'3 uygulamasinin, Israil menseili bir yazilim firmasi tarafindan 1996
yilinda hizmete sunulmasi ve ardindan kisa bir siire igerisinde yayginlagsmasi
dolayistyla 1998 yilinda AOL' sirketi tarafindan satin alinmasi ile anlik mesajlagsma
imkani ile popiilerligini bugiine tagimigtir.!> Bu uygulama bugiin yaygin olarak
kullanilan Twitter uygulamasinin da temelini olusturmustur. Glinliik hayatta kullanilan
dil lizerindeki etkileri ayrica dnemlidir. LOL (lough out loud/ kahkahalarla giilmek),
IMO (in my opinion/ bence) gibi mesajlasirken kullanilan kisaltmalar giinliik hayatta
da ifade bi¢cimi bularak kullanilmaya baslanmistir (Scott ve Jacka, 2013: 9).
Dolayistyla Instagram uygulamasinda da bugiin sikca karsilasilan tbt (Throwback to
Thursday/ persembeye doniig) gibi ibarelerin hayata girmesinin temelleri bu donemde

atilmaya baslanmistir.

4.2000-2004: iletisimin “Bir” den “Kitle” ye Evrilmesi

2000 yil itibari ile sosyal medya sitelerinin platform ve igerik gelistirmesi
anlaminda ciddi gelismeler yasanmistir. Her ne kadar kurumlar yeterli derecede
faaliyet gostermese de kullanicilarin da igerik gelistirme konusundaki istekli olmalari,
ayni zamanda sosyal medya vasitasiyla kurulan iletisimin biiyliyen potansiyeli fark
edilmeye baslanmistir (Scott ve Jacka, 2013:10). Platform sozciiglinlin iginde
barindirdigi anlamin da isaret ettigi lizere, sosyal medya platformlarinda hareket
yukart dogru merkezilesme, biitiinlesme ve sentezleme yoniindedir. Yani “platform”
farkli oyuncularin, genis skaladaki uygulamalar yoluyla daha iist bir senteze entegre
olmalarmi ifade etmektedir (Lovink 2017: 14). Bu baglamda bakildiginda, sosyal

medya platformlarindan 6nce etkilesim alani yasadigi ortam ile sinirli olan insanin,

131CQ “I Seek You/ seni ariyorum” ibaresinin kisaltmasidir.

4 AOL (America Online) Amerika’min énde gelen birgok skalada Web saglayicisi hizmeti sunan
firmalarindan biridir. Bkz: (Cevrimigi) https://www.britannica.com/topic/AOL  Erigim Tarihi:
24.12.2019

15 Bkz: (Cevrimigi) https://www.britannica.com/technology/ICQ Erisim: 24.12.2019
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gelistirilen sosyal medya uygulamalart aracilifi ile etkilesim anlaminda sinirlar
kaldirilmastir.

2003 yilinda kullanima acilan Malezya merkezli Friendster uygulamasi sosyal
medya platformu kullanicilarina profil agma ve kisi listesindeki arkadaslar1 arasinda
icerik ve fotograf paylasimina imkan saglamasi bakimindan ilk deneyimi yasatarak,
ilk alt1 ay gibi kisa bir siirede 3 milyon kullanictya ulagmistir. Daha sonra kullanici
sayis1 115 milyonu bulan site, Asya’nin 6nde gelen sosyal medya platformu olmustur
(Scott ve Jacka, 2013:11). Ancak 2009 yilinda icerik yenilemesine gitmesi ve
MySpace ve Facebook’un da faaliyete ge¢mesi ile popiilerligini kaybetmis 2011
yilinda bir oyun sitesine doniistiiriilmiis, 2015 yilinda da tamamen kapatilmigtir.'®
Bugiin popiilerligini hala koruyan Facebook uygulamasinin hem ilk 6rnegi olmasi hem
de icerik anlaminda ¢ok benzemesine ragmen Friendster’in diislisii, sosyal medya
uygulamalarinin, kullanicilarin talepleri dogrultusunda kolay kullanim odakli olarak
kendilerini gelistirmeleri gerektiginin bir gostergesidir.

2003 yilinin sosyal medya anlaminda 6nemi, ig arama platformu olmasinin
yaninda, kullanicilarin profesyonel c¢evrelerini gelistirmek gibi bireysel ve kurumsal
anlamda sirketlere imkanlar sunan, 2002 yilinda kurulan Linkedln uygulamasinin
herkesin kullanimima agilmistir. Uygulama, 2017 yili itibariyla Facebook benzeri
arama c¢ubugu, sohbet pencereleri, yayimnlanan igerigi okuyanlarin istatistikleri gibi
yeniliklerle kullanici sayisini arttirmigtir.!” Ayrica 2003 yilinda, ayni sekilde kullanim
kolaylig1 sunarak, higbir yazilim tecriibesi ve egitimi olmayan kullanicilarin dahi blog
yazmasina olanak saglayan Wordpress platformu devreye girmistir (Scott ve Jacka,
2013:11). Instagram’da ilk olarak {inlii olmaya baslayanlar, daha ¢ok blog
yazarlarindan olugmaktadir. Bu anlamda uygulama Instagram acisindan énemlidir.

2003 yilinin sosyal medya baglaminda belki de en Onemlisi denilebilecek
yeniliklerinden biri de MysPace uygulamasinin kullanima ag¢ilmasidir. 2005 yil
itibariyle MySpace, Google’dan bile daha fazla ziyaret edilen bir site olmustur!'®,

Facebook’un kurulmasiin ardindan ¢evrimi¢i miizik platformlarinin ortaya ¢ikmasi

16Bkz.: (Cevrimigi) https://wmaraci.com/blog/muhtemelen-hatirlamadiginiz-5-sosyal-ag-ve-
basarisizlik-nedenleri-546 Erigim Tarihi: 24/12/2019

17Bkz.: (Cevrimigi) https://sosyalmedya.co/linkedin-daha-az-kafa-karistirmak-adina-facebook-benzeri-
tasarimini-yayina-aldi/ Erigim Tarihi: 24/12/2019

8Bkz.: (Cevrimigi) http://www.cisn.odtu.edu.tr/2009-17/sosyal.php Erigim Tarihi: 25/12/2019
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ile beraber, her ne kadar kullanici sayisinda diisiis yasasa da “déneminde bir dev!’

olarak nitelendirilmis ve gliniimiizde de varligin1 slirdiirmeyi basarmistir.

2003 yilmin diger bir 6nemli gelismesi de del.icio.us sitesinin yayima
baglamasidir. Sitenin énemli 6zelligi folksonomiye yani secilen anahtar sozciikler ile
etiketlemeler yaparak bilgiyi siniflandirip yeri geldiginde baglantili bilgilere erisim
kolaylig1 saglayarak daha anlamli bilgi edinilmesine olanak saglamasidir (Scott ve
Jacka, 2013:11). Site her ne kadar 2016 yilinda pasif duruma gecirilmesi sebebiyle
bugiin kullanima kapali olsa da site tarafindan kullanilan etiketleme sistemi, bugiin
Instagram bagta olmak tlizere bircok uygulamadaki hashtag denen etiketleme sistemine
ilham vermis gibi goriinmektedir.

2004 yilinda ise belki de sosyal medya baglaminda en 6nemli gelisme olarak
nitelendirilebilecek Facebook yayima baglamistir. Kendisi de bir Harvard Universitesi
ogrencisi olan Marc Zuckherberg tarafindan kurularak ilk olarak Harvard 6grencileri
arasinda iletisimi saglamak amaciyla “The Facebook” adiyla yayima baslayan
uygulama, 2005 yilinda facebook.com olarak giincellenerek yayginligini arttirmis ve
lise 6grencileri, sonrasinda da diger tiniversiteler tarafindan kullanilmaya baslanmistir.
2006 yilinda ise herkese agik hale gelmistir.?° Kisa siirede kullanici sayisini arttiran
site, yukarida da bahsi gectigi tizere MySpace gibi bir¢ok rakibini geride birakarak
rakiplerinin kullanic1 sayilarinin diismesine neden olmustur. Hatta sosyal medya
siteleri arasinda lider durumunu siirdiirmesi, zamanla birgogunu biinyesine katmasi?!
dolayisiyla sosyal medyanin amiral gemisi olarak nitelendirilmektedir.?? Facebook’un
bagimlilik yaratacak derecede popiiler olmasinin nedeni, igerik bakimindan tiyelerine
kullanim kolaylig1 saglamasi, durum gilincellemeleri ve paylasimlar araciligiyla
kullanicilarin birbirlerinden hizli bir sekilde haberdar olmalarini saglamasidir; ayrica
interaktif oyunlar ve uygulamalarin da ayni platformda bir arada bulunmasi

poptilerligini arttirmigtir (Scott ve Jatcka, 2013:14). 2015 yili temmuz ayinda, giinde

YBkz.: (Cevrimigi) https://www.cnnturk.com/teknoloji/myspace-verileri-kurtarmayi-basardi Erisim
Tarihi: 25.12.2019

20Bkz.Cevrimigi:  https://www.theguardian.com/technology/2007/jul/25/media.newmedia  Erisim
Tarihi: 25.12.2019

21 Milyonlarca takipgisi bulunan Instagram 2012 yilinda ve diinyanin en biiyiik mesajlasma platformu
olan Whatsapp 2014 yilinda Facebook tarafindan satin alinarak, yine ayni sekilde ancak zamanla
geliserek ve igerik eklemeyi siirdiirerek Facebook biinyesinde hizmet vermeye devam etmistir.

22Bkz.: (Cevrimigi) https://www.medyaakademi.org/2014/11/08/facebookun-kurulusu-ve-tarihi/
Erisim Tarihi: 25.12.2019
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bir milyar kullanicinin siteye giris yaptiginin duyurulmasi iizerine Zuckerberg ,““daha
acik ve baglantili bir diinya, daha iyi bir diinyadir. Bu, sevdiklerinizle daha giiglii
iliskiler gelistirmek, daha fazla firsata sahip, daha giicli bir ekonomi ve tiim
degerlerimizi yansitan daha giiclii bir toplum olugmasini saglar” seklinde bir agiklama
yapmigtir?®, Zucherberg’in agiklamasinda “degerlerimizi yansitan” ifadesi 6nemlidir.
Bu durum, birbirinden farkli degerlere sahip milyonlarca insanin bir araya gelebildigi
yeni bir mecrada, iletisimden bagimsizligi diisiiniilemeyen degerlerin, yeniden
sekillenmeye baslamasinin ilk basamagi olarak nitelendirilebilir. Sirket 2012 yilinda,
Instagram’in  yiikselisini  gorerek uygulamayr satin almistir. Dolayisiyla
Zuckherberg’in deger bazli agiklamalar1 Instagram iizerinde de etkinlesmistir. 2014
yilinda ise diinyada en c¢ok kullanilan web tabanli mesajlasma uygulamasi olan
whatsapp’1 satin almistir. Bu durum bir¢ok cevrelerce ayrica, bilginin tek elde
toplanmasi1 dolayistyla giivenlik problemi olarak nitelendirilmistir.

2004 yilinda kullanima agilarak bugiin hala popiilerliklerini koruyan Yelp ve
Flickr uygulamalarina da deginmek gerekir. Yelp, daha ¢ok kiigiik isletmeler iizerine
dikkatleri ¢gekmek adina, magaza arama hizmetleri ve kullanic1 yorumlarina yer veren
bir sitedir. Site ilk yillarda sehir, posta kodu gibi bilgiler girilmesi dogrultusunda
restoran, kuru temizlemeci gibi anahtar sdzciiklerle arama yapilarak uygun isletme
bulma hizmeti sunmaktaydi. Bugiin ise konum servisleri ile daha kolay kullanim
olanagi saglanmigtir.?* Olumlu yorumlar dolayisiyla miisterilerin kaliteli isletmeye
ulagmasi, olumsuz yorumlar ile de igletmeleri karsilarinda muhatap olarak bulmalari
ve isletmelerin de kendilerini diizeltmeleri adina site dnemli degisimlere Onciiliik
etmigtir. Bu durum sosyal medya uygulamalarin sosyal hayatta da degen etkilerine
onemli bir 6rnektir. Flickr ise bir fotograf ve video paylasim sitesidir. Site profesyonel
fotografcilarin networkunu ¢ogaltmasina imkan saglarken, fotograflarin teknik

bilgilerine erisimi saglamasi dolayisiyla amatdrler agisindan da fayda saglamigtir.

2 Bkz.: (Cevrimigi) https://money.cnn.com/2015/08/27/technology/facebook-one-billion-users-single-
day/ Erigim Tarihi: 26.12.2019
24 Bkz.: (Cevrimigi) https://www.yelp-support.com/?l=en_US Erisim Tarihi: 03.09.2020
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5. 2005- 2009: Kullamict Tarafindan 2.0 internetin

Benimsenmesi ile Iletisimin Canlanmasi

Scott ve Jatcka (2013:15) 2005-2009 yillarini, karsilikli iletisime ve kullanict
tarafindan igerik iiretmeye olanak taniyan Web 2.0 teknolojisiyle gelen internet
ortaminin benimsendigi biiyiik degisiklik yillart olarak nitelemektedir. Zira bu yillar
insanlarin sosyal hayatlarinda da biiyiik degisikliklere sebebiyet veren ili¢ 6nemli
gelismenin, YouTube, Twitter ve 3G teknolojisi sunan cep telefonlarmin devreye
girdigi yillardir.

Geligmelerin ilki olan YouTube, 2005 yilinda Steve Chen ve Chad Hurley
adinda iki geng tarafindan kurularak?® video paylagim sitesi olarak yayima baglamistr.
Youtube’ dan 6nce internet kullanicisinin video paylagsma olanagi hem genis internet
bant erisiminin hem de internette yeterli depolama alaninin olmamasindan dolay1
kisitlt olmustur. YouTube bu iki sorunu da ¢ozerek bir gecede tiim kullanicilarina basit
bir sekilde video paylasma olanagi sunmustur (Scott ve Jatcka, 2013: 16). Bugiin
YouTube iizerinden egitimden makyaj tiiyolarina varincaya kadar bir¢ok konuda
videoya, kurumsal veya bireysel icerik (iireticilerinin hesaplarindan erismek
miimkiindiir. Ayrica video baglaminda arama motoru olarak kullanilabilmesi
bakimindan da 6neme sahip bir uygulamadir (Gorgiin Deveci, 2019:8). Zamanla
televizyon kanallart da YouTube platformu iizerinde resmi hesaplar agmis, yayinlarini
hem canlit hem de sonradan izlemeye olanak taniyan videolar seklinde platforma
yliklemeye baglamistir. Bu anlamda Youtube televizyonun da &zelliklerini i¢inde
barindiracak sekilde genis kapsamli bir yaym kurulusu haline gelmistir. YouTube
ayrica kullanicilarina belli izlenme oranlar1 ve abone sayisina ulastiktan sonra, video
icerisine yerlestirilen reklamlar aracilig1 ile yiiksek miktarlara erisen para kazanma
olanag1 sunmaktadir.?® YouTube sonrasinda viogger (video ¢ekerek igerik tireterek
yaymlayan kisiler) diye tabir edilen yeni meslek grubunun ortaya ¢ikmasi da bu

donemin sosyal medya baglaminda toplumsal agidan 6nemli gelismelerindendir.

25 2006 yilinda Google tarafindan satin alinmustir.
26 Bkz.: (Cevrimigi) https://www.shopify.com/blog/198134793-how-to-make-money-on-youtube
Erisim Tarihi: 19.02.2020
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Bu yillara damgasini vuran ikinci 6nemli gelisme 2006 yilinda yayina baslayan
ve bir mikroblog?” uygulamasi olan Twitter’ dir. Twitter kullanicilarina 140 karakter

sinirlama ile?® «

tvitlemek” seklinde tabir edilen, igerigine baska sitelerden baglanti
linki ekleme imkan1 da sunarak, anlik paylasim yapma olanagi saglamaktadir. Twitter
platformu, kisa igeriklerle anlik durum giincelleme olanagi saglamasi ve cep
telefonlar araciligiyla kullanilmaya baslanmasi ile de uzun igerikli blog yazilarindan
kisa igeriklere dogru bir gecisin baslangici olmustur (Scott ve Jatcka, 2013: 16). Bugiin
Twitter arama boliimiinden hashtagler araciligi ile kullacilarina anlik iletisime ulagma
imkani sunmakta, ayrica trendingtopic (tt) adi verilen hashtag listesinden, resmi ve
bireysel hesaplarin twitleri araciligi ile giiniin en ¢ok konusulan konularindan hem
haberdar olma hem de giindemi yakalama ve konu hakkinda fikir beyan etme firsati
sunmaktadir. Ancak bu imkanlarin, teyit edilemeyen bireysel hesaplar dolayisi ile,
bilgi kirliligine yol agmasi sorunsalini da beraberinde getirdigini géz Oniinde
bulundurmak gerekmektedir.?

Doénemin tigiincii nemeli gelismesi ise iPhone 3G telefonun piyasaya ¢ikmasi
ve hemen akabinde iireticiler ve tiglincii kisiler dahil Applestore iizerinden mobil
uygulama gelistirme yolunun agilmasidir (Scott ve Jatcka, 2013:16). Bu durum her ne
kadar platform gelismesinden ziyade teknolojik bir gelisme gibi goriinse de sosyal
medya platformlarin1 uygulama olarak farkli boyutlara tagimasi bakimindan ¢ok
onemli bir gelismedir. Bu sayede sosyal medya platformlari her an her yerde erigebilir
hale gelerek, yer ve zaman gozetimini kaldirarak iletisimi farkli boyutlara tagimistir.
Var olan sosyal medya siteleriniin cep telefonlarina uygun uygulamalar
gelistirmelerinin yaninda, sadece cep telefonlarina yonelik, bilgisayarlardan erisimi
olmayan veya kisitli olan uygulamalar da gelistirilmeye baslanmistir. Caligmanin

konusu olan Instagram da bu uygulamalardan biridir.

27 Bkz.: (Cevrimigi) https://dictionary.cambridge.org/tr/sdzliik/ingilizce/microblog Erisim Tarihi:
19/02/2020

28 2017 yil1 itibari ile bu limit 280’¢ ¢ikarilmustir.

2% Ayrmtili bilgi i¢in bkz.: Hakan Yiiksel, “Internet Gazeteciliginde Bilgi Kirliligi Sorunu”, Atatiirk
Iletisim Dergisi Say1 6 / Ocak 2014

27



6. 2010 ve Sonrasi: “Blogkiire”’den “Durumkiire”’ye Gecis

2010 yillar1 6ncesinde baglayan duragan internet siteleri olarak nitelendirilen,
karsilikli ve siirekli etkilesim olanagi sunamayan internet siteleri ve bloglardan
uzaklasma egilimi 2010 yilindan sonra artarak devam etmistir. Bu durum Scott ve
Jatcka (2013:17) tarafindan “blogkiire  (blogosphere)” den “durumkiire
(statusphere)’ye gegis olarak nitelendirilmistir.>® Zira artik internet kullanicilar genel
diistincelerini uzun blog yazilarinda degerlendirmekten ziyade, ¢esitli sosyal medya
platformlarinda anlik diislince, duygu ve durumlarin1 yazili climleler veya video ve
fotograflar yoluyla paylagmaktadir. Sadece diisiinceler ve durumlar degil bu déonemde
akilli telefonlar sayesinde GPS (Global Position System/Kiiresel Konumlandirma
Sistemi) teknolojisinin yayginlagsmasi ile de insanlarin bulunduklart konumu
paylasmasi blogkiireden durumkiireye gecis siirecini hizlandirmastir.

Foursquare, 2009 yilinda hizmet vermeye baslayan ve yine bu yillarda
kullanim agin1 gelistiren, yer tabanli 6nemli uygulamalardan biridir. Uygulama,
kullanicilarina, kullanicilarin bir mekani sik ziyaret edip “check in” denilen yer
bildirme sikligina gore, etiketledikleri yerlerin “valisi” olma statiisii ve katildiklar1 bazi
aktiviteler i¢cin rozet benzeri 6diiller vermektedir. Bu anlamda isletmeler ile de is birligi
olan uygulama kullanicilarina aldiklar1 unvanlar nispetinde igletmelerden indirim ve
icretsiz hizmet alma imkani1 sunulmaktadir. Ancak bu imkan beraberinde ‘“konum
mahremiyeti” olarak adlandirilan sorunsali da beraberinde getirmistir (Scott ve Jatcka,
2013:18). Ayrica konum paylasimu ile ilgili sirketin politikasinda “Konum, bir veri
meselesinden ¢ok daha fazlasidir. Gittiginiz yerlerin kisiliginize dair ¢ok sey ifade

ettigine inaniyoruz™!

seklinde dile getirilen sdylem, durumu farkli boyutlara
tasimaktadir. Gidilen mekan ile kimligin 6zdeslestirilmesi, cesitli sosyolojik
degisimleri tetikleme olasiligini da beraberinde getirmektedir. Bulundugu konumu
etiketleyerek bildirme durumu Instagram’da da uygulamaya gecilmistir. Dolaysiyla

ayni sorunsallar Instagram i¢in de gegerli olmaktadir.

30 “Blogosphere”, “blog (insanlari diisiincelerini paylastig1, digerlerinin de yorumlar yoluyla aktiviteye
dahil olabildigi internet siteleri) ve “sphere (kiire)” kelimelerinin birlesiminden olusan, bloglarin
tamamina verilen addir (¢evrimigi: https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/blogosphere ).
Bu kelimeden yola ¢ikarak yeni olusan duruma da “statii (durum)” ve “sphere (kiire)” kelimelerinin
birlesiminden olusturulan statusphere denilmistir.

31 Bkz.: (Cevrimigi): https://tr.foursquare.com/about Erisim Tarihi: 20.02.2020
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2010 yilinin sosyal medya baglaminda 6nemli gelismelerinden bir digeri de bu
caligmanin konusu olan Instagram’in kullanima ag¢ilmasidir. Instagram uygulamasin
daha detayli anlatmak i¢in ayr1 bir baslik agilacak, ancak Instagram uygulamasinin
degisim ve gelisimine degen Ozellikleri olan, Instagram sonrasi yayimlanan sosyal
medya uygulamalarina, Instagram’in zamanla gelisen 6zelliklerine ilham olmalari
acisindan kisaca deginmek mantikli olacaktir. Zira Instagram uygulamasindan sonra
da sosyal medya anlaminda giiniimiize kadar yeni gelismeler yasanmaya, yeni sosyal
medya platformlar1 piyasaya siiriilmeye, sayilart giderek artarak devam etmis ve
etmektedir. Hepsine ayr1 ayr1 deginmenin imkansizlig1 goz onlinde bulundurularak,
Instagram tizerinde 6nemli degisiklere etki eden uygulamalara dair bilgi vermek uygun
gorilmiistiir.

Bu uygulamalardan biri 2011 yilinda kurulan SnapChat uygulamasidir.
Snapchat' 1 zirveye tasityan ise 2013 yilinda piyasaya siiriilen ve sonrasinda da basta
Instagram ve Facebook olmak {izere bircok platform tarafindan kopyalanan
“Hikayeler” ozelligidir.>? Yine ayni yil piyasaya siiriilen kullanicilar1 birbirileri ile 6zel
olarak karsilikli mesajlagmalarini saglayan “Direct” 6zelligi, Instagram tarafindan
“DM (Direct Message)” seklinde SnapChat uygulamasindan kopyalanmistir.
Uygulamanin en 6nemli 6zelligi fotograflarda filtre uygulanmasini saglayan “Lensler”
icerigini 2015 yilinda kullanicilarina sunmasidir. Bu filtrelerde kisi yliziinii makyajli,
yasli-geng, ya da bir hayvan seklinde gosterebilmekte, filtreler yliziine birebir
oturmakta, hatta bu sekilde konusarak videolar ¢ekebilme, bulundugu ortami dahi
filtreler aracilig ile degistirebilmekte, farkli objeler ekleyebilmekte, ayni sekilde canli
yayinlar da yapabilmektedir. Uygulama takip eden yillar igerisinde kurumlarla canl
yaym yapma ve reklam 6zelligini de bilinyesine katmis, gelir elde etme diirtiisii
kullanicilarinin artmasina katkida bulunmustur. Platformun tiim bu 6zellikleri daha
sonra nerdeyse ayni sekilde Instagram uygulamasinda da kullanilmaya baglanmig
olmasi dolayistyla onemlidir.

Diger 6nemli bir uygulama ise dmrii kisa siirse de sonrasinda sosyal medya

uygulamalarinda adeta yeni bir donemin baglamasina 6ncii olan 2012 yilinda kurulan

32 Bkz.. (Cevrimigi) https://webrazzi.com/2018/05/23/2011den-gunumuze-snapchatin-tarihsel-
yolculugu/ Erigim Tarihi: 01.01.2020
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Vine uygulamasidir. Platform alti saniyelik videolar yiikleme imkani sunmus,
bdylelikle kullanicilarin tipki Twitter *da sinirli harf karakteri kisitlamasi nedeniyle
ifade etmek istediklerini bir iki ciimleye sigdirmay1 6grenmeleri ve deneyimlemeleri
gibi, alt1 saniyelik videolara espriler, mini oyunlar gibi mizansenler sigdirmay1
deneyimlemislerdir. Uygulama kisa siire icerisinde kapatilsa da son zamanlarin video
aglarina hakim olan Instagram, Snapchat ve TikTok platformlarinda popiiler olmus
birgok kisi varliklarini ilk olarak Vine uygulamasinda gdstermeye baslamistir.*?
Sosyal medya igerisinde buraya kadar deginilen uygulamalarin yaninda ¢gok
daha fazlas1 bulunmakta, dahasi her gegen giin bir yenisi kullanima sunulmaktadir.*
Her birini ele almak ¢ok miimkiin olmadig1 i¢in, Instagram ile en ¢ok ortak noktasi
olan uygulamalara, Instagram’in bugiin gelinen noktada 6zelliklerini ve toplumsal ile
olan iligkisini kavrayabilmek adina deginilmeye calisilmistir. Instagram uygulamasi

icin detayli bilgi vermek adina asagida ayrica bir baslik acilmasi1 uygun goriilmiistiir.

7. Instagram

Instagram, 2010 yilinda Standford Universitesi mezunu iki gen¢ Kevin
Systrom ve Mike Krieger tarafindan sosyal ortamda kolayca fotograf paylagimina
olanak tammak amaci ile Amerika’da kurulmustur. Ik olarak sadece Apple
telefonlarin 10S isletim sistemi araciligi ile kullanilabilen uygulama, daha ilk yilinda
bir milyon kullanici sayisina ulagsmistir. 2012 yilinda Android telefonlarda da
kullanilabilir olmasinin ardindan, Android kullanicilart tarafindan bir giinde bir

milyon indirilme sayisina ulagmistir. Instagram’in yiikselisi lizerine uygulama, ayni

33 Bkz.: (Cevrimigi) https://shiftdelete.net/vine-baska-bir-isimle-geri-donuyor-iste-byte Erisim Tarihi:
21.03. 2021

3% Deginilmesi gereken bir diger énemli sosyal medya platformu TikTok uygulamasidir. Uygulama
2016 yilinda Cin menseili bir internet sirketi tarafindan kurulmustur. Musical.ly uygulamasi ile 2018
yilinda birlestirilen TikTok uygulamasi kullanicilarina sosyal medyada siirekli paylasilarak yayilan dans
videolar1 ve kisa klipler, oyunlar ¢gekme imkani sunarak sosyal medya akimlarina araci olmustur.’* Bu
akimlar 6zellikle okullar olmak iizere toplumun ¢esitli kurumlarinda toplum diizenini bozan ¢esitli
davranis kaliplarina doniismesi dolayisiyla tepkilere yol agmis ve halen de agmaktadir. Bu anlamda
TikTok uygulamasi sosyolojik perspektiften ¢aligmalara ayrica konu edinilmesi gereken bir mecradir.
Ayrica Instagram uygulamasina video diizenleme olanagi gelmeden dnce birgok Instagram kullanicisi
fenomen, videolarin1 once Tiktok uygulamasi iizerinden diizenleyip Instagram’da paylasmustir.
TikTok’da olusturulan ve ardindan toplumsal tepkilere yol agan akimlar1 Instagram’da da yayginlagmus,
dolaysiyla TikTok uygulamasinin toplumsal sorunsali, Instagram uygulamasinda da varligin1 devam
ettirmistir.
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yil Facebook tarafindan satin almmigtir.® Facebook tarafindan satin alinmasinin
ardindan iki uygulama arasinda ayni anda paralel paylasim saglanmasina ragmen,
Instagram’in gorsel lizerine kurulu olan 6zgiinliiglinlin korunmasi saglanmigtir. Diinya
genelinde kullanilan sosyal medya uygulamalar1 siralamasindan birinci sirada iletisim
aract olarak kullanilan WhatsApp uygulamasinin ardinda ikinci sirada Instagram
gelmektedir.?

2013 yilinda fotograflara etiketleme 6zelligi getirilmesi ile beraber etkilesim
artmis, dahasi etiketleme 6zelliginin ardindan sponsorlu paylagim 6zelliginin gelmesi,
markalar ile reklam anlagsmalarmin yolu agilmistir. Yine ayni yil Direct Message
(dogrudan mesaj) 6zelliginin aktif olmasi ile kullanicilar arasi etkilesim artmistir. 2013
yilinda kullanima sunulan diger bir &zellik kisa video yayinlama olanagiin
sunulmasidir. 2016 yilinda ise Snapchat uygulamasinin kullandig1 gegicilik iizerine
kurulu hikaye/story uygulamasinin devreye sokulmasi kullanicilar tarafindan biiyiik
bir ilgi ile kargilanmigtir. Dahas1 ayn1 y1l hikdye bdliimiinden canli yayin yapabilme
ozelligi, Instagram’in popiilaritesini ve kullanim skalasini arttirmgtir.’

Canli yayinlarda filtreler 6zelligi, birden fazla kisi ile canli yayin yapabilme,
reels videolari, uzun video paylasim olanagi saglamsi gibi Instagram gelisimini her
gegen giin var olan ozelliklerine ekleyerek siirekli devam ettirmis ve ettirmektedir.
Bugiin Instagram’i daha iyi anlamak i¢in uygulama igerisinde sik¢a kullanilan
terimlere ve ne manaya geldiklerine deginmek gerekmektedir. Instagram’da sikca
kullanilan terimler ve anlamlari su sekildedir:

Post: Instagram’da ana sayfada fotograf paylagimi anlamina gelmektedir, “post
atmak” seklinde fiile doniistiiriilerek de kullanilmaktadir. Ayrica “gdnderi” seklinde
de dile getirilmektedir.

Story (Hikdye): Uygulama acildiginda st kisminda goriinen, iizerine

tiklandiginda acilan, video ve fotograf paylasimi saglayan boliimdiir. Story kisminin

35 Bkz: (Cevrimigi) https:/manyetizma.digital/tr/dunden-bugune-instagram-gelisimi Erisim Tarihi:
02.12.2021

36 Bkz.: (Cevrimigi) https://wearesocial.com/uk/blog/2022/01/digital-2022-another-year-of-bumper-
growth-2/ Erigim Tarihi 30.01.2022

37 Bkz. (Cevrimigi) https://manyetizma.digital/tr/dunden-bugune-instagram-gelisimi Erisim Tarihi:
02.12.2021

31



ozelligi paylasilan video ve fotograflarin kaydedilme ayar1 yapilmadigi taktirde 24 saat
icerinde silinmesidir.

Direct Message: Instagram’in takip edilen veya edilmeyen Kkisiler ile 6zel
olarak iletisim kurmayi saglayan mesajlasma ozelligidir. Cogunlukla DM olarak
kisaltilarak kullanilmaktadir.

Kesfet: Instagram’in O6ne ¢ikan trend videolarin, takip edilen hesaplar ve
izlenen goriintiilere bagl olarak belli bir algoritma ile sunulan boliimiidiir.

Follow - Unfollow: Uygulama i¢i kullanicilarin birbirlerini takip etme ve takibi
birakmak anlamlarinda kullanilmaktadir.

Hashtag: Instagram’da belirli bir konuda paylasim yapildigini gosteren kelime
obekleridir. Konuyla ilgili anahtar kelimenin basina “#” isareti konularak genel arama
boliimiinde bir kelime arama yapildigindan hashtag isareti konulan kelimelerle
paylasilan gonderiler siralanmaktadir. “Etiketlemek” olarak da kullanilmaktadir.

Reels: Instagram’in  kullanicilara bir nevi uygulama icinde video
diizenleme(edit) imkani sunarak, kismen 6zgiin videolar hazirlayip paylasma olanag:
sunan 6zelligidir.

TBT: Throwback Thursday (persembeye doniis) anlaminda, genellikle eskiden
cekilen fotograflarin ani olarak paylasiimasi durumunda kullanilan bir tabirdir.

Swipe Up: Yukar1 kaydirma anlaminda, reklam olarak bir link paylasildiginda
ekran tizerinde yukar1 dogru kaydirma yaparak linke ulagilmasidir. (2021 y1l1 Agustos
itibartyla bu 6zellik kalkmis, direk dokunarak ulasilabilen link paylasim ozelligi
getirilmistir.)

Stalk: Bir baska kisinin hesabini, kimligin belli olmadig1 farkli hesaplar
tizerinden gizli takip etmek anlaminda kullanilir. “Stalklamak” seklinde fiile
dontstiriiliir.

Fake Hesap: Sahte hesaplardir. Kullanicilarin kimlikleri ve profil fotograflar
gercek kimlikleri degildir. Stalklama fake(Sahte) hesaplardan yapilmaktadir.

Begeni/Like: Instagram’da paylasilan fotograflarin izleyiciler tarafinda
begenildigini gosterilmesine olanak saglayan sekme. Instagram’da begenmeme
durumunu ifade edebilecek bir sekme yoktur.

Goriildiigii lizere Instagram araciligi ile, platform igerisinde bir dil olusmus ve

bu dil toplum nezdinde de kullanilir hale gelmistir. Instagram’a dair kullanilan
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kelimelerin yaninda, toplum nezdinde etkilerini daha iyi kavrayabilmek adina

Instagram verilerini de gozden gegirmek gerekmektedir. 2022 yil1 itibari ile Instagram

uygulamasina dair diinya genelinde 6nemli veriler ise su sekilde siralanabilir:®

Aylik Instagram kullanict sayis1 2022 yili itibari ile 2 milyardan
fazladir. 2013 yili Ocak ayinda bu saymin 90 milyon oldugu
diisiiniildiginde ciddi bir artis gozlemlenmektedir. Gilinliik aktif
kullanict sayist ise 500 milyondur. Kullanicilarin %70’inden fazlasi 35
yasinin altinda olup yine en aktif kullanici yas aralig1 18-24 tiir. 25-35
yas araligindaki bireylerin %34’ii Instagram kullanmakta ve bu durum
Instagram’1 demografik olarak diger uygulamalara kiyasla ilk siraya
tagimaktadir.

Uygulamaya ortalama olarak saniyede 1000 olmak iizere giinde 100
milyon fotograf yiiklenmektedir.

Instagram’da en ¢ok kullanilan hashtag; #love, #instagood, #fashion
olup, en fazla paylasilan imoji ise “face with terars of joy” yani
goziinden yas gelerek kahkaha atan giilen yiiz imojisidir. Bu durum da
Instagram’in sevgi, moda ve iyi anlar tizerine kurulu bir olumluluk
ortami oldugunu gosterir niteliktedir.*

Uygulamanin hikaye(story) boliimiinde her giin 500 milyon paylasim
yapilmakta ve en c¢ok goriintiilenenler ise igletmeler tarafindan
paylasilanlar olmaktadir.

Trend markalarin %98’i resmi olarak Instagram uygulamasini
kullanmaktadir.

Instagram kullanicilarinin %80°1 uygulamada gordiikleri bir iiriini
satin aldiklarii belirtmektedir. Bu durum da trend olusturma ve bir
iriiniin  satiginda Instagram’in ne denli etkili oldugunu gosterir

niteliktedir.

38 Bkz.: (Cevrimigi) www.websiterating.com/tr/research/instagram-statistics/#references Erisim Tarihi:

01.012022

3 Caligmanin {igiincii bolimde olumluluk ortami ve Instagram arasindaki baglantiya detaylica

deginilecektir.
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¢ Instagram uygulamasinin reklam gelirinin 2021 yilinda 26 milyar dolar

oldugu tahmin edilmektedir.

Buraya kadar bahsi gecen Instagram’in uygulama ici 6zellikleri ve verileri
sosyal medya baglaminda 6zetlemek gerekirse, genel itibariyle tim sosyal medya
uygulamalar1 degerlendirildiginde, kuruldugu yillardan itibaren popiilerligi artan
uygulamalarin ortak temel 6zellikleri; basit ara yiizler sayesinde kullanim kolaylig1
saglamasi, karmagik olmayan net site goriintiisii, etkilesimi aninda fotograf ve video
paylasim destegi ile siirekli besliyor olmasi ve nihayetinde etkilesimi karsilikli olarak
stirekli ve canli tutmasi sayilabilir. Ayrica uygulamalar1 kullanan popiiler hesap
kullanicilarinin icerik yaymlamaya devam etmesindeki temel motivasyonlardan birisi
de reklam gelirleriyle maddi kazang elde etmeleridir. Bu anlamda incelendiginde
Instagram uygulamas1 popiiler uygulamalarin 6zelliklerini tek basina iginde
barindirmas1 ve reklam ve is birligi araciligi ile kazang kapisi olmasi dolaysisiyla
poptilerligini giinden giine arttirmaktadir.

Toplumsal agidan da degerlendirildiginde, Instagram uygulamasi kullanima
baslandiktan kisa bir siire sonra etkisini hayatin her alaninda gostermis ve toplumsalla
i¢c ice gecmistir. Loving’in (2017: 43) de ifade ettigi {izere, sosyal medya ortaminin
“maddi sanalligi, gercekligi de etkilemekte”, dolaysiyla sosyolojinin onemli bir
caligma alani haline getirmektedir. Ornegin Instagram uygulamasinm kullanimimin
yayginlasasinin ardindan, sanat alaninda Amerika’da Pop Up adi verilen yeni sanat
galerileri acilmaya baslamistir. Bu galeriler, ziyaretcilerine sergilenen objeler ile
biitiinliik igerisinde fotograf ¢ekip paylasabilecekleri sekilde dizayn edilmistir.* Bu
durum Instagram’in sanati da igine alarak kiiltiir endiistrisinin bir iiriinii haline
getirmesine agik bir drnek olarak nitelenebilir. Diger yandan fotograf, Instagram’in
metaidir (Karagelik, 2019: 133). Fotograf, Instagram araciligi ile “herhangi bir sey”
olmanin disina ¢ikarak birka¢ parmak hareketiyle gecistirilerek bakilip tiiketilen bir
sey haline gelmektedir. Baudrillard’a (2013: 102) gore, fotografla var olan goriintii

artik gerceklikten ¢ikip nesnenin kendisi haline gelmekte, 6zne digsallasarak kendi

40 Bkz.: (Cevrimigi) https://webrazzi.com/2018/10/22/instagram-sanati-nasil-sekillendiriyor/ Erisim
Tarihi: 01.01.2022
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benliginden uzaklasarak nesnelesmektedir. Fotograf paylagimi ile 6ne ¢ikan Instagram
uygulamasi géz 6nilinde bulunduruldugunda, Instagram’in paylasilan goriintiiyli cabuk
tiiketme nesnesi haline getirmesi durumundan sadece paylasilan sanatsal ya da kiiltiirel
objeler degil, bireyler ve degerler de nasibini almakta, metalasmaktadir. Dahas1 bir
stire sonra benzer fotograflarin trend olarak paylasilmasi ile aga 6zgii bir kiiltiir
olusmakta, kullanicilarin yagamlar1 da bu kiiltiire bagli olarak birbirine benzemektedir.
Instagram’in sosyal hayat {izerindeki doniistiiriici etkisi olarak selfie (6z c¢ekim)
fotograflarin ¢ogalmasi ve burun estetigi ameliyatlarinin artmasi arasindaki bag 6rnek
verilebilir.*! Selfielerin Instagram kullanimi ile daha fazla kullanici ile paylagim
olanagi buldugu diisiiniildiigiinde, direk olarak estetik ve Instagram arasinda pozitif
bir korelasyon oldugu varsayilabilir. Bu gibi ornekler Instagram ve sosyal hayat
arasinda ne denli 6nemli bir iligki oldugunun gostergesidir. We Are Social’in agikladig
son rapora*? gore, 2022 yili itibariyle kullanici sayisi diinya ¢apinda 1,48 milyar kisiye
ulasan Instagram’in, 6zellikle kullanicilarinin %70’ inden fazlasinin 35 yasindan kiiciik
oldugu*® g6z oOniinde  bulunduruldugunda  sosyal bilimler agisindan
degerlendirilmesinin ne denli Onemli oldugu anlasilmaktadir. Zira toplumda
doniistiirticii etkiye sahip olan dinamik kitle genc¢lerdir. Ayrica yayimlanan raporda,
bu tez ¢alismasinin yapildig {ilke olan Tiirkiye’nin, internet kullanicilari arasinda
%76,5 Instagram kullanim oraniyla diinya genelinde ilk sirada yer aldig
goriilmektedir. Diinya genelinde 11,2 saat olan giinliik Instagram kullanim siiresi,
Tiirkiye’de 20,2 saattir. Dolayisiyla Instagram s6z konusu oldugunda toplum nezdinde
gerceklesecek etkiler baglaminda, lilkede yapilacak sosyolojik calismalar ayrica 6nem
kazanmaktadir.

Ozetle, sosyal medyanm tiim kullanmim pratigi ve cazibesini biinyesinde bir
arada barindiran Instagram uygulamasi, televizyon gibi kullanicisini karsisinda pasif
birakarak uyusukluk haline siiriikleyen medya teknolojilerinin aksine, bireyi hareketli

bir sekilde uygulamanin icindeki iiriinlere ustalikla yonlendirmektedir; uygulama

41 Bkz.: (Cevrimigi) https://www.hurriyet.com.tr/kelebek/saglik/selfie-cekimleri-burun-estetigi-
talebini-artiriyor-40059062 Erisim Tarihi: 02.01.2022

42 Bkz.: (Cevrimici) https:/wearesocial.com/uk/blog/2022/01/digital-2022-another-year-of-bumper-
growth-2/ Erigim Tarihi 30.01.2022

43 Rapora gore Instagram kullanan kadinlarin %25,6’s1 16-24 yas arasi olup, %17,8’i de 25-30
yaslarindadir. Benzer sekilde erkek kullanicilarin da %22,8’ini 16-24 yas arasi gengler olustururken,
%13,8’ini de 25-34 yas arast bir kitle olusturmaktadir.
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icinde bireyin, platform degistirmeden basit bir sekilde tiklayarak, dokunarak gergek
hayattaki dikkati dagilmakta, ayni zamanda birey uygulama ici hareket serbesti
yetisinin aldaticiligi icerisinde hapsolmaktadir (Lovink, 2017: 47). Adorno’nun (2011:
110) da dile getirdigi gibi, kral olduguna inandirilmak istenenin aksine birey, “kiiltiir
endiistrisinin 6znesi degil, nesnesi” olmaktadir. Tasvir etmek gerekirse, sanal ortamda
belirli bir platforma iiye olan birey, platforma girdigi ilk andan itibaren disariya
gdstermek istedigi yeni bir kimlik insa etme siirecine girmektedir (Isman vd, 2016:
618). Zira i¢ine girilen platformun belirli bir standardi, izleyici kitlesi, yorumlar
aracilifi ile gelecek tepkileri, begeni alma gibi durumlar s6z konusudur. Dahas1 diger
iiyeler tarafindan yapilan paylasimlar bir siire sonra, siirekli ayni gorsellere maruz
kalma neticesinde, bireysel zevkler ve tercihler iizerinde etkili olabilmektedir.
Dolayistyla “bilingli tercihin yerini uyum saglama” almaktadir (Adorno, 2011: 117).
Lovink’in de (2017: 111) ifade ettigi lizere “her basarili platformun ideali, platform
bagimlis1 bir kitledir, yani duygusal baglarla hapsolmus kalmis ve artik gidecek baska
yerleri olmadigint hisseden bagimli kullanicilardir”. Fotograf paylasimi yapmayan,
ancak sadece birilerinin paylasimlarin1 begendigi igin pasif takip¢i olan bireyler bile
aslinda platformun dogal isleyisinin bir parcasi olmaktadir (Karagelik, 2019: 100).
Diger yandan, Instagram’da hayatlarindan kesitler sergileyerek takip¢i sayasini
arttirarak fenomen haline gelen bireyler, duygular1 gorsel temsiller araciligi ile ifade
edebilme, kullanicilar ile kolaylikla iliski kurabilme yetilerinden dolay1 marka kisiligi
haline doniismekte ve reklam verenler tarafindan yonlendirilir hale gelmektedir (Aslan
ve Unlii, 2016: 51). Kisi, kiiltiir endiistrisinin bir {iriinii olarak “kendi kendinin
reklam1” haline gelmektedir (Adorno, 2011: 111). Kisaca, Instagram araciligiyla
gorseller tizerinden sunulan kimlik neticesinde bireyin kimligine dair ne varsa bir ¢esit
kiiltiir endiistrisinin metaina doniismektedir. Zira kiiltiir endiistrisi bireyleri aldatma ve
yonlendirme aracidir; bireye ve topluma dair tiim degerler, toplumsal elestiriden uzak
bir eglence aracinin igerisinde tiiketim nesnesine doniistiiriilmektedir (Bottomore, akt.
Slattery, 2015: 205-208). Olumsuz yorum yapanlarin dislandigi, elestiriden uzak,
eglence ve tiiketim odakli olan Instagram uygulamasi da kiiltiir endiistrisinin bir ortami
olarak, bireylerin goreli olan Ozerkligini elinden almakta, bireyleri rasyonel ve
tamamen yonetilebilir bir kitleye, toplumun sahip oldugu degerleri de birer tiikketim

nesnesine doniistiirerek metalastirmaktadir.
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Buraya kadar Instagram hakkinda genel bilgiler verilmis olup kiiltiir endistrisi
paralelinde elestirel bir analiz yapilmistir. Bir sonraki bolimde ise alanda tekrara
diismemek ve bilimsel anlamda kiimiilatif bilgiye katki saglamak, ayrica alanda var
olan bir boslugu tespit edip doldurmak adina sosyoloji ve din sosyolojisi baglaminda

Instagram iizerine yapilan ¢aligmalara dair literatiir degerlendirmesi yapilacaktir.
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IKiNCi BOLUM

LITERATUR DEGERLENDIRMESI

A. Sosyoloji Calismalan

Bir literatiir degerlendirmesi, bir arastirmacinin digerinin yaptigindan
ogrendigi ve temel aldig1, boylelikle bilginin biriktigi varsayimina dayanir. Denilebilir
ki bilimsel arastirma arastirmacilarin ¢aligmalarinin sonuglarini birbirleriyle paylastigi
kolektif bir c¢abanin iirlinlidiir (Neuman, 2017: 164). Bu sebeple bu bdliimde
Instagram’a dair sosyoloji ve din sosyolojisi baglaminda yapilan calismalari
biitiinlestirip 6zetlemek, Onceki arastirmalardan bu g¢alismaya gelinceye kadarki
baglantiy1 gostermek, diger ¢aligmalardan bilgileri 6grenmek ve tespit edilen eksikligi
gidererek yeni fikirler iretmek amaci ile yerli-yabanci online ve basili ulasilabilen tim
kaynaklar incelenerek literatiir degerlendirmesi gergeklestirilmistir.

Bu amag dogrultusunda konunun temel ekseninden kaymamak adina Instagram
ozelinde yapilan ¢aligmalara odaklanilmis, din sosyolojisi ve sosyolojinin birbirinden
keskin sekilde ayrilamayacagi diisiincesiyle Instagram’a dair sosyoloji bakis agisiyla
yapilan ¢alismalar da ayrica incelenmistir. Calismanin ana tandansinin din olmasi ve
Instagram uygulamasinin bizzat sosyal medyanin bir pargasi olmasi sebebiyle,
Instagram’a da bir sekilde deginen sosyal medya ve din ¢aligsmalarina yer verilmeye
caligilmig, son olarak da Instagram ve din sosyolojisi perspektifinden yaklagimlar
degerlendirmeye tabi tutulmustur. Boylece ana konudan uzaklasmadan bitiinliigii
saglayarak, bu calismadan sonra konuyla ilgili yapilacak gelecek caligsmalarin
aragtirmacilarina ve dolayistyla bilimsel arenaya miitevazi bir katki saglamak amaciyla
aciklamali bir literatiir kaynagi olusturmak hedeflenmistir.

Ciftci (1999: 9) sosyologu “mekani insanin yasadigi her yer” olan ve daima
“buradaki insanlar birbirleriyle ne yapryorlar? Birbirleriyle iliskileri nedir? insanlar:
ve kurumlar1 harekete gegiren ortak fikirler nelerdir?” sorularini soran “insanlarin
davraniglariyla yogunca, siirekli ve c¢ekinmeden ilgilenen kisi” olarak tanimlar.

Bugiiniin diinyas1 goz oniine alindiginda insanin yasadigi mekanin ¢esitleri ve sinirlar
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oldukca genislemis durumdadir. Insanlarin birbirleri ile etkilesimi neredeyse yirmi
dort saatin tamaminda siirdiirdigli bir mecra olan sosyal medya da her gecen giin
cesitlenen platformlariyla bugiin yeni bir sosyal mekan olarak islev gérmektedir.
Instagram da iletisimden, alig-verise, bilgi edinmeye varincaya kadar bir¢ok amag i¢in
kullanilan bir ¢esit sosyal mekan islevi goren 6nemli bir sosyal medya uygulamasidir.
Nitekim g¢aligmalar gostermektedir ki Instagram geng yetiskinler tarafindan en ¢ok
kullanilan sosyal medya platformudur (Katamba, 2018). Gelecek nesiller agisindan
kiiltiiriin  tasiyicisinin - gengler oldugu diisiiniildiigiinde sosyolojik perspektiften
Instagram’in ¢alisilmasinin 6nemi bir derece daha anlasilir hala gelmektedir.
Denilebilir ki sosyolog agisindan incelemeye tabi tutulmasi gereken yeni ve 6nemli bir
inceleme alanmi ile karsi karsiya kalinmistir. Nitekim durumun farkina varan ilgili
arastirmacilar araciligr ile alana dair gerek sosyoloji gerekse din sosyolojisi
perspektiften ¢alismalar yapilmakta, ancak 6zellikle din sosyolojisi agisindan yeterli
caligmaya rastlanmamaktadir. Bu boliimde de Instagram’a dair sosyoloji alaninda
yapilan caligmalara yer verilirken, farkli bilim dallarindan da sosyolojik perspektifi
agir basan, Ozellikle kimlikler iizerinde vurgu yapilan arastirmalara, hedeflenen
caligma acisindan fikir ve biitiinliik saglayabilecegi diisiiniilerek yer verilmis, genelden
Ozele dogru gitme prensibiyle, son olarak din sosyolojisi ¢ercevesinden Instagram
alaninda yapilan ¢alismalara deginilmistir. Bunun disinda, ¢caligsmalarin tasnifi, yapilis
tarihleri baz alinarak gergeklestirilmistir. Literatiir degerlendirmesinin neticesinde de
alandaki bosluk tespit edilmeye calisilmis ve calismanin hipotezi bu dogrultuda
kurgulanmaya calisilmistir.

Tam’m (2015) Erving Goffman’'in Dramaturjik Kurami Cergevesinde Sosyal
Medyada Selfie(Ozcekim) Paylasimlar: adli calismasi iletisim alam gergevesinden 6z
cekimi(selfie) ele almaktadir. Calismanin ilk boliimiinde dramaturjinin kavramsal
tartismalarina yer verilirken, ikinci boliimde 6z ¢ekimin ilk c¢ekildigi donemden
giiniimiize kadar gelen siire¢ de dikkate alinarak araclariyla beraber detaylica ele
alinmustir. Ugiincii boliimde ise bireyin sanal ortamda da gercek yasamda oldugu gibi
benlik sunumu gerceklestirip gerceklestirmedigi, ne tiir faktorlerin etkin rol oynadig,
benlik sunumunu fotograf paylasarak gergeklestirirken kimlerle ve ne sekilde poz
verdigi sorularindan yola ¢ikarak, 17 yas ve alti, 18 ve 34 yas arasi, 35 yas ve lizeri

olmak {izere ii¢ ayr1 yas grubundan 6rneklem secilerek Erving Goffman’in dramaturjik
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eylem kurami perspektifinden Instagram uygulamasi tizerinde paylasilan 6z ¢ekimler
icerik analizi yontemiyle incelenmistir. Calisma sonunda bireylerin benlik sunumunda
Instagram’1 da dikkate aldiklari, yas gruplarina gore de benlik sunumunun degisiklik
gosterdigi tespit edilmistir.

Ayan (2016) tarafindan Tiiketim Kiiltiirii Baglaminda Kimlik Insasinin Sosyal
Medyada Kullammu: Instagram Ornegi adli halkla iliskiler alaninda yapilan bir diger
caligmada ise sosyal medyanin tarihgesi ve var olan tiim uygulamalar hakkinda ana
hatlariyla  bilgiler verildikten sonra igerik analizi ydntemiyle Instagram
uygulamasindaki aktif 40 hesap, goriilme arzusu iizerine kimlik inga etme, metin
analizi ve igerik ¢ézlimlemesi yontemiyle tiiketim kiiltiirli, mekan, beden, yeme i¢me,
moda gibi kavramlar iizerinde durularak incelenmistir. Instagram kullaniminin kimlik
insa siirecine etkileri ve toplumsal doniistimdeki etkin roliine dair veriler igermesi
bakimindan 6nemli bir ¢aligmadir.

Sepet¢i’ye (2017) ait Sosyal Medyada Mahremiyet Algisimin Cokiisii:
Instagram Ornegi adli calismada sosyal paylasim sitelerinin toplumsal yasama
etkileri, paylasim isteklerinin sosyal ve psikolojik yonleri ve mahremiyet algilar1 ele
alimmigtir. Calismada sosyal medya, mahremiyet tanimi ve Tiirk toplumunda
mahremiyet algis1 ve doniisiimiine deginildikten sonra drneklem alani olarak segilen
Instagram uygulamasinin kullanici kitlesi, siklikla paylasilan konular gibi verilere dair
istatistiki bilgiler ve kullanicilarla gerceklestirilen anket dogrultusunda mahremiyet
algis1 degerlendirilmistir.

Yazict ve Ozel’e ait (2017) Sosyal Medyada Anneligin Egitim ve Etkilesim
Boyutu: Instagram Uzerine Bir Inceleme baslikli halkla iliskiler alaninda
gerceksestirilen ¢aligmada Instagram uygulamasi araciligi ile sosyal medyanin
etkilesimsellik ve egitim yOnii saptanmaya c¢alisilmistir. Bu anlamda akademisyen bir
anneye ait tek bir hesap mercek altina alinarak igerik analizi yontemi ile etkilesim
ozellikleri bakimindan paylasilan gonderiler, goderilerdeki dilin 6zelligi ve
paylasimlara yapilan yorumlar, yorumlara yapilan cevaplar ile beraber analiz
edilmisgtir.

Tiidenberg ve Baym (2017) tarafindan Learn It, Buy It, Work It: Intensive
Pregnancy on Instagram adi altinda gergeklestirilen calismada hamilelik durumunun

giiniimiizde giderek daha goriiniir hale geldigi diisiincesinden yola ¢ikarak, kadinlarin
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hamileligin baglangicindan doguma varincaya kadar hayatin giinliik rutininde yer
almaya devam ettigi ancak “dogru” olarak addedilen diskurlar tarafindan
cergevelendikleri vurgulanmaktadir. Calismada hamilelik ve annelik konusunda
diskursif hegemonyanin Instagram uygulamasindaki hashtagler ve paylasilan imgeler
aracilif1 ile olusturuldugu ve bunun sonucunda siirecin “6gren, satin al, calistir”
mantalitesine yani bebek ve dogum sonrasina dair materyaller satin almaya ve bedenin
cinsellik, giizellik anlaminda hala rahatca kullanilabilir olmasina vurgu yapan potograf
paylasimlarindan 6rnekler verilerek kanitlanmaya galisilmistir.

Kirik ve Yazicr’ya (2017) ait Instagram Ornegi Uzerinden Sosyal Medyada
Hikaye Anlaticihg: adli ¢alismada Goffman’in yayilan izlenim ve Barthes’in
gostergebilim yontemi dogrultusunda bireylerin benliklerini Instagram uygulamasi
tizerinden sunuslar1 degerlendirilmistir. Bu anlamda ¢aligmada, uygulamadaki
“hikaye” paylagimim aktif bir sekilde kullanilan hesaplarda yeni evlilerin, yeni
annelerin, ¢ok gezenlerin, gosteris¢ilerin, zenginlerin, aligveris koliklerin, mutlu
insanlarin, benlik sunumlar1 gostergebilimsel olarak diiz anlam, yan anlam, hikaye
anlatim1 baglaminda degerlendirilerek Instagram’in yapisi ve insanlarin bu ortami
nasil ve hangi araglarla kullandigina dair alana bilimsel anlamda 1s1k tutmak
hedeflenmistir. Sonu¢ olarak Instagram uygulamasinin benlik sunma ve insa etme
stirecinde bir ara¢ olarak kullanildig1 ve bireyin hikayesini nasil goriinmek istiyorsa o
sekilde idealize ettigi ve bu performansini sergiledigi yeni alanlardan birinin de
Instagram oldugu goriisiine varilmigtir.

Zeybek Kaplan (2018) da yine anne kimliklerini Instagram tlizerinde Annelik
Sosyalizasyonu ve Sosyal Medya: Instagram Ornegi bashig1 altinda, kimlik, benlik ve
rol kavramlarint sembolik etkilesimei bir ¢erceveden ele almistir. Caligmada
geleneksel ve modern toplumdaki annelik tanimlarindaki degisim dikkate alinarak
annelik siireci incelenmistir. Sosyal medyanin yeni bir grup kimligi edinme, beklenti
ve ideallerin igsellestirilmesi ve yeniden tanimlanmasi acisindan annelik kimligine
dair bazi normlarin reddi ya da beklentileri a¢isindan bir doniisiime sebebiyet vermesi
baglaminda okuma yapilmistir.

Celik’in (2018), Kamusal Alanda Sosyal Taklit: Sosyal Medya Yeni Gelin
Imgesi adli sosyoloji alaninda yapmis oldugu calismada yeni gelin evlerini sosyal

taklidi yaratan bir model olarak Instagram sayfasi ve takipgileri {izerinden ele
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alinmistir. Instagram’da paylasilan gorseller Roland Barthes’in gostergebilimsel
analiz yaklagiminda yararlanarak analiz edilmis, sosyal taklit sonucunda iiretilen yeni
gelin evi imgesi, yeni mahremiyet anlayisinin ortaya ¢ikist ve kamusal-6zel alan
arasindaki kaygan geg¢islilik ortaya konmustur. Degisen iletisim teknolojilerinin
toplumsal agidan degisimlere sebebiyet verdigini gdstermesi bakimindan sosyal
bilimlere katki saglayan bir ¢aligmadir.

Nacakc1’nin (2018) Sosyal Medyanin Insa Ettigi Narsist Kisilikler: Instagram
Hesaplar1 Uzerine Bir Analiz (Pilot Calisma) adli ¢alismasinda narsisimin
yayginlasmasinda yeni iletisim teknolojilerinin etkisi goz Oniinde bulundurularak
Instagram, narsisim baglaminda ele almnustir. Orneklem olarak Tiirkiye’de takipgi
sayis1 en fazla olan ii¢ Instagram hesabi secilerek paylasilan gonderiler igerik analizi
yontemiyle degerlendirilerek sosyal medyanin narsist kisiliklerin toplum igerisinde
cogalmasinda oynadigi rol degerlendirilmistir. Calismanin sonucunda narsistik
ritiiellere, ben merkezcilik, kendini yliceltme, gosteris, popiiler obje kullanma ve
kusursuzlastirma gibi bulgulara erisilmistir.

Yayla (2018) tarafindan Kullanimlar ve Doyumlar Baglaminda Dokuz Eyliil
Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Ogrencilerinin Sosyal Medya Kullanimi:
Instagram Ornegi ad1 altinda gergeklestirilen calismada sosyal medya kullanicilariin
hangi gereksinimlerini doyuma ulastirdig1t sorusu iizerine Instagram uygulamasi
orneklem alinarak gerceklestirilmistir. Bu dogrultuda 151 iiniversite 6grencisine anket
yontemi ile Instagram kullanmaya ileten motivasyonlari, sosyal medyay1 ve Instagram
uygulamasini kullanim siireleri ile ilgili sorular sorularak elde edilmis ve 6grencilerin
demografik ozellikleri de dikkate alinarak, kullanimlar ve doyumlar yaklasimi
cercevesince kullanma nedenleri arasinda farklilik olup olmadigi tespit edilmeye
caligtlmistir. Sonug olarak kullanim motivasyonlar1 baglaminda eglence, aligkanlik,
rahatlama, sosyal kagcis, arkadaslik, sosyal etkilesim faktorleri, demografik 6zellikler
ve Instagram’da gecirilen zaman arasinda anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir.

Fardouly, Willburger ve Vartanian, (2018) ftarafindan Instagram use and
young women’s body image concerns and self-objectification: Testing mediational
pathways adi altinda, Amerika ve Avusturalya’dan yaslar1 18-25 arasi olan kadinlar
iizerinden Instagram ve viicut goriintiisii kaygilart arasindaki iliski incelenmistir. Bu

baglamda c¢alismada, toplumsal giizellik idealinin igsellestirilmesinin, genel
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kargilagtirma egiliminin mi yoksa Instagram’da belirli bir grupla karsilastirilarak
edinilen dis goriiniis egiliminin mi daha etkili oldugu test edilmistir. Ozellikle fit
olmay1 tesvik eden fotograflarla daha fazla etkilesime girme egilimi oldugu tespit
edilmis ve bu durumun kadinlar1 olumsuz yonde etkileyecegi kanisina varilmistir.

Tufan (2018) Tiirkiye'de Sosyal Medya Kullanimi ve Popiiler Instagram
Annelerinin Etkileri Uzerine Odak Grup Arastirmasi adi altinda iletisim alaninda
yaptig1 ¢alismada Instagram’in kullanicilarina kendilerini ifade etme olanagi taniyip
ayni zamanda daha ¢ok taninir olmayi saglamasi lizerinde durmustur. Calismada
Instagram’da {inlenen anne kimliklerinin tiiketime yonlendirme, digerleri agisindan
yetersiz annelik hissi uyandirma, ¢ocugun ebeveyn eliyle istismari ve giivenlik sorunu,
sanal ve gergeklik arasinda uyum sorunu, kadinin benlik problemi agisindan
degerlendirilmistir. Caligmanin belirli bir kimligi odak grup olarak se¢mesi ve
Instagram lizerinden sonrasinda neden oldugu sosyal degisim agisindan
degerlendirmesi hasebiyle 6rneklem teskil etmektedir.

Sabuncuoglu Inang ve Yaglici (2018) tarafindan Mahrem Mekanlarini Reklam
Alamina Déniistiiren Kadinlar: Instagram’in  Yemek Fenomenleri Uzerine Bir
Arastirma ad1 altinda hakla iliskiler ve reklamcilik alaninda ger¢eklestirilen calismada
ev i¢i alandaki faaliyetlerini sosyal platforma tasiyarak Instagram’da en az 250 bin
takipcisi olan yemek fenomeni kadinlara ait segilen 17 hesap 6rneklem alani olarak ele
alinarak reklam iliskisi baglaminda igerik analizi yapilarak ele alinmigtir. Reklam
icerikli paylasimlarin fotograf, video, hikdye ve cekilis basliklar1 altinda incelenen
caligmada sonug olarak sosyal medyadaki fenomen kadinlarin reklam sektorii adina
onemli bir rol oynadig: tespit edilmistir.

Buraya kadar goriildiigii iizere Instagram’a dair yapilan ¢aligmalarin sosyoloji
haricinde diger alanlarda daha yaygin calisilmis olmasi dikkat ¢ekmektedir. Ancak
farkli alanlarda da olsa bu g¢aligmalar gostermistir ki, kimlik iizerinde benligin
sunumundan, giizellik gibi subjektif bir konuda normlarin kabuliine varincaya kadar
etkisi ve yonlendirmesi olan bir mecra olarak Instagram, sosyolojik perspektiften daha

cok calisilma konusu edinilmeyi bekler durumdadir.
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B. Din Olgusu Odaginda Yapilan Calismalar

“Din” olgusunu odak noktasina alan ¢alismalarin degerlendirmesine gegmeden
oncelikle belirtmek gerekir ki bu ¢alismada kullanilan “din” kelimesinin karsilig
Islam dinidir. Tiirkiye’de ¢ogunluk olarak Islam dinine inanlarmn oldugu ve kiiltiiriin
bizatihi bu dinin kavramlar ile i¢li dislt olmasi ve seg¢ilen odak grubun da bu dine
mensup olmasi ¢alismanin bu yonde gerceklesmesini i¢in gerekce sebep olarak
gOriilmis, literatiir taramasi da bu yonde gerceklestirilmistir. Bu baglamda;

Sarag (2015), 2000’lerde Degisen Miisliiman Kadin Portresine Baglh Olarak
Maddi ve Gérsel Kiiltiir Insasi: Islami Moda Dergileri ve Gorsellik Odakli Sosyal
Medya Agi adlh kiiltiirel ¢aligmalar alaninda yaptigi ¢aligmada, Kuran ayetleri ve
hadislerden delil getirerek, Islam Fikhinin donelerinden referans alarak olusturdugu,
genel gecer Miisliman kadin tesettiir taniminin 15 yil igerisindeki doniigiimiinii
incelenmistir. “Ana akim tesettiir” olarak nitelendirilen tanimina uyan Ortiinme sekli
ile Instagram, Islami moda dergileri ve popiiler semtlerde yeni bir goriiniirliikle ortaya
cikan tesettiirlii kadimnlar {izerinde alan arastirmasi yapilarak, dindarlik ve profanlik
baglantis1 kurularak degerlendirilmistir. Her ne kadar sosyolojik perspektiften bir
durumu ortaya koymaktan ziyade “dini donelerle moda ve Islam’m bir araya
gelemeyecegi ve Miisliiman kadin giyiminin kadin bedeninin evrensel siislenme
tarziyla degistigi” (s. 187) seklinde bir yargiya varmak suretiyle kiiltiirel calismalar
baglaminda sosyolojiden uzaklagarak daha ¢ok fikih alanina girmis olsa da calisma
sosyal medya ve o6zellikle Instagram’in verilerinden yola ¢ikarak dindar kimliklerdeki
doniisiimii gdstermesi acisindan ge¢mise dair veri tagimasi adina 6nemlidir.

Ayaz (2015) tarafindan din sosyolojisi alaninda gergeklestirilen bir diger
calismada ise Sosyal Medyanin Ergenlerin Dini Sosyallesmesine Etkileri: Sakarya /
Akyazi Ornegi bashig altinda, kitle etkilesim araglarindan sosyal medyanin, mobil
telefonlarla birlesmesiyle beraber her an erisilebilmesini goz 6niinde bulundurularak,
ergen bireylerin dini bakimdan sosyallesmesinde sosyal medyanin rolii 15-18 yas aras1
30 G6grenci ile miilakat yapilarak yorumlayici bir yaklagim ile incelenmistir. Ayrica
icerik analizi yOntemiyle sosyal medyadaki dini kurum ve gruplarin, dini
sosyallesmeye etkileri degerlendirilmistir. Caligma ergenlerin dini kimliklerini sosyal

medyada nasil yansittiklari, ayn1 sekilde sosyal medyanin da dini kimlikler iizerinde
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nasil bir dontistiiriicli etkiye sahip olduguna dair veriler igermesi bakimindan din
sosyolojisine sosyal medya ve din ¢aligmalar1 baglaminda katki saglamistir.

Dogan’a (2015) ait Bir Elestiri Nesnesi Olarak Tesettiir (2010-2015 Yillart
Arasinda Sosyal Medyada Tesettiir Tartismalari) adl ¢alismada ise modernlesmenin
sonucu olarak degisen giyim tarzi Miisliman giyim tarzi olarak tanimlanan tesettiir
sekli kamusal alan olarak ele alinan sosyal medya lizerinden sosyoloji ekseninde ele
alinmustir. iki boliimden olusan ¢alismanin ilk béliimiinde Tiirk modernlesmesi ve bu
stirecte kadinin yerine deginilirken, ikinci boliimde nitel arastirma metoduyla sosyal
medyadan elde edilen verilerle tesettiir tartismalar1 degerlendirilmistir.

Dereli (2016) Gozetim Toplumunda Sosyal Medya ve Mahremiyetin Doniigiimii
adli din sosyolojisi alaninda gergeklestirilen calismanin ¢ikis noktasini insanda
varolussal olarak bulunan sosyallesme ihtiyacinin, modern donemde online ortamlarda
gerceklesmesinden dolayi, kimi zaman kendi 6zelini de ifsa etme durumuna vardigi
diistincesinden hareketle, mahremiyetin de doniistiigii varsayimindan yola ¢ikilarak
gerceklestirilmistir. Bu anlamda gozetim kavrami ekseninde, sosyal medya
uygulamalarindan Facebook, Twitter ve Instagram uygulamalar1 6rneklem alani olarak
ele alinarak, bireylerin mahremiyet olgusuna bakisinin ne denli etkilendigini ortaya
koymak amaglanmistir. Ancak gozetim kavramina dair Bentham ve Foucault’un
panoptikon, Poster’in superpanoptikon, Mathies’in sinoptikon, Orwel’in biiyiik
birader kavramlar1t ve mahremiyet kavramina dair kavramsal cerceve detayli bir
sekilde sunulurken, 6rneklem alani olarak ele alinan sosyal medya uygulamalarina dair
veriler ortaya konulmadan sadece aragtirmacinin gézlem penceresinden ¢ikarsamalari
veri olarak okuyucuya sunulmustur.

Turan (2016)’a ait Sosyal Medyanin Kimlik Gelisimindeki Rolii adl1 ¢alisma,
sosyal medya kullaniminin giderek yayginlastigina dikkat cekerek bu alanda
caligmalarin yetersizliginden dem vurarak, din sosyolojisi alaninda, “sosyal medyanin
kimlik duygusunun olusumu esnasinda etkileri var m1? Varsa olumlu mu yoksa
olumsuz mu?” sorularina istinaden gerceklestirilmistir. Kimlik kuramlar
cercevesinden, internet kullanimina dair nicel aragtirma sonuglarinin degerlendirildigi
caligmanin sonucuna gore bireyin internette fazla vakit gecirmesi negatif sonuglara yol
acacaktir. Yakin cevresi ile iletisimini azaltacagindan dolayi, deger verdigi kisilerle

0zdesim kurmasi kisitlanacak ve yeni sosyal ortamlarla bir 6zdesim gerceklestirilerek
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sanal tatmin elde edilecegi i¢in sonucunda gergegi ile Ortiismeyen sanal kimliklerin
ortaya ¢ikmastyla kisinin kimlik bunalimi yasayacaktir. Calismada ayrica saglikli
kimlik gelisimi i¢in ¢ocukluktan ergenlige kadar dogru din ve ahlak egitiminin
onemine vurgu yapilmaistir.

Cevherli ve Sentepe’ye (2016) ait, [lahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Sosyal
Medya Kullanim Aliskanliklar: adi ile din sosyolojisi perspektifinden gerceklestirilen
calismada ise orneklem grubu olarak Sakarya Universitesi ilahiyat Fakiiltesi
ogrencilerinden, yas ortalamasi 21 olan, 44 erkek ve 204 kiz 6grencileri 6rneklem
grubu olarak secilmis ve anket uygulanarak sosyal medyada ne kadar zaman
gecirdikleri, sosyal medyay1 hangi amagla kullandiklari, sosyal medya kullaniminin
giinliik hayatlarina ne derece etki ettigi sorulart yoneltilmistir. Caligmada en popiiler
uygulamalar en ¢ok kullanilan1 Facebook olmak kaydiyla, Twitter, Foursquare ve
Instagram olarak zikredilirken, 6grencilerin bu uygulamalardan en ¢ok hangisini tercih
ettigi sorusuna da yer verilmistir. En ¢ok kullanilan uygulama Facebook iken, ikinci
sirada Twitter, liciincii sirada ise Instagram gelmektedir. Sonug olarak diger fakiilte
ogrencileri iizerinde yapilan calismalar neticesinde oldugu gibi Ilahiyat fakiiltesi
ogrencilerinde de sosyal medya kullaniminin yayginlig: tespit edilmistir.

Oyman (2016) tarafindan Sosyal Medya Dindarlig: ad1 altinda din sosyolojisi
perspektifinden gerceklestirilen ¢calisma ise kendini dindar olarak tanimlayan kitlenin
dini diisiincelerini sosyal medyada kullanmalarinin sosyal medya dindarligina zemin
hazirladig1 diislincesinden hareketle dini algilarinin ve sdylemlerinin sosyal medyada
nasil sekillendigini ortaya koymaktadir. Calismada Van ili 6rneklem alani olarak
secilmis ve yas ortalamasi 14-30 olarak secilerek yliz ylize gorligme ile anket
uygulamasi vasitasiyla veriler elde edilmistir. Calismanin teorik kisminda selfie (6z
cekim) paylagimlar1 ve narsisizm arasindaki iliskiye de yer verilmistir. Her ne kadar
genel olarak bir¢ok sosyal medya uygulamasini kapsasa da Instagram’a dair veriler
tagimasi agisindan 6nemlidir.

Cevher’e (2016) ait Kullanimlar ve Doyumlar Yaklasimi Baglaminda Ilahiyat
Fakiiltesi Ogrencilerinin Sosyal Medya Kullanimina Yénelik Bir Arastirma: Istanbul
Universitesi Ornegi baslikly, iletisim ve toplumsal doniisiim alaninda yapilan ¢alisma,
Instagram’1 da kapsamak iizere cesitli sosyal medya platformlarini kullanan istanbul

Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi dgrencilerine anket uygulamasiyla gergeklestirilmistir.
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Kullanimlar ve doyumlar perspektifinden gergeklestirilen ¢alismada sosyal medyay1
kullanim sikliklar1 ve sonucunda elde ettikleri 6 farkli doyum saptanmigtir. Bunlar
Sosyal Kagis Motivasyonu, Ekonomik Fayda Motivasyonu, Gozetim ve Ifade
Motivasyonu, Bilgilenme Motivasyonu, Bos Zaman/Eglence Motivasyonu ve Sosyal
Etkilesim Motivasyonu seklinde belirlenmistir. Calisma ilahiyat 6grencileri gibi dindar
kimliklere sosyal medyanin doniistiiriicli etkisi agisindan 1s1k tutmasi bakimindan
onem arz etmektedir.

Aisyah (2017) Endonezya’da Muhafazakar Moda Hareketi’'nde Sosyal
Medyanin Rolii ad1 altinda iletisim bilimleri alaninda sosyal medyanin Endonezya’da
Islami tesettiir moda akimina nasil dnciiliik ettigine dair, dini inanislarini teknolojinin
olanaklariyla birlestiren blog yazarlar1 ve Instagram kullanicilar1 basta olmak {izere
tasarimcilari ve moda endiistrisi bilesenlerini kaplayan bir g¢alisma yapmustir.
Calismada katilimcilarla derinlemesine goriisme yapilmis, Instagram’da paylasilan
“tesettlir moda akimi1” olarak nitelendirilen fotograflar tiikketim kiiltiirii ve yaratici
endiistri baglaminda gostergebilimsel olarak analiz edilmistir. Her ne kadar ¢alisma
Islami tesettiir modasma dair literatiire katki saglamay1 hedeflese de Instagram’in
dinin pratiklerine dair nasil bir donilisiime neden oldugunu goéstermesi agisindan
onemlidir.

Bodur ve Korkmaz’a ait (2017) Ilahiyat Ogrencilerinde Sosyal Medya
Kullanimi ve Dindarlik Iliskisi adli galisma ise sosyal medyanin hayata dahil olmasiyla
beraber sosyolojik anlamada yeni olgularin ortaya ¢iktig1 goriisiinden hareketle din
sosyolojisi alaninda sosyal medya ve dindarlik iliskisi arasindaki baglantiy1 ele almak
amaciyla yapilmis olup aym1 zamanda G6grencilerin demografik yapasini da tespit
etmek de hedeflenmistir. Calisma tarama ve dokiimantasyon metoduyla yaslar1 18-57
aras1 olan 176 ilahiyat 6grencisine anket uygulanarak gerceklestirilmistir. Calismada
ilahiyat 6grencilerinin en ¢ok kullandiklar1 sosyal medya uygulamasi whatsapp iken,
hemen ikinci sirada Instagram gelmektedir. Sonug olarak sosyal medya kullanimi ile
dindarlik arasinda 6grenciler bazinda anlamli bir iliski bulunmazken, sosyal medya
kullanim1 arttik¢a dindarlik puani diistiigii ya da tam tersi dindarlik puani arttikga
sosyal medya kullanim oraninin diistiigii seklinde negatif bir iliski tespit edilmistir.

Instagram ozelinde din sosyolojisi perspektifinden yapilan g¢aligmalar ise

sayica hayli az durumdadir. Bu baglamda, Kavakci, & Kraeplin, (2017) Religious
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Beings in Fashionable Bodies: The Online Identity Construction of Hijabi Social
Media Personalities adli ¢aligmada sanal ortamlarin dijital bir kimligi ya da sahsi
ingasina/yeniden insasina olanak saglayan yeni medyay1, inanci ve pargalanma, ayni
anda hem dindar hem de modaya uyabilen {i¢ yiiksek hijabistas?® profili lizerinden
netnografi ve alan calismasi birlestirilerek kisilerin birbirleriyle etkilesimi kimlik
teorisi baglaminda Instagram iizerinden incelenmektedir. Calismada adi gecen kadin
kimliklerin, her ne kadar 1limli Islami kiiltiirle, dini imge ve gostergelerle baglhlig
devam etse de batinin sekiiler normlar1 ve piyasa yonlendirmelerinin yogun bir sekilde
etkisi altinda kaldiklar1 gézlemlenmistir. Bu baglamda dini bir bedenin gbz oniine
sunulmasindan ziyade, modaya uygun bir bedenin ortaya ¢ikarilmasi kaygist daha agir
bastig1 kanisina varilmis ancak bu komplike olusumun daha iyi kavranabilmesi i¢in
alanda daha detayli arastirmalar yapilmasi gerektigi fikri savunularak, alana dair
eksiklik de calismanin sonunda vurgulanmistir. Calisma dini kimliklere projeksiyon
tutmas: agisindan, taramalar sonucunda tespit edilen Instagram’a dair yapilan ilk
caligmadir.

Yine Instagram oOzelinde din sosyolojisine dahil edilebilecek diger bir
calismada, Baulch & Pramiyanti (2018) tarafindan gergeklestirilen Hijabers on
Instagram: Using Visual Social Media to Construct the Ildeal Muslim Woman adli
calismada, Endonezya’daki basortiilii kadinlarin Instagram kullanimlari incelenmistir.
Calisma basortiilii kadinlarin Instagram’s hem Islami bir gérev olan “davet” anlayis
icin hem de orta sinifa dahil olmanin bir gostergesi olarak kullanildigin1 savunmakla
beraber, gosterilen bedensel estetik imajinin  Islami bilginin bir bigimi gibi
sunulmakta oldugunu tespit etmektedir. Caligmaya gdre feminizm sonrasi ortiilii kadin
performanslari dinamik bir kiiresel kiiltiir ve degisen Islami iletisim alanindan olusan
“bilesik habitus” un triiniidiir.

Okutan (2018) tarafindan Tiklama Kiiltiirii ve Din: Cinsiyet Baglaminda Bir
Degerlendirme (Instagram Ornegi) bashg ile Tiirkiye’de din sosyoloji alaninda
Instagram 6zelinde detayl bir sekilde miilakat yontemi ile yapilmis tek ¢alismadir

denilebilir. Calismada sosyal medyanin, olusturdugu kiiltiir ve din ile girdigi etkilesim,

3 Hijabi ve fashionata kelimelerinin birlesiminden olusan terim, Islami giyim kodlarina gore giyinirken
ayni zamanda moday1 takip eden, stil sahibi Miisliiman kadin anlamina gelmektedir.
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dijital cemaat kavramsallastirmasiyla Instagram iizerinden incelenmistir. Arastirma
miilakatlarla desteklenerek dini toplulugun kadin ve erkek bireylerinin dijital
sosyallesme ortami olarak adlandirilan platformdaki katilimlari, paralellikler ve
ayrimlar baglaminda degerlendirilmistir. Calismada tiklama kiiltiirii dijimetinsellik
tizerinden ele almmis, dinin dijimetinsellik icerisinde nasil goriindiigii sorusuna
Instagram’da paylasilan fotograflar araciligiyla cevap aranmistir. Yeni teknoloji
araglariin (fare, dokunmatik ekranlar vb.) gelismesiyle beraber tiklamanin fetig haline
gelmesi sebebiyle, performatif manada ritiialistik eylemleri besleyen medyanin etkisi,
dini cemaat ilizerinde incelenmis ve Instagram platformunun anlam diinyalar
olusturmas1 bakimindan dini mekanizma gibi igledigi tespit edilmistir.

Gortldigi tizere Instagram’in din sosyolojisi perspektifi ile ¢aligilmast hayli
elverigli bir alan olmasina ragmen din sosyolojisi disiplini i¢erisinde detayli olarak
yapilan c¢aligmalarin azlifi, alanin hala tam olarak aydinlatilmadigini kanitlar
niteliktedir. Ozellikle platform ¢aligmalar1 baglaminda Loving’in (2017: 16-17) de
“internetin toplumun bir¢ok kesimi ile neredeyse tamamen biitlinlesmesine ragmen”,
akademik anlamda caligsmalarin yetersiz oldugunu dile getirmektedir. Din sosyolojisi
alaninda ise diger alanlara nazaran daha ¢ok agik gdzlemlenmektedir. Gerek din
sosyoloji gerek sosyoloji ve diger alanlarda yapilan ¢aligmalarda dinin, dindarligin
degismesi, dijitallesmesi, dindarlikla iliskili olarak moda kavrami, dindar kimliklerin
popiilist normlar ile yonlendirilerek doniismesi, mahremiyetin bozulmasit gibi deger
odakl1 konulara deginilse de Instagram’1 kiiltlir endiistrisinin bir araci olarak ele alan
ve elestirel bir yaklasimla yapilan bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu sebeple yapilan
bu calismanin 6zelde din sosyolojisi, genelde sosyoloji agsisindan bir boslugu
dolduracagi diisiiniilmektedir. S6z konusu caligma ile, bagortiili kadin kimlikler
tizerinde aktif kullandiklar1 Instagram hesaplar1 iizerinden acik uclu sorular ile
derinlemesine miilakat yontemi uygulanarak, Instagram kullaniminin dini kimlikler ve
toplum i¢inde mahremiyet, gosteris ve tesettiir kavramlarma dayali dini degerler
tizerindeki etkisi, kiiltiir endiistrisi kavramsal ¢ercevesinden yine kiiltlir endiistrisi ile
baglantili bos zaman, kag1s, haz, olumluluk, sentetik imge kavramlari ile incelenerek
bilimsel arenaya sunulmasi hedeflenmistir. Calismanin iigiincii bolimiinde, sz
konusu kavramlar ile kiiltiir endiistrisi, Instagram ve degerler arasindaki baglanti

metinsel analize tabi tutulacaktir.
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UCUNCU BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE

KULTUR ENDUSTRISI, DiNi DEGERLER VE
INSTAGRAM: METINSEL ANALIZ

Elestirel teori, modern toplum diizeninde bireysel hak ve Ozgiirlerin
kisitlanmasi, bireylerin yonlendirilebilir hale getirilerek 06zerkligin kaybolmasi,
pozitivizm araciligi ile topluma ve dogaya daha fazla hiikkmetme, kiiltiir endiistrisi
aracilifi ile topluma ait tiim 6gelerin metalastirilmasi gibi birbirine paralel diisiinceleri
icinde barindirmaktadir (Bottomore, akt. Slattery, 2015: 205-208). Ancak calismada
kiiltiir enddistrisi kavrami iizerinde yogunlasilmistir. Bu boliimde de kiiltiir endiistrisi,
fikri olusturan toplum ve totaliter yapi; seylesme, seylesmis biling ve rasyonalizasyon
kavramlari ile detaylica incelenecektir. Kiiltlir endiistrisi kavramina dair detayl bilgi
verildikten sonra kiiltiir endiistrisi ve Instagram iliskisi, bos zaman, kagis, haz ve
olumluluk ortami olarak Instagram; sentetik imge, fotograflar ve Instagram; iinlii kisi
kavramsallastirmast ve fenomenler baslig1 altinda ele alinacaktir. Son olarak kiiltiir
endiistrisi, degerler ve Instagram iliskisi, mahremiyet; gosteri, gosterisci tiikketim;

imaj-moda baglaminda tesettiir kavramlari ile degerlendirilmeye tabi tutulacaktir.

A. Kiiltir Endiistrisi

Kiiltiir endiistrisi kavramsallagtirmasi ve fikri ilk defa Horkheimer ve Adorno’
nun 1947 yilinda yayimladiklar1 Aydinlanmanin Diyalektigi adli eserde kullanilmistir
(Adorno, 2011: 109). Kavram, yasamin standartlagsmasina, dagitim materyal ve
tekniklerinin rasyonellesmesine vurgu yapar. Adorno ve Horkheimer “kitle kiiltiirii”
ya da “popiiler kiiltiir” kavramlarinmi kullanmak yerine, kitle kiiltliriine ait olarak
sunulan iriinlerin halktan ve taleplerinden kaynaklanmadigini, tam tersi misteriyi
Ozneden ziyade nesne konumuna getiren bir sistem tarafindan iiretildigini belirtmek
icin kiiltiir endiistrisi kavramini benimsemisglerdir (Adorno, 2012: 109-110). Kiiltiir

endiistrisi kavramsallastirmasindaki “kiiltiir” sozciigii, bilgi, inang, sanat, ahlak ve
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gelenek olarak insan toplumunda toplumsal araglar vasitasiyla aktarilan her seyi ifade
eder. Kiiltiir, hi¢cbir miidahale olmadan bireylerin olagan yasami i¢inde kendiliginden
ortaya ¢ikar ve gelisir, igerisinde hicbir yapay olguyu, siyasi ya da ekonomik amaci
barindirmaz; toplumun ge¢misten getirdigi degerleri gelecek {imidi ile besleyerek,
daha iyi bir yasam i¢in kendi 6z degerlerini, dilini, yasamsal anlamlarin1 bulmasini ve
bunu maddi manevi tiim olgulara aktararak, sonraki nesillere aktarilmasini ifade eder.
Dolayisiyla da kiiltiir para ile alinip satilamayan, hi¢bir metaa karsiligi olmayan,
rasyonel olarak bireylere dayatilamayan bir olgudur (Yurdigiil ve Batur, 2025:104).
“Endiistri”  sozciigii ise mallarin  {iretiminden ziyade “diiz anlami ile
standartlastirmadir” (Adorno, 2011: 112). Ozetle kiiltiir endiistrisi, ekonomi ve
kiiltiirlin i¢ ice gecmesinden miitesekkil, kiiltiir, sinema, miizik ve edebiyat gibi her
tirlii kiltiirel 6ge ve ajanin meta formunda tiretildigi veya metalastirildigi, bu sekilde
siradan nesneler gibi alinip satilabilen bir forma donistiiriildiigii, sonucta da bu
kiiltiirel riinler vasitasiyla rasyonalizasyona ve standartlasmaya dayali yeni bir
kiiltiirlin insa edildigi siire¢ olarak tanimlanabilir (Kulak, 2017: 88).

Adorno (2011: 109-119) tarafindan Kiiltiir Endiistrisinin Genel Ozellikleri
baslig1 altinda sunulan kiiltiir endiistrisinin 6zelliklerini maddeler halinde asagidaki
sekilde siralanabilir;

e Kiiltiir endistrisi bilinen seyleri yeni bir nitelikte birlestirir. Tiim
alanlarda, kitleler icin tiiketilmeye uygun olan ve bu tiikketimi
olabildigince belirleyen iirlinler, planl bir sekilde iiretilir. Tek tek tiim
alanlar, yapilar1 bakimindan birbirine benzer ya da i¢ ice geger ve
“adeta bosluk birakmayacak bir sistem olustururlar” (Adorno, 2011:
109).

e Kiiltiir endiistrisi, yoneldigi kitleyi olusturan milyonlarin biling, ya da
bilingsizlik diizeyi ilizerinde ciddi anlamda spekiilasyon yaparken,
“kitleler birincil degil ikincildirler, hesaplanmigtirlar; mekanizmanin
eklentileridirler” (Adorno, 2011:110).

e Miisteri, kiiltiir endiistrisinin karsisindakini inandirmak istedigi sekilde
kral degildir; “kiiltiir endiistrisinin 6znesi degil, nesnesidir”. Kendini

kiiltiir endiistrisine uydurmus, olan ‘kitle iletisim araglar1’ terimi, daha
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en bagtan vurguyu zararsiz olana kaydirmaktadir; “ne ilk planda
kitleler s6z konusudur, ne de iletisim teknikleri; s6z konusu olan,
onlara iiflenen ruhtur, efendilerinin sesidir” (Adorno, 2011:110).
Kiiltiir endiistrisi, 6zellikle de baz1 sirketleri veya satis nesnelerini
gozetmeksizin “bir public relations (halkla iliskiler) faaliyetine,
diipediiz bir good will (iyi niyet) iiretilmesine doniisiir”. Genel,
elestirisiz bir uzlas1 olusturularak satilir ve diinyanin reklam1 yapilir;
“kiiltiir endiistrisinin her bir iiriinii de kendi kendinin reklamidir”
(Adorno, 2011:111).

Kiiltiir endiistrisinde bir ilerleme olarak ortaya ¢ikan, siirekli yenilik
seklinde sundugu sey, “hep aym olanin kiliginin degistirilmesinden
ibarettir”; her yerde saklanan degisikligin kiiltiir izerinde egemenlik
kurdugu giinden beri “degismeden kalan kar gilidiisii gibi, hig,
degismeyen bir iskelettir” (Adorno, 2011: 112).

Tamamen seylestirilerek dolayima sokulan {iriine “dolaysizliktan ve
yasamdan kagis i¢in bir siginak” izlenimi yiiklenir ki bu durum da
bireysel ideolojinin kuvvetlenmesine yarar (Adorno, 2011: 112).
Kiiltiir endiistrisinde insanlar kendilerine gecici doyum saglarlar.
Doyum saglanan siire¢ igerisinde “aslinda bir doyum olmayan bu
doyumlara siki sikiya sarilmaktan vazgectikleri anda yasamlarinin
tamamen ¢ekilmez olacagini” sezinledikleri i¢in aldatilmay1 arzularlar.
Kisacast “diinya aldatilmak istiyor” ancak bunu kendine itiraf
edemiyordur (Adorno, 2011:115).

Kiiltiir enddistrisi bilingli tercihin yerini uyum saglama alir ve bu
sayede saglanan diizen de insanlarin gergek cikarlarindan ¢ok uzaktir;
“Kiiltlir endiistrisi caresizlerin rehberi oldugunu iddia ederken ve
onlara kendi asil celigkileriyle karistirmalari gereken celiskiler
uydururken, yasamlarinda asla ¢oziilemeyecek olan ¢eliskileri yalnizca
goriiniiste ¢ozer. Kiiltlir endiistrisinin iiriinlerinde insanlar, iyi niyetli

bir kolektifin temsilcileri olarak zorluklarla karsilagirlar ve bu
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zorluklardan, genele bos bir uyum saglamay1 kabul ederek rahatlikla
kurtulurlar” (Adorno, 2011: 117).

Kiiltiir endiistrisini dahi iyi anlamak i¢in yukarida 6zetlenen 6zelliklerde gegen,
kavramin temel diisiince pratikleri olan toplum ve totaliter yapi, seylesme, seylesmis
biling ve rasyonalizasyon kavramlarina kisaca aciklik getirmek gerektigi
diistiniilmistiir. Boylece kiiltiiriin nasil metalastig1 ve kiiltiirel {riinlerin bireyleri
toplumsal uyuma ikna edebilen bir rasyonalizasyon araglarina nasil doniistiigiliniin arka

planima aciklik getirmek hedeflenmistir.

1. Toplum ve Totaliter Yapi

Adorno ve Horheimer’a (2015:39) gore toplum kavrami “esas itibari ile
dinamik bir kavramdir.” Toplumun dinamikligi, toplumun kendini olusturan bireylerin
tek tek birbirleri arasinda belli bir iligkiler ag1 lizerine kurulmasina dayanmaktadir.
Oyle ki bu birey ve toplum arasindaki iliskiden kaynakli dinamiklikten dolay1, bu
iliskiyi tanimlayabilecek sabit bir formiil de yoktur (Adorno ve Horkheimer, 2015:
56).

Bireyin varlig1 topluma baglidir ancak toplum bireyi “ezerek sekilsiz ve istenen
kaliba sokulabilecek bir kitleye” ¢evirme potansiyeline de sahiptir (Adorno,2017:
146). Toplumsal iliskilerde, O6zellikle kapitalizm devreye girdiginde, bireylerin
farkliliklar1 toplum tarafindan dislanmaya, benzerlik formu dayatilmaya basladig:
zaman, birey otonomisini yitirebilir. Bu durum tiimelin tikeli boyunduruk altina aldig1
totaliter bir durumdur (Kulak, 2017: 69). Yani toplum, bir iligskiler agindan olusan,
bireyle 6zgiinlesmis bir biitliinliik iken; totalite, sz konusu biitlinligiin bireyde bir
tahakkiim aract olusturan 0zgiil bir formudur. Totaliter yapt uyum saglamaya
zorlayarak bireye kendisini dyle bir dayatir ki “uyum saglamayan herkes, ekonomik
yoksunluga mahkiim edilir” (Kulak, 2017: 70). Kapitalist toplum tarafindan

olusturulan totaliter yapi, seylesme ile gerceklestirilmektedir.
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2. Seylesme, Seylesmis Bilin¢ ve Rasyonalizasyon

Kavram olarak seylesme ilk defa Karl Marx tarafindan meta fetisizmi veya
bireyin nesneye iggiidiisel olarak yonelmesi anlaminda kullanilmistir (Sarikaya, 2017:
63). Seylesme, maddi olan bir seyi kendi durumundan soyutlayarak ona bir takim
nedensel giicler atfetme, nesnesin somutlugunun kaybedilmesi yanlishig: seklinde tarif
edilebilir (Marshall, 2005:709). Baska bir degisle seylesme, bireyin bizzat kendi
yarattig1 bir seyle olan bagini ya da iliskisini kaybettiginde gergeklesir ve birey kendi
yarattig1 seyi, iizerinde denetim sahibi olan yabanci bir dis gii¢ olarak algilar (Neuman,
2017: 145). Bireyin ihtiyag ve isteklerine gore iiretilen mallar market degeri kazanarak
metalasir ve insanin istek ve ihtiyaclarindan bagimsizlasarak insan emeginin bir
sonucu olarak nitelenmeye baslar. Uretilen iiriinlerin degerinin piyasa tarafindan
belirlenmesi de birey tarafindan {iretilen {iriiniin insan emeginden bagimsiz oldugu
duygusunu destekler. Kisaca seylesme, bir seye aslinda kendisinde olmayan birtakim
giiclerin atfedilmesi durumudur (Cohen, 2000: 115). Schulz’a (2011: 4) gore de dogal
olan ile toplum tarafindan var edilen seyin birbirinin yerine ge¢mesi seklinde anlagilan
bir yanilsamadir. Kapitalist sistem igerisinde igletilen bu yanilsama siireci neticesinde,
kullanim degerinin 6tesinde mistik bir anlam yiiklenmesiyle metalar fetis haline gelir.
Meta fetigizminin degerle i¢ ige gegmesi neticesinde, toplumda insan emeginin de tipki
iretilen trilinler gibi alinip satilabilen, piyasa degeri olan bir metaa donilismesi s6z
konusu olmaktadir. Metalarin fetisizmi, ekonomiye, eyleyeni kendi digindan zorlayan
nesnel ve bagimsiz bir gergeklik verir, yani meta fetisizmi seylesme kavramina
doniisiir. Bu agidan bakildiginda seylesme, insanin bizzat kendisi tarafinda olusturulan
toplumsal bigcimlerin evrensel, dogal ve mutlak degistirilemez seyler olduguna inanma
stireci olarak tanimlanabilir. Din, siyaset, i boliimii gibi toplum igerisindeki tim
yapilar da tipki metalar ve ekonomik fenomenler gibi seylestirilebilir (Ritzer ve
Stepnisky, 2014: 59).

Marx (2018: 45) meta iiretimi ile baslayan seylesme siirecini toplumsal iligkiler
baglaminda su sekilde aciklar:

Insanlar, yapmakta olduklari toplumsal iiretim iginde, belli ve kaginilmaz
kimi iligkilere girerler; bu iiretim iligkileri, maddi iiretim gii¢lerinin belli
bir agsamasini karsilar. Bu iiretim iliskilerinin tiimii toplumun ekonomik
yapisin1 olusturur, hukuki ve siyasal {istyapilarin {izerinde yiikseldigi ve

54



belirli toplumsal biling bigimlerini karsilayan gercek bir temel. Maddi
yagsamin Uretilis bigimi toplumsal, siyasal ve manevi yasam siireclerinin
genel niteligini belirler. Insanlarin yasamlarini belirleyen sey onlarm
bilingleri degildir; tersine, bilinglerini belirleyen sey onlarin toplumsal
yasamlaridir (Marx, 2018: 45).

Lukacs (2014: 234) da seylesme kavramini bir adim daha ileri tagiyarak, meta
ile “hayalet benzeri bir nesnellik” iligkisi kurmanin tiim bilincini etkileyecegini soyler;
bizzat bilincin kendisi seylesmektedir:

Meta iligkisinin “hayalet benzeri bir nesnellik” e doniismesi, ihtiyaglar
tatmin konusu veya hedefi olan tiim nesnelerin meta haline gelmesiyle
sona ermez. Bu doniisiim insanin tiim bilincine damgasim vurur: insanin
ozellikleri ve yetenekleri artik kisiligin organik birligi halinde birbirleriyle
baglant1 kurar olmaktan ¢ikar, insanin dig diinyada “sahip” oldugu veya
tersine “feragat edip elden g¢ikardigi” nesnelere benzer seylerin kiligina
biiriiniirler... Insanlarin fiziksel ve psisik “niteliklerini”, seylesme siirecine
giderek artan bir 6l¢lide bagimli kilmaksizin gergeklestirme olanaklart yok
olur (Lukacs, 2014: 234).

Bireylerin degeri metaa igkin gdérmesi yanilsamasi, iligkiler ve toplumun
degismesi sirasinda, insanlarin birbirleriyle kurdugu iliskiyi, nesnelerin birbirileri ile
kurdugu iliski olarak algilamalarina sebebiyet vermektedir. Bu durum seylesmenin
bilingteki yansimasi olarak nitelenebilir (Kulak, 2017: 75). Adorno’ya (2017: 250)
gore bu durum aslinda insanin nesneye bagimli olarak kurdugu varolus siirecinin bir
yanilsamasidir; “Urlinler halinde pihtilasmis bir diinyada unutulan sey” iginde
yasanilan diinyanm, bireyler tarafindan yaratilmis oldugu gercegidir. insan, meta,
degerin kaynagi olarak “bilingten boliiniip ayrilmis” ve “onlara can veren toplumsal
nitelikten bagimsiz bir varlik” olarak, boliiniip ayrilmis ve nesnelerin diinyasina
disaridan eklenmis ve onlarla esdeger olan bir kendinde-varlik” olarak yanlig
hatirlamaktadir. Adorno (2014:143), yanilsamanin sonucta ekonomik tahakkiime
doniistiiglini dile getirmektedir:

Aklin  bigimsellesmesiyle tiim hedefler zorunluluk ve nesnellik
oOzelliklerini yanilsama olarak yitirdiginden bu yana haksizlik, nefret,
yikim bile birer diizenlenmis, otomatik surece doniistii. Biiyli eyleme,
araglara, kisacasi endiistriye gecmistir. Aklin bi¢cimsellesmesi mekanize
tretim tarzinin anliksal ifadesinden bagka bir sey degildir. Arag,
fetiglestirilir, hazz1 sogurur. Aydinlanma, eski iktidari kendisini donattig1
hedefleri kuramsal olarak birer yanilsamaya doniistiirdiigii gibi, bolluk
olanaklarmin yardimiyla eski iktidarin pratik zeminini de yok eder.
Egemenlik kendi i¢inde bir amag, olarak, ekonomik tahakkiim bi¢iminde
varhgim stirdiirtir (Adorno, 2014:143).
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“Seylesmis biling, seylesmis diinyanin biitlinctil bir ugragidir”; zira “insan
kendi 6znel bilinci igerisine hapsoldugu toplumsal unsurlar1” yok edebilecek yetiye
sahip degildir. Aslinda bu bireyin bir yerde konfor alamidir; ¢linkii “6zerk biling
kendini bir bagkasinda kaybetme korkusu” yasamaz (Adorno, 2016: 96). Ancak bu
durumda diistinme toplumun belirli bir kesimi tarafindan, yani emek giiciinii satin alan
toplum miihendisleri tarafindan, neyi metalastirmaya ihtiyact varsa ona gore
iiretilmektedir. Bu durum, uyum gostermeyenin irrasyonel olarak dislandigi, 6nceden
hesaplanmis rasyonel iriinlerle kurulmus toplumsal rasyonalizasyonu, bir nevi
standartlagmay1 beraberinde getirecektir (Kulak, 2017:79-80).

Adorno ve Horkheimer’ a (2014:163) gore hayat gereksinimi olarak sunulan
standartlarin toplum tarafindan kolayca benimsetilmesi saglanarak, rasyonellik
toplumun zorunlu karakterine donustiiriilmektedir:

Standartlarin tiiketicilerin gereksinimlerin den kaynaklandig1 sdylenir: bu
nedenle boyle az bir direngle kabul goriirler. Gergekten de giidiimlemenin
ve gelecege oldugu kadar gecmise de doniik gereksinimlerin yarattigi
dongiidiir bu ve iginde sistemin birligi giderek pekisir. Bu arada, teknigin
toplum {izerinde kazandig1 erkin zemininin ekonomik agidan en giigliilerin
erki oldugu suskunlukla gecistirilir. Gilinliimiiziin teknik rasyonelligi
egemenligin rasyonelligidir. Kendisine yabancilagmig toplumun cebri
karakteridir (Adorno ve Horkheimer, 2014:163).

B. Kiiltiir Endiistrisi ve Instagram Iliskisi

Kiiltiir endstrisi, realite ile fantazyayr birbirine yaklastirarak kendi
ideolojisine gore kiiltiirel 6geleri bi¢imlendirmekte, bunun i¢in sanati da igine alarak
tiim serbest zaman etkinliklerini kullanmaktan geri durmamaktadir. Bu metalagtirma
siireci daha cok medya aracilig1 ile gergeklestirilmektedir. Onceki dénemlerde bireyler
popiiler kiiltiiriin dogrudan katilimcisi olmadan, televizyonu evlerinde izleyerek kiiltiir
sanayiinin onlar i¢in hazirladig1 paket programlar tiiketir hale gelmistir (Arik, 2009:
21). Adorno (2005: 49,50), sinema, radyo, magazin hatta karikatiir kitaplarimin bile
ozelliklerini ayni anda i¢inde barindiran televizyonun “riiya olmayan bir riiya (the

dreamless dream)” oldugu goriisiindedir. Oyle ki televizyon, insan1 gercek hayattan
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kopararak gercek hayatin ekranda goriinenden ibaret olduguna inandirmaktadir
(Kulak, 2017: 116).

Sosyolojik anlamada televizyonun o6zelliklerinin (bugiin televizyon etkisini
hala korusa da) internet iizerinde misli ile artarak devam ettigi sylenebilir. Giiniimiiz
toplumlarinda, iletisim teknolojilerinin gelisimi ve herkes tarafindan kullanilabilir
olmasi durumunun yayginlagsmasiyla beraber medya ve reklam sektorii daha ¢ok
yayginlasma egilimi gostermistir. Ozellikle bilgisayar kullanimmin genis kitlelere
gegmesi, siireci hizlandirmigtir denilebilir.  Ritzer (2016: 65), hicbir teknolojik
degisimin “1946’da ilk yliksek hizli bilgisayarin yapilmasindan daha onemli”
olmadigint belirtmistir; ¢linkii magaza zincirlerinin satin alma kayitlarindan, eglence
sektorii, kumarhaneler, yolcu gemileri hatta ¢ocuklarin oyuncak listeleri dahi
bilgisayara bagimlidir. Siirecin devaminda internetin halkin neredeyse tamami
tarafindan kullanilabilir olmasi, cep telefonu ve sosyal medya uygulamalarinin
gelistirilmesi izlemis, her bir kullanici bilingli ya da bilingsiz, dolayli ya da dolaysiz
medya ve reklam araci haline gelmistir. Medya ve reklam sektoriiniin yayginlagmasi
ile kapitalist sistemin de doniislime ugramasiyla beraber her sey metalasmaya
baglayarak, tiiketim toplumu olma ydniine dogru bir evrilme gergeklesmistir.

Ozetle modern diinyada kent merkezli yasami ve yeni tiiketim araglariyla
beraber, eglence ve mistiklik siisiine biirlindiiriilmiis tiikketim etkinlikleri, yapay bir
gereksinim olarak bireylere rahatlama ortami saglamigtir. Dolayisiyla gereksinim de
somut ihtiyaglarin karsilanmasima yonelik bir duygu olmaktan ¢ikip, kapitalist
sistemin igerisinde kitleleri konformist ideolojiye eklemleyen bir duygu olmustur; aynm
zamanda bu konformizm iizerinden kazan¢ saglayacak faaliyetleri de hayata
gecirmistir (Arik,2009: 12-15). Kitle iletisim araglari ilk olarak burjuva yoriingesinde
olusan yeni toplumsal kiiltiiriin, kisa slirede yayginlasmasini saglarken ayn1 zamanda
da iireticisi olmustur. Ozellikle de televizyonun yayginlasmasiyla beraber, bireylerin
toplumsal yasami anlamlandirmalarinda, algilamalarinda ve uyum saglama
cabalarinda, kitle iletisim araglar1 araci rolii listlenerek, bireyi iiretilen ideolojik
gerceklige bagimli hale getirmistir. Boylece yerellikten standartlasmaya dogru olusan
stire¢ hizlanmigtir. Bugiin ise sosyal medya, 6zelde Instagram araciligi ile birey,
stirekli erisimine olanak saglayan akilli telefonlar araciligi ile hem bizzat dogrudan

katilimc1 olarak hem de takip edilen kisilerin etkisi ile daha fazla kiiltiir empozesine
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maruz kalmaktadir. Instagram’in her kesimden insanin iirettigi icerige kisa siireler
icerisinde ulagma imkani1 goéz onlinde bulunduruldugunda s6z konusu etkinin daha
yogun olacagi Ongoriilebilir. Dolayisiyla metalagma siirecinin de hizlandig
sOylenebilir.

Bu baglamda kiiltiir endiistrisi ile Instagram arasindaki iligki, birbirleri arasinda
ortak oldugu 6ngoriilen olgular olarak ile incelemek uygun goriilmiistiir. S6z konusu
olgular ile Instagram iliskisi “Bos zaman, Kagig, Haz ve Olumluluk Ortami Olarak
Instagram”,  “Sentetik Imge, Fotograflar ve Instagram”, “Unlii Kisi

Kavramsallagtirmasi ve Fenomenler” basliklar altinda ele alinacaktir.

1. Bos zaman, Kac¢is, Haz ve Olumluluk Ortamm Olarak

Instagram

Kapitalizm 6ncesinde, Weber’ in de Protestan Ahlaki ve Kapitalizmin Ruhu
adli eserinde degindigi lizere, Protestanliktan sonra, ¢calismanin ibadet oldugu inanci
yayginlasmistir. Bu anlamda alt1 giin calisip, ibadet i¢in ayrilan yedinci giin olan
pazara ulagsmak yiice bir gaye sayilmigtir. Ancak Sanayi Devrimi sonrasinda ise is
verimliligini arttirabilmek admma dinlenme ve eglenmeye vurgu yapilmaya
baslanmistir; boylece “bos zaman” kavrami ortaya ¢ikarilmistir (Sigsman, 2020: 154-
155). Baska bir deyisle, kapitalizmin ilk olarak yerlestigi Avrupa’da sanayi devrimi
sonrasinda bir takim sendikal haklar ve teknolojinin gelismesi ile baglangigta kisith
gelir ve zamani olan halk, bir nebze de olsa rahatliga erigmistir. Dolayis1 ile yonetici
hakim smifin, halkin kendi rizasi ile kontrol altinda tutabilecegi ¢alisma zamaninin
diginda kalan “bos zaman” ortaya ¢ikmigtir. Bir nevi biiyiisii bozulmus diinyada*® kent
yasam1 igerisinde yeni biiyiiler yaratmak ihtiyact hasil olmus, bu anlamda kentli
insanin sikitilarii giderme vaadi sunan popiiler kiiltiir pratikleri, karsilasilan

yoksunluklar1 giderme, bireyleri ve toplumu rahatlatma araci olarak gorilmis ve

45 “Biiyii bozumu” Weber’ e ait bir kavram olmakla beraber, Ritzer kavramui alarak, yine Weber’e ait
rasyonellestirme, Marx’in iiretim araglari ve Baudrillard’in simiilasyon kavramlartyla birlestirerek
gliniimiiz kapitalist toplumunun irettigi aligveris ve eglence pratiklerine uyarlamistir. “Tiiketim
araglar1” vasitasiyla tiiketim kortiklenmis, diinya daha eglenceli bir hale biiriindiiriilmistiir. Boylece
diinya rasyonel ve simiile bir sekilde yeniden biiyiilii hale getirilmistir. (Ayrintili bilgi i¢in bakiniz:
George Ritzer (2010), Biiyiisii Bozulmus Diinyay: Biiyiilemek, Ayrinti Yaymlari, Istanbul)

58



kullanilmistir. Tlk olarak, Sanayi Devrimi sonrasinda diinyanin en biiyiik iki metropolii
olarak goriilen Paris ve Londra’da 19. ylizy1l itibari ile reklamlar ve vitrinler canlanmig
kafelerde oturmak ve bulvar gezintileri yapmak orta sinif i¢in 6nemli kiiltiir pratikleri
olarak yerini almis, tiikketim, toplumu rahatlatan 6nemli bir unsur, hatta bir ideoloji
haline gelmistir. ilk olarak seckin zengin kesim arasinda bas gosteren hazza dayali bu
ideoloji, zamanla kitleleri daha bireyci, daha yarismaci hale getirerek meta merkezli
bir yasam seklinin yayginlagmasini beraberinde getirerek meta fetisizminin toplumun
tiim katmanlarina yayilmasina neden olmustur. Bu gelismeler neticesinde gegmisin bir
ibadet, erdem sayilan ¢aligma anlayis1 yerini hazza ulagsma araci olma durumuna
birakmigtir. Kiiltiir sanayiinin {irlinleri de ortaya ¢ikan bu yeni yasam pratigi ve
etiginin aracilif1 ve sozciiliigiinii yapmistir (Arik, 2009: 9-11).

Lefebvre (1998: 58-59), glinlimiiz toplumunun “bos zaman toplumu” na dogru
bir gecisle, egemen “degerler” in doniistiigii, zor bir ¢cag degisimi igerisinde oldugu
goriisiindedir. “Bos zaman” sanayi toplumunda, eglenmeyi, hos vakit gegirmeyi,
zorunlu kilan modern hayatin bir gerekliligi olarak, dnceki gereksinimleri degisime
ugratarak, gereksinimler arasinda yerini almigtir. Ancak toplum tam anlamiyla bos
zaman toplumu degildir, doniisiim igerisindedir; zira insanlar tim zamanlarini eglence
ve zevke ayiramazlar, zorla da olsa calismak zorundadirlar; yil boyunca tatillerini
diisiinerek planlar yapip calisirlar. Bu sekilde calisma ise eskiden meslege ve yaratici
faaliyete onem verilerek calisma zihniyetine dair “degerlerin ¢ézlilmeye” basladiginin
gostergesidir. Lefebvre (1998: 59), bos zamanin televizyon, sinema ve turizmden
(bugiin sosyal medya da dahil edilmelidir) genellestirilmis bir gosteri olarak “anlik
olandan bir kopus” oldugu kanaatindedir:

Simdilik, bos zaman, hemen hemen herkes i¢in giindelik olandan anlik bir
kopustur. Gii¢ bir degisme yasanmaktadir, bu siirecte eski “degerler”,
sakinmasizca ve vaktinden once karanlhiga gomiilmektedir. Bos zaman
artik senlik veya emegin 6diilii degildir, kendisi i¢in ifa edilen 6zgiir bir
faaliyet de degildir. Genellestirilmis gosteridir: Televizyondur, sinemadir,
turizmdir” (Lefebvre, 1998: 59).

Bos zaman ugraglarinin tamamu kiiltiir endiistrisi tarafindan mutluluk ve doyum
vadederek bireylere tiiketim nesnesi olarak sunulur (Binark ve Kiligbay, 2000: 18).
Oysa bos zaman higbir sartta calisana 6zgiirce veya emeginin karsilig1 olarak, emegini

sekillendirici 6zgiir bir ortam sunmaz; ¢alisma aninda yitirilen higbir etkinlik de bos
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zamanda geri kazanilamaz (Debord, 1996: 21). Adorno (2011:75), ozgiirlik ve
rahatlama vaadi ile sunulan ancak gercekte “tiiketicinin iplerini elden birakmama”
araci olarak sunulan bos zaman ve eglence pratiklerini kiiltiir endiistrisi baglaminda su
sekilde agiklamistir:

... bugiin sistem i¢inde belirleyici olan sey, tiiketicinin iplerini elden
birakmama, tiiketiciye bir an olsun direnigin miimkiin oldugunu
sezdirmeme gerekliligidir. Endistriyel kiiltiiriin ilkesi, bir yandan tim
tiiketici gereksinimlerinin kiiltiir endiistrisi tarafindan giderilebilecegini
gostermek, 6te yandan da bu gereksinimleri insanin hep bir tiiketici, sadece
kiiltiir endiistrisinin bir nesnesi olarak yasamasimi saglayacak bigimde
diizenlemektir. Kiiltlir endiistrisi bu aldatmacay: tiiketiciye doyum diye
yutturmakla kalmaz, bunun da Gtesinde, tiiketicinin zihni ne kendisine ne
sunuluyorsa onunla yetinmesi gerektigini kazir. Kiiltiir endiistrisi ve onun
tiim dallar1, giindelik yasamdan kacis vaat eder; tipki bir Amerikan mizah
dergisin de ¢ikan bir karikatiirde oldugu gibi: baba evinden kagan kizin
karanlikta indigi merdiveni tutan kisi babasidir. Kiil tiir endiistrisi giindelik
yasami cennet gibi sunar. Kagmanin, tipki kocaya kagmak gibi, kisileri
cikis noktasina geri gotiirecegi bastan bellidir. Eglence, kendini eglencenin
icinde unutmak isteyen teslimiyetciligi daha da artirir. (Adorno, 2011:75)

Adorno (2017: 182), “can sikintis1” ile “bos zaman™ arasinda da baglanti kurar;
yasayan her seyi hayatta hareket halinde tutan sebep var olma ¢abasidir, varolus bir
kez giivenceye alindiginda ise birey ne yapacagini bilemez. Bu sefer de “sikintidan
kagma”, “zaman 6ldiirme” cabasi devreye girer. “Her yonii ile burjuva” olan can
sikintisy, “yabancilasmis emegin tamamlayicisi” ve “negatif bir bos zaman
deneyimidir”. Bos zaman “bireye disaridan dayatilan”, ig arasindan yorgun duraklama
ve dinlenme anlarinda dahi “zorla siirdiiriilen bir iiretim ritminin refleks hareketi
olarak kalir”. “Haz” odakli tiiketime dayali oldugu i¢in hi¢bir zaman tatmin
saglayamayacak olan birey, calisma ve bos zaman arasinda “kacis” yaptig1 bir kisir
dongii igerisine girmektedir. Adorno’nun Pazar tatili 6rneginde oldugu gibi “Pazar
ozlemi, ¢aligma haftasina degil, calismadan kurtulmus olmaya duyulan bir 6zlemdir;
Pazar giiniliniin de kisiyi tatmin etmeyisinin sebebi, vaktin isten uzak ge¢mesi degil,
tatilin kendi vaadini tutmadig1 duygusudur; ... her Pazar ¢ok az Pazardir”.

Haz ile saglanan bu dongliyli Modleski (1998: 197), “insanlarin ic¢inde
bulunduklar1 umutsuz boslugu fark etmelerini saglamak i¢in kitlelere bir siirii kolay,
sahte haz sunulur. Boylece ... o biiyilkk canavarin, kitle kiiltiiriiniin aglarina

yakalanirz” seklinde ifade eder. Bu dongii igerisinde istek ve arzular, maksimum kéar
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elde etme amaci ile kapitalist gii¢ler tarafindan kullanilmakta, dahasi1 yeni duygular da
iiretilmekte ve bu yeni duygulara uygun nesneler de beraberinde {iretilmektedir. Nasil
ki sanayi toplumunda insan emegine ve kendine yabancilagiyorsa, kendi disinda
iiretilen istek ve arzularin pesinden kosarken de kendini gerceklestiremeyen insan
tilkettigi iiriine, arzularina ve dolayisiyla kendine yabancilasmaktadir. Instagram da
haz kiiltlirlinlin pompalanmasina gorseller aracilig ile hizmet etmektedir. Instagram
kullanicilar siirekli gordiikleri fenomenler tarafindan tercih edilen iiriinleri, giydikleri
kiyafetleri begenerek satin almaktadir. Ancak bir siire sonra takip edilen fenomenlerin
farkli tiriinler kullanmaya baglamasi ile de 6nceden alinan iirlinler giizel gelmemeye,
bireyi tatmin etmemeye baglamaktadir. Instagram’in siirekli gorseller araciligi ile
sundugu dis uyaranlar sebebiyle birey kendi arzularina yabancilagsmaktadir. Kendine
ve arzularina yabancilasan insan ise kiiltlir endiistrisinin agina yakalanmaya daha
miisait hala gelmektedir. Ciinkii bir seyin keyfini slirmek ona kars1 putlagtirmay1 da
beraberinde getirmektedir; aslinda bireyin keyfi “kendisini bir Otekine teslim
etmesidir”. Aslinda dogada keyfe yer yoktur, gereksinimlerin giderilmesi vardir.
Bununla beraber aslinda “her tur haz toplumsal bir nitelik tasir, hazlarin kdkeni ise
yabancilagsmadir”; zira “boyle bir diizenin i¢inde var olan keyif dogaya kars1 kendisini
koruyan diizenden dogaya geri donmeyi 6zler”; ancak yine de keyfe devam eder ¢linkii
“insan keyif alirken diisiinmekten ve uygarliktan yakasini kurtarir” (Adorno ve
Horkheimer, 2014:144). Bu da gergekte bireyin kendini korumaya aldig1 yalanct bir
kacis mekanizmasidir.

Giindelik hayat da ilk dnce en ince ayrintisina kadar incelemek suretiyle,
stirekli bir arzu yaratilarak “kapali bir devre iiretim-tiiketim” haline getirilmistir
(Lefebvre, 1998: 77-79). Lefebvre (1998: 88) tatmin ve bos zaman arasinda baglanti
kurar, tatmin olma duygusu inatla aranan ancak tam olarak saglanamadigi icin de
stirekli bir tatminsizlik duygusunu beraberinde getiren bir duygu durumudur. Tatmin,
tilketimin siirdiiriilebilirligi tizerine kuruldugu i¢in bir meta elde edildiginde yenir bir
arzu yaratilarak onun tiiketimi tesvik edilir. Denilebilir ki bos zaman igerisinde bireyin
giindelik hayati programlanmaktadir. Basin yaym organlarinda yaratilan toplumsal
imgeler aracilig1 ile her tiirlii elbise, yiyecek, mobilya, ortam coskulu bir sekilde
ritliellestirici ve uygulanabilir kodlarla sunulur, adeta yasamasi miimkiin olmayan

“Olympos tanrilarinin ¢ilgin hayat1” gerceklesme olanagi kazandirilarak mutluluk
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kaynag yaratilir (Lefebvre,1998: 89-90). Instagram s6z konusu oldugunda da birey
giindelik hayatin1 platformda her giin sergileyerek ve dahi baskalarinin hayatlarim
takip ederek, giindelik hayatin1 bagkalar1 tarafindan programlanabilir hale
getirmektedir. Zira Instagram’da yasanilan her sey coskuyla sunulmakta, tiim negatif
yonler arka plana saklanmaktadir. Bireyin her bog zamaninda eline aldig: telefon ve
Instagram aracilig ile iiretilen suni mutluluk kaynag: stirekli empoze edilmektedir.

S6z konusu durum internet sonrasi kiltiir endistrisi baglaminda
degerlendirildiginde insanlar ¢alisma durumundan bos zamana ve tekrar ¢alisma
durumuna dogru farkl kiiltiirler arasinda gegis yaparak savruldugu kisir bir dongtiniin
icerisine girmis bulunmaktadir. Kart'a (2014: 192) gore internet; giindelik hayatta
sohbet, aligveris gibi bireyin yapabilecegi tiim aktiviteleri kapsayacak sekilde “hem
bos zaman yaratma aract hem de yaratilan bog zamani yeniden tliketime agarak, bos
zaman ekonomisini doniistiiren bir alan” haline gelmistir. Bugiin sosyal medya ile
gelinen noktada 6zellikle Instagram araciligi stirekli noksanligin gizlendigi, sadece
giizelliklerin fotografin odagina alinarak sergilendigi, yiizlerdeki yasanmisliklarin
cizgilerinin dahi filtreler aracilig: ile silinip suni bir siluetin yansitildigi ortam goz
onlinde bulunduruldugunda, programlayici toplumsal imgeselin sunulmasi ve
benimsetilmesi ¢ok daha kolay olmaktadir. Begenilmek, takip edilmek, izlenmek birey
icin bugiiniin haz kaynag1 olmaktadir (Kart, 2014: 206). Dahas1 birey kendi bireysel
hesabindan kendi hayatin1 piiriizsiizlestirerek sunmakla kendisi de s6z konusu
programlanmis tiilketim diinyasinin nesnesine doniismektedir. Sonug olarak gecicilige
asik, yaraticihiga dair her seyi tlketim iceresinde eriten, kiiltiir aktarimi
gerceklestiremeyen, siirekli ancak felsefesiz bir toplum ortaya ¢ikmaktadir (Lefebvre,
1998: 111).

Giindelik hayatin kosturmacasinda uzun ¢alisma saatlerinin ardindan, gelecek
kaygisi, ge¢im sikintisi, ya da toplumun tiikketim metalar1 gibi imkanlarindan mahkim
olma diislincesi ile bireyler giin icerisinde olumsuz diislincelerle bogusabilirler.
Aslinda bu durum tiiketim toplumuna ickin ozelliklerden kaynaklanmaktadir.
Dolayisiyla tilkketmeden doyuma erisemeyecek sonsuz zevkler s6z konusudur. Kiiltiir
endiistrisi ise giin sonunda bireyi mutsuzluga itecek ¢oziimsiiz sorunlardan bir kagis
yolu saglayarak bireyi sorunlar altinda ezilmekten kurtarmaktadir (Kulak, 2017: 92).

Ozetle kiiltiir endiistrisi “giindelik yasami cennet gibi” sunarak, bireyleri “cikis
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noktasma geri gotiirecegi belli olan” bir “kag¢is” sunmaktadir (Adorno, 2011: 75).
Kiiltiirel ve toplumsal bir yenilik olarak bireylere sunulan sanal internet ortamlar1 da
gercekte var olan cismani varligi her tiirli boyunduruk altina sokan buyruk ve
kosullarindan bir kagis1 amaglamaktadir (Robins, 2020: 66). Bireyin ger¢eklikten
kagma arzusu, aldatict goriintiilerin, illiizyonlarin olusturulmasini da beraberinde
getirmistir. Instagram filtreler aracilig1 ile kusursuz bir ortam sunma vaadini yerine
getirmektedir. Boorstin’in (1992: 9) ifadesiyle hayatin insana verebileceginden
fazlasin1 beklemek (extravagant expectations), diinyadaki yoksunluklarin iizerine
makyaj yaparcasina sahte bir gerceklik uydurulmasina, hatta birey i¢in adeta “tanr
rolii” oynayan bir nesneler ortamina, “sahte olaylar’a* yol agmaktadir. Gergek
insanlar1 ve yasamsal ortamlar filtreler araciligi ile kusursuz gorseller olarak gosteriye
acmast dolayisiyla Instagram, gerceklikten kopuk nesneler ortami olarak
degerlendirilebilir.

Giddens da (2014: 74: 79) kacis ve miiptelalik arasinda baglant1 kurar ve
bireyin benligini tehdit altina soktuguna dikkat c¢eker, “her miiptelalik benligin
yeterliligi lizerine golge diisliren bir 6zerklik eksikliginin kavranmasi, bir savunma
tepkisi ve bir kacistir”: Miiptelaliklar zorlayict ve bireyin hayatinin genis bir kismina
etki eden ritiieller olarak endiseyi azaltici, rahatlatici ancak oldukg¢a gecicidirler;
giindelik hayatin siradan 6zelliklerinden kacis olarak bir keyif saglar ancak bireyi
uyusturucu evresi gibi siireklilik dongiisiiniin igerisine sokar; dahasi hayatin genis
alanlarinin 6nceden mevcut olan kaliplar ve aligkanliklar araciligt ile kurulamadig:
yerde, birey siirekli olarak sunulan farkli hayat tarzi alternatiflerini degerlendirmek
zorunda kalmaktadir. Instagram’da da fotograf ve kisa videolar aracilig1 ile gerek ana

sayfada gerek hikaye/story kisminda ya da kesfet boliimiinde, normal sartlarda

46 Boorstin (1992: 7-45), bireyi giinliik rutini igerisinden ¢ikarip ilgisini ¢ekici hale getirmek igin
bilginin gergeklikten uzak bir sekilde bireye sunulmasmi “pseudo-events (sahte olaylar)”
kavramsallastirmasim iireterek aciklama getirmistir. Ozellikle iinlii kisiler {izerinden gercekte haber
niteligi olmayan hatta gercek olmayan uydurma bilgiler aktarilarak “sahte olaylar” araciligi ile
kamuoyunun dikkati bagka yone cekilerek biling sislenmesi saglanmaktadir. Sahte olaylar insanin
gercek deneyimleri iizerine adeta sel gibi ¢okerek istila eden sentetik yeniliklerin yeni bir tiiriidiir.
Boorstin sahte olaylara 6rnek olarak 1923 yilinda prestijini arttirmak i¢in bir otelin danismanlik sirketi
araciligr ile bir etkinlik (event) diizenlemesini 6rnek verir; bu etkinlige iinlii avukatlar, toplum
montorleri, iinlii etkili hatipler, bankerler davet edilir ve fotograf¢ilar da ihmal edilmez ve kutlama
sonrasinda fotograflar topluma servis edildiginde yapilan sentetik etkinlik amacina ulasmis olur. Benzer
sekilde davetler “event” baghigi altindan Instagram fenomenleri araciligi ile de sik sik yapilmakta,
aciliglara ozellikle Instgram fenomenleri ¢agirilmaktadir.
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karsilagilamayacak nerdeyse sonsuz sayida farkli hayat tarzini videolar araciligi ile
bireye sunulabilmektedir. Ayrica daima olumlu bir ortam olusturulmasi, komedi
videolar1 gibi gosteriler sayesinde bireyi haz ve benlik degisimi dongilisiiniin igerisine
sokabilmektedir. Instagram uygulamasinda gerek {inliiler, fenomenler, gerekse diger
siradan kullanicilar bu dongiiniin icerisinden ¢ikabilmek adina sosyal medya detoksu
altinda belirli siirelerle Instagram hesaplarini dondurmakta ancak kisa siire sonra
kullanima geri donmektedirler. Bu anlamda Instagram’mn keyif ve haz dongiisiine
hizmet eden, icinden c¢ikilamayan Onemli bir kiiltiir endiistrisi riinii oldugu
sOylenebilir. Ayrica Instagram uygulamasinin fotograf ve videolar altindaki “begeni
(like)” sekmesi miiptelaliga doniisecek aliskanligr tetikleyen bir tiir o6dil gibi
degerlendirilebilir*’. Daha ¢ok begeni i¢in haz dongiisii igerisinde benlik ve degerlerin
bir gosteri metaina doniistiiriilmesi tehlikesi s6z konusudur. Diger taraftan begeniler,
yorumlar ve takipgilerin artmasi, fenomenlere reklam kapilarim1i da agmakta,
fenomenlerin kullandig1 iiriinler ve gittikleri mekanlar 6nce takipgileri tarafindan, daha
sonra da takipgiler aracihigi ile tim cevreye yayilabilmekte, bir tiir sinobizmi*®
tetiklemektedir. Bu sayede kendi gergekliginden kayan insan ve degerleri
nesnellesmekte ve icerisinde iken fark edilemeyen bir durum halini almaktadir. Zira
en ufak sinobizmde dahi birey kendi nesnel kosulu icerisinde kusku duymamaktadir
(Adorno,2017: 195).

Instagram’da sunulan sasaali hayatlar, siirekli mutluluk anlar1 ve kusursuz
bedenler ve yiizlerdir. Bireyin dogal ¢evresinde normal sartlarda karsilasabilecegi

higbir piirlize yer yoktur. Sorun olan seyler de esprilerle yumusatilarak sunulmakta,

47 Duhigg (2012: 34: 36) Aliskanliklarin Giicii adli eserinde aliskanlig koriikleyen belli bir isaret, 6diil
ve arzu dongiisii oldugundan bahseder: Ilk &nce bir davranisa karsi siddetli bir arzu duymak
gerekmektedir; 6rnegin “Cleopatra da ayni sabunu kullaniyordu (s.34)” seklinde soylemlerle yapilan
reklamlar araciligi ile Cleopatra gibi olma arzusu insanlara sunularak sabunu satin alma diirtiisii
olusturulmustur. Dahas1 dnceden var olagelen aligkanliklar bir gorsel, bir duygu ile giinlin belli bir
zamaninda degisebildigi (s. 27) gdz oniinde bulunduruldugunda, tamamen gorseller {izerinden, giiniin
her saatinde erisim saglanabilen Instagram iizerinden yapilan paylasimlar aracilig1 ile fenomen olan
kisilerin tanittiklart {irlinleri alma arzusu duyan takipgilerin aligkanliklarini fenomenler etkisinde
doniistiirmeleri ¢ok biiyiik bir olasilik gibi gériinmektedir. Ayrica dinin davranigsal semboller igeren bir
olgu oldugu goz oniinde bulunduruldugunda, degerlerin de Instagram araciligi ile doniisiime ugrama
ihtimali bulunmaktadir. Aliskanliklar nérolojik arzular1 da yaratmakta ve ¢ogu zaman bu arzular o kadar
yavas olusmaktadir ki birey tarafindan farkina varilamamaktadir, aligkanligin birey tizerinde kurdugu
otoritenin hakkindan gelebilmek i¢in de hangi arzunun aligkanligi harekete gegirdiginin farkina
varabilmek gerekmektedir (Duhigg: 2012: 51-55).

48 Sinobizm: Kendini baskasinin yerine koyma; sekilsel ve davramgsal olarak o kisi gibi olmaya ¢alisma
durumudur.
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bir nevi olumluluk ortami yaratilmaktadir. Chul Han’1in (2019: 20-21) ifade ettigi lizere
“olumluluk toplumu”nda her tiirlii yara kaginilmasi gereken bir sey olarak goriiliir”;
ancak bu kaginmanin sonucunda “sadece olumlular arasinda ziplayan kisi tinsizdir”;
olumsuzluktan kagis, yerini arinmig bir keyfe birakirken, “asir1 olumluluktan
kaynaklanan bitkinlik, yorgunluk, depresyon gibi” psikolojik sorunlara yerini
birakmaktadir. Oysa pozitif bilimlerde oldugu gibi miikemmellikler arasindaki
piiriizler ve olumsuzluklar, neyin var oldugunu ya da nasil olmas1 gerektigine dair
gercegin farkli bir 151k altinda goriinmesine olanak tanimasi agisindan fayda
saglamaktadir. Debord’un (1996: 16) Gésteri Toplumu anlayiginda da gosteri kendini
erisilemez ve dogrulugu tartisilamaz dev bir olumluluk olarak sunarak “goriinen sey
iyidir, iyi olan sey goriinlir” mottosunu yerlestirir. Tam bir gosteri platformu olarak
nitelenebilecek Instagram’da da olumsuz paylasimlar nerdeyse yok denecek kadar
azdir. Paylasilan fotograf ve videolarda insanlar, siirekli mutlu, ortam ¢ok
miikemmeldir*. Hatta bireyin bulundugu ortam miikemmellikten uzaksa, yiiziinde
dayatilan giizellik normlarina uygun olmayan piiriizler varsa, her durumu kusursuz
sunacak fotograf ve video filtreleri ile bu mevcut olumsuzluklardan azade fotograflar
paylasilabilmektedir. Canli yapilan yayinlarda dahi bu filtreler kullanilabilmekte,
ornegin sabah yeni uyanan bir kadin yiiziine 1s1ltili bir goriinim veren makyaj filtresi
ile takipcilerine canli giinaydin mesaji yayimlayabilmektedir. Bununla beraber
paylasilan fotograflarin altinda da sadece begeni butonu mevcuttur, fotograflar altina
olumsuz yorum yapanlar da genellikle icerik sahibi tarafinda engellenmekte, ya da

kullanicinin diger takipgileri tarafindan savunmaya gegilerek adeta lin¢ edilmektedir.

2. Sentetik Imge, Fotograflar ve Instagram

Teknoloji mekanik bir teknik ile suni imajlar1 iireterek insani etkisi altina
almaktadir; teknik imajlar iiretirken, imajlarin bollugu ve teknolojinin imkanlar ile
sunulan krokiler, resimler gibi s6z dis1 gorseller aracilifi ile imajlar tekrar tekrar
empoze edilmektedir (Ellul, 1998: 182-187). Dolayisiyla teknik ve imaj arasinda
birbirini besleyen karsilikli bir etkilesim vardir. Adorno’ya (2017: 43) gore insani

4 Bu durum Twitter gibi platformlarda da sik sik dile getirilmektedir.
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anlamak icin ¢evresinde siirekli maruz kaldigi nesneler diinyasin1 en ince detayina
kadar kavramak gerekmektedir; insanin her alanda maruz kaldigi teknoloji de sundugu
jestlerle birlikte insanin kesinlesmesine, her hareketini diisiincelilikten ve edepten
uzak bir sekilde diislinmeden hunharca yapmasma yol a¢gmaktadir. Bu anlamda
Instagram’in stirekli suni imajlar {iretip gorsel olarak sunmasindan dolayr insanin
davraniglarinin manaya dair diisiinceden uzak, goriinene ve suni olarak iiretilmis imaja
dayal1 birer metaya doniistiirmede biiyiik pay1 vardir denilebilir.

Baudrillard (2019: 25-26) “Bakilan her imgenin gerisinde kaybolup giden bir
sey vardir” diyerek say1 sinir1 taninmaksizin ¢ekilen dijital fotograflar araciligr ile
imgenin 6zglinliigiinii kaybederek sayisal bir nesneye doniistiigliniin vurgusunu yapar:
“Giiniimiizde bir yansitict gérevi yapmasi gereken teknoloji kendini kaptirip her seye
sanal, dokunmatik, enformatik, sayisal bir “gerceklik” kazandirdigindan, imge bu
antropolojik devrimin en 6nemsiz ayrintist olarak kalmaya mahkim edilmis gibidir”.
Fotograftaki dijital devrimin sonucunda fotograf “negatif serit ve gercekten
kurtularak™ sonsuz degisik boyutlara ulasabilecek “sayisal bir goriinim” kazanmus;
ancak imge aninda silinip yeniden c¢ekilebildigi icin fotograf ¢ekme eyleminin
Ozglinliigii kaybedilmistir; dahast bu durum diinyaya bakis1 degistirmis, diisiincenin
ulagabilecegi her yer sayisallastirilmaya mahk(m edilmistir (Baodrillard, 2019: 27-
29). Ozellikle sinirsiz bir gérme alani sunan yeni kitle iletisim araclari, iletisimin
biiylik ¢ogunlugunu sanal ortamlar iizerinden gergeklestiren bireyin, gergeklikle olan
bagimi da tehlikeye sokabilmekte, kurgu ile gergekligin i¢ ige gegtigi yeni bir diizlem
olusturmaktadir (Karagelik, 2019: 20). Hileli fotograflar araciligi ile ayar1 tamamiyla
bozulan ve ortaya cikan yeni ‘“sentetik imge” sayesinde bireyler kendi iirettigi
gerceklige, iginden ¢ikilamayan durumlardan bir kagis olarak inanmakta, bu durum ise
ancak her tiirlii elestirel diisiinceden azade, tek tip bir insan modelinin olugmasi
tehlikesini beraberinde getirmektedir (Baudrillard, 2019: 39-45).

Heidegger’e (akt. Adorno, 2015: 86) gore de insan (Dasein)*°, diinyay1 sadece
goriiniisii ile odagina almaya ihtimam gostererek, her giin el altinda olan gerceklikten

kurtulma arayisi igerisindedir; amaci sadece goriineni aramak olan bir merak duygusu

50 Almanca’da “varolus ve yasam” anlaminda kullanilan “Dasein” kavramim Haidegger insanla ayni
anlamda kullanmaktadir; Dasein diinya igerisinde &tekilerle birlikte etkilesim igeresinde olan,
dolayisiyla var olusunu 6tekilerle birlikte gergeklestiren bir varliktir (Tiiliice, 2016: 249-250).
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ile, uzaktakini sadece goriinlis olarak yanina getirmek isteyerek, diinyanin sadece
goriiniisii icerisinde siiriiklenip gitmektedir. Sadece goriiniir olana dair duyulan merak,
insan1 bilime, gercek bilgiye yonelten hayranlik duyma durumundan farklidir; hirsh
tabiata sahip insanlarin kendi 6zdesliklerinden, ilgi duyduklarindan mahrum kalmanin
getirdigi durumun gergekliginden bir kagistir (Adorno, 2015:87-88). Instagram’in
filtreli gorseller tizerine kurdugu diinya da bir kagis saglamaktadir.

Lefebvre’nin (1998:110) ifadeleri de tamamen gorseller iizerinden hayata dair
ne varsa paylasmaya yonelik Instagram uygulamasinin metalagsma siirecini nasil
hizlandirdigin1 desteklemektedir; oyle ki Instagram aracilifi ile siirekli paylasilan
fotograf ve kisa videolarin gosterdigi “anlamlar duyumsanabilir olanin yerini alir” ve
maddi ve manevi kiiltiirlin igerisinde ne varsa “sersemletici” tiiketim maddesi haline
dontislir:

Bu toplum iginde "kiiltiir" de bir tiiketim maddesidir. Ozgiirmiis gibi
gecinen (tamamen hazir nesneleri almaya dayanan diger bigcimlere kiyasla
biraz daha az edilgen olan) bu tiiketici etkinlik senlik havasina biiriiniir. Bu
senlik havasi ona toplumsal olarak ger¢ek ancak kurgu sal, imgesele ait bir
tiir birlik verir. Yapatlar, tisluplar doymak bilme yen tiiketime sunulurlar.
Kent, 6zel bir keyifle yenilip yutulur. Bu durum bir gereksinimin ve
tatminsizligin ifadesidir: ¢evre kentlerde oturanlar, yabancilar, banliyode
oturanlar, turistler, 6zellikle aggdzlii bir istahla kentlerin merkezine (bu
merkezden arta kalana) saldirirlar. Bdylece her nesne ve her yapit kendi
ikili yagamini elde eder: duyum sanabilir bir yasam ve imgesel bir yasam.
Her tiiketim nesnesi, tiiketimin gostergesi haline gelir. Tiiketici,
gostergelerle  beslenir:  teknigin, zenginligin, mutlulugun, askin
gostergeleri. Gostergeler ve anlamlar, duyumsanabilir olanin yerini alirlar.
Dev boyutlarda bir ikame etme, yogun bir aktarim s6z konusudur, fakat bu
dongiilerin sersemleticiligi icinde yapilir bu eylem (Lefebvre, 1998:110).

3. Unlii Kisi Kavramsallastirmasi ve Fenomenler

»31 olarak

Glinlimiiz internet teknolojileri sonrasinda toplumunu “ag toplumu
niteleyen Castells’e (2008: 135) gore, yeni enformasyon teknolojileri, insani faaliyet
gosterilen alanlarin tiimiinde enformasyon isleme siireclerini doniistiirerek, farkli
alanlarda sinirsiz bag kurarak etkinlik gosterirler; “teknoloji, bilgi ve ydnetimdeki
ilerlemesini, yine teknoloji, bilgi ve yonetime aktarma kapasitesi giderek artan, yeni,

derinden karsilikli bagimlilik {izerine kurulan yeni bir ekonomi ortaya ¢ikar.” Bu

51 Ayrmtili bilgi igin bkz: Castells, M. (2008). Enformasyon Cagi: Ekonomi, Toplum ve Kiiltiir 1. Cilt:
Ag Toplumunun Yiikselisi. Cev. Ebru Kilig. Istanbul Bilgi Universitesi Yaymnlari. istanbul
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ekonomik sistemin igerisindeki ag toplumunun en temel dinamigi ise, toplum
icerisindeki bilgiyi isleyerek ag ilizerinde enformasyona dayali yeni bir ig giicii
yaratmasidir (Kara, 2013: 40). Bu yeni is giiclinii destekler sekilde, Instagram ve kiiltiir
endiistrisi baglantisinin diger 6nemli gostergelerinden biri de Instagram sonrasinda bir
meslek grubu olarak ortaya c¢ikan Instagram fenomenleridir. Fenomenler, normal
hayatlarma devam ederken yedikleri yemekten, kutladiklar1 yildoniimii, dogum giinii
gibi etkinliklere, aldiklar1 kiyafetlere, verdikleri kilolara varincaya kadar insan
hayatina dair ne varsa fotograf ve videolar aracilig1 ile sosyal medyadan paylasan ve
bu sayede binlerce takipg¢i kazanarak iinlii olan kisilerdir. Hayata dair ne varsa “her
sey, bir ig”’e doniistiiriilmiistiir (Adorno, 2017:45); ve bir kere bu diizene girildiginde
“yasamin timi bir meslege benzemek zorundadir” (Adorno, 2017: 145). Hayatin
bircok alaninda oldugu gibi kiiltiir endiistrisinin {iretim siirecinin bigimleri,
Instagram’da gosterilen fenomen hayatlarda da 6zel yasamin iginde goriilmektedir.
Adorno’nun (2017: 145) “kendini gosterme” oyunu olarak niteledigi, ayn1 zamanda
“rasyonel” yonii olan yasam tarzi, fenomen hayat seklini tanimlar niteliktedir:

Kendilerini her zaman ortalikta gériinmek zorunda kalacak kadar 6nemli
kisiler olarak gosterenlerin kazandigi itibarda igren¢ ama bir Olgiide
rasyonel bir yon de vardir. Kasitl bicimde duygusal ve abartili bir
tatminsizlikle tek bir acte de presence (kendini gosterme oyunu) olarak
sitilize ediyorlar yasamlarin1 (Adorno, 2017: 145).

Boorstin’in (1992: 7-8) iyi bilinmesiyle bilinen/known for his well-knowness”
kavramsallastirmas1 bugiliniin Instagram fenomenleri ile bire bir Ortligmektedir.
Tanima gore, hicbir vasfi olmadig1 halde herhangi biri, 190011 yillar sonrasinda radyo
ve televizyon araciligiyla tiretilmis bir {in ile kolayca iinlii haline getirilmistir. Normal
sartlarda iinliiler toplumda Ornek alinan, kusaktan kusaga aktarilan sahsiyetlerdir,
kahramanlardir; ancak giiniin diinyasinda kendi amelleri ile {ini kendiliginden
(authantic) olan sahislarin (Sezar, Hz. isa, Hz. Muhammed, Shakespeare, Washinton
gibi) yerini medya lretimi (fabricated) ve isimleri kisa siirede unutulan {inlii kisiler
almistir (Boorstin, 1992: 47-48). Dahasi magazin aracilig1 ile bircok farkli yiizle
karsilasilmakta, bu durum insanlar1 ve {inlerini de eskitip, tiikketmektedir (Boorstin,
1992: 53). Unlii olan kisi nezdinden bakildiginda insanin bir meta gibi tiiketildigi,

kendisini rol model alanlar agisindan da degerler algisinin doniistiiriildiigii ya da yok

68



edildigi sdylenebilir. Ayrica hayatin her alaninda goriiniir olmak, bir nevi mahrem
alanlarinin herkese acik olmasi, odagin gergekte yapilan isler ya da kisinin
karakterinden ziyade giinliik olaylar {izerinde kalmasina neden olmakta ve bu durum
da gercek bilinglenmenin farkindaligin {izerine golge diistirmektedir (Boorstin, 1992:
54).

Debord’un (1996: 34-35) “insanin gosterideki temsili olan iinlii kisi” tanimi1 da
fenomenler hayatlar1 betimler niteliktedir; “goriiniiste yasanmis” alana dair
uzmanlagmak zorunda olan iinlii kisi olarak, parcalanmis hayatlardaki gériintimii telafi
etmektedir; fenomenler “her tiirlii 6zerk nitelikten vazgegme™ pahasina, bir reklam>?
araci olarak, gergeklikten uzak bir sekilde siirekli tiikketerek, olusturulmus, pariltili ve
gorlinlir bir yasamla “6zdeslesme nesnesine” doniismektedir. Bolluk ve tiikketim
vasitasiyla kiiltlir endiistrisinin gosterisinde olusturulmus “nicel bayagilik” (Adorno,
2017: 155, Debord,1996: 34) unsuru olarak, birbirine benzeyen nesnel hayatlarin
kaynagi olmaktadir. Reklam diinyasinda iinliilerin pazar iizerindeki ¢ekiciligi
kanitlanmistir ve bu sebeple ticaret jargonunda {inliiler “biiyiik isimler” dir; dahasi
Pazar sartlarinda tnliiler reklam araci olarak kullanilmakla kalmaz ayni zamanda
iiretilmis bir metaa olurlar (Boorstin, 1992:58).

Fenomenler, Instagram aracilig1 ile sosyal medya ortaminda sunduklart stil,
itibar, beceriler araciligi ile aslinda benlikleri iizerinden kisisel markalama
yapmaktadir (Aslan ve Unlii, 2016: 53). Takipgi sayilar1 arttiktan sonra fenomenlerin
kazandig1 liniin ardindan gelen reklam anlagsmalari ve sonucunda bir kazang elde etme
durumu s6z konusudur. Reklam aldiktan sonra Instagram’da sunulan kisiligin, reklam
verene gore sekillenmesi durumu ortaya ¢ikmaktadir. Adorno’nun (2017: 105) tabiri
ile bu {lin, “her zaman rastlantisal ve ¢ogu zaman hedeflenmemis” ve “piyasa
toplumundaki nesnel siireclerin iiriinii” diir; bu sebeple artik kiiltlir endiistrisinin bir

metamna donligmeleri s6z konusur; zira artitk varlik degerleri “sadece {icretli

52 Adorno’ya (2011: 100-107) gore “reklam, kiiltiir endiistrisinin yasam iksiridir”, ancak bu reklam
anlayis1 rekabetgi piyasada toplumsal bir hizmet araci olarak bir iiriinii pazarda tanitip alictya kolaylik
ve se¢me Ozglirliigii saglayan reklam anlayigindan farklidir; kiiltiir endiistrisi tirlinlerini daima keyif vaat
eder bir meta seklinde sunmaktadir, ancak bu vaat karsilanmaktan uzak oldugu igin piyasay: elinde tutan
rekabete izin vermeyen bir sistem igerisinde, siirekli reklam ile 6zdeslestirilmek zorundadir; reklam
tekniginin zaferi can alici noktalarda bile kendisini kusursuz bir sekilde belli etmemesinden
kaynaklanmaktadir. Bu anlamda fenomenlerin yasamin igerisinden gercek kisiler olarak sunulmasi
reklamin gizlenmesine biiyiik dlciide katki sunmaktadir.

69



propagandacilarin ¢abasina baglidir ve bir adin sahibinin veya onun ardindaki ¢ikar
grubunun goze aldigi yatirimla 6l¢iilmektedir”. Kendine ve arzularina yabancilasan
insanin kazandig iin ile, sergiledigi mutluluk bile igerisinde gerceklige dayali soru
isaretleri barindirmaktadir. Adorno bu sekilde sohret elde etmis iinliilerin mutlu
olmadiklar1 gorlisiindedir ve marka degeri olan “yabanci bir meta” ya dontstiiklerini
dile getirerek su sekilde elestirmektedir:
Tipki iradi bellekle mutlak unutusun her zaman birlikte gitmesi gibi, orgiitlii in
ve animsama da kaginilmaz bigimde higlige, bir dnsezisini sohretlerin o ¢ok dolu
ve telagh giindemlerinde bulabilecegimiz yokluga mahktimdurlar. Unliiler mutlu
degildir. Bir marka olmuslardir, kendilerinin de anlayamadigi yabanci bir meta
ve kendi yasayan imgelerine doniistiikleri 6l¢iide de olidiirler. Cevrelerinde
olusan alay1 korumakla ugrasirken, kaliciligi tek kaynagi olan ¢ikarsiz enerjiyi
bosa harcarlar. Kiiltiir endiistrisinin yikilmig putlarinin aninda karsilastigi o
soguk kayitsizlik ve horgori, iinlerinin hakikatini de ortaya koyar (Adorno, 2017:
105-106).

Ozetle Instagram aracilhigi ile normal sartlarda sokakta ya da televizyon
programlarindaki halleri ile goriinebilecek olan farkli hayat tarzlari, ev i¢i ya da dis1
gozetilmeksizin giiniin her saatinde paylasilmakta, bu durumda da her birey, farkh
hayatlarin tiim detaylarina vakif olabilmektedir. Bernstein’in (2011: 17) tabiri ile
“kiiltlir endiistrisi aracilig1 ile sermaye, hem artsiiriimsel olarak (siirekli yeni ve
“farklr’” metalar liretmesiyle) hem de de essiiriimsel olarak (alternatif “hayat tarzlar’™n
kiskirtmasiyla) yadsimanin dinamiklerini kendi biinyesinde eritmekte” ve ‘“hayat
tarz1” Oncesinde yadsima unsuru barindirmasina ragmen, kiiltiir endiistrinin
dontistliricii etkisi ile bir estetik kategorinin, meta tiiketiminin bir niteligine
dontistiirmektedir; “birbirine rakip hayat tarzlarinin artmasi, bu stillerin ev igerine
niifuz etmesi, {Urlinlerin reklamlardaki imgelerinin dolaysiz birer uzantisina
doniismesi” gibi fenomenler aracilifi ile de zamanla giindelik hayat ile kiiltiir
endiistrisinin arasindaki ugurumun kapanmasi ve bunun sonucu olarak da toplumsal
gercekligin estetize olarak metalagmasi s6z konusu olmaktadir. Yasamin her aninin

Instagram ile paylasilmasi dolayisiyla s6z konusu metalagsma siirecinin hizlandig1 6n

goriilebilir.

70



C. Kiiltiir Endiistrisi, Dini Degerler ve Instagram Iliskisi

Wallerstein (1996: 13), kapitalizmin kendi icine doniik bir siire¢ olmasi
dolayistyla “higbir toplumsal siirecin olast metalastirilmadan 6zii itibariyle bagisik”
kalamayacagini; bu sebeple “kapitalizmin tarihsel geligmesinin her seyi metalastirma
yoniindeki itlimi getirdigini” sdylemektedir. Toplumsalin bir pargast olan dinin
pratikleri de s6z konusu metalasmadan etkilenmektedir. Zira kapitalizm, tim
toplumsal iliskileri ve kiiltiirii, hatta degerleri ve duygulari bile kendi potasinda eritme
gayreti igerisindedir. Ozetle topluma dair kiiltiirel, ekonomik, duygusal tiim degerler,
meta iretimine dayali ekonomik sistemin ideolojisi ile doniistiiriilmektedir (Arik,
2011: 7). Tiiketim toplumunda ekonominin devamlilig: siirekli bir tiretim ve satin alma
iliskisine bagldir. Bu anlamda pazara sunulan nesnenin kiiltiir, tarih, gelenek triinii
olmas1 dnem arz etmez, sadece alici bulmas1 dnemlidir; Pazar degerleri ve ekonomi
tizerine kurulu bir diinya diizeninde din de paymi almakta, “dinsel simgeler pazar
metalar1 haline doniismekte”, daha 6nce bir iirlinii satin almak durumunda olmayan
birey, sekiiler objeler araciligr ile yayilan “kutsal” degerleri, inanglarin1 sembolize
eden dini iriinler olarak satin almaktadir; dolayisiyla dinin kendisi de “tekrar tekrar
paketlenen bir meta” haline gelmekte, din “yabancilagmis insanogluna hizmet eder
hale gelmektedir” (Okutan, 2013: 47-48). Bu siire¢ igerisinde evrilen toplumda dini
semboller ve dolayistyla dini degerler de tiiketim kaliplarinin igerisine sokularak alinip
satilabilir olarak piyasaya stiriilebilmektedir. Bagka bir deyisle, her seyi metalastirma
egiliminde olan kiiltiir endiistrisi agisinda durum, dinin deger anlayisinin tam tersidir;
var olan her bir sey, zaman dahil olmak {izerinde diisiinmeden, bireyi kolayca
yonetebilme araci olarak kullanilabilecek tliketim metaina doniistiiriilmekte, birey
doyumsuz bir haz pesinde siirekli ayni ¢arkin i¢ine hapsedilmektedir. Tiiketerek tatmin
olma ve bu sekilde elde edilen haz ile ger¢ek doyumun higbir zaman tam anlamiyla
saglanamamasi dongiisii i¢erisinde insan, maddi araglar1 da tamamen tiikettikten sonra
manevi olan1 da bir tiilketim nesnesine doniistiirecektir. Dolaysiyla kutsal olan
degerlerin de gegici haz tatmini pesinde kiiltiir endiistrisinin elinde kolaylikla metaya
donitismesi durumu ile karsi karsiya kalinmaktadir. Instagram iizerinden

degerlendirildiginde 6rnegin bagortiilii bir kadin tarafindan uygulama i¢inde paylasilan
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bir fotografta kullanilan basortiisii takipgileri tarafindan begenilip sorulmakta, reklam
amaci glidiilmese de kadinin kullandig {iriiniin, hatta basortiisiinii baglayis seklinin
dahi reklami1 yapilabilmekte, basortiisii nesnelestirilerek pazara sunulabilmektedir.

Ozetle fotograflar ve videolar iizerinden gorsel sova yodnelik olan, bir gdsteri
mekani olarak da tanimlanabilecek olan Instagram uygulamasinda, herhangi bir dini
deger ya da simgenin gosteriye acildiginda nasil degismeden kalabilecegi soru
isaretidir. Zira gosterinin ebedi olarak sundugu sey aslinda degisim iizerine kuruludur
ve temel 6zelligi itibari ile degigsmek zorundadir; gosteri mutlak bir sekilde dogmatik
olmasinin yaninda, ger¢ek manada higbir saglam dogmatik dgretiye de yol agmaz,
“gosteriye gore duran higbir sey yoktur” (Debord, 1996: 40). Dolayisiyla dine bagh
degerlerin metalasarak Instagram igerisinde donilisime ugramasi kag¢inilmaz
goriinmektedir.

Caligmada kiiltlir endiistrisi ve din baglaminda, degerlerin doniisiimiinii analiz
edebilmek adma, Islam dinini kimliklerinde paye edinmis kisiler icin toplumsal
anlamda 6nem arz eden basat degerler lizerinde durulmustur. Bunlar kesin bir sekilde
birbirinden ayrilamayan, birbirileri ile siirekli etkilesim halinde olan mahremiyet,
gosterisci tiikketim-israf ve imaj-moda baglantisi ile ele alinan ortlinme pratigi tesettiir
kavramlaridir. Bu kavramlarin kendi i¢inde mahiyetleri, ayrica din ve Instagram ile
iliskilerine  kisaca deginmenin saha ¢aligmasinda yapilan miilakatlarin

cozlimlemelerine agiklik getirecegi diisiiniilmektedir.

1. Mahremiyet ve Instagram

Mahremiyet kelimesi etimolojik olarak Arapga (h-r-m) kokiinden olan,
yasaklanan, tabu, kisinin evlenemeyecekleri, kutsal, mukaddes anlamlarina gelen
“mahrem” kelimesinden tiiremistir (Mutgali, 1995: 164). Kelimenin kokii Tiirk dil
kurumunda “bagkalarina sdylenmeyen”, “sir” ve “sirdag” anlamlarina gelirken®,
ayrica mahrum olma ve dokunulmazlik anlamlarmi da ihtiva etmektedir (Okuyan,

2019: 191). Dolayistyla mahremiyet olgusu, saygi gostererek girilmeyen dokunulmaz

sinirlart ifade etmektedir (Arict, 2021: 45).

33 Bkz.: (Cevrimigi) https:/sozluk.gov.tr Erisim Tarihi: 03.12.2021
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Ingilizce olarak “yakinlik, samimiyet” anlamlarina karsilig1 olan ayn1 zamanda
cinselligi de kapsayan “intimacy” kelimesi de sosyal bilimler literatiiriinde Tiirk¢eye
mahremiyet olarak g¢evrilmektedir’*. Mahremiyet kavraminin diger bir Ingilizce
karsilig1 ise “privacy” olup “6zel olarak belirlenen alana izinsiz miidahil olma
durumundan azade olmak”, bireysel olarak belli bir topluluktan veya gézetimden ayr1
olma durumu veya ozelligi”, “sir” anlamlarina gelmektedir>®. Sosyal ve psikolojik
acidan yakilik kavrami ve algisi kiiltiire gore farklilik gdstermektedir. Lokke (2020:
23) mahremiyet kavraminin tiim 6nemli 6zellikleri ile tanimlamanin zorlugunu dile
getirmistir. Zira “mahrem” kelimesinden ne anlasildig: tarihe, kiiltlire ve mekana bagh
olarak degisiklik gostermistir. Ornek verilecek olursa “kamusal (public)” ve “dzel
(private)” kavramlar1 ¢ok eskiden beri kullanilir olmasina ragmen Dogu ve Bati
toplumlarinda, her toplumun Kkiiltiirel, toplumsal, siyasal seyrine gore farkl
baglamlarda kullanilmislardir (Sisman: 2019: 13). Her birinin 6zelli§i zamansal ve
mekansal olarak ayr1 degerlendirmeye tabi tutulmasi gerekse de genel olarak bati
kiiltiirinde mahremiyet bireyin temel haklari ve kamuda dokunulmazligi {izerine
kurulu iken; dogu kiiltiiriinde mahremiyet, gdriinmezlik lizerine kurulmustur; Bati
kiiltiirinde mahremiyet olgusu bireyin viicudunun mahremiyeti, kamusal alandaki
dokunulmazligini, temel hak ve 6zgiirliikklerinin giivence altinda olmasini kapsarken,
Dogu toplumlarinda ise, mahrem olmayi, baskasinin bakisindan saklanmayi, bir
bagkasinin bakisina kapali olma durumunu ifade etmektedir. Yani mahremiyet
dokunma duyusuyla degil gorme duyusuyla iligkilendirilmistir (Sepetci, 2017:56).

Ozellikle 1960’1 yillarin sonu itibar1 ile bilgisayar teknolojilerinin yaygin
kullanimt ile beraber dijital bir devrim yasanmis ve dijital veri bankalar1 sebebiyle
evlerin, mali durumlarin hatta hastaliklarin dair rastgele gozlemcilere ifsa olacagi
seffaf bir diinya diizeni olusacagi kaygisi bag gostermis ve o yillar i¢in “mahremiyet
icin sonun baglangic1” nitelemesi kullanilmistir (Vincent, 2016: 178-179). Yasanan
kaygilar neticesinde 1972 yilinda Londra’da yayinlanan Mahremiyet Komitesi

Raporu’nda (akt. Vincent, 2016: 184) mahremiyetin, bireyin evi, ailesi, kendisi ve

54 Bkz. Giddens, Anthony (1994), Mahremiyetin Doniisiimii Modern Toplumlarda Cinsellik, Ask ve
Erotizm (The Transformation of Intimacy Sexuality, Love & Eroticism in Modern World), Ayrinti
Yayinlari, istanbul

3Bkz.: (Cevrimigi) https://www.merriam-webster.com/dictionary/privacy Erisim Tarihi: 11.11.2021
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iliskilerine dair olan alana izinsiz miidahil olunmamas: 6zgiirligii ve kendisine dair
bilgilerin baskalar1 ile paylasilmasina kendisinin karar verme yetisini igeren bilgi
mahremiyeti olmak {izere iki yonii oldugu goriisiine varilmistir.

Bati diisiincesinde mahremiyet genis anlamiyla, davranigsal ve eylemsel;
bireysel; duygu ve diisiinceler; iletisim; veri ve goriintii; mekan ve alan; sosyal
gruplarla beraber olmak seklinde yedi kisimda tasnif edilmektedir (Finn, Wright ve
Friedewald, 2013: 4). Ancak genel olarak mahremiyetin bireysel, mekansal ve bilgi
olmak iizere ii¢ vecheden ele alindig1 soylenebilir (Fischer-Hiibner, 2001: 6):

Bireysel mahremiyet; bireyin psikolojik, biyolojik, sosyal, siyasal ve hukuksal
olarak tiim haklarinin her tiirii haksiz miidahaleye kars1 korunmasinidir.

Mekansal mahremiyet; bireyin evi, isi gibi i¢inde bulundugu ya da dolaylh
yoldan kendisi ile ilisik olan fiziksel alanlarin koruma ¢abasini kapsamaktadir.

Bilgi (Enformasyon) mahremiyeti; kisisel bilgilere ait verilerin toplanmasi,
saklanmas1 ve kullanilmasi, agiklanmasi ile ilgili olup, bu verilerin denetiminin bireyin
kontroliinde olmasini ifade etmektedir.

Mahremiyet algis1 toplumdan topluma farklilik gosterdigi gibi, bireylerin
yalniz ve baskalariyla beraber yasamalari, kamusal alana katilimlari, hatta ayn1 bireyin
farkl1 zaman ve mekandaki tutumlarina, beklentilerine gore bile degisiklik gosterebilir
(Aydin Avsar, 2019: 69). Burada 6nemli olan bireyin mahremiyet algisinin disaridan
dayatilan alg1 ile yer degistirmesidir. Mahremiyetin fiziksel olarak ele gegirilmesi
bakimindan izleme, bes temel ardisik olay icermektedir, bunlar, “gdzleme kapasitesi,
gbzleme eylemi, goriilenlerin kavranmasi; bu bilgi temelinde miidahale, bunun
sonucunda 6znenin davranisinda degisiklik beklemektir” (Vincent, 2016: 210). Yani
bu kadar goriiniir olmak bir siire sonra 6znenin davranisinin, karsidan miidahaleye ag¢ik
bir sekilde degismesine yol agmasi s6z konusu olmaktadir. Mahremiyet, her ne kadar
degisim gosterse de her zaman var olagelmis bir kavramdir. Kapitalizm yok edemedigi
dinin degerlerini piyasaya tagimanin yollarini arar; mahremiyete duyulan gizli ya da
asikar ihtiyaclar1 yine mahremiyete ait imgeleri ve sembolleri metalagtirarak tiiketim
carkinin icerisine dahil eder (Aktas, 1995: 12-13). Kapitalist sistem varligin1 devam
ettirebilmek i¢in imgelere dayal1 bir kiiltiire ihtiya¢ duyar; imgelerin {iretilmesi yolu
ile “kitleler i¢in bir gdsterim, yoneticiler i¢in bir gdzetim” mekanizmasi dolayisiyla bir

“yonetim ideolojisi” saglanmis olur (Aktas: 1995: 116-117).
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Gorlinilir olmak, daha fazla goz tarafindan denetlenmeyi goze almak demektir
(Barborosoglu, 2019: 16). Zira beden insanin birey olma miicadelesini gerceklestirdigi
yerdir; baskasinin bakislar1 araciligi ile gbzetim ve denetim altina alinabilen birey
zamanla objektif bedene doniiserek siradan bir nesne halini alma tehlikesi ile karsi
karstya kalmaktadir (Kara, 2013: 44- 46). Bireyin dogal yasaminda bagskalarina
acilmayan kapilar, yasam alanlari, bireysel 6zel hayatlari, hatta geng- yasl hane halki,
hastalik, sakarlik, mutluluk, mutsuzluk halleri Instagram’da rahatlikla paylagilmakta,
sadece tanidiklar degil yabancilara bile gosterilmektedir. Mahrem alanin yabancilara
bu kadar rahatlikla agilabilir olmasi, onun nesnel olma durumundan
kaynaklanmaktadir (Anik, 2019: 129).

Adorno (2017: 25) bireyin mahrem alaninin yeni ticari sistem igerisinde
“sudaki balik” misali, acentelerin araci haline doniistiiriildiigiinii belirtmektedir; dyle
ki “tiim 6zel alan, ortada baglanacak is olmadig1 halde, her bakimdan ticari faaliyeti
andiran bir siirecin igine” c¢ekilmektedir. Instagram kullanicilarin ev ve 6zel
hayatlarma dair paylasimlart Adorno’nun bu savimi kanitlar niteliktedir. Oyle ki
Instagram’da fenomen haline gelmis basortiilii kadin bir yazar, ¢cocuklar ile ilgili dini
ve psikolojik icerikli yazilarin1 ev igerisinden g¢ocuklar1 ile beraber fotograflari
aracilifiyla paylasmakta, evlilik ile ilgili yazdig: kitabini Instagram {izerinden esi ile
¢ekilmis samimi fotograflari vasitasiyla tanitimini gergeklestirmektedir®. Dolayisiyla
mahrem alan olarak nitelenebilecek eve ve aile i¢i iliskilerin Instagram araciligr ile
ticari reklam aracina doniistiiriildiigii soylenebilir.

“Manevi kurumlarin alan1 6zel hayattir” (Lefebvre, 1998: 159), dolayisiyla
mahrem alanin siirekli goriiniir olarak Instagram’da sunulmasi ile manevi bir kurum
olan dinin degerler sistemini doniisiime ugratmasit kaginilmaz goériinmektedir. Birey
goriiniirliik tizerinden bilinmenin zevkine vardiginda, taninmay1 kolaylastiran her
deger feda edilebilmektedir (Hazir, 2019: 161). Eski mahremiyet anlayislari
pargalanarak ¢coklu mahremiyet anlayislari olarak “bu benim yasam bi¢imim ve ahlak
anlayisim”  sOylemleri arkasinda, sanal alemde aleni hale getirilerek
metalastirilmaktadir (Hazir, 2019: 148-154). Bu baglamda Instagram’in mahrem

alanin doniisme siirecinin en 6nemli tagiyicilarindan biri oldugu sdylenebilir.

56 Bkz. https://www.instagram.com/p/CVgqRHSJqTbg/
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Mahremiyetin zit kavrami gosteridir. Instagram’in fotograf ve anlarin siirekli
paylasimi {izerine kurulu oldugu diisiiniildiigiinde gosteriye ayrica deginmek gerekir

ki beraberinde gelen deger doniisiimleri kavranabilsin.

2. Gosteri, Gosterisci Tiiketim ve Instagram Iliskisi

Gosteri “metanin toplumsal yasami tiimilyle isgal etmeyi basardigi andir.
Gortilebilir olan sadece meta ile kurulan iligski olmakla kalmaz, ondan baska bir sey de
goriilemez: Goriilen diinya metanin diinyasidir” (Debord, 1996: 42). Gosterigin
(glamour) de biiyiileyici, sihirli bir cazibeye benzer bir anlamda ilk olarak on
dokuzuncu ylizyilda klasik Amerikan film kadin yildizlarinin stiidyo ve beyazperde
fotograflandig1 sekli ile 6zdeslestirilerek kullanilan bir kavram oldugu g6z oniinde
bulunduruldugunda, nicelik ve meta ile baglantili bir kavram oldugu sdylenebilir.
Neyin gosteris¢i oldugu konusu tam olarak belli olmadigindan dolay1 kismen 6znel
olan gosteris kavrami, kadinlarin yansira erkekler, mekanlar, esyalar ya da yasam
sekilleri i¢in de kullanilmaktadir; tarih igerisinde ¢ogunlukla tiiketim, popiiler kiiltiir,
moda ve kadinin sofistike bir cazibe tliri olmasi anlamlarinda ¢ogunlukla
tartigilagelmis bir kavramdir (Dyhouse, 2015: 15-16). Dolayisiyla gosteri ve gosteris
metalar ve tiikketimleri iizerine kurulu olmalar1 ortak noktalar1 ile i¢ ice gegen
kavramlardir.

Siirekli gosteriye acik olma, sunulanin ¢viilmesinden, sunanin davranislarina
kadar olusan her seviye, aslinda gercekligi dislayan aleni bir nitelik kaybidir, zira meta
bicimi ancak nicel olanda gelisebilir (Debord, 1996: 25). Instagram’da stirekli olarak
fotograf paylasimi, bu paylasimlarin altinda bulunan begeni sekmesi (ayrica
begenmeme sekmesi bulunmamaktadir), siirekli olumlu yorum yapilmasi, olumsuz
yorum yapanlarin ayrica dislanmasi metalasmaya hizmet eden nicel ortamin
olusmasina katki saglamaktadir. Ayrica meta yasamini siirekli bolluk ve kendini
siirekli gosterme seklinde siirdiirebildigi (Debord, 1996: 26) g6z Onilinde
bulunduruldugunda gosteri ancak gosterisci bir tiikketim ile gergeklestirilebilmektedir.
Bu baglamda Instagram’da siirekli farkl1 yasam tarzlari, farkli kiyafetler ve eve alinan
objeler, gidilen mekanlar araciligi ile sunulan gosteris¢i yasam tarzi sonucu israfa

varan  gosterisci  bir  tliketim  toplum nezdinde Instagram  sayesinde
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mesrulagtirllmaktadir. Ayrica “bagimsiz temsilin oldugu her yerde gosteri yeniden
yaratildig1” (Debord, 1996: 18) diisiiniildiiglinde Instagram fenomenlerinin her biri
birer bagimsiz temsil olarak bu siirece siirekli hayatlarindan kesitler paylasarak hizmet
ettigi diisiiniilebilir.

Veblen (2005) Aylak Simif Teorisi adli eserinde gosterisci tiiketimin farkl
toplumsal statiideki insanlarin daha ¢ok itibar elde etme nesnesi oldugu goriislinii
savunmustur. Toplumda elde edilen statiiniin siirdiiriilebilmesi de gosterisci tiiketimin
stirdiiriilmesine baglidir. Dahas {ist gelir diizeyindekiler, liiks ve gosterisci tiiketimi
stirdiiriirken, daha asagi gelir grubundakiler de modaya doniisen liiks hayat tarzinmi
kendilerine ideal olarak algilar ve toplumsal acidan daha iist bir statii elde etmek i¢in
hayatlarini buna gore kurgularlar; “basta mesguliyeti baskas1 namina aylaklik olan
kisilerden meydana gelen hizmetkar sinifinin bir kismi1 yeni bir bagimli gorevler
dizisini -mallarin baskast namina tiiketimini {istlenir” (Veblen, 2005: 57). Instagram
fenomenlerinin iirlin tanitimi1 yaparken sik¢a “sizin i¢in denedik” sdylemleri de baskas1
namina tliketim olarak nitelenebilir. Fenomen birey ve kullanilan iiriinlerin
Ozdeslestirilmesi beraberinde o kisiye benzemek i¢in tirlin alimini arttirmaktadir. Zira
zaman ve mekan siirliliklarini ortadan kaldiran sosyal medya platformlar: sayesinde
bireylerin sosyal iliskileri de sanal bir sekilde kurulup devem ettirilmektedir (Avsar,
2019: 54). Sinirsiz bir zaman ve mekan diizleminde olusan sanal sosyal iliskiler
sayesinde birbirinden her daim haberdar olan bireyler ilkelerine, inanglarina,
kiiltiirlerine uygunluguna dikkat etmeksizin gordiikleri yasam tarzlarini taklit etmeye
caligmaktadir. Zira goriiniis, gosteri merkezli bir yasam seklinde “gibi olmak™ diisturu
hayatin her alanina yayilmis bulunmaktadir; birileri gibi olmaya calismak beraberinde
taklit unsuru olarak kullanilan nesneleri almak seklinde siirekli tiiketime dayali, haz
odakl1 bir yasam anlayisin1 da beraberinde getirmektedir (Arici, 2021: 51). Boylece
kiiltiir  endiistrisinin  devamliligt  bastirtlmisg  taklit duygularinin istismart ile
saglanmaktadir (Adorno, 2017: 209).

Sonsuz aligveris dongiisii igerisinde, gercek anlamu ile giderilemeyen tatmin,
bizzat metanin degerinin meta olarak kabul edilmesi ile saglanir ve metanin kullanimi
kendi kendine yeterli hale gelir; dyle ki “tiiketici metanin egemen 6zgiirliigiine dinsel

bir sevgi duyar” ve “seylesmis insan, meta ile olan samimiyetinin kanitin1 herkese
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37 seklinde

duyurur” (Debord, 1996: 38). Instagram’da da “salimla ask yasiyorum
ifadelerle reklam yapilarak herkese duyurulan, bagortiisiiniin 6tesinde sala ytliklenen
meta degeridir ve meta fetisizminin bir 6rnegidir. Debord (1996: 38) haberlesme
araglar1 sayesinde bir iiriiniin desteklenmekte oldugunu ve o iirline duyulan heyecan
dalgalariin biiyiik bir hizla yayildigini, bir giyim seklinin bir filmden, yine herhangi
bir kuliipteki giyim tarzinin bir dergi araciligi ile kitlelere yayildigini ifade etmistir.
Ancak bugiin herhangi bir giyim sekli ya da yasam tarzinin internet, sosyal medya
ozellikle de Instagram aracilig1 ile dnceden 6n goriilen hizdan ¢ok da hizli yayildig:
rahatlikla sdylenebilir. Zira Instagram aracilii ile zaman-mekan fark etmeksizin,
giiniin her ani istenilen igerik, iiriin ya da reklam arac1 bir {inliiye ihtiyag duymaksizin
herhangi biri tarafindan, toplumun her kesimine dokunmatik ekranlar araciligiyla
ulagtirilabilmektedir. Dolayisiyla “seylesmis insanin meta ile olan samimiyeti”
Instagram aracilig1 ile herkese duyurulmaktadir.

Din ve degerler agisindan bakildiginda, gosteris bir sahte kutsaldir (Debord,
1996: 20), dolayisiyla bireye dair ger¢ek kadim kutsallar da gdsteris potasi altinda yok
olma tehlikesi ile kars1 karsiya kalmaktadir. Zira gosteris inanin kimligine dair her
alanda kendini géstermektedir. Dinin, kimligin 6nemli bir parcasi oldugu gz ontinde
bulunduruldugunda gosteris, dinin davraniga yansiyan boyutunda “gosterisci
dindarliga” yol acacaktir; ¢linkii gosteris¢i bir dindar gosteris lizerine kurdugu itibarini
korumak adina dinin degerlerine ters olan liikse diiskiinliik, kibir, yalan, yalan haber
yayma, soziinde durmama, aldatma, tutarsiz davranislar, yapaylik, cimrilik, haset ve
fesatlik tlizerine kurulu imaja dayali bir kimlik sergilemek zorunda kalmaktadir
(Okumus, 2017: 267-299).

Dini degerler agisindan bir diger baglam ise gosteris ve beraberinde gelen
gosterisci tiikketim sonucunda ortaya ¢ikan israf kavramudir. Israf, dini ve toplumsal
degerlerin birakilmasi neticesinde, tiikketim kiiltiiriiniin elinde kullanilan bir meta
olmanin gostergesidir (Torlak, 2016:170). Vahye dayali &gretilerde insanin
cogunlukla tatminsiz oldugu, tiiketime meyyal oldugu belirtilerek, insanin kendini
dengelemesi ve israf etmemesi yoniinde ogretilerde bulunulmaktadir (Torlak, 2016:

145).Calismada s6z konusu olan Islam dini agisindan, her tiirli maddi ve manevi

57 Ornek olarak bkz. https://www.instagram.com/p/CPtTYT6rH6R/ Erisim Tarihi: 4.06.2021
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imkan Allah’1n insanlara bahsettigi birer emanet olarak goriilmekte ve bu imkanlarin
Allah’in rizas1 dogrultusunda mutluluk getirecek yerlerde kullanilmasi tavsiye
edilmektedir; bireye ve topluma dogrudan zarar verecek hususlarda yapilan
harcamalarin yasaklanmasiin yaninda insanlar tutkularma esir edecek , toplumda
kiskangliklara vesile olacak gdosteris¢i tiiketim de hos karsilanmamakta ya da
yasaklanmaktadir; “dinen haram kilinan maddelerle liikks sayilanlarin tiiketimi israf
oldugu gibi helél kabul edilen maddelerin, giiniin icaplarma gore ihtiyagtan fazla
tilketimi de haram veya mekruh sayilmistir” (Kallek, 2021:178). Ancak gosterisin
ziyan iizerine kurulu zihinsel prensibi aligkanlik ve diigiinceye dair hayattaki tiim
normlari etkisine almakta, dolayisiyla itibar amagl yapilan israf dinsel ya da térensel
duygu ve etkinlikleri de doniisiime ugratmaktadir (Veblen, 2005: 86). Baska bir
degisle, gosteri teknigi insanlardan kopuk da olsa var olan “dinsel bulutlari
dagitmamustir: onlar1 diinyevi temele yeniden baglamistir” (Debord, 1996: 18).
Gorseller tizerine kurulu Instagram platformu gdsterise dayali israf neticesinde dinsel
torenlerin metaa doniisiimiine zemin hazirlamaktadir.>®

Debord’a (1996:23-25) gore “gosteri Oyle bir birikim agamasindaki sermayedir
ki imaj haline gelmistir”; duyumsal diinyaya ait olmasina ragmen kendisinin varligini
en milkemmel olarak kabul ettiren imajlar seckisi duyumsal diinyanin yerine gecer ve

bu durum meta fetisizminin bir ilkesidir.

3. imaj-Moda Baglaminda Ortiinme Pratigi Olarak Tesettiir ve

Instagram

Latince imago kelimesinin karsilig1 olan “imaj (imge)” kavrami Tirkcede
goriintii, resim, suret, hayal anlamlarida kullanilmaktadir (San, 2020: 5). imaj ayrica
goriinenin disinda duyusal olarak bireyin zihninde olusan resim, metafor gibi

anlamlarda da kullanildig: gibi bir kisiye, markaya ya da herhangi bir toplumsal yapiya

58 Ornek olarak fotograflari Instagram iizerinden paylasilan ve uzun siire giindemde din, tiiketim,
gosteris ve israf ile iligkilendirilerek konusulan dinsel bir téren olan bebek mevlidi verilebilir: Tesettiirlii
fenomen bir anne pahal1 bir mekanda, bebek ve kendi {izerinde satafatli kiyafetlerle bir mevlit organize
etmistir. Torende en dikkat ¢ekici unsur ise yeni dogan bebegin parmagima tektas yliziik takilmasi
olmustur. Bebegin parmaginda tek tas yiiziikk takili yakin markaj fotografi da Instagram hesabinda
paylagilmustir. Ilgili haber ve gérseller igin Bkz. (Cevrimigi) https://www.internethaber.com/ihlamur-
kasrindaki-bebek-mevlidi-ortaligi-karistirdi-2063882h.htm Erigim Tarihi: 15.12.2021
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ait izlenim manasinda da kullanilabilir (Chandler ve Munday, 2018: 206). Modern
zamanlarda imaj, gorliniir olanin Gtesinde goriinmeyen bir anlamin tasiyiciligini
yapmaktadir (San, 2020: 11). Oyle ki duyusal bir uyarici olarak bir olgunun nesnel
bicime biirlinmiis sekli olan gosterge ve uyarilma neticesinde zihinde baska bir
uyaricitya baglanarak bir anlama igaret etmektedir, yani her imgenin nesnel olarak bir
goriinen yani bir de isaret ettigi anlam olmak tizere iki unsuru vardir (Guiraud, 2016:
39). Boulding (1961: 1-7) imajin duyumsal yapisina dikkat ¢ekerek degisim ve bilgi
ile 6zdeslestirir; birey sadece zamanda ve uzayda yer kaplayan bir cisim degil aynm
zamanda insanlar arasi iliskilerde yeri olan bir varliktir, iletisim igerisinde oldugu
cevre ve dolayistyla kiiltiir ile siirekli degigsen bir imaja sahiptir; bir mesajin, iletinin
anlami1 imajin igerisinde {retilen degisimdir, davranis da imaja dayanir. Dolayisiyla
imajin goriinenin yaninda bireye ve bulundugu cevre ile baglantili olarak, gorenin
algisina dayanan duyusal boyutunun da var olmasi evrensel bir tanimin ya da evrensel
bir gecerliliginin olmasimi engellemektedir, ancak modern zamanlarda goriinenler
aracilig ile ozneler arasi iligkiler s6z konusu oldugundan dolayi, neredeyse dil ile
esdeger anlam ifade eden imajlar irdelenmeden bir kiiltiirii anlamak neredeyse
imkansizdir (San, 2020: 6-7).

Imajin igerisindeki degisim vurgusu ve goriinen aracilif1 ile bir anlama isaret
etmesi moda kavramiyla i¢ ice gegcmesine neden olmaktadir. Zira moda terim olarak
“degisiklik gereksinimi veya siislenme Ozentisiyle toplum yasamina giren gecici
yenilik” veya “belirli bir siire etkin olan toplumsal begeni, bir seye karsi gosterilen
asir1 diigkiinliik” anlamlarina gelmektedir.’® Moda, goriiniirde belirli bir baski unsuru
olmaksizin diislinceden sanata, kiiltiire varincaya kadar toplumun tiim eylem
alanlartyla i¢ ice gecer ve insana dair ne varsa ihmal ederek, nesnelerin gesitlenerek
kullanimdan diismesi ve nihayetinde degisim {izerine kurulu bir sisteme dayanarak
varligini devam ettirir (Lefebvre, 1998: 163; Davis, 1997: 25).

Toplumsal kimlikler ¢ogu zaman sanilanin aksine degisimden beri kalamaz;
yasanilan ¢evre, teknolojik degisimler, felaketler gibi bir¢ok olay neticesinde kimlikler
sonsuz bir bi¢imlenis igerisindedir; moday1 baslatan tasarimcilar da kimlikteki bu

istikrarsiz noktalar1 ¢ok iyi gozlemleyerek kiyafetin simgesel sunumuyla bosluklar

¥Bkz.: (Cevrimici) “ Moda” https://sozluk.gov.tr/ Erisim Tarihi: 10.01.2022

80



karli bir sekilde doldururlar ve nihayetinde bireye ruh haliyle uyumlu bir simge
sunmanin yaninda, bireyi yeniden bi¢imlendirir ve kimliginin tanimlanmasina
“nesnel” ¢ozlimler sunarak katkida bulunurlar (Davis, 1997: 28-29). Kimliklerdeki
kararsizliklar, bireyin dil gibi sembollerle kurdugu iletisimin, giyim kodlar1 gibi
nesneler araciligr ile sunulmasindan, bireyin “kimi memnun etmesi gerektigi”
sorusunun karsisinda duydugu rahatsizliktan kaynaklanmaktadir; dolayisiyla moda
bireyin cismani yoniine vurgu yaparak bireyin simgesel karakteri iizerinden,
baskalarindan farkli gériinmesini saglayan, giizeli ¢irkin-girkini giizel gosterebilecek
gecici bir imaj saglar (Davis, 1997: 32-40). Bu noktada tesettiiriin Islami olandan ¢ok
modaya kaymasi, Islami kimligin bir pargasi olan tesettiirii degisime ugratarak metaa
dayali bir giyim anlayisiin ortaya ¢ikmasmna neden olmaktadir. Islam ilkelerinin
ikinci planda kalarak tesettiiriin modaya doniismesi kararsiz kalinmis bir kimlik ortaya
koymaktadir (Barbarosoglu, 2018: 117). Zira modanin degisim {izerine kurulu
dongiisiinde, tesettiiriin Islami olan sabit diisturunun, gegerli olan akima gore siirekli
degisken olmasi1 gerekmektedir. Ayrica giyim konusunda moda degisimi hazir giyim
sayesinde giysilerin bolca iiretilmesi ile saglamasi (Lefebvre, 1998: 163) giyimde
israfa yol agacagindan dolay1 islam’1n israfa kars1 negatif tutumuna ters diismektedir.

Giyinme ve tiiketim arasindaki iliski Islam dini agisindan israf, degerlerin bat1
tarz1 yasama gore doniismesi, bedenin nesnellesmesi, tiiketim ideolojisinin “Islami”
olarak ortaya sunulmasi ve ortlinmenin moda olgusu altinda sunulmasi ile olusmustur
(Binark ve Kiligbay, 2000: 15). Islami kurallara gére ortiinmenin anlami kadin
bedenini teshircilikten korumak, mahrem alan1 sakli tutmak iken, tesettiiriin moda ile
sunulmasi ile beraber ortiinme tiiketimin bir nesnesi olarak goriinlise indirgenen bir
metaa doniismektedir (Binark ve Kiligbay, 2000: 18). Ortiinmenin moda ile olan
iliskisi Islami kurallara uygun mottosundan ziyade belli bash renklerde ve modelde
kiyafetlere, sikliga, bireysel tercihlere yapilan dncelikli vurgu ile ortaya ¢ikmakta ve
bu durum tesettiirii baska bir boyuta tasimaktadir (Ilyasoglu, 1994: 27). “Hem modaya
hem kitaba uygun” giyim tarzi anlayis1 ve arayis1 gosterisgi tilkketime dayali dayatmalar
sonucunda ve yine gosteris diizeyinde vuku bulmus, tesettiirii yeniden iireterek,
donitistiirerek farkli sosyal gruplarda ve farkli yasam tarzlarinda somutlastirmigtir

(Aktas, 1995: 199).
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Modern diinyada birey giysi aracilifi ile sadece fiziksel bir ihtiyaci
kargilamamakta, ayni zamanda kendisini toplumsal olarak tanimlamaktadir; bu
sebeple Ortiinme eylemi sadece dinsel bir uygulama degil, 6znenin beden-inang
arasinda kurdugu iliskiyi simgesel olarak ifade ederken, ayni zamanda kendisini
bedeni araciligi ile toplum igerisinde tanimlama bi¢imidir (Binark ve Kiligbay,
2000:7). Modaya uymak, toplumsal kimligin biitiin i¢erisinde bireyin onaylandiginin
bir gostergesi iken, ayn1 zamanda bireyin kendini bagkalarinda ayirt etmesini saglayan
bir unsur olmaktadir (Chaney: 1999: 60, Davis, 1997: 20). Baska bir degisle moda
olgusu kapitalist toplumlara ait olup, giyinme konusunda bireysel tercihlere vurgu
yapmasina karsin, belirli bir sinifa aidiyet duygusunu da ayn1 zamanda tatmin eder; bu
noktada dindar insanlar da belirli bir grubu temsil ettiginden dolay1 din ile modanin
kesisim noktasini olusturmaktadir (Binark ve Kiligbay, 2000: 18). Ancak modanin
toplumdaki farklilagma ve katmanlagsmaya vurgu yaparak bir toplumsal kimlik insa
etmesi, tesettiir kavramu ile bagdasmamaktadir. Zira Islam dini agisindan iistiinliik
goriiniir olanda degil giizel ahlak ve davranistadir. Modaya dolayisiyla goriiniir olana
vurgu, degerden metaa dogru bir yonelimin gostergesi olmaktadir.

Aktas (1995: 198) otuz y1l 6nce imam hatipli tesettiirlii bir gen¢ kizin manken
olmak ve bu sayede tesettiirlii manken acigim1 doldurma istegi haberini kitabina
tagtyarak “sadece giysinin mi yoksa bizatihi tlirbanli mankenler aracilig ile gosteri
yonteminin mi sunuldugu” sorusunu dile getirmektedir. Aktas’a gore ayrica “her seyin
bir piyasa degeri olarak goriildiigii, 6nemli olanin “satis” oldugu bir ortamda tesettiiriin
de piyasa metar olmas1” yadirganmamasi gereken bir durumdur; Islamiyet’te de “arac
amactan ayr1 diisliniilemez”, dolayistyla mankenlikle sunulan tesettiir kiyafetinin
degeri “dziinden bosaltilarak” sunulma tehlikesi ile kars1 karsiya kalmakta, “Islami
siklik”, “hem kitaba hem modaya uygun” sdylemleri islami degerlerin piyasa
ortaminda bir meta olarak yer aldiginin gostergesi olmaktadir. Moda vasitasiyla kadin
modern donemde metalastirilmakta, tesettiir ise defileler araciligi ile bir tiikketim araci
haline getirilerek, takva oOrtilisiinden uzak, sekilcilige ve israfa dayali kapitalizme
uygun bir tiiketici mizansenine doniismektedir (Aktas, 1995: 199).

Nitekim siire¢ icerisinde degerlendirildiginde, 1980°li yillarin kadin
dergilerinde ya da tesettlir magazalarinin brostirlerinde, kiyafetlerin reklami yapilirken

modeller el ile ¢izildigi goériilmekte; ancak 1990’11 yillarin ikinci yarisinda islami
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televizyon kanallarinin acildig1 ve yerel ydnetimlerde Islam dini tandansh partilerin
varligint géstermeye basladigi donemde, reklamlarda ¢izim degil kadin fotograflar
yer almaya basladigi goriilmektedir (Barborosoglu, 2019: 118-119). Dahasi iiriinlerin
“Islamca”  markalasmas1  kalite {izerinden olamaymca imaj iizerinden
gerceklestirilmistir; siire¢ igerisinde 1997 yilinda hazirlanan kataloglarda basortiili
mankenler aracilifi ile yiizleri makyajli ama viicut dili ile mazbut bir goriintii
verilirken, 2004-2005 yillarindaki kataloglarda ise mankenlerin bakislari, el, gbz ve
dudak hareketleri ile “ben buradayim” mesaj1 veren viicut dilleri dikkat cekmektedir;
tesettiir kataloglar1 ve Islami kanallardaki sunucularin basortii baglama stilleri, belirli
kesim tarafindan kimlik referansi olarak goriildiigli i¢cin de sokaktaki kadinlarin
basortii baglama sekillerine ve wviicut dillerine etki ederek doniistiirmiistiir
(Barbarosoglu, 2019: 120-121).5°

Bugiin gelinen noktada ise basortiilii manken olma hayali Instagram aracilig1
ile gerceklesmis durumdadir. Ancak tesettiiriin tanitilmasinin yaninda, tesettiiriin
cazibe haline getirilerek moda potasinda eritilen bir metaa doniisme kaygisi da
gerceklesmis goriinmektedir. 1k tesettiirlii manken olarak nitelenen Halima Aden’in
tecriibelerini aktararak moda sektoriinii biraktigini agiklamasi siire¢ igerisinde tesettiir
ve moda iliskisinin doniistiiriicli etkisine 6nemli bir 6rnek teskil etmektedir. Aden,
2020 yilinin Kasim aymda sahsi Instagram hesabindan modelligi biraktigini
fotograflar ile destekledigi sebepleri ile beraber ilan etmistir; “Maksadini asarak seksi
tesettiirlii olmak istedigini”, “kim oldugu ile ilgili baglantilarm yitirdigini”, ¢ogu
zaman namaz kilmak gibi “dini inang¢larindan taviz verdigini”, dahasi saci Ortiilii
olmasina ragmen ‘“gercekten tesettiirii temsil etmedigini” dile getirerek kendi

I Aden’in tecriibelerini

icerisinde kimlik catismasina girdigini dile getirmistir.°
Instagram {izerinden aktarmasi ayrica dnemlidir. Zira her tesettiirlii kadin ajansa gerek

duymadan Instagram’i podyum yerine kullanarak, ajansa ihtiya¢ duymadan manken

60 Kastedilen ve metalasma baglaminda elestiri unsuru olan olgu, tesettiirlii kadinin zarif, giizel, temiz
ve yerli yerinde giyinmesi degil, “cekici giyim” olarak nitelenebilecek kiyafet kullanilmasi ve
davranislarda teshir unsurunun 6n plana ¢ikarilmasidir (Aktas, 1995: 200).

6l Bkz.: (Cevrimigi) https://www.ntv.com.tr/galeri/yasam/ilk-tesetturlu-model-podyumu-birakti-moda-
asla-bana-gore-degildi,M6Z5yRJbFUaghJ82K eZNQA/LEXkq7PDbEGzK2QGsGOQNce Erisim
Tarihi: 21.12. 2021
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olabilmektedir. Bu durum Instagram, moda ve tesettiirtin birbiri ile baglantisin1 gézler
Oniine sermektedir.

Bugiiniin diinyasinda, sosyal olan ne varsa dijitale taginan sosyal medya
ortaminda bahsi ge¢en doniisiimiin ¢ok daha hizli gergeklestigi sdylenebilir. Instagram
uygulamasinin sagladigi imkanlar araciligi ile bir mankenlik ajansina gerek kalmadan
her birey birer mankene doniisebilmekte, sahsi evler ve siradan sokaklar podyum islevi
gorebilmektedir. Tesettiir firmalar1 ya da butikler, profesyonel mankenler yerine
fenomenlerle anlasip reklamlarimi yapabilmektedir.5> McLuhan’in (1994: 7-21) ifade

ettigi “mecra iletinin kendisidir (medium is the message)’®

sOzii, Instagram’in
gorseller lizerine kurulu sahte ancak ulasilabilirligi bir o kadar fazla imkéanlar
sayesinde, tesettiir degerini de bir metaa doniistlirdiigli savina tercliman olmaktadir.
Lapham’in da (1994: 21) ifade ettigi iizere “Gordiigiimiiz seye doniisiiriiz; biz
aletlerimizi sekillendiririz ve sonrasinda aletlerimiz de bizi.”

Sonug olarak Instagram gorseller tizerine kurulu olarak kiiltiir endiistrisinin bir
aract olmustur denilebilir. Instagram igine giren her olguyu potasinda eriterek metaya
doniistiirmekte ve her an agik bir pazara dahil etmektedir. Dolayisiyla dini kimlikler
vasitasiyla Instagram’a goriintii olarak yansitilan dini degerlerin de bu doniisiimden
nasibini almasi kaginilmaz goriinmektedir. Degerlerini kaybeden bireyler ve bilingleri
de metalasarak kiiltiir endiistrisinin elinde, istendigi gibi yonlendirilebilen bir metaa
doniisme tehlikesi igerisine girmektedir. Zira degerleri olan ve bu degerleri koruyan
bireyler, disaridan gelen uyaranlar ve menfi kitlesel yonlendirmelere karsi en
korunakli olanlardir (Canan, 2019: 37). Ancak bireyin realiteden uzak olusturulmus
aldatic1 goriiniisleri kesfetmesi, toplumdaki problemlerin ¢oziimiinii saglamasa da

gercek problemlerin farkina varmaya yarayacaktir (Boorstin, 1992: 6). Bu anlamda

62 Ornegin ModaNisa firmasmnin Instagram hesabi incelendiginde, iiriin fotograflarina ait paylasilan
gorsellerin tamami fenomenlerden olustugu goézlemlenmekte, fenomenlerin Instagram kullanici adlar
da fotograflarin {izerinde ve altindaki agiklama kisminda etiketlenmektedir. Ayni sekilde adi gecen
fenomenler de kendi profil sayfalarinda reklam vereni etiketlemektedir. Dahasi kendi isimlerinde olusan
indirim kodlar1 paylasabilmektedir. Kaynak: https://www.instagram.com/modanisa/?hl=tr

63 “Mecra iletinin kendisidir” deyisinin dort goriiniir anlami bulunmaktadir: Mecra en iyi kendisi
aracilig1 ile edinilebilen deneyimlere sahip olarak “kendi igerigini sekillendirir”; bir mecranin kendisi
araciligi ile ulasilan agik ifade ve anlamlar bir tarafa, direk kendisi 6dnemlidir (igeriginden ziyade
televizyon seyretme ya da kitap okumanin kendisinin 6nemli olmasi gibi); bir mecranin ilettigi mesaj
onun direk toplum iizerindeki “etkisidir”; bir mecranin iletisi kendisini kullananlarin algililarini
degistirmekte, aliskanliklarin1 dontistiirmektedir (Chandler ve Munday, 2018: 271).
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dordiincii boliimde gerceklestirilecek olan saha arastirmasi ve bulgularin tespiti ile

alana 151k tutup, din sosyolojisi literatiiriine miitevazi bir katki sunmak istenmistir.
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DORDUNCU BOLUM

SAHA ARASTIRMASI VE BULGULAR

Semboller sistemi olarak tanimlanabilen din, bu 6zelligi dolayisi ile giinliik
hayatin bir¢ok alani ile i¢ ige gecmekte ve kiiltiir ile karsilikli olarak daima bir
etkilesim halinde bulunmaktadir. Bugiin g6z 6niinde bulunduruldugunda sosyal medya
denilen mecra hemen her bireyin hayatina 6nemli 6l¢iide degmektedir. Bu anlamda
din olgusunun da yeni olusan ortam igerisinde ne Olc¢lide etkilendigi onemli bir
arastirma konusudur. Bu anlamda c¢aligmada dini degerlerin nasil bir doniisiim
gecirdigi sorusu, sosyal medyanin her platformunun detaylica ¢alisilmasinin miimkiin
olmadig1 goz Oniinde bulundurularak, Instagram uygulamasi ile smirlandirilarak
sorgulanmaktadir. “Instagram, dini degerleri, kiiltlir endiistrisi igeresinde
metalagtirmaktadir” 6nermesi, her bir kullanicinin kendine ait tecriibe ve gozlemleri
olacagi disiiniilerek, yar1 yapilandirilmis derinlemesine miilakat yontemi ile
sorgulanmistir. Zira ¢alismanin bakis agisini olusturan elestirel sosyal bilim anlayisina
gore de insanlar “toplumsal yapilar tarafindan bi¢cimlendirilen, akilci karar alan, anlam
ve toplumsal yapilar insa eden yaratici varliklar” olarak kabul edilir (Neuman, 2017:
145). Bu agidan 20 kisilik kii¢iik bir grup da olsa bireyleri, sahsi tecriibe ve gézlemleri
ile calismaya dahil etmenin yerinde olacagi diisiiniilmiistiir. Caligmada din olarak
Islam dini odaga almmustir, dolayistyla din olgusu denildiginde s6z konusu olan
sadece Islam dinidir. Dini deger olarak da mahremiyet, gdsteris ve imaj-moda
baglantili tesettiir kavramlart odaga alinmis ve Instagram ile olan iligkileri
sorgulanarak hipotez test edilmeye calisilmigtir. Katilimcilarin yaslari, Instagram’
kullananlarin ¢ogunlugunu genglerin olusturdugu diisiintilerek 18-42 yas olarak,
cinsiyetleri ise sadece kadinlar olarak sinirlandirilmistir. Miilakat kitlesinin yalnizca
kadinlar olarak belirlenmesindeki amag, caligmanin deger olarak tartisilan ana
kavramlarindan birinin tesettiir olmasidir. Bu sebeple basortiisiinii bizzat kendisi
tecriibe etmis bagortiilii kadinlar ile miilakat yapilmistir. Ayrica Gole’nin (2011: 120)
de ifade ettigi iizere basortiisii Islami kimligin disa vurumu, bir nevi isaret dilidir; bu
sekilde dini kimlik denildiginde kastedilen kitle daha belirginlesmekte, dindarlik
Ol¢limiinde baska kriterlere gerek duyulmamaktadir. Dolayisiyla ¢alisma boyunca

katilmer ya da kodlart ile belirtilen bireylerin cinsiyetleri sadece kadindir ve
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katilimcilarin  tamami  basortiisii  kullanmaktadir. Bu sebeple degerlendirmeler
sirasinda tekrar tekrar cinsiyet ve kimlik vurgusu yapilmamistir. Katilimeilar,
kimliklerinin gizli tutulmasi1 ve 6zel hayata saygidan dolayr miilakat siralarina gore
K1, K2... seklinde K20’ye kadar kodlanarak isimlendirilmistir. Katilimcilarin rizasi
ile kayit altina alinan, ardindan yaziya geg¢irilen miilakatlarin degerlendirmesi asagida
konulara gore basliklar agilarak yapilmistir. Metin i¢inde verilmeyen katilimct

yanitlar1 dipnotlarda kaynak olarak verilmistir.

A. Neden Instagram?

Katilimcilara ilk olarak Instagram kullanip kullanmadiklari sorulmustur; genel
olarak “evet kullantyorum” cevabi alinirken, katilimcilarin dordi “Evet muhakkak
girerim giin igerisinde” (K4), “evet ¢ok aktif bir sekilde kullantyorum” (K11), “tabi ki
kullantyorum” (K15), “evet baya bir kullaniyorum” (K18) seklinde ozellikle
vurgulayarak cevap vermistir.

Katilimcilara Instagram hesab1 agmalarindaki ilk sebep soruldugunda “merak”
duygusu 6n plana ¢ikmaktadir®.

K5, K7, K17 kodlu katilimcilar ise kendi yasantilarindan fotograflar
paylasmak ve ¢evrelerinden haberdar olmak igin agtiklarini dile getirmistir.%> Ayrica
K5 kodlu katilimcinin Instagram’t bilinir olmakla iliskilendirerek “Sanirim
arkadaslarim ve ¢evremden haberdar olmak, bilinmez ve goriinmez bir insan olmak
istemedigim i¢in agmigimdir diye tahmin ediyorum” seklinde amacini dile getirmesi
ayrica dikkat ¢ekicidir. K7 kodlu katilimer da Instagram hesab1 agmaya uzun siire

direndigini ancak “toplum baskis1” olarak niteledigi duygu karsisinda merakinin bir

8 K1: Aslinda merak. Daha énce Facebook’ta vs. hesabim olmadi. Instagram’i sevmistim, merak
ettigim i¢in agtim.

K2: Esimin kuzeni ile hadi yiikleyelim dedik. O ¢ok daha merakliydi, benden sekiz yas kiigiik. Bak
boyle bir sosyal medya deneyimi var bak dedi. Beni ¢ok cezbetmedi agik¢ast o zaman. Daha sonra aktif
kullanmaya bagladim, sanirim 2015 filan. O yilizden neden Instagram hesabi agtin cevabinin yaniti gok
net degil. Fotograf paylasilan eglence araci gibi bir seydi.

K11: Cok kullanmay1 bilmiyordum, ne amagla da kullanildigin1 bilmiyordum. Ciinkii Facebook
kullanan biriydim ben. Daha sonrasinda bilmeden merakimdan dolay1 agtim.

65 K3: Fotograf paylasmak kendi yasantimla ilgili. ilk basta aile ile ¢olugumu g¢ocugumu kendimi
paylasmak.

K17: Arkadaslarimla takiplesmek. Bir de ben yurtdisinda yasityordum. Sonra Tiirkiye’ye geldim ve
orada kalan arkadaglarimla hem insanlarin hayatlarindaki gelisimleri gormek hem de kendim onlarla
paylasabilmek i¢in, yakin ¢evremle paylasim yapabilmek aslinda benim kullanim sebebim.

87



siire sonra galebe caldigini ve Instagram hesabi1 olmazsa hicbir iletisim aract yokmus
gibi hissettigini dile getirmektedir:

Su zamana kadar bir siirli arkadasimda varken hi¢ agmamistim ama galiba
suna dayanamadim, bir sey beni itti. Arkadaglarimin konustugu ama benim
hi¢ bilmedigim konular oldugunu fark ettim ve bu insanlarla toplaniyoruz
bir YouTube ya da Instagram fenomeni hakkinda konusuluyor ve ben
bunlardan bihaberim. Dedim ki benim de toplum ayak uydurmam lazim ya
da bir acip bakayim kim ne yapmuis. Bir siire bunu ¢ok erteledim. Veya
arkadaslarimin kendileri ile de alakali bir konu mesela Ayse diyelim ki
“Ayse sunu yapmis gordiin mii? Ayse sura gitmis, sdyle bir gelisme olmus”
gibi “yo ben gérmedim”. Galiba toplum baskisi itiraf etmem gerekirse. O
mecrada yapilan bilgilere sanki kendimi haberdar olmam gerekiyor diye
actim. Veya merak da ettim “ne olmus, ne diyorlarmis, kim ne yapmig?”
seklinde. Acikcas1 sosyal medyanin ¢ok da faydasiz kismina galiba
kendimi kaptirdim. Tam olarak agiklayamadim ama galiba bu biraz toplum
baskisi. O mecradan uzak kalmak beni sanki kdyde televizyonsuz ve
iletisim aletlerinden uzak, higbir iletisim aletim yok gibi hissettirdi. Galiba
bu duygu beni mahk(m ettirdi diyebiliriz (K7).

K6 is kurmak®®; K8, K10, K12, K13, K15 K18 arkadaslarinda oldugu ve
popiilaritesi i¢in%’; K9 K10, K14, K19 haber amagh®® olarak Instagram hesabini
acmistir. K14 kodlu katilimeinin haber alma konusunda “herkesin girdigi yer,
karsisina yanlis bir sey ¢ikmayacagi yer” olarak Instagram’i tanimlamasi Instagram
ortaminda paylasilanlara duydugu giiveni nitelemesi agisindan énemlidir. K19 kodlu
katilimcinin da Instagram’1 sadece bilgi amagli kullandigini dile getirerek “Instagram
sayesinde toplumdan kopmadigi” hissiyati igerisinde oldugunu dile getirmesi,
Instagram’in toplum igerisinde bilgi edinme ve ¢evrede olanlardan haberdar olma

konusunda 6nemli bir yer edindiginin gostergesidir.

%6 K:6 i1k sebep isimi kurmak ya da isimi gelistirmek.

67 K8: i1k sebep arkadaslarim agt1, onlardan gériip dyle agmistim.

K10: O siralar butik pastaciliga merak sarmistim. Tiirkiye’de iinlii butik pastacilar Facebook kullanirken
yurtdigindaki sefler Instagram kullaniyordu. Daha fazla gorsel gérmek adina kaydolmustum. Ikinci
onemli sebep ise o zamanlar artik ¢evremdeki birgok kisinin de Instagram kullanmaya baslamast idi.
K12: Tamamen popiilaritesi i¢in aslinda. Sonra bir ara kapattim. Cok bana gdre bir uygulama degil
aslinda.

K13: Eski hesabimi lisedeyken o zamanlar popiiler oldugu i¢in agmistim. Kapanisi da iiniversite
hazirlikta derslerime agirlik vermek i¢in kapatmistim. Tekrar agmam da sanirim yine popiilerlikten,
arkadas gevresinden kaynaklaniyor olabilir.

K15: 1k agikgas Instagram kullanmayan bir insandim ve hep silmeyi diisiiniiyordum. Arkadaslarimi
gormek ve onlarin 1srart ile agilmis bir hesaptt benim i¢in.

K18: Cok kiigiiktiim o zaman daha orta okuldaydim, herkes agiyor diye agmistim, ergenlik (giiliiyor).
68 K9: Galiba okul sayfalarin1 m1 takip edecegim diye diisiindiim hi¢ hatirlamiyorum.

K19: Sadece bilgi edinme. Sosyal medyanin ben de uyandirdig1 hissiyat ¢evremle ilgili bilgi edinme
iizerine. Neler oluyor? Trendlerde neler var? Tanidigim insanlar su an ne durumdalar? Bir nebze olsun
toplumun gidisatindan kopmadigim hissiyati uyandiriyor.
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K16 kodlu katilime1 ise amacini yaptigi sey lizerine begeni almak ve bu sayede
cevre yapmak olarak dile getirirken, K14 kodlu katilimci ile benzer sekilde “herkes”
kelimesine vurgu yapmaktadir:

Giizel fotograf ¢ekip paylasmak. Herkesin bunu goriip beni harika fotograf ¢ekiyor diye taktir
etmesi, “like”lamasi ve ¢cevre yapmak (K16).

K20 kodlu katilimci ise hem fotograf paylasimi hem c¢evrede herkesin
kullanmasi olarak ilk hesap agma sebebini belirtirken, insanlarin orada insa ettikleri
kimligin gercekligine vurgu yaparak, aksini iddia etmenin komplo teorisi oldugunu
dile getirmektedir:

2016 yilinda tiniversitedeydim, ¢ok aktif bir {iniversite hayatim oluyordu
ve bu yillarimin ¢ok kiymetli oldugunu biliyordum. Hafizam zayif oldugu
icin her animi fotograflarim zaten, bir siire sonra gevremde de herkesin
Instagram’a iiye olmasiyla baslayan bir farkindalik oldu. Fotograf
anilarimin gorsel olarak kronolojik bir sekilde bulunmasini istedim. Kim
olduguma dair orada bir kimlik insa ediliyor biliyorum, genellikle bilin¢li
insanlar sosyal platformlarda bundan korkuyorlar, olan1 yansitmiyor ya da
gercekte bir kirllma meydana getiriyor denilir. Ag¢ikgasi bunlar1 komplo
teorisi gibi goriiyorum. Bir internet devriminin iginde biiyiidiik, buna
direnemezsiniz ve bu internet gercekligi esas kolonu olusturuyor. Bunun
karsisinda konumlanmak sizi marja itiyor, arkaik kaliyorsunuz. Kimse
kusura bakmasin sosyal medya kullanmamanin degerli ve karizmatik
oldugunu diisinmiiyorum aksine kompleksli bir zihnin ideolojik kaygilar
oldugunu diislinliyorum. Her neyse; sonu¢ olarak degisime kapali
degildim, yeni bir furya vardi ve ben toplumu okumaya ilgiliydim, neden
yakindan okumayayim ki? (K20).

Instagram’in kuruldugu zamandan bugiine gelinen siire¢ igerisinde uygulama
ici gelistirilen yenilikler s6z konusu oldugundan katilimcilara bugiin uygulamay1 hangi
amaglar i¢in kullandiklar1 da sorulmustur. Bu anlamda K1 kodlu katilimez, takip ettigi
hesaplara meraktan bakmak, alig-veris ve eglence, yazarlan takip, kendi hayatindan
eglendigi 6zel anlar1 paylasma®; K2, akademisyenler de dahil olmak iizere herkesin

magazinsel paylagim yaptig1 gerekgesiyle magazin amagli’’; psikolog olan K3 kodlu

% K1: Su anda da takip ettigim hesaplara bakiyorum, merak diyelim. Onun disinda aligveris i¢in
kullandigim oldu ama salt aligveris degil. Sadece bir iki siteye aligveris amagla bakiyorum. Bir de bazi
begendigim kdse yazarlari oluyor, ya da kitap yazarlari. Sermin Yasar, Ahmet Hakan gibi. Daha kolay
ulasilabilir, yazdiklar siteye girip bakmaktansa daha kolay geliyor. Bir donem Ayse Sevim’i takip
ediyordum mesela. Aslinda karigik, salt bir amag i¢in takip ediyorum denemez. Paket gibi her amagtan
biraz var. Eglence amagli da kullantyorum. Kendim i¢in de yaym yaparken eglendigim giizel anlar1
yayimlamak hosuma gidiyor.

70 K2: Su anda Twitter gibi giindemi takip etmek, olan bitenden haberdar olmak i¢in kullanmiyorum.
Instagram biraz daha magazinsel bir alan benim i¢in. Ciinkii isin magazininde herkes. Hemen hemen

89



katilime, isi gere@ince bilgi verme ve diger meslektaglarindan bilgi alma’!; benzer
sekilde K15 kodlu katilimci da isi icab1’?; K4 uzmanlardan bilgi alma, fenomenlerin
tavsiye edip tanittig1 iriinlerden istifade etmek i¢in kullanmaktadir’®. K5 Instagram’i
su anda iletisim ve rahatlama-eglence araci olarak kullandigini dile getirirken, ayrica
psikolog olarak ileride kurumsal bir hesap agacagini, Instagram’in “ger¢ek hayat” tan
daha hizli bir iletisim kaynagi oldugu gerekgesiyle dile getirmesi, Instagram’da
sunulan hayatin gercek olmadig: diisiincesini barindirmasi agisindan énemlidir’. K6
is, alig-veris ve eglence’®; K7 alig-veris ve isi geregi mimari sayfalari takip etme igin
kullanmaktadir, ancak K7 kodlu katilimcinin soru soruldugunda kendi iginde yasadigi
farkindalik dnemlidir:

Mesela arkadaglarimla konusuyoruz kiyafet nerde ne var. Ben sunlar
sunlar1 biliyorum ama Instagram’da bir siirii kiyafet satan kiz varmus,
girisimci kimse. Arkadaslarimin buraya da bak niye bakmiyorsun seklinde
konusmalari, aligveris de yani Instagram’da girisimci olan kizlarin varligi

her paylasimci da bdyle. Var boyle akademiden akademisyen arkadaglar ama herkes kendi 6zelini
paylasiyor. Giizel fotograflar, manzara belki kitabini agip kitabindan bir sey paylasiyor vs. ama biraz
daha magazinsel bir alan. Ciinkii ne kadar boyle magazinsel malzemen olursa o kadar begeni
topluyorsun.

"L K3: Meslegimle ilgili bu mecrada daha gok miisteri sahibi olacagimi diisiindiigiim igin ticari hesap
actim, yani icerik olusturucu hesabi. Ug tiirlii hesap var su an Instagram’da. Sahsi hesap oldugu zaman
fotografina kag kisi bakmig goremiyorsun ama igerik olusturucu ya da isletme hesabi oldugu zaman
istatistiki verilere ulagiyorsun. Hesab1 kullanim amacim da su anda bilgi vermek ve buna ek olarak
meslektaglarimin ne yaptigin1 gérmek. Ya da yabanci yaynlar1 ve uzmanlarn takip ediyorum oradan
rahat oluyor.

72 K15: Universite zamanimda bu ise baslayinca yani kendi satis yaptigim sayfay1 kurunca benim igin
aktif bir Instagram hayati olusmaya basladi. Hatta gittigim her yerde elimde, herhangi bir yerde siirekli
telefon elimde ¢ok fazla bir hasir nesir olma durumu s6z konusu ama daha ¢ok igimle alakali. Gene ben
kendi kisisel hesabimi kapatmay1 diisiinen bir insanim. Biraz daha ig gozii ile baktigim i¢in her dakika
hayatimda diyebilirim yani su anda. Tesettilir butigim var, Instagram tizerinden satis yaptyorum. $oyle
giydigim {irtinleri tanitiyorum, istekler dogrultusunda iirtinler getirtiyorum, daha ¢ok iiriin tasarliyyorum.
Bu sekilde bir igim var Instagram’da.

73 K4: Su anda ¢ok sey dgreniyorum; bazi uzmanlarin igerikleri, bir psikolog olsun, ig tv lerden ¢ok sey
o0grendigimi diisiiniiyorum. Onun disinda kisilerin 6zel hayatindan fotograflarina bakmay1 sevmiyorum,
kendim de zaten fotograf atmayr sevmem. Ama ig tvlerde ¢ok sey Ogrenildigine inantyorum. Onun
disinda influencerlarin bazilarinin verdigi iirinlerin de ¢ok faydasini gordiim birkag tane. Onlar1 da takip
etmek iyi oluyor diye diigiiniiyorum. Mesela bunlar ev i¢inde kullanilan kullanigl {irlinler, mutlak
malzemeleri, giyim, temizlik malzemeleri bile olabiliyor.

7 K5: Su anda daha ¢ok etrafimdaki arkadaslarimla iletisim ve belki rahatlama ve eglence icin
kullaniyorumdur. Ama uzun vadede de daha ¢ok kendi sahsi hesabimdan degil de mesleki bir hesap
acip devam etmeyi diisiiniiyorum. Klinik psikolog olmay1 diisiiniiyorum. Bu daha ¢ok insana hitap
etmek ve adin1 duyurmakla alakalin tabi ki ve insanlar igin giiven olusturan bir sey. insanlarm 6ncelikle
bir psikologa gitmesi i¢in Oncelikle bir giiven olusturmasi gerekiyor. Bu sebeple Instagram hesabi
agmak isterim. Kisisel hesaplarimda bu isi sahsilestirmek istemedigim i¢in daha profesyonel, kurumsal
kimligin 6n plana ¢iktig1 bir hesap agmak isterim. Ciinkii Instagram aracilig: ile insanlara ulagim
yolunun normal gergek hayattan daha hizli oldugunu diisiiniiyorum.

75 K6: Su an da fark yok is ve tabi ki kendi 6zel olarak baktigim seyler de var muhakkak ki, aligveris,
eglence hepsi.
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da beni itti. Bakayim ne varmis, niye hala iki markadan digar1 ¢ikamiyorum
diye diisiinmek de onemli bir sebepti benim ic¢in. Kendimce mimari
gelisimleri takip etmek, kim ne yapmis degil de mimari gelisimleri de takip
edersin diyerek kendimi de kandirmis olabilirim. Etmiyorum muyum,
ediyorum tabi ki mimarlarin giincel tasarimlarini, paylasimlarini ama
yiizde yirmi bu amagla kullaniyorumdur. Yiizde seksen yine kim ne yapmis
hangi marka ne ¢ikarmis seklinde olabilir (K7).

K8 ve K9, zaman 6ldiirdiigiinii de belirterek aligveris amagli’®, K10, yakin
cevre ile iletisim ve is’7; K11, tarif paylasimi’®; K12, kesfet kismindaki siirekli oniine
diisen videolarin kendisini ¢ok oyaladig: i¢in bir donem kapatmasina neden oldugu
gerekcesiyle su anda tamamen giindemden haberdar olma, arkadaslarini takip etme
amaglh kullanmaktadir”. K13, an1 albiimii olarak kullanmanin yaninda iletisim ve
haber alma araci olarak kullandigini “pek de gercegi yansitmiyor” farkindaligs ile dile
getirmektedir:

Su an diger hayatlardan haberdar olmak icin bir nevi Whatsapp roliinii
listleniyor. Insanlarin iyi olup olmadiklarmi, pek de gergegi yansitmiyor
ama haber aliyorsun. Ben biraz da albiim olarak kullaniyorum. Anilar1 ¢ok
severim, siirekli doniip doniip anilara bakarim ne olmus gegen sene, ondan
onceki sene diye. O ylizden albiim roliinii ¢ok seviyorum (K13).

76 K8: Su anda gogunlukla aligveris i¢in kullantyorum. Onun disinda arkadaslarim ne yapmis ne etmis
storylere bakiyorum. Baz1 influencerlar takip ediyorum meraktan.

K9: Su an daha kendi arkadaslarimdan bihaber kalmamak i¢in 6nemli benim i¢in Instagram. Gergi
zaman Oldiiriiyorum orada bir gergek. Alisveris i¢in de kullantyorum, takip ettigim sayfalar filan var.
Bu da bir sebep sayilabilir. Ben tesettiirlii oldugum i¢in Trendyol’dan filan bulamadigim seyleri
Instagram’dan ¢ok rahat bulabiliyorum. Gidip Zeruj gibi bir yer gezmektense butiklerden ne olduguna
bakmak da bir sebep Instagram kullanmak i¢in. (Fenomenler lizerinden mi butikleri takip ediyorsunuz?)
yok hayir. Kimin giydiginden ziyade daha ¢ok arkadaglarimin tavsiyesi iizerine butik hesaplarin takip
ediyorum. Benim i¢in kumag ¢ok 6nemli. Belki o kumasg ¢ok kayan, naylon. O yiizden tavsiye benim
icin ¢ok dnemli. Ya da tasarimlarini ¢ok begendigim sayfalar1 takip ediyorum.

77K10: Su an 3 hesabim var. Biri is yaptigim organizasyon hesabim, yakin ¢evremi takip ettigim sahsi
hesabim ve ayni sektordeki kisileri takip ettigim fake hesabim.

78 K11: Iyi ki de agtim diyorum simdi. Su anda bir tarif defteri olarak kullantyorum. Yapmis oldugum,
denemisg oldugum tariflerimi orada biriktiriyorum. Sosyal ¢evreme de faydasi oldugunu diisiiniiyorum
isin acikcasi. Insanlarla paylasiyorum. Gelen yorumlardan da anladigim kadariyla giizel bir sey
yapiyorum.

79 K12: Su an tamamen giindemi, yani bende olan insanlar1 takip etmek ya da {iniversitedeki kuliiplerin
etkinliklerini takip etmek icin bir de arkadaslarimin potlarini gérebilmek i¢in kullaniyorum. Yaklasik
bir, bir buguk yil boyunca kapattim. Ciinkii Instagram beni ¢ok oyaliyordu, ¢ok vaktimi aliyordu.
Ozellikle kesfet kism1 en vakit alic1 kisimdi benim igin. Ciinkii siirekli istedigim videolar geliyor dniime,
orada dyle oluyor. Oyle olunca da vaktimi aldig1 icin kapattim ilk basta.
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K14 kodlu katilimci, trendleri, kimin ne aldigini ve nasil giyinmesi gerektigini
ornek almak i¢in Instagram’1 kullanirken®’; K 16 “artik insanlarin telefondan ziyade
Instagram’in story kismindan paylasimlari araciligi ile iletisim kurduklar1 gerekgesi”
ile iletisim ve fotograf paylasimi amagli kullanmaktadir®!. K18 kodlu katilimci da
fotograf paylagimi ve begeni neticesinde ego tatmini i¢in kullanmaktadir®?. Benzer
sekilde K17 kodlu katilimc1 da yakin gevresi ile iletisim ve fenomenlerin tanittig
tiriinlerden fikir edinme amagl kullanmaktadir®3. K19 kodlu katilimer da gevresi ile
ilgili bilgi edinme ve trendlerden haberdar olarak toplumdan kopmamak adina
kullanmaktadir®*. K20 kodlu katilimc1 da Instagram’i kullanim amaciin aligveris,
moday1 takip etme, Instagram’in algoritmasi sayesinde istedigi iirliniin reklaminin
Online diigmesini sevmesinin yaninda iletisim ic¢in kullandigini, arkadaslar ile gercek
iletisim kurmasa da “mug gibi hissettigini” dile getirerek belirtmektedir:

Algveris i¢in kullanmiyorum ya da kullanmiyorum diyemem, bazen zaten
alacagim tanidigim ve kullandigim o {iriin karsima ¢ikiyor ve iki saniyede
satin alip kendimi biiyiik bir zaman israfindan kurtartyorum. Biliyorsunuz
sosyal medyanin reklamlar1 kisiye 0zel igerik iiretiyor, o siralar neye
ihtiya¢ duyuyorsam motorda bir iki kere tariyorum, ertesi giin aradigim
tirtinle ilgili reklamlar gelmeye baghiyor, bir iki hafta denk geldikge
bakiyorum ve sonunda aradigim iriinii birgok secenek arasinda
buluyorum. Hem piyasayr gérmils oluyorum hem moday: takip etmis
oluyorum hem de fiyat-performans degerlendirmesini yapmis oluyorum ve
en Onemlisi bunlari hi¢ yorulmadan yapryorum. Bunun disinda egleniyor
muyum? Sanmiyorum ben sosyal medyay1 islevsel kullandigimi
diisiiniiyorum, bu bana eglence getirmiyor. Iletisim arac1 olarak kullanirim;
mesela telefonla iletisim kurmay1 ya da insanlarla gériismeyi sevmiyorum,

80 K14: Su an agikgas1, ben yakin bir zamanda Allah kismet ederse evlenecegim. Bir buguk seneden beri
genellikle kim ne almis, acaba nerede ne trend veya bazen kizlarin veya iinlii kapali bayanlarin
kiyafetleri nasil? Nasil giyiniyorlar? Acaba biz de nasil giyinmeliyiz? buna benzer sekilde bakmaya
calistyorum. Arastirdigim insanlar var bunlara bakiyorum. Oyle.

81 K16: Su anda eglence rahatlama alisveris... hepsi. Sevdigim kanallar1 takip ediyorum. Istedigim
artmusium olan Amerika’daki tablolara bakabiliyorum. Bunun yansira insanlarin hayatinda neler olup
bitiyor bunu takip edebiliyorum. Ciinkii artik eskisi kadar telefonla konusma s6z konusu degil, su an
artik insanlar1 hikayelerinden takip edebiliyoruz. Sonra fotograf cekmeyi ¢ok seviyorum. Bu da bagka
bir etken. Arkadaslarimla birbirimize komik fotograflar filan génderiyoruz, sosyallesiyorum orada.

82 K18: Su anda soyle, fotograf ¢ekmeyi ¢ok seviyorum, cektigim fotograflar1 paylastyorum,
begeniliyor, begenilmesi hosuma gidiyor. Ego tatmini diyebiliriz.

8 K17: yurtdisinda yastyordum. Sonra Tiirkiye’ye geldim ve orada kalan arkadaslarimla hem insanlarin
hayatlarindaki gelisimleri géormek hem de kendim onlarla paylasabilmek i¢in, yakin ¢evremle paylagim
yapabilmek aslinda benim kullanim sebebim. Zaman igerisinde tabi ki degisme oldu. Bazi fenomenleri
filan takip ediyorum. Bazen paylastiklar: iiriinler veya iiriinler hakkindaki fikirlerinden etkilenerek
benim de aldigim oluyor.

84 K19: Sadece bilgi edinme. Sosyal medyanin ben de uyandirdig1 hissiyat ¢evremle ilgili bilgi edinme
iizerine. Neler oluyor? Trendlerde neler var? Tanidigim insanlar su an ne durumdalar? Bir nebze olsun
toplumun gidisatindan kopmadigim hissiyati uyandiriyor.
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Instagram bunu kismen tolare ediyor. Acikgasi siirekli birbirinizin
hayatlarim gordiigiiniiz i¢in goriisityormussunuz hissi olusuyor, “mis gibi”
hissetmek saglikli degil elbette ama ortalama iliskilerde bdyle hissetmek
ya da hissettirmek ¢ok enterese etmiyor agikg¢asi. Senin igin 6zel olan
insanlarla zaten reel hayatinda goriisiirsiin, sadece bir network hiikmiindeki
tanisiklig stirdiirmek igin ¢ok kiymetli bir arag. Biitlin networkiim orada
ve birbirimizi unutmuyoruz. Lazim oldukga tek dm ile birbirimize yardim
ediyoruz (K20).

Gortldigi tizere katilimcilarin Instagram’1 ilk agma sebepleri genel itibari ile
merak ve ¢evre ile uyum saglama ile nitelenebilir. Teori kisminda deginilen kiiltiir
endiistrisi kavramsallastirmasi géz oniinde bulunduruldugunda, s6z konusu durum
Instagram’1n kiiltiir endiistrisinin bir arac1 oldugunu destekler niteliktedir. Zira Kiiltiir
endiistrisi igerisinde bilingli tercihin yerini uyum saglama alir ve bu sayede saglanan
diizen de insanlarin ger¢cek c¢ikarlarindan c¢ok uzaktir; Adorno’nun (2011: 117)
ifadesiyle “Kiiltiir endiistrisinin iriinlerinde insanlar, iyi niyetli bir kolektifin
temsilcileri olarak zorluklarla karsilagirlar ve bu zorluklardan, genele bos bir uyum
saglamay1 kabul ederek rahatlikla kurtulurlar” (Adorno, 2011: 117).

Ayrica katilimcilarin iletisim ve haber alma araci olarak Instagram’
kullanirken, bilingli bir sekilde aslinda gercekliginden siiphe ettikleri Instagram
ortamindaki bilgilere yine de giivenmeleri, kiiltiir endiistrisi ve “aldatilma arzusu” ile
ortlismektedir. Kiiltiir endistrisinde insanlar kendilerine gecici doyum saglarlar.
Doyum saglanan siire¢ igerisinde Adorno’nun (2011:115) da ifade ettigi lizere “aslinda
bir doyum olmayan bu doyumlara siki sikiya sarilmaktan vazgectikleri anda
yagsamlarinin tamamen g¢ekilmez olacagini” sezinledikleri i¢in aldatilmayi1 arzularlar.
Kisacas1 “diinya aldatilmak istiyor” ancak bunu kendine itiraf edemiyordur,

Katilimcilar tarafindan Instagram’in diger bir kullanim alani ise is amaghdir.
Ayrica ozellikle iletisim ve network olusturma konusunda Instagram’in daha hizli ve
kolay erisilebilme olanaklar1 sagladig: fikri katilimcilarin neredeyse tamami tarafindan
ortak bir goriistiir. Instagram hem is aract olarak kullanan katilimcilar, hem de
alacaklari lirtinii fenomenler araciligi ile yapilan reklamlar sayesinde daha kolay bilgi
edinme aract olarak goren alici statiisiindeki katilimcilar tarafindan, aligveris icin
onemli bir mecra olarak goriilmektedir. Bu ama¢ dogrultusunda da kullanicilarin
bireysel ve 6zel alanlari, Instagram iizerinden kimliklerinin paylasildig: bir ortam olan

Instagram’da maddi gelir kazanma araci1 olarak kiiltiir endiistrisinin metair olma
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tehlikesi ile kars1 karsiya kalmaktadir, zira Instagram’da gergek kimlikler ve reklam
icin olusturulan kurgu kimlikler i¢ ice gecmesi durumu s6z konusudur. Kiiltiir
endiistrisi ile sirketler veya satis nesneleri gozetilmeksizin her sey “bir public relations
(halkla iligkiler) faaliyetine, diipediiz bir good will (iyi niyet) liretilmesine doniisiir” ve
her tiretilen genel, elestirisiz bir uzlasi olugturularak satilir ve diinyanin reklami yapilir;
ayrica “kiiltlir endiistrisinin her bir iiriinii de kendi kendinin reklamidir” (Adorno,
2011:111). Instagram’da da herhangi bir sirkete gerek kalmadan her birey ve {iriin birer
reklam nesnesine doniisebilmekte, bireyler {iriinlerinin ve dahi kendilerinin reklamini
yapabilmektedir. Dolayisiyla Instagram aracilig ile maddi ve manevi var olan her sey

kiiltlir endiistrisinin bir nesnesi haline doniismektedir.

B. Instagram’da Gegirilen Siire

Katilimeilar giinde ortalama 3 saatlerini Instagram kullanimu ile gegirmektedir.
Ayrica Instagram hesaplarini ilk agtiklari déneme kiyasla katilimcilar, Instagram
icerisindeki ig TV, kesfet boliimiinde izlemeye gore olusan algoritma, hikaye 6zelligi,
birgok insanin kullaniyor olmasi ve takip edilen kisilerin artmasi, sosyal hayatta

goriisme imkani olmayan kisiler ile goriisme imkani sunmasi®, isini Instagram

85 K2: Instagram’in hikdye vs. kisimlar ile kendi kendini gelistirmesi. Bir de ¢ok fazla insan artik
kullanmaya basladi. Takip ettigim kisiler artmig oldu. Simdi artik akademisyenleri bile takip
edebiliyorum Instagram’dan. Gegenlerde Ali Ayten mesela Marmara’dan bir akademisyen, bir kitap
yayimnlamigti onu paylagsmisti. Birgok seyden de ayn1 zamanda haberdar olabiliyorum. Onlarin akademik
yolculuklarinda da birgok seyden haberdar olabiliyorum. Dedigim gibi takip ettigim kisi sayisi artt1.
Cevremdeki bir¢ok insanin kullantyor olmasi da bir etken olabilir. Sosyal anlamda da hi¢ gdriismedigin,
istedigin insanlarla da bir arada olabiliyorsun.

K3: Zaman igerisinde takipg¢i sayisi arttikca daha fazla vakit gegirmeye basladim. Daha ¢ok igerik
iretmeye bagladim.

K4: ilk zamanlar sadece fotograflar filan gériiyorduk. Simdi ig tv filan olmaya basladi. Belki onlar1
izledigim i¢in daha fazla zaman geciriyorum.

K9: 11k zamanlara kiyasla artmistir bence. Ciinkii o zaman bu kadar ¢ok sayfa takip etmiyordum. Su
anda benim hikayelerin storylerin sonu gelmiyor diisliniince. Yani hi¢ sonunu géremiyorum.

K11:ilk basta ¢cok bilmedigim icin kesfet olayini filan ¢ok algilayamadigim igin, sadece tariflerimi
yiikleyip, kendi arkadaslarima bakip ¢ikiyordum. Sadece yemek olarak bakiyordum, su an hemen
hemen her boliimden sayfay1 takip ediyorum. Benim hesabim yemek iizerine ama su an satis sayfalari
olsun, tanitim, yemek, dekorasyon, mimarlik gibi hemen hemen her kesimden sayfalar1 takip
edebiliyorum.

K16: ilk zamanlara kiyasla artis oldu tabi ki de. Ciinkii eskiden hikdye yoktu. Su an hikayeleri
doldurmak adina daha fazla gezip daha fazla fotograf paylasiyorum, elimden geldigince daha fazla
fotograf paylasmaya 6zen gosteriyorum.
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vasitasiyla yapma durumu®®, aligkanlik®’, kullanilan tek sosyal medya hesabi olarak
haber kaynagi olarak kullanma®® olarak belirlenen sebeplerden dolay1 Instagram’da
gecirdikleri siirenin arttigini belirtmektedir.

K8 kodlu katilime1 ise ilk zamanlara kiyasla kullaniminin ¢ok fazla arttiginm
“simdi her sey burada yasaniyor” seklinde bir ifade kullanarak dile getirmektedir:

Ik agtigim zamanla artis olmustur, cok fazla hem de. Bu artisin nedeni de
Instagram’in degismesi olabilir. Eskiden sadece yiyeceklerin paylasildigi
bir yerdi. Simdi her sey burada yasaniyor. Ben eskiden bu kadar paylasim
yapmazdim ama simdi haftada bes alt1 story atiyordum. Hem story atmak
icin hem de insanlarin yaptiklarina bakmak i¢in. Eskiden bu kadar merakli
degildim. Ben de aslinda bu kadar kullanmak istemiyorum ama
kullantyorum da. Canim sikildikga siirekli giriyorum.

Diger katilimcilarin aksine K7 kodlu katilimei, kendi arkadaslarinin
paylasimlarinin azaldig1 gerekgesi ile, K12 kodlu katilime1 da merakinin azalmasindan
dolay1 Instagram kullaniminin da azaldigimni belirtmektedir.®’

K3, K5, K13, K14, K16, K20 kodlu katilimcilar Instagram ve “bos zaman”
arasindaki iliskiye dikkat ¢ekerek, caligma zamanlar1 ve sosyal hayattaki iligkileri

disindaki bos zamanlarinda Instagram uygulamasinda gegirdikleri siirenin arttigin

86 K6: Dénem donem degisiyor aslinda. Calismak istedigimde daha ¢ok kullantyorum is amagli. Ama
0zel hayatima dondiigiimde de birakabiliyorum.

K10: Son birkag yildir ¢ok ciddi artis oldu. 2 yil oldu organizasyon isine gireli. Organizasyona dair her
isimi Instagram’dan hallediyorum. Mesajlagmalarim bazen saatler stirliyor 6zellikle nisanlarin yogun
oldugu donemlerde. Sahsi hesabim ise genelde kapalidir. Arada bir girip bakarim. En ¢ok zamanimu ise
fake hesabimda gegiriyorum. O hesaptan ayn1 sektdrdeki diger firmalar takip ediyorum.

K15: Ciinkii stirekli bir mesajlara doniit verme, siirekli story paylasma, ¢ekimlerdi birsiirii sey yapmam
gerekiyor. Hepsi de Instagram ile alakali oldugu i¢in giiniimiin ¢ogunlugu Instagram’da gegiyor
diyebilirim.

87K 17: Mesela ilk agtigim zamanlarda her giin bakmiyordum bile. Su an her giin muhakkak bakiyorum.
Biraz aligkanliktan olabilir, biraz takip ettigim kisilerin artmasi, igerigin artmis olmasindan kaynakl
sanirim.

88 K19: Aktif haber okumayi biraktiktan sonra ok olmasa da artis olmustur. Baska sosyal medya hesabi
kullanmiyorum ¢iinkii.

8 K7: Sunu fark ettim ilk basta arkadaslarimin belki ¢ok fazla paylasimi olmustur. Ama sanki su anda
kimse o kadar fazla paylasimda bulunmuyor da sadece milyon takipgisi olan influencer kizlar takip
ediyorlar. Sundan bahsediyorum; insanlar normalde kendi giinlik yasamlarini, anilarimi paylasmak
amaci ile agtiklarini diistiniirsek eger, sanki o kisiler artik kendi hayatlarinin paylagsmiyorlar da kendi
hayatlarin1 paylasanlar1 izlemeye gegctiler diye diisiiniiyorum. Influencer olmayanlar kendi hayatlarini
daha az paylasiyorlar. Oyle bir gdézlemim var. Diyecegim o ki ilk agtigimda sanki daha hevesliydim
ama su anda o heveste degilim. Tamamen su ayakkab1 markasi ne ¢ikarmis diye agip bakiyorum. Bu da
bana artik aligkanlik oldugu i¢in bakiyorum. Yani zevkle bakmiyorum. O yiizden azalma oldugunu
diisiiniiyorum.

K12: Ik baslara kiyasla azalma oldu. Nedenini tam olarak bilemiyorum ama su an 6nceliklerim daha
farkl. ilk basta merak vardi bence; insanlar ne yapiyor, neler paylasiyor diye. Su an pek umurumda
degil diyebilirim.
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belirtmektedir.”® Yine “bos zaman” ile iliskilendirilebilecek olan K18 kodlu
katilmcmin agiklamalari, Instagram’m verimli zaman kullanimint kisitladigi
gerekcesiyle onemlidir:

Baya bir azaldi su an. Yani iki saati gegcmiyordur su an, iki saat bile
olmayabilir. Ilk zamanlara kiyasla azalma ¢ok var. Baslarda bagimlist
gibiydim. Lise doneminde filan ¢ok kullaniyordum. Su an genel anlamda
telefonla olan bagimi azalttim. O ylizden Instagram’da zamanim azaldi.
Cilinkii bana zarar veriyor ve ¢ok fazla zaman ayirtyorum buna. Cok fazla
zaman ayirdi§im i¢in dolu seyler yapmiyordum, kendimi gelistirecek
seyler ¢ok fazla yapmiyordum. Artik biraz daha kendi gelisimime 6nem
vermek istedim. Yasim biiyliyor ve ben halen ¢ocuk gibiyim. Bu beni
rahatsiz etti. Yani vatana-millete bir hayrim olmayacaksa niye yastyorum,
bir amacim olmali hayatta diye diisiindiim. O ylizen azaltmaya basladim.
K18

Instagram’in  katilimcilarin  hayatlarinda hangi diizeyde var oldugunu
kavrayabilmek admna katilimecilara ayrica Instagram’in hayatlarinda nasil bir yer
kapladig1 ve erisememe gibi bir durumda nasil etkilenecekleri sorusu sorulmustur.

K1, K2, K3, K4, K5 K7, K8, K12, K18, K20, Instagram’in hayatlarinda
olmazsa olmaz bir mecra olmadigin1 dile getirmektedir. Ancak katilimcilar, bos
zamanlarda kafa bosaltma araci (K1), sosyal etkilesim agisindan kiymetli (K2),
sikildig1 zaman ilk basvurulan kaynak (K3), zaman doldurma araci1 (K4), yakin ¢evre

ile iletisim halinde tutma araci (K5), bakmadiginda dahi elinin telefonda siirekli

% K3: Haftada iki giin ¢alistyorum ben. ise gittigim giinler hi¢ bakamiyorum. Cok az, sadece reklam
yapmak i¢in kullantyorum. ise gitmedigim zamanlar daha fazla vakit gegiriyorum.

K5: Mesela bir donem bir iligkim olmustu, o donem Instagram ile alakam kalmamisti. Arkadaslarimla
zaten okulda vakit gegiriyordum, romantik iligkimle vakit gegir, aile derken Instagram giindemim iginde
asla degildi. Haftada bir veya bildirim geldigi zaman filan giriyordum. Bu biraz bos vakitle de alakali.
Bosluk donemlerimde, bu karantina siirecinde daha ¢ok girmigimdir muhtemelen.

K13: Bugiinii degerlendirirsek muhtemelen azalmistir ama belirli bir donem ¢ok daha yiiksege ¢ikmustir,
birka¢ saati buluyordu. Ama su siralar daha az. Biraz issizlige bagli. Bos olunca siirekli sayfay1
yeniliyorum, girme dakikalarim da artiyor. Ama bir yerden sonra da issiz olsan bile umursamazlik
oluyor. O zaman da dakikalar diisiiyor. Biraz insan psikolojisi ile de alakali. Depresifken hig
girmiyorum, depresifligin karsit1 olan durumda daha ¢ok giriyorum.

K14: Su an belki is yogunlugumdan ya da giinliik yasantimdan kaynaklaniyor olabilir ama su an azald1.
[k agtigim zamanlar daha fazlaydi.

K16: Bos giinlerimde ¢ok rahat 5 saat harctyorumdur. Dolu oldugum giinler de maksimum 2 saat ya da
bir saat.

K20: Aslinda Instagram’da gegirdigim siirenin artmas: ya da azalmasi tamamen benim hayat
yogunlugumla alakali. Herhangi bir isim varsa telefona bakmam bile ama evdeysem ve hi¢ igim yoksa
bakarim. Evde igim varken de Instagram aklima gelmez. Zaten bildirimleri kapalidir, kendim istedikge
giriyorum, bildirimlerime bakiyorum ve takip ettiim birka¢ sevdigim hesabin storysine bakip
¢ikiyorum. Bazen bir arkadasa ulasamayinca bugiin nereye gitmis diye insta storysine bakip ulastigimiz
oluyor.
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uygulamanin oldugu yere gittigini (K7), el aligkanlig1 oldugunu (K20), can1 sikildik¢a
rahatlama araci olarak vakti orada gectigi i¢in Instagram kullanimimin aligkanlik
olusturdugunu (K8) dile getirmektedir.”!

K9, K13, K14 kodlu katilimcilar da Instagram’i olmazsa olmaz diye
niteleyemeyecegini ancak iliskide bulunduklar1 insanlardan haber alma konusunda

eksiklik hissedeceklerini sdylemektedir.®? K19 kodlu katilimer da kisa vadede degil

91K 1: Aslinda ¢ok fazla yer kaplamiyor. Bos zamanlarimda, ¢alismadigim zamanlarda kafami bogaltma,
rahatlama araci olarak kullantyorum.

Erisemezsem de hig¢ eksiklik hissetmem. Bir dénem telefonum bozuldu, ya da internetle ilgili sikint1
yasadigim zamanlar oldu, hi¢ eksikligini hissetmedim.

K2: Yok hig dyle bir yerde degil onu ¢ok rahatlikla sdyleyebilirim. O yilizden de bdyle zaman zaman
siliyorum. Yine bile ihtiya¢c duysam silerim. Tamamen silmekten iste o yiizden vazgectim. ki saat
geciriyorum ama iki saat baginda durmuyorum sonugta oturup. Bir sekilde hayatin iginde bu da var ve
be bunu kullanmay1 seviyorum. Neden seviyorum; sosyal etkilesim acisindan kiymetli buluyorum bazi
noktalarda. Yani kullanmaya devam edebilirim o zaman diye kullanmaya devam ettim. Ama bdyle ¢ok
olmazsa olmaz, Instagram olmazsa ben hi¢ kimseden haberdar olamam, sosyal anlamda biterim diye
diisiinmiiyorum. Mesela Twitter biraz daha 6nemli o agidan. Twitter her giin agar bakarim ne oluyor ne
bitiyor diye. Oranin ayri bir atmosferi var. Oradan haber almak anlaminda Twitter’1 hi¢ silmedim
mesela.

K3: Yani sikildigim zaman basvurdugum ilk yer diyebilirim. Erisememe durumunda da ¢ok sikinti
yapmiyorum.

K4: Eksiklik hissederim gibi geliyor, giin igerisinde mutlaka giriyorum ¢iinkii. Ama tabi ki olmazsa da
mutlaka bagka bir geyle insan zamanini doldurur. Cok da {iziilmem yani.

K5: Arkadaglarimla iletisim halinde olan insanlarla, normal telefonla ya da yiiz yiize iletisim halinde
isem, Instagram ¢ok da umurumda olmaz diye diisiiniiyorum agik¢asi. Yakin ¢evremle ilgili iletisim
halinde olmak. Su anda yeryiiziinden kalkiyor deseler Instagram igin, ¢ok da biiyiik bir sorun olmazdi
benim igin.

K7: Olsa da olur olmasa da ama galiba yine bakiyorum. En bakmadigim zaman bile elim oraya gidiyor.
Bende diizenli baktigim bir mecra kesin. Bir yerimi kapladigi kesin. Bir oran verirsem yiizde ellisi degil
ama yiizde on. Erisememe gibi bir durumda hi¢ umursamam. Bazen insanlar krize giriyorlar. Bunu da
sOyle diisiiniiyorum; 6zellikle takip ettikleri, stalklamak istedikleri bir kisi varsa ona erisemeyince elleri
ayagi kesiliyor gibi oluyor bence. Erisemezsem erisemem, giin boyu zaten bakmiyordum. Hikayelere
filan ertesi giin de bakarim. Yani dyle bir bagimliligim yok.

K8: Aslinda onu da bu aralar deniyorum. iki hafta sonra sinav haftam oldugu i¢in uygulamay1 silmeyi
denedim. Ama iki ii¢ giin sonra yiikleme ihtiyaci duydum, tekrar yiikledim, bir iki saat baktim sonra
tekrar sildim. Bu dénem biraz deniyorum daha az girmeyi. Ama ¢ok da basarili degilim. Aslinda oyle
bir eksiklik hissetmiyorum ama siirekli telefonla olmaya alistigim igin, elim siirekli uygulamanin oldugu
yere dogru gidiyor. Bir iki senedir aligmisim siirekli basip girmisim. Orada mi rahatlamisim artik
bilmiyorum ama canim sikildik¢a vaktim orada gegmis. O yiizden aligkanliktan herhalde.

K12: Olmasa da olur diyebilecegim bir alan benim igin Instagram. Erisememe gibi bir durumda bir
eksiklik olmaz dolayisiyla.

K18: Yok, eksiklik hissetmem, olsa da olur olamasa da olur.

K20: Instagram hayatimda sadece an1 albiimiim hilkmiinde. Story arsivimi 6nemsiyorum, orada gegen
dm konugmalarini dnemsiyorum, post atmaya deger buldugum anilarimi 6nemsiyorum. Bunlari
bilgisayar ortaminda da saklayabilirsiniz ama o kadar ulagimi pratik olmuyor. Bunun disinda yalnizligin
agima diismemek i¢in bir varlik beyan1 gibi oluyor, ben varim, buradayim, bdyle bir tarzim vardir, bana
ve hayatima giivenebilirsiniz.

Instagram’a erigemezsem eksiklik hissetmem, duygusal bir bagim yok ama el aligkanligim var tabii ki.
Varligina alisildig1 gibi yokluguna da alisilir, sonugta oradan hayatima maddi bir kazang saglamiyorum.
92 K9: Ben zaten Instagram’da goriinen biri degilim. En son attigim postun iistiinden bir yil gegmis
olabilir. Instagram’1 daha ¢ok insanlardan habersiz kalmamak i¢in kullantyorum, birisinin babas1 6ldii,

97



ama uzun vadede haber alma ve toplumu gozlemleme agisindan eksiklik hissedecegini
bildirmektedir.”® K17 kodlu katilime1 da bos vakitlerini Instagram ile gegirdiginden
eksikligini hissedecegini su sekilde dile getirmektedir:

Eksikligini hissederim. Hatta zaman zaman kendimi arindirmak igin
uygulamay1 telefonumdan kaldirdigim oluyor. Ciinkii bazen sdyledigim
stireden daha fazla baktigim, daha fazla vakit harcadigim oluyor. O yiizden
konumu kesinlikle énemli ama vazgegilmez degil. Sildikten sonra geri
doniisler biraz tamam onsuz da oluyor agabilirim gibi oluyor, biraz da
mesela okulda ¢ok yogun bir hafta geliyor. O hafta ¢ok yogun gececegini
biliyorum. Bos vakitlerimi bununla harcamak istemedigimden eminim
ama telefonumda oldugu i¢cin o bos vakitlerimi uygulamay1 agip
harcayacagimi biliyorum. O zaman o bir hafta i¢in karar veriyorum ve
kaldirtyorum telefondan ki bakamayayim (K17).

K6, K10, K15 kodlu katilimcilar islerinin aksayacagi gerekgesi ile eksiklik

duyacagini dile getirmektedir.*

birisi evlendi filan. Daha ¢ok bir haber alma arac1 veya dedigim gibi bir sey ariyorsam aligverise dair
kullandigim bir platform. Cok eksikligini hissetmem bence. Belki su yonde eksikligini hissedebilirim;
“birisi sunu yapmis gordiin mii?” seklide dedigim gibi haber alma konusunda. Haber alma da kim ne
yapmis, su neredeymis seklinde degil, kendi kuzenlerim, ¢ok daha yakin siurlt ¢evre igerisinde, mesela
attyorum babam bugiin isteyken oglum Omer’i almis sura gotiirmiis, bundan haberim var m1? Bundan
haberdar olamamak beni etkiler. Onun disinda ¢ok da bir etkisi yok. Hatta gecen haftalarda denemistim,
bu benim ¢ok vaktimi aliyor, interneti kapali tutacagim, Instagram’a girmeyecegim diye. Aman
Allah’1m sunu kagirdim diye bir sey de yok. Hata sdyle bir etkisi var; hani donarak 6lme meselesi var
ya uyumak tatli geliyor, kullanmadigim zaman belki bes dakikam var, Instagram’ a gireyim onu
halledeyim, bu pinterest i¢in de gecerli. Tamam diyorum kendime birak otur yani, hi¢bir sey yapmadan
otur veya bir sey yaparken ona bakma. Bu siire ¢cok daha verimli geliyor. Ama o anda tercih yaparken
Instagram ¢ok daha keyifliymis gibi geliyor. Ama aslinda kullanmadigim zaman ¢ok daha verimli ve
keyifli olabiliyor.

K13: Ben diin evin internetini kapattim. Su an internetsizim ve mobilimde de az kaldi. O yiizden iki
giindiir Instagram’a girmiyorum. Cok bir degisiklik yok ama giresim de geliyor hani. Boyle hayatta var,
yok degil. Bir ihtiya¢ gibi oluyor yani. Bir arkadasina yazmaktansa oradan tiim herkesin ne durumda
oldugunu gorebiliyorsun. Sosyallesmek aslinda.

K14: Benim bir ara telefonum giincellenmemisti ve ben hikdye atamiyordum. Bu benim i¢in koti bir
seydi. Evet o hikayeyi kendim ve arkadaslarim gorecekti, biitiin diinya gérmeyecekti ama onu gérmeleri
gerekiyordu. Oyle diisiiniiyordum. Bazen evet kétii oluyor. Instagram’a giremedigim zaman kim ne
yapmis, kim neredeymis, kim ne almig diye bakamiyorsun ama bazen de oluyor ki o kadar yorgun
oldugum zaman girmesem de olur diyorum. Su an benim ig¢in yeri olsa da olur, olmasa da olur.

93 K19: Sosyal medya uygulamalarimi haber alma arac1 olarak kullaniyorum. Kisa vadede higbir eksiklik
hissetmem lakin uzun vadede sadece gozlemci olarak takip edebilecegim alternatif uygulama arayisina
girebilirim.

% K6: Onemsiz oldugunu sdyleyemem, ciinkii yar1 yariya isimi etkileyen bir faktor. Erisememe
durumunda eksikligin, hissederim tabi nasil olacak da yerini dolduracagiz diye. Boyle bir arastirma
icerisine girerim.

K10: Kisa siireli ve uzun siireli olarak ikiye ayirmak gerekiyor. Kisa siireli erisgememe durumu olmustu
bir kez herkese ayni anda. Ben zaten sahsi hesabini ¢ok ¢ok az kullanan biri olarak etkilenmedim. Ama
cevremde saatler siirdii diyenler vardi. Is agisindan ise kisa siireli erisememe sorun olmadi ancak uzun
bir siire erisememe olsa ya da kullanimina yasak gelse igsiz kalirim. Diikkkanimin olmasi degil Instagram
hesabim olmasi sayesinde is alabiliyorum.
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K11 kodlu katilimer ise Instagram’in kendisi i¢in bos zamanlarinda biiyiik bir
keyif alma arac1 oldugunu dile getirerek, yoklugunda biiytiik bir eksiklik hissedecegini
sOylemektedir:

Gergekten bunu abartmadan soyliiyorum. Genelde geceleri ¢ocuklar
yattiktan sonra kullaniyorum. Esim de bana ne anliyorsun dedigi zaman
ben ¢ok keyif aliyorum diyorum. Boyle degisik sayfalara bakarak illa
videolar olarak degil, degisik seyler 6greniyorum ve hayatimda gercekten
bana mutluluk veriyor diyeyim. Stres a¢gmak i¢in, canim sikildiginda
girdigim zaman o anki ruh halimden kaynaklanan olumsuzluklar anlik da
olsa unutabiliyorum.Erisememe durumunda ilk baslarda eksiklik degil ¢ok
bliytik bir eksiklik olur. Ama tabi ki de alisamama gibi bir durum olmaz.
Zaman zaman bunu ben de sorguluyorum olmasa hayatim nasil olur diye.
Belli bir zaman sonra aligirim herhalde (K11).

K16 kodlu katilimc1 da Instagram’1 serzenisli olarak hayatinda olmazsa olmaz
gormektedir. Gergek hayat ve hayati igerisindeki hareket ve sosyallesme
motivasyonlarini Instagram ile dogrudan iliskilendiren katilimcinin agiklamalari su
sekildedir:

Su an bunu soylemek istemezdim ama olmazsa olmazlari arasinda. Ciinkii
bir ara kapamay1 denedim. Bu sefer arkadaslarimdan onlarin neler
yaptigindan ¢ok uzak kaliyorum, nereleri gezdiklerinden. Kendim i¢in
mesela gezmeye tesvik edici bir sey oluyor. Fotograf ¢ekip paylagsmak i¢cin
gezeyim, sosyallikle alakali aslinda daha ¢ok. Instagram ¢okiiyor bazen, o
zam higbir sey hissetmiyorum ¢iinkii herkesin donuyor, kimse
baglanmadiktan sonra beni orada baglayici bir sey olmuyor. Farkli
aktivitelerle degerlendiriyorum o ani. Onun diginda herkes girerken ben
girmiyorsam, onlar hayatini yagarken ben geri kaliyormusum gibi kendimi
seksen yagindaki teyzeler gibi hissediyorum. Evet cilinkii farkli espriler
doniiyor giinliik, bunlar1 kacirmak istemiyorum, giinliikk esprileri takip
ediyorum. Diinyada neler olup bitiyor bunlar1 goriiyorum, insanlar
hayatlarina neler kattyor bunlar1 gériiyorum. Bir de bu arada asil amacim
aslinda fotografcilar1 takip etmek benim orada. Insanlarm nasil
perspektiflerle fotograf ¢ektiklerini inceliyorum bir yandan (K16).

Katilimecilarin cevaplar1 degerlendirildiginde, bireylerin hayatinda Instagram,
Ozellikle is araci olarak kullananlar disinda olmazsa olmaz degildir. Ancak
katilimcilarin nerdeyse tamaminin Instagram’i bos zaman gegirme ve eglence araci
olarak nitelemeleri teorik kisimda ele alian kiiltiir endiistrisi, bos zaman Instagram
baglantisini destekler niteliktedir. Denilebilir ki Instagram énemli bir bos zaman ugrasi
olarak kiiltlir endiistrisinin bir tirlinlidiir. Bos zaman ve tatmin arasinda bireyi i¢inden

cikilamaz siirekli bir dongiiye sokan bir baglant1 vardir (Lefebvre,1998:88). Siirekli
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gorseller ilizerinden tatmin arama bireyin odagmi maddelere kaydirarak ancak
tilketerek metalar iizerinden deger kazanacagi yanilgisina siiriikler. Bir seyden keyif
almak o seye karsi teslimiyeti de beraberinde getirir; zira insan keyif alirken
diisiinmekten ve var olan ger¢ek sikintilardan kendini kurtarir (Adorno ve Horkheimer,
2014:144). Bu anlamda Instagram Adorno’nun (2011: 75) tabiri ile “6zgiirliik ve
rahatlama vaadi sunan”, ancak gergekte aslinda insani siirekli ortiilii ve agik reklamlar
aracilifi ile tiiketici konumunda tutan ve siirekli goriinenler lizerinden istedigi sekilde

bireyi sekillendiren “tiiketicinin iplerini elden birakmama arac1” olmaktadir.

C. Instagram’in Olumlu ve Olumsuz Etkileri

Instagram’in sosyal hayatta ve degerler ilizerinde varsa doniistiiriicii etkileri
saptanmak adina katilimcilara, Instagram sonrasi olumlu ya da olumsuz veya notr
anlamda, Instagram sonrasi bireysel hayatlarinda ve ¢evrelerinde gozlemledikleri
herhangi bir degisiklik olup olmadig1 sorulmustur.

Katilimcilar tarafindan Instagram sonrasi ortaya ¢ikan olumlu degisimler;
bilgiye kolay ulasilabilirlik, etkinliklerden ve trendlerden haberdar olma (K1, K5, K7,
K10, K11, K13, K17)%; tamidiklarla etkilesimi aktif tutma (K1, K2, K5, K17, K19)%;

95 K1: Olumlu yonleri; bilgiye kolay ulasilabilirlik bir de uzaktaki tamdiklarin, gocuklarmin dogum
giinleri, evlilikler gibi bilgilerine kolayca ulasabiliyorum.

K5: Olumlu olarak daha hizli bir iletisim kanali sagladig: icin insanlar iliskileri daha aktif tutuyor.
Mesela liseden 5 tane arkadasinizla iletisimi aktif tutacakken, belki 50 tanesinin giinliik hayatlarindan
haberdar olabiliyorsunuz. Instagram’da hikayelere cevap verme gibi seyler, insanlarin iletimlerini aktif
tutuyor, iletisimlerini koparmiyorlar. O insan ne yapiyor, acaba nasil iyi mi diye merak etmek. Bunlar
50 y1l dnce de diisiiniiliiyordu ama kimse kimseden haberdar degildi. Belki komsusunun komsusundan
ogreniyordu. Ama bu teknoloji ¢aginda kabul edilebilir degil. Sevdiklerinden aktif bir sekilde haberdar
olmak belki en biiyiik faydasin budur. Bir de ¢ok biiyiik bir bilgi akisi sagliyor, ¢cok fazla seyden,
etkinliklerden haberdar oluyorsun, dogru kiyafetten de. Kiyafette bile ¢ok fayda sagliyor, ¢iinkii
karsilastirma oluyor. Yani bir¢ok agidan faydasi var bence.

K11: Ogrendigim daha ¢ok sey oldu acikcas1. Kesfete diisen kitaplar olsun, bilgiler olsun beni biraz
daha yeniledi diyeyim. Bana giizel seyler katti. Olumsuz higbir seyini gérmedim.

K13: Olumlu tarafi haber almak bence. Birinin bir sey attigin1 gérmek, demek ki bir yerlerde hayatini
bir sekilde devam ettiriyor. Bir kisi aylarca hikaye ya da post paylasmadiginda ben aslinda onun bir
problemi oldugunu diisiiniiyorum. Bir nevi ben buradayim, hayatimi devam ettiriyorum mesaji.

K17: Olumlu olarak da dedigim gibi benim ilk kullanmaya baslama sebebim de buydu; insanlarin yakin
uzak cevreleri ile daha hasir nesir olmasini saglayabiliyor bir yandan. Ya da mesela hikaye paylagimlari
ile vs. insanlar birbirlerine tavsiyeler de verebiliyor. Mesela gittiginiz bir kafeyi paylastiniz,
etiketlediniz, yarm obiir giin bir arkadasiniz da kalkip oraya gidebiliyor, orada eglenebiliyor. Olumlu
yonleri de bu sekilde bence.

% K2: Olumlu yan1 sosyal iletisim agisindan. Normal yasantimda sosyal bir insanmim. Cevresi genis,
ailesi ile esiyle dostuyla gezmeyi seven biriyim. O anlamda etkilesimi devam ettiriyor. Mesela seneler
oncesinden lise arkadasimla bile etkilesimi sagliyorum. Bu anlamada olumlu benim igin Instagram.
Benim i¢in ¢ok da kiymetli olmayan, gérmeyi arzu etmedigim bir insan1 da gdrmiiyorum zaten
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an1 olarak fotograf arsivleme (K2); is agisindan bilinirligi saglama, reklam (K3, K4,
K10)"7; alig-veris, yardimlasma etkinlikleri diizenleme (K9)°® seklinde belirtilirken,
kendi iizerinden kiyafet tanitim1 yapan K15 kodlu katilimci Instagram’in olumlu
yoniinii, siber zorbalik karsisinda her seye acik ve sabirli olmay1 6gretmesi, ayrica
bagkalarina giizel 6rnek olarak iyiye vesile olmak oldugunu su s6zlerle dile getirmistir:

Daha gamsiz biri oldum. $6yle yani dnceden ben insanlarin dediklerini ¢ok
takardim ki Instagram’da gelen yorumlara da ben ¢ok merak ederdim, bu
tepkilere linglere nasil susuyorlar, bu kadar sabirli davraniyorlar diye. Ama
insanm1 gercekten bu siber zorbaliga alistiriyorlar biliyor musunuz?
Hakikaten ¢ok kotii niyetli yapilan mesajlar, uyarmak icin degil de sadece
asagilamak i¢in yazilan mesajlarla insanin ytiziinii gormeyince klavyeden
yazmak kolay geliyor ya, etrafimda ve takipgilerimde bunun gibi birgok
ornek var yani. Mesela soyle sOyleyeyim; bir iiriin atiyorum, iirlini
getirmemi ankette o istemis. Uriinii getirdigim zaman bu ne bigim bir iiriin.

bildirimlerini sessize alarak. Evet esimle ve ¢ocuklarimla paylasimlar var. Biraz ani defteri gibi
bakiyorum hesaba. Simdi bakiyorum 2013 yilinda umre fotografimi koymusum. Unutmusum bile,
telefonumda bile yok o fotograf artik mesela. Orada yerini almis. Biitiin paylasimlarimda bir an1 defteri
olarak yerini almis oluyor. Bu agidan olumlu benim igin.

K19: Kiiresellesmenin etkisiyle yenilenen sosyal hayati seviyorum sosyallesmek igin ¢ok caba
harcamadan da etkilesim kurabiliyorsun ancak burada sinirt nemli buluyorum.

%7 {simde olumlu y6nii oldu. Kendimi tanitma agisindan ¢ok faydali oldu. Bircok kisi bana oradan ulasti.
%8 Olumlu olarak sanrim aligveris olaymmi samirim Instagram’dan dnce higbir yerde bu kadar rahat
yapamiyordum. Ben bir sey alacaksam Erenkdy butiklerini gezmem gerekir. Erenkdy butigindeki bir
seyi ben hepsiburada’da trendyol’da bulamam... Su da olumlu bir sey olabilir, mesela gegen giin bir
fenomen bir sma hastalar1 igin “ben birini aliyorum, siz de birini alin” gibi bir orgilitlenme yapmust.
Bunlar da olumlu yo6nii olabilir. Bu bana ne kadar dokunuyor bilmiyorum ama benim Instagram’da
gordiigiim olumlu seyler olarak degerlendirebilirim.

K11: Instagram’dan sonra vakit harcamaya bagladim, belki bu. Ama su ana kadar da bana hi¢ olumsuz
bir etkisi olmadi... Etrafimda gézlemledigim, benim kendi mizacim geregi ben saygiya ¢cok 6nem
veriyorum. Esimle de dyle, agkimiz agk evliligi olarak degil ama saygi, saygidan kaynakli sevgimiz var
bizim. Ama ozellikle Instagram’dan sonra bizim jenerasyonumuz oturmaya gelindiginde veya bir
bulusma olay1 aninda direk telefonlar elinde, sohbet ortami yok hicbir sekilde, sunumluk bir sey oldugu
zaman direk fotograf c¢ekip yaymlama, bunlar bana ¢ok negatif geliyor acikcasi. Bunu ¢ok dile
getirmisligim de var. Su an beni ¢ok iyi tantyanlar zaten tama telefonlart birakalim sohbet edelim
madunda oluyor. Boyle bir sey yani. Arkadaslarimda herkesin elinde bir telefon, sohbetten ziyade
herkesin diinyasi ayri yani.

K13: Bence olumsuz tarafi, her sey daha gok yapmaciklasmaya basladi. insanlar sirf fotografini
paylasmak icin kahve aliyorlar gibi bir hal oluyor. Olumsuz tarafi da dedigim gibi hayatin
yapmaciklasmasi, bir seyi paylagmak igin yapiyor olmak.

K17: Bence olumsuz tarafi olumlu tarafindan ¢ok daha fazla. Bunu zaman zaman kendimde, zaman
zaman da g¢evremde goriiyorum. Ister istemez bazi insanlarin hayatlarina &zeniyoruz. Soyle drnek
vereyim, belki hepimiz senede bir hafta tatil yapiyoruz ama herkes o bir haftay1 paylasiyor. Ve herkesin
o bir haftas1 ayn1 hafta olmadig1 i¢in bazen ben mesela Instagram’a baktigimda birileri siirekli tatilde ve
o ben degilim. Bu iyice ortaya bosu bosuna stres ¢ikaran bir durum oluyor. Insanlar1 gevrelerine
0zendirmek gibi. Belki paylagim yapanlarin amaci bu degil ama bazen buna yol agtigin1 goriiyorum.
Hatta kendi yakin arkadas ¢evremde bile bu tarz seyler gorebiliyorum, yani kisilerin Instagram’da
paylastiklar1 seylere 6zenen kisileri gorebiliyorum. Benim en ¢ok goziime batan olumsuz yonii bu.
Ikincisi biraz bagimlilik yapiyor. Ozellikle sayfay1 refresh etmek igin parmagi asag kaydirtyoruz ya,
her parmag1 asag1 kaydirdigimizda sanki yeni bir malzeme gelebilecek gibi, can sikintisini bu sekilde
giderebilecek gibi ve bir siire sonra bu hareket ger¢ekten bagimlilik yapiyor.
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ne bicim bir kalite diyor. Halbuki o se¢mis iiriinii. Insanlarin biraz daha
ikiytizliiliigiine, Instagram’imn aldatis tarafina aydinlandim yani. O konuda
eminim artik. Daha gamsizim daha takmiyorum gelen yorumlari. Mesela
gecen gilin biri bana yazmis ki “utanmiyor musunuz bdyle kapanmaya,
bdyle makyaj yapmaya?” ki yaptigim makyaj da orada sadece bb krem ve
ipek kirpik var benim goziimde. Ipek kirpik olunca biraz daha dogalliktan
uzak duruyor ama abarti bir sey yok yani. “Ne bi¢cim bir Miislimansiniz,
acilin daha iyi” demis. Bunu diyen kapali bir kadin. Daha sonra &zel
hesabimdan ayni giin bir mesaj geldi bana, butik hesabimdan gérmiis bir
takip¢im “ya sizi gordiim, normalde elbise giymiyordum” normalde ben
pantolon giymemeye c¢alistyorum ben nefsim yettigince “beni ¢ok
heveslendirdiniz, etek giymiyordum, elbise giymiyordum, siz gordiikten
sonra etek ve elbise giyesim geldi, bagortiimii bu sekilde baglayasim geldi”
dedi. Bu da beni ¢ok mutlu etti. Demek istedigim sey su, Instagram biraz
daha her seye acik olmanizi, daha sabirli olmanizi gerektiren bir mecra
bence (K15).

K14 kodlu katilimci da tam emin olamamak kayd: ile daha ¢ok olumlu
yoniiniin oldugunu aktarmaktadir. Diger katilimcilar tarafindan olumsuz olarak
nitelenen gosteris ve kars tarafta siikiirstizliige iten sebepler, kendisi tarafindan, daha
cok calismaya tesvik ederek hirs vesilesi olmasi sebebi ile olumlu olarak
nitelenmektedir:

Kendimden 6rnek vereyim. Onceden mesela bircok olmamasi gereken sey,
bazen derler ya giydigi kiyafeti, yedigi yemegi ¢ekip atiyor, ben de bunu
yapiyordum. Ama bir zaman sonra bunu azaltmaya ¢alistim. Bu bir yandan
da olumsuz goziikiiyor benim géziimde. Hani soyle bir ciimle var ya “belki
o senin resmini goriilyor ama evinde ayni sey yok yiyemiyor” ya da “o
kiyafeti begeniyorsunuz ama alacak durumunuz yok” gibi. Bunlar bazen
bana olumsuz geliyor. Bazen de sdyle bir sey oluyor; karsindaki insani
hirslandirmaya g¢aligmak, “onda oyle bir kiyafet var, ben de daha fazla
caligirsam ben de aymi kiyafeti alabilirim.” Bu da olumlu yonii. Cok
celiskideyim ama bilmiyorum benim agimdan olumsuz bir yani1 yok. Daha
cok olumlu yoniinii kullanmaya calistyorum. Girdigim sayfalardan,
baktigim insanlardan dolay1 bana su an olumlu olarak geliyor (K14).

K18 kodlu katilimci da diger katilimcilarin olumsuz olarak niteledigi
Instagram’da gosterilen hayat tarzina kendi zevklerinin de uyum saglayarak
degismesini olumlu bulmakta ve ego tatmini olarak nitelemektedir:

Kendi agimdan baktigimda ego tatmini s6z konusu oldu. Onun disinda
bagka hayatlara bakma agisindan, yani bu influencerlara filan konu gelecek
olursa takip ettigim birkag kisi var. Su oldu sadece, biraz daha bazi kisilerin
zevklerine uymaya basladim. Kendi zevkime uyan birkag¢ kisi goriince
hosuma gitmeye bagladi. Sonra onlar gibi giyindigimde bu benim hosuma
gitmeye bagladi, niye bdyle bir sey oldu bilmiyorum. Olumlu aslinda bu,
kendimde kotii bir etkisini gérmedim (K18).
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K20 kodlu katilimcinin olumlu bir etki olarak, estetik algisi lizerinde Instagram
sayesinde gelisim yasadigin1 ve ayni sekilde giindelik hayatta yasadigi ¢evresine ters
diisen giyim tarzin1 Instagram sayesinde kendi iizerinde normallestirdigini dile
getirmesi Instagram’in toplum igeresindeki giindelik yasami nasil doniistiirticii bir role
sahip oldugunu gdstermesi acisindan dnemlidir. Katilimcinin ifadeleri su sekildedir:

Ciddi manada estetik algim gelistirdigini  sOyleyebilirim, ilk
paylasimlarim ve son paylasim arasinda ciddi bir karizma ve sanatsallik
artig1 var. Dedigim gibi takip ettigim profiller ¢ok kaliteli, sanatsal, estetik
algis1 yiiksek ve 6zgiin profiller ve bir siire sonra bunlar sizi doniistiiriiyor.
Bir yaz sonunda telefon galerimdeki fotograflara bakarken tiim yaz beyaz
giyindigimi fark etmistim, bu tamamen Instagram’in bende yarattig1 bir
farkindalik. Size yeni atilimlar kazandiriyor demiyorum, acikcasi bu kadar
giiclii degil ama sizde var olan seyleri goriinilir kiliyor. Evet ben beyaz
giyinmeyi ¢ok seviyormusum fakat bulundugum g¢evrede giindelik hayat
icin bu cok tercih edilir bir sey degildi ama Instagram ile birlikte benim
icin normallesmis. Sanki yillardir beyaz giyiniyormusum gibi ¢ok normal
bir sekilde beyaz giyinmeye baslamistim. Bunun gibi kadinligima dair
gorsel bir farkindalik da yaratt1 diyebilirim. Toplumun giizellik
standartlarina kars1 degilim, saglikli ve giizel mi? Evet. O zaman buna kars1
sOylem gelistirmek sagma. O standartlar i¢in kendimi elbette zorlamam
ama zihnimde bedenime dair, giyimime dair, yasam tarzima dair sayisiz
referans noktasi olusuyor. Kaldi ki diinya capindaki profilleri takip
ediyorsaniz ulusal smirlar1 da asiyorsunuz. Psikolojik agidan kontrol
edebildikten sonra o referans noktalarimin egoyu dizginledigini
diisiiniiyorum. Bu ¢ogu kiside komplekse doniisiiyor, dedigim gibi kontrol
edilmesi ve farkinda olunmasi ¢ok miihim (K20).
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Katilimcilar Instagram sonrasi olumsuz degisimleri ise, bilgi kirliligi (K1)*,
mahremiyetin ortadan kalkmasi (K2, K4 )!%; vakit kayb1 (K3, K4, K6, K8, K10 )!°!;
stirekli olumlu yanlarin paylasilmasi dolayisiyla aldatic1 gosteris, miikemmellik algisi
olusturma ve karsi tarafta silikiirsiizliige sebebiyet vermesi (K4, K5, K12, K14,
K17)192; sirf Instagram’da fotograf paylasmak adina etkinlikler yapmak ve hayati buna

99 K1: Dezavantaji da soyle, kendi takip ettigim degil de ortak alanda kendi takip ettiklerime gore seyler
geliyor (kesfet kismi) ama bazen istemedigim, takip etmeyi istemedigim goriintiiler de diisiiyor. Bu bir
yandan da bilgi kirliligine neden oluyor. Normalde o bilgiyi gereksiz buluyorum ama gérmiis ve bilmis
oluyorum.

100 K2: Kendimde ¢ok fark gormiiyorum. Cok 6zel hayatimla ilgili bugiin suraya gittim, sunu yaptim
seklinde paylasim yapan biri degilim. Oyle paylasim yapanlari da zaten takip etmiyorum. O anlamda
olmasa da olur. Ama genel olarak gozlemledigim mahremiyet kalkti Instagram ile beraber. Yani ben
bugiin arkadasimin nerede kahve igtigini biliyorum. Surada sunu yapti, sununla gitti gibi veya evinde
olup biten bazi seyleri. Bunlar da genelde olumlu seyler oluyor. Hi¢ kimse olumsuz durumlari, i¢
diinyasmi agcmiyor. Instagram &yle bir yer degil. Sdyle sdyle sorunlarim var demiyor. Insanlar daha
mutlu anlarini paylastyor. Bu ¢ok insan1 bir durum tabi. Biraz da mahremiyet durumu igin sikint1.

K4: Olumsuz yonii vakit kayb1 olmasi. Cok vakit kaybettiriyor. Ben insanin faydali ve faydasiz kisimlari
olduguna inantyorum. Kendimin faydali kisimlarini kullandigimi disiinliyorum. Onun disinda
insanlarin 6zel hayatlar filan ¢ok ilgimi ¢ekmiyor ama hakikaten dedigim gibi bazi kisilerin iiriin
tanitimlari, bazi uzmanlarin tespitleri, yazdiklarini filan okumak ¢ok da iyi geliyor bana. Olumsuz
olarak insanlarin 6zel hayatlarini ¢ok fazla paylastiklarina inantyorum. Tabi ki bu onlarin se¢imleridir.
Ama insanlar1 miithis giizel harika bir hayata inandiriyorlar, hep giizel taraflar1 ¢ekiyorlar fotograflarla.
Insanlar 6zenebiliyor. Halbuki herkesin imtihani farkli, hayat icerisinde zorluklar da var. Ama hep giizel
taraflar gosteriliyor. Bu da insanlar1 6zendirebiliyor keske benim hayatim da bdyle olsa gibi. Bu bence
olumsuz bir taraf. O fotograflarla pespembe bir hayat sunuldugunu diisliniiyorum genel olarak. Kimse
iiziildiigli veya zorluk ¢ektigi anlar1 ¢ekip koymuyor, hep mutlu anlar oluyor. Bence insanlar1 olumsuz
etkiliyor, siikrii azaltiyor ve siikiirsiizliige itiyor diye diisiinliyorum. Onun disinda olumsuz etkileyen
igerikler de olabiliyor. Ozellikle iinliilerin paylasimlariyla genglerin ¢ok fazla zaman gegirdiklerini ve
onlar agisindan faydasiz oldugunu diistiniiyorum.

101 K6: Bazen ¢ok fazla dalip gittigimde uzun siire vakit harcadigimi diisiiniiyorum. Bu da beni iiziiyor.
Ufak bir sey i¢in girmisimdir ama bir de bakmisim ki bir saat olmus. Kesfet ¢ok etkiliyor. Diyelim ki
bir sosyal olay var ve bir de bakmigim oradan oraya ge¢migim. Ama en ¢ok kesfet etkiliyor genelde.
K8: Olumsuz yoniiniin tamamen zaman kaybi oldugunu diisiiniiyorum. Aligverig de sonugta bana katk1
saglayacak bir sey degil. Bilgi aligverisi yapsam, ¢ok fazla o tarz yerleri takip etmiyorum sonugta.
Olumlu yonleri oldugunu diisiinmiiyorum agikgasi.

102 K5: Normalde beni taniyan insanlar tarafindan benim paylastigim seyleri higbir sekilde yanlis
anlagilmayacagini diisiiniiriim. Ama tabi ki belli sayida insanlar. Onlarin disinda 220 takip¢im var. O
ylizden samimiyetsiz bulunmaktan korkarim. Bu yiizden oldugum gibi tam olamiyorum. Instagram’da
¢ogu sey samimiyetsiz durabiliyor. Sosyal medyanin genel olarak bu aldaticilig: iizerine herkesin bir
fikri var. Beni tanimayan insanlar benim yaptigimi gosteris ya da samimiyetsizlik olarak
diistinebilecekleri igin ¢ok fazla kendimi yansitamryorum. Belki boyle bir olumsuz yani olabilir, kendim
olamamak. Bu takip¢i sayisi arttik¢a daha da ¢ok olan bir gey, ¢iinkii insanlarin sizi yanlig anlamasindan,
daha dogrusu yanlis tanimasindan korkabiliyorsunuz. Ya da kendini begenmis, narsis goriinmek
istemiyorum. Ama Instagram tam da bdyle bir kimlik olusturuyor. Insanlar olumsuz seyleri
paylasmiyorlar, daha ¢ok olumlu seyleri gittikleri mekanlari, tatilleri, otelleri paylasiyorlar. Bu da sanki
olay1 ben diinyanin en giizel hayatim yastyorum, iste bak sizin degil gibi paylagiliyor. iste bak sizin
degil demiyorlardir belki insanlar ama &yle anlasiliyor. Etrafimdaki insanlarin da buna dogru
doniismesine dair endisem ve korkum var. Ama gogu insanda bdyle bir korku yok. Insanlar hava
atmaktan memnun. Insanlari olmadiklari bir durum, illiizyonda gostermek belki de Instagram’in en kotii
yan1 budur.
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sekillendirmek (K9, K11, K13, K16)!9; giivenilir bulmama (K19)!%, genglerde kolay
yoldan para kazanmak i¢in fenomen olma arzusu olusturma (K10) olarak
belirtmektedir.

K10 kodlu katilimer mitkemmellik algisi tizerine kurulu oldugunu diisiindiigii
Instagram uygulamasinin etkilerini su sekilde aktarmaktadir:

Cevreme bakacak olursam ne yazik ki olumsuz 6mek ¢ok fazla. Lisede
ogretmenlik yaparken bircok 6grencimin hedefi fenomen olmakti. Cok
daha kolay bir yol artik bu sekilde para kazaniyor olmak. 20-40 yas arasini
etkileyen ise Mitkemmel evlilikler, harika fizikler, hep toplu evler, uslu
cocuklar, siirekli cocuklari ile kaliteli vakit geciren etkinlik yapan saatlerce
televizyon izletmeyen sabirli anneler, her giine yeni kombin, evde bile hep
sik olan kadinlar, yaz tatilleri kis tatilleri... gercek hayattan ¢ok uzak ama
cevremizdeki insanlari mutlaka etkileyen eksik hissettiren bir siirii gonderi
ve hikdye. Beni ¢ok etkileyen bir durum var bizzat sahit oldugum.
Muhafazakar zenginlerden olan bir arkadagim var. Ailesi ¢evresi
yasantilart ¢ok liks. Giizellik algilar1 standart. Kadinlarin birgogu giizel
alimli ve zayif. Hayallerindeki erkekler yakisikli ve karizmatik. Ailesi

K12: Ozellikle arkadas ¢evremde bunu gok goriiyorum; insanlar sirf Instagram’a post atmak igin
fotograf cekiliyorlar. Ya da herhangi bir yere sadece fotograf ¢ekmek igin gittiklerini gdriiyorum.
Ozellikle ok yakin bir kuzenim var, diyor ki “burasi tam fotograf gekmelik hadi gidelim.” Béyle seylere
rast geldim. Bu biraz iiziicii agikcasi. Sadece Instagram’a fotograf atabilmek i¢in yasadiklarini
goriiyorum. Bu baya bir olumsuz etkisi bence. Olumlu etkisi bilmiyorum belki insanlari, neler yaptigim
gorebilmek giizel olabilir. Ama ¢ok fazla olumlu etkisi oldugunu sdyleyemem. Bir de sdyledigim gibi
kuliiplerin ve etkinliklerin takibi daha ¢ok Instagram iizerinden yapildig1 i¢in onlari takip etmek de bir
art1 6zelligi diyebilirim.

K17: bence olumsuz tarafi olumlu tarafindan ¢ok daha fazla. Bunu zaman zaman kendimde, zaman
zaman da g¢evremde goriiyorum. Ister istemez bazi insanlarin hayatlarma &zeniyoruz. Soyle drnek
vereyim, belki hepimiz senede bir hafta tatil yapiyoruz ama herkes o bir haftay1 paylasiyor. Ve herkesin
o bir haftas1 ayn1 hafta olmadig1 i¢in bazen ben mesela Instagram’a baktigimda birileri siirekli tatilde ve
o ben degilim. Bu iyice ortaya bosu bosuna stres ¢ikaran bir durum oluyor. Insanlar1 cevrelerine
0zendirmek gibi. Belki paylagim yapanlarin amaci bu degil ama bazen buna yol agtigin1 goriiyorum.
Hatta kendi yakin arkadas ¢evremde bile bu tarz seyler gorebiliyorum, yani kisilerin Instagram’da
paylastiklart seylere 6zenen kisileri gorebiliyorum. Benim en ¢ok goziime batan olumsuz yonii bu.
Ikincisi biraz bagimlilik yapiyor. Ozellikle sayfay1 refresh etmek igin parmagi asag: kaydirtyoruz ya,
her parmag1 asag1 kaydirdigimizda sanki yeni bir malzeme gelebilecek gibi, can sikintisini bu sekilde
giderebilecek gibi ve bir siire sonra bu hareket ger¢ekten bagimlilik yapiyor.

103 K9: Instagram’da sdyle bir olumsuz sey olabilir, su ¢ok yayginlasti; kendi yakin g¢evremin
Instagram’da bir sey paylasmak adma resim g¢ekmeleri beni rahatsiz ediyor. Mesela ben orada
oturuyorum bir sohbet var, yemek geldi “bir dakika bir dakika 6nce sunun fotografini ¢ekeyim” filan
oluyor. O yemegi yemek igin mi, sohbet igin mi oraya gittik, yoksa o fotografi ¢ekmek, o 15181
yakalamak i¢in mi? Sanirim insanlarin buna odakli olmasi, belki o da sohbet i¢in geldi resim igin
gelmedi ama niye ise bu beni igreti edebiliyor bazen.

K16: Aslinda daha ¢ok olumsuz olarak nitelendiririm. Cilinkii artik diger insanlar i¢in paylasim yapmaya
basliyorsun. Eskiden fotograf ¢ekeyim galerimde dursun, ileride bakarim diye diisiiniirken su an
baskalar1 goriince begenecek mi veya ne hissedecekler tarzinda daha ¢ok disa yonelik ve bagkalarinin
fikrine endeksli bir sekilde kullanmaya basladim. Hem de hayatimi buna gore sekillendirmeye basladim
maalesef.

104 K19: Benim iletisimden kastim uzaktaki arkadaslarimla goriismek. Hali hazirda gergek hayattaki
arkadaslarim yoksa tanimadigim insanlarla etkilesime girdigim bir platform olarak gérmiiyorum ve
giivenilir bulmuyorum.
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kendilerinin tanisik oldugu ¢ok daha varlikli ¢ok daha taninmais {inlii bir
ailenin oglu ile evlendirmek istiyor. Arkadasim istemese de aile yapisi
itibariyle onaylamak zorunda kaliyor. Arkadasim giinde onlarca hikaye ile
her anin1 paylasan biriydi. Cevresi ¢ok genisti. Birkag bin takipgisi vardi.
Sozlendigi glinden birkag giin 6nce hesabini sildi. Yeni hesap acti daha az
kisi ekledi. Ciinkii nisanlis1 ¢ok kilolu, yasina gore gergekten olgun duran,
saclarinin tamami erken yasta dokiilmiis hayallerindeki kisiden ¢ok uzakti.
Séziline nisanina kinasina ve diigiiniine dair paylasimlarin higbirinde damat
yoktu. Sadece kendi fotograflarini paylasti. 3 yillik evliler ailesi, kendisi,
arkadaglar1 bol bol varken esine dair sadece birkag golgeli fotograf var. Bu
olumsuz orneklere sadece Instagram etkisi demek ¢ok eksik kalir. Ancak
Instagram’in hayatimiza kattig1 herkes ve her sey bu durumlarn tetikliyor
(K10).

K7 kodlu katilimcinin ise olumlu yonlerinin ¢ok az oldugunu, gordiigii kisilere
istemeden doniistiiglinii sOylemesi Instagram’in 6nemli bir dontstiiriicii etkisi

oldugunu kanitlar niteliktedir:

Aslinda galiba olumsuz daha fazla. Soyle diisiinliyorum; daha fazla
dikkatimi ¢ekiyor ve daha fazla kendimi benzetmeyecegim, onlar gibi
olmak istemiyorum diye agcamadigim direndigim kisiye mi doniisiiyorum?
Soyle bir giyim tarzi olustu ben de alayim gibi en uzakta kalmay1 diisiinen
beni bile etkilediginin farkindayim. Orada satilan bir kiyafet, bir makyaj
tirtinii ki ben makyaj yapmayan bir insanim, o bile benim dikkatimi ¢ekiyor
ve alsam mi1 acaba diyorum. Hi¢ gormesem orada dikkatimi ¢ekmeyecek.
Hatta aldigim bile oluyor. Her ne kadar etkilenmemeye cabalasam da
etkilendigimi disiiniiyorum. Bir de gereksiz bir dedikodu durumu var. Ne
yapaymm kim nerede ne yapmis. Normalde sdylerse bilirim, sdylemezse
sOylememigimdir zaten. Olumlu olarak da belki diinya glindemini takip
ettigim ve beni gelistirecek bilgiler var. Hep bir dedikodu giybet yok. Yani
hep gidip bir magazin takip etmiyorsak, kendi mesleki gelisimim i¢in takip
ediyorsam iyi. Oyle de var ama bu benim i¢in sanirim yiizde kirk. Genelde
olumsuz bence (K7).

Gortldigl iizere, Instagram’in olumlu ydnlerini dile getiren katilimecilarin
cevaplarinda one ¢ikanlar bilgiye ve trendlere ulasma, ¢cevrelerinden haberdar olma ve
Instagram’da  gordiikleri iizerinden kendi zevklerini ve yasam sekillerini
diizenlemeleridir. Bu durum gorseller iizerinden smirsiz gérme alani sunan
Instagram’in, bireyin diinyaya bakis agisin1 dahasi yasantisini sentetik imgeler
izerinden olusturmasi tehlikesini beraberinde getirmektedir. Zira Instagram {izerinden
paylasilan canli yayinlarda dahi filtreler kullanilarak gergeklikle oynanabilmektedir.
Nitekim olumsuz yanlar dile getirildiginde Ongoriilen sonucun kaginilmazligi
anlasilmaktadir. Stirekli sunulan olumluluk ortami, problemsiz yasamlar, gosteris bir

tarafi siikiirstizliige iterken, diger tarafi sentetik hayatlar yasamaya sirf paylasim
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yapabilmek admna etkinlikler yapmaya siiriiklemektedir. Zaman israfinin yaninda
stirekli gorsellere maruz kalmak anlami duyumsanabilir olanda aramaya sebep
olmaktadir (Lefebvre’nin, 1998:110). Adorno’nun (2017: 43) insan1 anlamak igin
cevresinde siirekli maruz kaldig1 nesneler diinyasini en ince detayina kadar kavramak
gerektigi, teknolojinin her alanda sundugu imkanlar araciligi ile bireyin her hareketini
diisinmeden yapmaya bagladig1 savi, Instagram {lizerinden gergeklesiyor gibi
goriinmektedir. Zira bireyler Instagram kullanirken sunulan bazi yasam tarzlarim
elestirseler dahi siirekli maruz kalma neticesinde istemeden de olsa elestirdikleri kisiye
doniismektedirler. Katilimcilarin ifadeleri bu doniisiim siirecine girildigini destekler

niteliktedir.

D. Katihhmcilarin Instagram Paylasimlari

Teori kisminda tartigilan Instagram’in olumluluk ve haz ortami olarak, bireye
bir kagis ortam1 saglamasi ile kiiltlir endiistrisine hizmet ettigi ¢ikarimi, katilimcilara
kendi hesaplarinda ne tiir paylagimlar yaptiklari, begeninin kendi tizerlerindeki etkileri
“Sahsi hesabmizdan ve varsa kurumsal hesabinizdan ne tarz igerikli fotograflar
paylastyorsunuz? Begeni daha ¢ok hangi tiir fotograflara geliyor?” seklinde sorulmus,
bu soru ile ayrica gelecekte sorgulanacak olan mahremiyet ve Instagram iligkisine dair
bulgular da elde etmek hedeflenmistir.

K1 kodlu katilime1 6zel giinlerde ve gezilerde ailesi ile yasadig1 anlarin eglence
kisimlarin1 Instagram’in story kisminda 24 saat sonra kayboldugu gerekgesi ile
paylastiginmi dile getirmektedir.!% K3 kodlu katilimer da isi ile ilgili bilgilendirme
mesajlarmni paylastigini, kendisi ile ilgili fotograflar1 K1 kodlu katilimci ile ayni
nedenle siirekli gosteride durmamasi gerekgesi ile story bolimiinde paylastigini

soylemektedir.!%® Ayni gerekge ile kendini dayanamayarak nadir de olsa paylastigini

105 K1: Aslinda ¢ok sik paylasmiyorum, “story” kismindan daha ¢ok paylasiyorum. O da haftada bir ya
da iki, hafta sonu ailem ile bir yere gittiysek eglence kisimlarini paylagiyorum. Ya da 6zel giinleri
paylasiyorum. 24 saat sonra silindigi i¢in story’de paylasiyorum. Sonrasinda gidip kendim silmektense
orda yaymliyorum kayboluyor diye diistinityorum kendimce.

106 K3: Su anda sahsi hesabim yok. Sadece igerik iiretici hesabim var. Burada da daha ¢ok ¢iktigim
programlar1 vs. paylasiyorum. Kendimi paylastigim fotograflar daha ¢ok konusmalarim, televizyon
programina g¢ikacaklarimin duyurusu ya da videolar da televizyon programlarindan. Digerlerinde de
yaz1 var psikolojiye dair. Story kisminda daha g¢ok giinlikk, ¢ok durmasimi istemedigim seyler
paylasiyorum. Mesela bir yere gitmisimdir, ya da kendi fotografimdir. Kalic1 olmadig: i¢in kendimi
daha ¢ok orada paylagtyorum.
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dile getiren K4 kodlu katilimer da story’de paylasim yapmakta ve diisiincelerini su
sekilde aktarmaktadir:

Cok fazla kendi fotograflarnmi paylagsmamaya ¢alistyorum. Bazen
dayanamadigim oluyor, ¢ok nadir kendi fotografimi paylasiyorum. O anda
durumu paylasma ihtiyaci hissediyorum belki. Oyle seyler de genelde
hikayede oluyor, siliniyor bir siire sonra. Onun disinda genelde yiiz
paylasim1 yapmiyorum. Genel olarak manzara, durum. Cok fazla da
paylasim yapmiyorum, ¢ok da dogru bulmuyorum agikgasi. Begeni de beni
hi¢ etkilemez. Hatta begeni butonunu kaldirmak istiyorum. Onun beni
etkilemesini de istemiyorum. Insanin begeni aldikca nefsine hos
geliyordur. Ben paylasim yaptigimda da o durumu paylasama, sosyallesme
ihtiyac1 oluyor bende (K4).

K2 kodlu katilimer da nadir fotograf paylastigini, yine aile ve arkadaglar ile
giizel anlarmi hesabmi takip edenlerin tanmidigi kisilerden olustugu gerekgesi ile
paylastigini dile getirmektedir; 6zellikle daha ¢ok begeni alan fotograflarin esi ile olan
fotograflar oldugunu, begenilmek diirtiisiinii beslememek adina begeni alacak
fotograflar paylasmadigin1 aktarmaktadir. Katilimci miilakat esnasinda hesabini
incelerken kendi hesabin1 gozlemleme ve sorgulama firsat1 bularak aslinda ailesi ile
olan fotograflarin1 paylasmanin nazar degmesi diislincesi ile yaptig1 paylasimlari kendi
icinde sorgulamustir.!®” K4 kodlu da begeninin nefsini besleyecegi gerekgesi ile
paylasimlarma dikkat etmektedir. Ayrica Instagram’da sevdigi seylerin fotografini

paylasan K10 kodlu kullanic1 da daha ¢ok begeninin esi ile olan fotograflara geldigini

107 K2: Ana sayfamda ¢ok fazla paylasim yapmiyorum. Simdi baktigimda toplamda 50 génderi var.
Mesela bir konserden bir goriintii, kiigiiklik fotografim, ailemle umre fotografimi paylagmisim.
Ogretmenler odasinda arkadasgalarimla bir fotografim var. Manzara fotografi paylasmigim yakaladigim
birkag tane. 512 takip¢im varmis. Cocuklarimi da ¢ok fazla paylagsmiyorum. Cok fazla géz Oniinde
olsunlar istemiyorum. Ciinkii 512 goz. Hepsi bakmasa bile 300-400 kisi neden ¢ocugumun su halini
gorstin. Aile fotografi paylasmisim 3-4 tane. Onu da yine de filtreliyorum ya hesaba gelenleri, ona
giivenerek paylasmisim mesela. Mesela suna saygi duyuyorum; bazi hesaplar ¢ogunlukla sanatsal
fotograflar paylasiyorlar onlara ¢ok saygi duyuyorum. Be o kadarini yapmamisim. Bir de takdir edilme
durumu var. Biraz taktir edilme ile de iliskili. Benim esimle beraber paylastigim bir fotograf 200 begeni
aliyor. Ama paylastifim bir manzara fotografi 66 begeni almis. Begenilmek insani bir diirti,
begenilmek, goriinmek istiyorsun. O yilizden bunu kontrol etmek ¢ok kolay degil. Bu sebeple
paylasimlarimda buna dikkat etmeye calisiyorum. Hangi fotograf daha c¢ok begeni alir diye
diisiindiigiimde o fotografi paylasmiyorum. O diirtiiyii geri ¢ekmeye calistyorum. Insanlarin
paylasimlarindan da goriiyorum. Kendisini ¢ok fazla paylasan, bir de var ya filtreleyerek paylagim
yapanlarin, o diirtiilerine ¢ok fazla kulak verdiklerini diisiiniiyorum. O anlamda da paylagimlarimi bu
elekten gegiriyorum. Sosyal medyanin kendini disardan gozlemleme imkani verme gibi bir durumu da
var. Mesela simdi sizinle konusurken neler paylagmigim diye hesabimi agtim ve aslinda su fotografi, su
aile fotografimi paylagmasaydim diye igimden gegirdim. Nazara da inaniyorum ben. Insanin
mutluluguna, ¢ocugunun yakisikliligina, giizelligine nazar degebilir.
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ve begenilmenin hosuna gittigini dile getirmektedir.!®® Benzer sekilde K14 kodlu
katilimcet da kendisi ve nisanlisi ile paylasim yaptiginda, K16, K17 ve K18 de ¢ift
olundugunda daha ¢ok begeni aldigini soylemektedir.!% Az begeni aldig: diisiincesi

ile ¢ok fazla fotograf paylasmayan K7 kodlu katilimer da bir gizli izleyici olarak

108 K10: Sahsi hesabimdan gonderi olarak kendimi ailemi degil de genelde sevdigim seyleri
paylasiyorum. Giizel bir giinbatimi, yaptigim etaminler, benim i¢in kiymetli kar kiirelerim miizik
kutularim, rengarenk hazirladigim piknik masalarim gibi. Hikayelerde nadiren de olsa giizel anlarimi
ailemi paylasiyorum. Begeni konusuna gelecek olursam ¢ok nadiren paylasim yaptigim i¢in Instagram
algoritmasi ile muhtemelen ¢ok az kisi goriiyor. Begeniler diisiik oluyor. Ancak hikayede esimle beni
paylastigim da ¢ok nadir paylastigim i¢in aninda mesaj kutum doluyor kalplerle masallahlarla (giiliiyor)
insanin yiiziinde tebessiime sebep oluyor tabii ki. Kurumsal hesabimdan da sadece isimle ilgili
paylasimlar yapryorum.

109K 14: Genellikle ailemle alakali veya kendimin begendigi kendi fotograflarim veya nisanlimla ¢ekmis
oldugum anisin kalmasini istedigim fotograflar. Telefonumda silinebilir ama oradan kaybolmamasini
istedigim fotograflar. Hikaye olarak da genellikle doga, bir kus aga¢ kendi géziime giizel goziiken seyi
¢ekip paylasiyorum. Bu bir kek de olabilir, giyisi de. Kendi goziime giizel gelebilecek, baktig1 zaman
bir insanin “a bunu nasil yaptin?”’ veya bu fotografi nerede ¢ektin?” diyebilecek bir fotograf eklemeye
calistyorum. Begeni daha ¢ok uzun bir siire sonra fotograf attiginiz zaman geliyor. Her giin fotograf
attiginizda begeni azaliyor. Ben bunu tespit ettim. O insanlar artik sizin fotografinizi gérmekten sikilryor
“of yine fotograf att1” gibi oluyor. Genellikle aile ile olanlara ve son zamanlarda attigim nisanlimla olan
fotograflara begeni daha fazla geliyor. Ciinkii o insanlar arkadaslarimiz sizi siirekli goriiyorlar, yaninizda
nisanlinizi gérmiiyorlar. Mutlulugunuzu paylasiyor veya altina yorum yazmaktansa begeni ile
fotografin1 begendim diyorlar. Ben 6yle diisiiniiyorum ¢iinkii genelde ben 6yle yapiyorum. Altina
yorum yazmaktansa fotografina begeni like atiyorum. Bana daha mantikli geliyor. (Peki begeninin sizin
iizerinizde etkisi nedir?) Bu insanin o fotografa bakmas ile alakali, anlaml1 bir sey. Ornek veriyorum
diyelim ki benim su an bir isim var ve fotografi hi¢ likelamadan gectim veya iki giin sonra bagka bir
fotograf att1 onu likeladim veya o fotografini hi¢ begenmedim, ger¢ekten ona yakisan bir fotograf
degildi ve begenmedim. Ama iki giin sonra bagka bir fotograf att1 ve ona ger¢ekten yakigtirdigim igin
begendim. Ben dyle diisiiniiyorum. Bana da aymi sekilde bir islem olsaydi ben de aymnin diigiiniirdiim.
Bu zamana kadar koydugum fotograflarin igerisinde demek ki yanlis, o yiizden o kadar az begeni aldi
diye diislintirdiim.

K16: Manzara, kedi, doga fotograflari, sehir fotograflari, Istanbul fotograflart daha gok. Kendimi ¢ok
fazla paylagmiyorum, paylasirsam da uzaktan, yiiziim ¢ok belli olmuyor. Begeni de en ¢ok kendi
oldugum fotograflara geliyor. Hatta arkadaslarda bunu konustu, ¢ift oldugun zaman ona daha da fazla
begeni geliyor. Insanlar ciinkii aslinda senin hayatim1 merak ediyor, neler gektiginle, neler paylastiginla,
manzaranla, nereleri gordiigiinle ilgilenmiyor. $Oyle bir sey var, ben kendime ayr1 bir hesap agmigtim.
Dedim ki bu insanlar sadece benim hayatimi merak ettigi icin bu hesabimi takip ediyor. Ama ben
gercekten severek gektigim fotograflar1 paylasmak icin bir sayfa acayim diye diisiindiim. Tabi ki de
gelen say1s1 ¢ok az oldu. insanalar sanatimla degil neler yasadigimla ilgileniyor. Eskiden begeniye daha
¢ok onem veriyordum. Ama simdi zevkine giivendigim Kkisilerin begenmesi yetiyor. Geri kalan
niteliksiz gogunluk ilgilendirmiyor. Eskiden ¢ok fazla begeni alan post benim i¢in degerliydi. Gergekten
giizel cekmisim diyebiliyordum. Su an zevkim oturdu belki ya da insanlarin fikrini eskisi kadar 6nem
vermiyorum. Fikrine 6nem verdigim bir iki kisi begeniyorsa gerisi onemli degil.

K17: Gezdigim yerleri, kedimi, bol bol kedi paylasimi yapryorum. Rastladigim tuhaf komik olaylari,
birileri gorsiin diyebilecegim seyleri hikdyeden paylasiyorum. Post olarak da daha ¢ok gittigim yerleri,
ya da yaptigim projeleri paylastyorum. Kedi fotograflarim ¢ok begeniliyor. Mesela manzarast lan bir
yerde kendimin ve esimin olan fotograflar1 paylastigimda ¢ok begeni aliyor. Ciinkii dedigim gibi daha
¢ok tanidigim ¢evre beni takip ediyor. Benim kendi hesabimda bu ¢ok ilgimi ¢ekmisti, 6zellikle diyelim
dis ¢ekim fotograflarimizi vs. paylastigimda rekor begeniler altyorum.
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partner ile yapilan paylagimlarin daha fazla begeni aldigmi gozlemledigini

aktarmaktadir.!10

K5 kodlu katilime1 da Instagram’da paylasimlarin miitkemmellik kaygisi ile
paylasildigini, olaylarin 6yle olmadigini ortaya koymak adina hep diizgiin olmayan
absiirt paylagimlari story kismindan paylastigini sdylemektedir. Ancak bu paylagimlari
da bir eglence haline getirerek paylasmasi dikkat ¢ekicidir. Begeninin en gosterisli
fotograflara geldigini aktaran katilimct ayrica begeni olarak belli bir saymnin altinda
kalmasi durumunda nedenini sorgulayacagini diistinmektedir:

Oncelikle gittigim yerler, yaptigim aktiviteler; bisiklet siiriiyorum ya da
Odev yapiyorum o anki artik ne ise ve ben genelde kuru kuru paylagmayi
sevmiyorum, dedigim sey samimi olmak. Bir tatliy1 giizelken paylasmak
degil benim igin, bir tatliyr berbat yapinca paylasmak benim hosuma
gidiyor, “bunu da beceremedik” “hayatimda boyle sagma sey gérmedim”
filan gibi. Absiirt komediyi daha ¢ok seviyorum ben. Olaylarin goriindiigii
gibi olmadigm gostermek istiyorum kendimce nedense. Bir sey
milkemmel degil ¢linkii. Ama hep miikemmel resmediliyor Instagram’da.
Ben buna kars1 kendimce bir meydan okuma icerisindeyim. Bunlar1 hi¢
post olarak paylasmiyorum. Post olarak paylastiklarimda kendi yiiziimii
paylastigim, prenses gibi ¢iktigim en gosterisli fotograflarda en ¢ok begeni
geliyor. Belli bir esik var, normalde fotograflarimin begenilmesi
konusunda, yiiz yirmi yiiz kirk diyelim. Bir fotografimi yirmi kisi begense
ve ¢ok uzun siire yirmi kiside kalsa begeni, o zaman diigiiniiriim acaba ne
oluyor, neden benim fotografimi yirmi kisi begendi diye. Ama su anda belli
bir sevide hep begeniliyor fotograflarim. Minimum seksen kisi her zaman
begenir benim fotograflarimi, ¢linkii onlar da benim yakin ¢evremdir.
Onlar ben bocek fotografi bile atsam begenirler. O yiizden hi¢ begeni
kaygim yok (K5).

Begeni almak K18 kodlu katilimeci tarafindan da paylastifi seyin onay1
olmakta, ayn1 zamanda ego tatmini saglamaktadir:

Genelde arkadaslarimlar bulustugum zamanlar1 paylasiyorum. Yani
aslinda orasini ami biriktirme yeri olarak kullaniyorum. Cok fazla story
paylastyorum. Genelde paylastigim storyler ami biriktirme ve g¢ektigim
fotograflar {izerine ama normal post olarak attiklarimda genelde kendim
varim. Begeni her defasinda kendimi paylastigim fotograflara daha ¢ok

110 K7: Cok da fotograf paylasmiyorum. Kendime ait benim iyi buldugum iki ii¢ tane fotografim var;
yer ve zamani ile biitiin, iyi oldugunu diisiindiigiim ii¢ anim var. Cok giincelleyen biri degilim sanirim.
Galiba ben de kendi hayatini paylagmayip insanlarin ne yaptigina bakan gizli izleyicilerdenim.
Insanlarin da begeninin kdlesi oldugunu diisiiniiyorum. Belki de az begenildigi igin bir sonraki sefer
daha fotograf atmaya cekiniyor olabilirim. Ozellikle benim kardesimin de dyle oldugunu diisiiniiyorum.
Insanlar begenildigi sekilde fotograf atmaya yoneliyorlar gibi. Kendilerini koyduklari fotograf daha ok
begeniliyor. Kendilerini koymadiklar1 daha az begeniliyor diye diistiniiyorum. Kiyafete bagli ya da
magazinsel bir durum da bir erkek arkadastir vs. bunun ¢ok daha fazla begeni aldigini diisiiniiyorum.
Ama siradan bir manzara fotografi o kadar begeni almiyordur.
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geliyor. Yani kesinlikle o da ego tatminine ¢ok fazla katsis1 var. Yani
mesela bir fotograf daha ¢ok begenildi diyelim ve yine kendimi
paylastigim fotograflar arasinda, diyorum ki “burada demek ki daha giizel
¢ikmisim”. Yani onu kesinlikle sdyliiyorum. Onun diginda hatta buna
onem veriyorum. Kotii ¢iktigim fotografi mesela asla paylagsmam, en fazla
story atarim ama post olarak atmam. Yani kesinlikle dyle bir durum sz
konusu. Koétii hisseder miyim az begeni alsa? Biraz takipgi kitleme bagl.
Eger takipci kitlem arkadaslarimsa ve ¢ektigim fotograflar1 benden daha
cok begeniyorlarsa kotii hissederim. Ama su an da bir yandan koti
hissediyorum. Niye cektigim fotograflara bu kadar ¢cok begeni gelmiyor.
Diyorum ki her halde bu insanlar zevksizler. Oyle bir seyler sdyleyip kendi
kendime 6viinliyorum (18).

Katilimeilarin paylagimlarinda 6ne ¢ikan, Instagram hesaplarinda 6zellikle
olumlu olarak niteledikleri, eglendikleri, mutlu olduklari, kendilerini iyi hissettikleri
anlar1 paylagsmalaridir (K1, K2, K4, K7, K8, K9, K10,K11,K13,K14,K15,K17,K18,
K20).!'! Yemek blogu sayfasinda sunumlari paylasan, sahsi hesabinda da ¢ocuklarinin
yaramaz anlarin1 sadece gecici olan story kisminda, ¢ocuklarmin en miikemmel
anlarint ise post kisminda paylastigini dile getiren K11 kodlu katilimei, fotograf

siirecini ve arka plani su sekilde anlatmaktadir:

Kisisel hesabimdan sadece ¢ocuklarimin, o an mutluluklarimin tarihe not
an1 olsun diye kendi kisisel fotograflarimi paylagiyorum. Sevdigim
insanlarla olan fotograflarimi paylasiyorum. Diger sayfamda da yemek,
tarif sunumlar var, ben hi¢ géziikmiiyorum. Yaklasik 11 bin takipgi olunca
cok da hos olmaz diye diisiiniiyorum igin agik¢asi. Begeni de genellikle
masa sunumlarina geliyor blog hesabimda. Digerinde de benden ziyade
kizlarimin fotograflarina daha ¢ok begeni geliyor. Story’de daha ¢ok kiigiik

11 K8: Genelde gittigim yeri, yedigim seyleri, o an ne yapiyorsam ya da ne hos duruyorsa kamerada
onu yansitmaya ¢alistyorum. (Peki bugiin bunu giydim seklinde paylasimlariniz var m1?) Yok o kadar
degilim. 300 takip¢i oldugu i¢in, az kisi oldugu i¢in de gerek yok herhalde o kadarina.

Takip¢im sadece tanidiklarim yakin ¢evrem oldugu icin begeni sayisi ayni oluyor genelde. Hig¢ dikkat
etmedim hangi tarz fotograflara daha cok begeni geldigine. Ya da begeni gelsin diye bir sey
paylasmadigim i¢in dikkat etmedim ona.

K9: Su anda benim paylastigim 9 tane fotograf var. Onlar da daha ¢ok mimari sinifa girecek tarzda.
Story de gecen giin baktim, boyle bir 6zellik oldugunu bilmiyordum. Galiba paylastigimiz storyler orada
kaydoluyormus orada da 12 tane filan var. Onlar da iki tanesi iki arkadasimin diigiinii; onlarin
digiiniinden duydugum mutluluk gibi bir sey. Bir tanesi de ¢ok uzun zamandir goériismedigim bir
arkadagimla goriismiisiim. Mesela ilk hikayemi ¢ocukluk arkadagimla atmigim. Senelerdir hikaye
atmiyordum diyebilirim. O da balkonda Oylece dururken yani ¢ok basit bir anin igerisinde, belki
elimizde. Bir ¢ekirdek filan Syle bir fotograf cektirmistik. ikimizin de eli cenesinin altinda, ilk dostum
diye paylasmisim. Bu tarz seyleri posta atmiyorum ama hikayede paylasmak hosuma gidiyor. Yine
kendi dostlarimin gorecegini diisiinerek herhalde. Bir de benim sdyle bir durumum var; daha ¢ok
birbirlerini tantyan bir arkadas ¢evrem var. Onu atinca ilkokuldan birisi diisiinecek ki “aa bak x’in
¢ocukluk arkadagsi, aa bak y ile bulusmus™” demesini. Oradan birileri mesaj attyor filan. Sanirim bu
etkilesim beni tegvik ediyor biraz da orada olmaya.
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kizzmin anhik yaramazliklarmi paylasiyorum; cekmece karigtirirken,
aglarken vs. anlik. Ama kalic1 sayfada hep giilen fotograflarini, hep giizel
yani beni i¢in an1 kalsin istedigim 6zel fotograflar1 paylasiyorum. Dedigim
gibi ekranin bir 6n yiizii bir arka yiizii vardir ya, iste yemek yemistir tizeri
batmistir ama ben sa¢ina bir bandana takip sadece yiiziinii ¢ekmisimdir.
Yani giizel demeyeyim de daha 6zenli fotograflar diyeyim. Mesela kizim
asag1 bisiklet stirmeye inelim dediginde tamam hadi diyorum ama fotograf
cekinelim dediginde stiinii bagini diizelteyim, toka takayim diye bir kaygi
sartyor. Ciinkii 6zenli bir am1 birakiyorum diyorum orada paylastigim igin.
Yoksa bana hepsi giizel. Normalde paspal hallerini de ¢ekiyorum ama
onlar bana ait. Onlarin sayfasinda en giizelleri olsun (K11).

K12 kodlu katilimeilar paylasim yapmadigini, K19 kotlu katilimer da bir

donem sevdigi begendigi birka¢ animi paylastig1 ancak su an paylasim yapmadigin
belirtmistir.!1?

K20 kodlu katilimc1 da benzer sekilde daha dogal anlar1 gegici story kisminda
paylastigini, ancak tam tersi olarak post olarak ana sayfada paylastiklarinin kusursuz
olmasini istedigini su sozlerle belirtmektedir:

Belli bir tarzim var, hatta taniyanlar tarafindan da 6ziimsenmis bir tarz,
sevebilecegim fotograflar yollayip “sen mi ¢ektin” diyorlar. O tarz temel
belirleyici oluyor, fotograflar1 da o belirliyor, hangi agidan fotograf
cekilecegini de o belirliyor. Zaman zaman iginde benim oldugum
fotograflar o tarza hitap ediyor, begeniyorum ve paylasiyorum zaman
zaman da sehirde, disarda yakaladigim bir ag1 oluyor bu. Bazen bagkalar1
tarafindan c¢ekilen fotograflan da o anki duygularimi yansitiyorsa
paylasirim. Cogunlukla story kismimi aktif kullaniyorum diyebilirim,
haftanin 4 giinli muhakkak story atmis oluyorum sanirim. Oradaki
paylasimlarin 24 saat kalmasi daha dogal bir kullanim alam agiyor. Post
olunca ¢ok kusursuz olmasini istiyorsun ama story olunca; giindelik hayat,
makyajsizliginla gectigin dalga, giydigin esofman vs. sorun olmuyor.
Story’nin ve hemen gidecek olmasinin yarattig1 bir rahatlik var, oradaki
paylasimlarin miikemmel olmak zorunda degil ¢iinkii seni degil, giinliik
hayatini temsil ediyor. Belli bir tarzim var, hatta taniyanlar tarafindan da
Ozilimsenmis bir tarz, sevebilecegim fotograflar1 yollayip “sen mi ¢ektin”
diyorlar. O tarz temel belirleyici oluyor, fotograflar1 da o belirliyor, hangi
acidan fotograf cekilecegini de o belirliyor. Zaman zaman ig¢inde benim
oldugum fotograflar o tarza hitap ediyor, begeniyorum ve paylasiyorum
zaman zaman da sehirde, digsarda yakaladigim bir a¢1 oluyor bu. Bazen
bagkalar tarafindan ¢ekilen fotograflari da o anki duygularimi yansitiyorsa
paylasirim. Cogunlukla story kismimi aktif kullaniyorum diyebilirim,

112 K12: Su ana kadar hig fotograf paylagsmadim.

K19: 3 yildir aktif olarak kullanmiyorum 6ncesinde de senede bir iki defa benim i¢in degerli ama aym
zamanda da paylasilabilir oldugunu diisiindiigiim sosyal durumu igeren fotograflar ekliyordum. Bazen
de gorsel anlamda paylasmaya deger buldugum seyleri ekliyorum. Begeninin de herhangi bir etkisi yok
iizerimde. Zaten pek paylasim yapmiyorum.
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haftanin 4 giinii muhakkak story atmis oluyorum sanirim. Oradaki
paylasimlarin 24 saat kalmasi daha dogal bir kullanim alan1 agiyor. Post
olunca ¢ok kusursuz olmasini istiyorsun ama story olunca; giindelik hayat,
makyajsizliginla gectigin dalga, giydigin esofman vs. sorun olmuyor.
Story’nin ve hemen gidecek olmasinin yarattig1 bir rahatlik var, oradaki
paylasimlarin miikemmel olmak zorunda degil ¢iinkii seni degil, giinliik
hayatini temsil ediyor (K20).

Butik sahibi olan K15 kodlu katilimcinin kisisel hesabin1 genele agmasi ve
neden yaptigni anlamlandiramamasi, i¢inde bulundugu ortama uyum saglayarak
doniismenin bir O6rnegi niteligindedir. Ayrica katilimeir is hesabindan kendini
paylastiginda daha ¢ok begeni aldigini dile getirmektedir. Katilimcinin ifadeleri su
sekildedir:

Yani ben ¢ektigim seyleri paylagsmayr c¢ok severim, ¢igek bdcek
paylasmaya bayilirim. Kendimi de araya koyuyorum ama genelde ¢ektigim
giizel manzaralar1 ya da bana iyi hissettiren bir fotografi paylasiyorum.
Daha oncesinde hi¢ kendimi paylasmiyordum. Butik olunca biraz bu
konuda rahatlastim acikcasi. Onceden bdyle kendimi paylasma taraftar:
degildi. Simdi boyle kendimi de atiyorum, begendigim bir seyi de
atiyorum, bir yaziy1 da atryorum fark etmiyor. Biraz da o anki moduma
gore gidiyorum. Begeni daha ¢cok kendimi paylastigim fotograflara geliyor.
Kisisel hesabimda yedi yiiz civari, butik hesabimda 22 bin civar1 takipgim
var. Ama kisisel hesabim gegen hafta iki yiiz kisilikti. Bu hafta boyle bir
sey yaptim. Neden yaptim derseniz, ben de biraz anlamlandiramadim
(K15).

Kullanicilarin neredeyse tamaminin, Instagram’in kalici olan ana post
sayfasinda sadece miikemmel ve kusursuz buldugu goriintiileri paylasmalari, teori
kisminda tartigilan Instagram’in haz ve olumluluk ortami oldugunu, gergek hayattan
bir kacis sagladigi fikrini desteklemektedir. Kusursuz sunulan hayatlar ile
Instagram’da sunulan olumluluk ortaminda aslinda bireyi gelistirme firsat1 olan “her
tirlii yara kacinilmasi gereken bir sey” gibi algilanmakta, bireyi armmmis bir keyif
icerisinde tinsiz birakmaktadir (Chul Han, 2019: 20-21). Ayrica siirekli iyi olanin
gosterilmesi “goriinen sey iyidir, iyi olan sey goriinlir” seklinde bir yanilginin
yerlesmesine zemin hazirlamaktadir. Bu durumda da gosterilen her bir deger bir metaa
doniisme durumuna girmektedir. Diger taraftan katilimcilarin  paylasilan
fotograflarinin begeni almasi tizerine nefse hos gelme ve ego tatmini s6z konusudur.
Bu durumda kiiltiir endiistrisinin aglarina yine kiiltiir endiistrisinin iirettigi sahte hazlar

tarafindan yakalanmak durumu (Modleski,1998: 197) Instagram ile paylasilan

fotograflar ve videolar ile saglanmaktadir.
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Katilimeilarin iizerinde durdugu bir diger begeni unsuru ise direk kendileri,
hatta esleri ile beraber olan fotograflarin daha ¢cok begeni almasidir. Bu durum goézlerin
mahrem olana ¢evrildigini gosterir niteliktedir. Dolayisiyla bireyler benliklerini
sunarken aslinda mahremiyet kodlarini degistirmektedirler (Hazir, 2019: 148). Ayrica
katilimcilarin bir taraftan kendilerini ve ailelerini paylagmak istemezken, diger yandan
story kisminda ara sira da olsa paylasmalari, bir tiir ¢eliskidir. Bu durum, siirekli
gorerek maruz kaldiklar1 ortama gore sekillenmelerinin bir gostergesidir.

One cikan bir diger konu ise paylasimlar yapilirken story boliimiinde yapilmasi
ve gegicilige vurgudur. Bireyler hem kendilerini ve yasadigi an1 paylagmak istemekte
hem de mahremiyetlerini koruma telasi igerisine girmektedir. Bu anlamda gegici olana
bagvurmaktadir, bdylece anlar ve degerler de Kiiltlir endiistrisinin elinde metalarin

kaderi olan gecicilige kurban gitmektedir.

E. Fenomen Hesaplar ve Katihmecilar Arasi Iliski

Fenomen hesaplar ve katilimcilar arasi iliski asagidaki basliklar altinda

degerlendirilmistir.

1. Ne Tir Hesaplar Takip Edilmektedir?

Katilimcilara, ne tiir hesaplari takip ettikleri, Instagram’da hesap sahiplerinin
takipcileri ve takip ettikleri ile iliskilerinin nasil bir dogrultuda oldugu, belli bir
fenomeni takip etme konusundaki kriterleri sorulmus ve fenomenlerin bireyler
izerindeki olasi etkilerini kavrayabilmek hedeflenmistir.

K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K9, K10, K15, K18, K19 kodlu katilimcilar bilgi
edinme ve meslekleri geregi yazar, akademisyen, yemek tarifi, butik gibi hesaplari
takip etmekle beraber, sadece Influencer kimligi ile 6ne ¢ikan sadece bilindigi igin
inlii olarak nitelenebilecek bireysel fenomen hesaplar1 takip etmediklerini

113

belirtmislerdir."'> Ancak K3 kodlu katilimc1 giyim konusunda bir fenomeni takip

113 K1: Ahmet Hakan, Sermin Yasar’1 takip ediyorum. Birka¢ tane yemek hesabi takip ediyorum;
Cahide Sultan, Nermin Yazilitag gibi. Onun disinda fenomen anlaminda ¢ok takip ettigim biri yok
aslinda. Takip ettiklerimi de bilgi edinme amagl takip ediyorum.
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ettigini, K7 de Ornege ihtiyact oldugu donemde fenomen hesaplart takip ettigini
eklemistir. K5 kodlu katilimer da influencer takip etmedigini, sahte olduklarim
diisiindiigii i¢in takip etmedigini su sozlerle dile getirmektedir:

Genel olarak influencerlart ¢ok fazla takip etmem. Ciinkii benim
tizerimden para kazanmalar1 ¢cok hosuma gitmiyor. Yemek tarifi paylasan
hesaplar1 daha ¢ok takip ediyorum. Onlar da reklam aliyorlar ama onlarin
reklam almasi benim i¢in hi¢ sorun degil. Ciinkii fiziksel olarak maddesel

K2: Takip ettiklerimin ¢ogu birebir tanidigim insanlar. Tanimadigim ¢ok az insan var takip ettigim. Bir
tane yaptiklarini begendigim yemek yapan bir hesap var, bir de haber hesaplari, baz1 akademisyen
hocalar var, sanat¢i var Yildiz Tilbe, baz1 dernekler ama hi¢ fenomen yok.

K3: Sinan Canan beyin uzmani mesela daha ¢ok meslegimle ilgili. Meslek disinda yemek yapan bir
hesap var. Onun disinda pek fenomen takip etmiyorum. Ama giyinmekle ilgili de bir fenomen takip
ediyorum.

K5: Genel olarak influencerlart ¢ok fazla takip etmem. Ciinkii benim {izerimden para kazanmalar1 ¢ok
hosuma gitmiyor. Yemek tarifi paylasan hesaplar1 daha ¢ok takip ediyorum. Onlar da reklam aliyorlar
ama onlarin reklam almasi benim i¢in hi¢ sorun degil. Ciinkii fiziksel olarak maddesel olarak ortaya bir
sey koyduklari i¢in onlarin becerisine ¢ok saygi duyuyorum. Ortaya bir sey ¢ikaran, diyelim ki saks1
dizayn1 yapiyor o sayfa onu takip ederim, ya da kolye vs. bir sey yapiyor. Ama influencerlara kars1 bir
On yargim var agikcasi. Arada gorliyorum tabi ki onlar1 ama takip etmem. (Bu dnyarginin sebebi nedir?)
onlarmn kendileri gibi olduklarini diislinmiiyorum, orijinal gelmiyor. Kendilerini yansittiklarini
diisiinmiiyorum. Isleri geregi bunu normal karsiliyorum. Belki de olmasi gereken bu. Ama asil dogru
cevabi sdyleyeyim, takipgileri arasinda olmay1 kendimin asagisinda goriiyorum. Aligveris igin direk
markalar1 takip ediyorum, sahislar1 degil. Butikleri de takip ediyorum. Maddesel bir sey ortaya koyan
herkesi takip ediyorum, dyle bir 6n yargim yok yani bu instagram butigi vs. diye. Ciinkii sey olarak
goriiyorum o ayakkabiy1 giizel oldugu ya da begendigi i¢in giymiyor, reklam aldig1 i¢in giyiyor. Onun
icin benim i¢in bir sey ifade etmiyor. Kotii bir sey de olsa o basortii plastik satenden olsa da giyecek
onu. O yiizden giivenilir bulmuyorum. Giivenilir bulmadigim i¢in de onun sdyledigine inan kitlenin
igerisine girmek istemiyorum. Bir iki tane kii¢iik ¢apli influencer takip ediyorum. Onlar da bana semimi
ve miitevazi geldigi i¢in belki.

K6: Bizim sektordeki firmalari, butikleri takip ediyorum. Yine kendi isimle alakal1 yeni tasarimlari takip
ediyorum.

K7: Evlendigim bir siire¢ vardi. O siiregte birkag iinlii makydz, davetiyeci, organizasyon hesabi takip
etmistim veya iinlii influencerlarin gittigi gelinlikgiler. Oyle bir ddnemimi gegirdim. Séyle sdyleyeyim
o an isime ne digerse. Evlendikten sonra ¢ikardim onlari. Google’a yazinca o kadar fotografci
¢ikmmiyor karsima, Instagram’da daha fazla. Biraz faydaci kullaniyorum Instagrami. O da bir arama
motoruna doniistii benim i¢in. En iyi yemek tarifini bile orada buluyorum artik. Goérsellik de 6nemli,
insanlar ¢ok ¢abaliyor. Bir yemek tarifini bile ok dnemseyerek sundugu icin orada da patliyor. Onun
disindan birkag tane begendigim marka, butik onlar takip ediyorumdur. Onlarin influencer verdigi
kisileri takip etmiyorum ¢iinkii onlar zaten sayfama diisiiyor. o Insanlar1 genel olarak takip etmiyorum,
hatta gérmek dahi istemiyor olabilirim. Bir tanesinin hikayelerini sevdigim i¢in, daha igten geldigi i¢in
takip ediyorum, simdi diistiniince.

K9: Sanirim mesleki hesaplar1 daha ¢ok takip ediyorum. Kendi sectigim kiyafet butik hesaplar1 takip
ediyorum. Iste arkadaslarimin hesaplari.

K10: En ¢ok rakip firmalar1 takip ediyorum. Birkag indirim habercisi sayfa birkag¢ giyim firmasi birkag
pedagog. Agirlikli olarak takip ettigim bir alan s6z konusu degil. Birkag¢ gezgin aile, birka¢ temizlik
iizerine ve ev ekonomisi lizerine hesap.

K18: Unlii olan kisiler var takip ettigim ama bu insanlar kesinlikle reklam filan yapmiyorlar, yle
hesaplar degil. Y.1., S. E. gibi kisileri takip ediyorum. Yani onlar da bdyle insanlarin komplo teorisyeni
dedikleri kisiler. Ilgimi cekiyor yazdiklari seyler. Hani hak verdigim seyler ¢ok fazla oluyor.
Gazetecileri filan takip etmeyi seviyorum ayni sekilde.
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olarak ortaya bir sey koyduklar1 i¢in onlarin becerisine ¢ok saygi
duyuyorum. Ortaya bir sey ¢ikaran, diyelim ki saksi dizaym yapiyor o
sayfa onu takip ederim, ya da kolye vs. bir sey yapiyor. Ama influencerlara
kars1 bir 6n yargim var acikcasi. Arada goriiyorum tabi ki onlar1 ama takip
etmem. Onlarm kendileri gibi olduklarimi diisiinmiiyorum, orijinal
gelmiyor. Kendilerini yansittiklarini diisiinmiiyorum. Isleri geregi bunu
normal karsiliyorum. Belki de olmas1 gereken bu. Ama asil dogru cevabi
sOyleyeyim, takipgileri arasinda olmay1 kendimin agagisinda goriiyorum.
Aligveris i¢in direk markalari takip ediyorum, sahislart degil. Butikleri de
takip ediyorum. Maddesel bir sey ortaya koyan herkesi takip ediyorum,
Oyle bir 6n yargim yok yani bu Instagram butigi vs. diye. Ciinkii sey olarak
goriilyorum o ayakkabiy1r gilizel oldugu ya da begendigi i¢in giymiyor,
reklam aldig1 igin giyiyor. Onun i¢in benim i¢in bir sey ifade etmiyor. Kotii
bir sey de olsa o basortii plastik satenden olsa da giyecek onu. O yiizden
giivenilir bulmuyorum. Giivenilir bulmadigim i¢in de onun sdyledigine
inan kitlenin igerisine girmek istemiyorum. Bir iki tane kiicliik ¢aplh
influencer takip ediyorum. Onlar da bana samimi ve miitevazi geldigi i¢in
belki (K9).

K15 kodlu katilimer da fenomen takip etmedigini belirtmektedir. Bir kisiyi
begense ya da begenmese de bir siire sonra gorerek ona benzeme durumu séz konusu
oldugunu dile getirmesi agisindan katilimeinin agiklamalar1 6nemlidir:

Ben kendi hesabimdan fenomen takip etmiyorum agikgasi. Insan birini
begenip baktig1 zaman ister istemez bir tavri ona doniiyor. Benim ¢ok
begendigim biri olur ama ben onun profiline bir giin girip bakarim, on giin
girip bakmak istemem. Ister istemez ona evirilmek istemem. Ister istemez
bu insan psikolojisinde olan bir sey yani; begendigimiz bir sey fark
etmeden bize oturuyor. Bu kisi olmak istemedigim ic¢in, daha ¢ok
0zglinliigli savundugum igin bunu yapmamaya c¢alisiyorum (K15).

Yazarlar, yemek tarifi, spor gibi faydali buldugu hesaplari takip eden K4 kodlu
katilimet, ¢ok takipgili bir hesap ile yasadigi deneyimini aktarmasi agisindan dnemli
bilgiler vermistir. Katilime1, Instagram’in olumluluk ortami oldugunu niteler sekilde,
belli bir takip¢i kitlesine ulasan kisilerin bir silire sonra elestiriye tahammiilii
kalmadigini su sekilde ifade etmistir:

Stikran Kaymak var, yemek tarifleri sunan onu ¢ok takip ediyorum.
Psikolog Melda Hanim var, onu son zamanlarda takip ediyorum. Nevzat
Tarhan, Mustafa {slamoglu, Sermin Yasar var. Bagka sik takip ettigim bir
tane plates uzmani var, evde egzersiz gosteriyor. Oyuncu anne M. vardi
ama onu artik takip etmiyorum. Ciinkii bir keresinde bir elestiri yapmistim,
cok basit bir seydi ve ¢ok fena bozulmustu ondan sonra silmistim. Clinkii
bir insan bir konuda bir sey sdylendiginde bu tarz hesaplarin elestiriyi
kabul edememeleri beni rahatsiz ediyor. O da dyle kotii bir elestiri degildi
olumlu, bir elestiriydi. Merak etmistim bir konuda. Biraz artik onlarin her
seyde saksaklanma istekleri olduklarina inantyorum ve o hesaplar takip
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etmiyorum. Elestirim s0yle bir seydi. Cocuguna seker vermediginden
bahsetmisti. Kendi kii¢lik bebegine evde yaptig1 simitten bile vermedigini
sOylemisti. Ben de bu kadar kat1 olmak dogru mu, sonugta evde yapiliyorsa
bir tek sekere baglanip, annelerin iizerine ¢ok gelindigini diigiiniiyorum,
organik anneciligin bir yere kadar mantikli geldiginden bahsetmigtim.
Neden bilmiyorum bu yorumuma ¢ok fazla rahatsiz olmustu. O da “bu
benim hayatim, benim tercihlerim, ben seker vermek istemiyorsam
vermem” yazmisti. Yani ben her sekilde onu onaylamak zorunda degilim,
sadece fikrimi belirtmek istemigtim. Bu yorumum {izerine takipgilerinden
de birkag kisi tistlime geldi ben cevap vermedim. Bu tarz hesaplarda en
azindan sunu diyebilirsin “ben evde de olsa sekerin zararli oldugunu
diisiiniiyorum” ya da hicbir sey sdylemeyebilirsin. Bir insan dolu ise o
sekilde cevap vermez. Belli ki siirekli alkislanmak istiyor. Bazilarinin dyle
olduguna inaniyorum (K4).

K8 ve K14 giyim, basortiisii baglama, gezme olarak 6rnek alma amagli kadin
influencerlar takip ettigini belirtmektedir. Nerdeyse her aktivitesinde fenomenlerden
ornek alarak hareket eden K14 kodlu katilimcilarin ifadeleri su sekildedir:

Benim takip ettigim birka¢ tane kapali bayan var influencer dedigimiz.
Genellikle onlarin kiyafetlerine ya da basortiiyili nasil yaptiklarina ya da
diyelim ki ben bir organizasyona gidecegim o ne giymis? Ona benzer bir
kiyafet alirsam neyi ne ile kombinlemis? Ya da bazi sayfalar var ¢eyizle
alakali dneriyor. Su markada su demligi aldim ama siz almayin gibi bana
da 6rnek oluyor ve ben almiyorum. Ya da dedigine benzer bir sey almaya
caligtyorum (K14).

K16 kodlu katilimci da fenomenleri gizli olarak takip etmektedir. Katilimei
“fenomenleri takip edenlerin onlara benzemek istedigi” zihinsel 6n kabulii ile dyle
algilanmak istemedigini su sekilde ifade etmektedir:

Cok fenomen takip etmiyorum ben. Edersem de gizliden ediyorum. Bir
tane kiz diinyay1 geziyor, fotograflar ¢ekiyor, ayn1 zamanda asir1 giizel ve
giizel bir hayat yasiyor. Agiktan takip etmek ayip gibi geliyor, kendime
yakistiramiyorum bunu. Ne bileyim normalde merak etmemem gereken
birisi. Herkesin takip ettigi ve herkesin hayatin1 merak ettigi birisi, herkes
ona Ozeniyor. Onu takip edenler de ona benzemek istiyor. Disardan
bakildiginda dyle algilanmak istemedigim igin belki de gizliden takip
ediyorum (K16).

K11 kodlu katilime1 da fenomenleri sinir olsa da takip etmekte, K17 kodlu

katilime1 fenomen takip ettiginin nedenini kendinin de bilmedigi halde takip ettigini,

114 K8: Genelde kadinlan takip ediyorum. Kapali influencerlar takip ediyorum ne giymis ne yapmus,
nerelere gitmis? Bir yere gideceksem daha ¢ok bakiyorum. Ya da aligverise gideceksem goziimde
canlansin diye bakiyorum. Eglence i¢in bakiyorum, bdyle.
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K12 kodlu katilimer da yakisikli buldugu erkek ve giizel buldugu kadin fenomenleri
takip ettigini belirtmistir.!!>

K20 kodlu katilimer ise g¢evresindeki hayattan tamamen bagimsiz, gergek
hayattan kendini uzaklastiracak hesaplari takip etmektedir. Katilimcinin, ¢aligmanin
kavramsal analizinde deginilen Instagram’in kagis ve haz ortami olmasi durumunu

kanitlar sekildeki agiklamalari su sekildedir:

Tesettiir giyim camiasindan takip ettigim kimse yok diyebilirim. Ilk
girdigimde o camiay1 tanimak i¢in takibe aldim ama sonra ¢ok ylizeysel
buldum ve tarzzimin ¢ok uzagindaydilar, biraktim. Aligveris odakl
profilleri takip etmiyorum. Farkli hayatlar takip ediyorum, benim belki de
hi¢ tecriibe edemeyecegim hayatlar oluyor bunlar. Bir gece uyusturucu
partisinden story geliyor, bir gece Mekke’den. Ben bu iki hayatin
ortasindayim ve ikisini de ¢ok iyi taniyorum. Agikgast bir siire sonra
Mekke’den story atanlar1 da takipten ¢iktim. Bu arada Mekke ve story
durumu tamamen sembolik. Soylemek istedigim sey muhafazakar sinifin
temsilini yapan profiller. Zaten o diinyanin i¢ine dogdum, yabancisi
degilim ve zihinsel olarak oradan ¢ok uzaktayim. Daha fazla yola
bagladigim zamanlardaki paylagimlart birileri tarafindan gdérmek
istemedim ve sanal diinyami muhafazakar kamudan ¢ok uzaga tasidim. Bu
tabii ki arkadaglarim ve networkten bagimsiz, yabanci profiller igin gegerli.
Mesela E.W. diye bir profil takip ediyorum, fotograf cekimlerine
bayiliyorum. Giyim tarzlari, ¢ekim yerleri, fotograftaki duruslar ve
samimiyet... bir de bunlar1 olduk¢a sicak samimi bir kadrajla aktariyor.
Ideolojisiz, diisiincesiz, sadece insana dair sicak paylasimlar yapiyor. Bu
motivasyon sanal tecriibemin neredeyse biiyiik kismin1 olusturuyor; iginde
ideoloji olan, bir temsili olan higbir seyi takip etmeye tahammiiliim yok.
Bunu detaylandirmak isterdim ama gerek duymuyorum zaten konuyla da
alakas1 yok. Bunun diginda takip hesaplar da sanatsal ve bir konsepti olan
profiller, fotograf sayfalar1 ve sevdigim {inlii isimlerin profilleri oluyor.
Sevdigim insanlar takip etmekteki amacim da onlarin kafamda bir
biitiinliige ulagmalaridir. Gilindelik hayatlarin1 goriiyorum, bir yoldan
yiriirken yolun neresini sevdiklerini goriiyorum, bir arkadaslariyla
birlikteyken nasil giildiiklerini, aileleriyle ne siklikta birlikte olduklarini ve

15 K11: Yemek siteleri 6n planda olmakla beraber, giyim, magaza, fenomenlerden de takip ettiklerim
var ama hepsini sevdigim ig¢in takip etmiyorum. Hani biz Tiirklere hasa bir sey var ya insan sinir olduk¢a
takip eder. Aslinda ona daha ¢ok kazang saglar. Bunu bile bile ve bazi fenomenleri takip ediyorum.
K12: Ben su an eczacilik okuyorum, onunla ilgili sayfalar, miithendislikle ilgili sayfalar, belli bash
egitimle ilgili olan insanlari, ya da giizel buldugum kadinlar1, yakisikli buldugum erkekleri fenomenler
olarak takip ediyorum.

K17: Mizah komedi sayfalarini takip ediyorum birkag tane, bazi yemek sayfalarini, diy (do it yourself/
kendin yap) sayfalarin takip ediyorum. Birkag¢ tane de Tiirkiye’deki fenomenlerden takip ediyorum.
Mesela Onedio’nun igeriklerini begeniyordum zaten telefondan girip bakiyordum, Instagram’dan takip
etmek kolaylik oluyor. Dekotrend gibi sayfalari da evde kendim geri doniisiimii sevdigim igin takip
ediyorum. Yemek sayfalarini da mutfagi seviyorum, ilham almak ya da tarif bakmak i¢in kullaniyorum.
Bu arada nereye gidilir, nasil gidilir tarzi sayfalar1 ilham almak amagli takip ediyorum. Fenomen neden
takip ettigimi bilmiyorum, belki de degisik geliyor bana. Bilmiyorum agik¢asi. Mesela birkag tane ¢ift
sayfalar1 var takip ettigim. Neden bilmiyorum.
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hepsinden oOnemlisi medyayla nasil iligki kurup kendilerini nasil
sunduklarini goriiyorum. Kendi yakin ¢evremden yabancilastikga uzak
cevreme yakinlasmak gibi bir durum, bu durumun da gergeklik kaybi
oldugunun farkindayim ama ger¢ekten umursamiyorum. Gergek
hayatimizda umurumuzda olmasi gereken her seyden ¢ok yoruldum (K20).

Gortldigl iizere katilimcilardan fenomenleri takip edenler giyim tarzindan,
aldig1 iriine ve gittigi yere kadar Ornek alarak hayatlarina gecirmekte, onlara
benzemektedir. Ayrica surf birilerine benzememek i¢in fenomen takip etmeyenler de
oldugu gibi, fenomene benzeyeceginin diisiiniilmesi nedeniyle gizliden fenomenleri
takip edenler de bulunmaktadir. Burada ortak nokta sunulan imgeye benzeme
durumudur. Is igin ya da temizlik, yemek gibi eylemlerin gosterildigi sayfalarin
takibinde dahi orada sunulani 6rnek alip benzeme durumu s6z konusudur. Dahasi
benzeme durumu metalar iizerinden sunulam1 almak sureti ile gerceklesmektedir.
Instagram {izerinden elde edilen iinii korumak iginse siirekli yeni bir seyler sunma
durumu gerekmekte, sonsuz tiikketim dongiisii igerisine girmek gerekmektedir. Sonsuz
tiiketim dongiisiinde geng ve yetiskin arasindaki temel ayrim kalkmakta, aldatici roller
devreye girmektedir; kapitalizmin dinamizminde hiikkmeden, birbirinin yerine seyler
gecmektedir (Debord, 1996: 36). Instagram algoritmasina gore en ¢ok paylasim yapan,
dolayistyla gosteriye en ¢ok kaynak olusturan nesne, en ¢ok goriinen ve en ¢ok
Ozdeslestirilen olmaktadir. Fenomenler “her tiirli 6zerk nitelikten vazgeg¢me”
pahasina, bir reklam araci olarak, gergeklikten uzak siirekli tiiketime dayali, pariltili
ve gorliniir dahasi {iretilmis bir yasamla “6zdeslesme nesnesine” doniismektedir.
Adorno (2017: 155), yaslanan bireylerin farkli seyler yapma imkanlar1 var iken, kiiltiir
endiistrisi tarafindan duygusal yoksunluklari ¢ok iyi tespit edilen bireyler olarak kiiltiir
endiistrisinin eline distiigiinii belirtmektedir; “her tiirli kiiltiirel mirastan yoksun
birakilmis” sadece gosterilen {izerinden, segilebilenden, 6znel olandan uzak nesnel
ozgiirliikler kiskacinca, 6zensiz bir kusagin “kiiltiiriin asil miras¢is1” olma tehlikesi ile
kars1 karsiya kalinmaktadir. Dolayisiyla tiikketim bollugunun oldugu yerde gengler ve
yetigkinler aras1 ayrim ortadan kalkmakta kiiltiirel mirasin aktariciligini yapacak olan

yasl bireylerin yerini, yapay olusturulmus diizlemde “seyler” almaktadir.
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2. Takip Edilen Hesaplara Katihmcilarin Giiven Durumlari

Instagram’da sunulan goriintiilerin ne denli etki diizeyi oldugunu anlamak
adina katilimcilara sorulan bir diger soru ise takip edilen hesaplardaki kisilere ne kadar
giiven duyuldugu, aktarilan bir bilgiye hayata gecirme konusundaki tutumlar
tizerinedir.

K3, K4, K5, K8, K10, K13, K19 kodlu katilimcilar, sadece toplum nezdinde
kendini ispatlamig yazar gibi sahsiyetlerin Instagram paylasimlarina giivendiklerini
belirtmislerdir!'6.

K1, K6, K12, K16, K17, K20 kodlu katilimcilar ise kendi akil siizgeglerinden

gecirerek, sorgulayarak ancak gilivenebileceklerini, reklam ve is birliginin oldugu

bilinci ile hareket ettiklerini belirtmislerdir.!!”

116 K 3: Giiveniyorum ¢iinkii genelde iist seviyede kisileri takip ediyorum. Yani tamamen giivenme degil
de bakiyorum paylastiklar1 bilgilere. Kafama uyani alryorum.

K4: Hepsine giivenmem ama artik kendini ispatlamis kisilerin, mesela Nevzat Tarhan, Dogan
Ciiceloglu, Caner Taslamam gibi kisilerin yazilarina inanirim onlara giivenirim. Tabi ki yine sorgularim,
Misliiman olarak her seyi sorgulamamiz lazim ama yine de daha az acaba mi der, daha inanr,
giivenirim. Toplumda kendini kanitlamis insanlara giivenirim diyeyim.

K5: Takip ediyorsam bilyiik ihtimal giiven duydugum igin takip etmisimdir. Evet giiven duyarim.
Yemek konusunda veya kendi alanimla alakali akademisyenleri de takip ediyorum onlara giivenirim.
Onlarm kendi mesleki anlamda danigsmanlik merkezlerinin sayfalarindaki seyleri ¢ok kendime alirim.
Onlarin workshoplari, kitap tavsiyeleri her zaman hayatima dahil ettigim seylerdir. Mesela kisisel
bakimla alakali, yemekle alakali, sporla alakali bana faydasi olan seyleri alirim. Bana faydasi olmasa
zaten biiyiik ihtimal takip etmem. Instagram konusunda sanirim biraz faydaci ekoldeyim. Faydasi
olmasi lazim takip ettigim seyin. Bilyiik ihtimal hepsinin faydas1 vardir.

K8: Kitap tavsiyesi ise fenomenler degil de {iniversitedeki hocalarimin tavsiyesi olur sadece. Ama bir
mekani ¢ekerek gosteriyorsa giivenebilirim fenomen hesap. Onun disinda bir krem tavsiyesine filan
glivenmem. Onun i¢in para aliyor sonugta.

K10: Giivenmedigim kimseyi takip etmiyorum. Mesela birgok pedagog var ancak sadece fikirlerinden
egitiminden emin oldugum Kkisileri takip ederim. Yine ¢ocuk kitaplar1 alaninda ya da gocuk iiriinleri
igerikleri hakkinda takip ettigim kisiler bu alanda uzman kisiler. Bazen Instagram’da bos bos geziyorum
ve bazi hesaplar gorliyorum sunum {izerine sayfalar. Takipgileri soru soruyor tuvalet egitiminizi
¢ocuklariniza nasil verdiniz? Yani bilirkisi bu kadin midir? Buraya sorana dek bu bilgiyi alabilecegin
kimseyi bulamadin m1? Sasiriyorum. Tecriibe konusunda ise bir alternatif tip uzmani takip ediyordum.
Daha once ¢ok kez doktora gitmeme ragmen tam olarak kurtulamadigim bir sorun iizerinde verdigi
tavsiyeleri uyguladim ve gergekten ¢ok faydasini goérdiim. Bir de evlenince pek temizlikten ev islerinden
anlamadigim igin o tarz bir sayfa takip ediyordum temizlik iizerine ¢alisan kadinlara yardimci olan.
Onun verdigi yontemler ile evimin diizenini oturttum.

K13: Birkag tane yatirimla alakali profil var, onlarin tavsiyelerini alip hayatima gegiriyorum gibi oluyor.
Baska da Oyle ¢ok tavsiyesini alip uyguladigim yok. Birkag {irtin olabilir belki o da birisinin reklam
yapmasi degil, arada ¢ikan sponsorlu baglantilardan.

K19: Eger takip ettigim kisi bir alanda uzman ve bu uzmanligini diploma vs seylerle kamuoyuna
ispatlamig birisi ise uzmanlik alani ile ilgili sOyledikleri seyler tesirli oluyor. Ancak mecranin bir
markalasma bir pazarlama bir tanitim araci olarak kullaniliyor olmasi daha az profesyonel hissettirdigi
igin hep bir siipheci yaklagim sergiliyorum. Onerilen seyleri arastirmadan almam veya icra etmem.

17 K1: Giiven anlaminda salt giivendigim biri yok. Sadece goriisleri hogsuma gidiyor. Ama hani sunu
yapin vs. derlerse yapmam, yaparsam da istersem yaparim onlar yonlendirdigi i¢in yapmam.
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K9 kodlu katilimci glivendigini tavsiye ettigi bir {irlinii alabilecegini ancak
detayli anlatima ihtiya¢ duydugunu, kisa siireli olunca reklam icin oldugunu
diisiindiigiinii belirtmistir. Benzer sekilde K18 kodlu katilime1 da hayatindan ¢ok fazla
detay paylasan ve kendini agan insanlara giivenecegini soylemektedir.!!®

K7 kodlu katilimer da giivendigini, hatta hi¢ sorgulamadigini miilakat sirasinda

fark ederek belirtmistir:

Ké6: Kendi akil siizgecimden gegiririm, illa bu tam da dogrudur dedigim bir sey olmuyor. Normal
hayattaki gibi degerlendiririm tabi ki.

K12: Oyle bir tecriibem yok aslinda ama direk olarak kabul etmem biiyiik ihtimalle. Ozellikle
soyledigim giizel kadinlar filan, onlarin amaci bir iiriin tanitmak da olabilir, reklamin1 yapmak da.
Bunlardan para kazandiklar1 i¢in bu asamada giizel olarak hemen dogru kabul etmeyebilirim,
sorgulamak gerekiyor.

K16: Yaki ¢evremdeki kisilere bile giivenmiyorum, tabi ki Instagram’da profillere ve bu tarz kisilere
hi¢ giivenmiyorum. Onerdikleri bir sey olursa dnce kendim arastirryorum. Mesela gecen giin doktor bir
fenomen var, o ¢ay agaci yagi onerdi bir markanin. Gergekten bilinen bir sey ¢ay agaci, birgok kisiden
de duydum ama yine de sirf o sdyledi diye gidip almak yerine baskalarinin yorumlarini da okudum,
kendim arastirdim. Giivenme konusunda bu sekilde bir 6rnek verebilirim.

K17: Higbir zaman kayda deger bir sey i¢in giivenmedim. Uriin aliyorum dedigim seyler ¢ok ufak tefek
seyler. Mesela yiiz masaj aleti gibi seyler. O yiizden su ana kadar giivenim bosa ¢ikmadi ama daha
biiyiik seyler i¢in mesela ¢ok fazla fenomen robot siipiirge reklami yapiyor. Mesela o tarz bir sey igin
daha fazla diistintirdiir, farkli alanlarda arastirip ona gore davranirdim.

K20: Onlarla giiven iliskisi kurmuyorum, sanat, estetik ve sosyolojik bir iligki kuruyorum ama tabi bir
yabanci da olsa sabahlar1 gocugunu nasil optiigiinii ve onunla nasil oynadigini izlediginiz bir kadinla
aranizda insani bir gliven iligkisi olusur. Bu profillerin aktardiklar1 bilgilere giiven duymak da ¢ok biiyiik
sorun degil, devasa paralar olmadiktan sonra ¢ok 6nemsiz. Soyle diisiiniin; bir makyaj reyonunda daha
once kullanmadigimiz bir iiriinii goriip denemek i¢in aliyorsunuz ve begeniyorsunuz ya da
begenmiyorsunuz. Bir daha gidip almazsimiz. O profillerin de paylastiklar: tirinler oluyor, islevsel ve
giizel bulursam alirim, begenirim ya da begenmem arada ¢ok fark gérmiilyorum. Begenmezsem bir daha
almam o kadar. Ayrica makyaj reyonundaki tiriinleri karsilasgtirma firsatin olmuyor, farklt markalarin
tecriibesine ulagamiyorsun ama o profiller size piyasanin en ucuzundan en pahalisina kadar bir
fotografin1 sunuyor.

118 K9: Herhalde hepsine giiveniyorum, niteliklerine dair ¢ok siiphe duymuyorum. Tavsiye ettikleri bir
iiriinii filan deneyebilirim. Ama sanirim diisiiniince bu YouTube’da daha ¢ok yaptigim bir sey. Ciinkii
bir kisiyi orada daha ¢ok tanima sansi oluyor. Dakikalarca anlatma firsati bulabiliyor. Mesela atiyorum
bir konuyu 15 dakika anlatma firsat1 buluyor. Ama Instagram o kadar genis degil. Simdi diistiniince
Instagram reklamlart konusunda mesela kullandigi bir sal i¢in “a tamam ya bu sali zaten ona biri
gonderdi, kendi se¢gmemis” seklinde sanirim Instagram’ a karsi daha gilivensizim YouTube ile
karsilastirinca.

K18: Onlarin kendisini ne kadar paylastig1 ile alakali bir sey. Bence artik sosyal medya insanlarin
birbirini tanimasi i¢in, tabi onlar da kendilerini agiyorsa ¢ok biiyiik bir vesile. Mesela $. C. boyle baya
hayatindan bir sey aktartyor. Giiven agisindan her goriisiine katilmadigim i¢in her dedigine de
glivenmem ama genel anlamda iyi bir insan oldugunu tahmin edebiliyorum. Ecmel’i sadece bebegi i¢in
takip ediyorum, bebegi ¢ok tatli bir sey. Ona da gilivenir miyim, zaten benim pek ilgimi ¢eken seyleri
paylasmiyor, o yiizden ¢ok ilgilenmiyorum. Komplo teorisyeni dediklerimden de herkesin degil ama
Y 1. dediklerine genelde giiveniyorum. O bdyle benim icin bazen benim kendime koydugum bir nur
gibi. Genelde sdyledigi seyleri gok mantikli bir sekilde aktariyor. Higbirinde benim mantigima uymayan
bir seye denk gelmedim.
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Aslinda galiba giivendigimi fark ettim. Bazi insanlar var “o para aldig1 i¢in
onu paylasiyor” diyor. Boyle seyler de duyuyorum ama birkag insana sanki
giiveniyorum. Bir de eger bu insan birka¢ arkadasim tarafindan da “a su
varmis, su maky06z cok iyiymis” seklinde konusuluyorsa o zaman da takip
ettigim oluyor. Ben de bakayim, iyi mi onaylayayim durumu oluyor. O
sekilde de insanlar1 buluyor olabilirim. Buldugum insanlardan da alt
metinde birisi de bana énermisse, bu iyi o zaman dedigim oluyor. iki onay
bekliyor olabilirim. Ama galiba giiveniyorum, hi¢ sorgulamiyor olabilirim
bu arada (K7).

K15 kodlu katilimer ise tesettiir butik sahibi olarak satiglarini Instagram
iizerinden gerceklestirmesi sebebiyle isin igerisinden bir isim olarak kendisinin de
tecriibeleriyle, Instagram profillerindeki kisilere gilivenilmemesi gerektigini
“kesinlikle reklam degil” denmesine ragmen, bir iirlinii denemedikleri halde kendi
memnuniyetleri varmig gibi tanitim yapildigini aktarmaktadir:

Mesela diyelim ki butik hesabimda bana diyorlar ki, normalde ben kisisel
olarak reklam kabul etmiyorum, “sunun reklamini yapar misiniz?”
denememisim bilmiyorum, neden yapaymm ki? Bu bence bir haktir. Ben
kalkip da orada denemedigim bir seyi 6nermem. Ben bugiin mesela bir
sampuan Onerdim. Daha Oncesinde bir cilt bakim iiriinii 6nermistim.
Cildiniz giizel ne kullaniyorsunuz diyorlar. Ben kalkip da reklamin1 yapar
misiniz dediler diye reklamini1 yapmam. Benim 6nerdigim igerikleri de
belirtiyorum hatta, mesela bugiin Onerdigim sampuami ¢ok
kullanmamistim. Diyorum ki ben ¢ok kullanmadim ama gordiigiim
kadariyla iyi. Ya da bir cilt bakimmi ¢ok kullandim, ¢ok iyi biliyorum,
bunu giivenle alabilirsiniz diyorum. Ama kalkip da hi¢ bilmedigim bir seye
cok net giivenmem agikcasi. Hani o giiveni saglamak bence bu tarz
mecralarda zor. Ciinkii sunu gordiim, bu isin igerisinde oldugum igin
bir¢ok fenomenle ayni ortamda bulundum, bir¢ok fenomen arkadagim var;
yasanilan hayatlar ¢ok baska, gosterilen hayatlar ¢cok baska. Size orada
diyor ki bu kesinlikle reklam degil, halbuki o reklam, ben biliyorum onun
reklam oldugunu. Bu kisi olmak istemem yani. Sadece maddiyat
gozeterekten orada beni takip eden bir kitlenin hakkina girmek istemem.
Allah da bana bdyle bir sey vermesin. Biiyiimek insani1 degistirebiliyor
bunu gordiim (K15).

K11 kodlu katilimci da yapilan paylagimlarin ¢ok inandiricilifi olmadigim
diistinmektedir. Cok takipcisi olmasina ve reklam teklifleri gelmesine ragmen,
tecriibelerine dayanarak, maddi kazang elde etme kaygisiyla sahip oldugu ¢izginin
bozulacagi endisesi ile kendisinin de reklam kabul etmedigini dile getirmektedir.
Katilimeinin, Instagram’da bireyin sahip oldugu degerlerin reklam ve maddi kaygilar

ile doniigebilecegini gdsteren agiklamalari su sekildedir:
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Cok da etkilenmiyorum acikcasi. Cok boyle bir hayatima katki saglamiyor.
Ciinkii ozellikle soylilyorum sosyal medya, ozellikle ve 6zellikle Instagram bu
tarz boyle bilgiler ve tanitimlarim maddi baglayiciligi oldugu i¢in ¢ok bir
inandiriciligi yok benim i¢in. Ciinkii biraz da menfaate bagl tanirimlar oldugunu
diistiniiyorum. Kimse babasinin hayria iyilik yapmiyor maalesef. Kald1 ki sosyal
medyada kimsenin kimseyi tanimadig1 bir ortamda hi¢ yapmaz. O yiizden bana
biraz yapay geliyor. Reklam teklifleri daha Oncesinde bana da geliyordu.
Yaklasik bir buguk iki y1l dncesinde. Ama benim onlar1 tanitacak kadar vaktim
yoktu. Kizim dort yagindaydi. Ben daha ¢ok ailemle vakit gecirdigim icin ekstra
tanitim i¢in zamanim yoktu. Tamitim yapmak ic¢in sayfamin agik olmasi
gerekiyor, takipei kitlesi i¢in ¢ekilislerden teklifler gelmisti. Takipgi kasmak igin
fake hesaplardan bu tarz bir taniima girmek istemedim agikcasi. Bloga ilk
basladigimda ¢ok saf duygularla baglamistim. Hi¢ boyle menfaat ya da bir kazang
elde eder miyim diye diisiincelerim yoktu. Ama bugiin baktigim zaman sosyal
medya olarak Facebook’ta 140 bin takip¢im, Instagram’da 11 bin takip¢im var.
Su anda insanlar bana giiveniyor, beni begeniyor. Mesajlar, aldigim doniisler de
¢ok giizel oluyor. Bu ¢izgimi bozmak istemedigim icin boyle bir diisiincem de
yok agikcasi. Reklam almanin bunu bozacagini diislinliyorum. Ciinkii sdyle bir
sey var; bizim genetigimizde insanlarin genel olarak ilk basta tatli gelir, bu son
olsun, sunu da yapayim, bunu da yapayim derken bu ¢izginin bozulacagini
diisiiniiyorum. Bu konuda kendime glivenemedim isin agik¢asi. Ciinkil ne olursa
olsun maddiyat insana biraz tath gelebiliyor. Olur ya dedim ipin ucunu kagirirsam
ki ¢ok siikiir 6yle bir sey olugsmadi (K11).

K14 kodlu katilimci da Instagram’da cizilen toz pembe bir diinyanin
oldugunu, aslinda arkasindaki ger¢eklerin farkli oldugunu diisiindigli icin
paylasimlara giivenmedigini dile getirmektedir:

Soyle bir s6z var “sosyal mecra genellikle hep elmanin diger yiiziini
gostermeyen kahramanlarla dolu”. Evet biz onlar1 gorliyoruz ama onlarin
evde yasadiklarini ya da bir video ¢ekene kadar yasadiklar seriiveni ya da
video bittikten sonra evi toplayis seklini gérmiiyoruz. Mesela kizin bir
tanesi anlatiyor videoyu ¢ekecegim diye bir saatten beri ugrasiyorum
diyor. Videoyu 15 dakikalik ¢ekiyorum, 15 dakika sonra bir daha
toplayacagim, sirf size video hazirlayabilmek igin diyor. Ya da resim
cekebilmek i¢in. Biz boyle evet goriiyoruz toz pembe ama o toz pembenin
icerisindeki griligi de gérmek lazim (K14).

Katilimeilarin cevaplarinda 6n plana c¢ikan unsur, Instagram’da sunulan
kisiligin reklam aldig1 diisiincesi ile gliven duygusunun negatif yonde etkilemesidir.
Sorunlu olan reklam adi altinda iirlin tanittimindan ziyade, gercek gibi sunulan
kimliklerin altinda para kazanmak i¢in yapilan sahteliktir. Teorik ¢ergevede deginilen
gercek kimliklerin medya iiretimi (Booorstin, 1992: 47-48) reklam aracina doniismesi
Instagram ile gerceklesmektedir. Adorno’nun (2017: 105) tabiri ile birey ve degerleri

“piyasa toplumundaki nesnel siireclerin {iriinii” olarak marka degeri olan yabanc1 bir
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metaa Instagram aracilifi ile doniismektedir. Dahasi arka plani ¢ok farkli olan ancak
stirekli toz pembe olarak sunulan sahte olaylar aracilif ile, insanin gercek deneyimleri
iizerine golge diisiiriilmekte ve dikkatler bagka yone ¢ekilerek giinliik rutinlerinden

cikarilan bireylerin bilingleri sislendirilmektedir (Boorstin,1992: 7-45).

3. Dindar Kimlikli Profillerden Aktarilan Bilgiye Giiven

Durumu

Katilimcilara, Instagram’in dindarlik algisi iizerinde nasil bir etkisi oldugunu
Olgebilmek adina, dindar profiller ile dindar olmayanlar arasinda giiven anlaminda bir
fark olup olmadig1 sorulmustur.

K1, K4, K6, K12 kodlu katilimcilar i¢in Instagram’da dindar profiller giiven
duygularina olumlu yonde etki etmektedir. K16 kodlu katilimci i¢in de gergekten
samimi bir dindar olduguna inanirsa giiven duygusu artmaktadir.'"

K5 Kodlu katilimei ise Instagram fenomenlerinin higbirinin, kendisine gore,
dindar olamayacagini diisiinmektedir. K7 ve K15 kodlu katilimeilar da ayni sekilde
para kazanilan bir mecra olmasi nedeniyle, ger¢ekten dindar olanin Instagram’ da yer
alamayacag gortisiindedir.!?® Hesabinda kendisi de tesettiir kiyafetleri tanitan K15
kodlu katilimcinin tecriibeleri ile beraber bu konu hakkindaki ifadeleri su sekildedir:

Gergekten Islami bakis acisina sahip bir insan bence Instagram bile
kullanmaz. Ben Islam’1 yasamaya galistyorum ama Islam’in kesinlikle
benle yargilanmasimi istemiyorum. Iste benim bahsettigim nokta da buydu.
Simdi biz bir hata yapiyoruz diyelim ki. Bu hata belli bir kitle takip edince
cok daha fazla insanin goziine batiyor, daha ¢ok tepki aliyor. Simdi ii¢ yiiz

19 K1: Yani tabi ki, sonugta kendi diisiincemdeki insanmn olumlu bir etkisi olur. Mesela son zamanda
giincel bir konu ola. Azerbaycan ile ilgili paylagimlarda bulunmasi ayni goriiste oldugum igin etkiliyor.
K4: Tabi daha boyle maneviyati yiiksekse olumlu etkisi olur bende.

K6: Tabii ki insan kendine yakin olani her zaman igin bir tik daha gilivenilir hisseder. Bu vardir
muhakkak. Bende de var.

K12: Aslinda ayni {iriinii iki kisi tanitsa ve bu kisilerden biri dindar olsa biiyiik ihtimalle dindar olana
daha ¢ok giivenirim.

K16: Dindarligini nasil yasadig1 6nemli. Gergekten samimi olduguna inanirsam tizerimde etkili olabilir.
C.M. diye bir kadin var. Miisliiman olduktan sonra buraya yerlesmis. Onun da takipgi sayis1 fazla.
Mesela kadinin samimi oldugunu paylagimlarindan, yasayigindan takip edip gorebiliyorum. Bu sebeple
ona giiven duyabilirim. Ama digerleri mesela ¢ok sey yapmam, etkilemez.

120 K5: Dindarligin1 nasil yasadigi dnemli. Gergekten samimi olduguna inanirsam iizerimde etkili
olabilir. C.M. diye bir kadin var. Miisliiman olduktan sonra buraya yerlesmis. Onun da takipgi sayisi
fazla. Mesela kadinin samimi oldugunu paylasimlarindan, yasayisindan takip edip gorebiliyorum. Bu
sebeple ona giiven duyabilirim. Ama digerleri mesela ¢ok sey yapmam, etkilemez.

K7: Sanirim artik yok. Herkes parasini alinca dneriyor. Galiba bu konuda dini seyleri beni ¢ok tatmin
etmiyor. Gergekten dindar olsa, ona dikkat etse orada olmaz gibi geliyor agikgasi.
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kisinin takip ettigi bir hesapta hata yapmak var; fotograf paylasirsiniz fazla
makyajlidir, bileginiz goriiniiyordur. Bu daha az bir tepki alirken biiyiik bir
hesapta gok daha fazla tepki aliyor. Islami bakis agisindan baktigimizda
cok yanlig bir gey zaten ben bunun farkindayim bu tarz davranmak, bu tarz
giyinmek, bu tarz kendimizi géz oniinde olmak. Ama bes vakit namaz
kilmiyor diye bir insana gidip de namaz kilma da diyemezsiniz. Ben
elimden geleni yapmaya g¢alistyorum bence. Cok dikkat eden
takipcilerimin, gercekten Islami bakis acisiyla ¢ok giizel bakan
takipgilerimin ¢ok giizel uyarilart da oluyor. Gegen giin bana bir uyari
gelmisti mesela o kadar tath bir dille uyarmisti ki bir boyle var. Bir de ¢ok
kotii dil kullananlar da var. Uslup bir kiginin kimligidir bence bu arada.
Islami bakis acis1 ile, Islam’a yakisir sekilde davranmiyoruz bence
Instagram’da (K15).

K9 ve K11 kodlu katilimci ise, dindar Instagram profillerinin moda ve
popiilarite icerisinde olduklar1 ve dini kullandiklar1 gerekgesiyle giiven duygusunu ters
yonde etkiledigi goriisiindedir. Her iki katilimct da Instagram’in dindar kisilere olan
giivenini nasil sarstigini ifade edis sekilleri soyledir:

Hig takilmiyorum. Asla dyle bir kriterim yok. Hatta benim i¢in tam tersi
bile olabilir. Bu artik popiiler bir sey. Bir donem tesettiir savasilarak
yapilan bir seydi “bak buna ragmen basortiiliisiin™ gibi bir algiydi bana
gore. Su anda sanki bu artik bir moda oldu ve gercek tesettiirliilerle moda
tesettiirliilerini ayirt edemiyoruz. Artik giiven skalasina hi¢ koymuyorum.
Hatta benim i¢in tam tersi bir etkisi bile olabiliyor maalesef (K9).

Cok etkilemiyor agikcasi ¢ok net. Ciinkii artik insanlar bu igin kurdu
olmuslar. Kisi nereden olaya girecegini, ne kadar etkileyecegini o kadar iyi
biliyor ki. Zaten su an bir¢ok fenomen sadece esarbi var o kadar. Esarb1 bir
aksesuar olarak kullantyorlar. Dinden girmeye ¢alisiyorlar. O ylizden tam
tersi bir antipati olusuyor bende (K11).

K8, K10, K13, K14, K17, K18, K19, K20 dindar olup olmamalarin giiven

duygusuna etki etmedigini, uzmanlik alanlarmim 6nemli oldugu goérisiindedir.'?! K20

121 K8: Cok etkiledigini diisiinmiiyorum basortiilii veya bagortiisiiz.

K10: Tavsiyelerine gore degisen bir alan. Bir tatil oteli tavsiyesinde dindar birinin paylagimini daha ¢ok
onemserim. Yasantimiz beklentimiz ortalama ayni yonde olacagi i¢in. Ancak tarihi bir mekan ile ilgili
mutlaka gitmenizi tavsiye ederim diyen bir fenomenin dindar olup olmamas: giiven duygumu etkilemez.
K13: Aslinda ben Instagram’dan bir sey almiyorum ama mesela hepsiburada’nin Instagram’da reklami
¢iktyor. Instagram’da goriip gidip hepsiburada’nin kendi sitesinden aliyorum. Direk Instagram’in kendi
sitesi olan bir yerden hi¢ almadim su ana kadar. Orada “iade yoktur” gibi kendilerince sagma sapan
kurallar koyuyorlar. O yiizden su ana kadar bir sey almadim. Dindar ya da olmamasi o yiizden bir sey
degistirmiyor.

K14: Eger benim hayatima etki edecek bir seyse onu hemen yapmam tabi ki dogru olmaz. Tabi ki de
bu agik da olabilir. Ornek veriyorum, agik bir influencer diisiiniin kendisi ok giizel bir diyet yapiyor ve
benim de diyete ihtiyacim var ve kendisi de tavsiyeler veriyor. Onun da onerileri benim igin kiymetli.
Bu nereden baktigimiza bagl aslinda.

K17: Etkilemez, benim daha ¢gok giivenmemi saglamazdi.
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kodlu katilimc1 dindar profillere gliven duymayanlara paralel sekilde reklam ve ticret
karsilig1 Instagram’da var olmalarini sebep gostermekte, paranin dini ve ideolojisi
olmadigini, ancak samimi buldugu duygular1 6rnek alabilecegini aktarmaktadir:

Kesinlikle belirleyici bir sey degil. Bu zaten reklamla alakali ekonomik bir
olay, burada giiven aramak sagma. Paranin dini de olmaz, dili de olmaz
ideolojisi de. Para tizerinden kurulacak bir iligkide bu tarz temeller aramay1
romantik buluyorum. Giiven duygumu etkileyen faktorler o profillerin
insani paylagimlar1 oluyor. Esiyle iligkisi, ailesiyle iligkisi, ¢ocuklariyla
iligkisi oluyor. Bunlar tabii ki ger¢egi yansitmayabilir ama bebeginin ilk
adimlarimi gordiigiim bir kadimin o hayreti ve mutlulugu yapmacik olamaz,
o glin o kadinla ben de sevindim. Cocuklar1 i¢in ne yapiyorsa ona
giivenirim mesela, bir glin ¢ocugum oldugunda onun paylasimlarindan
faydalanirdim (K20).

Katilimeilarin cevaplarindan da goriildiigli tizere hem kimligin onemli bir
parcast olarak dindar olma durumu, hem de bir deger olarak dindar kisilik goriintiisii
sergileyen kimliklere karsi duyulan giiven, Instagram ve reklam is birlikleri ile
sarsintiya ugramistir. Din de bir reklam araci olarak metalar diinyas: igerisine dahil

olmustur.

F. Dini Kimliklerin Instagram’da Goriiniirliikklerinin Bireyler

ve Toplum Nezdinde Etkileri

Din ve Instagram iliskisini, toplum nezdinde dindar kimlikler ve degerler
tizerindeki etkisini anlamak adina katilimcilara miitedeyyin goriinen Instagram
profillerinden sunulan yasam tarzi ile kendilerininkini kiyaslayip kiyaslamadiklari,
ayrica bu profillerdeki kisilere yonelik olumlu bulduklar1 yonler ya da varsa elestirileri
ve c¢evrelerinde gozlemledikleri etkileri sorulmustur.

K1 kodlu katilimc1 miitedeyyin insanlarin Instagram’da sundugu yasam tarzin
kendisine ornek almamakla berber, Instagram’da dini kimligi ile 6ne ¢ikan bir hesabu,

blog zamanlarindan beri takip ettigini, dindar olarak samimi buldugunu ancak

K18: Genelde benim ilgi alanim fotograf oldugu i¢in dindar olup olmamasi 6nemli degil ama takip
ettigimde beni rahatsiz edecek goriintiiler olustugunda o kisiyi takipten ¢ikiyorum. Ama agik olmasi,
icki igmesi filan degil de benim harama gidebilecegim goriintiiler, ¢cok agik kiyafetler paylasmasi
mesela, o zaman takipten ¢ikiyorum.

K19: Higbir sekilde etkilemez. Dindarlig1 kendinedir bana katki saglayacagi alana ve bu alandaki
uzmanligima bakarim.
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Instagram hesabi agtiktan sonra goriislerine ters diisen, gosteris ve israfi destekleyen,
reklam igerikli paylagimlar yapmaya basladigini ve bir doniisiim gecirdigini su sozlerle
aktarmaktadir:

Aslinda 6yle hesaplar ¢ok takip etmiyorum. Daha ¢ok ¢evremdeki aile
yapisint bildigim insanlari 6rnek alirim. Instagram’dan da sirf bagortii
bagliyor ya da dindar ya da su kitaplar1 okuyor diye kendimle 6zlestirdigim
bir hesap yok. Sdyle bir elestirim olmustu; mesela C.S (yemek bloger1) adl
hesap gergekten dindar kimligiyle 6n planda olan, bes ¢ocugu olan,
onceden beri takip ettigim yani blogu oldugu zamandan beri takip ettigim
bir hesap. Instagram’dan sonra reklam olarak kendisine gelir getirecek
seyleri de paylagmaya basladi. Elestirmek de istemiyorum ama normalde
eve c¢ok fazla seyler almayin etmeyin diyen bir insan ama ister istemez
oradan bir gelir elde etmek i¢in onu paylasiyor. O yiizden ¢ok da samimi
bulmuyorum. Belki diisiincesi degil ama reklam almak i¢in paylasiyor. O
da hayatin gerceklerine daliyor. Genelde ben aldim, elisi ¢ok giizeldir
diyerek direk reklam yaptigi siteyi gosteriyor. Ama normalde tanidigim o
kadar dindar yayimi yapan bir insanin, baya siislii dantelli vs. seylerin ¢ok
fazla ilgi alanina girmemesi gerektigini diisiiniiyorum. Ama sonugta onun
da bir gelir elde etmesi gerekiyor.

K2, K4, K5, K7'?2 kodlu katilimcilar, dindar kimlikleri ile 6ne ¢ikan hesaplarin

takip edilme ve begeni icin esi ve ¢ocuklar ile siirekli goriintir olduklarini, evlerinin

122 K4: Yok onu yapmiyorum ciinkii pespembe bir hayat sunulduguna inantyorum. Bunun tam tersi tam
anlamiyla gergek taraflarini yansittiklarini inanmiyorum o fenomenlerin de. O yiizden hi¢ &yle bir
karsilastirma yapmadim agikg¢asi. Onlarin annelikleri, yasam tarzlari, esleri herkesin imtihaninin farkl
olduguna inantyorum ve bunlar1 tam olarak paylastiklarina inanmiyorum agikgasi. Ama evlerinde
kullandiklart bir iiriinden bahsederlerse, mesela gegen giin biri beyaz sabun kokulu bir deterjandan
bahsetmisti. Beyaz sabun kokusunu ben de severim ve denemek istedim ve hakikaten ben de memnun
kaldim. Oyle bir seye bakarim, evlerinde kullandiklar1 bir baharat veya kilim ondan etkilenirim. Ama
onmun diginda annelikleri, hayatlari, eslikleri, herkesin yagam tarzi farklidir, Allah’in ona sunduklari
farklidir. Taktir edilme, onaylanma ¢abasi, begenilme istegi olarak gériiyorum onlarin paylasimlarini.
Cok fazla goz Oniindeler. Ben nazara da inanirim. Herkesin imkani ayni olmadigi igin insanlari
ozendirip stikiirsiizliige de sebebiyet vermis olabilirler. Veya kendi yasantilarini, aile ili iliskilerini
farkinda olmadan kétii etkiliyor olabilirler.

K5: Dindar dediklerimiz kapali influncerlar mi1? Yoksa gergekten dindar insanlar da var Instagram’da
vaizeler vs. ya da din {izerine gocuk yetistiren anneler. O tarz hesaplari ¢ok fazla takip ettigim
sOylenemez ¢iinkii alanim ¢ok fazla girmiyor su an benim. Onlar daha ¢ok orta yas ustii kitleye hitap
ediyor. Ne ¢cocugum var ne yegenim ne de terapi alanini ¢ocuk iizerine diisiinliyorum. Giinliik hayattaki
onun tavsiyeleri ilgi alanima hi¢ girmiyor. O yiizden ¢ok dindar hesaplar ¢ok takip ediyor degilim.
Instagram’da takip ettigim benim yas skalamda kisiler var en fazla 20-30 yas arasi. Diger kapali
influencerlarla kendimi kiyaslayacak olursam, aslinda yaslarimiz ¢ok yakin birbirine. Soyle Allah sizi
iyi etsin gibi ¢ok fazla tartigma olmustu, hatta gazetelere filan ¢ikmusti. Cok fazla tartigilmasi,
elestirilmesi ve asagilanmasindan da ¢ok hoslanmiyorum. Soyle ki genel olarak insanlarin tek tip
olmadigim giinlimiizde anlamis olmamiz lazim. Tek tip olmadig1 gibi, farkli renklerin olabilecegi ve
omun da o tarz bir yasam siirebilmesi, buna dair yonelmesi, onu elestirme hakki vermiyor bana.
Destekleyip desteklememek baska bir sey ama olumsuz sekilde “sen bunu nasil yaparsin, basortiin ne
boyle, kryafetlerin nasil” demiyorum. Zaten ben de ¢ok fazla dindar ve kiyafetine dikkat eden bir kiz
degilim. Hem buna hakkim oldugunu diigiinmiiyorum hem de 6nce kendine bak diyorum. Onlart normal
buluyorum. Giiniimiiz zaten bir doniisiim igerisinde. Bir seyleri sabit tutmaya ¢aligsak zaten sabit fikirli
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ici, ibadet anlar1 gibi her seyi paylastiklarini, ancak bunu takip edilme ve begeni
ugruna yapildigi gerekgesi ile samimiyetsiz bulmaktadir. Ayrica bir kisinin kendini
cok fazla paylasmasinin dindarlikla bagdasmayacagini, artitk amacin bir seyler
pazarlamak olacagini, dahasi kiyafet ve yasam tarzi baglaminda gdsterise yonelik bir
sekilcilige, israfa yol actigii diistinmektedir. Dahas1 katilimcilar, toz pembe sunulan
hayatlarin kars tarafta siikiirstizliige sebebiyet verebilecegi kanaatindedir. K2 kodlu
katilimcinin her ne kadar takip etmese de her detayina hakim oldugu, ¢evresinden bir
sekilde duydugu diisiincelerini kendine de arada 6zelestiriler getirerek aktarmaktadir.
Katilimeinin, ¢ok takipgiye ulastiktan sonra onlarin ya da reklam verenin taleplerine
gore sekillenmeye baslandigini dile getirmesi ayrica dikkat g¢ekicidir. Katilimei
diisiincelerini su sekilde aktarmaktadir:

Hig dyle hesaplar1 takip etmiyorum. Mesela bir anne hesab1 olan H.K.T.'?
de bana ¢ok itici geliyor. Yani kitap okumayan biri olsam. Diinya ile dyle
bir iligkisi olmayan bir olsam o hesabin1 takip ederek ufkumu
genisletebilirim. Ciinkii giizel bilgiler de veriyor annelikle, Miisliman
kadin olmakla ilgili. Higbir zaman takip etmiyorum ama nasil bir hesab1
oldugunu biliyorum. Ortak arkadaslarimiz vs. de var ¢iinkil. Cizdigi o
pespembe hayati gercek dist buluyorum. Bagirmayan anneler diye bir

oluruz. Onlara karg1 dnyargim ve nefretim yok. Ama bir yerden sonra doviisiilen seyde onlarin da ¢ok
mutlu olacagini sanmiyorum. Daha bir gdzlem gibi bu.

K7: Galiba anladigim genglerin, 6zellikle 2000 sonras1 dogan geng¢ kizlarin da simdi popiiler seylere
ulagmalarina, daha g6z oniinde olmalarma dogru eviriliyor. O kizlar daha bir modernlesiyor. Galiba bu
konuda bira eski kafalryim. Onlarin bu yonde gelisimini kendi hayatima tatbik etme durumum tabi ki
olamaz ve onlar1 da gengler yeni nesil dyle oluyor seklinde biraz kii¢iik buluyorum. Onlar biiyiiyiince
degisir. Bu konuda kinar pozisyondayim, ¢ok tasvip ettigim seyler degil. Onlarin da genglik hevesi
oldugunu ve gececegini diistinliyorum. Yasca biiyiik olanlar, evli ¢olugu ¢cocugu olanlar ¢ok enteresan
geliyor. Onlar hele hi¢ anlamiyorum. O konuda biraz geri kafali olabilirim. Cok da iyi bulmuyorum.
Bir de bunlardan bagimsiz egitimci, bilingli oldugunu diisiindiiklerim var. Onlar i¢in iyi destek¢i
olabilirim. En azindan diger giiruh i¢in bir yol gosterici olabilirler. Kétiiniin iyisi gibi diigiinebilirim. En
azindan o mecray1 biraz daha iyilestirir kanaatindeyim. Diyelim ki bir anne var, su an diigiindiim bir
anneyi takip ediyorum. O anne de ¢ocuguyla yaptig1 biitiin faaliyetleri her seyi takipgilerine anlatiyor.
Yedigi yemekten oynadigi oyuna kadar paylasiyor bilgilendirici bir sekilde. Bazen fark ediyorum,
diyorum ki bu kadm hep mi bdyle idi yoksa Instagram ya da YouTube kanalina koyabilmek i¢in mi
bunu yapiyor bazen de bunu diisiinmeye basladim. Bu insan sirf igerik iiretmek i¢in mi ¢ocuguna ya da
ailesine bdyle seyler yapiyor diye diisiinmeye basladim. Bazen de gerceke¢i gelmiyor olabilir, sirf
Instagram’dan para kazanmak i¢in boyle olabilir gibi bir giivensizlik gelmeye basladi bu ara bana. Sanki
bize gostermek istedikleri gibi yasiyor olabilirler. Digerlerindense olumlu yonde insanlar etkiledikleri
bir gergek. Bir makyaj kanalindan tabi ki daha iyi. Belirli bir sahis takip edeyim de onun iizerinden
yorum yapaymm degil de bunlar benim tahmin ettiklerim. ideal olabilir gercekten ama Instagram’mn
icerik tiretme cabasina giriyorlar. Normalde o kahvaltiyr yapmayacakken, o tabagi almayacakken o
paylasimda bulunmak igin aliyor. Mesela arkadas gruplarinda konusuruz bak su yine pahali bir marka
tabak daha almis seklinde. Belki normalde alacagi bir para degil. Biraz da onun kolesi olduklarim
diistiniiyorum. Normalde o tabagi almayacak ama sirf takipgiler igin aliyor ya da o egitim modelini
¢ocugu lizerinde uygulamayacak ama biz onu takip edelim diye arastirip deniyor gibi geliyor bana.
Bilmiyorum bana ig¢ten ve samimi gelmiyor, olanlar illaki vardi da.

123 Hatice Kiibra Tongar, Instagram’da siklikla paylasim yapan miitedeyyin bir yazar.
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slogan1 vardi zannediyorum. Bagirmayan anne olunabilir mi, olunmaz.
Ben bir anneyim, bagirmamaya gayret eden bir anneyim ama bagirtyorum.
Daha iyi bir anne olmak i¢in gayret ediyorum ama biitiin giin ¢ocugumla
etkinlik yapamam. Buna gerek de var m1 o da ayri. Bu anlamda diinya
goriistimiiz de farkli. O ¢izdigi diinyay1 da sevmiyorum. Ama bu hesaptan
cok da faydalanan insanlar vardir o da ayr1. Takip eden arkadaglarimla bir
araya geldigimizde ya da gruplarimizda ¢ok konusuruz; kadin oyle bir
profil ciziyor ki, dyle bir anne ki, bir de kendisinden ¢ok fazla 6rnek
vererek paylasiyor. Takip etmiyorum ama sayfasina girip bakmishigim var.
Mesela bir paylasiminda kendisi namaz kiliyor, 6niinde de ¢ocugu elini
dizine koymus Oyle bir fotograf ¢ekmis, namaz anmi. Birilerine 11k
katabilir bu. Biraz da arz talep meselesi, Oyle isteyen var ki paylasiliyor.
Onu goren birisi “a ben de gocugumla namaz kilsam beraber” gibi bir
istiyakla cocugu ile iligkisini bu anlamda gelistirebilir ama bana yapay
geliyor. Esiyle de paylasimlart oluyor. Yine arz talep meselesi,
muhtemelen Oyle paylasimlari daha ¢ok etkiliyordur. Kimsenin niyetini
okuyamayiz, ne niyetle nasil insanlara ulastigini bilmiyorum ama ¢ok fazla
binlerce takipgin varsa biraz artik onlarin istedigi sekilde sekil aliyorsun.
Almaman da miimkiin degil, orada olmanimn bir anlami kalmiyor. Sen
oradan insanlara wulagmaya c¢alisiyorsun... Kendimi miikemmel
gormedigim i¢in kendine miikemmel bir tablo ¢izen kadina katlanamiyor
da olabilirim yani kendimi doniip kontrol ettigimde. Su an igime dondiim
ben de. Ayrica ortak arkadaslardan 6grendigim kadariyla dyle bir diinya
olmadiginm1 bilmek de beni boyle diisiindiirtiiyor olabilir. Az Once
konustugumuz giiven konusunda da o samimiyetsizlik beni rahatsiz ediyor.
Sen sirf birilerine bir seyleri aktaracaksin diye kendi hayatini bu kadar g6z
onlinde tutmak zorunda degilsin. Bunun baska yollar1 da var. Ama bu
bagka yollarla da ylizbinlere ulasamiyorsun. Kendi hayatin1 esini
cocuklarmi1 paylasacaksin ki taktir edilme, begenilme durumunu
saglayacaksin. Sen insansin bdyle diirtiilerin var ve boyle bir yol tercih
etmissin. Oyle bakiyorum olaya. Aslinda hepimiz giinliik hayatimiza dair
esimizi ¢ocugumuzu, gittigimiz yerleri siirekli paylassak o kadar takipci
toplariz. Bu anlamda hicbirinin ¢ok da onemli bir 6zelligi oldugunu
diisiinmiiyorum. Muhafazakar bir kadin ortiilii ve bir sekilde fenomen
olmugsa, artik bir seyler pazarliyorlar, reklamimi yapiyorlar ve para
kazaniyorlar, bu onlarn isi artik. Dolayisiyla link paylasiyorlar, kiyafet
pazarhiyorlar vs. neden itici geliyor, sanirim diinya goriisiime terse geliyor.
Galiba dindarlikla ¢ok fazla fotograf paylasmayi, ¢ok fazla kendini
paylasmay1, sadece kendi de degil kendi hayatiyla ilgili cok fazla paylasim
yapmay1 dindarlikla bagdastirmiyorum. Erkek de olsa ¢ok cazip gelmez
bana. Halbuki ¢ok fazla para kazanilan bir ortam ama erkekler ¢ok
girmemis oraya. Evet hepimiz giyinmeyi, bagortilyli modern donelerle
kullanmay1 seviyoruz. Sosyal hayati olan insanlar olarak demode
olmayalim diyoruz bu ayri. Ama c¢ok fazla sekilci olunmaya bagladi
muhafazakar fenomenlerin etkisiyle. Ayakkabi basortii, bugiin ne giydin,
otelde ne giyeceksin ne giyilir vs. hi¢ boyle olmadim ben hayatim boyunca,
belki de o yiizden bana itici geliyor. Yani basortiilii ya da basortiisiiz bir
kadin ¢ok fazla kiyafet konusuyorsa, ¢cok faz gdsteris 6nceligi ise bu bana
hep itici gelmistir. Bir de dindarlik algim da dindar insan biraz daha
miitevazi olmali, mahremiyet anlaminda biraz daha 6l¢iilii olmali seklinde
oldugu i¢in, ikisini hi¢ bagdastiramiyorum. Fenomenleri takip etmememin

129



sebebi biraz bundan. Ilkeli bulmuyorum her seyden dnce. Ciinkii bir kadin
tesettiir karar1 verdigi andan itibaren bir ilkesi olmali. Ben tesettiirlitylim
ama sadece basimi mi Ortliyorum benim tesettiirden anladigim ne?
Sorularint sormali. Bununla ilgili problemleri oldugunu diistiniiyorum ben
bu tip insanlarin. Bagimi Orttlim bitti anlayist igerisindeler. Basimi
orttiiglimde ben herkes gibi herhangi biri gibi davranabilirim anlayis1 var.
Bu bana ¢ok itici geliyor. Cok fazla makyaj yapiyorlar mesela. Bu
goriintiiye tahammiil edemiyorum, hem iiziiliiyorum. Cok fazla tutucu bir
insan degilim giinliik yagantimda aslinda, ben de kalem siiriiyorum mesela
ama ¢ok belirgin sekilde siiriilen eyeliner bile itici geliyor bana. Ilkeli olma
durumumdan &tiirii bagim Orttiikten sonra bir ¢izgi vardir ve ben o ¢izginin
arkasindayimdir, diger taraftaki gibi davranamam. Onun bir pazarlayani da
olmak istemem, o kisinin pazarladigi bir seyi de almak istemem (K2).

K3 kodlu katilimc1 da benzer sekilde, kendi hayatina 6rnek almadigini,
paylasimlarin reklam oldugunu ve daima kendi 6zelini teshir etmenin, siirekli ye, ig,
gez seklinde bir yasam tarzi sunmanin da dindarlikla bagdasmadigini diistinmektedir.
Dahasi stirekli dort dortliik bir hayat tarzi gostererek, arka plandaki aksakliklar
gizlememin, kendi i¢in olmasa bile diger takipgilerin kendilerini eksik hissettirdigi
diisiincesini su sekilde dile getirmektedir:

Kargilastirmam kendi hayatimla. Mesela az once bahsettigim tesettiirlii
giyim fenomeni, agikcasi paylastiklar1 seyler reklamlar gibi geliyor bana.
Kullandig1 seylere bakiyorum filan ama dindar bir hesap olarak
gérmiiyorum o fenomeni ben. Yani onun yasam tarzi hig tasvip ettigim bir
yasam tarzi degil; siirekli ye i¢ gez seklinde. Siirekli kocasiyla filan
fotograflar paylasmasi, sofralarmn filan siirekli fotografini koymasi bana
itici geliyor. H.K.T. gibi ailesini ¢ok fazla teshir eden kisilere zaten hig
giivenim yok. Ciinkii arka plan1 gostermiyor ve insanlari demoralize
ettigini diisiiniiyorum. Insanlar ben ¢ocugumla bu kadar aktivite
yapamiyorum, ¢cocugumla bu kadar vakit gegiremiyorum diye iiziilityorlar.
Orada iyi bir anne ve es profili ¢iziyor. Tabi ki hi¢ kavga ettim esimle diye
soylemi yok. Insanlar zannediyorlar ki esi dort dértliikk, ne kadar iyi
anlasiyorlar. O tarz diisiinceler igerisine giriyorlar. insanlari yamiltryorlar
bence (K3).

K6 kodlu butik sahibi katilimer da kendi tecriibelerinden ve gozlemlerinden
yola c¢ikarak, dindar kimlikli fenomen hesap sahiplerine, teshircilik yaptiklar1 ve
Ozentiye yol agtiklar1 gerekgesiyle elestiriler getirmektedir:

Bu konuda ben ¢ok radikal diisiiniiyorum. Taban tabana ters diisiincelerim
onlarla. Yaptiklar1 goriiniirdeki seyleri hi¢ dogru bulmuyorum. Bir kere
¢ok ciddi bir teshircilik var. Ikincisi 6zendirme var, yedigini igtigini,
tistline basma aldigini, markalan 6zendirme sekli var. Boyle bir seyi
olumsuz buluyorum. Cocuklarin rizasi diginda paylasilmalari, hatta ticari
bir seye doniismeleri, resimlerinin ¢ok fazla kullanilmasi, hatta teshir
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edilmesi bunlarin hepsi var. Bunlar1 olumsuz buluyorum. Tabi ki bunlari
elestirirken gecmigimi de elestiriyorum Instagram’da olan. Bir zamanlar
bu yanliglardan ben de yaptim. Sonra vazgegtim. Zaten bastan beri aslinda
dogru olmadigmi biliyordum ve siiphelerim vardi. O donem ortak
oldugumuz arkadasim canli, yabanci, Tlirk mankenlere kendi sattigimiz
tirtinleri giydirip ¢ekim yapacagiz dediginde tamam dedim. Moda ¢ekimi
adi altinda gergeklestirdik. Ama sonra bunun yanlis oldugunu ona da izah
ettim. Ciinkil o ¢ekimlerin arka planini bizzat tecriibe ettim. Gergekten hig
hos olmayan goriintiiler. Zaten sonra fikir ayriliklarimiz olustu. Ortakliktan
ayrildiktan sonra da yapmadim zaten (K6).

K8 kodlu katilimer da kendi hayat1 ile bir karsilagtirma yapmadigini, bununla
beraber arkadas ortaminda muhakkak sosyal medya iizerine konusulmasina ragmen
Instagram’da goriinen dini kimliklere bir elestiri getirmedigini aktarmaktadir. Elestiri
yapmamasinin sebebi de diger katilimcilar gibi gosterilenin gercek olmadigi
kanaatinde olmasidir.!*

K9 kodlu katilimc1 siirekli kesfet boliimiine diisen bir grubun gittigi tatil
mekani i¢in, bir siire sonra kendisi i¢in de yapilabilir bir sey olabilecegi noktasinda
kendi icinde karsilagtirmaya gittigini belirtmistir. Dindar kimlikli kadinlarin esleri
miisaade ettigi slirece istedigi paylasimi yapabilecekleri goriisiinde olan katilimct bu
anlamda elestiri konusunda miisamahakardir, ancak belirli bir yere kadar sinir olmasi
gerektigi kanaatinedir. Kendisinin sahit oldugu basortiilii bir fenomenin jilet reklami
yaptig1 bir paylasimini is ortaminda dahi glindem yapilan smir agan mahrem bir

paylagim oldugu diisiincesindedir.!?

124 Kendi hayatimdan ailemden memnun oldugum igin hig o tiir kiyaslamaya sokmadim. Zaten kendi
yasantimdan da memnunum. Giyim tarzi da tamamen bire bir kopya degil de gdziime hos geliyorsa
olabilir. Ama o giydigi i¢in degil ben sevdigim igin.

Arkadas ortaminda konustugumuzda, yani sonugta illaki gegiyor sosyal medya, en elestirmeyen ben
oluyorum. Ciinkii bire bir tanimadigim i¢in sosyal medyada kendini yansittig1 sekli ile elestirmiyorum
acikcasi o tarzda insanlari. Dalga amagli iste bu da hayatini yastyor tarzi ciimleler kuruyorum ama daha
once de dedigim gibi kendi yasantimi da iyi buldugum i¢in bdyle imrenerek kiskanarak, ideal yagam
tarz1 budur gelecekte diye bakmiyorum. Arkadaslarim dine gore yasamadiklarim sdyliiyorlar. insanlara
kotii ornek oldugunu sdyleyenler de var. Ben orda gosterilenin farkli oldugunu diisiindiigiim icin
elestirmiyorum. Ciinkii ben de gidip iizlintimii orada paylagsmiyorum. Sadece arkadaslarim olmasina
ragmen ben de sadece giizel seyleri paylasmiyorum orada yani. Gergegi yansitmiyoruz, onlar da
yansitmiyor diye diisiiniiyorum. Sadece oradan yargilamaya gerek duymuyorum agikgast.

125 Sy an aklima geldi bir hesap var grubu var, siirekli kesfetime diigiiyordu. Bir ara bunlar tatile
gitmiglerdi. Orada sunu sorgulamistim acaba bu benim yapacagim bir sey olur muydu? Su anda
diisiiniiyorum bu yapti ben de yapayim durumuna girdim mi diye diisiiniiyorum. Sanirim girmedim ama
kendimi o anlamda sorgulamis olabilirim. Ciinkii bu benim yaptigim bir sey degil. Aslinda yapilabilir
bir sey olabilir ama yapmadim. Hadi ben de sunlar toplayayim tatile gideyim seyine girmedim. Ama
kendimi bu konuda sorgulatmis olabilirler belki. Neden daha 6nce gitmek aklima gelmedi veya neden
daha once gitmedim seklinde. Anormal oldugunu diisiinmiistiim ama ¢ok da anormal bir sey degilmis.
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K10 ve K11 kodlu katilimcilar kendi yasamlari ile dindar kisilikleri ile 6n
planda olan hesaplardaki yasam sekli ile kendilerininkini kiyasladiklarini belirtmistir.
Bazen kendilerini o6zellikle dindar rol model bir anne olarak yetersiz
hissedebildiklerini de ekleyen iki katilime1 6zellikle tesettiir sekillerinde goz asinalig
ile olusan bir rahatlama oldugunu dile getirmislerdir. Ayrica K10 ve K11 kodlu
katilimcilar bireylerin her detayma kadar hayatlarin paylagilmasindan da rahatsizlik

duymakta, gosteris yapildigini diisiinmektedir.!?® K11 kodlu katilimci bire bir tanidigi

Bir villa kiralamiglardi ¢ok da anormal bir sey degil yani. Bence bunlar evliler ve bekarlar olarak ikiye
ayriliyor. Sanirim evlileri esleri kapsaminda degerlendirmeye almak gerekiyor. Dolaysiyla herhangi bir
seyin attig1 bir resmin esini rahatsiz edip etmemesi ile alakali. Mesela gittigi bir tatilin, arabada soyledigi
bir sarki vs. ben bunlarin tamamini esinin ¢ergevesinden degerlendiriyorum. Tamam demek ki bunun
esi boyle bir insan o zaman bir sikint1 yok. Ben birbirlerinden mesul tutuyorum. Bu bana gore bir sikint1
mi1? Mesela arabada tesettiirlii bir kadinin sarki s6ylemesi, bagira ¢agira bana sorsaniz sagma sapan
hareketler, belki kendisi egleniyor benim i¢in problem degil. Ben genel olarak insanlara bakigimla da
alakali, egleniyorsa kendi arkadaslar1 dostlar1 var. Veya bir siire sonra takipgileri arkadaslar1 oluyor ve
o onu artik rahatsiz etmiyor. Eger esini de rahatsiz etmiyorsa benim i¢in bir problem yok. Bana bunu
genel olarak elestirel bakis agim yoktur ama gecen seneydi sanirim beni su rahatsiz etmisti. R.A. diye
bir hesap vardi. Bir jilet reklami paylasti. Ofiste konusuyorduk bir masada ti¢ kisi, iki kadin ve bir de
erkek arkadas vardi. Dedi ki “bunlar ne sagmalamislar, bunu da yapmamalisiniz artik” diye bir tepki
verdi. Ne oluyor dedik, haberi ¢ikmis gdsterdi. Beni inanilmaz sinirlendirdi. Sen orada bir yeri bir
cemaati temsil etmiyorsun, sadece Miisliimansim. Ben “sen kapalisin sunu da yapmamalisin” a da
karsiyim, herkeste nefis var sonugta ama bu asla yapilmamasi gereken bir sey. Kimsenin senin epilasyon
yontemini bilmesine gerek yok. Cok sagmalik geldi bana. Sanirim beni ¢ok damardan kizdiran bir sey
bu olmustur. Onun disinda baskalarimin yaptiklarini ben yapmazdim ama onlarin yapmalari da beni gok
etkilemiyor (K9).

126 K10: Evet kiyaslarim. Mesela bir anneyi takip ediyorum. Cok kiiltiirlii farkli birisi (bu tabii ki bize
gosterilen. Ben gordiigiim kisim i¢in konusup imreniyorum). Anneligimin dyle olmasini ¢ok isterim.
Giyim tarz1 agisindan ise zamanla aldigim pantolonlarda bir kisalma fark ettim. Gordiigiin seye gittikge
alistyor goziin. Bu kesinlikle dindar fenomenleri gore gore olusan bir rahatlama oldu. Farkinda olmadan
takip etmesem bile kesfette karsilastik¢a karsima ¢iktik¢a kendimce daha normallestirmisim bu durumu.
Takip ettigim degil ancak gordiiglim hesaplarda tesettiir ciddi anlamda degigmis, makyajlilik hali
giinliik hayatta dahi dindar olmayan biri ile ayni oranda, ese ¢ocuga eve yedigine ictigine dair her detay
herkesle rahatca paylasilabilir durumda, bu ve benzerleri olumsuz gordiiklerim. Ancak fenomenler
sayesinde hizlica toplanan yardimlar iyiye gilizele yonlendirdiklerinde birgok kisiyi etkileyebilmeleri
gibi detaylar da olumlu kisim.

K11:Evet oluyor. Ben de esarb1 zaman zaman arkadan bagliyorum. Baktigim zaman Oylelerine a bak
bende de 6yle bir 6nyargt olusuyor demek ki gibi bir seyim oldu. Orada hep anneler 6zenli, ¢ocuklart
ile cok naif konusuyorlar, siirekli bir etkilesim halindeler. Bir donem kendimin ¢ocuklarima
yetemedigimi diisiiniiyordum hatta. Insanlarin hem evi bu kadar temiz hem yemekleri var hem de
¢ocuklarina bakiyorlar, ben neden boyle degilim, niye bu kadar yetemiyorum diye kiyaslamalarim oldu
donem donem. Sonra kendi kisisel hesabimda ¢ocuklarimi paylasirken, glinliik durumlarimi eklerken
bu sosyal medyanin goziiken tarafi, peki arka tarafi? Baktigim zaman kizimi ¢ekerken ders calisirken
yatagin 6n kismindan ¢ekiyorum, yatak diizlenmis, ders caligma masas1 harika. Ama kameradan asag1
baktigim zaman kii¢iik kizimin gorabinin teki ¢ikmis, sa¢ bag darmaduman, biberonu yerde. Yani daha
sonrast bunu zaman gectikce anlryorsun. Esimle ilgili ise hi¢ kiyaslama gibi bir durum olmadi. Ciinki
standartlar ¢ercevesinde bir evliligimiz var. Onun siirekli benim yanimda olmast ya da sosyal medyada
bile aman aman yanimda bir fotografi yok. Ciinkii cok paylasiimasini istemiyor. Oyle bir sey oluyor
bizde daha dogrusu.
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ve ayni zamanda Instagram hesabi olan dini kimlikli bir kadinin para kazanma hirs1 ile
diger hesaplardan gordiigii sekilde paylagimlar yaparak esi ile sorun yasadigini, ayrica
uzun siiredir takip ettigi, dini degerlere kars1 hassasiyeti olan bir profil sahibinin
takipci edinmek ve reklam almak ugruna degerlerine ters paylasimlar yaptigin1 su
sozlerle aktarmaktadir:

Higbir sekilde ideal bulmuyorum. Ciinkii su an takip ettiklerimin ki ne
kadarini takip ediyorum bilmiyorum. Ciinkii yiizde ellilik kismi kendim
gibi yani normal siradan tariflerini paylasan, etliye siitliiye bulasmayanlar.
Diger yiizde ellilik kismi ise tam tersi; kapali, dindar ve inanilmaz derecede
likks yasiyorlar. Maalesef bu bizim dinimizde olmayan bir sey. Bana ¢ok
ters gelen bir sey ve bunu insanlarin gozlerine soka soka paylasmalar
gosteris biraz da. Yok bu hosuma gitmiyor agikcasi. Benim tarzim degil.
Bircok kisi de benim gibi diisiiniiyordur yani. Bundan da eminim hatta.
Etkilenenler de tabiki de oluyordur. Buna sahitligim de olmustur, kavgalar,
giiriiltiiler mesela 6zenti olarak baglayip. Bir fenomen ismi verebilirim T.E.
Kayserili oldugu i¢in biraz da esi ile tanigikligim oldugu i¢in soylityorum.
Kapali, esi higbir sekilde istemiyor ama “niye falanca su kadar para
kazaniyor biz niye kazanmayalim” diyor. Esi bir yerde tamam diyor.
Neden boyle takip¢i kasiyor insanlar bilmiyorum, anlamis degilim ama
etrafimda boyle olumsuz derecede etkilenip de heveslenip {iziilen oluyor.
Tabi ki de insaniz, diisiindiigiin zaman bdyle bir hayatin olsa ama kendim
yasarim insanlarin goziine soka soka yasamam agikgasi. Yine son
zamanlarda B’nin Onerisi diye bir sayfa vardi. Bu gekilisleri ayarliyordu.
Ben de televizyondan goérdiigiim igin takip ettim. Normalde umreye
yolluyoruz, din Islam adi altinda “Allah korkumuz var, Kismetse
Nasibinizde varsa olur” filan seklinde yapiyordu. O bile su anda ¢izgisini
bozdu. Ciinkii takip et dedigi insanlara ben bakiyorum. Eskiden normal
standart hesaplardi biraz daha. Ama su an baktigimz zaman c¢ok
affedersiniz playboy daha ¢ok, farkli gen¢ kizlarimiz biraz daha. Bu tarz
hesaplar1 takip ettiginiz taktirde bir 6diil konuluyor ortaya. Bu da insan
pazarlamas1 gibi geliyor agikgasi. Insanlarm kendilerini pazarlamak igin
para veriyorlar ve biz de o pazardan mal almak i¢in onu takip ediyoruz
bunun karsiliginda. Farkli bir dongii icerisindeyiz yani su an. B. Hanima
¢ok giivenmistim. Once takip iin verdigi hesaplar mimarlik ofisi, doktor,
dentist gibi hesaplardi. Ug dért hafta énce baktigimda tamamen kizlarin ve
erkeklerin kendini pazarladig: bir takipgi kitlesi idi. Sonra direk takipten
¢iktim. Hos degil maalesef. Ciinkii genglerimiz bunlara 6zenerek bakiyor.
Ben de iki tane kiz yetistiriyorum. Asla kinama olarak degil ama bu da beni
tedirgin etmiyor desem isin agik¢asi yalan olur (K11).

K13 kodlu katilimec1 da samimi diigiin fotograflari, ultrason goriintiileri gibi
mahrem paylasimlarin tesettiire bakis agisini etkiledigi dolayisiyla dini kimligi 6n

planda olan hesaplarin bu tlir paylagimlarini elestirmekte, ayrica tesettiiriin
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standartlarin1 degistirdigi gortisiindedir.'?” K12 kodlu katilimei da kendisi ¢ok fazla
takip etmese de siirekli gergek olmayan, giizel gosterilen yasamlarin empoze edildigi
goriisiindedir. Ayrica katilimcr tesettiir seklinin de kendilerini takip eden Kkitleyi
etkileyerek bozuldugu goriisiindedir.'?® K14 kodlu katilimer da kiyafet kombini
konusunda fikir alsa da yasam tarzlarinin kendisine hi¢ uygun olmadig1 goriisiinde
olmakla beraber ayrica tozpembe gosterilen hayat tarzinin gercekliginden de siiphe
etmektedir.'?® K17 kodlu katilimci da benzer sekilde ¢ok fazla mahrem alanin
paylasilmasi, ayrica tesettiiriin olmasi gereken tevaziiniin tersi gosterise donmesi
yoniinde elestiri getirmekte, kendi arkadas cevresinde dahi bu yasam tarzina

ozenmemin oldugunu belirtmektedir.!3° K18 de gorerek bir seylerin normallesecegi

127 K12: Genelde diigiin fotograflari filan oluyor, dudaktan dpiisecek derecede yakinlar neredeyse ama
kadin kapali ve bunu paylasiyorlar. Ya da ultrason fotograflarini filan paylasiyorlar. Bunlar bana ¢ok
sagma geliyor. Neyi kanitlamaya galistyorsun yani ¢ok anlam veremiyorum. Internet ortami bana gére,
ben de tesettiirliiyiim ama tesettiire bakis agimi etkiliyor, yadirgryorum. Istemesem de yargiliyorum
insanlar1 “ne yapiyorsun, amacin ne?” tarzinda.

Oyle miikemmel yénde tasvip etti§im yok acikcast olumlu anlamda. Bence ¢ok cilki ¢ikartildi. Genelde
fenomenler yapiyor bunu. Bence pantolon ve tunik boyunun baya kisaligi, sal kullanimi veya kol
boyunun kisalig1 ile tamam ben kapaliyim diyorlar ama baya bir standartlari degistiriyorlar.

128 K13: Aslinda gordiigiim fotograflar1 ¢ok fazla sey yapmiyorum. Ben ¢ok fazla Instagram kullanan
biri degilim. Influencerlar filan da o kadar takip etmiyorum, ¢ok haberim yok ama ben onlarin bize
sundugu hayat seklinin biraz yalan oldugunu diisiiniiyorum. Hep ¢ok giizel giyimler, giizel yasamalar
empoze ediliyor bize. Ama olayin ondan ¢ok farkli oldugunu diistiniiyorum. Elestirdigim de oluyor
aslinda. Bazen giyim tarzlarini elestiriyorum. Bazen de herhangi bir olaya verdikleri ya da vermedikleri
tepkiyi elestirim oluyor. Ornek versem daha giizel olur. Basortilyii diisiinelim, en azindan benim
acimdan. Basortiiyli takiyorlar ve saglarinin belli bir kismint bone kullanmadan 6zellikle gostermek
istiyorlar. Fotograf ¢ekip Instagram’a atiyorlar bunu ve bir siirii kisi de goriiyor bunu. Cok biiyiik kitleye
sahip olan hesaplardan bahsediyorum. Insanlar bunu gordiikten sonra da yapmak istiyorlar hali ile.
Giizel goriiyorlar ¢iinkii. Ama bence bu yanlis ve olumsuz yonii bence. Kendi kendime de olsa
elestiriyorum bunu.

129 Ben onlarin hayatlarini degil sadece giydikleri kiyafetlerin nasil olduguna veya kiyafetleri nasil
kombin yaparak uydurduklarina bakiyorum. Bazen de onlarin giyinis tarzlar1 bana hi¢ uymuyor. Aileleri
ile ¢ektikleri fotograflar vs. olsun benim hayatima ve benim aileme uyabilecek sekilde degil. Onlarin
hayat1 tozpembe bize gostermeye ¢aligtiklarini diigiiniiyorum. Aile yapilarini tabii ki de bilemem. Belki
de benden daha fazla aile samimiyetleri veya diiskiinliikleri vardir onu bilemem ama ben agikgasi dyle
diisiinmiiyorum. Gergek olmadigini diistintiyorum.

130 K17: Aslinda soyle sdyleyebilirim, kesinlikle kendi hayatimdan ¢ok farkli. Ben de tesettiirlii bir
kadinim, ben de evliyim, ben de sosyal medya kullaniyorum ama asla o kadar mahremimi o kadar
kimseyle paylagsmayi asla diisiinmezdim. Yani tesettiirlii olmak aslinda Ingilizce modesty kelimesine
denk geliyor. Bu kelime tevazuu biraz da ifade eden bir sey. Yani sadece viicudumuzu kapatmak degil
daha algak goniillii bir hayat yagamamizi ifade ediyor. Daha dogrusu ben bunu anliyorum. Kimsenin
yasam tarzinin elestiremem ama bu kadar gosterisli bir hayat tarzi yasayip bunu iki ii¢ milyon insanin
gdzil oniine sermek bence ¢ok iyi bir 6rnek olmak degil. Ornegin bu kisilerin bazilarinm diigiin
videolarmi filan gordiim ben internette paylasilan ve inanilamaz derecede bir sasaa. Daha 6nce de
sOyledigim gibi insanlar1 6zendiriyor. Mesela benim arkadas ¢evremde bu 6zenme durumu s6z konusu
oluyor. Ufak bir ¢evrede bile bdyle bir sey oluyor. Bunu iki {i¢ milyon insanin éniinde yapmak bence
¢ok hos degil.
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sebebiyle takip ettiklerine dikkat etmekte, ayrica aile, ¢ocuklar, eglence anlar1 gibi her
halin yiiz binlerin 6niinde paylagilmasini dine uygun gérmedigini belirtmektedir.'*!

K20 kodlu katilimci, basortiili fenomenlere yonelik elestirisi tesettiiriin
mahiyetinden ziyade sekline yoneliktir; katilime1 fenomenleri birbirine benzeyen ayni
tarz kiyafetler giymeleri yiiziinden elestirmektedir. Ayrica genel yasant1 anlaminda da
gercegi yansitmayan, milkemmel bir yagam sunmaya calistiklarini da bir elestiri olarak
su sekilde dile getirmektedir:

Sanirim giyim tarzi ve tesettlir sekli lizerinden karsilagtirma yapmam
gerekiyor. O profillerin giyim tarzlarini ve sunduklart kombinleri
begenmiyorum ama bazi pargalart alip seklini kesip bicip kendi tarzima
uydurabilecegimi diisiiniirsem alirim. Genelde de benim giydigim seyler
kolay kolay baskasinda bulunmaz ¢iinkii degistirmisimdir, tesettiir
fenomenlerinin paylastiklar1 bir kiyafeti giymekten haz almiyorum aksine
rahatsizlik veriyor bana. Onlarla kiyafet iizerinden aym kategoride
okunmak istemem ¢iinkil tarzsiz, genel geger fabrikasyon gibi buluyorum.
Acikcast kimsenin hayatinin ideal oldugunu diisiinmiiyorum, her hayatin
kendi iginde zorluklar1 ve giizellikleri vardir. Instagram bu hayatlarin
sadece glizelliklerini yansitan bir platform. Bunu bildigim i¢in tam olarak
icerigini bilmesem de o giillimsemenin ardindaki krizleri tahayytil
edebiliyorum. Bir keresinde bir kafede fenomen bir ¢ifte denk gelmistim,
kavga ediyorlardi, aniden durup ¢ok mutlu bir fotograf ¢ekip Instagram’a
attilar, sayfalarina girip bakinca gordiim. Telefonu biraktiktan sonra
kavgaya devam ettiler. Simdi buna sahit de olduktan sonra o
giilimsemeleri sahici ve ideal bulmam miimkiin degil. Elestirdigim husus
da bu; herkesin hayatinda kotii seyler de oluyor, yokmus gibi yasamayalim.
Intihar ediyor fenomen kiz, hastanesindeki doktor benim arkadasim.
Hastane yatagindan gelen orkidenin storysini atiyor ve ¢ok mutluyum
diyor. Gerek yok buna, kendini bu kadar zorlamaya da gerek yok, sal gitsin.
Biraz dogal olabilirsiniz, ben kisisel paylasimlarimda o dogallig
sunabildigimi diisiinliyorum. Giindelik hayatim zaten duygusal olarak
stabil yansiyor insanlara, kendi icimde boyle degil ve aradaki ugurumun
sadece ben farkindayim ama kimseye poz da kesmiyorum. Bir insan gergek
hayatta beni ne kadar taniyabilecekse Instagram’da da o kadar taniyabilir.
Tabi son senelerde giindelik rutinimin kimse tarafindan bilinmesini
istemiyorum o sebeple paylasimlarim seyreklesti ve belirsizlesti. Bir

131 Ben onun gibi olmamaliyim durumu olabilir belki. Mesela dini anlamda dikkat etmedigi bir sey
vardir, ben o zaman “dikkat edeyim, bunun gibi olmayayim, goziim aligmasin, normallestirmeyeyim”
derim. Onun disinda “giizel insanlar a masallah” derim, hayal kurarim “belki ilerde ben de boyle
olurum” diye. Ama olmazsa da olmaz yani, benim i¢in ¢ok kriter degil onlarin hayati. Benim pek hayat
tarzima uygun degil yasam tarzlari, dogru bulmuyorum. Soyledigim E.’yi de sadece bebegi i¢in takip
ediyorum. Ben paylasir miydim, paylasmazdim. Bebegimi paylasirdim da hesabim gizli iken sadece
tanidigim insanlar varken paylagirdim. Simdilik yasamadim ama 0yle yapardim diye tahmin ediyorum.
Sinanmadigim bir sina iizerine konusuyorum sadece. Ama mantikli bulmuyorum yaptiklar: seyleri. Cok
bos buluyorum ve asla dindar gérmiiyorum. Evet bizim gérmedigimiz seyler yapiyorlardir, belki benden
¢ok daha iyi imanlar1 vardir, benden ¢ok daha giizel namaz kiliyorlardir ama genel anlamda tesettiir
anlaminda ben bunun degerlendiriyorum; kizlarin bu kadar halleri, eglendikleri anlar1 yiizbinlerce
takipgilerin 6niine sunulmasi dini anlamda ¢ok dogru degildir diye diisiiniiyorum.
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yerden story atiyorum ama konum bildirmiyorum, kiminleyim
bildirmiyorum. Nadiren arsivde kalmasini istiyorsam detaylandirtyorum
(K20).

K19 kodlu katilimci, dini donelere uygun yasama konusunda degil, ¢ok
okumak ve gezmek gibi kiiltirel yonlerden kendisini  fenomenlerle
karsilagtirabilecegini, bununla beraber kimseyi elestirme yetkisi olmadigini ancak
sOylem ve fiil arasindaki farkliliklarin dikkatini ¢ektigini belirtmektedir. Ayrica her ne
kadar din konusunda kendine gore belirleyici olanin Kur’an ve hadis oldugunu sdylese
de zihnen etkilenebilecegi diisiincesindedir.!3?

K15 ve K16 kodlu katilimcilar dini kimlikli hesaplardan yapilan dini igerikli
paylasimlardan olumlu anlamda etkilendiklerini belirtmislerdir.!? Elestiri baglaminda
ise K15 kodlu katilimci helal yoldan alindiktan sonra Instagram’da gdstermenin
giindelik hayatta kullanmaktan farki olmadig1 goriisiindedir. Katilimci sadece yanlis
yonlendirme yapilan, sirf reklam i¢in yapilan {iriin tanmitiminin yanlis oldugu
kanaatindedir. Butik sahibi olan katilimci tecriibeleri ile beraber elestirilerini su
sekilde aktarmistir:

Elestirecegim ¢ok bir sey yok ciinkii hepimiz aynmi hayati yasiyoruz
gordiigiim iizere. Sadece o ayn1 hayat1 300-500 bin kisinin, ben 700 kisinin
onilinde yasiyorum. Bu yiizden neden elestireyim ki o daha fazla kisinin
onilinde yasiyor diye. Sadece benim elestirecegim sey su olabilir, bir
hareketi, bir tavri, {islubu yanlis olabilir. Benim elestirecegim sey sadece
bu olabilir ki bunda da kendime elestirmeye hak gérmiilyorum. Kalkip da

132 Cok okuyan veya gezen birisini gérsem kendimle kiyaslayip bu konuda 6zelestiri yaparim ancak
tesettiir gibi zaten bilerek yaptigim bir seyi bagkalarinin fiilleri tizerinden kiyaslamam. Olmasi gereken
Kuran ve hadislerle belirtilmistir. Kisilerin bir etkisi olmaz. Ancak etkisi altinda kalmasam da giinliik
yasantimla ilgili olaylarda zihnim bir seyler 6grenir. Mesela bu senenin trend rengi ya da kumasi gibi.
Her trendi almam ama zaten benim tarzima uygunsa bir degerlendiririm almak i¢in. Kimse sinanmadigi
gilinahin masumu degildir o yiizden elestirmemeye ¢alistyorum. Tabi ki soylemleri ile fiilleri arasindaki
farkliliklar dikkatimi ¢ekiyor ama herkesin hayati kendine sonugta. Sadece dindar oldugu igin birini
takip ettigimi hatirlamryorum. Ama mesela doktor olup ayn1 zamanda dindar olan insanlar da var. Onlar1
eger tip uzmanliklar i¢in takip ediyorsam sadece o konu ile ilgili soyledikleri dikkatimi ¢ekiyor.
Digerleri benim i¢in anlik magazin oluyor.

133 K15: Mesela sdyle sdyleyeyim, benim ¢ok yakin bir arkadagimin daha yakin siireye kadar dyle bir
sayfasi oldugunu bilmiyordum. Tamamen dini igerikler, ¢ok giizel ayetlerle alakali. O giin ¢ok
kétiydiim, moralim ¢ok bozuktu. Sayfaya bir girdim tam yerinde bir ayet, sanki o an Allah onu benim
icin karsima ¢ikardi. Bu tarz sayfalari ¢ok begeniyorum, ¢ok da takip ediyorum diyebilirim.

K16: Tabi ki. Soyle yine C.M.’nin 6rnegini verecegim. Sonradan Miisliman olanlar daha bagh
yasiyorlar ya, kadinin ¢ocuk yetistirme tarzini goriiyorum, hayatina neler kattigini, nasil yogun
caligtigimi ve zamanini nasil giizel degerlendirdigini, aym zamanda da islam igin nasil giizel ¢alistigin
goriiyorum. Tabi hayatimi onunla kiyasliyorum ister istemez. Ben de Miisliiman bir ailede dogdum,
bdyle inantyorum ama onun gibi yasamiyorum diye diisiiniiyorum. Boyle diisiiniiyorum ama herhangi
bir uygulamaya gegmedim.
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ben yasayisini elestiremem. Mesela suna ¢ok denk geliyorum, bir ayakkabi
ya da canta aliyorsun, ayni ¢cantay1 Zara’dan aldiginda sorun olmuyor ama
daha biliyllk pahali bir markadan aldiginda sorun olabiliyor, kendi
kazandigin helal paranla almana ragmen. Ben bunu elestiremem. Bu
hesaplar genellikle bu tarz durumlar yiiziinden ¢ok elestiriliyor ya o yiizden
sOylilyorum. Bir insan bir seye kendi karar veriri. Hayatimizin ipleri
hakikaten kendi elimizde. O kisi 300 bin kisiye hitap etmeyi seg¢iyor diye
300 bin kisinin sikayetini dinlemek zorunda degil. Diisiinsenize sizi yoldan
biri dondiirlip sen nasil bu ¢antaya bu kadar verdin diyor. Yapabilir mi,
hayir yapamaz. Sosyal medyadan yapinca ¢ok normal bir durum gibi
gorilinliyor gdziimiize ama ben bunun yanhs oldugunu diisiiniiyorum.
Kullanmadan reklam yapmak bana gore ¢ok yanlis bir sey. Hicbir sekilde
o lirlinli kullanmamig ama o {iriin bir bagkasinin cildine zarar vermis. Simdi
sen gel de bunun vebalini 6de! Kalkip da sen buna bir sey de. Ug kurus icin
deger mi kendi karakterinden, kendi durusundan o6diin vermeye?
Bilmiyorum ben biraz katiyim o tarz tiplere karsi. Bu bir elestiri. O paray1
Allah sana baska bir yoldan da nasip eder. Illa bu yoldan kazanmak
zorunda degilsin. Ama mesela bazi fenomen arkadaslarim var, aldigi
reklami hakkini sonuna kadar veriyor. Bir {irlin mii tanitacak, ¢ok iyi bir
sekilde tanitiyor. Bazi insanlara da denk geldim ki normalde bir {irliniin
tanitim1 yapilir, kiz aliyor on {irlinii diyor ki kullandim. Bu arada beni de
bagima geldi. Ben sayfami agtigimda reklam vermek istemistim. Benden
dort tane {irlin aldi, dort {irtiniin de reklamimi yapacagmi soyledi. Daha
sonra mevsim gegti, bir ay oldu, sadece bir tanesinin reklamini yapti. Bu
kisi bir milyondan fazla takipgisi olan bir kisi. Mesaj attim mevsim gegiyor
rica etsem reklamini yapabilir misiniz diye. Bana dedigi sey “ben sizden
dort iirtin aldim ama bir tanesinin reklamini yapacagimi sdyledim” ve
mesajlar duruyor. Bu tarz insanlar da var. Boylelerine verdiginiz paray1 da
helal edemiyorsunuz. Isini hakkiyla yapabilmek, kazandigm paranm
hakkim verebilmek ¢ok 6nemli. (Nasil oluyor anlasma? Ucretsiz iiriin
verip tanitma seklinde mi? Yoksa iiriin art1 iicret mi?) O ¢ok degisiyor,
fenomene gore degisiyor yani. Mesela ben size {i¢ iirlin art1 su kadar para
ya da sadece ban iiriin yollaym ben bunun tanitimini yapayim derim. Ama
su anki fenomenlerimiz ¢ok yiliksek meblaglar istiyorlar. Bu paranin
hakkini verdikten sonra bence higbir sorun yok. Mesela bir fenomene ayn1
sekilde butigi olan arkadasim reklam verdi. Ikisi de o kadar giizel yaptilar
ki reklami, o kadar giizel geri doniisler aldi. Verdigi paray1 sonuna kadar
helal etti. O insanlar da isini ¢ok dogru bir sekilde yapti. Boyle
orneklerimiz de var. Ama insamt sinir krizi gegirecek boyuta getirten
fenomenlerimiz de var. Allah herkese dogru bir sekilde yolunda ilerlemeyi
nasip etsin diyorum bu konuda (K15).

K16 kodlu katilimci ise izledigi goriintiilerin hafizasinda yer ettigi gerekgesiyle
dini kimlikli fenomen profil hesaplarini takip etmedigini, ancak elestirel anlamda,
karsisina ¢ikan videolarda basortiilii bir kizin kiyafet tanitiminda, sézleri uygun
olmayan bir sarki kullandigini ve uyarilara ragmen kaldirmadigini aktarmistir:

Su an ¢ok fazla dindar hesap takip etmedigimi fark ettim. Muhafazakar
influencer da takip etmiyorum. Bir tek az once sdyledigim kadim takip
ediyorum. Cok fazla reklammi yapan kisi takip etmedigim igin
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elestirecegim bir yon yok maalesef. Takip etmek gereksiz geliyor. Artik
eskisi kadar tammadigim kisileri takip etmemeye calistyorum. Sebebi su
her bilgi kafama yapisiyor. Kadinin adi, ¢cocuklar, esi ile durumu veya
hayatindaki herhangi bir en kii¢iik detaya hakim oluyorum. Onun i¢in ¢ok
fazla bos bilgi ile doldurmamak icin kafami artik eskisi kadar takip
etmiyorum. Ama s0yle bir 6rnek verebilirim. Gegen giin bir fenomen kiz
kiyafet tanitirken hani reels videolar1 var ya kiyafet degistiriyorlar filan. O
videonun arkasina “such a whore/ bdyle bir fahise” diye Ingilizce bir sark1
koymustu. Anlami konusunda yorumlarda uyarmalarina ragmen sarkiy1 da
videoyu da kaldirmadi (K16).

Dindar kimliklerin Instagram’da goriiniirliiklerinin etkileri, katilimcilar ve
cevrelerinde gozlemledikleri iizerinden degerlendirildiginde, genel anlamiyla
Instagram’in  olumlu olumsuz yoénlerinde dile getirdikleri ile benzerlik teskil
etmektedir. Dindar kimlikli hesaplarda sunulan hayatlarda goriilen, ¢ogunlukla
gosteris ve israfa kayma, takip edilme ve begeni ugruna kimliklerinde tasidiklart dini
deger olgularindan vazge¢meleridir. Dindar kimliklerde sunulan hayat sekli de
nihayetinde, gosteride sunduklari hayat ve birileri tarafindan taklit neticesinde
toplumda dini degerler bazinda dejenerasyona sebep olma seklinde tezahiir etmektedir.
Bizzat Ornek alanlarin var olmasinin yaninda, siirekli goriinene maruz kalma
neticesinde, tiim kullanicilarin tesettiir sekli, mahremiyet algisinin bozulmasi, israfa
ve siikiirsiizliige yonelme seklinde dini degerler anlaminda da metalasma yoniinde bir
doniisiim gerceklesmektedir. Stirekli gosteriye agik olma, sunulanin ¢viilmesinden,
sunanin davraniglarina kadar olusan her seviye aslinda gergekligi dislayan aleni bir
nitelik kaybidir, zira meta bi¢imi ancak nicel olanda gelisebilir (Debord, 1996: 25).
Maddi ve manevi tiim degerler Instagram aracili81 ile sanala taginarak, sanal bir degere
dontismektedir (Hazir, 2019: 153). Ayrica meta yasaminin devami, bolluk ve kendini
stirekli gosterme seklinde siirdiirebildigi (Debord, 1996: 26) diisiiniildiiglinde, gosteri
ancak gosterisci bir tiiketim ile gergeklestirilebilmektedir. Bu baglamda Instagram’da
stirekli farkli yagam tarzlari, farkli kiyafetler ve eve alinan objeler, gidilen mekanlar
araciligi ile sunulan gosterisci yasam tarzi sonucu israfa varan gosterisci bir tikketim
toplum nezdinde Instagram sayesinde yayilmaktadir. Dahasi Instagram hesab1
olmayanlar dahi toplum igerisine de Instagram’da gordiikleri sekilde hayat tarzinmi

benimseyen kimliklerle karsilasmaktadir. Dolayisiyla, etkinin Instagram kullanan
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kullanmayan toplumun tiim ferlerinde goriilme durumu s6z konusu olmakta,

Instagram araciligtyla degerlerin doniisiimii tiim toplum nezdinde gerceklesmektedir.

G. Organizasyonlar, Din ve Instagram

Dinin hayata degen 6nemli noktalarindan biri de 6zel giin ritiielleridir. Bu
anlamda Instagram ve dini degerler baglamini, Instagram’in ritiieller iizerindeki
etkisini daha iyi anlayabilmek adina katilimcilara sorulan bir diger soru ise etkilesimde
olunan, ozellikle dini kimligi bir sekilde 6n planda olan Instagram hesaplarinda,
bayram, diigiin, dogum gibi 6zel giinler i¢in yapilan organizasyonlarn kendi
hayatlarinda ve ¢evrelerinde nasil bir etki uyandirdigi sorusudur.

K1 kodlu katilimer yakin ¢evresinden bireylerin Instagram’da paylasimlari
nadiren Ornek aldigini, fikir verdigini, ancak asil kendisi i¢in yakinlarinin &zel
giinlerini Instagram’da paylagmalar1 ile hatirlayip tebrik etme firsati bulmanin
avantajli oldugunu aktarmigtir.!34

K3 ve K4 kodlu katilimcilar Instagram’da ¢ocuklara dini giinleri hatirlatmak
ve yasatmak adina, o giinlere 6zel yapilan ev siisleri ve hazirliklarin1 6rnek aldiklarini
belirtmislerdir. Ancak K4 kodlu katilimc1 Instagram’dan 6zel giinler igin 6rnek aldigi
bir sahsin, aile yasantisini ¢ok fazla paylastigini ve siirekli ger¢ekci olmayan, olumlu,

mutlu bir ortam portresi ¢izdigini de ayrica belirtmektedir.!¥

134 Fikir veriyor. Bir de dogum giinleri vs. oldugunda oradan gériip kutlayabiliyorum. Boyle bir avantaj
sagladigm diisiiniiyorum. Ya da bir araya geldikleri zaman ben de eski anlar1 hatirliyorum. Ornek alma
anlaminda degil de daha ¢ok duygusal anlamda yani. Evet 6rnek aldigim zamanlar da oluyor ama ¢ok
fazla 6rnek aldigimi sdyleyemem agikgasi.

135 K3: Su ana kadar 6yle organizasyonu bir dogum giinii hi¢ yapmadim. Ne gocuklar i¢in ne de kendim
icin. Mesela bir arkadasim ramazanda ¢ocuklar i¢in her giine siirpriz bir kutu hazirlamigti. O hoguma
gitmisti, onu yapabilirim diye diistinmiistiim. O etkilemisti mesela beni.

K4: Mesela bir Ramazan Bayrami’nda yaptiklarini 6rnek almistim. H.K.T idi zannediyorum. Dini
giinleri bayram gibi yasatiyor cocuklarina. Mesela onu 6rnek aldim, ¢ok da dogru buldum agikgasi. Kap1
siisli olmasa da ben evin igerisini slislemistim. Cocuklar da mutlu olmuslardi. Bir onu aldim. Onun
disinda da ¢ok da bir 6rnek diisiinemiyorum. H. K. T.’y1 da begenirim mesela. O da ¢ok aile yasantisinin
paylasir. Ama diisiinceleri yazilari, kitaplari, neredeyse ylizde doksan kitaplarini alip okumusumdur.
Cok da basarili buluyorum. Evet aile yasantisini paylastyor, ¢ok mutlu bir hayat portresi ¢iziyor, birgok
kisi bagirmayan anneler olarak biliyor. Cok da dogru olduguna inanmiyorum agik¢asi. Ama yazilari
kitaplar1 ciddi anlamda basarili buluyorum. Ben suna inantyorum higbir sey yiizde yiiz iyi degil ama iyi
tarafin1 bulup iyi tarafinin alacaksin. Sosyal medyadaki kisilerin iyi taraflarini alip uygulayabilirsin.
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K5 ve K6 kodlu katilimcilar yapilan organizasyonlardan etkilenmemektedir.!3°
K9 kodlu katilimci da kendi tizerinde bir etki olmadigini, Instagram’da paylasilan
organizasyonlar1 yapanlarin sadece kendi ¢apinda eglendiklerini diigiinmektedir.!3”

K2, K7, K8, K12, K13, K20 kodlu katilimcilar Instagram’da gdosterilen
organizasyonlarin agir1 gosteris ve israf ilizerine kurulu oldugunu, bu anlamda
kendilerinin 6rnek alamayacagini ancak yakin cevrelerinde ciddi anlamda o6rnek
alinarak ayni sekilde uygulanmaya basladigini, gorsellik ve likks odakli bir yasam

seklinin yaygimlastigini dile getirmektedirler.!*® K7 kodlu katilimeimin Instagram’da

136 K5: Su hayatta sadece 6rnek aldigim ve evet ben de yapayim dedigim tek sey kariyer anlamindadir.
Su tiniversiteden burs almis, kabul almis ya da yiiksek lisans almig ya da burada ¢alisiyormus gibi. Bu
da kiskanglik gibi degil de insallah ben de yaparim seklinde imrenmek gibi. Sadece o konuda 6rnek
alirim. Ama insanlarin maddi agidan yaptiklar tatiller restoranlar filan beni hig etkilemiyor. Ama yakin
arkadaslarimda gordiigiim zaman onlarin adina mutlu oluyorum. Giiniin birin de ben de gidecegim
zaten. Simdi onlarin sirasi. Siirekli ben tatilde olamam, biraz da onlar gitsin. Herkesin ihtiyaci var,
herkes gitsin. Oyle kiskanghik durumu olmuyor.

K6: Bana bir etkisi olmuyor, zannetmiyorum.

137 K9: Su anda buna pek bir 6rnek bulamadim. Az once bahsettigim tatil geldi. Az 6nce de
bahsetmistim. Organizasyonlara da tama boyle seyler yapanlar var deyip gegiyorum. Ben galiba popiiler
kiiltiire ¢ok fazla 6nem veren biri degilim. Yok babyshower yok balay1 gibi seyler ¢ok kendime yakin
olmadig1 i¢in tamam boyle seyler yapanlar var, kendilerince egleniyorlar” diye bakiyorum.

138 K2: Bana ¢ok itici geliyor. Ben de iki minderli bir evde oturmuyorum, dizaynina dikkat ediyorum.
Hepimizin bir estetik duygusu var giizel olsun istiyoruz ama ¢ok ince bir ¢izgi var orada; gosteris.
Mesela teniz beyaz ferah bir odada g¢aligmak isterim ama icerisine gosteris giriyorsa ¢ok rahatsiz
oluyorum. Hi¢ gosteris yapmam demiyorum illa yapmisimdir ama orada ¢ok fazla gosteris devreye
giriyor. Ozellikle fenomenlerin sasaali sofralar, cinsiyet partileri, dogum giinleri. Elbette gocugunun
dogum giiniinii kutlars;n. Ama en fazla cocugun halasim teyzesini cagirirsin. Ozel hediyeler vs. cok
fazla. Bu anlamda bu tiir hesaplar1 takip etmeyi tercih etmiyorum. Orada siirekli gosteris var,
samimiyetsizlik var. Hep bagkasi i¢in yasamak. Higbiri kendi i¢in degil o yaptiklarinin, ben
inanmiyorum. Israf da kesinlikle nemli bir tema. Dindar biri icin ¢ok 6nemli. Tabi ki Instagram’dan
goriip etkilenen de ¢ok oluyordur. Hatta surf fikir almak icin bile takip eden vardir eminim. Biraz da
benimle alakali, ben de boyle bir hayati seviyor olsam, ¢ok zorlanabilirdim.

KS8: Onlar ¢ok gosterisi sevdigi i¢in, isleri de bu oldugu i¢in mi bilmiyorum ama bana ¢ok fazla geliyor
onlarm yagadigi. Ozel giinlerinde abarttiklar1 hayat fazla gosterisli. Gittikleri mekanlara ben de
gidebilirim. Zaten bir yere gideceksem bakiyorum. Bakarak arastirarak gidiyorum.

K12: Bahsettigimiz dogum giinii kutlamalar1 vs. goriiyoruz ¢ok abartili seyler. Bunu ben kendi
hayatimda hi¢ uygulamadim. Uygulamak da istemem aslinda ama benim kardesim bunlar1 goriiyor ve
biz de bdyle yapalim diye tutturuyor. Bu olumlu mu olumsuz mu bilemem ama insanlar1 ger¢ekten ok
etkiliyor bence. Ben kendi sahsi yasamimda ¢ok etkilenmedim agik¢asi. Yasam tarzima ters, ¢ok fazla
gosterisli ve israfin hat safhasindalar.

K13: O derecesini bence yapmam. Su an géziimiin 6niinde yatta olan bir kina canlandi. O derecesini
yapmam yapsam bile herkese agik bir sekilde paylasmam, arkadaglarim goriir yani. Basortiilillerdi ve
boyunlar1 goziikiiyordu, sadece sa¢ kismi goriinmiiyor. Uzerlerinde sabahlik tarz1 bir sey vardi. Ama
belli basortiilii hepsi kapalilar. Balonlar filan vardi kirmizi, her tarafta giiller filan, gereksiz sekilde
siislenmisti, ¢ok satafatli. Satafati iliklerimize kadar hissediyorduk. Dans da ediyorlard:.

K20: Hi¢ sevmem, geleneksel ya da modern olsun bu tarz etkinliklerin masrafli ve emekli olmasindan
rahatsiz oluyorum. Dogal olmayan her seyden rahatsiz oluyorum. Dogum giinii mii var, ger¢ekten sana
deger veren bir insanin hatirlamasini ve sana 6zel bir paylasimda bulunmasini severim ama bunun gorsel
odakl1 bir organizasyon halini almasi oldukg¢a yiizeysel buluyorum. Derin degil, derin degilse iki
giinliik bir hikayedir nitekim o partilerdeki yiizler her sene degisiyor. Reel gevrem itibartyla tesettiir
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gosterigli hayat tarzlarini takip etmese bile, giindelik hayatta bu gosterisi 6rnek
alanlarin karsisina ¢iktigini ve bir sekilde maruz kaldigini aktarmasi, fark etmeden
icten ice Ozenmeye basladigini dile getirmesi, doniisiimiin toplum nezdinde
yayginligint gostermesi agisindan onemlidir. K7 kodlu katilimcinin ifadeleri su
sekildedir:

Bunlar bana ¢ok itici ve yapmacik geliyor. Bir zaman once bir nisan
organizasyonu izlemistim. Bir iinlii fenomenin niganiydi. Ben artik yapilan
sasaa v gosterisle bir dogum giinii nisan olsun artik rezil olmaya
bagladiklarini diistintiyorum. Biraz artik cilki ¢ikiyor ve kendilerini de
kiigiik diistiriiyorlar diye diisiiniiyorum. Bana hi¢ igten ve samimi
gelmiyor. Birkag tane kiz vardi, artik takip etmiyorum ama kendi
hayatindan ufak ufak bize anlattig1, onu samimi buluyordum. Kendi ev
halini siislemeden paylasiyordu. Pahali ve siislii olusu bana arik itici
gelmeye bagladi. Arkadaglarimin kesinlikle etkilendiklerini diistiniiyorum.
Ozellikle ¢eyiz doneminde o pahali tabaklara vs. o6zendiklerini
diisiiniiyorum. Bilmiyorum belki ben de 6zeniyorum. Ozellikle liiksliige,
gorsellige, cilt giizelligine 6zenildigini diisiiniiyorum. En 6zenmeyecegini
diisiindiigiim grubum bile 6zeniyor. Yani bunun kagar1 ¢ok yok. Takip
ediyorsaniz Oniiniize diisiiyor illaki. O arkadas gruplarina geliyor o kizlar.
Takip etmedigim kizlarin glindemine hakimim bir sekilde (K7).

K16 ve K18 kodlu katilimcilar, yapilan organizasyonlar1 uygun bulmadiklarini,
gosterigli bulduklarin1 ve ¢evrelerinde yapan olmadigi, ancak gezilecek mekéan
agisindan Ornek alabilecekleri kanaatindedir.!*® K19 kodlu katilime1 da belki trendleri
takip etme konusunda fikir verebilecegini ancak genel anlamda abartil oldugu

goriisiindedir. !4

fenomenlerinin iliskilerindeki dedikodular1 biliyorum. Kiisliikleri kavgalar1 ve bunlarin sebeplerini
duyuyorum ve sonra bir partide birlikte giiliimsiiyorlar, hadi oradan. Sonug olarak hig¢bir deger tagimaz,
abartilt higbir eylemi sevmem. Gegen sene bir kafede arkadaglarim dogum giiniimii kutlad, biitiin kafe
doniip bizim masayi alkisladi vs. asir1 rahatsiz oldum. Dogdugum i¢in ger¢ekten mutluysan bunu bana
0zel hissettirebilirsin bu kadar alelade yiizeysellestirmeye gerek yok.

139 K16: Dogum giinii partisi, baby shower gibi seyleri ailecek yapmiyoruz. Arkadaslarimla da yapmam,
bunlar1 yapacak arkadaslarim da yok. Ama bana bir yer sdyle diye bir hesap var. Kadin Istanbul’u gok
iyi bilen, tarihi yerleri de kesfeden, siirekli paylasan birisi. Onun gittigi eski bir firm, kafe, tatlict
gdrdiigiim zaman not alryorum, kendim de gitmeye calistyorum Istanbul’u daha iyi tanimak ad altinda.
K18: Gergekten hig ilgimi ¢gekmiyor. Sadece su oluyor, gittikleri kafeleri begeniyorum. Ciinkii ben de
normalde kafeye gidip oturmayi seven biriyim. Oradan bakiyorum bazen a su kafeye gitmis, giizelmis
ben de gideyim diyorum, gercekten benim zevkime uygunsa eger. Onun diginda organizasyonlar bana
¢ok asirt abarti geliyor. Kendi dogum giiniimde de ¢ok ufak bir sey, biri bana dua etsin ya da beni mutlu
edecek ufak bir sey yapsin, bana yeterli. Onlarin gosterisi bitmiyor. Cok gosterisliler.

140 K 19: O konuda insanlarin neler yaptigimi genel trendin ne oldugunu bilme konusunda etkili olabilir.
Fikir verebilir eger gordiiklerim benim hayat anlayisima uygunsa, 6rnek de alabilirim. Ancak genelde
benim i¢in ¢ok uguk ve faza seyler oluyor.
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K17 katilimci da dini kimlikli Instagram fenomenlerinin ulastigi insan
sayisinin fazlaligi bakimindan, etkilerinin siradan insanin etkilerinden ¢ok fazla
oldugunu, bayram ziyaretlerini tatile doniistiirme, tesettiiriin mahiyetini bozma ve
abartili, goOsterisli kutlamalar ve mahremiyet ihlalleri ile takipgi Kkitlelerinin
yasamlarinda degerler baglaminda doniisiime yola ac¢tig1 goriisiinii su sekilde ifade
etmektedir:

Acikcasi ben elestiriyorum. Mesela bu kisiler bayramlarda tatillere gidiyor,
ben bayramlarda anne baba ziyareti yapilmasi gerektigine inanan bir
insamim. Mesela ¢ocuguna birinci yas giinii partisi yapiyor, belki diigiin
boyutlarinda bir parti oluyor. O ¢ocuk onu hatirlamayacak. Hatta o giin
yasinin ¢ok kiiciik olmasi sebebi ile biiyiik bir stres yasayacak o kalabaligin
curcunanin igerisinde. Ve tamamen anlamsizca, sadece gorsiinler desinler
diye bir organizasyon oluyor. Tamamen ellerindeki bu giicii yani takipgi
kitlesini daha giizel seylere yonlendirmek i¢in “bak arkadasim ben bunu
yaptim, ¢ocuguma bdyle biiylik bir parti yapmak yerine, bu biitceyi
bagisladim” seklinde daha 6rnek davranmiglar sergileyebilirler. Ama tabi
bdyle olduklar takdirde biiyiik takipgi kitleleri olur mu onu da bilmiyorum.
Acikcast ben idealden ¢ok uzak buluyorum fenomenlerin yasayis
tarzlarini. Bir tane fenomen var, mesela onun yasam tarzi ve ailesi ile olan
iligkisi hogsuma gidiyor. Ama diger tesettiirlii fenomenler, ¢ift hesaplarina
baktigimda benim ideal diyebilecegim yasam tarzina c¢ok wuzaklar.
Oncelikle satafata verdikleri 5nem bence ¢ok hos degil. Ikincisi cok fazla
daha 6nce bahsettigim gibi mahrem alanlarda paylagimda bulunuyorlar.
Bence bu kadar biiyiik bir kitleyi, bu kadar mahrem alana sokmaya liizum
yok. Bir de mesela tesettiirlii fakat basortiisiinii boynu agik, ya da saginin
bir kismi goziikecek sekilde bagliyorlar, makyaj, estetik operasyonlar
yapiyorlar, diigiinlerde ulu orta yerde dans ediyorlar. Bence bunlarin
hicbiri tesettiire uygun davraniglar degil. Tesettiirlii olmak isteyen ya da
olan geng kizlara da kotii 6rnek oluyorlar. Bence olmasi gereken tesettiir
bu degil. Ben kendi tesettiiriime miikemmel diyemem asla. Ama dedigim
gibi onlarmn ulastig kitle ile benim ya da normal bir insanin ulastig kitle
arasinda daglar kadar fark oldugu i¢in bence yanlig (K17).

K14 kodlu katilimci, Instagram’da gosterilen gdosterisli ve abartili
organizasyonlar1 hem elestirmekte hem de ¢evresinin bu tarz térenlerden etkilenerek
doniistiigiinii, bu sebeple dolayli yoldan kendi iizerinde toplumsal bask1 olusturularak
ayni tarz kutlamalar1 yapmaya mecbur kaldigin1 aktarmaktadir:

Soyle sdyleyeyim benden biiyiik halam vardi, halamin s6zlenmesi ile
benimkisi ayn1 olmadi. Ciinkii su an masa kuruluyor. Masanin kenarlarinda
balon olmasi lazim. Masanin istli ¢i¢eklerle dolu olmasi lazim. Pasta
kesilmesi lazim. Banlarin hepsi onlarin  ¢ikartmig olmasindan
kaynaklanmiyor. Cok fazla abarti yasiyorlar hayati. Bu paranin fazla
olmasindan da kaynakli olabilir ama agikg¢asi ¢ok abart1 var. Ama yine de
etkilenme var. Sonugcta bir tek ben degil herkes goriiyor. Ben de halam gibi
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siradan bir sey yapmis olsaydim bu sefer de sdyle tepki alabilirdim
“Neden? Niye masa siislemedin? Neden sade bir téren yapmadin? Bak
bagkalar1 neler yapiyor, hi¢c mi bakmadin? Hi¢ mi takip etmedin? gibi
sorularla karsilasiyorsunuz. Ama ben Oyle istedim diyemiyorsunuz. Boyle
bir cevap olmuyor. O ylizden onlarin ¢evirmis olduklar1 halkaya siz de
katilmig oluyorsunuz.

Organizasyon bizzat kendi isi olan K10 kodlu katilimei, bir fenomen igin is
yaptiktan sonra islerinde agilma oldugunu dolayisiyla fenomenlerin toplum nezdinde
etkisini kendi yasadig tecriibe ile su sekilde dile getirmektedir:

Mekanlar agisindan tavsiyeleri glivendigim hesaplarin ise not alinm. Bu
sekilde tercih ettigim denedigim gittigim mekanlar oldu. Organizasyon
meselesi ise zaten isim. Fikir almak agisindan soruyu cevaplayamam ancak
Organizasyon yapan birisi olarak iceriden nasil goziktigiinii
sOyleyebilirim. Ben s6z nisan yapiyorum ancak dogum giinii vb. yapan
cok arkadasim mevcut. Belli takip¢i sayisina ulasan kisiler asla sizden fiyat
almiyor direkt olarak falanca tarihte oglumun dogum giinii i¢in sponsor
olmak isterseniz doniis yapabilirsiniz gibi bir mesaj geliyor hesabiniza.
Fenomenlerin tiim organizasyonlart iicretsiz yapiliyor. Genelde firmalar en
dikkat ¢ekici konsepti hazirhiyorlar ki reklam olabildigince ise yarasin.
Ancak fenomenlerin ¢ok etkiledigi bir kesin oldugu kesin. Bir nisan
organizasyonu yapmistim gelin hanim fenomenmis damat da futbolcu.
Instagram’dan degil bir arkadas tavsiyesi ile bana ulastigi icin
bilmiyordum nisan sonrasi hesabimizi paylasinca ¢ok ciddi anlamda bir
doniis oldu. Cok fazla is aldik o paylasim ile. Ornek oldugu bir gergek
(K10).

K11 kodlu katilimct da sirf bagkalarini memnun etmek igin yapilan sasaal
organizasyonlarin, manevi anlamda zamandan ve ailesi ile gecirecegi anlardan ¢aldig:

goriisiindedir.'#!

141 Bana sadece renkleri fikir veriyor. Ciinkii pembe asig1 bir insanim. Belki renkler agisindan fikir
verdigi oldu ama. Ben ¢ocuguma ¢ok sasaali, maddi degeri yiiksek olan partileri yapmak taraftari
degilim. Hatta soyle sdyleyeyim, benim su anda bir parti hazirlig1 i¢in maddi manevi bir ii¢ glinimii
vermem gerekiyor, hazirligi, git gel vs. Benim iki kiigiik gocuguma ayiracagim zaman, sabri gidip de
sadece insanlari, belli bir kesimi mutlu etmek i¢in harcamak dogru gelmiyor agik¢asi. Ciinkii bebek
higbir sey anlamiyor dogum giiniinden. O sadece bakiyor. Cocugun dogum giiniinden ne anladigini da
ilk gecen sen kazimda anladim. Dogum giiniiniin ne oldugunu ne amagla kutlandigini, onu mutlu
ettigini. Ciinkii daha 6nce mutlu olamiyordu, kalabaliktan, gelen insanlardan, yapilan balonlu
siislemelerden, sasaadan huzursuz oluyordu. Ama ben bunu anlamiyordum. Ben sadece kendimi tatmin
etmek i¢in dogum giinii yapmisim. Bunu da suna bagliyorum, bir savunma mu belki degil ama kendimi
o sekilde teselli ettim. Yillardir ¢gocuk 6zlemi ¢ektigim igin, etrafimda yegenlerimin dogum giinlerine
gidince ben de ¢ocugum olunca yaparim seklinde icimde ukde kaldig: igin bu kadar emek sarf ederek
iic ya da dort kere parti yaptim. Ama su an kiiciik kizimda sadece kendi ve esimin samimi aile
dostumuzun oldugu organizasyonlar yapiyoruz. insanlari mutlu etmek igin harcadigim dogum giinii ad1
altinda manevi vaktimi ¢ocuklarimla harciyorum. Bu bana daha ¢ok huzur vermeye baslad1 agikc¢asi.
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K15 kodlu katilimer ise belli bir sinir1 asmadigi dlgiide maddi durumun el
verdigi kadariyla “Misliman her seyin en iyisine layiktir” mottosuyla yapilan
organizasyonlari olumlamaktadir. Diger taraftan butik sahibi, fenomen olmasa da
binlerce takipgisi olan ve iiriinlerini kendi tizerinde tanitan, K15 kodlu katilimcinin
gittigi mekanlarin vs. sorulmasi, yapamayanlarin agir sozlerle kendisine yorum
yapmasi, Instagram’da gosterisle sunulan hayat tarzlar1 dolayisiyla toplumu
siikiirstizliige itiliyor savini desteklemektedir. K15 kodlu katilimcinin diger
katilimcilar tarafindan elestirilen yasam tarzini deneyimlemesi ve kendi agisindan
tecriibeleriyle aktarmasi 6nemlidir. Katilimcinin sézleri su sekildedir:

Ben kendi agimdan konusacak olursan higbir seyin eksikligini gérmeden
biiylidiim. Bir sey yapacaksam hep iyisini yapmaya ¢alisirim, igime sinsin
ve giizel olsun isterim. Simdi kalkip da o kisiye bunu yapabilecek durumu
imkam varken yapiyorsa ben onu yadirgamam. Yapsin tabi ki de. Bir
Miisliiman her seyin en iyisine laik bence de. Ama kalkip da sadece bir
babyshower i¢in yiiz milyarlik bir organizasyon herkese absiirt gelir.
Bence absiirde kagmadigi siirece hicbir sakincasi yok. (Sizin
paylasimlariniza nasil tepkiler geliyor?) Gittigim mekanlar, yerler genelde
soruluyor ama su ana kadar olumsuz bir sey gelmedi. Bir insan kendine
giivenir, o mekana gidebilecegini diisliniir ve gider. Gidemeyecek insan
zaten sormuyor bile. Bana “siz gittiniz biz gidemiyoruz Allah belanizi
versin” diyen insanlar da var biliyor musunuz? Ama ben tamamen kendi
kazandigim para ile ya da ne bileyim kendi ailemin sundugu imkanlarla
yapiyorum. Ben kimsenin cebinden parasini alip gitmiyorum higbir yere.
Allah da korusun yani. Biraz da bence karsinizdaki insan kitlesine bagli o.
Mesela israf diyorlar ama ayetlere baktigimiz zaman bir Miisliiman
yasadig1 hayatin en iyisini yasamali. Neden yasamasin ki? Bir seyin daha
iyisini kullanmak varken kim daha kalitesizini kullanmay1 tercih eder ki
maddi durumu yerinde ise. Benim bahsettigim sey hadi sen en pahalisini
al degil maddi durumun el vermiyorsa. Giiclin yettigince kendin i¢in,
kendini mutlu etmek i¢in en iyisini yapmalisin. Benim kendi hayat mottom
da bu yani, bu yiizden bu yolda ilerliyorum (K15).

Gortldigl tizere, dini organizasyonlar konusunda da katilimcilarin verdigi
cevaplarda 6ne ¢ikan, Onceki sorularin cevaplarinda oldugu gibi mahremiyet ihlali,
gosteris ve devaminda toplum nezdinde taklide dayali olarak yol agtig1 israf ve

stikiirstizliiktiir.
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H. Tesettiir ve Instagram Iliskisi Uzerine
Tesettlir ve Instagram arasindaki iliski katilimcilardan daha net cevaplar
alabilmek adina imaj, moda ve beden iizerinde iiriin tanitimi basliklari ile ayr1 sorular

ile yoneltilmis, bulgular da bu minvalde ii¢ alt baslik altinda verilmistir.

1. Imaj, Tesettiir ve Instagram iliskisi

Katilimcilara ilk olarak imajdan ne anladiklari, sonrasinda da tesettiirle olan
iligkisi hakkindaki goriisleri sorulmustur.

K1 kodlu katilimciya goére imaj, popiiler bir olgu olmasi sebebiyle siirekli
degisim icerisindedir ve bu sebeple Allah tarafindan verilen degismez bir emir olan
tesettiirle bagdagsmamaktadir.'*? K11'*3 kodlu katilime1 da K1 kodlu katilimcidan
farkli olarak imaji miza¢ ve kisisel gelisim ile 6zdestirse de imajin degisebilir,
tesettiiriin ise tek ve degismez olmasi noktasinda K1 kodlu katilimer ile ayni fikirdedir.
Benzer sekilde K19 kodlu katilime1 da imaji gergek ya da degil bir algi olusturma
bicimi olarak gérmekte, tesettiirii ise degismez gorerek birbirinden ayri tutmaktadir,
katilimciya gore pazar ekonomisi igerisine sokulursa ancak tesettiiriin imaji1 sz

konusu olabilir.'#*

142 K 1:Imaj popiiler bir sey, siirekli degistigini diisiiniiyorum. O yiizden bu tip seylerin sonradan gelen,
insanlar1 kapitalizme zorlayan seyler oldugunu diisiiniiyorum. Belki belli bir yastan sonra, insan belli
bir olgunluga ulastiktan sonra imaj olabilir ama tesettiir boyutundan bakildig1 zaman; tesettiir Allah
tarafindan verilmis bir emir ve nasil sekilde oldugu zaten belli, imaj adi altinda kullanmakla bence
popiilariteye uyulmaya caligildigini bu yiizden yanlis oldugunu disiiniiyorum.

143 Cok klise olacak belki ama her insan kendi mizaci ile doguyor. Bana gore imaj insanin mizacidir.
Ciinkii ben bir imajim oldugunu diistinmilyorum, rahatligima 6nem veriyorum. Topuklu ayakkabilar,
sik kiyafetlerden ziyade spor ayakkabi ve spor kiyafetler tercih ediyorum. Ciinkii ben onlarla daha
rahatim. Insanlar bana vav ne kadar sik desinler diye kendime bir eziyet etmiyorum. Bence imaj diye
bir sey yok, toplumun insanlar1 saksaklamasi igin yapmig oldugu bir sey. Bence insanin kendini kigisel
olarak gelistirmesi, ifade etmesidir imaj. Bana gore imaj ile miza¢ aymidir yani. insanin mizacini ne
kadar gelistirirse imaj1 da o kadar yiiksek olur. Tesettiir ve imajimnin da hi¢ alakasi yok. Cok tezat birbiri
ile. Ciinkt tesettiiriin imaj1 yoktur, tesettiir zaten tek tiptir.

144 Bence imaj algidir. Bir insanin veya kurumun insanlarin zihninde olusturdugu algidir. Pazarlamada
bu noktay1 hedef alan ¢ok manipiilasyon goriiriiz mesela. Burada gercekten veya dogrudan bahsetmek
her zaman miimkiin olmayabilir. Bir insanin olusturdugu imaj yani kendini yansitt1g1 sekil o insanin
gercekte dyle oldugunu gdstermeyebilir. Tabi bu demek degil ki her imaj bir illiizyondur. Insanlarin
kendilerini oldugu gibi yansittiklart ve karsi tarafin zihninde bu o sekilde yer ettikleri durumlarda
mevcuttur. Tesettiir benim i¢in kuranda gegen bir emir olmas1 hasebiyle bunun algiyla bir iliskisinin
olmamasi gerektigini diisiiniiyorum. Tabi tesettlirden kastimiz temelde cover etmek ise. Ancak tesettiir
bugiin moda ekosisteminde bir Pazar haline getirilmis ise iste burada devreye imaj girebilir. Ciinkii
burada ¢esitlilik ve algilar devreye girer. Dogrular ve netlik ortadan kalkar. Ciinkii ticaret degisimlerden
beslenen bir olgudur. Degisim olmali ki kazang olsun. Degisimin oldugu yerde de kisi veya kurumlarin
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K13 ve K14 kodlu katilimcilar da imaji, tesettiirden ayr1 olarak kiginin kendine
yakigan bir tarz olarak tanimlamaktadir.!#’

K2, K3, K6, K7, K8, K9, K10, K12, K17, K18 kodlu katilimcilara gore imaj,
kisinin goriiniir tarafin1 sunma bi¢imidir ve tesettlir de bu anlamda dindar kimligin

disartya sunulus bi¢imidir.'#¢ K5 ve K16 kodlu katilimcilar da benzer sekilde imaji,

akilda kalmak isteyecekleri bir imajlar1 olsun isteyebilirler. Ancak tekrar tesettiire donersek temelde
amag emre riayet etmekse bunun tek karsiligi bence emri karsilayip karsilamadigi olmalidir.

145 K13: Imaji tarz diisiinebiliriz. Tesettiiriin izin verdigi simirlar ¢ercevesinde, en azindan goriinmeyecek
yerler goriinmeyecek sekilde, acik kalmasi gereken yerlerin agik kalacagi sekilde farkli imajlar olabilir.
Bunu pantolonla da etekle de pardosii ile de trengkotla da saglar. Asil problem burada goriinmemesi
gereken yerlerin goriiniir seviyeye gelmesi. Kol boyunun paga boyunun kisaltilmasi, boynun géziikmesi
bunlar bence yeni tarz modern tesettiir kapsamina giriyor. Ama bence tesettiirden bagimsiz seyler.
K14: Imaj insanlarin kendine yakisan1 giymesi, kendilerine yaratmis olduklar1 kiyafet tarzi. Ornek
veriyorum siirekli bol siyah pantolon ve iizerine tisort giyiyordur, bu onun imajidir diye diisliniiyorum
ben. O giydigi zaman ve size gdsterdigi zaman hosunuza gitmiyor mu evet gidiyor. a ne kadar yakismus,
ben de aynilarindan alsam olur mu? ben de kendime bir ¢eki diizen vereyim diyorsunuz. En azindan ben
diyorum. Bence imaj o.

146 K2: Imaj kisinin dig goriiniimiidiir bence. Zahiri olandir. Karakterlerimizin de personalarimiz gibi
bir imaj1 var. Ama burada kasit giyim kusamsa kisinin tarzini ortaya koyan gortiniimiidiir. Tesettiirlii
bir kadinin imaj1 da iste bu goriiniimiidiir. Modern anlamda tesettiirlii bir kadinin da imaj1 olabilir.

K3: Imaj bence bir insanin kendini karsiya gosterme, tanitma seklidir. Bir insan gayet de tesettiir
kurallarina uyarak da kendi imajimni olusturabilir. Kendini karsiya tanitma sekli oldugu i¢in tabi ki kiginin
goriisii ile dini ile, dini tasvir etme sekli ile imaj1 Ortiisiiyor bence. Giyim agisindan tesettiire uymayan
kisinin dini hayat yasay1s tarz1 da bence ona gore oluyor. Ben kendimi 6rnek veriyorum, ¢ok dindar
degilim, ¢ok tesettiire uygun giyinmiyorum. Yasam tarzim da Oyle, ¢cok dikkatli bir yasamim yok yani.
O ylizden ben imajla tesettiirii dogru orantili olarak goriiyorum.

K6: Imaj kendini gosterme seklidir, olusmus sonuctur ashinda. Disardan insamin dis gériiniisiine
olusturdugu bir sekildir. Tesettiirle arasindaki iligski derken, insanin tasidig1 seyin herkes tarafindan
bilinirligi temeli olusturuyorsa, ornegin fesi gordiigiimiizde Osmanli aklimiza gelir, bagortiisiinii
gordiigiimiizde de dindar bir kimlik gotiiriiriiz. Tabi ki o anlamda bir temsil olusturuyor o anlamda.
K7: imaj bence bir durus, tesettiirlii veya degil senin fitratindan ¢ikan bir sey. Siisleyebilirsin de ama
bir dozaji var, fazlasi girkinlige déniisiiyor bence. imaj deyince bana var olan ya da var olmasi gereken
goriintii geliyor bana, siislii ve ¢oklu degil yani.

K8: Insanin karsisinda yansittig1 kisilidir imaj. Tesettiir veya tesettiirsiiz bence ¢ok farkl sey degil imaj.
K9: Bence imaj biraz durusla alakali bir sey. Yani ne giydiginden ne taktigindan, o giydigi seyin
maskulen mi romantik mi oldugundan ziyade bu kisi nasil duruyor ve ne yapiyor. Belki dyle degil imaj
ama ben tamamen Oyle bakiyorum olaya. Bence tesettiir ve imaj baglaminda ¢ok da ayirdigim bir sey
degil. Tesettiirlii birisine nasil bakiyorsam tesettiirsiiz birisine de dyle bakiyorum. Ciinkii tesettiir
kullanilan bir sey gibi olmaya bagladi son zamanlarda.

K10: Bence imaj kisinin disaridan goriiniimiidiir. Giyimi ve tavri ile yansittigi halidir. Tesettiir ise
kisinin disariya gosterdigi dini yoniidiir. Bence imaj genel tesettiir daha 6zel anlamda bir goriiniim.
K12: Bence tamamen imaj, moda insan kendini nasil rahat hissediyorsa ve nasil mutlu ise Oyle
giyinmesidir ve herkesin kendine gore bir imaji1 vardir. Tesettiirle ilgisini s0yle sdyleyebilirim; ben
mesela su an tesettiirliiyiim ve kendimi rahat hissettigim sekilde giyinmeliyim. insanlarin dar
giyinmelerine karstyim. Tabi kendi i¢cimde, kimseye gidip sen neden boyle yapiyorsun demiyorum.
Ama eger tesettiiril kabul etti ise bir insan imajin1 da ona gore ayarlamali diye diistiniiyorum.

K17: Bence imaj agzimizdan hicbir kelime g¢ikmadan, herhangi bir mimik yapmamdan bizim
hakkimizda yapabilecekleri ¢ikarim. Dolayisi ile tesettiirle imaj arasinda ¢ok biiyiik bir baglant1 var
diyebiliriz. Tesettiir Islamiyet’in bayrag: gibi, Miisliiman bir kadin Miisliiman oldugunu gizleyemiyor
farz oldugu igin. Birazcik da ben bunu yanlis buluyorum ama dogru ya da yanlis yaptigimiz sey Islam
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kisinin kendini disariya gosterme sekli olarak nitelerken, son zamanlarda Instagram’in
da etkisi ile Misliimanlarin eskiden kalma Tiirkiye’deki silik goriintiilerini, eski
tecriibelerinden dolay1 abartili bir sekilde sunma geregi duyduklarini, bu nedenle de
tesettiir seklinin bozuldugu goriisiinii tasimaktadir.'4’

K4 kodlu katilimci da tesettiiriin bir imaj1 oldugu kanisinda olmakla beraber,
bagortiilii bir kiginin tarzinin Instagram araciligi ile takip edilmese dahi sponsor
baglantilarla bir sekilde tiim kullanicilar tarafindan goriildiigii, tesettlir seklinin de
stirekli gosterilen yoniinde degiserek bozuldugu goriisiindedir. Katilimer fikrini su
sekilde ifade etmektedir:

Tesettlirlin i¢inin bosaltildigina inaniyorum. Simdi tesettiirli birgok geng
kizin sayfalar1 var. Arada goriiyorum da yani. Bir keresinde bir tanesinin
sayfasina meraktan girip bakmistim. Dedim tesettiir bu mu? Bircok geng
kiz da simdi onlar1 takip ediyor. Sen takip etmesen bile bir siirii sponsor
baglant: vs. ile karsina ¢ikiyor. Cogu bence tesettiir olarak dogru degil.
Tabi herkesin dogrusu farklidir ama genel olarak tesettiir tanimina
uymadiginin diislinliyorum. Simdi mesela boyle bir tisort altina bir
pantolonla ¢ikan gen¢ bir nesil olustu. Tamam uzun kollu, altina
kendilerince bol pantolon giyiyorlar ama tesettiir olmuyor. Su anki tesettiir
imajinin fazlasiyla bozulduguna inantyorum. Tabi bu konuda asiriya
kacanlarin da olduguna, iki u¢ olduguna inaniyorum (K4).

K20 kodlu katilimci da Instagram sonrasi imaj piyasasi ile tesettiiriin

doniiserek, dini kaygidan uzaklastigini su sekilde aktarmaktadir:

ile bagdastirilabiliyor. Tesettiirlii bir kadin bir yanlis yaptiginda bazen Miisliiman olmas: ile alakali
gorebiliyorlar ama bas1 agik bir kadin aynisini yaptiginda bdyle bir baglanti kullanilmiyor.

K18: Imaj insanin disar1 karsi ¢izdigi, mesela benim birini gérdiigiimde onun bana verdigi ilk
izlenimdir. Tesettiir ve imaj baglantisini biraz kendi agimdan degerlendiriyorum. Ben zamaninda ¢ok
daha diizgiin bir tesettiire sahiptim ama ¢ok daha rahat giinah isledigim zamanlardi. O ylizden ben su an
disartya baktigimda cok giizel giyiniyor, kesinlikle diizgiin bir insan demem ne erkek i¢in ne kiz igin.
Ama baskalarinda ¢ok fazla oluyor, giizel giyiniyorsa “ay bu ne kadar diizgiin bir insan, bu film de
izlemiyordur, higbir zamanim1 bos geg¢irmiyordur, zikir yapiyordur, kuran okuyordur” sekilde imajlar
cizebiliyorlar baskalarinin goziinde. Yani ¢izilen imaj ile igteki goriintii tezat olabiliyor tesettiir
baglaminda.

147 K5: Buna belki yedi y1l dnce cevap verseydim. Tesettiirle imajin ayni ciimlede bile gegmesinin ok
yanlis oldugunu sdylerdim. Su an tesettiirle imaj ¢ok fazla birbiri ile ¢ok baglantili hale geldi. Bunun
biraz da tesettiiriin kabul ettirilme ¢abasi oldugunu diistiniiyorum Tiirkiye’de. Kabul ettirilme ¢abasi
oldugu i¢in de gegmisten gelen bir eziklikten dolayi. Bu imaj ¢izmeye dogru doniisiime sebep oldu.
Yani iste kapali insanlar iyi bir imaj ¢izmeye ¢alistyor “bak ben kiltiirlilylim, ben yobaz degilim” ya da
yeni “fikirliyim”i ispatlamaya calistyorlar. Evet su anda yiizde yiiz baglantili oldu maalesef.

K16: Imaj kisinin {izerinde biraktig1 etkidir. Kendi kiiltiiriimiizle baktigimiz zaman Miisliimanlarin silik
ve arka planda olmasi gerektigi anlayis1 var genel olarak, vardi en azindan gegmis zamanda. Simdi daha
belirgin haldeler. Ne bileyim daha fazla gdze mi batiyor, géze batmaya mi ¢alisiyorlar? En azindan
Instagram’da rasgeldigim, takip ettigim kisiler daha goriiniir olmaya calisiyorlar. Bunlar1 da kendi abuk
sabuk tarzlariyla ortaya koymaya calistyorlar.
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Bu kavrami derinlestirmek isterdim ama sanirim biraz liberal
yaklagiyorum buna; imaj piyasanin sundugudur, tesettiir de bunun
yorumlanmasidir. Artik piyasa Instagram ile doniiserek tesettiir kaygisi
tasimaktan uzaklasti, sadece bagortii ya da sal gibi eklentilerle tesettiir
kalesi taginmaya devam ediyor ve tamamen ideolojik (K20).

Kendisi de tesettiir baglaminda bir nevi Instagram fenomeni olan butik sahibi
K15 kodlu katilimei, imaji, disart sunulan bir durus, ¢izgi olarak nitelerken,
Instagram’da kiyafet baglaminda siirekli “daha iyisini ben gosterecegim lstiimde”
seklinde bir yarisa girildigini, tesettiirlii ve ¢cok fazla g6z dniinde olunca da bu durumun
dinle bagdastirildigini tecriibeleri ile su sekilde dile getirmektedir:

Ozellikle kadmlarin ¢izdigi imaj bence ¢ok baska. Sosyal medyada sunu
fark ettim, 6zellikle kapali kesimde yani bizim kesimimizde bir yaris s6z
konusu. Su yiizden demiyorum; alip ¢ok pahali bir ¢antay1 takabilirsiniz
ama sunu fark ettim aymi c¢antay1 bir giin ben takiyorum sonra sen
takiyorsun, sonra sen daha iyi daha yeni sezonunu aliyorsun, sonra da ben
daha iyisini almaya c¢alisiyorum. Biraz daha yarisa dondiigii i¢in bence
tehlikeli bir boyuta geldi. Iste bu bence bir sorun teskil ediyor. insanlar
arasinda goriip duyduklarimla yorum yapiyorum ben tamamen igerisinde
olan bir insan olarak. A kisisi ile oturuyorum bu ¢antayr almig, B kisisi
sunu almig ben de simdi bunu alacagim. Neden? O ¢anta seni mutlu ediyor,
doyuruyor ama sen B kisisi yiiziinden daha iyisini almak istiyorsun. O seni
doyuracagindan degil, bu sana aslinda yetiyor. Ama sen onunla
kiyasliyorsun. Bu konuda bence yanlis bir imaj ¢iziyoruz. Bu sefer insanlar
tabi ki de bize doyumsuz da der, dylesin, boylesin de der. Beni yanlis
anlamayin ama bu bizim {ilkemizde bir gergek; ayn1 seyi bir hatay1 kapali
bir insan yapinca ¢ok daha biiyiik bir tepkiye yol agiyor. Ben bununla
giindeme gelmek istemem agikgasi. Direk dinle yargiliyorlar. Neden biz
bunlara firsat verelim ki. Tabi ki de her seyin en iyisini alip giyelim ama
bir yariga girmek gereksiz bir adim bence. Ben boyle diisiiniiyorum (K15).

Tesettiir, imaj ve Instagram iligkisini 6lgmek adina katilimcilara ayrica
Instagram fenomenlerinin nasil bir etkisi oldugu sorulmustur. Bu baglama bir énceki
soruda kendiliginden deginen katilimcilar olmakla beraber, soru o katilimcilara da

tekrar sorularak dolaysiz cevaplar almak hedeflenmistir.
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K248, K814 K17'5% K19 Instagram’in tesettiir tizerinde siirekli gormeye bagli
bir etkisi oldugu goriisiindedir. K19, bu anlamda Instagram sayesinde, bireylerin
yakinen takip ettikleri hayatin i¢inden insanlarla firmalarin daha etkin reklamlar
yaparak yeni piyasalar olusturdugunu, dahasi gercek hayattaki muhabbetler esnasinda
da s6z konusu fenomenlerin konusularak etkinliklerinin daha c¢ok arttiginm
gozlemleriyle su sekilde aktarmaktadir:

Etkisinin yadsinamaz derecede biiyiikk oldugunu diigiiniyorum. Moda
sektoriiniin pazarlama alan1 olan sosyal medyalar (ki bence sosyal
medyalarin amaci asla herke lise arkadasim1 bulsun degil yeni reklam
pazarlar1 ve yeni piyasalar olugturmak) her markanin 6ne ¢ikmak icin
akilda kalmak i¢in bir alani. Bu noktada kendilerinin olusturduklar1 imaja
yakin hisseden takipgilerine ulasmis oluyorlar. Ulagsmak i¢in de bugiin
Instagram fenomeni olarak ifade edilen insanlar1 araci kiliyorlar. Aslinda
eskilerin mankenleri ve katalog ¢ekimleri yerini hayatin iginden kendimizi
daha yakin hissettigimiz kisilere ve yerlere birakiyor. Gorsellik degisiyor,
amag degismiyor. Bugiin bir elbiseyi siz 180cm 0 beden mankende ve
podyumda gordiigiiniizde kendi iizerinizde diislinemeyebilirsiniz. Ancak
sizin gibi kapal1 birisi “bayramda giydim” deyip attiginda kendinize daha
yakin ve sizin giyebileceginiz bir iirlin olarak hissedebilirsiniz. Bir siire
sonra da sizin giizellik algimizla uyusan, bu alg1 size 6zel de olabilir, moda
sektorlinlin sizde olusturdugu ve devamli degisen algi da olabilir, bu
algmizla uyusan kisilerin marka degerleri ve imajlar ile takipgilerin
kendilerini Ozlestirerek uygulamaya koyduklarmi diigiiniiyorum. Bunun
altinda ¢ok sebep var; onun gibi olmak, farkli olmak, gliindemi ve moday1
takip ediyor olmak gibi. Herkes kendi fiiline kendi gevresi ve gorgiisiince
bir anlam yiikleyerek bu fiili gerceklestiriyor kanaatindeyim. Burada bir
parantez acarak gozlemlerime de deginmek istiyorum. Bugiin etrafimdaki
insanlarm belirli fenomenleri siki sikiya 6zel hayatlar1 da dahil olmak
tizere takip ettiklerini gorliyorum. Bunu bir {inli hayranhg: ile
eslestirebiliriz kanaatimce. O kisiye kendilerine rol model alabiliyorlar
veya o kisinin toplumdaki yeri ile kendilerini kiyaslayabiliyorlar. O kisinin
kullandig1 tirtinleri kullanarak kendilerini onunla her anlamda, agirlikli
olarak pozitif yonleri ile, aym seviyede diislinebiliyorlar. Sanirim bugiin
fenomenin kullandig1 bir iiriinii kullanan kisi kendisini toplum iginde
ayricalikl olarak gorebiliyor. Bence bir insanin alim giicii bellidir. Yillarca
taksit 0deyerek ¢ok pahali bir markanin iirliniine sahip olmak o insanm o
markay1 sik kullanan “zenginler” “sosyete”, “elit”, “fenomen” artik her ne

148K 2: Instagram fenomenlerinin takipgileri i¢in etkin olabilecegini diisiiniiyorum. Bu fenomenlerin
kendi imajlarin1 olusturmalar takipgilerini de o sekilde yonlendirmelerine etkisi olabilir. O imaj
Begenilir ve benimsenir, takip¢i kendi iizerinde de hos goriindiiglinii diisiiniip uygulayabilir. Tesettiir
modasina da dnemli dl¢iide etkisi oluyor diye diisiiniiyorum.

149 K8: Insanlara sdyle bir etkisi olabilir; simdi insanlar Instagram’da gérdiikleri gibi bagini baglamaya
calistyor. Mesela eskiden penye sal kimse takmazken herkes takmaya basladi. Bu sekilde imaj
yenileniyor olabiliriz. Goziimiiz siirekli onlar1 gordiigii i¢in kendimizde de gérmek istiyor olabiliriz.
150 K17: Oncelikle tesettiir modasina ciddi anlamada yon veriyorlar. Mesela degisik bir sal modeli ¢1kti,
o sal1 hepsi birden takiyor ve o sali sokaklarda ¢ok gérmeye basliyoruz. Aslinda bunun tam olarak ilgisi
olup olmadigimi bilmiyorum ama birisi dar paga giyiyor ve insanlar “aa bu da bdyle giyilebilirmis
demek” diyor ve giyiyor.
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ise o grup icine dahil etmez. Ancak insanlarin kendilerini bununla
tamimladiklarin1  gorliyorum. Muhabbetlerde konunun hep nereden
giyindigine nereden yedigine ve Instagram fenomenlerine geldigini
goriiyorum. Agikgasi sunu da ¢ok anlamiyorum; seviyorlar mi1 sevmiyorlar
mi1? Ciinkii bahsederken kisiyi yeriyorlar ancak hayat: ile ilgili biiylin
detaylara vakiflar. Hatta bir muhabbette bahsettikleri kisilere uzak
oldugum i¢in ya da bir ¢antaya o kadar para vermeyecegimi sdyledigim
icin erkek olarak addedilmistim (giiliiyor).

K 143! kodlu katilimci, bizzat kendisinin tesettiirlii fenomenler gibi giyindigini
belirtirken, K13132 ve K11'%% kodlu katilimci1 da yakin gevresinden kisilerin ayni
fenomenler gibi giyindigini aktarmistir. K20 kodlu katilimci da sokagin nabzini artik
fenomenlerin belirledigini, bu durumun sehirlerden tasraya da yayildigini, sokakta
gordiigii giyim sekillerinden kimin hangi fenomeni takip ettigini anlayabildigini
belirtmektedir. Dahasi tesettiiriin seklinden ziyade, tesettiirlin yoklugunun da giinden
giine basortiisiinii acan fenomenlerin belirleyebilecegini su sekilde ifade etmektedir:

Cok biiyiik bir etkisi var; sokagi onlar belirliyor. Is geregi bazen farkli
sehirlere gidiyorum, tasraya kdye gidiyorum ve orada da Istanbul’daki
moday1 goriilyorum. Normalde magazas1 yok ve alamayacak o kiyafetleri
ama Instagram ve kargoyla sehirli kadin gibi giyinebiliyor. Bu biiyiik bir
patoloji aslinda; sehirli kadin gibi giyiniyor ama tezekli bir kapidan eve
giriyor, gercek bir paradoks ve bu ciddi manada halledilebilir degil. Bu
sapma kontrol edilemez ¢linkii internet kontrol edilebilen bir mekanizma
degil. Idiot yazdiginda Trump’in resmi ¢ikiyor ve koskoca Google ve ABD
bunun 6niine gegemiyor. Etkisi kontrol edilemez ve bunun goérsel boyutunu
da Instagram olusturuyor. Sokagin rengini, tarzini, imajimi Instagram

151 K14: Benim takip ettiklerimde agik sdylemek gerekirse ben de aymi sekilde giyiniyorum. Genellikle
bol pantolon, istiinde bol koskocaman bir sweetshirt ve kaban gibi giyiniyorum. Yani bazilarinda da
goriiyorum asir1 derecede sagma, mini mini bir seyler giyiyorlar ama benim takip ettiklerim genellikle
bu sekilde. R. Askina diye bir kiz vard: genellikle o yapiyordu. Bone takmiyorlar. Bu bana ¢ok sagma
geliyor. Bu da onlarin yarattig1 bir imaj, saglarinin goziikmesi. Bu bana aykir1 geliyor. Cevremde de
sahit oldum bone kullanan ama daha sonra etkilenip takmamaya baslayan.

152 K13: Su an giiniimiize bakinca ¢ok gergekten. Su sekilde; fenomen var, bir sey paylasiyor ve daha
sonra saticl bunu satiyor ve insanlar sirf bunu giyiyor ve bu tarz giyinen bir kitle olusuyor. Cevremde
var; kuzenlerim bence bu sekildeler.

153 K11: Mesela su an son zamanlarda dikkat ettigim; bonenin iizerine kasket takmak ve kapiison
gecirmek var. Bu eger tesettiirse bence kesinlikle degil. Bunu imaj ad1 altinda evet yapiyorlar ama bana
gore degil. Kesinlikle fenomenlerden dolayi artt1. Ciinkii gecen sene bir hesaba acaba yaniliyor muyum
diye ii¢c defa bakmistim. Bu tarz seyler benim aklimda ¢ok kaliyor. Azime A. Diye bir fenomendi.
Ressam sapkalar1 var ya, onun her rengini esarbin iizerine takiyor. Ben zannediyorum ki nasil ki benim
kizimin bir seyi kulakligi, tokasi disarida diistiigii zaman kaybolmasin diye esarbimin iizerine
takiyorsam, Azime hanimin da kizinin ya da yegeninin sapkasini dylesine tutturdugunu diigiinityordum.
Daha sonra fark ettim ki kabanina gore ressam sapkasi takiyormus esarbinin tizerinden. Bundan sonra
artt1 agikcasi ve bunu ben Kayseri’de gérmeye bagladim ve goriince de giiliiyorum agikgasi, tepkimi
giilerek. Veriyorum. Ciinkii gercekten komik. Hatta sdyle diisiinliyorum bu insanlar aynaya
baktiklarinda kendilerini goérmiiyorlar mi, komik olduklarini diistinmiiyorlar m1? Ama belki de bu
sekilde dikkat ¢gektiklerini diisiindiikleri i¢in komik olmak onlar1 ¢ok negatif olarak etkilemiyor.
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belirliyor. Herkes takip ettigi fenomenin bir klonu gibi yasiyor. Kendisi
yok, ona bakinca temsil ettigi fenomeni goriiyorsun o kadar. Bunun 6niine
sadece yliksek bir farkindalikla gecebilirsin ama oraya gelene kadar su an
icin Instagram’in ve basortii hikayesinin iligkisi agiklanamaz. Hele son
zamanlarda bagortiisiinii ¢ikaran fenomenlerin ¢oklugu ciddi manada
markaja alinmali, her ay profillerimizde 3-4 kadmn basortiisiinii ¢ikariyor.
Instagram tesettiiriin bicimini belirledigi gibi tesettliriin yoklugunu da
belirleyecek gibi duruyor (K20).

K454 K6 ve K15'6 kodlu katilimceilar dzellikle gengler tizerinde etkileri
oldugunu ifade ederken, K17 kodlu katilimci tesettiiriin bozuldugu, makyajin
artigindan dem vururken, kendi kizlar1 {izerindeki etkiden de gelecek adina
endiselenmektedir.

K9 kodlu katilimci da tesettiiriin Instagram ile beraber kullanilan bir durum
oldugu goriisiindedir. Katilimci, tesettiir sayesinde belli bir takipgi kitlesi olugturup
fenomen olanlarin varhigina dikkat ¢ekerken, olusan fenomenlerin rahat giyimleri
karsisinda onlara Ozenerek tesettiirii secenlerin de oldugunu ancak s6z konusu
durumun mu dine ait oldugu, yoksa trendin mi din oldugu konusunda celiskileri

oldugunu su sozlerle dile getirmektedir:

Acikcasi tesettiir bana son zamanlarda Instagram ile de birlikte kullanilan
bir sey gibi geliyor sanirim. Yani belki rimelaskina bu kadar tnli
olmayacakti. Bu kizin samimiyetine kars1 “bak {inlii olmak i¢in kapandi
diye bir sey diisiinmiiyorum. Oyle olanlarin da oldugunu diisiiniiyorum o
ayr1 ama bu kizla ilgili 6yle diisinmiiyorum. Belki bir Sena Sever bu kadar
tutmayacakti. Ne bileyim E. A.nin inanilmaz bir tarzi var kendi
camiasinda, onun yaninda Hilal dene kiz bu kadar taninmayacakti. Kendi
camiasini olusturdu. Dedigim gibi kizin bunu sahsen bilerek yaptigini
diisiinmiiyorum ama artik kimse onlar Rimelagkina vs. bunlardan sonra
gelen neslin bunlant 6rnek alarak iyi tamamen bdyle cikalim deyip

154 Kesinlikle genglerde 6zellikle. 30 yas iizerine ¢ok etki ettiklerine inanmam da genglerde etki
ediyorlar, inantyorum ona.

I35K6: Tabi ki olmustur. Ciinkii genglere bugiin baktigimizda, nasil giyiniyorsa insanlar moda
anlaminda tesettiirliilerde de var. Fenomenleri takip eden bir genglik var. Bu da dyle az bir say1 degil.
156 K15: Acikgasi beni hi¢ etkilemedi. Ben ilk kapandigimda ne isem simdi de o sekilde devam
ediyorum. Kalkip da bir fenomene bakip o bdyle yapiyor ben de boyle yapayim diyen bir insan
olmadim. Ciinkii ben her zaman kendim karar veren bir insan oldum. Esinlenmek ¢ok farkli bir sey ama
su an gordiigiim kadartyla bire bir taklit eden geng kizlarimiz da var. Bu biraz bence insanin kendini
yetistirebilmesi ile alakali. Ben hig¢bir zaman bir insanin ne giyinisini taklit ederim ne aldig1 bir ¢antay1
ne de attig1 bir storyi. Ama edenlerimiz de var. Bir insan kendini yeteri kadar yetistirmigse zaten
0zgiinliigiin kaliteli imaj oldugunun farkina varir.

157 K 6tii bir etkisi oldugunu diisiiniiyorum. Bagortii baglama sekli cok bozuldu. Mesela iki tane kizim
var o konuda ¢ok endiseliyim. Sonra makyaj olay1 ¢ok fazla. Sosyal medya ve fenomenler araciligi ile
herkesi bir sekilde degistirmeye ¢alistiklarini, fenomenlerin bir seyleri kaybetmeye alet olduklarini
diisiiniiyorum. Bu anlamda C.S biraz daha hosuma gidiyor. Bagortiisii konusunda daha sert durusuyla.
Ama digerleri makyaj yaparak, farkli tarzlarda basortiisiinii baglayarak, daha bdyle bone tarzi basini
baglayanlar ¢ikmaya basladi, bunlarin bilingli bir sekilde tesettiir anlayisini bozduguna inantyorum.
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kapandigini diislinliyorum. Bu anlamda tesettiir saygi duyulan bir sey
olmaktan ¢ikti benim nezdimde acikgasi. Yani birinin zaten sirf tesettiirli
oldugu i¢in saygi duymazsin da belki kendine yakin goriirsiin. O seyden
¢ikti sanirnm bu bende Instagram ile birlikte. Ciinkii artik moda. Zaten
iyiyiz tesettiirlii giyecek bir siirli seyimiz var. Eskiden Kadikdy’de bir tunik
bulduk mu arkadasimla bir 6rnek de olsa aliyorduk. Ya da ne bileyim LCW
bu kadar tesettiirlii seyler yapmiyordu. Yan i demek istedigim zaten su
anda moda, trend olan bir seyi ¢ok rahat yapabilir biri. Trend bu zaten.
Artik din mi, trend mi bu kadar yayildi? Emin degilim agik¢as1 maalesef
(K9).

K3 kodlu katilmec1r da K9 kodlu katilimciya benzer sekilde, tesettiirlii
fenomenlerin tesettiire kars1 bir 6zendirmesi oldugunu ancak nasilinin bir soru isareti
oldugunu, cogunlukla cazibeli bir tesettiir imajinin sunuldugunu su sekilde dile
getirmektedir:

Instagram fenomenlerinin tabi ki ¢ok etkisi oldugunu diisiiniiyorum.
Kimisi mesela 6zendiriyor. Ama nasil 6zendiriyor; tesettiirlii olarak da
cekici olabilirsin, kigkirtici olabilirsin diye 6zendirenler var. Botokslu
dudaklar, takma kirpikler gibi bu tarz seyler yaparak cazibeli olabilirsin
imaj1 veriyorlar bence (K3).

K5, K16 ve K18 kodlu katilimcilar, tesettiirlii Instagram fenomenlerinin

toplum nezdinde bir temsil olduklarini, tesettiir imajinin sayginligini yitirmesine neden
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olduklarini diisiinmektedir.®® K7'%° kodlu katihmer da Instagram fenomenleri

158 K5: Bence kétii bir etkisi olmus olabilir. Ciinkii tesettiirlii olan insanlara kars: dnceden sevgi olmasa
bile saygt oldugunu diisiiniirdiim. Hani bak ne kadar edepli kiz, terbiyeli kiz seklinde tanimlamamlar
vardir ya. Bence. Bu da kaybedilmeye baslad: artik. Ciinkii artik tesettiirlii kizlar belli bir seyi
tanimlamiyorlar. Belli bir sayginligi kalmadi. Tesettiirlii kizlar goriiyoruz; aklimin hayalimin
almayacagi, bana gore dini anlamada uyusmayan seyler yapiyorlar. Yoksa kendi fikrimle alakali degil.
Bu bana gore sana gore mevzulari degil, dini agidan yansittig1 konular. Namus edep mevzusunun biraz
daha lagkalastigini diistiniiyorum. Boylece belli bir basortiili kiza saygi duymayi, onu temiz diizgiin
olarak gérme durumu kaybedilmeye basladi. Bence giiven yok su anda. “Sen ona bakma o saman
altindan su yiiriitityor” seklinde ciimleler ¢ok korkung geliyor bana. Bu da sosyal medya ile oldu.

K16: Artik kotii bir etki oldugunu diisiinliyorum. Mesela son zamanlarda kendisini kapali olarak
gosterip sonradan agilan ¢ok fazla kisi var. Tesettiirli kimligi ile Instagram’a giriyor ve takip¢i sayisin
buna gore elde ediyor. Sonra agildig1 zaman herkesin kafasinda boyle bir tesettiir imaj1 kaliyor. Yani
istedigi zaman agilabilen, istedigi zaman istedigi seyi yapabilen, herhangi bir ciddiyet sahibi olmayan
kisi olarak canlaniyor. Son zamanlarda ¢ok fazla artt1 ve normal bir agilma da degil. Bir hesap vardi,
normal bir kapali idi. Hatta boyle kapali moda defilelerine katiliyordu. Kiz sonra ani bir kararla agilmaya
karar verdi ve normal bir agilma da degil. Su an gergekten kiilottan daha uzun bir sort ve biistyerle disar1
¢ikabiliyor. Diger kapalilar ve ondan kii¢iik 2000 dogumlu nesil fotografin altina tebrik ediyor, ¢ok
giizel oldugunu soylilyor. Tesettiir imaj konusunun yozlagmasimi bu kisiler iizerinden bence
gozlemleyebiliriz.

K18: Biz bir sekilde temsiliz sonugta bagortiimiiz oldugu i¢in ve bizim mahallemizden olmayan insanlar
onlara (influencerlara) bakip bize laf sdyleyebiliyorlar. Bu hosuma gitmiyor. Onun disinda genel
degerlendirdigimde belki uygun giyinmiyor ama benden ¢ok daha gii¢lii bir iman1 vardir, ya da benden
daha giizel bir insandir, bilemem.

159 K7: Bu da kotii, dyle bir kapali tesettiirlii imaji ¢ikt1 gergekten. Tesettiir bir inancin dogrultusunda
yapman gerektigine emin olunan bir ibadet iken su an modaya déniistii. Ozellikle su ara tesettiir
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yiliziinden negatif anlamda, tesettiiriin inangtan ziyade bir modaya doniistiiglini,
elestirmesine ragmen bir siire sonra kendisini dahi tesettiir modasinda o anda neler
olduguna dair arastirma yaparken buldugunu, eskiden yanlis goriilenin normallestigini
belirtmektedir. K10 kodlu katilimci da inancin belirledigi tesettiir ¢izgilerinden
cikildigr gerekgesi ile Instagram ve tesettiir arasinda negatif bir iligki gormekte,
gecmiste basortiisii miicadelesi verenlerin bile, o donemki basortii baglayis sekillerinin
degistigini, viicut hatlarmi belli eden kiyafetler giymeye basladiklar1 belirtmektedir.
Benzer sekilde K12!'%! kodlu katilimei da fenomenler araciligi ile tesettiiriin negatif
yonlii bir degisim igerisine girdigi goriistindedir.

Imaj hakkinda, genel olarak disar1 sunulan bir etki durus oldugu diisiincesini
benimseyen katilimcilar, Instagram’da ozellikle tesettiirlii fenomenlerin sundugu
tesettiir sekli dolayisiyla toplum nezdinde tesettir algisinin  bozuldugu
diistincesindedir. Teorik kisimda da deginildigi iizere, imajin goriiniir olanin yaninda
isaret ettigi, tasidig1 bir anlamin olmasi (San, 2020: 11, Guiraud, 2016: 39) ve bu
anlamin gorenin algisina bagh olarak degisebilmesi (Boulding, 1961: 1-7) durumu
diistintildliglinde, katilimcilarin gortisleri de dikkate alindiginda Instagram araciligi ile
sunulan tesettiir sekli, kiiltiir endiistrisi icerisinde tesettiiriin dinsel manasina zarar

vermis, kapitalist sistemin ¢ikarlar1 dogrultusunda doniisen bir metaa ¢evirmistir.

2. Moda, Tesettiir ve Instagram iligkisi

Katilimcilara sorulan bir diger soru ise moda, tesettlir ve Instagram arasinda
nasil bir iliski gordiikleridir. {1k olarak belirtmek gerekir ki katilimcilarin tamami

Instagram ve moda arasinda, Instagram’in gorsel odakli bir platform olmasi

modasina ¢ok takintiliyim. “Tesettiir modasi ne? Tesettiir modasinda ne var?” bu ifadelere karsi
bagishilik kazandigimi fark etim. Ben bunlar1 yadirgamamaya baslamigim. Tesettlir modasina “su suna
uydu mu, nasil goriiniir, bu da yakisir m1?” gibi eski neslin bile belki 30 yas iistii, aligtigimizi ve bunlari
normal buldugumuzu diisiiniiyorum. Normallesiyor acikgast.

160 K10: islam inancinin belirttigi disinda daha modern ¢izgiler ile kullaniyorlar bagértiisiinii. Tabii ki
olumsuz anlamda degisime yol agiyor bu durum. Zamaninda Basortiisii miicadelesi veren biiylik
basortiilii kadinlarin yakin zamanda yapilan belgesellerde tiim viicut hatlarini belli eden kisalikta
arkadan baglanmis sallarla bagortiilerle konusmalar: bu degisimin en agik 6rneklerinden. Ancak tiim
sugu her zaman fenomenlere atmak haksizlik olarak geliyor. Hepimiz dncelikli olarak drnek oldugumuz
¢ocugumuzdan, yegenimizden, kuzenimizden sorumluyuz.

161 K12: Bence tamamen negatif bir etkileri var tesettiir modas iizerinde. Hepsi igin sdyleyemem ama
biiyilik bir ¢ogunlugunun negatif etkisi oldugunu sdyleyebilirim. Ciinkii mesela goriiyoruz orada, sal
baglama modelleri, dar kisa giyimleri goriiyoruz ve bence giizel bir etki birakmryorlar tesettiir iizerinde.
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dolayistyla dogrudan iliski oldugu goriisiindedir. Katilimcilar arasinda, tesettiirlii dini
kimliklerin Instagram’da goriinlir olmasi sebebiyle, tesettiiriin de moda ile
bagdagmaya bagladig1 goriisii hakim olmaktadir.

K2 ve K5 kodlu katilimcilar moda ve tesettiir arasinda kavramsal olarak bir
iliski kurulmamasi gerektigi vurgusu yapmakta, ancak Instagram ile beraber moda ve
tesettiiriin ayrilmaz hale geldigini belirtmektedir.!6?

K7 kodlu katilimcinin modadan kendine neyi yakistirsa giydigini sOylemesi
ancak, Instagram’da siirekli karsisina ¢ikan bagortiilii fenomenler dolayisiyla
kendisinin bile etkilendigini su sekilde aktarmaktadir:

Neyi yakistirryorsam giyerim. Insanlarin pargalarin birlesmeyecegini
diistindiigii seyleri parcalan birlestirir ve giyerim ben. Uyumlu oldugunu
da diisiiniiriim. Isin kotiisii normal sartlarda boyleyimdir ama
Instagram’dan insanlar1, sal marklarii, o kiyafetin {istiine o sal olur mu
seklinde paylasimlar1 gordiikge galiba ben bile etkilenmeye bagladim. Ama
biraz 6zgiin olmak gerekiyor bence. Sanki bana sadece kapali tesettiir
modasini kullanan fenomenler kullantyormus gibi gelmeye basladi, tinlii
bile yok. Cok iinlii bir pop y1ldizin1 ben géremiyorum bile. Unlii isimlerden
ziyade kapali kizlar kesfetime daha fazla diistiyor. Instagram’1 bir tek onlar
kullantyor, onlardan baska hayat yok gibi geliyor. Acaba benim
arkadaglarim mi1 bunlari ¢ok kullaniyor, acaba ben mi ¢ok takip ediyorum?
aslinda ben o kadar ¢ok takip etmek istemiyorum bu insanlari ama benim
kesfetime ¢ok diistiyor. Demek ki benim arkadaslarim ¢ok takip ediyor gibi
bir durum. Sanki bunlar oranin insam1 ve Instagram sadece bunlara hizmet
ediyor gibi bir durum var (K7).

K1, K8, K10, K17, K18, K19 kodlu katilimcilar da moda ve tesettiiriin
bagdastirilmamasi gerektigi ancak Instagram’da tesettiire yon verildigi ve yavas yavas

herkesin bir sekilde etkilendigi ve Instagram’da gosterilen tarzda giyinmeye basladigi

162 K2: Instagram gorsel bir alan oldugu igin moda ile de iliskili bir alan. Sadece muhafazakar
fenomenler degil tim moda ile ugrasanlarin Instagram hesab1 vardir. Oradan {iriinlerini tanitip
pazarlayabiliyorlardir. Hem de modaya dair sunumlar yapabiliyorlardir. Bu agidan ¢ok verimli bir alan.
Ama muhafazakarlik dedigimiz noktada bir¢ok seyi muhafaza edemiyorsun artik iste. Bu ¢izgiyi agmis
oluyorsun. Bir kere tesettiir modas: dedigin zaman kavramlar o kadar birbirine karisiyor ki, bunun
iizerinde ¢okg¢a konugmak gerek.

K5: Bundan bes yi1l 6nce moda ve tesettiiriin ¢ok farkli seyler oldugunu diisiiniirdiim, yakistirmak baska
tabi, moda ve tesettliriin ¢ok uyusmayacagini diigiiniirdim. Su degisen bes yilda da galiba imajla
tesettiiriin birlestigini diisiiniiyorum ya, imaj da tabi ki moda ile oluyor. lyi bir imaj olusturabilmek igin
iyi giyinmek gerekiyor, marka giyinmek gerekiyor belli bir oranda. Gittik¢e bu baglanti arttirryor.
Ozellikle influencerlarla markalarn reklam vermeleri bunu artik gittikge ayrilamaz bir ikili haline
getirdiler. Uzun vadede artik tesettlirle modanmn birbiri ile biitiin halinde devam edecegini
diisiiniiyorum.
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gortigiindedir.!63 K4, K11, K12 ve K13 kodlu katilimeilar da yeni tesettiire girenlerin

tesettiire 6zendiklerini ancak gorerek, dogru-yanlis ayirt etmeksizin fenomenlerdeki

164

gibi ortiindiikleri goriisiindedir.'®* Bu diisiincelere drnek olarak K14 kodlu katilimei

163 K1: Instagram moda tesettiir iligkisi Fenomen denen kisilere gore basortii bagliyorlar. Markalara
gore giyinmeye ¢alistyorlar. Ozellikle gantada marka daha gok alinyor. Instagram degil de mesela bir
ara ipekevi marka basortii ¢ikmisti is yerinde herkes ondan almaya c¢alisiyordu. Tabi Instagram’dan
sonra da goriilen alinmaya ¢alisiliyor.

K8: Bence Instagram’da influencerlarin moday1 takip ederek fotograf paylastiklarini diisiniiyorum.
Zaten dyle yiikseliyorlar. Orada gordiikce biz de kendi iizerimizde gormek istiyoruz. Ilk gérdiigiimiizde
hosumuza gitmese bile artik iki Ti¢ dort bes derken alistyoruz ve basta begenmedigimiz seyi sona dogru
kendi iizerimizde gormeye bagliyoruz.

K10: Instagram’da tesettiir modasina yon veren firmalar oldugunu diisiintiyorum. Olumlu yani artik her
tiirlii tesettiir firliniine ok kolay ulastyoruz. Onceden 6zellikle genglere yonelik tesettiir kiyafeti bulmak
imkansiz idi. Olumsuz olarak ise modaya yon veren firmalar tesettiir de uyulmas: gereken sartlar
esnettikce albenisi yiiksek kiyafetleri daha gok iirettikce hepimiz yavas yavas etkileniyoruz degisiyoruz
maalesef.

K17: Benim moda ile aram ¢ok iyi degil, ¢cok fazla takip etmiyorum, kendim rahat buldugum seyleri
giymeye ¢alistyorum. Ama tabi internetten gordiigiim seyleri, soyle soyleyeyim fenomenlerin iizerinde
gordiigiim seyleri disarida ¢ok fazla goriiyorum. Instagram’da takipgileri sayesinde fenomenler
iiriinlerin reklamini yapiyorlar ve kendi lizerlerinde sergiledikleri seyler bizim kesfetimize diisiiyor. Bu
sayede gordiikce, belki bir kere gorse hosuna gitmeyecek ama biitiin fenomenler ayni seyi giymeye
basladiginda bir siire sonra onun ilgisini ¢ekmeye baslayacak. Bagimlilik olayna donersek kisiler
stirekli Instagram’in baginda ve siirekli ayni seyleri goriiyor. Bir siire sonra belki de ona banel gelen
seyleri begenmeye basliyor, ilgi duyuyor, 6zeniyor. Sonrasinda da sokakta gérmeye bagliyoruz ayni
seyleri.

K18: Moda ile alakam benim takip ettigim birka¢ tane giizel giyinen kisiler var, mesela H.D. diye bir
hesap var. Onun genelde giyindigi kiyafetlere bakarim. Ama bir sey moda diye almam, begendiysem
alirim, modadaki sey benim de modam olur ama begenmediysem olmaz. Instagram tesettiir ve moda
arasinda artik ¢ok giiglii bir iligki var gergekten. Ama bence olmamali. Ciinkii bir kere soyle bir durum
var, tesettiir ticareti ¢ok fazla su an ve ¢ok daha pahali. Mesela tesettiirlii olmayan kiyafetlerin de
satildig1 karma bir magazadan alinan bir kiyafet, tesettiir magazasindan ¢ok daha ucuz. Oncelikle
bundan hi¢ hazzetmiyorum. Moda dini anlamada baktigimizda hi¢ olmamasi gereken bir sey.
Peygamber efendimiz bazinda baktigimizda ¢ok daha sade minimalist yasamamiz gerekiyor. Ama
modaya kendimizi kaptiriyoruz kiyafetler, ayakkabilar yetmiyor. Bunlarin ¢ok gii¢lii bir baglantis1 var,
aslinda olmamali ama Instagram bunu tetikliyor.

K19: Soyle ki, aslinda tesettiir bilincinde olan lakin uygulamada yiizde yiiz bu bilince uygun hareket
etmekte noksan kalan birisi olarak kendimi tanimlasan sanirim yanlis olmaz. Zira bir seyi bilmek ile
uygulamak arasindaki fark, i¢inde bulundugumuz c¢evrenin bizi yavas yavas fark ettirmeden
degistirmeyisle gittikce agilabiliyor kanaatindeyim. Tabi ki bu noktada bazi sinirlar1 asmamaya gayret
etsek de kendimizce kiigiik gordiigiimiiz kisimlarda degisiklige gidebiliyoruz. Iste bu degisikliklerde
moda olarak bilinen hizli tiikketimden nasibimizi az da olsa aliyoruz, almiyor degiliz. Bu noktada da
Instagram bizim aslinda Pazar yerimiz. Caddeye ¢ikamadan magaza geziyoruz diyebiliriz. Ancak benim
burada moda ile iliskim su sekilde; giydigim bir kiyafetin darlik, seffaflik, agiklik, viicut hatlarini
miimkiin mertebe belli etmeme gibi belli tesettiir kistaslarina uyum saglamasi sartiyla, renkler modeller
vb. seyler konusunda giiniin trendlerinden yararlantyorum. Trendler hususundaki hassasiyetim de bunun
daha klasik ve zamansiz pargalar olarak ifade edilebilen, her daim giyebilecegim modeller ve renkler
olmasi noktasinda.

164 K4: Instagram ile moda arasinda iliski var. Tesettiir modast olustu. Bunu da influencer kizlar
hallediyorlar. Bir siirii linkler veriyorlar, insanlar1 yonlendiriyorlar. Bence yanlis yonlendirme oluyor
gengler i¢in. Tamam basortiisli 6zendiriliyor ama nasil bir basortiisii o tartisilir iste.

K11: Instagram, moda ve tesettiir cok giizel bir soru. Instagram tesettiirii tamamen yok etme iizerine
acilmisg biraz da. Bunu ben birkag¢ ay dnce kendi kendime muhakeme ettigimde, evet Instagram’dan
sonra biraz daha kapalilar 6n plana ¢ikip, giizellik salonlarinin ¢ogalmasi, kapalilarin giizellik
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giyecek bir sey diisiinemese bile, fenomenlerden gordiigi bir kombini giyip
¢ikabildigini aktarmaktadir.!®> Kendisi iriin tanitimi yapan K15 kodlu katilimeimin
ifadeleri de bir 6ncekileri destekler sekilde soyledir:

Moda ile yakindan ilgileniyorum isim geregi. Instagram tesettiir moda
arasindaki iliski bence giizel ¢linkii bir kiyafet aliyorlar, altina nasil bir
pantolon giyeceklerini, iizerine nasil bir sal takacagini bilmiyor. Sonra biri
kombinleyip atiyor ve o kadin ondan esinleniyor. Yani artik kendini daha
iyi hissedecek sekilde giyinebiliyor. Iyi &rnegini de veririm, bin tane kotii
ornegini de veririm. Sizin bir iradeniz var. Allah o yiizden bize irade
vermis. Siz simdi dogrusunu da yapabilirsiniz yanlis1 da yapabilirsiniz.
Peki siz hangisini yapmak istiyorsunuz? Bence burada is tamamen kiside
bitiyor (K15).

K3, K6 ve K16 kodlu katilimcilar, Instagram’in modaya onciiliik ettigi, dahasi

ticari kaygilarla gegicilige ve ¢abuk tiiketime hizmet ettigi goriistindedir.'®¢

salonlarina ragbeti daha ¢ok artti. Kasini goziinii yaptirip on plana ¢ikmak daha c¢ok artti. Evet
Instagram, moda ve tesettiir aslinda birbiri ile ¢ok alakasiz olmayan ama su giinlimiize baktigimizda
ii¢iiniin birbirinden kopamayacag bir bag gibi oldu.

K12: Tamamen hayatimizi ¢ok etkileyen bir {iglii bu. Tesettiirii kullanan Instagram hesaplari
kendilerince moday1 da takip ettikleri icin, insanlar da onlar1 gordiiklerinde “ben de bdyle
davranmalryim, ben de bunlar1 almaliyim” dedikleri i¢in ¢ok fazla etkilerini goriiyorum. Bir komsumuz
vardi, gecen sene tesettiire girdi. Soyledigim Instagram’da moda fenomenleri nasil giyiniyorsa nasil
davrantyorsa o da aynisin1 yapmaya caligti. Kendisine gore dogrudur biiyiik ihtimalle ki yaptyor. Ama
bana gore Instagram’da olanlar1 kopyaladigi i¢in dogru degil. Tesettiirlii ama ¢ok dar giyiniyor mesela.
Bu bence dogru degil ve bence iizerinde negatif bir etki.

K13: Instagram, tesettiir, moda baglaminda tesettiir bambaska bir yerde. Tesettiir baslig: altinda bir
kiyafet yapiliyor. Bunu fenomenler Instagram’da paylasiyor ve insanlar da bu sekilde tesettiire
giriyorlar.

165 K14: Instagram tesettiir moda arasinda sdyle bir baglanti var, bazen gergekten ama gergekten higbir
sey giyemediginiz zamanlarda bile “a o onu o sekilde yapmis” diye siz onu o fotografta gordiigiiniiz
zaman o giinii o kiyafetlerle kurtarabiliyorsunuz. Normalde pembe pantolonla, kirmizi sweetshirtii
normalde kombinlemezsin ama o kiz kombinledigi zaman ¢ok giizel gdziikiiyor ve o giinii
kurtarabiliyorsun. Bir de onlarin kullanmis olduklart 1giktan m1 neden bilmiyorum ama daha giizel
goziikiiyor.

166 K3: Ticari alanda zaten su an tesettiir modasinin olusturma ve pazarlama seklinde fenomenlerin cok
kullandig1 bir mecra Instagram. Yani B.A. gibi sadece giyim ve ticari iiriin pazarlayanlar Instagram’
¢ok iyi kullantyorlar. Cok fazla da takipgileri var zaten. Instagram’in insanlarin giyinisini, tesettiirini,
tesettiir anlayisini, 6l¢iisiinil, sectigi renkleri bile ¢ok etkiledigini diistiniiyorum. Fenomen ne giyiyorsa
aynisini almaya caligtyorlar. Liste olusturma var simdi, hani kaydirarak alabiliyorsun. Kaydedilmelere
bakiyorum bazen. Kadinin tavsiye ettigi seyler yiiz binlerce kaydedilme almis. Yani insanlarin kendi
fikirleri, kendi kararlar1 yok. O kisiyi begeniyorlarsa o ne yaparsa sadece onu kopyalamak {izerine bir
hayat gelistiriyorlar.

K6: Instagram tesettiir ve moda arasinda ¢ok ticari bir iligki goriiyorum. Su anda ¢ok popiiler. Maalesef
tesettiir anlaminda yasanan en kotii gilinler. Tabii ki dahil olacakti bunda sikint1 yoktu ama mankenlik
mesleginin bu sekilde tesettiirde de kullanilmasi bana ¢ok yanlis ve garip geliyor. Islami kaidelerin
tamamen tersine bir isleyis s6z konusu. Bir de moda olan sende yoksa degersizsin imaj1 olusturuluyor.
Benim yillar 6nce ¢ikardigim modeli satmay1 tutmay1 dnemsiyorum. Ciinkii niye demode olan bir sey
degil bu model. Model denen sey insanin dogru kalibi {izerinde bulundurmasi. Ben bu modeli neden
korelteyim sirf modaya kurban etmek igin. Tabi ki moda olan1 da bulundurmaya ¢aligiyorum. Biizgiilii
kol moda bu sene, ben bunu bes sene once de yapmistim mesela. Siirekli bulundurmaya calistyorum
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K20 kodlu katilimci da Instagram, tesettiir ve moda iligkisini, tesettiiriin
gelecegi konusundaki endisesi ile su sekilde ifade etmektedir:

Instagram-tesettiir ve moda arasinda ciddi bir etkilesim var, biri digeri
tarafindan belirleniyor degil, hepsi birbirini belirliyor ve etkiliyor.
Instagram artik eskilerin showroom goérevini goriiyor, moda zaten
piyasanin sunduklarindan ibaret. Sanirim bu hikéyede yanan tesettiir oldu
(K20).

Teori kisminda da deginildigi iizere moda degisim iizerine kurulu bir sisteme
dayanarak, baski unsuru olmaksizin sanattan kiiltiire iccice gecerek insana dair ne
varsa degersizlestirerek ve dontistlirerek varligin1 devam ettirir (Lefebvre, 1998: 163;
Davis, 1997: 25). Katilimcilar da modanin degisim 6zelligine vurgu yaparak, islami
kurallarin degismezligi dolayisiyla tesettliriin moda ile bagdasamayacag diislincesi
tizerinde siklikla durmaktadir. Instagram ise gorsel odakli olmasi dolayisiyla reklam
ve moda sektorli ile dogrudan iliski igerisinde olmaktadir. Katilimcilarin kendi
tecriibeleri ile de destekledigi lizere, Instagram ve tesettiirlii fenomenler araciligr ile
ticari kaygilar ve marka is birlikleri vasitasiyla, tesettiir modasi Instagram tizerinden
sunulmaktadir. Ozellikle gengler ve yeni tesettiire girenlerin érnegi 7/24 reklam araci
olabilen fenomenler olmakta, tesettiire Instagram’da fenomenler araciligi ile yon
verilmekte, tesettiir bir tiiketim nesnesine doniistiiriilmektedir. Zira giyinme ve tiikketim
arasindaki iliski Islam dini agisindan israf, degerlerin bati tarzi yasama gore
doniismesi, bedenin nesnellesmesi, tiikketim ideolojisinin “Islami” olarak ortaya
sunulmasi ve Ortiinmenin moda olgusu altinda sunulmasi ile olugsmustur (Binark ve
Kiligbay, 2000: 15). Instagram da bir podyum islevi gorerek tesettiirlii kimliklerin

moda mankenine donlismesine zemin hazirlamistir.

iiriinlerimin arasinda illa bu moda oldu diye degil. Benim moda algim bugiiniin moda algisi ile de ters.
Ben eskiyi de siirekli elimde bulunduruyorum onu kéreltmiyorum. Bu eskidi diye bir kavram bizde yok.
K16: Instagram artik modaya onciiliik ediyor. Yani takip¢i sayisi fazla olan herhangi birinin tavsiye
ettigi bir lirtin kisa zamanda moda haline geliyor. Ve bunlar ¢ok kisa siireli. Mesela bir ay bir iiriin ¢ok
gidiyor, ertesi ay bagka bir {iriin, dyle.
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3. Tesettiirli Bir Kadinin Bir Kiyafeti Kendi Bedeni

Uzerine Tanmitmasina Dair Goriisler

Tesettiiriin kadin bedeni ile baglantili dini bir deger oldugu goéz Oniinde
bulundurularak, bir {irliniin bagortiilii bir fenomen tarafindan kendi iizerinde
tanitilmasina dair katilimcilarin gortisleri ayrica sorulmustur.

K8, K9, K12 kodlu katilimer tesettiirlii ya da tesettiirsiiz fark etmedigini bir
meslek olarak yapilabilecegi goriigiindedir.!®” K5 ve K14 kodlu katilimcilar da viicut
hatlarin belli etmedigi siirece tesettiirlii bir kadinin kendi iizerinde {iriin tanitmasinda

168

sakinca gormemektedir.'®® K15'%° kodlu katilimcr da aymi sekilde tesettiire uygun

167 K8: Tesettiirlii birinin iiriin tanitmasina kotii bakmiyorum. Meslek olarak segmis olabilir. Saygi
duyuyorum yani. Yapan arkadaglarim da var bunu.

KO9: Tesettiirlii birinin kendi lizerinde tanitmasi beni rahatsiz eden seyler degil. Biraz rahat bir insanim
sanirim. Orada o kigilerin ¢ogu “bu hesaba kadinlar bakiyor seklinde kendilerini kandirdiklarini
diistiniyorum. Aslinda haklilar da. Higbir erkegin gidip bir tesettiirlii butik hesabina baktigim
diisiinmiiyorum. Tesettiirlii bir kiz iste. Neden onu karistirsin, baksin ki.

K12: Tesettiirlii ya da tesettiirsiiz bence ayni isi yapiyorlar. Eger kendilerine, kendi giyim tarzlarina
uygun goriiyorlarsa bence tamamen yapilabilir bir is.

168 K5: Tesettiirlii birinin {izerinde iiriin tanitmas: ile ilgili de fikirlerim degisti. Onceden “bu ne,
tesettiirlii manken mi olur? Viicudunu ¢iplaklik olarak teshir etmesen de sekil semail olarak teshir
ediyorsun” diye diisliniirdiim. Sanirim kesin diigiinceleri hayatimdan g¢ikarmaya ¢alistyorum. Ciinkii
genel olarak hayatin esnek olmasi gerektigini diisliniiyorum, en azindan bir psikolog olarak. O yiizden
yine yargilamiyorum onlari. Kendi vicdanlarini zaten tesettiir yerleri kapali sag1 basi kapali, kollart
bacaklar1 uzun seklinde temize ¢ikartyor olabilir. Yani kisa kollu bir influencer hi¢ gérmedim. Olabilir,
kotii diigiinmityorum ¢ok normal. Bu kiz bunu tanitmayacak da ne tanitacak. Kiyafet sonugta
hayatimizin en 6nem seylerinden bir tanesi.

K14: Tesettiirlii birinin tamtmasi da giydigi kiyafete gére degisebilir. Ornek veriyorum kendi
bedeninden bir tik daha kiigiik bir sey giyip de her yeri ortada ise tabi ki de sagma olur. Ama 6rnek
vereyim giyim sayfalar1 oluyor ya genellikle butikler filan oluyor, mesela butiklerde elbiseyi giyiyor
arkadan geliyor su elbisemiz su kadar diye. Evet diyorsun giizel ama bazen de oluyor ki giydigi o kisinin
bedenine gore degil ve her yeri ¢ikmis oluyor. Buna sadece bayanlar bakmiyor, erkekler de goriiyor. Bu
da kétii oluyor.

199K 15: Insanlar daha somut, mesela ben simdi o iiriinii cansiz mankene de gosterip gekebilirim ama
oyle anlamiyorlar. Uriinii sadece iiriin olarak gormek degil, bir kombin gérmek bir look gérmek. Yani
ne tarz bir ayakkabi ile giymig ne tarz bir ¢ganta takmis ne tarz ya da ne renk bir basortii takmis. Aslinda
bize daha giivenilir gelmesinin nedeni de bu, benim kendi kitlemden de anladigim tizere. Mesela ben
kendi getirdigim bir iriinii cansiz mankene giydirdigim zaman hi¢ satis yapmamisken, kendim
kombinleyip ayakkabisini ¢antasini taktiktan sonra aninda bitirmigligim oluyor. Tamamen insanlara
fikir vermek agisindan daha tuttugunu diisiniiyorum ben. Cansiz mankende de kombinlenebilir ama
canlinin tizerinde daha net ve ik bir goriintii oluyor ve bence daha etkiliyor. Kendi lizerimde tanitmak
konusunda ¢ok sagma bir sey, ben o iiriinii giyip sokakta da gezebilirim. O zaman da benim {izerimde
goriip durdurup sorabilirsiniz ki bunu da yasiyorum yani. O yiizden bence bu sagma. Ama bana bu
konuda tepki gelmedi. Tepki gelebiliyor kendini sergiliyorsun gibi ama bana gelmedi. Allaha siikiir.
Kinamak istemiyorum, kinamak degil benim bu yaptigim, bazi elbiseler giyiliyor, bilegin ¢ok ¢ok
iistiinde, kol boyu ¢ok kisa. Niye bdyle bir elbise giyip kendimi yanlis gostereyim ki, degil mi ama.
Bahsettigim sey bu yani. Tepki genelde onlara geliyor.
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oldugu stirece, lizerinde {iriin tanitmanin sokakta gezmekten farki olmadig
goriigiindedir, ayrica kendisinin de bu sekilde iiriin tanittigini, bu sayede satislarinin
daha ¢ok arttigin1 belirtmektedir.

K117 kodlu katilimet, tesettiirlii bir kadinin kendi {izerinde tanitim yapmasini,
kendini sergilemek olarak degerlendirdigi igin dogru bulmamaktadir. K13'"! kodlu
katilimer da bir donem bagortiilii olmadigini ve o donem kendisine iizerinde {iriin
tanitmasi icin teklif geldiginde normal karsiladigini, ancak ortiindiikten sonra durumu
tesettiirle bagdastiramadigindan teklifleri reddettigini aktarmigtir.

K1,K2,K3,K4, K16, K17 kodlu katilimcilar tesettiirlii tanitim yaparken dikkat
cekme ve kendini sergileme, siirekli goz Onilinde olma durumlarmin olustugu
gerekeesiyle tesettiir agisindan beden iizerinde iirlin tanitimini uygun gérmemekte ve

dini degerler bakimindan durumu dogru/hos bulmamaktadir.!”? K6 kodlu katilimci da

170 K11: Direk bedenin iizerinde tanitmak ¢ok giizel bir soru. Uriin tanitmiyorlar bana gére bedenlerini
sergiliyorlar. Ciinkii C.S., N.Y. var onlar hicbir sekilde yiizlerini gostermiyorlar. Onlara da kiyafet
tanitimu geldiklerinde, elbiseyi askida kumasini elleyerek tanitiyorlar, konusmuyorlar bile. Demek bu
sekilde de satig oluyormus ki bu sekilde tanitimlar geliyor. Ama bizim fenomenlerimiz kendilerini
sergilemeyi sevdikleri i¢in kendi {izerlerinde tanitiyorlar. Kendilerinin tercihi. Bir de bir fenomen var
televizyonda ¢ikmis Zahide’nin programinda gordiim. Kapali stirekli rap sarkilar syliiyor, dans ediyor.
Ben utaniyorum. Ben artik onun tesettiirlii, basortiilii oldugunu diisinmiiyorum, onu bir simge olarak
takiyor, dikkat ¢ekmek i¢in takiyor. Ya da diyorum bu insan agik ve tesettiire karsi bir antipatisi var
bunu nasil yerle yeksan ederim diye boyle hareket ediyor. Zaman zaman boyle diisiinceler gelmiyor
desem yalan olur. Kafa da yoruyorum; ¢evreden hi¢ mi uyaran yok, bagindaki ile yaptiklarin uyusmuyor
diye. Ama soyle agikliyor “ben ne isem oyum, bu diinyaya bir daha gelmeyecegim, insanlar ne der diye
degil oldugum gibi yastyorum”. O zaman da kelimelerim yetersiz kalryor maalesef.

171 K13: Bir nevi mankenlik yapiyorlar. Bence ¢ok hos da degil. Bu arada bana da o sekilde mankenlik
teklifi gelmisti. Agiktim o zamanlar. O zaman hi¢ diisinmemistim, gerek duymamistim. Acikken
yapardim da simdi kabul etmem. Kapali iken hos bir sey degil.

172 K1: Siirekli gz 6niinde olma ve kendini gosterme durumu séz konusu oluyor. Dini degerler
bakimindan dogru bulmuyorum.

K2: Ozgiirliikler acisindan degerlendirirsem tesettiirlii bir kadinin kendi iizerinde bir iiriin tanmitmasinda
higbir problem yok elbette. Isteyen istedigi sekilde davranmakta 6zgiir, kendi se¢imidir. Ancak inanglar
ve kurallar baglaminda -islami degerler- durum degisir. Bir elbise ile dahi olsa bir kadmin bedenini
insanlarin nazarina sunmasi tartigilabilir bir mesele. Benim tercih edecegim bir sey olmaz bu.
Soylemlerim ve {irettiklerimi insanlara sunmay1 ve bdyle var olmay1 tercih ederim.

K3: Tesettiirlii birinin kendi iizerinde bir iiriinii tanitmas1 konusunda aligveris yaparken o iiriiniin
durusunu gérmek yani ticari agidan faydali buluyorum. Ama dini agidan kadinin kiyafeti sergilemek
adina giin boyu siirekli fotograflarinin yaymlanmasina sicak bakmiyorum. Hos bulmuyorum.

K4: Tesettlirli birinin bir {irtinii kendi iizerinde tanitmasini da dogru bulmuyorum. Bir siirii insan senin
bedenini izliyor. Nasil diisliniiyorlar bilmiyorum ama her ne kadar tesettiirlii de giyinseler bir siirii goziin
oniindesin. Tesettiir lizerinin kapali oldugu bir yer demek, daha dogrusu dikkat ¢ekmemek,
goriinmemek gerektigine inaniyorum. Tamam toplumdan tecrit degil ama bedeninle degil zihninle bu
tolumda olma gerektigini diisiiniiyorum. Ama satislarin artmasma vesile oluyorlarmis. Ozellikle
Trendyol’da link vererek bu sekilde satislar artmus.

K16: Tesettiirlii birinin kendi bedeni {izerinde {irlin tanittig1 zaman da ne gerek vardi diyorum. Kendi
bedeni iizerinden para kazanmaya galisiyor. Cok fazla etik gelmiyor bana. islam’da kadinin nasil bir
hayata sahip olmas1 gerektigi, yasayisi, roli belli aslinda. Giliniimiizde kendi tizerlerine koyduklar: dar

159



teshir olayma dikkat ¢ekerek kendi tesettiir butik ¢ekimlerinde artik kadin manken
kullanmadiklarini, sebebini 6nceden yasadigi tecriibeleri dogrultusunda su sekilde
aktarmaktadir:

Tabi ki bu ¢ok ¢ok etkili. Ben su anda yaptigim iiriiniin sunumu ila alakali
bir gorsellik. Biliyorum ki yaptigim bir tasarim gercekten satilan bir
tasarim ama insanlar onaylanmak istiyor. O {irlinliin baskasi iizerinde
giyilip “aa bak su da onu giyiyor!” seklinde onaylanmasimi bekliyorlar.
Tabii ki ekstra da bir sunum var orada ve bu ¢ok ¢ok etkili bir sey.
Mankenlik sektoriiniin - bu kadar popiiler olmasinin en Onemli
sebeplerinden biri de bu. Getirisi ¢ok fazla ¢linkii. Hatta ben bugiin buna
direndigim i¢in olmam gerekenin kat kat altinda bir yerdeyim. Belki de o
sekilde caligsaydim su anda bes subem vardi, bir talep patlamasi
yasayabilirdim. Bunu zaten ayrildigim firmada da goériiyorum. Ciinkii o
canli manken kullaniyor, ben cansiz manken kullantyorum. Orada bir
kadin cazibesi var. Orada bir gorsellik var kadinla biitiinlesen. Tabii ki bu
cok cok etkili. Tesettiirlii birinin tanitmasi konusunda, tabii ki dinimizde,
Islam dininde temel prensiplerden biri kadinin 6rtiinmesi ve haramdan
hangi mecrada olursa olsun kaginmasi kendini teshir etmemesi. Mesela
ben. Bir fenomene de sOyledim, sunun arkasina ¢ok sigintyorlar; “bizi
sokakta da gérmiiyorlar m1?”” ama amag orada farkli. Sen daha sevimli ve
cazibeli goriinmek i¢in bir seye biiriiniiyorsun. Ve o kadar garip ortam var
ki genelde de fotografcilar erkek. Gegip poz veriyorsun, dik durman
isteniyor, gégsiinii ¢ikartyorsun. Bu o kadar garip bir sey ki, ben bunun
arka planim da yasadigim icin biliyorum. Hele ki kendini bu pozisyona
sokmak ¢ok ¢ok vahim bir sey ki bunu yaptirmak da zaten aynmi sekilde
onun da giinahini alman. Yapan da yaptiran gibidir. Bir giin televizyonda
denk geldim, hani g¢ekimlerin arka plam1 yaymmlaniyor ya backstage
seklinde, adamlar oturmus onu bizi tartistyor. Iste tesettiiriin geldigi hale
bakim diye. Bir de baktim bizim moda ¢ekimi. Aslinda beni programa
baglasalar ben derdim “ben de bir seyin igerisindeyim ama olmak
istemiyordum” diye. Allahtan erken uyandim (K6).

K18 kodlu katilimci tesettiirlii bir kadinin kendi izerinde kiyafet tanitmasin
dogru bulmadigini, ancak belli bir siire¢ igerisine girildigini, durumu desteklemese de
durumun normallesmesinin kendince de kag¢inilmaz olabilecegi goriisiinii su sekilde
ifade etmektedir:

Tesettiirlii birinin kendi iizerinde tanitmasini ben dogru bulmuyorum ama
onlar artik salmiglar, takmiyorlar. O yiizden diyebilecegim herhangi bir sey
yok. Sanmirim onlar takip edildiginde, begenildiginde Instagram
algoritmasinda daha goriiniir oluyorlar. Zaten kiyafet olarak c¢ok fazla
aligveris yapan bir insan degilim, sadece 0zel zamanlarda giyecek

kiyafetler, kendi viicutlarinin sergilemeleri, goriiniir olmak istemeleri dogru gelmiyor tabi ki de. Dar
olmasa bile hos degil bence.

K17: Tesettlirlii birinin iizerinde tanitmasi da ¢ok hos buldugum bir sey degil. Tesettiirlimiize dikkat
ediyoruz ki dikkat cekmeyelim. Ama sonra gidip kiyafet mankenligi yapip tam tersine dikkat ¢ekmis
oluyoruz. Biraz ¢eligkili buluyorum.
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kiyafetim yoktur ya da kiigiilmiistiir o zaman ariyorum. Normalde de ¢ok
takip etmiyorum kiyafet hesaplarini. O yilizden de ¢ok destekliyormus gibi
de hissetmiyorum kendimi. Bir de artik bu siirece girdik yani, bundan
kagabilir miyim bilmiyorum (K18).

K7!'73 kodlu katilimei da normalde yanlis bulsa da artik normallestiginden
yadirgamadigini, K10 kodlu katilimcr da miilakat esnasinda soru soruldugu anda bir
farkindalik yasayarak, aslinda inanc1 geregi durumdan rahatsizlik duymasi gerekirken,
gore gore durumun normallestigini su sozlerle ifade etmektedir:

Tesettiirlii birinin kiyafeti kendi bedeninde tanitmasi aslinda sorulunca
diisiindiiglim bir mesele. O kadar aligmisim ki. Beni bu anlamda rahatsiz
eden seyler ev giyimi ya da ¢ok dar, ¢cok kisa, kiyafetler ile olan fotograflar.
Ancak baktigimda saniyorum tiimiiniin beni rahatsiz etmesi gerekirdi
inancim geregi.

K19!'7* ve K20 kodlu katilimeilar ise ticari kaygilar isin igerisinde girdiginde
referans noktasinin dinden kaydigini ve tesettiiriin de anlam kaymasi ile karsilasacagi
goriisiindedir. K20 kodlunun bu baglamdaki agiklamalar: su sekildedir:

Tesettlirlii bir kadinin kendi bedeni {izerinde iirlin tanitmasina gelince;
parayla kurulan iligki ¢cok tuhaftir, dini de dili de ki da olmaz. Bu
arglimana kargi ¢ikan insanlar heniiz parayla iligki kurmamis demektir.
Oyle maas almaktan bahsetmiyorum ¢iinkii maas rutindir, bir siire sonra
aldigin maasa da yabancilagirsin, maaginla canli bir iligkin olmaz. Para
derken ticaretten ve o inisli ¢ikish siirecin getirecegi kuvvetli gerceklikten
bahsediyorum. Instagram tizerinden gelisen bir ticari pazar var; goriintii ve
referansa benzer sanal giiven iligkileri {izerine kurulu. Kendini bu pazarda
tanmimliyorsan eger eskide oldugundan pek farki yok, kazanilacak para
senin varliginin ¢izdigi bir siirii sinirin Gstiindedir. Farkli ideolojileri bir
araya getirmenin en kolay yolu paradir hem ortiilii hem 6rtiisiiz Instagram
fenomenleri birlikte takilabiliyor, reklam yapiyorlar ve birbirlerinin
markalarina referans oluyorlar. Demek ki paranin bdyle bir yaptirim giicii
var. Ideolojinin iistiine ¢ikabildigi gibi dinin de {istiine ¢ikar, bunda
sagirilacak bir sey yok. Bir iiriine para veriliyor, bir maliyeti var ve bunun
kazancini ancak maliyetin {istiinde satabilmekle sagliyorsun. Burada amag
en fazla kazanci nasil elde edebilirim oluyor, bu fotograflar dinen uygun
degil gibi bir kayginin esamisi bile okunmaz. En giizel ve en ¢ekici haliyle
o elbiseyi teshir ediyor, normal (K20).

173 Tesettiirlii birinin kendi iizerinde tanitmasina o kadar aligmigim ki normalde dini alet ediyorlar diye
say1p sdverim ama o kadar alismisim ki artik. Insanlar normalde kendilerini profil fotografi yapmazlardi
bir zaman lisedeyken filan, ¢igek bocek koyarlardi. Simdi kendi bedenlerini tanitryorlar. Bu modern bir
yozlagma bence. Bunlar bize garip bir sekilde normal geliyor. Asir1 yanlis bir durum ama evet var kabul
ediyorum.

174 K19: Tesettiiriin Kuran kaynakli belirli kurallar1 oldugunu diisiiniiyorum. Tesettiirlii mankenlik
yapma konusunda da ticari kaygilar devreye girdiginde, yaptiginiz reklam anlagmalar1 6l¢iisiinde kendi
kriterlerinize uymasa da mesela dar ya da kisa da olsa o iiriinii tanitmak zorundasiniz. o sebeple
tesettiiriin amaci ticarete kaytyor bambagka bir boyuta gec¢iyor bence.
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Sonug olarak, Islami kurallara gére ortiinme, kadm bedenini teshircilikten
korumak, mahrem alani sakli tutmak anlamina gelirken, tesettiiriin moda ile sunulmasi
ile Ortlinme, tiiketimin bir nesnesi olarak, goriinlise indirgenen bir metaa
doniismektedir (Binark ve Kiligbay, 2000: 18). Zira tesettiiriin moda ile olan iligkisi
Islami kurallara uyum kaygisindan ziyade belli bash renklerde ve modelde kiyafetlere,
sikliga, bireysel tercihlere yapilan oncelikli vurgu ile ortaya konulmakta ve bu durum
tesettiirii baska bir boyuta tasimaktadir (Ilyasoglu, 1994: 27). Katilimeilarin goriisleri
de bu yargilar destekler niteliktedir. Tesettiirlii kimligi ile Instagram’da bir meslek
olarak tizerinde {irlin tanitan bireyler vasitasiyla, tesettiirlin referans noktasi olan din,
yerini ticari kaygilara ve reklam anlasmalarina birakmaktadir. Tesettiir kiyafetleri
satan butiklerin {irtinleri, Instagram’da sahipleri lizerinde tanitildiginda daha fazla satig
yapilirken, aksi durumda satiglarin diismesi durumu, tesettiir ve kiiltiir endiistrisinin
kesisim noktasin1 gostermektedir. Kiiltiir endiistrisinin totaliter yapisina “uyum
saglamayan herkes ekonomik yoksunluga mahkiim edilir” (Kulak, 2017: 70). Diger
yandan, Instagram aracilig1 ile taklide dayali olarak olusan moda akimlari, 6zellikle
gengler tlizerinde etkili olmakta, bu durum da gelecege yonelik, tesettiiriin metalagsma
baglaminda doniisiimiiniin kacinilmazligin1 gézler oniine sermektedir. Barthes’in de
(akt. Okutan, 2021: 67) ifade ettigi lizere “taklit her zaman bir gosterisi belirtmistir;
bir kullanimin degil, gbriiniis diinyasinin mali olmustur”. Sonug olarak denilebilir ki
tesettiir bizzat tesettiirliiler aracili1 ile Instagram’da bir teshir unsuru, reklam araci

olmus ve metaa donlismiistir.

I. Instagram ve Mahremiyet Iliskisi

Teori bolimiinde de tartisildigi lizere mahremiyet, zamana ve yasanilan
toplumun kiiltiirine bagl olarak farkli anlamlar tasiyabilmektedir. Bu sebeple
katilimcilara ilk olarak kendileri i¢in mahremiyetin ne anlama geldigi sorulmustur.
Katilimcilardan gelen yanitlara gére mahremiyet; aile ve esle ilgili olan, kendisi ilgili

olan 6zel seyler, anlar anlamina gelirken (K3, K5, K6, K7, K9, K10, K11, K13, K16,
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K17, K19, K20)!75, ayrica ev ve basortiisii (K14)!7°, insanin kendine dair kendini ve

haklarin1 korumak i¢in disariya karsi koydugu her tirlii sinir, (K1, K4, K8, K15,

175 K3: Sadece aile arasinda kalmasi gereken seyler mahremiyettir. Bana, aileme 6zel olan seyler
mahremiyet demek. Smirlar1 nelerdir; bir yabaciyla paylasmak istemem. Ailevi bir animiza kadar bunlar
benim i¢in mahremiyettir.

K5: Sanirim psikolog olmamdan kaynakli mahremiyet algim c¢ok genis ama esler arasinda olan
mahremdir.

K6: Mahremiyet insanin ev hayatidir, esiyle olan iligkisidir, 6zelidir, yatak odasidir ki zaten artik acildi
zaten ulu orta. Ayagini paylastyor kadin yatakta. Yani mahremiyet 6zelidir, normal hayatta 6zel diye
bahsettigimiz her seydir.

K7: Bence &zel hayat, dzele ait olan, dzel yasadigin her sey mahremdir. Bu beden de olabilir. insanin
bedeni kamusallasiyor belki artik ama yasadigi durumlar 6zeldir. Yasadiklar1 evlilik hayati ile ilgili
veya ¢ocuguyla ailesi ile birlikte gegirdigi vakitlerin paylasilmasi agir1 mahrem konular. Belki bedenden
ziyade anlarin paylasiimast mahrem geliyor. Onlar1 biz niye biliyoruz. Mahrem alan1 artik.

K9: Bence kocasinin kendisine gonderdigi ¢icegi paylasan kadin benim i¢in ¢ok mahrem bir sey, hi¢
anlayamiyorum. Birinin esi ile birlikte fotografi, ailenin i¢i, evinin i¢inin gosterilmesi. Ben babama
gostermem esim ile alin alina fotografimi, bence abes. Bir yerde paylasiimast ¢ok abes. Mahremiyet
¢izgisi benim i¢in evin i¢inde olan sey. Daha ¢ok esle alakali. Arkadasinla olan sey daha ¢ok ayan
beyandir. Gizli bir sey ise o zaten sikintilidir, paylasilmaz. Esinle olan dyle degil ama esinle her seyi
paylasirsin. Mesela kutlamalar, mesela evlilik teklifi ama artik alisttm. O anin iginde o olup o fotografi
bilmezken, hatta o an1 kimsenin gérmesini istemezken insanlarin bunu bir gova doniistiirmesi ¢ok sagma
geliyor bana. Benim i¢in mahremiyet sinirini gok asan bir sey.

K10: Aile dedigimiz kavram disinda kimseye gostermek istemeyecegimiz kadar 6zel olan her sey.
Bazen bir fotograf, bazen hiiziinlii bir olay, bazen giizel bir ani.

K11: Mahremiyet benim i¢in insanin kendisidir. Kendi yasam alanidir. Hobilerimi paylasirim. Kisisel
hesabimda zaten evime giren ¢ikan insanlar oldugu igin g¢ocuklarimi, odalar1 paylagmaktan
¢ekinmiyorum ama onun disinda yemek blogumda mutfagimi dahi paylasmadim. Ciinkii onlar benim
mahrem alanlarim. Yemek masami, sunumlarimi paylasiyorum ama insanlar benim yasadigim evi
esyalar1, beni, ailemi gormek zorunda degiller. Mahremiyet insanin kendisidir.

K13: Mahremiyet bence ultrason fotografinin paylagilmamast bence, bunun simirt bu (giilityor) veya
dudak dudaga gelecek sekilde fotograflarin paylasilmamasi. Bir de kadin mesela tesettiirlii dudaklarini
acarak poz veriyor, rujlu. Orada bir cazibe var, ¢ekiyor yani. Bir de bunun paylasilmasi ¢ok sey. Bunlar
mahremiyete giriyor bence. Normal bir giiliimse fotograf ¢ek paylas tamam. Bazen sinir ¢ok asiliyor.
K16: Mahremiyet kisinin kendi 6zel yasam alanidir. Sinirlart da kisiye gore degigir. Mesela bana gore
aile hayatinin ¢ok fazla disar1 yansimamasi, Kendime sakladigim belli basli mevzularin bana ait
kalmasi, ¢ok fazla goriiniir olmamasi.

K17: Mahremiyet kisinin 6zel hayatidir bence. Sokakta gordiigiim bir insanin goérmesinden en ufak
rahatsizlik duyacagim sey mahremiyettir benim i¢in. Sinirlar1 da evimin kapisidir diyebilirim.

K19: Mahremiyet i¢in kisinin 6zeli diyebilirim. Bence bu isin hem ahlaki hem de Islami boyutlar1 var.
K20: Bence mahremiyet kamuya ¢ikarmadigin her seydir. Disardan goriilmeyen, insanlarin sen
paylasmadigin siirece bilemeyecekleri her seydir. Bunun ne kadarini kamuya sunacagimizi da biz
belirleriz. Mahremiyet sinirimi belirlerken sdyle diistiniiyorum, bu bilginin bilinmesi ilerde beni rahatsiz
eder mi? Hangi kahveyi sevdigimin bilinmesinden rahatsiz olmam ama hangi giin deniz kenarinda
aglamigsam bu benim i¢in mahrem, yanima bir dostumu bile almamisim bunun sanal diinyaya
yansimasini istemem. Bazen insanlar aglarken videolarini atiyorlar, ilging. Sinirimi belirleyen temel
faktor duygusal ve psikolojik biitiinliigiim diyebilirim. Sanal diinya bir gergeklik kaybi yaratiyor, sen
simdi bir sey sunacaksin insanlar seni o sundugun seyde donduracak ve sen degigsen bile insanlar igin
orada kalmis olacaksi. Degisime a¢igim ve sundugum her seyin ¢ok uzagina ytiriiyebilirim, insanlarin
geemisteki sunumlarimla beni kodlamalarindan rahatsiz oldugumu fark ettikge daha renksiz
paylasimlarda bulunmaya basladim. Benim i¢in degersiz ama 6nemli anlar1 paylasirim, arsivde teknik
olarak var olsun ama benim duygusal ve psikolojik yanlarimdan izler tasimasin. Tabi ne kadar
basariyorum  tartigilir  ¢linkii  entelektiiel bir birikimim var ve bunu yorumlarimdan
bagimsizlagtiramiyorum. Bir gekilde giinlerce etkisinden ¢ikamadigim bir film denk geliyor ve
paylasmis olabiliyorum.
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K18)!77, korunan sey (K2)'”%, insanin kendini rahat hissettigi her kosul (K12)!”°
anlamlarma gelmektedir.

Mahremiyet iizerine algilarmin 6grenilmesinin ardindan katilimecilara,
Instagram paylasimlarinin mahremiyet baglaminda, ne gibi etkileri oldugu
sorulmustur.

K1 kodlu katilmci bir kere paylasilan bir fotografin sistem igerisinde
depolandigini, hesab1 sadece tanidiklar tarafindan goriintiileniyor olsa bile artik

mahremlikten ¢iktig1, gorlisiindedir. Ancak bu gorlisiine ragmen bagkalarinin

176 K14: Benim mahremiyet sdyle, nisanlimin ve erke kardesimin baska birinin eve geldigi zaman benim
basortiimil kapatmam gibi bir sey. Sinirlart kisacasi ev ve bagortiisii.

177 K1: Bence mahremiyet bir insanin kendi basina kaldigi zaman kafasinda bir soru isareti
kalmamasidir. Sinirlarini ¢izmesi ve simirlarini diger insanlara gostertmesidir. Mesela kadin erkek
iligkilerinde gelip biri konustugu zaman erkekler bir kadina bagka sekilde konusuyor. Ama bagka bir
kadina ayn1 adam bagka tiirlii konusuyor. Yani bence o bir bayanin ¢izdigi sinira gére konusuyor. Yani
kadin resmi ise tesettiirlii ise sinirlart belli ise ona gore yaklasiyor. Ama daha rahat ve konuskansa biraz
daha rahat bir hayati varsa ona gore yaklasiyor. Yani karsina koydugun ¢izgi ile mahremiyetini
koruyorsun.

K4: Mahremiyet kendine 6zel olandir. Sinirlar1 da kendi ailende kalmalidir diye diisiiniiyorum. Etrafa
¢ok fazla gostermenin bir alemi yok.

K8: Insanlarin her seyini bilmemesidir mahremiyet. Sinirlart da ¢ok yakinlarina gosterdigin,
uzagindakilere ve herkese acilmayacak seylerdir.

K15: Mesela bazen soru-cevap yapiyorum, ¢ok isteniyor. Bana “nerede oturuyorsun, yasini sdylesene
neden sdylemiyorsun” halbuki sdyledim ama bence bu benim mahremim. Ben orada bir {irlin
tanittyorum diye, Instagram’da yirmi bin kisinin 6niinde neden burada oturuyorum diyeyim ki. Ya da
ne zaman evlenmeyi diisiiniiyorsunuz? Neden ben bu tarz sorulara cevap vereyim. Ya da ben yirmi bin
kisilik bir hesabim var diye neden bunlarin cevabini vermek zorunda olayim ki degilim de zaten. Bunu
da soyliiyorum. Ama kendi smirlarimi ¢izebilen bir insan oldum Allah’a siikiir, kendi siirlarima
yaklastirmayan ve yaklastirdigimda, mesela Instagram’da bana kotii bir yorum geliyor ya direk cevap
veririm. Sonra sasiriyorlar, ¢iinkii susacagimi diigiiniiyorlar. Gegen giin bagima sdyle bir sey geldi
mesela; ipek kirpik takiyorum en basta da sOyledigim gibi, bana gelmis diyor ki “siipiirgeliginizi
¢ikarmigsiniz, ¢ok daha dogal olmussunuz”. Ona gore ¢ok normal bir {islup. Beni yolda gorse
stipiirgelerini ¢ikar diyebilir mi diyemez. Ben de ona dogru diizgiin kendimi agiklayan bir ses kaydi
attigim zaman da kusura bakmaymn ben Oyle diisinmedim. Karsinizdakinin bir insan oldugunu
hatirlatmak gerekiyor bence bazen sosyal medyada. Kendi mahremiyetim ¢izgim bozulmaya
calisildiginda gerekli tepkiyi gdsterdigim icin Allaha siikiir bu konuda bir sikint1 yasamadim, Allah da
yasatmasin.

K18: Mahremiyet insanin kendisini korumasi i¢in bagkalarma koydugu sinirlar bence. Bu erkegin
kadina koydugu smirlar degil sadece, insanin insana koydugu simirlar bence. Zayif noktalarimiz
insanlara anlatmayiz ki bu kullanilmasin, bana sakl1 kalsin isterim. Bu gdriintii anlaminda da bu sekilde.
Bir erkegin bakislarindan rahatsiz olmak istemem. Ya da durmadan 6vgii almak da ¢ok sikint1 bir sey.
Ben nazarin oldugunu diisiinen bir insanim, yine kendime zarar veriyorum. Yani mahremiyetin sinirlari
Allah’in koydugu sinirlar. Onun koydugu sinirlarin higbirinde bir sey sasmadi yani. Onun sinirlarini
astigim her zaman ben bir sikint1 yasadim.

178 K2: Mahremiyet kelime anlamindan hareketle korunan sey demektir. Benim esimi, beni ¢ocuklarimi
kimse gormesin degildir.

179 K12: Insan kendisini bulundugu kosularda rahat hissediyorsa bence mahremiyetini korudugunu
diisiiniiyorum.
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paylasimlarmi gordiikge kendisinin de esi ve ailesine dair paylasimlar yaptigini
belirtmektedir. %

K2 kodlu katilimei, Instagram sayesinde artik herkesin kendi hayatinin
sanatcist oldugu goriisiindedir. Katilimei, hesabi kisith takipgiye agik oldugu icin
sayfasini bir albiim gibi kullanmada sakinca gormemektedir. Ancak bagka
hesaplardaki story kismindan her an ne yapildiginin paylasilmasini, sadece kendi
yakinlar1 dahi goriiyor olsa dahi, bilgi mahremiyetine aykiri oldugu goriigiindedir. '8!
K7 kodlu katilimci da anlarin paylagimmin yani her an ne yaptiklarinin artik
bilinmesinin eskinin mahrem anlayisindan ¢ok farkli oldugu goriisiindedir. Ancak
katilimc1 miilakat sirasinda arkadasinin evlilik teklifini begendigini hatirlayarak, kendi

o elestirdigi tarzda paylagimlar yapmasa da destekledigini fark etmistir. '32 K10 kodlu

180 Sonugta bir seyi paylastifin zaman artik mahrem degildir. Ben bir ara ¢ocuklarm fotografinm
paylasiyordum. Esim dedi ki kesinlikle paylasma gerek yok. Sonugta paylastigin an sadece seni takip
edenlerin degil baskalarinin da gérme ihtimali oluyor. Zaten biliyoruz bu tarz Instagram gibi yapilar
iizerinde o fotograflar depolantyor ve mahremiyetinin kalmadigini diisiiniiyorum. Ama neyi paylasip
paylasmama konusunda 6zgiirlim ama mahremiyeti de bozuyor nihayetinde. Hatta normalde esimle
topluluk igerisinde bile yan yana ¢ok laubali bir sekilde durmaktan hoslanmam. Ama Instagram’da
insanlar esleriyle ya da aile olarak birlikte fotograflarini paylastigi zaman benim de paylastigim
zamanlar oldu. Yani sonugta goriince goz alisinca ben de paylasiyorum. Ama enteresandir, Allah beni
uyartyor herhalde, o tarz paylasimlardan sonra hep esimle tartismalarimiz oldu.

181 Mutlaka degisti. Insanlarin hayatlar1 gok fazla géz 6niinde artik. Herkes bir aktoriin hayati gibi goz
oniinde yasamaya bagladi hayatin1 ve bundan zevk almaya basladilar. Begenilmek, takdir edilmek,
insanlar tarafindan alkislanmak ¢ok insani, ¢cok diirtiisel bir duygu. Mahremiyeti o noktada dengelemek
¢ok kolay degil. Dolayisiyla 6nceye gore yasam bigimi oldukga degisti. Orada herkes kendi hayatinin
sanatcisi, fenomeni oldu. Dolayisiyla mahremiyet kalkti orada. Oyle insanlar da var mesela
Instagram’da kendi fotografin1 da gocuklarini fotografin1 da asla paylasmayan. Onun mahremiyet
anlayisini daha korumacidir. Ben de ani biriktirmek adina paylasim yapiyorum. O benim mahremiyet
anlayisina ¢ok ters degil. Daha ¢ok hikaye paylasimina dondii Instagram. Sayfama da. Baktigimda ana
sayfamda az paylasimim var. Daha ¢ok hikaye paylasiyor insanlar. Bu sefer de tam hikdye anlatmaya
doniiyor is; sabah kalktim, sunu yaptim, suraya gittim seklinde. Orada mahremiyet biraz zedeleniyor
gibi geliyor bana. O anda benim nerde oldugumu, esimle nerede ne yaptigimi niye bilsin insanlar. Bu
benim mahremiyet algimla ortiismiiyor. Yakin arkadasimla ¢ok paylagmak istiyorsam zaten mesajla
gonderirim ama bes yiiz kiisur insana sunmay1 mahrem buluyorum galiba. Ama ¢ok kat1 da degilim tabi.
Hesabimu filtreledigim, yabancilar olmadig igin fotografimi kimse gérmesin diye diistinmiilyorum. Ama
mesleki bir hesap kullaniyor olsaydim orada aile fotografi paylagmam. Ama kendi filtreledigim
hesaptan biraz daha rahat birka¢ fotograf paylasmis olabilirim. Orada mahremiyetin zedelenmis
oldugunu disiiniirdiim ¢iinkii. Bir de internette ¢cocuklarla ilgili de pedofili gibi ¢ok fazla sey doniiyor
ya onun da etkisi var tabi.

182 K7: Farkli canim kesinlikle farkli. Ama ben bunun teknoloji ile alakali oldugunu diisiiniiyorum.
Benim bir cep telefonum vardi, bir sms atiyordum tamam. Ne profil fotografi vardi ne bir sey. Daha
dogrusu mahremiyetini ortaya ¢ikartacak bir mecra yoktu bence. Ama bir zamandan sonra onlara tesvik
edecek ortam da olusunca insanlar bundan geri duramadi bence. Eskiden tabi ki de yoktu. Annemin
profil resmini bir yerde gérmedim ben mesela. Ilk baslarda bir yadirgandi, koyanlar koymayanlar,
paylaganlar paylasmayanlar vardi. Ama simdi herkes her seyi ok rahat paylastyor bence. Insanlar bence
paylasa paylasa normallestirdi mi, belki giinliik hayatinda anlattiklari. S6yle diisiiniiyorum bu insanlar
Instagram’da paylasarak umuma duyuruyorlar bir yerde kendilerine ait seyleri. Bir yandan da gercek
hayatta oturulup konusuldugu grupta da bunlar ¢ok rahat konusulmaya basladi. Normalde ¢ok gizli
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katilimcr da anlarin paylagilmasma dikkat ¢ekmekte, ayrica ¢ocugunun her anin,
bireyin ev icindeki pijamali, gecelikli hallerinin paylasimini eskinin mahremiyet
anlayisindan ¢ok farkli oldugu goriisiindedir. Mahremiyeti bozan Instagram paylasimi
orneklerini de “yildoniimiinde siislenmis yatak odasi fotografi, ¢ift ¢izgili hamilelik
test fotografi, bebegin ilk dogdugu andan paylasilan ¢iplak fotograflar, reklam adi
altinda aile boyu pijamali fotograflar, kisinin maddiyatin1 belirten liiks hediyeler,
alian ev, araba... saymakla bitmeyecek korkung drnekler.” seklinde siralamaktadir.!83

K3 kodlu katilimc1 hamilelikten 6rnek vererek eskiden insanlarin babalarindan
dahi gizlediklerini, ancak Instagram ile beraber internette herkesle paylasildigin
aktarmaktadir.  Ozellikle tesettiirlilerin  bu tarz paylagmalarim1  hayretle

kargilamaktadir. '3

mahrem bulunan konulari insanlar artik ulu orta sdylemeye bagladi. Belki derste hocaya 6rnek olarak
sOylemeye basladi. Belki Instagram’da paylasa paylasa sosyal hayatta da artik mahremi kalmadi bu
insanlarin. Ciinkli zaten kafasinda bir yerlerde duyururum, ben bdyleyi, boyle kabul edin zihniyeti
ortaya ¢ikmis olabilir. Ama biz senin mahremini bilmek istemiyoruz bize ne. Ben onlarin sosyal hayatini
da etkiledigini diisiiniiyorum biraz sanki. Insanmn bedeni kamusallastyor belki artik ama yasadig
durumlar 6zeldir. Yasadiklari evlilik hayat ile ilgili veya ¢ocuguyla ailesi ile birlikte gecirdigi vakitlerin
paylasilmasi asir1 mahrem konular. Belki bedenden ziyade anlarin paylasilmasi mahrem geliyor. Onlar1
biz niye biliyoruz. Mahrem alan1 artik.

(Peki paylasildiginda begeni butonuyla begenir misin boyle paylasimlari1?) Evet gayet mantikli bir soru.
Evlilik teklifini paylasan bir arkadagimi begenmistim. Evet begeniyorum ya. Maalesef su an
destekledigimi fark ettim.

183 K10: Benim igin gittigim yeri oradan ayrilmadan o an tamamlanmadan aninda paylagmak
mahremiyet sinirlarima ihlaldir. Ben o an1 yagamalryim hi¢ kimsenin haberi olmadan sadece yanimdaki
ya da esimle sorun yastyorsam bunu sadece bana yardimi dokunabilecek kisiler ile paylasirim. Eger
yakin arkadasimin evli olmadig: i¢in dogru yonlendirme yapamayacagini diisiiniiyorsam anlatmam.
Ciinkii yol gosterecek birine anlatmak yardim istegi ama sirf rahatlamak i¢in anlatmak 6zelini agmaktir
benim i¢in. Yedigimin, okudugumun, izledigimin, gittigim yerlerin, ¢alistigim yerin, oturdugum evin,
annemin, babamin, kardesimin, en yakinlarimin siirekli bana dair her detayin bilinmesi beni rahatsiz
ediyor. Bu sebeple bagkalarinin bu 6zel alanlarini bilmek de beni rahatsiz ediyor. Onlar1 sessize alarak
¢6ziim buldugumu sdylemistim. Cocuklugumda kimse esini ne kadar ¢ok sevdigini, asik oldugunu
tanidig1 herkese soylemezdi. Bakin esimle y1l donlimiimiizde nasil romantik anlar yasadik demezdi.
Cocuklarmin 6zel olarak ayirmadan tiim anlarmi herkese gostermez idi. Cocugu olan Cocugu
olamayanin yaninda daha dikkatli davranirdi. Su an ise kimse bunu 6nemsemeden 6zellikle ¢ocuklarinin
en giizel en tath hallerini paylasiyor. Yine bunla ¢ocuklugumda kimse pijama ve gecelik ile herkesin
icine ¢ikmazdi. Sosyal medyada uyanir uyanmaz yatagindan fotograf paylasanlar da artik ¢ok fazla
maalesef. Bu konuda sunun ayrimmi yapmam gerekiyor. Denize bikini mayo ile giren birinin bunu
sosyal medyasinda paylagmasinda bir anormallik yok ancak gecelik ile paylasimi bence anormal.
Buradaki mesele kesinlikle agiklik kapalilik degil. Mahremiyet denilen kavramin sinirlar gittikce
daraliyor. Insanlar eskiye oranla daha az konuyu mahremleri goriiyorlar. Mahremiyeti bozan
paylasimlara 6rnek verecek olursam Yildoniimiinde siislenmis yatak odasi fotografi, ¢ift ¢izgili test
fotografi, bebegin ilk dogdugu andan paylasilan ¢iplak fotograflar, reklam ad1 altinda aile boyu pijamali
fotograflar, kisinin maddiyatini belirten liikks hediyeler, alinan ev, araba... saymakla bitmeyecek korkung
ornekler.

134 Hamilelik mesela. Babamizdan bile saklardik biz. Cok hos olmuyor diye daha bol kiyafetler tercih
ediyordum. Hatta son aylarda karnimi sal ile ortiiyordum. Simdi hamilelik fotograflart ¢ekilmeye,
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K5'% ve K9 kodlu katilimcilar 6zellikle diigiinle ilgili samimi fotograflarin
paylasimlarinin eskiden paylasilmasinin eskiden mahrem kabul edildigini, ayn1 sekilde
ev icinden yapilan paylasimlarin O6nceden hos karsilanmadigimi ancak artik
normallestigini vurgulamaktadir. Bu anlamda K9 kodlu katilimcinin balayima
gittiginde bir arkadasmin Instagram’dan fotografini paylasmasini bekledigini, ona
garip geldigini ancak miilakat esnasinda kendisinin de bir baska arkadasini merak edip
bekledigini su sekilde aktarmaktadir:

Mesela evine birini almayan bir evine Instagram’dan sonra almis midir?
Boyle bir sey oldugunu sanmiyorum ama yemegini paylasan biri, birinden
goriip paylasiyor olabilir. Mesela bu bir donem ¢ok elestirilen bir seydi.
Ama su anda o kadar elestirilen bir durum degil. En elestiren bile sofrada
oldugu bir fotografin1 paylastirabiliyor. Diigiin fotografi da dyle olmus
olabilir. Gore gore normallesmis olabilir. Hatta su an paylasmayan
kalmadi. Evet bu algiy1 degistirdi ger¢ekten. Ben balayimdan geldigimde
bir arkadasim “tebrik ederim seni, bir fotograf bile paylasmadin”.
Instagram’in basinda ne yapiyorum diye bir fotograf paylasginm diye
beklemis. Boyle kaldim, sok oldum, hi¢ aklima gelen bir sey degildi. Ama
su an bu benim de bekledigim bir seye doniigmiis olabilir. Su an fark ettim
bu gercekten benim de bekledigim bir seye doniistii. Bir arkadasim
gecenlerde evlendi ve merak ettim bekledim gercekten nerelere gittiler
neler yaptilar. Bu gercekten mahremiyet algisini degistirmis olabilir. Yani
su anda konusurken fark ediyorum, kendi yapmayacagim seyi bagskasindan
bekliyorum. Paylastiklari bu tarz fotograflar1 da begenirim (K9).

K12!8 kodlu katilimeir da K9 kodlu katilimer ile benzer sekilde mahremiyeti
zedelenir diislincesi ile kendisinin paylagim yapmadigini ancak bagkalarinin

mahremiyetini merakla takip ettigini belirtmektedir.

albiimler olusturulmaya ve bunlar da internette paylasilmaya baslandi. Ya da iste dogum fotograflarim
koymaya bagladilar. Tesettiirliilerde bunu ilk goérdiigiimde ¢ok tuhaf gelmisti.

135 Benim ablam evlendi iki yi1l 6nce, dnceden ¢ok haberdar olmadigim diigiin olaylarmin igerisine
girdim ablam ve arkadaglari ile birlikte. Gordiim ki diigiin fotografcilar1 var; diiglin fotograflari, diigtin
filmi filan ¢ekiyorlar. Bana dehset geliyor. Kapali daha dogrusu muhafazakar goriinen ¢iftlerin diyeyim
¢ok enteresan pozlarini goriiyorum ve bu ¢ok mahremiyet dig1 geliyor bana. Bunlar1 paylasiyorlar.
Diyelim ki bir fotograf firmasi o Instagram hesabinda o gelinlerin damatlarin fotograflarini paylasiyor.
Bu bana acayip geliyor. Insanlarm diigiin ¢ekimlerinin biz niye gériiyoruz ya da &6zel fotograflarini.
Yani gelinle damadin yiizlerinin birbirlerine yapisik olmasi ¢ok absiirt geliyor bana, 6zellikle de kapali
gelinlerin. Agik gelinler de absiirt geliyor bu arada. Ablam ve ben hala bu konuda kirmiz1 ¢izgileri
sahibiz Allaha siikiir. Diigiin fotograflar1 degil de asir1 samimi fotograflarin paylasimi ¢ok mahrem
geliyor bana. Benim gelecekte 6n gordiigiim su anda kapali influencerlar agiklara gore ¢ok fazla
erkeklerle i¢li dight degiller bence, daha kiz kizalar. Bence bu da bir doniisiime girecek. Kocas1 olmayip
da sevgilisini ¢ok fazla teshir eden, birlikteliklerini paylasan ¢ok az insan gdriiyorum ben. Eslerini
paylasiyorlar. Sonugta kocasi yani o kadinin. O baska bir mevzu. Mahremiyet acgisindan ¢ok lagkalar,
gevsekler diye diisiinmiiyorum. Su an igin masum tarafindalar, daha kdtiiye gidecek bence.

186 K12: Galiba ben bu yiizden fotograf paylagmiyorum. Pek dogru da bulmuyorum aslinda.
Instagram’da herhangi bir sey paylasmanin, kendini daha ¢ok, mahremiyeti zedeledigini diistiniiyorum.
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K8 kodlu katilime1 ise eslerle samimi goriintiilerden olusan fotograflar gibi
paylasimlar yapilmasinin, kendi mahremiyet anlayisina ters diigse de paylasanin
mahremiyet algisina gére uygun oldugu i¢in yapildigr goriisiindedir. Ancak kendisini
olmasa da bagkalarmin mahremiyet algisin da etkiledikleri goriigiinii 1%

K4 kodlu katilimct da herkesin evinin i¢ini, c¢ocuklarini paylasmasini
mahremiyet anlayiglarinin olmayisina baglayarak, Instagram Oncesine kiyasla
Instagram’da gore gore bir normallesme oldugu kanaatindedir. Kendisi igin
normallesmenin heniiz gerceklesmedigine siikreden katilimci, evinin iginden sikca
paylasim yapan dindar kimlikli bir kadin yazarin da paylasimlarindan kendine yarayan
bilgileri almaya odaklandigini belirtmektedir. Ancak katilimca “simdi diisiiniince
H.K.T.’nin!8® paylagimlarim1 begenince, onu onaylamis da oluyorum” seklinde bir

ifade ile miilakat esnasindaki farkindaligini1 da aktarmaktadir.'® K6 kodlu katilimci da

Ama bagka paylasanlar1 da takip ediyorum. Merak ediyoruz ¢iinkii. insanlarin mahremiyetini merak
ediyor da diyebiliriz buna. O yiizden tamamen merak ¢ok etkili bence bu konuda.

187 K8: O da biraz kisiye, kisinin nasil algiladigina bagh. Esi ile veya sevgilisi ile ¢ok asir1 yakin olup
fotograf paylasan da var. Bu benim mahremiyetime uygun degil ama onunkine uygun ki paylasiyor.
Viicutlarin tamamen agik oldugu fotograflar beni asar acikcasi ki o da toplum kurallaria aykiri oldugu
icin Instagram tarafindan kaldiriliyor. Mesela evlerin i¢inin ¢ok fazla paylasilmasi, yatak odalar, esle
¢ok yakin fotograflar filan bana uygun degil diye ben paylasmam ama paylasti diye de birini
yargilamam. O da olabilir. Demek ki o ona uyuyor, normal geliyor. Bana normal gelmiyor diye
yargilamam. Ben yapmiyorum diye o da yapmayacak diye bir sey yok. Her insan farkli, diislinceleri de
farkli olabilir, paylasgimlar1 da diisiincelerine gore sekillenebilir. Fakat insanlarin paylasimlar ile
etkilediklerini diisiiniiyorum. Aslinda evet bu bir elestiri noktas1 oluyor. Ozellikle kiiciik yastaki
¢ocuklar etkilediklerini diisiiniiyorum.

138 Hatice Kiibra Tongar (Miitedeyyin bir yazar).

189 K4: Herkes evinin i¢ini, ¢ocuklarmin her seyini, ailesinin, esinin yedigi yemegi, kiyafeti her seyi
paylasiyor. Evinin i¢i bir siirli insana agik, tanidig1 tanimadigi. Bazen bir akraba, arkadas ¢agirirsin
evine o da tanmidigindir. Simdi milyonlar senin evini izliyor, ¢ok ters bir mahremiyet anlayisi. Daha
dogrusu o tarz paylasim yapanlar i¢in bir mahremiyet anlayist yok bence. Nasil paylastyorlar bilmem,
ben nazar olayina da inantyorum. Herkesin imkan1 farklidir hayatta. Cok yanlig oldugunu diistiniiyorum.
Gerek de yok ayrica. Birisi benim evimi begense ne olacak begenmese ne olacak sanki. Instagram’da
gore gore normallestirdik bir¢ok seyi. Ama kendi i¢imde normallestirmedim. Allah korusun deyim.
Boyle bir seyi yapmam i¢in aklimm ug¢masi lazim. Ama normallesiyor, aile i¢ini, evini gosteriyorlar.
Mesela simdi takip ettigim bir hesabi diisiiniiyorum H.K.T., stirekli evinin i¢ini ailesin paylasiyor. Takip
ederek normallestirmis oluyorsun bir anlamda. Ama evinin i¢i i¢in onu takip etmiyorum, ne i¢in takip
edildigine bagli. Ben evinin i¢ini gérmek ya da kocasi ile olan iligkisine bakmiyorum ya da ¢ocuklari
ile olan iliskisine. Ama yazilari, ger¢ekten oglum dogdugunda karakterini oturtmaya c¢alistigim siireg
¢ok zorlu bir siirecti. Onun paylagimlari ¢ok iyi gelmisti. Giizel tahlilleri oldugunu disiiniiyorum. O
anlamda giizel taraflarin1 aldiginda olumlu oldugunu disiiniiyorum. Ama ay esimle ¢ok mutluyum,
cocuklarim ¢ok tatli gibi paylagimlar mahremiyetin siirlarmi agmak gibi geliyor bana. Ama mesela
H.K.T paylastiginda begeniyorum fotograflari, simdi diisiiniince mahremiyet sinirin1 agmig bir durumu
onaylamis oluyorum aslinda. Kadimi genel olarak begenince bdyle paylagimlari da ben yapmam ama
begeniyorum.
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insanlarin goérmeye alisarak mahrem disinin normallestirildigi kanaatindedir ve
goriislerini su sekilde aktarmaktadir:

Tabi ki insan bir seyi gormeye aligirsa tepkisi azalir. Ciinkii bir
olumsuzluk gordiigiinde bu bdyle diye diye Onemsiz hale gelir.
Gegen bir arkadasimin ii¢ kizinin da mayolu fotograflarini
Instagram’a koymasinda i¢im bir c1z etti.

K16 kodlu katilimci da eskiden insanlarin neler yasadiginin bu kadar
bilinmedigini, Instagram sonrasi herkesin aile hayatinin baskalar1 ile beraber
paylasildigini belirtmektedir. Katilimci, bagortiilii bir arkadasmin balayr odasinin
fotograflarin1 an be an paylagmasina sahit oldugunu, dahasi gorerek bircok seyin
normallestirilmesi sonucu mahremiyet anlaminda daha nelerin Instagram’da karsisina
cikabilecegini artik kestiremedigi i¢in “dipsiz bir kuyu” benzetmesini yapmaktadir.
Katilimcr goriislerini su sekilde aktarmistir:

Genel olarak kisilerin neler yaptig1 neler yasadigi, neler yedigi, nerelere
gittigini paylagsmalar1 bu kadar yaygin degildi. Ancak sohbet arasinda lafi
gecerse agilacak konulardi. Su an herkesin aile hayatinin igerisindeyiz,
resmen birlikte yasiyoruz her seyi. Bunun c¢evremde daha ¢ok
yaygilagtigim goriiyorum. Hi¢ yapmaz dediklerim bile sosyal medyay1
aktif kullanarak ikinci ¢ayi igeriz ki, iste sunu yapariz ki filan tarzinda
ailesine ait veya iliskileri ile alakali, esinin 6zel giin kutlama anina kadar
her seye sahit olabiliyoruz. Tabi ¢ocuklugumuzda bu tarz imkanlarimiz da
yoktu, bu tarz paylasim yapanlar da yoktu. Bir ayip anlayis1 vardi. Ama
giinlimiizde artik oyle bir sinir kaldigim diigtinmiiyorum. Milletin yeri
geliyor balayr goriintiilerini bile izliyoruz. Arkadasimin arkadasinin
hikayelerinden neler yasadigini takip ettigimi biliyorum. Evet gercekten
biitiin oday1 ¢ekip atmisti. Ik dnce kiz yatagmn fotografini {izerinde
giillerle filan paylasti. Daha sonra birkag saat sonra jakuzi paylasiyor,
kendisi bornozlu ama kafasina bornoz ortiisii ge¢irmis, kendisi tesettiirlii
ve tesettiire uygun oldugunu diisiindiigii i¢in paylasiyor. Tabi agamalar
yakalayabiliyoruz storyde sirayla. Sabah aym sekilde havuza gidiyorlar.
Bunu paylagan da fenomen filan degil, normal siradan biri. Aslinda en 6zel
anlar bile bagkalar gorsiin diye. Evlilikler de ayn1 sekilde boyle. Aslinda
bunlarm ¢ok fazla yayginlasmasinin dogru olmadigini diistiniiyorum. Tabi
ki de herkes birbirini etkiledigi i¢in daha fazla yaygin hale geliyor. Eskiden
“aa bunu da mu yapiyorlar?” dedigimiz seyi ¢ok rahat bir sekilde
karsilayabiliyoruz. Ciinkii artik bir sinir kalmadi herkes yapa yapa
normallestirdik ve gittik¢e bir iist seviyeye cikiyor. Artik Instagram’da
beni neyin bekledigini, neyi gérecegimi bilmiyorum, o derece. Onun i¢in
bu ara kendimi biraz ¢ekmeye calistyorum Instagram’dan. Farkindayim
ama gercekten dipsiz bir kuyu gibi (K16).
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Mahremiyeti ev ve bagortiisii olarak tanimlayan K14 kodlu katilimciya gore ise
evin i¢inde ya da disinda kadinin basortiilii ya da diger aile bireylerinin usturuplu
kiyafetlerle yaptig1 paylagimlar mahremiyete zarar vermez. Ancak influencer olan
kesimin paylasimlarinin bu anlamda dikkatli olmadig goriisiindedir.!”°

K13 kodlu katilime1 kendisinin hatta Instagram hesab1 dahi olmayan g¢ocuk ve
evdeki yasl ebeveynlerin tesettiirii tam olmayan fotograflarini, izinsiz baskalarinin
hesabinda yayinlanmasina dikkat ¢cekerek, Instagram sonrasi mahremiyet doniisiimiine
dikkat ¢ekmektedir.!®!

K15 kodlu katilimci da Instagram sonrasi kendi mahremiyet algisinda bir
degisim olmadigi, ancak genel anlamda Instagram’in 6zellikle gencler {izerinde etki
ederek, mahremiyet algisin1 negatif anlamda, daha fazla para kazanmak ugruna
doniistiirdiigii kanaatinde oldugunu, i¢ ¢amasir1 reklami yapan basortiilii bir fenomen
izerinden verdigi 6rnek ile su sekilde ifade etmektedir:

Bende bir degisiklik olmadi bu konuda. Ama Instagram hayatinda var
doniisiim mesela. Cok absiirt gelebilir, gecen giin kapali bir fenomenin
reklamina denk geldim. Bir i¢ ¢camasirt reklami yapmis. Kendi tabi ki de
giymiyor ama gosteriyor “bunu aldim su firmadan ¢ok memnun kaldim”.
Bu kadar da yapilmamali bence. Sen kapaliysan eger ben bunu neden
goreyim ki? Bahsettigim sey bu ama tabi yargilamiyorum. Bana o an garip
gelmisti. Bu konuda mahremiyet sinirlarimizin biraz daha genisledigini
sOyleyebiliriz. Ya da soyle soyleyeyim, kinamak degil litfen yanlis
anlamayin, bazi fenomenler var mesela esi ile ¢ok nadir paylasimlar
yapiyor, bu ¢ok da tatli duruyor disaridan. Anma bazilar1 da var ki, yok
omuzunda, sirtinda ve bunlar kapali fenomenler. Heniiz kendi kisisel
gelisimini tamamlayamamis 15-16 yasindaki ¢ocuklar onlari takip ederse
bu onlara bir zaman sonra normal geliyor. Ciinkii onun gérdiigii bu. Bence
bu kadar g6z dniine sokmamaliy1z bir seyleri. Ug bes bin i¢in bunu yapacak
karaktere Allah getirmesin. Ben butigimi biilyiitmeyi ¢ok istiyorum, ¢iinkii

190 K 14: Usturuplu bir sekilde kryafetle olsun durus sekliyle olsun eslerle vs. paylasim yapilabilir. Benim
de koymus oldugum fotograflarin igeresinde annemle babam ev halimiz de var. Ama ev halimizde
annemin sag¢1 basi daginik, babamin istiinde atlet var filan gibi degil. Daha usturuplu fotograflar
paylasmaya calisiyoruz. Bu influencerlarin veya diger ana sayfamiza ¢ikanlarin genellikle bu sekilde
yaptiklarini diigtinmityorum.

191 K13: Bir anne tam kapali ama yarim kapali veya agik sekilde ¢ocugu bunu ¢ok farkina varmadan
kadinin fotografin1 videosunu paylasiyor Instagram’dan. Kendisi bu degerlerin farkinda degil ama
annesine de soracagini diisiinmiiyorum anne ben bunu paylasiyorum diye. Ben internette genelde birkag
seyden mustaribim. Sen benim fotografimi ¢ekip koyma, ben istersem g¢ekip koyayim. Veya ben seni
¢ekip koymayayim, herkesin kendi sinirlart olsun. Internet ¢ok kalici bir ortam, herkesin ulasabildigi
bir yer. Mesela agik oldugum zaman ¢ekilen bir fotograf bu sene ben kapali iken tekrar paylasildi. Bir
sey diyemiyorsun, silip tekrar koyacagini da diigiinmiiyorum biraz uzak bir arkadas oldugundan, okulla
alakali bir seydi. Kapali ve aciklikla alakali da degil sadece. Mesela ben senin arkadaslarindan su kisinin
fotografimi gérmesini istemiyorum. Bir nevi herkesten tek tek izin alinmasi gerekiyor bence. Kimse
kimsenin sinirlarini ihlal etmemeli. Bu da ¢ocuklar {izerinden de oluyor genelde. Ciinkii gocuklarin
sOyleyebilecegi bir sey yok. O ylizden ¢ocuklara kars1 biraz daha dikkatli olunabilir.

170



¢ok emek veriyorum. Biliyorum ki Allah da verir. Ama dua ederken su
konuda da dua ediyorum; Allah’im eger ben bilylidiigiimde simdiki bana
aykin gelecek yapmam dedigim seyleri yapacaksam, kibir olacaksa bana
bliylimeyi de nasip etme. Cilinkii bilemiyoruz bazen daha fazla para
kazanmak, daha fazla géz onilinde olmak, ¢ok fazla insanin size hayran
olmasi, sizin karakterinizde bazi noktalar1 etkileyebiliyor. Boyle
gozlemledigim de var tabi ki de insanin yliriiylisii bile degisiyor. Ben
festivallere katiliyordum, festivalde gormek isteyenler oluyordu. Oraya
hepimizin daha ¢ok bildigi bir fenomen geliyordu ama sanki daglarin
tizerinde ylirliyordu. Sen kimsin ki? Ne farkin var. Takip¢i seni bir iist
boyuta tagimiyor, sen hala bir insansin. Yani hala bir insan oldugumuzu
unutmadan hareket edebilmemiz gerektigini diisiiniiyorum. Bu kiiglik
daglar1 ben yarattim edasi neden? (K15).

K19 kodlu katilimer Instagram sayesinde bir pazar olustugu ve bu pazar
icerisinde duygularin, bedenin ve degerlerin metalastigini, dolayistyla mahremiyetin
de eskiye nazaran degistigini, “herkes yapiyor” ifadesinin arkasina siginilarak herkesin
kendi mutlulugunu paylagma yaris1 icerisine girdigini ifade ettigi sozleri soyledir:

Mesela bir insanin giydigi dis kiyafet mahremiyet kapsami icerisinde
olmasa da onu sosyal medya {izerinden paylagima sunmasi ve onu aldigi
yere tesekkiir metni diizmesi vs. bana yine mahremiyet sinirlarini agmis
hissettiriyor. Ciinkii oradaki duyguyu bilinmek taninmak fark edilmek
olarak algiliyorum ve bu alginin ister istemez mahremiyet smirlarini
astiracagini diislinliyorum. Benim ifade ettigim sey giiniimiizde ¢ok soft
kaliyor. Bugiin yatak odalari, dus sonralari, dogum anlar1 vs. paylasiliyor,
daha ¢ok dikkat ¢ekmek daha ¢ok taninmak fark edilmek konusulmak
adina. Ama ben iki olaymn o6ziinde de benzer duygunun oldugunu
diistiniyorum. Tabi ki bir sanal alem oldugunu unutmayip ahlaki erdemler
ve eger Miisliimansa Islami simirlar ¢er¢evesinde paylasimda bulunanlar
miistesna. Komple sosyal medyanin ve teknoloji kotiidiir diislincesinde
degilim. Su an daha ¢ok elestiri odakli konusuyorum. Zira haber alma ve
bir¢ok a¢idan inanilmaz bir hiz ve ¢esit sunuyor insana bu yadsinamaz bir
gercek. Ben daha ¢ok bunun sunum sekillerinin farklilasmak admna belli
smirlar1 agmamasi gerektigi diisiince alt plantyla olaya bakiyorum. Eski
reklamcilik dilinde her objenin tanitiminda niide bir kadinin bulunmasimin
bugiin kadin viicudunun metalastirmak olarak ifade edilmesi gibi
diistinebiliriz bu durumu. Bugiin sosyal medya kullaniyor kendimce giizel
veya onemli buldugum seyleri paylasiyorum. Eskiden sokakta c¢ikolata
yemezken bugiin belki yemegimi degil ama c¢aymm kahvemi
paylasabiliyorum. Belki herkesin ulasabilecegi seyler ama sonucta
paylasiyorum. Baglangicta bir igecek oldugu i¢in normal geliyor ama sonra
aslinda zihnimdeki degerlerle ters distiiglimii zaman zaman fark
edebiliyorum. Degisen diinyada kendini pazarlamak tabiri ortaya g¢ikinca
kisinin kendini pazarlayabilmesinin yolunun, sinirlar1 agmaktan gectigi
algis1 yayildi. Eger pazarlamazsaniz da yetkinliklerinizi insanlara
duyuramamaktan korkuyorsunuz. Aslinda derine indiginizde yine goriiniir
olmak var dikkat ederseniz. Zaten bence insan1 degistiren bu ikilemler ve
tercihler oluyor. Birini tercih etmeniz gerekiyor ve insanoglu dogas1 geregi
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genelde maddiyati tercih diyor. Ciinkii soyut seylerden somut seylere
nazaran daha cabuk vazgecebiliyor, ben de varim demek istiyor. Iste
pazarlamalarm hepsi herkesin farkli farkli “ben de varim” deme sekli. Bu
noktada herhangi bir alginin degismemesinden bahsetmemek miimkiin
degil. Genel olarak da bu degisimlerin daha aciga dogru gittigini gérmek
miimkiin. Diiniin algilar1 ile kimseye fotografin1 vermeyen insanlar, bugiin
kendi fotograflarim1 boy boy paylasabiliyorlar mesela. Diin nereye
gidiyorsun diye soruldugunda lafi gecistiren mahalle sakinleri bugiin sirf
fotograf paylasmak icin bir yere gidebiliyor mesela. Kimimiz trendlere
ayak uydurup “amaan canim bu zamanda bdyle” climlesine sigmirken,
kimimizde dogrularimizla fikirlerimizle yaptiklarimizla trend olan seyler
arasinda gidip geliyoruz samirim. Yani hicbir zaman eskideki gibi
kalmiyoruz. Ya tam degisiyoruz ya da arafta kaliyoruz. Bence bir siire
sonra normallegsmesine ve mahremiyet sinirlarinin genisletilmesine sebep
oluyor. “Herkes yapiyor” veya “herkes paylasiyor” climleleri bunun en
basit gostergesi diye diisiiniiyorum. Ornegin birisi esini dperken fotograf
yayinladiginda bu onun ¢ok mutlu oldugu algis1 olusturabiliyor ve ister
istemez “ben de mutluyum” “ben de ¢ok seviliyorum” ifade bigimine
doniisebiliyor o sekilde fotograf paylasmak. O sirada bireyler kendilerine
0zel mahrem sinirlar agtiklarinin farkina varamayabiliyor ¢iinkii bagka bir
seyin yarisi icinde olabiliyorlar (K19).

K11 kodlu yemek blogu hesabi olan katilimci da siirekli gérme ve 6zenmeye
dayali olarak, Instagram sonrasi olan mahremiyet anlamindaki degisime c¢evresinde
sahit oldugu 6rnekleri ifade etmekte ve olumsuz yanlarimin bilincinde olunca kendi
izerinde negatif bir etki olmayacagini su sekilde dile getirmektedir:

Su an kesfete diisen takip ettiklerimden de var, takip etmediklerimden de.
Mesela kocasiyla yatmis soru-cevap yapiyor. Bunun gibi birgok 6rnek var.
Hatta bire bir benim de ¢evremde kuzenlerimin eslerimde tarif sayfalar
olanlar var. Hani kiyasiya rekabet derler ya, “bak falan esi ile paylasmus,
pastay1 tutmus esi de resmini ¢ekmis” diyor. Esi de “bu beni ilgilendirmez
seni takip eden insanlarm beni gérmesine gerek yok” diyor. Kadin da esine
“eger boyle bir poz verirsen sana su bdregi yapacagim, manti acacagim”
diyor. Ve insanlarin mahremiyeti bu sekilde kiriliyor biliyor musunuz?
Ciinkii bunlarin hep bas1 6zenti. Instagram da gorsellerle bunu tetikliyor.
Evet ben simdi sizinle konustuktan sonra Instagram’in insanlar tizerinde
daha fazla olumsuzlugu oldugu kanaatine vardim. Ama sdyle bir durum da
var, insanlarin iizerinde olumsuz etkisi var da neden benim iizerimde yok?
Kendini bilen ya da bilir sekilde kullanan ki bu her alan i¢in gegerli, dogru
sekilde kullanildiginda faydasi ¢ok (K11).

172



K18'2 kodlu katilimci da Instagram sonrasi mahremiyetin kalmadigindan,
K 1793 kodlu katilimci, eskiden anne babanin yaninda gosterilmeyen ¢iftlerin birbirine
yakmligimin Instagram hesaplarinda herkese gdsterildiginden, hatta kendisinin dahi
diigiin fotograflarin1 yayimladigindan, normallestiginden, K20'** kodlu katilimci da
Instagram sonras1 mahremiyet sinirinin kontroliiniin zorlagmasindan yakinarak, ayrica
duyarsizlasma ve normallesmenin etkisiyle mahremiyet anlaminda bir doniisiim
yasandigin1 belirmektedir. K20 kodlu katilimci da tesettiirlii bir arkadasinin balay1
ornegini vererek, kamuya agilmayacak olanin paylasimini mahremiyet ihlali olarak
addetmektedir:

Bir giin fakiiltede evlenme meraklisi basortiilii bir kiz evlenmis ve balayina
gitmisti. Bir giin sinifa girdim ve herkes konusuyor ne oldu dedim, o kizin
kocasiyla yataktayken yaptigi bir paylasim olay olmus. Buna mahrem
paylasim diyebiliriz. Sokaga ¢ikarken sunman gereken kamusal kartlardan
farkli olan her seyi mahremiyet ihlali diyebiliriz (K20).

Katilimeilar mahremiyetle ilgili ifadelerine gore, genel olarak kendi
mahremiyet ilkelerinde bir degisiklik olmasa da Instagram’da sahit olduklar
mahremiyet ihlalleri ve ¢evrelerinde sahit olduklarina bagli olarak, mahremiyet algisi
Instagram ile degisime ugramistir. Mahremiyet konusunda en miisamahakar olan
katilimcilar dahi, belli bir sinir olmasi gerektigi, ancak mahremiyet noktasinda en ug

smirin bile reklam ve ticari kaygilar ugruna Instagram’da gosteriye acildigina sahit

192 K18: Artik mahremiyet kalmams gibi diisiiniiyorum ben direk. Bu sadece kiz igin degil erkek igin
de gecerli. Herkesin i¢inde kendimi gostermek, tanimadigimin insanlarin 6niine kendimi sermek, sehvet
kismim gegtim zarar da verir ayn1 zamanda. Birgok alanda zarar verebilecek bir sey. Mahremiyetin
kaldigini diistinmiiyorum higbir sekilde bu konuda.

193 K17: Kesinlikle gok fark var. Ornegin benim annem ve babam birbirlerini ¢ok severler ama ben
ananenim, babaannemin, dedemin yaninda bile birbirlerine fiziksel yakinlik gosterdiklerini asla
gormedim. Cekinirlerdi onlardan. Simdi insanlar annelerinin babalarinin takip ettikleri hesaplardan
bunlari ¢ok rahat bir sekilde yayinlayabiliyor ben de dahil. Diigiin fotograflarini eklemistim Instagram
hesabima.

194 K20: Instagram 6ncesinde bunun kontrolii bu kadar zor degildi ama su an ciddi manada zorlasti. Evin
icini belli etmemeye, ailemi gostermemeye c¢alistyorum ama kiigiik bebekleri sunmakta zorluk
¢ekiyorum. Beni ¢cok mutlu ediyorlar, ¢ok komikler ve paylasma arzum artiyor. Onun su an kontrol
edemedigi bir mahremiyet sinir1 var ve biz Instagram’da bunu sunuyoruz, saglikli bulmuyorum ama
sitede bebek ve gocuk paylasimlari izlemekten de keyif almiyor degilim. Ayrica Duyarsizlastirma ve
normallestirme gibi bir etki var. Siirekli esiyle paylasimda bulunan kadinlar1 goriirseniz bu sizin igin
normal olur ve esinizle paylasimda bulunursunuz, aynisi ¢ocuk igin, ev i¢in de gegerli. Ben insanlarin
mahremiyeti halad somut algiladiklarim diisiiniiyorum ve sanirim siz de bu yonde soruyorsunuz ama ben
oyle algilamiyorum. Hangi i¢ ¢amasirini giydigimden ya da regl donemimin bilinmesinden rahatsiz
olmam ama o i¢ ¢camagirinin bana hissettirdigini paylasmam ya da reglken dengesiz duygu durumumun
bilinmesinden rahatsiz olurum.
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oldugunu ifade etmesi, teori kisminda ele alinan Instagram araciligi ile mahremiyetin
doniistiigii savinin delidir. Adorno’nun (2017: 25) belirttigi gibi “tiim 6zel alan, her
bakimdan ticari faaliyeti andiran bir siirecin i¢ine” metalastirilarak aktarilmigtir. Zira
mahrem alanin yabancilara rahatlikla acilabilir olmasi, onun nesnel olma durumundan
kaynaklanmaktadir (Anik, 2019: 129). Diger yandan katilimecilarin birgogu
mahremiyet ihlali olarak gordiigli, kendilerinin asla yapmayacaklar1 paylasimlari
begendiklerini dile getirmeleri, bir nevi goriinenler aracilig ile deger kaliplarina ters

diisen durumlarin onaylanmasi, Instagram aracilig1 ile normallesmesidir.

J. Katihmcilarin Miilakat Sonunda Eklemek Istedikleri

Katilimcilara miilakat sonunda varsa eger eklemek istedikleri, fikir beyanina
devam edebilecekleri sdylenmistir. K6, K11, K14 ve K19 kodlu katilimcilar eklemek
istediklerini dile getirirken, miilakat esnasinda sorulan sorular neticesinde, Instagram
ile ilgili sorgulamalar1 gereken yanlar oldugunu ve bir¢ok seyin normallestigini dile

getirmiglerdir.!®> Hem ekleme yapan katilimeilarin sdyledikleri hem de sorulan sorular

195 K6: Ayy bitti mi?! En azindan ben sunu kendi igcimde kanitladim isin ticari boyutu olarak; teshir
yapmadan kadim kullanmadan bir yerlere gelinebiliyor, takip¢i de edinilebiliyor. Uriiniine tasarimina
giiveniyorsan bunu bir kisinin tagimasina gerek yok. Evet ben kestirmeden yapip da ¢ok hizli bir sekilde
belki on yilda gelecegim yere iki ii¢ yilda gelebilirdim ama bu hassasiyetlerimden dolay: tercih
etmedim. Ve ¢ok zor. Bunu yapan bizim sektorde bir eli gegmez. Bu sekilde olunca da ekstra onlarda
rekabete girmis oluyorsun, geriden geliyorsun ve c¢ok ciddi rekabetin i¢inde piyasada tutunmaya
calistyorsun. Bizim insanimizda merak da var. Mesela benim her seyimi merak ediyorlar. Kimsin nesin
her seyi. Tabi ki seni de merak ettigi i¢in dyle bir talep de var. Sanirim insanlar biraz da alistirildi buna.
Boyle de basladi ya bazilari; kendi iiriiniimii kendim iirettim kendim sattim seklinde. Boyle de bir sey
olustu. Onu da gore gore istediler.

K11: Eklemek istedigim var. Bunu da yazarsaniz ¢ok mutlu olurum. Kendi kendime zaman zaman
muhakeme yapip istisare yaptiklarim oluyor arkadaslarimla. Ama hi¢ bu kadar derinlemesine
Instagram’in insanlar {izerinde bu kadar olumsuzlugunu bir anda sorularinizla anlamis bulunuyorum.
Gergekten Instagram insanlar iizerinde ok ¢ok olumsuzluklar yarattyormus diyeyim ben. insanlarda
zaten bir 6zenti oldugunun farkindaydim. Ailelerde bir ge¢imsizlik, kiyaslama bunlar zaten vardi. Ama
tek tek bakildiginda ¢cok goze batmiyordu, kendi aramizda ya falan diye elestiriyorduk. Ama bu sekilde
sorularin hepsi toplu geldigi zaman 6zellikle belli bir kitleye kapali dindar kesime baktigimiz zaman,
¢ok olumsuz sekilde etkiliyormus. Bunu da sizin sayenizde bir kez daha anladim.

K14: Belki konusmus oldugum konularla bazen olumlu bazen olumsuz yonlerini elestirmis olabilirim
ama dedigim gibi Instagram’a giriyorum bakiyorum ama o insanin yaptigint hemen yapmiyorum. Eger
benim hayatimda pozitif etki etmeyecekse o fotografi veya videoyu izlemiyorum. Veya onun gibi
yapmiyorum. Ama Instagram’in bu yoniini bilmiyordum, olumlu desem de etkilenerek filan bu isin
sonu bir yere gidiyor, biz de bilmiyoruz. Gergekten olumlu mu olumsuz mu hep beraber yasayarak
gorecegiz.

K19: Burada bu noktaya kadar biitlin sorular1 kendi deger yargilarim kabul ettiim dogrular
dogrultusunda ifade ediyor oldum. Bu soruda da benzer sekilde ifade ediyor olacagim. Yoksa herkes
diledigi sekilde yasamakta 6zgiirdiir ve herkesin kendi deger yargilar1 ayridir saygi duyarim. Daha 6nce
dedigim gibi, aslinda yemekten yatak odasina kadar bir¢cok paylasim bahse konu bu smirin igerisine
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esnasinda bazi katilimcilarin soru soruldugu esnada farkindalik yasadiklarim
belirtmeleri, elestirel teori ile yola ¢ikan bu tezin, bireyin hayatinda sorgulayarak
farkindalik yaratma amacina, katilimcilar nezdinde bir nebze de olsa ulastigini1 gdsterir
niteliktedir. Besinci boliimde, bolimler halinde ele alinan miilakat cevaplarinin,

caligmanin tamamini kapsayacak sekilde biitlinciil bir degerlendirmesi yapilacaktir.

dahil edilebilir. Ancak bugiin Instagram’1 pazar yeri olarak diisiinlirsek ve o paylasimlar1 da bir {irlin
tanitimi olarak disiiniirsek belki bir nebze bazi paylagimlar normallesebilir. Lakin bir insanin dogum
anini, lohusa halini, esi ile olan samimi anlarini, ¢ocuklarinin her tiirlii anlarint vs. sosyal medyada
paylasmas1 bana mahremiyet sinirlar1 disinda geliyor agikgasi. Bu ve benzeri anlarin sahislara 6zel
seyler oldugunu diisiiniiyorum. Burada séylemim “yanlis yapiyorlar” seklinde bir yargi igermiyor.
Ciinkii ben kimseyi yargilayamam. Sadece paylasilmasa daha giizel olur diislincesindeyim agikgasi.
Ciinkii goriiniiyorsam varim algisi insanlar1 daha ¢ok goriinmeye iterken daha farkli goriintiiler vermek
adma yarigtirtyor. Farkliligin ucu bir noktada sinirlara dayaniyor. Yapilan paylasimlar bir siire sonra
realitesini yitirip sadece “like” odakli oldugu i¢in bunu ayirt edemeyen birgok insanin hayatina
dokunarak onlarin mutsuzluguna sebep olabiliyor kanaatindeyim.
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BESINCIi BOLUM

BULGULARIN DEGERLENDIRILMESI

Toplumsal hayatta kiiltiir, deger ve inang¢ sistemleri birbiriyle etkilesim
halindedir. Dolayisiyla inang ve semboller sistemi olan din ve kiiltiir arasinda da
stirekli bir etkilesim s6z konusudur. Giiniimiiz toplumunda, kiiltiiriin 6nemli olusum
kaynaklarindan biri olan kitle iletisim araglarinin sosyal medya denilen mecrada
etkinlik gdstermeye baglamasi, s6z konusu etkilesimi hizlandirarak farkli boyutlara
tagimakta, toplum igerisinde siiregelen Kkiiltiirel ve dini 6geler sosyal medyaya
aktarilirken ayni1 zamanda yeniden sekillenmektedir. Kimligin belirlenmesinde
kiiltiirel 6zelliklerin rol oynadig1 goz oniinde bulunduruldugunda, toplumsal iligkiler
ve dinamiklerin bagkalariyla etkilesim halinde iken sekillendigi sdylenebilir. Kimligin
onemli pargalarindan biri olan din olgusu da dini kimlikler aracilig1 ile sosyal medyaya
tagindig1 i¢in, dine ait olgularin da bu degisimden nasibini almasi kaginilmaz
goriinmektedir. Sosyal medya, icerisinde bir¢ok uygulamayr barindiran genis bir
mecradir. Dolayisiyla tamaminin inceleme alani olarak ele alinmasi olas1 degildir. Bu
sebeple ¢alismada hem iletisim kurma hem is imkani1 sunma hem de eglence araci
olarak popiilerligi yiiksek olan Instagram uygulamasi inceleme alani olarak odaga
alimmigtir. Calismanin yapildig iilke olan Tiirkiye gz 6niinde bulunduruldugunda da
Tiirkiye’de internet kullanicilar1 arasinda Instagram kullanim orant %76,5 olup, bu
oran ile diinya genelinde Instagram kullaniminda ilk sirada Tiirkiye yer almaktadir.
Diinya genelinde 11,2 saat olan giinliik Instagram kullanim siiresi, Ttirkiye’de 20,2
saattir. Bu baglamda, Tiirkiye’de sosyolojik bakis agisi ile Instagram uygulamasinin
arastirilmasinin 6nemi ortaya ¢ikmis ve bu calisma ile Instagram, din sosyolojisi
disiplini igerisinde elestirel bir bakis agisiyla kiiltiir endiistrisi kavrami ile ele
alinmustir.

Kiiltiir endiistrisi, ekonomi ve kiiltiiriin i¢ i¢e gegmesinden miitesekkil kiiltiir,
sinema, miizik ve edebiyat gibi her tiirlii kiiltiirel 6ge ve ajanin meta formunda

iretildigi veya metalastirildigi, bu sekilde siradan nesneler gibi alinip satilabilen bir
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forma dontistiiriildiigii, sonucta da bu kiiltiirel {iriinler vasitasiyla rasyonalizasyona ve
standartlagsmaya dayali yeni bir kiiltliriin insa edildigi stirectir. Kiiltiir endiistrisi
varligini ve etkinligini, tiiketim kiiltlirlinii iletisim araclar1 vasitasiyla kitlelere yayarak
stirdirmektedir. Bu anlamda gorseller iizerinden bireylere her tiirlii hayat tarzini sunan
Instagram, kiiltiir endiistrisinin 6nemli bir araci olarak diisiiniilmiis ve bu tez
caligmasiin kavramsal gercevesi kiiltiir endiistrisi iizerine oturtulmustur. Nitekim
metinsel analiz kisminda Instagram ve kiiltiir endiistrisi arasindaki iliski bos zaman
gecirme araci olarak bireye siirekli bir olumluluk, haz ve giindelik sikintilardan kagis
ortami saglamasi agisindan ortaya konulmustur. Instagram, fotograf ve kisa videolar
aracilif1 ile gerek ana sayfada gerek story kisminda ya da kesfet boliimiinde normal
sartlarda karsilagilamayacak nerdeyse sonsuz sayida farkli hayat tarzini videolar
aracilifi ile bireylere sunabilmektedir. Ayrica filtreler aracilig ile daima olumlu bir
ortam olusturulmasi, komedi videolar1 gibi gosteriler, tiiketerek yasamin keyifli
gosterilmesi gibi bir¢ok 6geyi i¢inde barindirarak 6nemli bir bog zaman gegirme araci
olmakta, bireyi haz ve benlik degisimi dongiisiiniin igerisine sokabilmektedir. Bu
anlamda Instagram, keyif ve haz dongiisiine hizmet eden 6nemli bir kiiltiir endistrisi
aracidir. Diger yandan Instagram’in ¢ok takipgili hesaplar ile markalar1 bulusturarak
reklam araci olarak kullanilmasi, bireyleri 7/24 fark etmeden reklam kitlesi haline
getirmektedir. Instagram’in siirekli suni imajlar tiretip gorsel olarak sunmasindan
dolay1, insanin davraniglarinin, manaya dair diisiinceden uzak, goriinene ve suni olarak
iretilmis imaja dayali birer metaa doniistiirmede biiylik payr vardir denilebilir.
Instagram’da, siirekli paylagilan fotograf ve kisa videolarin gosterdigi anlamlar,
duyumsanabilir olanin yerini alarak, kiiltiir i¢erisinde hayata dair maddi ve manevi ne
varsa sersemletici tilkketim maddesi haline donlismektedir. Bu doniisiime, Instagram
fenomenleri de yagamlarinin her anin1 gosteri unsuru olarak kullanarak, adeta kendi
yagsamlarin1 gosteriye dayali bir meslege ¢evirerek katki saglamaktadir. Fenomenler,
ticari kaygilarini kimlik degerlerinin 6niine gegirdikleri gibi, yasamlarina ait ger¢eklik
gibi sunduklar1 Ortiik reklamlar araciligi ile takipgilerinin de hayatlarini, estetik
kaygilara dayanan bir tiilketim nesnesine doniistiirmektedir.

Calisma i¢in Instagram kullanan katilimecilarla yapilan miilakatlarda ortaya
cikan sonuca gore de Instagram’in toplumu ve degerlerini metalasma ydniinde

doniistliren bir mecra oldugu desteklenmektedir. Katilimeilarin verdigi yanitlara gore,

177



Instagram hesabinin ilk agilma sebebi genel itibar1 ile merak ve cevre ile uyum
saglamadir. Teori kisminda deginilen kiiltiir endiistrisi kavramsallagtirmast goz
ontinde bulunduruldugunda, s6z konusu durum Instagram’in kiiltlir endiistrisinin bir
aract oldugunu desteklemektedir. Zira Instagram igerisinde “bilingli tercihin ve gercek
¢ikarlarin yerini uyum saglama almistir” (Adorno, 2011: 117). Iletisim ve haber alma
araci olarak Instagram kullanilirken, bilingli bir sekilde aslinda gercekliginden siiphe
edildigi yine ayni amagla kullanilmaya devam edilmektedir. Bu durum da kiiltiir
endiistrisi ve “aldatilma arzusu” (Adorno, 2011: 115) ile ortiismektedir. Ayrica is ve
aligveris amagli Instagram kullaniminin oldukg¢a yaygin oldugu tespit edilmistir. Bu
ama¢ dogrultusunda da kullanicilarin bireysel ve 6zel alanlari, Instagram iizerinden
kimliklerinin paylasildig1 bir ortam olan Instagram’da maddi gelir kazanma araci
olarak, kiiltiir endiistrisinin metaina doniismektedir, zira Instagram igeresindeki
profillerde gergek kimlikler ve reklam i¢in olusturulan kurgu kimlikler i¢ ice gecmesi
durumu s6z konusudur. Instagram’da da herhangi bir sirkete gerek kalmadan, her birey
ve iriin birer reklam nesnesine doniisebilmektedir.

Katilimeilarin  cevaplart  degerlendirildiginde Instagram olmazsa olmaz
degildir, ancak Onemli bir bos zaman ge¢irme ve eglence aracidir. Bireyler
Instagram’in sundugu olumsuzluktan beri, miikemmellik ortaminda, bos zaman ve
tatmin arasinda, i¢inden ¢ikilamaz bir dongii icerisine girmektedir. Siirekli gorseller
iizerinden tatmin aramak, bireyin odagini maddelere kaydirarak, ancak tiiketerek
metalar iizerinden deger kazanacagi yanilgisina siiriiklemektedir. Bir seyden keyif
almak o seye karsi teslimiyeti de beraberinde getirmektedir, zira insan keyif alirken
diistinmekten ve var olan gergek sikintilardan kendini kurtardigini hissetmektedir. Bu
anlamda Instagram ozglirlikk ve rahatlama vaadi sunarak “yasamdan kagis i¢in bir
sigiak” (Adorno, 2011: 112) olarak goriilmekte, ancak gergekte bireyi, ortiilii ve agik
reklamlar araciligi ile daima tiiketici konumunda tutan ve siirekli goriinenler
izerinden, istedigi sekilde bireyi sekillendiren “tliketicinin iplerini elden birakmama
aract” olmaktadir. Kiiltlir endiistrisi ortami olan Instagram’in sagladigi, “aslinda bir
doyum olmayan” ancak bireyin biraktig1 anda yasamimin tamamen ¢ekilmez olacagi”
diisiincesi ile gergeklestirdigi sahte bir doyumdur (Adorno, 2011: 115).

Ayrica bireylerin Instagram iizerinden bilgiye ve trendlere ulastiklari,

cevrelerinden haberdar olduklar1 ve Instagram’da gordiikleri iizerinden kendi
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zevklerini ve yagsam sekillerini diizenledikleri tespit edilmistir. Bu durum gorseller
tizerinden sinirsiz gérme alani sunan Instagram’in, bireyin diinyaya bakis acisini,
dahas1 yasantisin1 sentetik imgeler {izerinden olusturmasi tehlikesini beraberinde
getirmektedir. Zira Instagram iizerinden paylasilan canli yayinlarda dahi filtreler
kullanilarak gergeklikle oynanabilmektedir. Nitekim katilimcilarin olumsuz yanlar
olarak dile getirdikleri diisiincelerinde Ongoriilen sonucun kaginilmazlig
anlasilmaktadir. Siirekli sunulan olumluluk ortami, problemsiz yasamlar ve gosteris,
bir tarafi siikiirsiizliige iterken, diger tarafi sentetik hayatlar yasamaya, sirf paylagim
yapabilmek adina etkinlikler yapmaya siiriiklemektedir. Zaman israfinin yaninda,
stirekli gorsellere maruz kalmak, anlami yalnizca duyumsanabilir olanda aramaya
neden olmaktadir. Bireyin her alanda maruz kaldig teknolojinin sunduklari araciligi
ile her hareketini diisiinmeden yapmaya basladig1 savi, Instagram iizerinden
gerceklesiyor gibi goriinmektedir. Nitekim bireyler Instagram kullanirken sunulan
baz1 yasam tarzlarini elestirseler dahi siirekli maruz kalma neticesinde istemeden de
olsa elestirdikleri kisiye doniisebilmektedir.

Kullanicilarin Instagram’in ana post sayfasinda sadece mitkemmel ve kusursuz
buldugu goriintiileri paylagmalari, Instagram’in haz ve olumluluk ortami oldugunu,
gercek hayattan bir kagis sagladigi fikrini desteklemektedir. Kusursuz sunulan hayatlar
ile Instagram’da sunulan olumluluk ortami, aslinda bireyin kendini gelistirme firsati
olan kusurlari gérmezden gelmesine neden olmakta, “her tiirlii yara kacinilmasi
gereken bir sey” (Han, 2019: 20-21) algist yaratilarak birey, arinmis bir keyif
icerisinde tinsiz birakilmaktadir. Ayrica siirekli iyi olanin gosterilmesi “gdriinen sey
iyidir, iyi olan sey goriiniir” (Debord,1996: 16) seklinde bir yanilginin yerlesmesine
zemin hazirlamaktadir. Bu durumda da gosterilen her bir deger bir metaa donligme
durumuna girmektedir. Diger taraftan paylasilan fotograflarin begeni almasi iizerine
nefse hos gelme ve ego tatmini s6z konusudur. Bu durumda birey kiiltiir endiistrisinin
aglarina, yine kiiltlir endiistrisinin iirettigi sahte ve Instagram ile paylasilan fotograflar,
videolar aracilig1 ile yakalanmaktadir.

Begeni ile ilgili bir diger tespit ise yapilan fotograf paylasimlarinda bireylerin
kendileri, hatta esleri ile beraber olan fotograflarin daha ¢ok begeni almasidir. Bu
durum, gozlerin mahrem olana c¢evrildigini gostermektedir. Dolayisiyla bireyler

benliklerini sunarken aslinda mahremiyet kodlarini degistirmektedirler. Ayrica
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Instagram kullanicilarinin fotograf paylagimi konusunda hassas davrananlarinin dahi
bir taraftan kendilerini ve ailelerini paylasmak istemezken, diger yandan story
kisminda ara sira da olsa paylagim yaptigi tespit edilmistir. Yasanan bu ¢eligki, siirekli
gorerek maruz kalinan ortama gore sekillenmenin bir gostergesidir. Burada diger bir
onemli mevzu story kisminin gegiciligidir. Bireyler hem kendilerini ve yasadigi am
paylagmak istemekte hem de mahremiyetlerini koruma telasi igerisine girmektedir. Bu
anlamda gegici olana bagvurmaktadir; boylece anlar ve degerler de kiiltiir endiistrisinin
elinde metalarin kaderi olan gegicilige kurban edilmektedir.

Instagram fenomenleri agisindan bakildiginda, fenomenleri takip edenler giyim
tarzindan, aldig1 {irline ve gittigi yere kadar fenomenleri 6rnek alarak hayatlarinda
uygulamakta, onlara benzemektedir. Diger yandan, sirf birilerine benzememek i¢in
fenomen takip etmeyenler de oldugu gibi, fenomene benzeyeceginin diisiintilmesi
nedeniyle gizliden fenomenleri takip edenler de bulunmaktadir. Burada ortak nokta,
sunulan imgeye benzeme durumudur. Yalin bir amag olarak meslek ya da temizlik,
yemek gibi eylemlerin gosterildigi sayfalarin takibinde dahi orada sunulani 6rnek alip
benzeme durumu s6z konusudur. Dahasi benzeme durumu, metalar tizerinden sunulani
almak sureti ile gergeklesmektedir. Instagram iizerinden elde edilen iinii korumak
icinse, siirekli yeni bir seyler sunma durumu gerekmekte, sonsuz tiikketim dongiisii
icerisine girmek gerekmektedir. Sonsuz tiiketim dongiisiinde gen¢ ve yetiskin
arasindaki temel ayrim kalkmakta, aldatici roller devreye girmektedir; kapitalizmin
dinamizminde hiikmeden, birbirinin yerine gegen seyler olmaktadir. Bireylerin bos
zamanlarm1 gegirdigi mecra olan Instagram dikkate alindiginda, Instagram
algoritmasina gore en ¢ok paylasim yapan, dolayisiyla gosteriye en ¢ok kaynak
olusturan nesne, en ¢ok goriinen ve en ¢ok dzdeslestirilen olmaktadir. Fenomenler “her
tirlii 6zerk nitelikten vazgegme” pahasina, bir reklam araci olarak ticari kaygilarla,
gerceklikten uzak siirekli tiiketime dayali, pariltili ve goriiniir, dahasi iiretilmis bir
yasamla “0zdeslesme nesnesine” doniigmektedir. Bu durumda, her tiirli kiiltiirel
mirastan yoksun birakilmis, sadece gosterilen iizerinden, secilebilenden ve 6znel
olandan uzak, nesnel Ozgiirlikkler kiskacinda, 6zensiz bir kusagin kiiltiiriin asil
miras¢ist olma tehlikesi ile karsi karsiya kalimmaktadir. Dolayisiyla Instagram

aracilifiyla tiiketim bollugunun oldugu yerde gengler ve yetigkinler arasi ayrim
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ortadan kalkmakta, kiiltiirel mirasin aktaricili§ini yapacak olan yash bireylerin yerini,
yapay olusturulmus diizlemde seyler almaktadir.

Diger bir mevzu ise Instagram’da sunulan kisiligin reklam aldig1 diigiincesinin
giiven duygusunu negatif yonde etkilemesidir. Sorunlu olan reklam adi altinda {iriin
tamitimindan ziyade gergek gibi sunulan kimliklerin altinda yatan sahteliktir. Ortiik
reklamlar aracilig ile gercek kimlikler medya iiretimi reklam araci olmakta, piyasa
toplumundaki nesnel siireglerin iirlinii olarak marka degeri olan yabanci bir metaa
doniismektedir. Dahast dini kimligi 6n planda olan hesaplar araciligi ile yapilan
reklamlar sonrasinda da kimligin 6nemli bir pargasi olarak dindar olma durumu, hem
de bir deger olarak dindar kisilik goriintiisii sergileyen kimliklere kars1 duyulan giiven,
Instagram ve reklam is birlikleri ile sarsintiya ugramaktadir. Din de bir reklam araci
olarak metalar diinyasi igerisine Instagram aracilig1 ile dahil olmakta, Instagram’da
sunulan dindar kimlik goriintiileri sonucunda din olgusunda da giliven baglaminda
problemler yaganmasina neden olmaktadir.

Dindar kimlikli bireylerin Instagram’da goriiniirliikleri cogunlukla gosteris ve
israfa kayma, takip edilme ve begeni ugruna kimliklerinde tasidiklari dini deger
olgularindan vazge¢meleridir. Dindar kimlikler araciligiyla Instagram’da sunulan
hayat sekli de nihayetinde, gosteride sunduklari hayat seklidir. Bu durum,
Instagram’da gosteriyi sunan kisiyi digerlerinin taklit etmesi neticesinde toplumda da
dini degerler bazinda dejenerasyona sebep olmaktadir. Bizzat 6rnek alanlarin var
olmasinin yaninda, siirekli gériinene maruz kalmanin sonucu olarak, tiim Instagram
kullanicilarin tesettiir sekli, mahremiyet algisinin bozulmasi, israfa ve siikiirsiizliige
yonelme seklinde dini degerler anlaminda da metalasma yoniinde bir doniisim
gerceklesmektedir. Siirekli gosteriye acik olma, sunulanin dviilmesinden, sunanin
davraniglarina kadar olusan her seviye, aslinda gercekligi dislayan, aleni bir nitelik
kaybidir; zira meta bigimi ancak nicel olanda gelisebilmektedir. Maddi ve manevi tim
degerler Instagram araciligl ile sanala tasiarak sanal bir degere doniismektedir.
Ayrica meta yagaminin devamliligi, bolluk ve kendini siirekli gdsterme seklinde
stirdiirebilmekte, gosteri de ancak gosterisci bir tiiketim ile gerceklestirilebilmektedir.
Bu baglamda Instagram’da siirekli farkl1 yasam tarzlari, farkli kiyafetler ve eve alinan
objeler, gidilen mekanlar aracilig1 ile sunulan gosteris¢i yasam tarzi sonucu, israfa

varan gosterisci bir tiiketim toplum nezdinde Instagram aracilifiyla yayilmaktadir.
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Dahas1 uygulamada hesab1 olmayanlar dahi, toplum igerisinde Instagram’da
gordiikleri hayat tarzini benimseyen kimliklerle karsilagmakta, dolayli olarak
toplumun geneli nezdinde deger doniisiimiine dayal1 bir etki s6z konusu olmaktadir.
Dini organizasyonlar baglaminda da Instagram sonrasinda taklide dayali mahremiyet
ihlali, gosteristir, israf ve siikiirsiizliik ortaya ¢ikmaktadir.

Bir deger olan tesettiir baglaminda da Instagram’da miitedeyyin fenomenlerin
sundugu ortli sekli dolayisiyla, toplum nezdinde tesettiir algis1 zarar goérmektedir.
Imajin goriiniir olanin yaninda isaret ettigi, tasidig1 bir anlamin olmasi ve bu anlamin
gorenin algisina bagli olarak degisebilmesi durumu diisiiniildiigiinde, Instagram
aracilifi ile sunulan ortlinme sekli ile tesettiir bir kiiltiir endiistrisi tirlinii olmakta ve
tizerindeki dinsel manaya zarar verilmektedir. Diger yandan gorsel odakli olmasi
dolayisiyla Instagram, reklam ve moda sektorii ile dogrudan iliski igerisinde
olmaktadir. Bagortiilii fenomenler araciligy ile ticari kaygilar ve marka is birlikleri
vasitasiyla, tesettlir bir moda seklinde Instagram {izerinden sunulmaktadir. Modanin
degisim iizerine kurulu bir sisteme dayanmasi, ancak Islami kurallarin degismezligi
dolayistyla tesettiiriin moda ile bagdastirilmasi tesettiirii metalagtirmaktadir. Ayrica
ozellikle gengler ve yeni tesettiire girenlerin rol modeli, fenomenler olmakta,
dolayisiyla tesettiire Instagram fenomenleri aracihigr ile yon verilmektedir. Islami
kurallara gore Ortiinme, kadin bedenini teshircilikten korumak, mahrem alani1 sakl
tutmak anlamina gelirken, tesettliriin moda ile sunulmasi ile Ortiinme tiiketimin bir
nesnesi olarak goriiniise indirgenen bir metaa donlismektedir. Zira tesettiiriin moda ile
olan iligkisi Islami kurallara uyum kaygisindan ziyade, ticari kaygilar ekseninde belli
bash renklerde ve modelde kiyafetlere, sikliga, bireysel tercihlere yapilan oncelikli
vurgu ile ortaya konulmakta ve bu durum tesettiirii bagka bir boyuta tagimaktadir.
Tesettiirli kimligi ile Instagram’da bir meslek olarak var olan ve iizerinde iiriin tanitan
bireyler aracilig ile tesettiiriin referans noktas1 olan din, yerini ticari kaygilara ve
reklam anlagsmalarma birakmaktadir. Katilimcilarin da dile getirdigi, tesettiir
kiyafetleri satan butiklerin iiriinleri Instagram’da sahibeleri iizerinde tanitildiginda
daha fazla satig yapilirken, aksi durumda satiglarin diismesi durumu, tesettiir ve kiiltiir
endiistrisinin kesisim noktasin1 gostermektedir. Zira kiiltiir endiistrisinin totaliter
yapisina uyum saglamayan herkes ekonomik yoksunluga mahkim edilmektedir.

Nihayetinde tesettiir, ger¢ek hayatlarinda tesettiirii bizzat deneyimleyenler araciligi ile
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Instagram’da bir teshir unsuru olarak reklam araci gibi kullanilmakta ve bir metaa
dontismektedir.

Instagram mahremiyet baglaminda da doniistimlere neden olmustur. Tiim 6zel
alan her bakimdan ticari faaliyeti andiran bir silirecin igine metalastirilarak
aktartlmistir. Zira mahrem alanin yabancilara rahatlikla agilabilir olmasi, onun nesnel
olma durumundan kaynaklanmaktadir. Instagram hesaplarinda benlikler sunulurken
aslinda mahremiyet kodlar1 donistiiriilmektedir. Instagram’da mahrem paylagimlar
yapmayan kullanicilar dahi, aslinda degerlerine ters diisen paylasimlart izlemekte,
hatta kimi zaman begenerek fark etmeden onay vermektedir. Dahasi siirekli
goriinenlere maruz kalma neticesinde normallesme durumu mahremiyet i¢in de gecgerli
olmaktadir. Manevi kurumlarin alani 6zel hayattir, dolayisiyla mahrem alanin stirekli
gOriinlir olarak Instagram’da sunulmasi ile manevi bir kurum olan dinin degerler
sistemini doniislime ugratmas1 kagmilmaz goriinmektedir. Instagram’da birey
goriiniirliik tizerinden bilinmenin zevkine vardiginda, taninmay1 kolaylastiran her
deger feda edilebilmektedir. Eski mahremiyet anlayislar1 pargalanarak c¢oklu
mahremiyet anlayislar1 olarak “bu benim yasam bi¢cimim ve ahlak anlayigim”
sOylemleri arkasinda, sanal alemde aleni hale getirilerek metalastiriimaktadir.
Instagram da mahrem alanin doniigsme siirecinin en énemli tasiyicilarindan biri olarak
islev gormektedir.

Tiim bu cikarimlar neticesinde c¢alismanin “Instagram kullaniminin dini
degerleri seylestirerek kiiltiir endiistrisinin bir metai1 haline getirmektedir” seklindeki
ana hipotezi dogrulanmis goriinmektedir. Ayrica “dini, kiiltiirel degerler, kiiltiir
endiistrisinin igerisinde Instagram araciligi ile yeniden sekillenmekte, tiikketim tirlinline
doniiserek metalagsmaktadir”, “din igerisinde gdsteri toplumu olma yoniinde, gosterise
dayal1 tiiketim {izerine kurulu yeni bir gelenek icat edilmistir”, “mahremiyet ve tesettiir
algisinda kiiltiir enddistrisinin igerisinde, toplumsal normlarin diginda farkliliklar
olusmustur” ve “dini bir deger olan tesettiir kavrami, Instagram’da taklit aracilig1 ile
olusturulan imaj ve modanin nesnesine doniistiiriilmiistiir” seklindeki yan hipotezler,
caligmanin metinsel analizi 15181inda degerlendirilen katilimcilarin miilakat esnasinda

verdikleri cevaplarin analizi sonucunda dogrulanmistir.
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SONUC

Teorik olarak elestirel yaklasimi dikkate alarak, din sosyolojisi disiplini
icerisinde gerceklestirilen caligsma, kiiltiir endiistrisi kavrami ekseninde Instagram
uygulamasint arastirma alan1 olarak secilerek gergeklestirilmistir. Calisma,
katilimcilarin kendilerini daha net ifade etmelerini saglayan “sosyolojik miidahaleler”
(Touraine, 2011) ile yar1 yapilandirilmis miilakat teknigi kullanilarak gergeklestirilen
nitel bir arastirmadir. Miilakatlar, kartopu yontemi ile goniilliiliik esasina dayali olarak,
18-42 yas araliginda, Instagram kullanan 20 basortiilii kadin ile ger¢eklestirilmistir.
Calismada arastirmaya konu edilen din olgusu Islam dini ile sinirlandirilmistir. Din ve
deger baglaminda katilimcilarin tecriibelerine dair gergeklestirilen miilakatlarda, hem
bagértiisiiniin toplum igiresinde Islami kimligin goriiniir olarak en belirgin &gesi
olmasi, hem de ¢alismaya konu olan degerlerden bir tanesinin de bizzat tesettiir olmasi
dolayistyla tesettiirii kendinde deneyimleme firsati bulmus bireyler ile miilakat
gerceklestirmek uygun goriilmustiir.

Bilindigi iizere glinlimiiz diinyasinda sosyal medya gerek resmi kurumlar
gerekse bireyler nezdinde, iletisim, alis-veris, eglence gibi her alanda toplumun
vazgec¢ilmez bir unsuru haline gelmistir. Toplumun her katmaninda kullanilan bir
mecra olmasi da zamanla “maddi sanalligin, gercekligi etkilemesi” (Loving, 2017: 43)
durumunu beraberinde getirmistir. Dolayisiyla sosyal medya sosyolojik perspektiften
incelenmesi gereken bir unsur haline gelmistir. Sosyal medya uygulamalar1 her giin
zenginleserek cogalmakta ve bu durum tamaminin birden incelenmesi olanagini
ortadan kaldirmaktadir. Bu anlamda ¢aligsma alani Instagram ile sinirlandirilmistir. Her
arastirmanin bizzat aragtirmacinin derdi lizerine basladigl diisliniildiigiinde, bu
calismada da aragtirmacinin ¢evresinde ve farkli sosyal medya platformlarinda sahit
oldugu Instagram’a dair yapilan gozlemler ¢alismanin baglangicini olusturmustur;
bireylerin gilinliik hayatlarinda her gegen gilin Instagram’in yerinin arttig1
gozlemlenmis, alig-veristen yeni trendler olusturmaya, yeni dil kodlar1 gelistirmeye

varmcaya kadar Instagram ile beraber toplumda var olan degisimlere sahit olunmustur.
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Nitekim Instagram kullaniminda Tiirkiye’nin diinya genelinde ilk sirada yer almasi
sosyolojik bakis a¢istyla calisilmasi gereken bir alan oldugunu kanitlar niteliktedir. Bu
sebeple c¢aligma alani Instagram olarak tercih edilmistir. Instagram’in bireylerin
hayatinda 6nemli bir bog zaman geg¢irme araci oldugunun goriilmesi, siirekli haz odakl
olmasi ve sadece olumlu olana yer vermesi, moda seklinde trendler olusturmasi, her
seyin fotograflanarak bir el hareketiyle dokunarak tiiketir hale getirilmesi gibi
ozelliklerinden dolay1 da Instagram kiiltiir endiistrisine katk1 saglayan bir ortam olarak
diistintilmiis, dolayisiyla degerler iizerine bina edilen din olgusunun da Instagram
ortaminda kiiltiir endiistrisinin bir iiriinii haline gelerek doniistiigii diistiniilmiistiir.
Tiim bu disiinceler neticesinde “Instagram kullanimini dini degerleri seylestirerek
kiiltiir endiistrisinin bir meta1 haline getirmektedir.” seklinde ana bir hipotezden yola
cikarak calisma gergeklestirilmis olup; Instagram hesaplarinda “dini kiiltiirel degerler
kiiltiir endiistrisinin igerisinde yeniden sekillenmektedir; degerler tiiketim iirliniine
doniiserek metalagsmaktadir; din igerisinde gosteri toplumu olma yoniinde, gosterise
dayal1 tiikketim iizerine yeni bir gelenek icat edilmistir; mahremiyet algisinda kiiltiir
endiistrisinin i¢erisinde, toplumsal normlarin disinda farkliliklar olusmustur” ve “dini
bir deger olan tesettiir kavrami, Instagram’da taklit aracilig1 ile olusturulan imaj ve
modanin nesnesine doniistiiriilmiistiir” seklindeki yan hipotezler ¢aligmanin seyrine
gore belirlenerek hem metinsel analiz kisminda hem de saha arastirmasi ile sinanmaya
calisilmistir.

Pratikten hareketle yola ¢ikarak, mikro-sosyolojik acidan ¢ikarimlar yapmay1
hedef alan bu calisma, giris ve sonu¢ dahil yedi bolimden olusmaktadir. Giris
boliimiinde calismaya dair, teori ve kapsam baglaminda genel bilgi verilmistir. Birinci
boliimiinde ise Instagram uygulamasi hakkinda genel bilgi verilmis olup, bu anlamda
tarihsel arka plan, yani sosyal medya da dikkate alinarak, uygulamanin gecirdigi siire¢
ve sonuglar detaylica anlatilmistir. Caligmanin ikinci boliimiinde ise Instagram
uygulamasina dair bilimsel arenada yapilan caligmalar tespit edilip detaylica
incelenmis, boOylece akademik c¢alismalardaki eksiklikler tespit edilerek, alana
miitevazi bir katki sunmak adina, bilimsel anlamda tekrara diismeden c¢alisma
gerceklestirilmeye calisilmistir. Ugiincii béliimde ise kiiltiir endiistrisi kavrami
detaylica incelenmis, kavramin Instagram ve degerler ile olan iligskisi mahremiyet;

gosteri, gosteriggi tiikketim; imaj-moda-tesettiir kavramlart baglaminda ortaya
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konulmugtur. Dordiincii boliimde ise saha aragtirmasi olarak katilimcilar ile
gerceklestirilen miilakatlar ve bulgular, calismanin kavramsal ¢ercevesi olan kiiltiir
endiistrisi ve alt kavramlar1 baglaminda, basliklar halinde kategorize edilerek
verilmigstir. Besinci boliimde de dordiincii bolimdeki bulgular, ¢calismanin geneli ile
biitiinciil bir sekilde degerlendirmeye tabi tutularak ortaya konulmustur.

Sonug olarak ¢aligmanin hem metinsel analizinde hem de katilimecilarla yapilan
miilakatlar neticesinde Instagram’in, sadece kullanici bireyler nezdinde degil,
kullanicilarin  sosyal hayatta etkilesim halinde olduklar1 bireylere Instagram’in
etkilerini yaymalar1 neticesinde toplumun nerdeyse tamaminda bir etkiye yol agtigi,
topluma dair ne varsa kendi potasindan gecirdigi, olgulara yeni anlamlar yiikleyerek
doniistiirdiigii tespit edilmistir. Din de toplumun 6nemli bir 6gesi olarak nasibini almis,
dine ait degerler de bir donlisiim igerisine girmis ve kiiltiir endiistrisinin metai haline
gelmistir.  Dolayistyla aragtirmanin  temel ve yan hipotezleri dogrulanmisg
goriinmektedir. Bu baglamda bakildiginda Instagram’in din sosyolojisi agisindan
detayli caligmalar yapilmas1 gereken onemli bir mecra oldugu bir kere daha tespit
edilmistir. Literatiir degerlendirilmesinde de deginildigi ilizere, dini kimlikler ve
Instagram’in, din sosyolojisi alaninda ¢ok fazla g¢alisilmadigi goriilmektedir. Bu
calismadan sonra arastirmacilarin Ozellikle genglere yonelik calismalar yapmasi
onerilmektedir; zira g¢aligmada aragtirmaci tarafindan yapilan goézlemler, ayrica
miilakatlar sirasinda katilimcilarin tecriibe ve gozlemleri, Instagram’da sunulan hayat
tarzinin Ozellikle gengler iizerinde etkili oldugu varsayimmna dayanmaktadir. Bu
anlamda genclerle okullarda miilakatlar gergeklestirilebilir, genclerin takip ettikleri
hesaplar ayrica mercek altina alinip incelemeye tabi tutulabilir. Ayrica din ve
sekiilerlesme ¢aligmalar1 baglaminda da Instagram bir arastirma alani olarak segilerek,

din sosyolojisi disiplini i¢erisinde detayli arastirmalar yapilabilir.
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EKLER

Ek 1. Katihmecilarin Demografik Ozellikleri ve Instagram Kullanim

Stireleri

Katihmeilarin Dogum Yasadig1 Meslek Instagram’da
Kodlan Tarihi Sehir Gegirilen Siire
(Saat)
K1 1980 Ankara Finans 2
Uzman
K2 1981 Istanbul Ogretmen 2
K3 1984 Adana Uzman 3-4
Psikolog
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K4 1986 Samsun Genetik 1
Miihendisi

K5 1998 Istanbul Psikolog 1-2

K6 1984 Istanbul Tesettlir 4
Butigi Sahibi

K7 1994 Istanbul Mimar 1

K8 2001 Istanbul Ogrenci 4

K9 1994 Istanbul Mimar 0,5-1

K10 1995 Istanbul Organizator | 3-4

K11 1984 Kayseri Ev  Hanimi | 2- 2,5
(Bloger)

K12 2002 Istanbul Ogrenci 1

K13 1997 Istanbul Avukat 0,5

K14 1993 Istanbul Miisteri 3-3,5
Temsilcisi

K15 2000 Istanbul Ogrenci 13
(Tesettiir
Butigi Var)

K16 1993 Istanbul Ogretmen 5

K17 1995 Istanbul Bilgisayar 0,5
Miihendisi

K18 2001 Istanbul Ogrenci 2

K19 1998 Istanbul Yazilim 1
Miihendisi

K20 1993 Istanbul Akademisyen | 1

Ek 2. Yan Yapilandirilmis Miilakat Sorular:

Dogum Yili:

Yasadigi Sehir:
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Meslek:

W N =
1 1 1

4

5-

6

7

8

9

Instagram kullaniyor musunuz?

[k ne zaman kaydoldunuz?

Instagram hesab1 agmanizdaki ilk sebep ne idi? Su anda hangi amag ya da amaglar
icin kullantyorsunuz? (Alis-veris, bilgi edinme/bilgi verme, diger hayatlart merak
etme, rahatlama, eglence vb.)

Ortalama olarak giinde ka¢ saatinizi Instagram kullanarak geciriyorsunuz?
Instagram’1 ilk kullanmaya basladiginiz zamandan bugiine kadar gelen siirecte,
Instagram kullanarak gegirdiginiz siirede artis ya da azalma oldu mu? Neden?
Hayatinizda Instagram nasil bir yer kapliyor, Instagram't hayatinizin neresinde
konumlandirirsiniz? Instagram’a erisememe gibi bir durumda nasil bir eksiklik
hissedersiniz?

Instagram kullanim1 6ncesi ve sonrasi olarak hayatinizi ve genel olarak hayati
olumlu ve olumsuz yonleri ile nasil degerlendirirsiniz?

Hesabinizin goriiniirliik durumu nedir? Herkese acik ya da kapali ise sebebi nedir?
Kapali hesap ise takipgi listeniz kimlerden olusuyor? (Sadece tanidiklar, akrabalar,
arkadaslar, sadece kadinlar gibi)

Sahsi hesabinizdan ve varsa kurumsal hesabinizdan ne tarz igerikli fotograflar
paylasiyorsunuz? Begeni daha ¢ok hangi fotograflara geliyor ve begeninin sizin
tizerinizdeki etkisi nedir?

Ne tiir hesaplari/fenomenleri agirlikli olarak takip ediyorsunuz? Ornekler verir

misiniz? Bu hesaplari tercih etme sebebiniz nedir?

10-Takip ettiginiz hesaplardaki kisilere ne kadar giiven duyarsmmiz? Bu Kkisiler

tarafindan aktarilan bir bilgiyi hayatiniza ge¢irme konusunda ne diisiiniiyorsunuz?

Varsa bu yonde tecriibeleriniz aktarir misiniz?

11- Takip ettiginiz fenomen hesaplarin tavsiyelerine uyma konusunda bu hesaplarin

dindar profiller olmas1 giiven duygunuzu ne yonde etkiler?

12- Dindar hesaplarda paylasilan yasam tarzlari ile kendi hayatinizi olumlu ve olumsuz

yonleri ile karsilastirir misiniz? (Anne iseniz kendi anneliginizi, evli iseniz es olma

durumunuzu, giyim tarzinizi, tesettiir seklinizi vb.)
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13-Takip ettiginiz kendini dindar olarak tanimlayan hesaplardaki kisilerin yasam
tarzini ne kadar ideal buluyorsunuz ya da hangi yonlerden elestiriyorsunuz?

14-Fenomen ve ayrica etkilesimde oldugunuz hesaplardaki kisilerin gittikleri
mekanlar, bayram/diiglin/dogum gibi 6zel giinler i¢in yapilan organizasyonlar
sizin kendi yasantinizdaki uygulamalar i¢in nasil bir deger tasir? (Fikir verme,
ornek alma vb.)

15- Sizce imaj nedir? Tesettiir ve imaj baglantis1 hakkindaki goriisleriniz nedir?

16- Basortiisli ve imaj baglaminda sizce Instagram fenomenlerinin etkisi nedir?

17-Moda ile alakaniz nasildir? Instagram-tesettii-moda arasinda nasil bir iliski
oldugunu diisiiniiyorsunuz?

18- Giyim tarziniz1 belirleyen temel unsurlar nelerdir?

19-Kendinizin ve c¢evrenizde gozlemlediginiz tanidiklarimizin sizce Instagram
kullaniminin yayginlasmasindan sonra tesettiir giyiminde ve tesettiir algisinda
olumlu/olumsuz nasil degisiklikler oldugunu diisiiniiyorsunuz?

20- Fenomenlerin Instagram’in story kisminda swipe up seklinde paylastigi reklam
linkleri tizerinden aligveris yapilmast ile ilgili goriisleriniz nelerdir?

21-Bir iirlinii fenomenin bedeni {izerinde gérmek sizin i¢in ne anlam ifade ediyor? Bu
sekilde yapilan reklamin aligveris deneyiminiz tizerindeki etkisi nedir? Tesettiirlii
bir kisinin bir iiriinii kendi bedeni iizerinde tanitmasi ile ilgili ne diisiiniiyorsunuz?

22- Sizce mahremiyet nedir? Sinirlart nelerdir?

23-Daha onceki yillarda deneyimlediginiz aile mahremiyeti nasildi? Su anki
mahremiyet anlayis1 ile farklilik oldugunu diistiniiyor musunuz? Varsa olumlu ya
da olumsuz ne sekilde bir doniisiim oldugunu aciklar misiniz? Ayrica ¢evrenizde
gbzlemlediginiz degisimleri de paylasir misiniz?

24- Sizce mahremiyet lizerinde Instagram’da paylasilan fotograflarin nasil bir etkisi
var?

25- Sizce Instagram uygulamasinda hangi icerikli fotograflarin paylasimi mahremiyet

siirii agmaktadir? Tecriibe ettiginiz drnekleri paylagir misiniz?
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