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0z:

Glinlimizde yasl nlfusun hizla artmasi, yasl insanlarin
korunmaya ihtiyaglari oldugu dustncesindeki artisi da
beraberinde getirmektedir. Korunmanin en giivenilir kaynagi
ise hukuki korunmadir.

Yaslinin velveya kisitl kisilerin haklarinin  korunmadigi
durumlarda guniimiiz diinyasinda Ozellikle ekonomik
istismar konusunun artis gosterdigini gormekteyiz. Yaslilik
doneminde ekonomik istismar oldukga yaygindir. Ekonomik
istismarin onemli yollarindan birisi; 65 yas ustl kisiler
hakkinda vasiyet, vekaletname, evlilik gibi s6zlesmeleri
onaylatmak amaciyla kullanilan “Saglik Raporlari’dir. Bu
calismada, Hukuki islem Ehliyeti Degerlendirmesinde

“isleme Esas Saglk Raporu” diizenlenmesi gerekliligi
Hukukumuz ve Karsilagtirmali (Uluslararasi) Hukuk,
Psikiyatri ve Adli Tip agisindan irdelenecekir.

Bu Calisma; hukuki islem ehliyetinin olup olmadigi ydniinde
muayeneye gonderilen kisiler hakkinda muayene ve rapor
diizenleme asamasinda incelenmesi gereken hususlara
dikkat cekmek ve dizenlenecek rapor sonucunun ceza
ehliyeti raporlarinda oldugu gibi “ilgili tarinte sorulan isleme
yonelik hukuki ehliyetinin bulunup bulunmadigi” olarak
belirtimesinin yasli poptilasyonun haklarini  korumadaki
onemini vurgulamayi amaglamaktadir.
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ABSTRACT:

Today, the rapid increase in the elderly population brings with
it an increase in the belief that elderly people need protection.
The most reliable source of protection is legal protection.

In cases where the rights of the elderly and/or people
with disabilities are not protected, we see that the issue
of economic exploitation is increasing in today’'s world.
Economic abuse is quite common in old age. One of the
important ways of economic exploitation is the “Health
Reports” used to approve contracts such as wills, power
of attorney and marriage contracts for persons over the
age of 65. In this study, the necessity of issuing a “Medical
Report” in the assessment of legal capacity to act will be

examined from the perspective of our Law and Comparative
(International) Law, Psychiatry and Forensic Medicine.

This study aims to draw attention to the issues that should
be examined at the stage of examination and report
preparation for people who are sent for examination to
determine whether they have the capacity for legal action,
and to emphasize the importance of stating the result of the
report to be issued as “whether the person has the legal
capacity for the transaction in question on the relevant date”
as in criminal capacity reports in order to protect the rights of
the elderly population.

Keywords: Old Age, Legal Capacity, Testament, Forensic
Medicine, Medical Board Report.

GiRi$

Gilintimiizde yash niifusun toplam diinya
niifusu i¢indeki pay1 hizla artmaktadir. Ornegin
65 yas ve iizeri insan sayisinin 2021°deki 761
milyondan 2050’de 1.6 milyara ¢ikmasi bek-
lenmektedir. Diger bir deyisle, 2021 yilinda her
on kisiden biri 65 yas ve lizeriyken, 2050’de bu
oranin 1/6 olmasi beklenmektedir (1).

Diinyada yasli niifusun sayica artisi, yaslh
insanlarin korunmaya ihtiyaglart oldugu dii-
siincesini de beraberinde getirmektedir (2).
Korunmanin en giivenilir yontemi ise hukuki
korunmadir. Bu tanim haklarin korunmasi-
n1 kapsamaktadir (3). Yaglinin ve/veya kisith
kisilerin haklarinin korunmadigi durumlarda
giiniimiiz diinyasinda istismar konusunun artis
gosterdigini gdrmekteyiz. Diinya Saglk Orgii-
tii (DSO) tarafindan hazirlanan 2019 yilmi ige-
ren bir arastirmada; 60 yas ve iistiindekilerin
%15.7’sinin ekonomik istismar magduru oldu-
gu digiiniilmektedir (4).

Yaglilarin ekonomik istismar ile ilgili, til-
kemizde ve diinyada yapilan ¢aligmalarda yasli-
larin ekonomik istismara maruz kalma oranlari-
nin zamanla artig gosterdigi gdzlemlenirken, bir
tez caligmasinda ileri yastaki kisilerin finansal
istismara maruz kalma yayginlig1 incelendigin-
de; bunlarm %13,6’smin bir baskasi tarafindan
kendisine ait bir mal veya miilkiinii satmaya
zorlandig1, %17,9’u kendilerine ait maddi dege-
ri olan esya ve paralarmin izinleri disinda alindi-
81, %55,7’si ise baskasma finansal destekte bu-
lunmaya zorlandig1 seklinde raporlanmustir (5).

Gorildiigi iizere, yaslilik doneminde eko-
nomik istismar oldukca yaygindir. Ekonomik
istismarin onemli yollarindan birisi de; 65 yas
istli kisiler hakkinda vasiyet, vekaletname,
evlilik gibi sozlesmeleri onaylatmak amaciyla
kullanilan “Saglik Raporlar1”dir. Bu ¢alisma-
da, Hukuki Islem Ehliyeti Degerlendirmesinde
“Isleme Esas Saglik Raporu” diizenlenmesi ge-
rekliligi {izerinde durulacaktir. Neden “Isleme
Esas Saglik Raporu” hazirlanmasi gerektigi,
Hukukumuz ve Karsilastirmali (Uluslararasi)
Hukuk, Psikiyatri ve Adli Tip agisindan irde-
lenecektir.

A. Hukuki Yaklasim

1. Hukuki i§lem Ehliyeti Tespiti ve Saghk Raporu
Istemi

Tiirk hukukunda yas biiyiikliigii hallerin-
de (kisilerin belirli bir yasin iizerinde olmasi)
otomatik olarak hukuki islem ehliyetinin de ol-
madig1 kabulii, hatali bir kabuldiir. Buna gore,
s0z gelimi sadece bir kisinin altmis bes yasin
iistinde olmasindan bahisle, onun 6rnegin bir
satim sozlesmesi, evlilik sdzlesmesi veya ba-
gislama sozlesmesi yapamayacagi dogrudan
sOylenemez. Halihazirda Tirk hukukunda
mevzuatta belirli bir yasin {izerinde olma ya-
hut altmis bes yasin iistiinde olma seklinde bir
hukuki islem engeli bulunmamaktadir. Diger
bir anlatimla, mevzuatta bu kisiler bakimindan
hukuki islem ehliyetlerini kullanabilmeleri i¢in
zorunlu bir saglik raporu sart kosulmamustir.
Keza yas biiyilikliiglinden de 65 yasin istii ola-
rak anlagilmasi gerektigine iliskin de herhan-
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gi bir kabul, mevzuatimizda mevcut degildir.
Ancak uygulamada altmis bes yasin ustiindeki
kisilerden herhangi bir hukuki islem 6ncesinde
saglik raporu alinmasina yonelik bir pratigin
gelistigi gézlemlenmektedir. Oncelikle bu pra-
tigin otomatik bir uygulamaya doniistiiriilmiis
olmasi, insan haklarina ve en temelde insan
onuruna aykiridir. Buna gore Avrupa Birligi
Temel Haklar Bildirgesi’nin “Esitlik” baslik-
I1 3. Boliimii’niin Ayrimcilik Yasagini diizen-
leyen 21. maddesinde “yas” da tipki cinsiyet,
etnik kdken veya siyasi gorilis gibi bir ayrim-
cilik nedeni olarak siralanmigstir (6). Nitekim
Tiirk hukukunda da 20-21 Subat 2003 tarih,
10642 sayili Yiksek Saglik Surasi’nin Tavsi-
ye Kararinda da mevzuatta 6ngdriilmemis ol-
masina ragmen uygulamada bu sekilde altmis
bes yasin Ustlindeki kisiler i¢in zorunlu saglik
raporu aranmasinin, insan haklarina ve bilhas-
sa ayrimcilik yasagia aykir1 olduguna dikkat
cekilmektedir. Keza 6gretide de hakli olarak
isaret edildigi lizere bu tlirden bir pratik, “ki-
sinin 6zerkligini ihlal eden ve yeterliligini sor-
gulamaya yol acan, olumsuz sonuglara sebep
olabilecek bir uygulamadir” (7). Bunun yam
sira yas biiyiikliigii hallerinde hukuki islem eh-
liyetinin olup olmadigina yonelik alinan saglik
raporlarinin uygulamada “akli meleke raporla-
1" olarak adlandirilmasi da hem tibbi hem de
hukuki yonden hatali bir adlandirmadir (8).

Herhangi bir hukuki isleme yonelik olarak
ilgili kisi bakimimdan bir saglik raporu talebi
ile yiiz yiize kalan hekimler, mevzuatta ken-
dilerine verilen yetki ve sorumluluklar ¢erce-
vesinde talebi yerine getirebilirler. Bu raporlar
hukuki islem ehliyetinin mevcut olup olmadi-
g1 genel olarak degil, kisinin gergeklestirmek
istedigi somut hukuki islemin tiirii ve kapsami
dikkate alinarak tanzim edilmelidir. Bu neden-
le s6z konusu saglik raporunun talep edilen is-
lemle smirlandirilmasi - kisaca raporun isleme
esas diizenlenmesi gerektigi izahtan varestedir.
Bu caligmada yas biiytikliigii sebebiyle siiphe
duyulan kisilerden hukuki islemleri i¢in talep
edilen saglik raporu konusu, talep edilen islem-
le sinirlandirilarak diizenlenmesi bakis agistyla
ortaya konulacaktir.

2. Fiil Ehliyeti ve Hareket Edebilme Yeteneginin
Tespiti

Tiirk hukukunda sag ve tam dogmak kosu-
lu ile her kisinin hak ehliyeti vardir (4721 sayili
Tirk Medeni Kanun md. 28) (9). Ancak kanun
koyucu hukuki islemler s6z konusu oldugunda
Medeni Kanun’da hak ehliyeti disinda ikinci
bir kavrami -fiil ehliyetini- kabul etmistir. Bu-
nun sebebi hak ehliyetine sahip olan her kisinin
ayrica somut belirli bir islem i¢in ehliyetinin
mevcudiyetini aramasi gerekliligidir (10). Fiil
ehliyeti, hak ehliyetinin aksine dogustan degil,
sonradan olan ve hak ehliyetinin aksine genel
bir ehliyet degil, belirli bir fiile yonelik ehliyeti
ifade etmektedir (11).

O halde, yas biiytikliigiintin (belli bir ya-
sin lizerinde olmanin), 6rnegin bir satim soz-
lesmesi, evlilik sozlesmesi veya bagislama
sozlesmesi gibi hukuki islemleri yapabilmeyi
etkilemesi, fiil ehliyeti ile ilgili bir degerlen-
dirmeyi gerektirir. Fiil ehliyetine kisaca “islem
ehliyeti” de denilmektedir (12). Fiil ehliyeti
mevzuatta tanimlanmamistir. Ancak bu husus,
Medeni Kanunu’nun 9. maddesinde “fiil ehli-
yetine sahip olan kimse, kendi fiilleriyle hak
edinebilir ve borg altina girebilir” seklinde dii-
zenlenmistir. Bununla birlikte hak edinmekle
veya borg altina girmekle sonucglanan fiil eh-
liyetinin tanim1 Medeni Kanun’da yapilma-
mis olmakla birlikte fiil ehliyeti Tiirk medeni
hukuku 6gretisinde “fiil ehliyeti, bir kimsenin
iradi davranisla hukuki sonu¢ meydana getire-
bilmesini ifade eder” ve “bu hukuki sonug fiili
yapanin hak kazanmasi olabilecegi gibi, borg
(yiikiimliiliik) altina girmesi de olabilir” (13,
14) seklinde aciklanmaktadir. Vurgulamak ge-
rekir ki fiil ehliyeti konusu, Medeni Kanun’da
diizenlenmis olsa da Ticaret hukuku, Medeni
Muhakeme Hukuku gibi hukukun tiim alanla-
rina niifuz etmis bir kavramdir (15).

Fiil ehliyeti derecesine ve kapsamina gore
tiirlere ayrilmaktadir. Tam ehliyetten bahse-
dilmesi igin kisinin ergin (resit) olmasi, ayirt
etme giicline sahip olmasi ve kisitli olmamasi
gerekir. Medeni Kanunu’nun 10. maddesinde
bu husus, “ayirt etme giiciine sahip ve kisith
olmayan her ergin kisinin fiil ehliyeti vardir”
seklinde belirtilmistir. Keza fiil ehliyeti yoklu-
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gu ayni Kanun’un 14. maddesinde “ayirt etme
giicli bulunmayanlarin, kiigliklerin ve kisitlila-
rin fiil ehliyeti yoktur” hitkmiine yer verilmis
olup, “ayirt etme giicii bulunmayan kimsenin
fiilleri hukuki sonu¢ dogurmaz” (Medeni Ka-
nun md. 15).

Saglik raporlan talebi karsisinda yas bii-
yiikliigii hallerinde islem ehliyetini etkileyen
sart olarak hekimlerin incelemesi gereken, ayirt
etme giicliniin var olup olmadigidir. Farkli bir
anlatimla, kisinin s6z konusu iglem bakimin-
dan ayirt etme giiciine sahip olup olmadigidir.
Ayirt etme giiciinden ne anlagilmas1 gerektigi
Medeni Kanun’un 13. Maddesinde su sekilde
belirtilmistir:

“Yasimin kiiciikliigii yiiziinden veya akil
hastaligi, akil zayifligi, sarhosluk ya da
bunlara benzer sebeplerden biriyle akla
uygun bicimde davranma yeteneginden
yoksun olmayan herkes, bu Kanuna gore
ayirt etme giictine sahiptir”.

S6z konusu hiikiimde yas kiigtikligii,
ayirt etme giiciinii etkileyebilecek bir hal ola-
rak agikca belirtilmistir. Genellikle yas konusu
medeni hukukta olgunlukla iligkilendirilmek-
tedir (16). Buna gore yas kiigiikliigi “‘bas’
ve ‘yas’ olgunlugu” olarak ifade edilmektedir
(17). Buna karsilik yas biiylikligii, ayirt etme
giictinii etkileyebilecek bir hal olarak yas kii-
cukliigiiniin devaminda siralanmamigtir. An-
cak bu durum yas biiylikligiiniin ayirt etme
giici tizerindeki etkisinin Medeni Kanun’da
kabul edilmedigi anlamina gelmemektedir.

Somut olayda yas biyiikliigii hallerinde
hekimin/hekimlerin saglik raporu diizenlerken
kisinin belli bir hukuki iglemle simirli olarak
ayirt etme giiciiniin olup olmadigini (18), yas
biiyiikliigiine bagl olas1 “akil hastalig1”, “akil
zayiflig1” ile “yas kii¢iikligi, akil hastaligi, akil
zayiflig1 ve sarhosluk hallerine benzer sebep-
lerden biriyle akla uygun bi¢gimde davranma
yetenegi” durumlarindan hareketle inceleme
yapacaktir. Bu durumlardan ti¢iinciisii - “akla
uygun bi¢imde davranma yetenegi”, “akil has-
talig1” ve “akil zayifligi” durumlarina gore
daha genel bir degerlendirme aracidir. Buna
gore somut olayda yas biyikligi hallerinde

hekimin/hekimlerin saglik raporu diizenlerken,
belirli bir islem bakimindan akla uygun bi¢im-
de davranma yeteneginin mevcut olup olmadi-
gina iligkin tibbi bir degerlendirme yapacaktir.
Bu degerlendirme tibbi bir degerlendirmedir.
(18). Buna gore bir kisinin akla uygun bigimde
davranma yetenegi ya vardir ya da yoktur (19).
Tipki ceza sorumlulugunda kismi akil hastali-
&1 kabul edilmemekte ise; aynmi sekilde hukuki
islem ehliyetinde de kismi akla uygun bicimde
davranma yetenegi kavrami reddedilmektedir
(20).

Dikkat edilecek olursa Medeni Kanun’un
13. maddesinde hangi hallerde kisinin ayirt
etme giiciiniin oldugu degil; hangi hallerde ol-
mayabilecegi noktasindan ayirt etme giiciinii
diizenlemistir. O halde kural, kisinin ayirt etme
giiclinlin oldugu; aksine bir iddianin bulundu-
gu hallerde ayirt etme giicliniin yoklugunun
ispatlanmasi gerektigidir. Nitekim bu nedenle
islem yetenegi ile ilgili olarak Noterlik Kanu-
nu Yonetmeligi’nin “yetenegin tesbiti” baglikli
91. maddesi, yetenekle ilgili olarak “siiphe edil-
mesi veya bu konuda ihbar ve sayet bulunmasi
hallerinde” seklinde belirtmektedir (21). Keza
en basta 1512 Sayili Noterlik Kanunu’nun
“Noterlik Islemlerinde Uyulmasi Gerekli Ge-
nel Hiikiimler” baslikli boliimiindeki 72. Mad-
desi, islem yapilan kisiyle ilgili bilgi edinmeyi
sart kogsmaktadir. Belirtmek gerekir ki Noterlik
mevzuatindaki bu hiikiimler, noter huzurunda
gerceklestirilmesi gereken hukuki islemler ba-
kimmdan uygulama alani bulacaktir. Noter di-
sinda bir baska 6rnek tapu memuru huzurunda
gerceklestirilmesi gereken gayrimenkul satis
sozlesmesidir. Bakanlar Kurulu’nca 22/7/2013
tarihinde 2013/5150 tarihinde kararlagtirilan
Tapu Sicil Tiiziigii’niin 13. maddesinde ise “Is-
temde bulunanlarm fiil ehliyetinin bulunup bu-
lunmadigi arastirilir. Midirlik, istem sahibi-
nin ifade, tavir ve davraniglarindan fiil ehliye-
tinin bulunup bulunmadigi hususunda siipheye
diiserse resmi veya o6zel saglik kurulusundan
ilgilinin ayirt etme giicline sahip olup olma-
dig1 hakkinda fotografli saglik raporu ister”
seklinde belirtmek suretiyle tasarruf yetkisinin
belirlenmesi diizenlenmistir (22). Noterliklerce
ilgililerin islem yapma yetenegi, basta Noterlik
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Kanunu ve Yonetmeligi ile Tapu Sicili Tiizigi
dahil olmak tizere ilgili diger tiim kanun ve tii-
ziik de mevcut diizenlemeleri de dikkate alina-
rak tespit edilmelidir.

Yukaridaki verdigimiz Ornekler Noter
veya tapu memuru huzurunda gerceklestiril-
mesi zorunlu kilman sekle tabi sozlesmeler
kapsamindadir. Hukukumuzda birgok sozles-
me tiirii mevcuttur. 6098 Sayili Tiirk Borglar
Kanunu’nun 12. maddesine gore “sozlesmele-
rin gegerliligi, kanunda aksi ongoriilmedikge,
hicbir sekle bagh degildir”. Bunun anlamu,
hukuki islem ehliyetini tespit eden saglik ra-
porlarma hukuki islem Oncesi basvurulmasi-
nin giindeme gelebilecegi gibi; hukuk islem
gerceklestikten sonra islem yeteneginin olma-
digina yonelik iddialar nedeniyle de giindeme
gelebilecegidir. Ancak her iki durumda da sag-
lik raporlarini diizenleme yetkisi, 1219 sayili
Tababet ve Suabati Sanatlarinin Tarz1 Icrasma
Dair Kanun’a gore Tiirkiye’de hekimlik mes-
legini icra etmeye yetkisi olanlara verilmistir
(23).

B. Adli Psikiyatrik Yaklasim

Hukuki agidan, bireyin tam bir eylem ye-
tenegine sahip olmasi i¢in kisinin ayirt etme
giiclinlin (temyiz kudreti) bulunmasi, ergin
(resit) olmasi ve kisith olmamasi gerekmek-
tedir. Yasimin kiiclikligli nedeniyle veya akil
hastalig, akil zayiflig1, sarhogluk veya bunlara
benzer nedenlerden dolay1 akla uygun bigimde
davranma yeteneginden yoksun olmayan her
birey ayirt etme giicline sahip kabul edilmek-
tedir (24, 25).

Ayirt etme glicti, makul (akla uygun) sekil-
de hareket edebilme demektir. Makul bicimde
davranma, bir taraftan eylemlerin nedenlerini
ve sonuglarint dogru olarak kavramayi (idrak
edebilme), diger taraftan da bdyle dogru bir
kavrayisa uygun davranmay: (irade) ihtiva eder.
Bununla birlikte bireyde bir ruhsal bozuklugun
mevcut olmasi, eylem yeterligi konusunda bir
karara varmaya yetmemektedir. Tespit edilmis
olan ruhsal bozuklugun bireyin eylem yeterli-
gini etkileyip etkilemedigi, etkilemisse siddeti-
nin tespit edilmesi gerekmektedir. Yine bireyin
kavrayish (miidrik) sayilabilmesi i¢in fiilin tim

sonuglarini algilayabilmesi gerekmemekte olup
elde ettigi veriye gore varmak istedigi sonucu
bulmas1 ve buna gore hareket edebilmesi yeter-
lidir (24). Boylece ayirt etme giiciliniin nisbili-
ginden anlasilmas1 gereken, bu giiciin varligimin
ya da yoklugunun genel olarak degil, belirli bir
kisi, davranis, islem veyahut zamana bagli ola-
rak degerlendirilmesidir. Ornegin, bir kisi basit
giinliik isler igin ayirt etme giiciine sahip olabi-
lirken, karmasik tibbi konularda ayni giice sahip
olmayabilmektedir (26).

Hafif biligsel bozukluk tanili bir kisi, bel-
lek kusurlarinin hafif ve bireyin bozuklugun
farkinda oldugu bir ddnemde mahkemede ifa-
de verebilip bazi basit hukuki islemleri ger-
ceklestirmeye yonelik fiil ehliyetine sahipken;
miras iglemleri, miilkiyet transferi, vasiyetna-
me, kefalet s6zlesmesi olusturmak gibi belirli
komplike kararlar1 alma yetenegine sahip ol-
mayabilir. Boyle bir klinik tablo ile bagvuran
bireylere gerektiginde tam kisitlama (vesayet)
yerine diizenli araliklarla denetlenecek nitelik-
te yasal danigmanlik Onerilebilir. Yine Alzhei-
mer tanili bir bireyin ayirt etme giicline sahip
oldugu erken evrede, kendi adina usul iglem-
lerini yapabilecegi ve bu evrede dava ehliye-
tine sahip oldugu; ancak, orta ve ge¢ evrelerde
kural olarak dava ehliyetine sahip olamayacagi
kabul edilebilir (24, 26).

Tedavisini diizenli kullanan ve i¢ goriisii
tam olan sizofreni tanili bir birey, uzun siiren
remisyon siirecinin sonunda (s6zlesmeleri
anlama kapasitesine sahip oldugu doénemde)
saglik sigortas1 veya kira so6zlesmesi gibi basit
islemleri yerine getirebilmekte olup bu birey-
lerin Tirk Medeni Kanunu’na gore verilecek
saglik kurulu raporuyla evlenebilmelerinde de
sakinca bulunmamaktadir. Boyle bir degerlen-
dirmede ruhsal bozuklugun ciddiyeti, bireyin
gercegi degerlendirme yetenegi, karar verme
ve kendi iglerini yiiriitme kapasitesi kritik rol
oynamaktadir (27, 28). Somatik tiirde sanrilari
mevcut olan hezeyanl bozukluk tanili bir bi-
reyin mevcut sanrilari finansal kararlarini etki-
lemedigi taktirde bu kisinin mali konulardaki
fiil ehliyeti tam kabul edilebilir. Bunun ya-
ninda aliman anamnezde hizli dongiilii ve atak
donemlerinde riskli eylemlerinin oldugu 6gre-
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nilen bipolar bozukluk tanili bir bireyin yasal
danismanlik yerine vesayet altina alinmasi s6z
konusu olabilmektedir (24).

Finansal olarak hukuki islem yeterliligi ile
ilgili yapilan muayenelerde, hekimlerin, kisile-
rin mevcut hukuki islem ile ilgili olarak isleme
spesifik herhangi bir sanri, varsani ya da bilis-
sel islev bozuklugu olup olmadigini degerlen-
dirmesi gerekmektedir. Bu baglamda, yonelim
(senetler ve faturalar gibi mali belgeleri zama-
ninda 6deme konusunda oryantasyon), bellek
(maddi islemleri ve kararlan takip edebilmek
icin zaman dilimlerini hatirlama), genel bilgi
(eger mali merkezlerde yatirimlar varsa, o alan-
lardaki gelismelerden ve yeniliklerden haberdar
olma), hesaplama yetenegi (gelir ve giderlerini
dengede tutabilme) ve yargilama (kisinin dogru
ve yanlis arasinda ayrim yapma, sonuglarini 6n-
gorme ve kararlarmin kendi sagligina, malvar-
ligina veya bagkalara zarar verme potansiyeli
olup olmadi@) alanlarina dikkat edilmelidir. Or-
negin kisinin vasiyet yazma konusunda yeterli-
liginin degerlendirilmesi sirasinda, sahip oldugu
malvarliginin niteligini, vasiyet hazirladigini ve
dogal mirascilarmin kimler oldugunu bilme-
si gerektigi ve muayene esnasinda hekimlerin
ozellikle bu alanlarda sorular sormasinin 6nemli
oldugu ifade edilmektedir (29). Goriildiigi {lize-
re hekimlerin bagvuruda bulunan kisilerin hangi
islemle ilgili rapor talep ettigini 6nceden bilmesi
ruhsal durum muayenelerini s6z konusu isleme
yonelik olarak sekillendirmelerini saglayacak,
boylece daha dogru ve isleme spesifik raporlarin
diizenlenmesi saglanacaktir.

Konuyla ilgili olarak 28.12.2020 tarihinde
Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Adli Psikiyatri Ca-
lisma Birimi tarafindan hazirlanan rehberde de
s0z konusu sorunlar vurgulanmis, mevcut isle-
yise yonelik bir takim onerilerde bulunulmus-
tur. Saglik Bakanligi Saglik Hizmetleri Genel
Miidiirliigii’ niin 30.08.2020 tarih ve 23642684-
010.09 sayili “Akli Meleke Raporlar1” konulu
yazisinda bireylerin saglik kurumlarina dogru-
dan bagvurabilecekleri, noterden yonlendirildik-
lerine dair herhangi bir yazi almalarinin gerek-
medigi belirtilmekte olup bu birimin hazirlamis
oldugu rehberde halihazirdaki uygulamadan
kaynaklanabilecek sorunlara dikkat cekilmis-

tir. Saglik kuruluslarma basvuran bireylerden
hekimle yapacaklar1 goriismeden Once rapora
gerekce olan hukuki islemi agiklayan dilek¢enin
almmasi 6nem arz etmektedir. Yine basvuru-
lan raporda “akli meleke nin olup olmadigimin
belirlenmesi istense de, asil konu hukuki islem
yapabilme yetisinin degerlendirilmesidir; bu ne-
denle, talep edilen islemin 6zelligine gore “isle-
me spesifik” yeti tespiti yapildigi raporda agik¢a
belirtilmelidir. Bu tiir raporlar yalnizca durum
tespiti amactyla hazirlandigindan, hukuki isleme
itiraz edilmesi halinde islemin iptaline yol aga-
bilecek bir risk olugsmamasi i¢in, raporda kisinin
o anki ayirt etme gilicliniin muayene edildigi ve
talep edilen hukuki islemi gergeklestirebilmesi
icin fiil ehliyetine sahip olup olmadiginin deger-
lendirildigi 6zellikle ifade edilmelidir (30).

C. Adli Tibbi Yaklasim

Kisiler hakkinda hukuki islem yeterliligi-
nin mevcut olup olmadigi sorusu, genellikle
hukuki bir islem yapilmas1 6ncesi veya sonrasi
aile bireyleri tarafindan ve/veya noter ile ilgi-
li mahkemeler tarafindan sorulmaktadir. Akl
hastaligi, zayiflig1 veya geriligi nedeniyle ki-
sinin hukuki ehliyetinin bulunup bulunmadig:
sorusuna kisinin hukuki islem ile ilgili bilgi
sahibi olabilme, muhakeme edebilme, mah-
kemede kendisini anlatabilme, vasiyetnamede
bulunabilme becerisinin olup olmamasi yo-
niinde kanaat olusturulmaktadir. Ayrica kisile-
rin psikotik hastalik veya alkol/madde bagim-
lilig1 gibi nedenlerle aileyi savurganliga siiriik-
lemesinin kanitlandig1 hallerde de aile bireyleri
mahkemelere bagvurarak vasi tayin edilmesini
talep edebilirler. Bir diger husus; kisinin vasi-
yetini yazma konusunda hukuki yeterliliginin
degerlendirilmesi veya vasiyetname konusun-
da sonradan sorun ¢ikacagina inanilan kisilerin
hayatta oldugu siire igerisinde muayene edil-
mek tizere kliniklere yonlendirilmeleridir. Ay-
rica vasiyetname olusturuldugunda veya huku-
ki islem yapildiginda varis(ler)in vasiyetname
gecerliligini veya hukuki islem gecerliligini
sorgulamasidir. Bu durumda ilk degerlendir-
meye alian husus kisinin iglem tarihinde ayirt
etme giicii yani mental durumunun ne oldugu-
dur (31). Kisiler hakkinda hukuki ehliyet ile
ilgili diizenlenen raporlar temel olarak; hali
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hazirda “Kisitlanmasina gerek olup olmadigi,
hali hazirda hukuki ehliyetinin mevcut olup
olmadig1” ile “Ge¢mis bir tarihte meydana
getirilen hukuki iglem sirasinda gegmis zama-
na yonelik islem sirasinda hukuki ehliyetinin

mevcut olup olmadig1” olmak iizere iki grupta
toplanmaktadir (29).

Kisilerin Hukuki Ehliyetini Degerlendir-
mek amaciyla muayene esnasinda kullanilmak
lizere ge¢cmisten giiniimiize pek c¢ok adli psi-
kiyatrik test olusturulmustur. Aralarinda Lieff
(1984) Robert Michaels, Dingmen (1984), Ove-
rall ve Gorham’mn (1988) da bulundugu arastir-
macilarin ¢aligmalar1 incelendiginde testlerin
ortak noktasinin; muayene esnasinda kisilerin
yer zaman Kkisi oryantasyonunun tam olup ol-
madig1, mevcut belgenin ne anlama geldiginin
ve bagina gelebileceklerin farkinda olup olma-
digy, islem sirasinda yargilamasini ve karar ver-
mesini bozacak noropsikiyatrik bir durumunun
olup olmadig1 seklinde 6zetlenebilir (32, 33, 34,
35). Ayrica Can ve Arkadaslarini 2006 yilinda
yaptig1 bir ¢alismada hukuki islem ehliyetinin
muayenesinde daha ayrintili yaklagimi saglayan
“Hukuki Ehliyet Degerlendirme Formu (HE-
DEF)” olusturulmustur (29).

TARTISMA

Hukuki islem ehliyeti konusunda kisiler
her hangi bir sebeple gerek mahkemeler gerek
noter araciligiyla hastanelere muayeneye gon-
derilmekte ve kisiler hakkinda “yaslilik, diis-
kiinliik, bilginin yetersizligi, gorme ve igitme
kayb1” gibi nedenlerle kisinin hukuki ehliyeti
kisitlanabilmekte ve vasi tayini gerekebilmek-
tedir. Ama sozii edilen durumlar aslinda tibbi
acidan temyiz kudretini etkilemiyor goriile-
bilir. Olaya hukuki yonden bakildigi zaman
bireyin yapmak istedigi islemin neden ve so-
nuglarini bilmesi, risklerinden haberdar olmasi
ve islemi kendi istenciyle gergeklestirebilmesi
gerektiginden s6z edilmektedir (36).

Yukarida bahsi gegen tanimlarda oldugu
gibi hukukta “ehliyet” kavramlart belli bagh
farklar disinda net siirlarla birbiriyle ayrilma-
maktadir. Ancak ceza ehliyeti konusunda TCK
32°de spesifik zaman ve spesifik fiile gore her
defasinda muayene istenmekte ve rapor diizen-

lenmekteyken iilkemizde hukuki iglem ehliyeti
s06z konusu oldugunda benzer uygulanmanin
olmadig1 goriilmektedir (37).

Norodejeneratif hastaliklardan psikiyatrik
hastaliklara kadar kisilerin hukuki iglem ehliyeti
de ceza ehliyeti gibi kisilerin aldig1 tantya, te-
davi siirecine, olaylarm zamanma ve olaylarm
nitelifine gore degisebilmektedir (38). Oliile-
re iliskin hukuki islem ehliyeti dosyalarinda
tiniversite hastanelerinin adli tip ve psikiyatri
kliniklerinde, ayrica Adli Tip Kurumu tarafin-
dan kiside yeti yitimi ile giden ndrodejeneratif
hastalik veya gergegi degerlendirme yetisini
kismen veya tamamen bozan psikopatolojilerin
tibbi epikrizlerde tanisinin oldugu durumlarda
hukuki islemlerin tamam icin islem ehliyetinin
azalmig oldugu veya olmadigi yoniinde raporlar
diizenlenmektedir. Oysaki “lucid interval” ola-
rak tanimlanan hastalik ataklar1 sirasinda gegen
saglikli zaman araliklar1 olan pencere donemin-
de kisilerin yaptig1 islemleri algilayarak imza-
lamig da olabileceginden bahsedilen galismalar
bulunmaktadir (39). Ayrica bunun tam tersi or-
nekler de mevcut olabilir. Ornegin yash ve hu-
kuki islem ehliyeti olan bir kisinin vasiyetname
hazirlarken bu sirada yaninda bulunan maniip-
lator bir kisi tarafindan “Snemli kesinti” yarata-
cak bir davranigina maruz kaldiginda bu 6nemli
kesintinin geriye doniik kanitlanmas1 varliginda
yapilan iglemlerin kisinin maruz kaldigi énemli
kesinti nedeniyle mevcut hukuki igleme veya o
islemin bir maddesine kars1 ehliyetinde azalma
oldugundan dolayisiyla vasiyetnamenin tama-
minin mahkeme tarafindan iptal edildigi de lite-
ratiirde karsimiza ¢ikmaktadir (40).

Kisilerin hukuki ehliyeti egitim diizey-
leri, sosyokiiltiirel faktorler, mevcut hastalik
durumlari, aldiklar tedaviler ile birlikte diisii-
niildiiglinde multifaktoryel olarak etkilenebilir.
Bu konuda Frierson ve arkadaslariin yaptigi
bir ¢alismada “bilirkisiler tarafindan verilen
raporlarin genellikle tibbi yonden cevap verdi-
&i, oysa bir kimsenin doktor tarafindan yapilan
muayenesinde; 6grenim yetersizligi, yaslhilik,
matematik zekasinin bulunmayisi, belirli bir
korku gibi sebeplerle tatminkar cevap vereme-
yecegi gibi tibbi yonden temyiz kudretine sa-
hip olabilecegi belirtilmektedir (41).
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Ayrica noter islemleri sirasinda taraflarin
ifadelerinin karsilikli olarak belgeye dogru
yansimasi, i¢erigin dogru ve tam anlasilmasi
ve bu yénde imza atilmasi icin islemde Birlik
Ilkesi’ne gore uygulama yapilmalidir (42). Is-
lemin yapilmasina katilan resmi memur, taraf-
larin senedi okuyup anladigindan emin olduk-
tan sonra belge resmiyet kazanarak delil niteli-
gi tagir. Ancak islemin yapildigi esnada kisinin
dikkatini dagitabilecek nitelikte hukuki olan
kavram iizerinden “Gnemli kesinti” olusmasi
0 islemin tamaminin sonraki zamanlarda iddia
ve itirazlarin dogmasiyla birlikte iptaline sebep
olabilmektedir. Fiziksel hastaliklar ise belge-
nin anlagilmasina engel olusturmadig: takdirde
belgelendirme agsamasina ters diismez (40).

SONUG VE ONERILER

Tim bu bilgiler 1s18inda yasayan kisiler
icin igleme spesifik degerlendirme olarak ba-
kildiginda; “paranoid sizofreni, alzheimer”
gibi yeti yitimi ile giden gercegi degerlendir-
me yetisi olmayan kisilerde, hangi islem olursa
olsun hukuki ehliyete haiz olmadig1 kanaatine
varilamaz. Kisiler hakkinda “Lucid Interval”
gercegi olabildigi gibi, noropsikiyatrik hasta-
lig1 bulunmayan yaglilarda da her islem igin
hukuki ehliyete haiz oldugu sonucuna vari-
lamayacagi, 6nemli kesinti gibi durumlarda
gerceklestirecegi fiilin hukuki anlam ve so-
nuclarmi algilamasinda gegici olarak aksama
donemlerinin olabilmektedir. Ayrica, gercegi
degerlendirme yetisinin korundugu ancak en-
telektiiel kapasitesini azaltan bir saglik durumu
olan or. hafif mental retardasyon tanil kisiler-
de islemin nev’i niteligine gore kisinin gercek-
lestirecegi fiilin doguracagi hukuki sonuglari
algilamasinda farkliliklar olabilecegi tibben
bilinmektedir. Buna gore;

1. Hukuki islem ehliyetinin olup olmadig
yoniinde muayeneye gonderilen kisiler
hakkinda ilgili rapor diizenlenmesi istenen
islemin nev’i niteligi ve zamaninin ne ol-
dugu hususlarmin istem yazisinda agikca
belirtilmesi, dolayisiyla rapor sonucunun
da sorulan hukuki isleme yonelik olarak
diizenlenmesinin,

Hukuki iglem ehliyetinin olup olmadig:
yoniinde kisilerin muayenesi yapilmadan
once kisiler hakkinda diizenlenmis tibbi
O0zgecmisi icerir kayitlara ulasilmasi ve
mahkeme tarafindan yonlendirilen kisiler
icin mevcut hukuki isleme yonelik taraf
ifadelerini icerir adli tahkikat dosyasinin
incelenmesi, gerekirse sosyal inceleme ra-
poru istenmesinin,

Muayene esnasinda anamnezin detayli
alinmasi, hasta yakinlarin da dinlenmesi
ve bilgilerin hekim tarafindan kayit altina
alinmasi, “akli melekelerin degerlendiril-
mesi” hususu i¢in gegerliligi ve giivenilir-
ligi kanitlanmis standardize noropsikiyat-
rik testlerden faydalanilmasi, faydalani-
lan testlerin ileri zamanda yasanabilecek
sorunlar nedeniyle denetlenebilir olmasi
bakimindan kayit altina alinmasi, diizen-
lenen raporda hangi testin kullanildigi, so-
nuglarin ne oldugu ve testin orijinal niis-
hasinin kayit altina alindigimin acgiklikla
belirtilmesinin,

Kisi hakkinda ilk 3 maddede tamamen
veya kismi eksiklik olmasi halinde eksik-
liklerin temin edilmesi gerekli goriilmesi
durumunda kisi hakkinda konsiiltasyon/
sevk aginin kullanilmasinin,

Diizenlenecek rapor sonucunun ceza ehli-
yeti raporlarinda oldugu gibi “ilgili tarihte
sorulan ilgili isleme yonelik hukuki ehli-
yetinin bulunup bulunmadigi” olarak be-
lirtilmesinin yash popiilasyonun haklarini
korumada hayati 6nem arz ettigini diigiin-
mekteyiz.
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