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Oz

KULTUR VE TALEP iLiSKiSi: ENGELLILERIN BAGIMSIZ YASAM HAKKI
EBRU OKSUZ

Bu calisma, Turkiye'de engellilerin bagimsiz yasam haklarinin sosyo-kulttrel
algilar ve sosyal talepler cergevesinde nasil sekillendigini derinlemesine
incelemektedir. Orneklem grubunu, Avrupa Birligi destegi ve Avrupa Bagimsiz Yasam
Agi (European Network on Independent Living — ENIL) ortakh@iyla Engelli Kadin
Dernegi’nin yurittigu Engellilerin Bagimsiz Yasami igin Kilit Bir Ara¢ Olarak Kisisel
Asistanlik (PAKT) Projesi’ne dahil olan ve olmayan toplam 10 fiziksel engelli birey
olusturmaktadir. Bu calisma, Turkiye'deki engellilerin bagimsiz yasam ve Kkisisel
asistanlik kavramlarini nasil tanimladiklarini, sosyal icerme kavraminin sosyo-kulttrel
baglamda nasil algilandigini ve ekonomik durumlarin bu talepler Gzerindeki etkilerini
ele almaktadir. Bulgular, engellilerin toplumda karsilagtiklari zorluklari ve bu
zorluklarin sosyo-kultirel temellerini ortaya koymakta, engelli haklari ve politikalari
konusunda ciddi eksiklikleri ve mevcut sorunlari belgelemekte ve engellilerin sosyal
icermesi ve bagimsiz yasam haklarina yonelik daha etkin politikalar gelistiriimesi igin

bir temel olusturmaktadir.

Ayrica, bu ¢galisma, engellilerin bagimsiz yagam hakkinin Turkiye'de akademik

olarak ilk kez incelenmesi anlaminda literatlire onemli bir katki sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Engellilik, Kiltir, Talep, Bagimsiz yasam, Engelli haklari



ABSTRACT

THE RELATION OF CULTURE AND DEMAND: THE RIGHT TO INDEPENDENT
LIFE OF PERSONS WITH DISABILITIES
EBRU OKSUZ

This thesis examines in depth how the rights to independent living of persons
with disabilities in Turkiye are shaped within the framework of socio-cultural
perceptions and social demands. The sample group consists of a total of 10 physically
disabled individuals who were and were not included in the Personal Assistance as a
Key Tool for Independent Living of People with Disabilities (PAKT) project, which was
implemented by the Association of Women with Disabilities with the support of the
European Union and in partnership with the European Network on Independent Living
(ENIL). This thesis examines how people with disabilities in Turkiye define the
concepts of independent living and personal assistance, how the concept of social
inclusion is perceived in the socio-cultural context, and how economic conditions
affect these demands. The findings reveal the challenges faced by persons with
disabilities in society and the socio-cultural underpinnings of these challenges,
document serious gaps and existing problems in disability rights and policies, and
provide a basis for developing more effective policies for the social inclusion and

independent living rights of persons with disabilities.

In addition, this thesis makes an important contribution to the literature by
providing the first academic examination of the right to independent living of persons

with disabilities in Turkiye.

Keywords: Disability, Culture, Demand, Independent living, Disability rights
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GIRIS

Engellilik, bireysel bir saglik durumunun 6tesinde, toplumsal, kilttrel ve politik
faktorlerin etkilesiminde sekillenen kompleks bir sosyal fenomendir. Turkiye'de
engellilerin bagimsiz yasama erisimi, derinlemesine incelenmesi gereken kiltirel
normlar ve politikalar tarafindan belirlenmekte ve sinirlanmaktadir. Bu tez, "Kultir ve
Talep iligkisi: Engellilerin Bagimsiz Yagsam Hakki" bagligi altinda, engellilerin
bagimsiz yagamlarini desteklemek ve sosyal entegrasyonlarini saglamak igin kisisel
asistanlik modelinin potansiyelini irdelemektedir. Arastirma, Engelli Kadin Dernegi
(ENG-KAD) ve Avrupa Bagimsiz Yasam Agi (ENIL) is birligiyle yarutulen PAKT
projesi (Engellilerin Bagimsiz Yasami icin Kilit Bir Ara¢ Olarak Kisisel Asistanlik)
Uzerinden Turkiye'deki mevcut durumu analiz ederek, kisisel asistanlik hizmetlerinin
engelliler Gzerindeki etkilerini ve bu hizmetlerin engellilerin bagimsiz yasam talepleri
Uzerindeki rolunu degerlendirecektir. Bu galisma, Turkiye'de engellilerin bagimsiz
yasam hakkina yonelik taleplerin kulturel etkiler altinda nasil sekillendigini ve bu
taleplerin toplumsal yapilarla olan iligkisini ortaya koymayi amaglamaktadir. Kultlrel
faktorlerin bu hizmetlere erisimdeki roli ele alinacak, engellilerin sosyal icerme
sureglerinde karsilastiklari zorluklar ve firsatlar detayli bir sekilde incelenecektir.
Arastirma, nitel arastirma metodolojisi kullanilarak yapilandiriimig, derinlemesine
gérusmeler ve katihmci gozlemler araciligiyla, engellilik ve bagimsiz yasam
kavramlarinin ~ kultdrel  baglamdaki  yansimalarini  kapsamli  bir  gekilde
degerlendirecektir. Sonug¢ olarak arastirmaci, tezinde, Turkiye'de engellilerin
bagimsiz yasam hakki ve kigisel asistanlik servislerine olan talebin kulturel deger
yargilari ve toplumsal sinif yapilariyla nasil i¢ ice gegctigini anlamak igin bir gerceve
sunmay! hedeflemektedir. Engellilikle ilgili mevcut politikalarin ve sosyal hizmetlerin
bu baglamdaki yetersizliklerine 1sik tutacak, potansiyel iyilestirme yollarini dnererek,

engellilik arastirmalar literattirine dnemli bir katkida bulunmayi amaglamaktadir.
Arastirma Konusu

Engelli bireylerin bagimsiz yagamini ve sosyal icermesini desteklemek icin
onemli oldugu dusinllen kisisel asistanlik modeli Glkemizde henlz bir hak olarak
degerlendiriimemektedir. Guncel olarak, Engelli Kadin Dernegdi'nin (ENG-KAD)
yurutmas oldugu ve 2021 yilinda baslayan Avrupa Birligi (AB) destegi ve Avrupa
Bagimsiz Yagsam Ag! (European Network of Independent Living, ENIL) is birligiyle

yuritilen “Engellilerin Bagimsiz Yasami ve Toplumsal Katilimi igin Kilit Bir Arag
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Olarak Kisisel Asistanlik (Personal Assistance as a Key Tool for Independent Living
and Social Inclusion of Persons with Disabilities in Tirkiye, PAKT)” Projesi,
savunuculuk baglaminda 6nemli bir gelisme olarak goérilmektedir. Engellilerin
bagimsiz yasama katiiminin saglanabilmesi ve kisisel asistanlik olgusunu
yayginlastirabilmesi baglaminda radikal bir proje olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
PAKT’a katilan ve katilmayan engellilerin gorusu ile birlikte karsilagtirma yapilmasi
ise Onemli bir izleme ve degerlendirme arastirmasi olma niteligi tasiyacaktir.
Arastirmaci bu durumun nedeni olarak kultirel olguyu vurgulamakta ve bu kulttrel
etkinin de talep etme edimini guglestirdigini savunmaktadir. Bu durumlarin hangi

boyutlarda olduguna ydnelik sorunsallar, arastirmanin konusunu belirlemektedir.
Arastirmanin Amaci ve Kapsami

Engelli bireylerin bagimsiz yasamini ve sosyal icermesini desteklemek igin
onemli oldugu dusunulen kisisel asistanlik modeli Ulkemizde henuz bir hak olarak
degerlendiriimemektedir. Mayis 2021°de, Engelli Kadin Dernegi’nin Avrupa Bagimsiz
Yasam Agi (ENIL) ile yurattiga ve halen devam etmekte olan PAKT Projesi ile birlikte
bagimsiz yasam ve kisisel asistanlik haklarina talep ve bu iki kavram Uzerine disunus
sureci baglamistir. Bu galismada temel olarak Turkiye’deki engellilerin bagimsiz
yasam ve Kkisisel asistanlik kavramlarini nasil tanimladiklar, sosyal icerme
kavraminin sosyo-kulltirel baglamda nasil algilandigl, bagimsiz yasam hakkina
talebin hangi etkenler dogrultusunda bu kadar ge¢ ve sadece belirli bir toplumsal
kesim tarafindan dile getirildigi ve bu baglamda toplumsal sinif ve ekonomik
durumlarin bagimsiz yasam hakkini talep etme slrecindeki roli sorgulanacaktir.
Orneklem grubunu, Engelli Kadin Dernegi’'nin yurittigi PAKT Projesi'ne dahil olan 5
fiziksel engelli birey ile bu proje ile bir baglantisi olmayan 5 fiziksel engelli birey olmak
Uzere toplam 10 kisi olusturacaktir. Sonug olarak, Turkiye’de bagimsiz yasam ve
kisisel asistanlik baglaminda bir konsenslisin saglanmasi ve sosyo-kultirel baglamin

bu duruma etkisi incelenecektir.
Arastirmanin Onemi

Engelli bireyler, fiziksel, psikolojik ya da zihinsel farkhliklari nedeniyle toplum
tarafindan c¢esitli tanimlar cergevesinde degerlendirilen ve algilanan bireylerdir.

Engelleri nedeniyle toplumda dolayli ve dogrudan ayrimcihida ugramaktadirlar. Bu



baglamda, pek ¢ok baski ve ideolojik aygitlar tarafindan ugradiklari ayrimcilik olgusu

yeniden Uretilmektedir.

Gecmisten gunimuze engellilik tanimi ve engellilige yonelik bakig acilar ve
politikalar degisip gelisse bile, gogunlukla bu durum yasa sinirlari igerisinde kalmakta
ve pratige dokilememektedir. GUnimuzde ise engellilik, pek ¢ok farkl sivil toplum
kurulugu, sosyal sorumluluk projeleri ve egitimlerle hak temelli bakis acisi
cercevesinde tartisiimaya galisiimaktadir. Ancak, pek ¢ok egitim ve kurulug bagimsiz
yasam baglamina deginmemektedir. Avrupa Bagimsiz Yasam AgJi'na (ENIL) gore,
bireyler birbirine bagimhdir ve bagimsiz yasam kavrami bu duruma aykiri degildir.
ENIL'e gore, bagimsiz yasam, diger insanlardan bagimsiz olmak degil, kisinin kendi
yasami ve yasam tarzi Uzerinde se¢im ve kontrol 6zgurligune sahip olmasi anlamina

gelir.

Tarkiye'de ise engellilerin bagimsiz yasam hakki, kisisel asistanlik modeli
baglaminda incelenmemis olup sadece belirli bir toplumsal kesim tarafindan
deneyimlenmigtir. Bu arastirmanin amaci, bu durumun Kkudltir ve talep iligkisi

dogrultusunda nedenlerini ortaya koymaktir.

Bu calisma, fenomenin goérinirligini sadlamak ve literatire katki saglamak
baglaminda 6nemli bir arastirma konusu olma niteligi tasimaktadir. Bulgular,
engellilerin toplumda karsilastiklari sosyo-kiltirel, ekonomik ve politik zorluklari ve bu
zorluklarin temel nedenlerini ortaya koymakta ve engelli haklar ile politikalari
konusunda ciddi eksiklikleri ve mevcut sorunlari belgelemektedir. Engellilerin sosyal
icermesi ve bagimsiz yasam haklarina yonelik daha etkin politikalar gelistiriimesi icin
kaltirel normlarin, sosyo-ekonomik sartlarin ve politik yapilarin  dénisimi

gerekmektedir.

Sonug¢ olarak, engellilerin badimsiz yasam haklarini tam anlamiyla
kullanabilmeleri ve bu haklari aktif bir sekilde talep edebilmeleri igin toplumsal ve
kaltirel norm engellerinin agilmasi, sosyo-ekonomik desteklerin artirimasi ve hak
temelli bir yaklasimin benimsenmesi gerekmektedir. Bu yeni anlayigin politika ve
uygulamalara yansitilmasi, daha etkili politikalarin  olusturulmasina katki
saglayacaktir. Engellilik alaninda daha fazla arastirma yapilmasi ve bu arastirmalarin

politika yapicilar tarafindan dikkate alinmasi buytk énem tagimaktadir.



Arastirma Evreni ve Orneklem

Orneklem grubunu ise Engelli Kadin Dernegi’nin yiritmis oldugu PAKT
Projesi'ne dahil olan 5 engelli birey ile bu proje ile bir baglantisi olmayan 5 engelli
birey olmak Uzere toplam 10 kisi olusturacaktir. Sonug¢ olarak, Turkiye’de bagimsiz
yasam ve kisisel asistanlik baglaminda bir konsensistn saglanmasi ve kultirin bu

duruma etkisi incelenmeye c¢alisilacaktir.
Aragtirmanin igerigi

“Kiiltiir ve Talep lliskisi: Engellilerin Bagimsiz Yasam Hakki” isimli bu ¢alisma,
Tarkiye'de engellilik, bagimsiz yagam ve kisisel asistanlik haklarinin sosyal ve kiiltirel
baglamda nasil anlasildigi ve yorumlandidi Uzerine derinlemesine bir inceleme
sunmaktadir. ilk bélimde, engellilik kavraminin evrimi, farkh teorik yaklasimlar
(medikal, sosyal, insan haklari modelleri) ve engelli haklarinin tarihsel gelisimi ele
alinmakta, bu konularin akademik literatiirde nasil yer aldigi tartisiimaktadir. ikinci
bolimde, bagimsiz yasam hakkinin tanimi, kurumsuzlastirma suregleri, sosyal
icerme ve Kkisisel asistanlik gibi konular detayli bir sekilde irdelenmekte; Turkiye
Ozelinde engellilik politikalarinin bu haklarin gergeklesmesindeki roll elestirili bir
bakigla degerlendiriimektedir. Uglinci bélim, kultirin engellilik algilari Gzerindeki
etkisini analiz ederken, Tirkiye'deki 6zgul kultiirel dinamiklerin engellilerin toplumsal
yasama katilimini nasil sekillendirdigini ortaya koymaktadir. Dordlinci ve son
bolimde ise, arastirmanin metodolojisi, katimci gorusleri ve bulgulara dayal
analizler sunulmakta, engellilik deneyimlerinin ve engelli haklarinin mevcut sosyal ve
kiltirel yapilarla olan etkilesimleri detayl bir sekilde incelenmektedir. Calisma,
engellilerin bagimsiz yasam haklari ile ilgili mevcut sorunlar ve politik eksiklikleri
belgeleyerek, bu alanda yapisal degisiklikler ve reformlar i¢in akademik bir temel

saglamayi amaglamaktadir.



BIiRINCi BOLUM
ENGELLILIK

Engellilik, sosyal ve saglik bilimlerindeki disiplinler tarafindan farkl
baglamlarda tanimlanmaktadir. Bu gesitlilik, engelliligin yalnizca medikal bir durum
olmadigini, ayni zamanda sosyal, kultirel ve hukuki boyutlariyla da incelenmesi
gereken bir sosyal olgu oldugunu gdsterir. Birlesmis Milletler'in Engelli Haklar
Soézlesmesi'nde engellilik; “Engelli kisilerin toplumda diger bireylerle esit sartlarda tam
ve etkin bir sekilde katilimini engelleyen tutum ve ¢evresel kosullarin etkilesiminden
kaynaklanan strekli gelisen bir durum olarak tanimlanmaktadir” (BMEHIS, Giris: (e)).
Bu tanim, engelliligin bireyin toplumsal yasama entegrasyonu Uzerindeki etkilerini ve
bu etkilesimlerin karmasikliginin altini  ¢izmektedir. Engellilik kavraminin
tanimlanmasi, islevselci, sosyal model, kurumsal, yasal ve 6znel perspektifler gibi
cesitli yaklagimlar araciligiyla yapilmaktadir. Her bir yaklasim, engelliligi anlama ve
aciklama bicimini farkhlastinr ve bu da engellilik UGzerine yapilan akademik
tartismalarin genis bir yelpazeye yayllmasina olanak tanir. Ozellikle &znel
yaklasimlar, bireylerin kigisel engellilik deneyimlerini 6n plana c¢ikarir ve bu
deneyimlerin ne kadar cesitli ve kigsiye 0zgu olabilecedini gosterir. Bu durum,
engelliligin evrensel bir tanimini yapmanin zorluklarini ortaya koyar ve bu tanimlarin
her zaman bireysel ve toplumsal baglamlar i¢cinde degerlendiriimesi gerektigini

vurgular.

Engellilik kavrami, tarih boyunca 6nemli bir evrim gegirmistir. Gecgmiste
insanustu guglerin mudahaleleri veya ilahi cezalarla iligkilendirilerek reddedilme ve
tecrit yaratan bir durum olarak gorulmekteydi. Bu anlayis 15. ylzyilda kismen
degismistir. On besinci ylzyilda, engellilik sekulerlesmis ve adindan da anlasilacagi
Uzere, iltica denilen ilk kurumlar ayrimci, etiketleyici ve damgalayici bir bakig agisiyla
ortaya cikmistir. Michel Foucaultnun “Buyuk Kapatiima” (1961) eserinde de
okunabilecegi Uzere, “topluma sadece yuk getirici seklinde etiketlenen engellilerin
tecriti gérilmeye basglanmigstir (Foucault, 1961)” 20. ylzyilin baslarinda ise engellilik
olgusu refah yaklasimi ile i¢ ice algilanmaya baslanmigtir. Devletler o dénemde
engellilere yonelik 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezleri ingsa etmeye baslamistir.

Ancak bu insa edilen kurumlarin bakis agisi insan haklari ile degil, hayirsever bir bakis



acisi ile ortaya cikmis ve surdiridlmustir. Bu paternalist bakis acisi da toplumsal
ayrimcilik gibi olgulari beraberinde getirmistir. Shakespeare (2006) Disability Rights
and Wrongs isimli kitabinda genel olarak durumu su sekilde 6zetlemektedir;
“Engellilere yonelik koruma egilimi de 2. Dinya Savasi sonrasi gittikgce artan engellilik
durumlari ile pekistiriimis; savas sirasinda engelli olan bireylere Gazilik unvani
veriimeye baglanmistir. Bu baglamda ilk kez engellilerin kahraman olarak
nitelendiriimesi karsimiza ¢ikmaktadir. Tam da bu noktada engellilik taniminin tarihsel
evriminin buyuk capta oldugunun dogrulanmasi mumkuindur. Fakat engellilerin insan
haklari kavrami ve bagimsiz yasam felsefesi ¢cok daha sonra ortaya ¢ikmistir. Bu
baglamda engellilerin haklarinin gok daha sonra tanimlanmasi da engellilige yonelik
bakis acilarinin insan haklarina uygun olmadiginin gostergesi olarak gorulmektedir”
(Tom Shakespeare: 2006). Bu tarihsel sire¢ ve engellilerin haklarindaki gelisimler,
Kaldik ve arkadaslarinin (2022) calismasinda detayli olarak incelenmigtir. Bu ¢alisma,
Engelli Haklari Hareketi'nin taleplerini ve toplumsal baglamini etraflica ele almaktadir
(Kaldik, 2022; 31(2), 674-687).

1.1. Engellilik Gahigmalar

Bu baslik altinda, engellilik galismalarinin ne olduguna, engellilik kavraminin
tarihsel evrimine, engellilie yonelik gecmisten ginimuze paradigma degisikliklerine,
engellilik haklarina ve spesifik olarak Birlesmis Milletler Engelli Haklari S6zlesmesi’nin

(BMEHIS) tarihgesine ve baglayiciligina deginilecektir.

Engellilik calismalari, tarihsel olarak engellilik kavraminin nasil anlagildigini ve
toplumsal yapilar icinde nasil yer aldigini inceleyen multidisipliner bir alan olarak
gelismistir. Gegmiste, engellilik genellikle ilahi midahale veya ceza olarak gorulerek,
engelliler toplumdan digslanmis ve O&tekilestiriimistir. 15. ylzyilda baglayan
sekllerlesme stureci ile birlikte, engellilik kavrami daha ¢ok medikal ve sosyal model
cergevesinde ele alinmaya baslanmistir. Bu dénisim, engellilikle ilgili anlayiglarin ve
yaklagimlarin evrimini gostermektedir (Sacco, 2018). 20. ylzyilin ortalarina
gelindiginde, 6zellikle 1960’larda Amerika Birlesik Devletleri'nde baslayan engelli
haklari hareketi, engelliligi bir haklar ve esitlik meselesi olarak yeniden tanimlamistir.
Bu hareket, "Herhangi bir yerdeki adaletsizlik her yerdeki adalete yonelik bir tehdittir”
sloganiyla, engellilik kavramini klltirel, toplumsal ve politik baglamlarda ele alarak

radikal bir degisim saglamigtir (Harpur, 2012).



Engellilik arastirmalari, 1960 sonrasinda, 6zellikle engellilerin kendi kaderlerini
tayin etme haklarina ve bagimsiz yasam haklarina odaklanarak, engelliligi yalnizca
medikal bir durum olmaktan c¢ikarip, sosyal ve politik bir olgu olarak ele alinmasini
saglamistir. Bu yeni perspektif, engellilik haklarina ve 6zellikle Birlesmis Milletler
Engelli Haklari Sézlesmesi'nin (BMEHIS) gelistirimesine ve kabul edilmesine énemli
dlclide katkida bulunmustur. BMEHIS, engellilik haklarinin global élgekte taninmasi
ve uygulanmasi agisindan temel bir belge olarak kabul edilmekte olup, engellilerin

toplumsal yagsama tam ve esit katilimini savunmaktadir.

Bu baslik altinda, engellilik ¢calismalarinin ne olduguna, engellilik kavraminin
tarihsel evrimine, engellilije yonelik gegmisten ginimuze paradigma degisikliklerine,
engellilik haklarina ve spesifik olarak Birlesmis Milletler Engelli Haklar1 S6zlesmesi’nin

(BMEHIS) tarihgesine ve baglayiciligina deginilecektir.

Linton’a gore (1998), engelliligin bireysel bir mesele olarak tanimlanmasi,
engelli kisilerin bakis agilarinin yansitiimamasi, kendi kaderlerini tayin etme haklarinin
ve kendi hayatlari Gzerindeki s6z haklarinin taninmamasi, engelliligin 6zcl ya da
belirlenimci sekilde yorumlanmasi, engelliligin azinlik grup olma ile iligkili anlamina
odaklaniimasi ve engellilerin toplumun egit bir Uyesi olarak tanimlanmamasi gibi
maddeler, engellilige dair geleneksel ¢alismalari kapsamaktadir. Engelliligi anlamak
baglaminda, engellilik deneyiminin 6n planda tartisiimasi ve bu sekilde engelli bireyin
deneyimleri, bakis acilari, ihtiyaglari, istekleri gibi durumlara odaklanmak blyUk bir
6nem arz etmektedir. Bu nedenle bir galismanin engellilik arastirmalari kapsaminda
degerlendirilebilmesi igin salt olarak engellilerle c¢alismasi her zaman vyeterli

olmamaktadir.

1960’larda Amerika Birlesik Devletleri’ndeki engelli haklari hareketi, engelliligi
bir haklar ve esitlik meselesi olarak yeniden tanimlamigtir. Bu hareket, engellilik
kavramini kultirel, toplumsal ve politik baglamlarda ele alarak radikal bir degisim
saglamistir. Engellilik arastirmalari, bu dénemden itibaren hak temelli bir bakis agisi
ile ele alinmaya baslanmis, engellilerin kendi kaderlerini tayin etme haklarina ve
bagimsiz yasam haklarina odaklaniimistir (Harpur, 2012). Engelli haklari hareketinin
ortaya ¢cikmasiyla birlikte ve dolayisiyla da engelli haklari hareketinin yaptigi esit
yurttashk wvurgusu, kendi kaderini tayin edebilme ve bagimsiz yasam, esitlik,
erisilebilirlik vurgusuyla birlikte engellilik arastirmalari yeni bir boyut kazanmistir.

Engelli kigilerin topluma katihminin kendi fiziksel 6zellikleri ya da zihinsel, ruhsal



Ozellikleri degil, toplumun engelli kisilerin ihtiyacina gére sekillenmemesinin fark
edilmesiyle birlikte toplumun bakis acisinin nasil degistirilebilecedi, esitlik ve
bagimsizlik yoninde tartismalar baslamistir. Dolayisiyla engellilik arastirmalari
aslinda engelliligi normdan sapma durumu olarak géren diger geleneksel calismalarin
ve bu disiplinlerin argimanlarini sorgulamaya agcmis ve engellilige farkli bir bakis agisi
getirmistir. Bu baglamda engellilik arastirmalari; degisen ve gelisen engellilik algisi ve
tanimi ile engelliligi daha iyi kavramayi saglamistir (Sacco, 2018). Ayni sekilde engelli
haklari hareketiyle birlikte de toplumsal bir degisimi desteklemeye c¢alisan bir alandir.
Thomas soyle ifade eder: “Cizgimiz ne olursa olsun 6nemli dlgide arastirma ve
kurama ihtiyag var. Birgcok engellilik meselesine kafa yormak gerekiyor, bunlarin
basinda da kiresellesmenin etkisi gelismekte olan toplumlarda engellilik,
enformasyon teknolojisi geliyor: iletisim sistemleri genetik bilimi ve medikal
uygulamalar, bagimsiz yasam, sosyal yardim sistemindeki degisimler, tam medeni
haklarin kazanilmasi, engellihdin medyada temsil ediligi... bu liste bdyle uzayip
gidiyor’ (Thomas, 2001; 2011: 46). Engelliik arastirmalari multidisipliner ve
interdisipliner olmasi ile kapsamli bir bakis acisi ve bu dogrultuda hak temelli
calismalar sunmaktadir. Thomas’a gore “Sakatlik ¢alismalari gicedi burnunda bir
disiplindir ama yayginlasma hizi cesaret vericidir. Ne var ki radikal sivriligi ve
yasadigimiz ortamlardaki engelli kisiler agisindan de@erinin, engelli kisilerin siregelen
siyasal mucadeleleriyle yakin birlikteligine ve katihmina baglh oldugu unutulmamalidir”
(Thomas, 2002; 2011: 46).

1.1.1. Kavram Tartismalari

Engellilik calismalarinda tartigilan iki temel kavram vardir: Yeti vyitimi
(impairment) ve engellilik (disability). Aslinda bu tartigsmalarin baslangi¢ noktasi
medikal model ve sosyal model ¢ercevesinde gelistirilmistir. (Bélim 2.1.3."de daha
genis olarak aktarilmigtir.) Tartismanin asil ¢ikis noktasi radikal bir determinizm
icermektedir: Engelliligi/ engellihd1 (disability), salt olarak yeti yitimi seklinde
tanimlamak pek c¢ok etkeni disarida birakirken; ayni sekilde engelliligi sadece
cevresel etmenlerin yarattigi bir olgu olarak diginmek de pek c¢ok etkeni disarida
birakmaktadir. “Engellilik c¢alismalari savunuculari, yeti yitimleri olan kisilerin
toplumsal faaliyetlerde bulunamamalarinin, engelli olmayan c¢ogunlugun onlarin
onune diktigi engellerin bir sonucu oldugunu vurgularlar. Engellilik kelimesi bugun

toplumsal baski tarina anlatir’ (Thomas, 2001; 2011; 31).



Buglin hélen ¢ogu literatirde medikal modelin ‘geleneksel’ anlamina yer
verilmektedir; elbette bu durum olasidir fakat modelin tam olarak kavranabilmesi icin
1965 sonrasi medikal model gelisimini de tanimak 6nemli bir kosuldur. Medikal
modelin 1965 sonrasi paradigma degistirmis olmasi engellilik arastirmalari
baglaminda degerlidir. 1980 yilinda Dinya Saglhk Orgitii; Uluslararasi Yetersizlik,
Ozirlilik ve Engellilik Siniflamasi (International Classification of Impairments,
Disabilities, and Handicaps - ICIDH) adinda bir siniflama olusturmustur. Bu siniflama,
hastalik, yetersizlik, 6zurluluk ve engellilik arasinda dogrusal bir iligki kurarak,
engelliligin medikal bir neden-sonug iliskisi olarak vurgulanmasini saglamistir.
ICIDH'ye gore "Hastalik yetersizlige, yetersizlik ézurlulige, 6ziurlllik de engellilige"
neden olmaktadir (WHO, 1980). Nagi modeli (1965), engelliik kavraminin
anlasiimasinda dikkate alinmasi gereken énemli bir modeldir. Nagi modeline gére,
"aktif patoloji yeti yitimine; yeti yitimi islevsel sinirliliga, islevsel sinirlilik ise engellilige
neden olmaktadir." Bu model, engelliligin sadece medikal faktorlerle degil, ayni
zamanda islevsel ve cevresel faktorlerle de iligkili oldugunu 6ne slrerek, engelliligi
cok boyutlu bir perspektiften ele alir. Nagi'nin bu tanimlamasi, sonraki yillarda
engellilik galismalarini sekillendiren ICF modelinin gelisimine zemin hazirlamistir
(Nagi, 1965).

2001 yilinda yeniden tanimlanan Uluslararasi islevsellik, Yetiyitimi ve Saglik
Siniflandirmasi (ICF), medikal model ile sosyal model arasindaki iliskiselligi daha da
guclendirmistir. ICF, saglik kosullari, vlcut islevi ve yapilari, aktiviteler, katilim,
cevresel faktorler ve kisisel faktorler arasindaki iligkileri biyopsikososyal bir gercevede
ele alir. Onceki ICIDH siniflamasinda 'bozukluk' olarak adlandirilan durumlar, ICF'de
‘aktivite' kavramiyla; 'engellilik’ ise 'katiim' kavramiyla yeniden tanimlanmistir. ICF,
engelliligi su sekilde tanimlamaktadir: "Biyopsikososyal model olarak bilinen,
engelliige medikal ve sosyal yaklagsimlarin bir sentezini cisimlestirmektedir.
Sakatlanmanin her boyutu bireyin i¢csel 6zellikleriyle o insanin sosyal ve fiziki gevresi
arasinda bir etkilesim olarak kavramsallastinimaktadir" (Bickenbach, 1999: 1183;
Thomas, 2001; 2011: 35).

“Engellilik, yeti yitimi olan insanlari dikkate almayan ya da ¢ok az dikkate alan
ve dolayisiyla genelin katildigi toplumsal faaliyetlerden diglayan ¢agdas bir toplumsal
dizenin yol actigi hareket kisitlamasi veya bir dezavantajdir’ (UPIAS 1976; Oliver,
1996; Thomas, 2001; 2011; 32). Bu baglamda insan haklari yaklagsimina paralel



olarak engelliligi yeti yitimi ve toplumsal iligkilerin bir sonucu olarak gérmek buttincul
bir anlayis saglayacaktir. Engellilik kavraminin insan haklari temelinde uygulanmasi
ve yayginlasmasi agisindan medikal modelin ve sosyal modelin blylk bir etkisi vardir

ve unutulmamalidir.

Ulkemizde yaygin olan tartismalara baktigimizda ise karsimiza engellilik,
dzurlllik ve engellilik kavramlari gikmaktadir (ingilizcede ‘disability’ olan sdzcigiin
Tirkce karsih@ engellilik veya sakathktir). Ozirlii kavrami, bireyin dogrudan
kendisine yoneltilen ve sorunun engelli kisinin bedenine atfeden “kusurlu, 6zri oldugu

LU

icin magdur”, “anormal” gibi kavramlari cagristigindan dolayi Gi¢ kavram arasindaki en
ayrimcl tutum gelistirici kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. En sonunda ve su an
halen yasal olarak da kullanilan “engellilik kavrami” ortaya konulmustur. Engellilik,
toplum tarafindan engelliye ylklenen bir algiyi ifade etmektedir. Engellilik kavrami,
OzurlGluk kavraminin daha ilimh hali gibi goérinse de daha g¢ok politik bir anlam
tagsimaktadir. Engel durumunu yine engelliligi olmayan kisi olarak tanimlamasindan
dolayr cogu aktivistlerin “sakat” kavramini tercih ettikleri gdértlmektedir. Son
doénemlerde engelli haklari aktivistleri tarafindan ¢evre tasarimlarina ve erigilebilirlik
kavramina vurgu yapabilmek amaciyla kullaniimasi énerilen bir kavram mevcuttur:
Engellenen bireyler. Engellenen bireyler kavrami sosyal model yaklasimini
benimseyen bir bakis agisina sahiptir. Sosyal modelin vurgulamis oldugu c¢evre
tasarimi baglamindaki yetersizlikler ve sinirhiliklar engellilerin yasam standartlarini
dusurmeye yonelik etkenleri olusturmaktadir. Bu baglamda engellenen bireyler

kavrami toplum tarafindan etiketlenen ve engel teskil edilen bireyleri kapsamaktadir.

Fakat Turkiye’'deki literaturde engellilik kavramlari tartigsmalarina bakildiginda,
bir iliskisellik ve etkilesim sirecini kapsamadigindan dolayi bazi toplumsal grubu
diglama sorunsali gorulmektedir. Medikal model ve sosyal model iligkiselligi ile birlikte
insan haklari yaklasiminin etkilesimli bir sekilde anlasiimasi gerekmektedir. Bu

c¢alismada ise kavram kargasas| yasanmamasi adina engelli kelimesi kullaniimigtir.
1.1.2. Antik Cag’da ve Orta Gag’da Engellilik

Antik donemde engellilik, genellikle ‘lanet’, aile ve cevre iginde blyuk bir
‘talihsizlik’, veya ‘ceza’ olarak kabul edilmekteydi. Bazi kabilelerde engelli olarak
dogan bebekler terk edilmekte, sokaga birakiimakta ve hatta &lduridlmekteydi.

“Sakatlhiga ofkeli bir doga Ustl bir gliclin sebep oldugu inanci antik ¢agdaki halklar
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arasinda yaygindi” (Rosen, 1968; Akt.: Braddock, 2011: 105). Antik dénemde
engelliler, toplum icin bir ylk olusturmaktaydilar. Ancak ayri bir kategoride
sayllabilecek olan Atina vatandasi, engellilere karsi daha merhametliydi ve devlet

onlara diger sehirlere goére daha iyi hizmet sunmaktaydi.

Hiristiyanh@in ortaya c¢ikmasiyla birlikte hastaliga ve engellilie yaklasim
“Tanrinin ¢ocuklar oldugumuz” varsayimindan baslayarak dindarlik ile karakterize
edilmistir. Bu donemde bedenin, ruhun hapishanesinden baska bir sey olmadigi
inancl, hastalik ve glinah arasindaki baglanti, saglikh cocugun hasta olan cadilarla
degistirildigine dair inan¢ hakimdi. “Tanriniz Rabbin s6zini dinlemez, bugln size
ilettigim buyruklarin, kurallarin hepsine uymazsaniz su lanetler Uzerinize gelecek ve
size ulasacak (...) Rab sizi delilikle, korliikle, saskinlikla cezalandiracak, Ogle vakti
korlerin karanlikta el yordamiyla yuridigi gibi yartyeceksiniz (Yasa Kitabi, 28:15,
28-29; Akt. Braddock, 2011: 105). Bu alintinin da ginimize kadar gelen engellilige
dayal algi ve tutumlarin igsellegtiriimesinin nedenleri arasinda sayilabilmesi

mumkindar.

Orta Cag’'in sonlarina dogru ise yatili kurum girisimleri baglamistir. “Akil
hastalari igin akil hastaneleri ilk olarak Araplar tarafindan sekizinci ylzyilda Bagdat'ta
acilmistir, sonrasinda 1270’'te Sam’da kurulmustur. Araplar akil hastaliginin seytanin
degil Tanrinin isi olduklarina inandiklarindan bu kurumlarda bakim daha
insaniyetliydi” (Alexander ve Selesnick: 1964; Akt. Braddock ve Parish: 2001). Bu
yatil kurumlarda engellilere ve hastalara ydnelik egitim yéntemleri denenmistir. Cogu
zihinsel engelli ve cizzam olan, toplumun normlarina uymayan olarak gorilen
bireyler, sehirden wuzak, iyi korunmus, eski binalarda ‘tedavi’ edilmeye
baslanmislardir. Bu bir tir hapsetme, ayriklastirma, bireyleri toplumdan izole etme
eylemidir. 1326’da buglinki Almanya’da deliler kogusu agilimistir. “Zihinsel yeti kaybi
olan kisilerin orta cagda deliler gemisi denen gemilerde denize salindiklari gérisit de
genis kabul gérmustur” (Maher, 1982; Akt. Parish, 2011: 113). 18. yuzyilin sonlarinda
ise engellilerin bir kismi sirklerde ve panayirlarda sergilenmeye baglamiglardir. Bu
baglamda engellilerin eglence unsuru ve meta araci olarak gorilmesi hakimdir. 19.
yuzyilin baslarinda medikalizasyonun ortaya cikigi ile birlikte, engellilige yonelik

yaklasimlara ‘medikal model’ hakim olmustur.
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1.1.3. Engellilik Alanindaki i¢ Tartismalar: Tibbi (Medikal) Model, Sosyal

Model ve insan Haklari Modeli

Calismanin bu béliminde engellilik arastirmalari kapsaminda yer alan
paradigmalarin agiklamalarina ve tartismalarina yer verilecektir. Sirasiyla; medikal
model, sosyal model ve son olarak insan haklari modeli, kronolojik tartisma sireci

baglaminda incelenecektir.
1.1.3.1. Tibbi Model

“Biyomedikaln odaginda, bedensel ve zihinsel agidan toplumun kabul ettigi
normlardan bireysel sapmalar vardir. Yeti yitimleri —onlardan sakinma, onlari tespit
etme, yok etme, tedavi ve siniflandirma- basgh basina merkezi kaygilardan biridir. Bu
“‘medikal model” perspektifi engelliligi bizatihi yeti yitimiyle bir tutmaya devam eder:
“Sakatlik” yeti yitiminin ta kendisidir” (Thomas, 2001; 2011: 33). Tibbi model, bir neden
ve sonu¢ mantigini takip eder: bir hastalik veya travma vucudun eksikligine neden
olur, bazi seyleri yapamamaya neden olur, bu da sosyal bir dezavantaja ya da engele
yol agar. Bu nedenle medikal modele goére engellilik, bireysel bir sorundur. Buradaki
ilk tarihsel kirllma noktasi, modern bilimin dogusudur. Bu sureg, engelliligi dini bir
konu olmaktan (Tanr’'nin gazabi, insanin sinanmasi vb.) timuyle ¢ikarmasa da
oncelikle medikal bir mesele olarak kurgulamistir. Buradaki temel varsayim, biyolojik
olarak (ve tibben) ‘normal’ bir bedensel var olustan s6z edebilecegimizdir. Bu var olug
ancak tamhgi varsayilan, eksiksiz addedilen bir bedene eglik edebilecektir. Boylece
bedensel farkliliklar skalasinin énemli bir kismi normal var olustan dislanmis olur
(Yardimci, 2015: 10-11).

Bu tur (eksige isaret eden) farklar birer sapma, birer anormali olarak tarif edilir
ve tedavileri hedeflenir. Bu kavramlastirmadaki ikinci énemli nokta, engelliligin
bireysel ve bedende bir sorun olarak tarif edilmesi, boylece engellilik deneyimine
damgasini vuran olumsuz kogullarin toplumsal boyutunun tumuayle goz ardi
edilmesidir. Sakatligin kigisel bir trajedi olarak tanimlanmasi, engellii (ve ailesini)
icinde bulunduklar kosullarin asilamaz glglugune ve bu durumun timuyle kendi
sorumluluklari olduguna inandirmigtir. Bu guglukleri asmanin tek yolu, yeniden
‘normallesmek’, ne pahasina olursa olsun yurlyebilmek gibi algilanmistir. Bu da

ancak medikal- profesyonel bir destekle mimkin gérinmektedir. Bu kosullar engelli
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kisinin hem cevresine hem de medikal uzmanlhiga bagimhligini yeniden UGretmistir
(Yardimci, 2015: 10).

Biyomedikal model, doganin klasik bilimlerinin indirgemeci analitik yénteminin
tipta uygulanmasidir. “Medikal model”, engelliligi dogrudan hastalik, kaza veya diger
saglk durumlarindan kaynaklanan kisisel bir sorun olarak gérmektedir. Engelliler,
rehabilitasyon gibi medikal mudahaleler yoluyla iyilestiriimeye uygun olan bireyler
olarak tanimlanmaktadir ve boylelikle de tibba bagimlilik saglanmaktadir. “Model,
engelliligin tamamiyla bireysel bir deneyim oldugu fikrine bilimsel mesruluk
kazandirma cabasinda olmus ve medikal bir dille engelliligi agciklamaya calismistir”
(Burcu, 2015: 23).

“Politik ve ekonomik sdylemlerde, engelliin toplumla bitlinlesmesi ve topluma
dahil olmasi, yani kabul géren normlarin olusturdugu cercevenin disinda kalmamasi,
sinirli, dar, istisnai olgulara atifta bulunur. Bu ifade tarzi toplumsal iliskilerde
ayrimcihi (pozitif- negatif) getirir. Kapitalizmle ortaya c¢ikan toplumsal 6rgutlenmede
sistem disi ve normal kabul edilmeyen “anormal” insanlar hep bir yerlere kapatilip
rehabilite edildikleri iddiasiyla disiplin altina alinmistir” (Demircioglu, 2010: 16-17).
Engelliler bu modelde toplumsal bir varlik olarak kabul edilmediklerinden toplumsal
hayati kolaylastirici énlemlerden hi¢ bahsedilmemistir (Gurler, 2016: 12). “Medikal
tanim”, 20. ydzyildan itibaren bir tir sosyal Darwinizm ile iligskilendiriimektedir
(Demircioglu, 2010: 17-18). Medikal model, bireysel medikal belirleyicileri (patolojileri,
yeti yitimlerini, fonksiyonel kisitlamalari) dikkate alir. Anormallik ile karakterize edilen
bir bireyin engelliligi; hastalik, travma veya baska bir hastaliin dogrudan bir
sonucudur. Engellilik, engelli bireye bakmakla yukimli olan gevresi (ailesi, vs.) icin
icseldir. Bu baglamda “eksiklikler”, engellileri, aile Gyelerine ve topluma bagimh kilan,
onemli toplumsal rol ve sorumluluklardan diglayan islevsizlikler olarak gorulmektedir.
Bu bakimdan engellilik, kigisel bir trajedidir, ayrica aile ve toplum igin bir yUktdr.
Medikal model icin engelliligin tedavisi, bireyin iyilestiriimesidir. Engellilerin
“lyilestiriimesine” odaklanmak, onlarin anormal olduklarini megru kilmaktadir. Kimin
engelli olduguna ve engelliligi tedavi etmek icin hangi rehabilitasyon veya diger

stratejilerin benimsenmesi gerektigine karar vermek hekim ve uzmanlara birakilmistir.

Engellilik, sosyo-kulturel ve fiziksel bir ¢evrede sosyal olarak tanimlanmis
rollerin ve gorevlerin performansinin bir sinirn olarak kabul edilir. Engellilik, normal

aktiviteler veya beklenen roller agisindan fonksiyonel sinirlamalarin bir sonucudur. Bu
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durum, kisinin sosyal iglevselligini ifade eder. Sosyal islevsellik; calisma, egitim, aile
iliskileri, bakim ve rekreasyon gibi sosyal olarak tanimlanmis roller ve goérevler
dahilinde belirli faaliyetlerin gerceklestirlememesi olarak tanimlanabilir. islevsel
kisittamalar, engelli bireyin aile Gyeleri icin istihdam veya bakim gibi temel sosyal
rolleri Gstlenme kabiliyeti ile iliskilidir. Tibbi tanimlara ve engellilere karsi bir standart
“normallik” kavrami kullanarak ayrimcilik yapan varsayimlara dayanmaktan 6tirt gok

elestirilmigtir.

Ancak gelisen tip ve rehabilitasyon alaninda calisan uzmanlar arasinda da
paradigma farklihdr yasanmistir. Sosyal modelden etkilenen bazi tip doktorlari,
engelliligi artik salt olarak bireyin bir sorunu seklinde gérmemeye baslamislardir.
ICIDH, 1970 yilinda DSO (Diinya Saglik Orgiit) icin gelistirilen bir siniflandirmadir.
ICIDH ile birlikte standartlastiriimig, geleneksel medikal engellilik anlayisindan
uzaklasiimaya baslanmistir. “Bizim gézlemledigimiz kadariyla Diinya Saglik Orglitd,
saglik ve hastaligi dar, medikal agidan géren modelden saglikla ilintili fenomenlerin
sonuglarini tanityan bir modele yoneliyordu. Siniflandirmada engellilik kodlarinin odak
noktasi olan sosyal dezavantajlarin daha agik ve net taninmasi gerektigini 6zellikle
vurgulama derdindeydik” (Burry, 2000 s. 1073; Akt. Thomas, 2001; 2011: 34).

ICIDH semasinda engellilik, “belirli bir birey i¢in yeti yitiminden ya da
engelliliktan kaynakl olarak o bireyin —yas, cinsiyet, toplumsal ve kulturel etkenlere
bagl- bir roli normalde yerine getirmesini sinirlayan ya da ‘engelleyen bir dezavantaj’
olarak tanimlamisti (Oliver, 1996a; Thomas, 2001; 2011: 34). Bu siniflandirmaya goére
hastaliklar dort temel dizeyde incelenmektedir; patolojik, bozukluk, &zurlllik ve
engellilik. Bu baglamda ICIDHnin engelliligi yeti noksanhgi, yapamama durumu
seklinde tanimlamasi elestireldir ve bir normallik kurgusu insasi seklinde
okunabilmektedir. Fakat geleneksel medikal modelden farkli olarak ICIDH, engelliligi
yeti yitiminin kendisi olarak degil, yeti yitiminden kaynakl olarak nitelendirmistir. “Yeti
yitimi ile engellilik arasinda ilkinin ikincisini belirledigi medikal bir neden- sonug iligkisi

baglantisini korudugu igin elestirilmistir’ (Oliver; Thomas 2001; 2011: 35).

ICIDH ile birlikte yon degistiren medikal model, ICF ile birlikte daha da blylk
bir degisime gitmistir. ICF, ICIDH- 2'yi temsil etmektedir ve isim kisaltiimigtir. ICF,
2001 yihinda ortaya koyulan, ICIDH’nin gézden gecirilmis ve gincellestirilmis seklidir.
ICF, biyopsikososyal modele uygun bir engellilik siniflandirmasi olarak karsimiza

cikmaktadir. Engelliligi medikal model ve sosyal model iligkiselli§i cercevesinde ele
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almaktadir ve ayni zamanda kavramsal bir ¢cergeve cizmektedir. ICF’ye gore engellilik
siniflandirmasi etkilesimsel bir kavram ile belirlenmektedir; Saglik kosullari, vicut
islevi ve yaplilari, aktiviteler, katilim, cevresel faktorler ve kisisel faktorler kavramlari
iliskisellik baglaminda okunmalidir. ICDH’deki bozukluk ICF’de aktivite; engellilik ise
katilim ile degismistir. ICF engelliligi su sekilde tanimlamaktadir: “Biyopsikososyal
model olarak bilinen, engelliliJe medikal ve sosyal yaklasimlarin bir sentezini
cisimlestirmektedir. Sakatlanmanin her boyutu bireyin i¢csel 6zellikleriyle o insanin
sosyal ve fiziki ¢evresi arasinda bir etkilesim olarak kavramsallastiriimaktadir”
(Bickenbach, 1999: 1183; Thomas, 2001; 2011: 35).

1.1.3.2. Sosyal Model

Engellilige  yonelik  bakis acilarindaki  degisim ve  engelliligin
kuramsallastiriimasi, yalnizca teorik olarak olusturulmus ve gercgeklikten izole edilmis
bir stre¢ degildir. Tarihin farkh dénemlerinde meydana gelen sosyo-politik, sosyo-
kultirel ve ekonomik etkenlerle baglantili oldugu agiktir (Oliver, 1990). Bu sebeple
1960 ve 1970'li yillardan bu yana, 6zellikle Amerika Birlesik Devletleri, ingiltere ve
iskandinav Ulkeleri baglaminda “dezavantajli” gruplar adina cesitli toplumsal
hareketler ortaya ¢ikmigtir. Siyah ve diger etnik azinlklar, kadinlar ve engelliler,
marjinallesme durumlarini kinamis ve sosyal esitlik durumunda vatandaslar olarak

medeni haklarinin taninmasini talep etmislerdir (Shakespeare, 2006).

Bu dénemlerde Amerika Birlesik Devletleri'nde Bagimsiz Yagsam Hareketi ve
diger ulkelerde benzer dzelliklere sahip diger gruplar ortaya ¢cikmistir. Bu hareketler,
engellilerin kendileri ve aileleri tarafindan baslatiimistir. Evlerinden uzak kurumlarda
ve yasamlari Uzerinde kontrol sahibi olmadan rehabilitasyon programlarina tabi
tutulan engelliler, kendilerini “baski altinda” hissettiklerini belirtmis ve hayatlarinin
sorumlulugunu almak isteyerek haklarini talep etmislerdir (Barnes & Mercer, 2003).
Engelliler ve aileleri, 6zgurlestirici politika bakis acisi ile kisi ve 6zne kavramlari 6nem
kazanmis ve insan haklari, engellilerin ayrimcilik durumlarini ortadan kaldirmak ve
onlari bir sosyal aktor olarak sosyal icermeyi gerceklestirebilmek icin ugras vermistir.

Bu baglamda engelliligin, bireyi ¢cevreleyen toplumda oldugunu vurgulamislardir.

Engellilige ybnelik bakis agilarinin degisimi ve sosyal modelin teorik
kuramsallastiriimasi, belirgin sosyo-politik, sosyo-kiltirel ve ekonomik etmenlerle

iliskilendirilen bir siirectir. Bu baglamda, 1970'lerde ingiltere'de baglayan ve sivil
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haklarin taninmasini talep eden engelli aktivistlerin protestolari, bu degisimin
baslangicini simgeler. Sosyal model, engellilere yonelik egitim, iletisim, calisma
ortamlari, ulasim, konut ve saglik hizmetlerine erisim engellerini ele alir. Bu model,
medyada engellilerin  olumsuz temsil edilmesi gibi etkenlerle engellilerin
degersizlestirildigini ve toplumdan diglandigini iddia eder (Oliver, 1990; Shakespeare,
2006).

Sosyal model, engellilik kavramini, bireyin ekonomik ve kiiltirel olarak
toplumdan diglanmasi nedeniyle ortaya ¢ikan bir durum olarak tanimlar. 1970'lerdeki
sosyal bilimler disiplini, sivil haklar mucadeleleri ve sosyal politikalarin analizi bu yeni
sosyal paradigmanin dogusuna katki saglamistir (Barnes & Mercer, 2003). Bu model,
engelliligi bireysel bir sorun olarak goren medikal modelin aksine, engelliligin
kdkeninde yatan nedenlerin toplumsal oldugunu belirtir ve engellilige yonelik

¢Ozumlerin bireysel degil toplumsal olmasi gerektigini vurgular.

Sosyal model, engellileri glnlik yasama daha aktif ve 6zerk katilmalarini
saglamak icin fiziksel ve sosyal engellerin kaldiriimasini savunur. Ornegin, bir binaya
erisim saglamak icin asansor ya da rampa gibi fiziksel dizenlemeler yapilmasi
gerekliligini one surer. 1970'lerde ortaya c¢ikan sosyal model, engelliligin sadece
kisisel engellilik durumu ya da engeller araciligiyla degil, ayrimcilik ve én yargilar

araciligiyla Uretildigini iddia eder (Burcu, 2015).

Sosyal model, tum insanlarin ihtiyaglarini karsilamak, farkliliklari ydnetmek ve
cesitliligi entegre etmek icin tasarlanmasi gereken bir toplumun rehabilitasyonunu ve
erigilebilirligini vurgulamaktadir. Sosyal model, dncelikle insan onuruna ve daha sonra
gerekirse, kisinin medikal 6zelliklerine odaklanmaktadir. Bireyi, kendisini etkileyen
tum kararlarin merkezine almakta ve daha da 6nemlisi asil sorunu kisiye deqil,
topluma yerlestirmektedir. Bu modele gore, engellilik sorunu, devletin ve toplumun
engelliligin temsil ettigi farklihda karsi duyarli olmamasindan kaynaklanmaktadir
(Oliver, 1996).

Sosyal modele gore devletin esit bir sekilde her insanin onuruna ve haklarina
tam olarak saygi gosterilmesini saglamak igin toplumsal olarak inga edilen engelleri
ele alma ve deg@erlendirme sorumlulugu bulunmaktadir. Bu model, engelli kisiyi su

sekilde karakterize eder:
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Bedenin anatomik olarak ne kadar eksiksiz oldugunu ve normlara gére ne
kadar yakin calistigini belirlemek yerine, bu modeli savunanlar, engellinin vicut ile
gelistirdigi beceri ve yetenekleri kesfetmeye odaklanmaktadir (Shakespeare, 2014).
Yakin gevre (ya da aile) bu modelde ¢cok énemlidir ¢linkll sosyalizasyonun buyik bir
bolimint saglamaktadir. Ailenin her bir tGyesinin engellilikle ilgili sahip oldugu algi,
tutum, duygu ve imajlar, engellinin entegrasyon surecinde dnem tasimaktadir ve
sosyal modelde engellilerin  entegrasyonunu  kolaylastirabilecek  veya
engelleyebilecek olanin bu oldugu varsayilmaktadir (Barnes & Mercer, 2010). Bu
modelin savunucularina gore, sorunun kokleri bireysel sinirlamalar degil, toplumun
kendi sinirlamalaridir. Bu yuzden sosyal icermenin ve kiltiran hak temelli olmasi
gerekmektedir. Sosyal model, iyilesme ideali Uzerine kurulu olan medikal model
anlayisini terk etmis ve engellileri, ginlik yasama daha aktif ve 6zerk kilmak igin
bireyin mevcut kapasitesinin gelistiriimesini tegvik etmistir. Fiziksel ve toplumsal
engellerin kaldiriimasini savunan bu yaklasim, cevre ve engellilere yonelik
hizmetlerin, fiziksel veya zihinsel engelli insanlar igin erigilebilir ve kullanilabilir hale

getirilmesini vurgular.

Bu model, insan haklarina ickin belirli degerlerin varsayimiyla yakindan ilgilidir:
Ozerklik, ayrimcilik yapmama, evrensel erigilebilirlik, esit haklar gibi. Bu modele gore
engellilik, toplumsal bir baski ve insa bigimidir. Engellilik, engellileri dikkate almayan
bir toplumun sonucu olarak gérilmektedir. Sosyal model, firsat esitligi ve her turlu
engelin kaldiriimasi ile 6zerklige vurgu yapmaktadir. Engellilerin ulagim, konut, egitim,
c¢alisma, kamusal alanlar vb. gibi alanlara erisimlerinin olmamasi ya da kisitli olmasi,
bir sosyal engellilik modelinin inga baglaminda odak noktasini olusturmaktadir.
Sosyal model; esit firsatlarin olmamasini, medikal modelin kendisinin gercek bir
sonucu olarak degil, sosyal olarak marjinallestirme ve ayrimcilik tutumlarinin,
engellinin yetenek ve farkhligini reddetmesi ve kliseler yaratmasiyla ortaya c¢iktigini
savunmaktadir. Engellilerin topluma katihmini ve entegrasyonunu sinirlayan
cevresel, fiziksel ve ideolojik engeller ortadan kaldirilmali ve tam katilim, sosyal ve
ekonomik icerme saglanmalidir. Sosyal modele gdre ancak bu sekilde engelliligin
ortadan kaldiriimasi mumkundur. “Katlar arasi merdivenler, yetersiz toplu tasima ve
kisisel ulagim, uygunsuz konutlar, fabrikalarda ve burolarda kati galisma rutinleri ve
son model teknolojik cihazlarin ve aletlerin yoklugu gibi seyler nedeniyle kendimizi
yahtiimis ve digslanmis buluyoruz” (UPIAS'In amaglari, madde 1; Akt: Thomas,
2011:52).
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Sosyal modelin bakis agisina gore engellilik, kolektif baski deneyimini ifade
eder. Engelliligi belirleyen sey, yani engelliligin kaynagi bireysel eksiklikler degil,
toplumdur. Bu model, binalarin erigilebilirligi gibi politikalari desteklemistir ve Dinya
Saghk Orgiti'ni de etkilemistir. Cevresel engellere odaklanarak engelliligin
baglamsal ve gelisen bir kavram oldugunu gdstermistir. Sosyal model yaklasiminda
engelliyi 6zerk bir 6zne haline getirmek, haklarini kullanmasina izin vermek, toplumun
gorevi olarak gorulmektedir. Ancak sosyal model, medikal yaklasimi o kadar ¢ok
elestirmektedir ki engelliligin bir sorun olmadigini ima etme riski tasimaktadir.
“Sakathgdin salt bir toplumsal baski olarak kabul edilmesi sadece kronik hastaligin
tahribatindan ari kisiler igin bir segenektir” (Williams, 1999, s. 812; Akt: Shakespeare,
2011: 56).

Sosyal model engellilik icin getirdigi dusunsel yeniliklerle engellilik literatiriine
katki saglamistir ancak, toplumda seyahat edebilmeye, ¢alisma hayatina ve siyasal
yasama katilmaya odaklandiklari icin engelliligi kisith alanlara hapsetmiglerdir. Engelli
cocuklari ve engelli kadinlari géz ardi etmiglerdir. Sonug olarak Demircioglu'nun
(2010, 19) da belirttigi gibi; engellilik ister ‘sosyal tanim’ ister ‘medikal tanimla’ tarif
ediimeye calisilsin, her iki tanim da beraberinde irkgihdi getirmektedir ve
tanimlamalar her zaman bizi siniflandirmaya, bdlimlemeye, kategorilesmeye zorlar;

bu ise yabancilagmay: getirir.

Medikal modelin 2001 ICDH-2 ile (ICF) ydn degistirmesi durumu sosyal modeli
savunanlar arasinda tartismaya yol acmistir. ICF’yi olumlayan ve olumsuzlayan
sosyal model savunuculari ICF baglaminda ortak bir paydada bulusamamislardir.
Yukarida daha detayh “Bury bu semanin engelli kisileri yasadiklari toplumsal
dezavantajlarin (engellerin) géranur olmasini mumkun hale getirdigini savunur” (Bury,
1997: 2000; Thomas, 2001; 2011: 35). Oliver (1996) ise soyle agiklamistir: “Yeti yitimi
ile engellilik arasinda ilkinin ikincisini belirledigi medikal bir neden-sonug¢ baglantisi
modelini korudugunu gerekge gdstermislerdir. Ozurlllik (handicapped) kelimesi
(‘dilencilik’ (cap-in-hand) cagrisimlarindan dolay incitici olmasi disinda) engellilik
sorunlarini toplumsal dizenlemelerde ve pratiklerde yeniden merkeze alma igini
yapamayacagi icin ICIDH’ye kargi ¢ikmiglardir” (Thomas, 2001; 2011: 35). 2001
ICF’nin, 1980 ICIDH’den farkli olmadigini ve salt olarak bazi kelimelerin degistirildigini

vurgulayanlar da vardir.
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1.1.3.3. insan Haklari Modeli

Engellilerin haklarinin korunmasinda paradigmatik olarak 6nemli gelisim ve
degisimleri baglatan ikinci Diinya Savasi, ayni zamanda insanliga kars! islenen suglar
sonucunda hem belirli toplumsal gruplar icin hem de genel olarak dinyadaki tim
insanlar icin uluslararasi insan haklari koruma mekanizmalarinin kurulmasi
anlaminda énemli bir gérev gérmustdr. Literattre bakildiginda engelli haklari, 1948’de
Birlesmis Milletler (BM) insan Haklari Evrensel Beyannamesi’nin (UDHR) kabul
edilmesinden bu yana degisen karar ve yonetmeliklerle korunmaya c¢alisiimaktadir.
1948 UDHR ile baglayan bu sureg, baslangicgta yasal olarak baglayici bir karar degildi.
1948 UDHR, engellilerin haklarini, engelli/ engelli ibaresi olmadan, “diger stati”
baglaminda ele almaktan ileri gitmemistir. Baglayici olmamasindan ziyade, bu karar
ve ibarelerin eksikligi, engelliler s6z konusu oldudunda engellilerin toplumdaki
goriinmezligi seklinde okunmalidir. “insan haklari, bireylerin ve gruplarin yasalarla
korunan evrensel o6zgurlikleri ve haklari olarak tanimlanmaktadir. Bu hak ve
Ozgurlikler; yasam hakki gibi medeni ve siyasi haklarin yani sira saglik, sosyal
guvenlik ve barinmayi iceren sosyal, ekonomik ve kilttrel haklari icermektedir. TUm
insan haklari birbiriyle iligkilidir, birbirine bagldir ve devredilemez” (Baer, 2016: 207).
Engellilere yonelik haklarin radikal degisimler baglaminda ortaya ¢ikmasi 1960- 1970
dénemleri ile baglamistir. Ozellikle Amerika Birlesik Devletleri ve ingiltere’de ortaya
¢ikan toplumsal hareketler, engellilik alanindaki aktivistlerin ortaya ¢ikmasini, kendi
hayatlarinda s6z sahibi olmalarini ve alandaki diger gelismeleri dnemli oranda
etkilemigtir. Bu degisim ve savunuculuk hareketleri ile birlikte 6rgutlenmeye baglayan
engelliler ve engellilerin ailelerinin c¢esitli protestolari, istekleri ve amaglari
dogrultusunda yasal hak hareketlerindeki gelismeler de hiz kazanmigtir. BM'nin,
yukaridaki bolumlerde de aktarildigi Gzere, 1981'i Uluslararasi Engelliler Yil ilan
etmesi ve 1983-1992 yillarini Uluslararasi Engelliler On Yili ilan etmesi ilerlemenin
isaretleri arasinda sayillmaktadir. “Onemli bir sekilde, 1980 sonrasi dbénem,
engellilerin ve hak savunucularinin, hikimetlerin engelli insanlarin ayrigtiriimak ve
izole edilmek yerine evde yasamalarini, toplum yagsamina katiimalarini desteklemek
icin kaynaklar saglamasini talep ettigi uluslararasi Bagimsiz Yasam Hareketi'nin
ortaya ¢ikisina da damgasini vurmustur” (Brisenden, 1986: 9- 10). ABD'de yaklasik
olarak ayni zamanlarda, ABD'de engellilige dayali ayrimcihidi yasaklayan Engelli
Amerikalilar Yasasi (American Disability Act, ADA) kabul edilmigtir. ADA, engelliligin

sosyal modelini daha dnce baskin olan medikal model Uzerinde saglam bir sekilde
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kurmak icin énemli bir adimdi. ICIDH, engellilerin karsilastigi esitsizligin sosyal
belirleyicilerini dikkate almamis ve bunlara karsi koruma saglamamistir. “ADA'nin
onemli bir deneyimi, 1999'da ABD Yuksek Mahkemesinin engelli kisilerin konut
tesislerinden ziyade toplum iginde yasamlarini desteklemek icin (nitelikli) devlet fonu
alma hakkina sahip olduklarina dair karariyla geldi- bu, bilinen bir karar oldu.
Olmstead Karari (Williams, 2000) olarak kabul edildi ve Bagimsiz Yasam Hareketi igin

onemli bir zafer kazandi” (Schulmann, 2017: 15).

Engelliler icin yasal olarak baglayici olan ilk uluslararasi insan haklari belgesi
BM tarafindan 2006 yilinda gelistiriimis ve 2008 yilinda onaylanmak Uzere yeterli
sayida imza almistir. Bu belge BM Engellilerin Haklarina iliskin Sézlesmedir
(BMEHIS; Convention on the Rights of People with Disabilities, CRPD) ve o tarihte
benimsenmesi, uzun vyillar siren siddetli uluslararasi kampanya ve savunuculugun
doruk noktasi olarak kabul edilmigtir. Ayni zamanda engellilerin haklari icin
mucadelede yeni bir donemi isaret etmektedir. Harpur (2012) ve Stein (2007) gibi
engelli haklari uzmanlari, BMEHIS’in engelli haklarinin hayata gegiriimesinde neden

bu kadar énemli bir degisim araci oldugunu agiklamak igin t¢ temel neden sunmustur:

“Birincisi, yalnizca evrensel haklari (Madde 3-10) degil, ayni zamanda yetki
veya asli haklari da (Madde 11-30), evrensel haklarin uygulanmasi igin kilavuzluk
etmeye ve detaylandirmaya hizmet eden ve bdylece esasen evrensel haklarin
ulasilabilir oldugudur” (Harpur, 2012; BM, 2006). Ornek olarak, CRPD'de yer alan
evrensel haklardan biri esitlik ve ayrimcilik yapmama hakkidir. ilkini desteklemek igin
adlandirilan haklar arasinda binalara, okullara, programlara, toplu tasimaya erisim
hakki; bagimsiz yagsama hakki, topluluga dahil olma hakki; bilgiye erigsim hakki, gizlilik
hakki; kultirel yasama, eglenceye, spora ve bos zaman faaliyetlerine katilma hakki;
ve benzeridir. BMEHIS’'ni hazirlayanlar, asli haklari, tabiri caizse, diger daha genis,
evrensel haklarin hizmetinde hareket etmek olarak kavramsallastirarak esitlik ve
ayrimcilik yapmama hakki gibi haklarin bildiriimesinin yeterince kesin olmadigini

kabul etme 6ngorisune sahip olmuslardir. (Harpur, 2012).

“Ikincisi, korunacak tim haklari birlikte listeleyen ilk iki bolime ek olarak,
Sdzlesme ayrica sirasiyla uygulama ve izleme planlarina (Madde 31-40) ve isleyisine
iliskin kurallara (Madde 41-50) ait boélumleri de icermektedir” (Harpur: 2012).
Engellilere ve ulusal engelli haklari savunuculugu gruplarina ulusal izleme ve

raporlama sureclerinde resmi bir rol verilmesi 6nemli bir gelismedir. Madde 33’Gn 3.
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Paragrafinda; “Oncelikle engelliler alaninda calisanlar olmak Uzere sivil toplum
kuruluslar ve temsilcileri denetim siirecine dahil olmalidir” (BMEHIS, 33: 3).
“Sozlesmeyi bdylesi bir paradigma degistirme araci yapan sey ise, izleme
mekanizmasinda engellilerin ve engelli haklari savunuculuk gruplarinin merkezi,

resmi rolidur” (Harpur, 2012).

Stein’e (2007: 1253) gore, Uglincl neden engellilik ¢calismalari icin bir dénim
noktasi olarak kabul edilmelidir: Medeni ve siyasi haklari; sosyal, kilttrel ve ekonomik
haklarla birlestirerek, BMEHIS'nin daha bitiinsel bir insan haklar yaklasimi

gelistirdiginden dolayi yeni bir paradigma olarak gortlmektedir.

1.2. Engelli Haklarinin Kisa Tarihgesi

Engelliler, 1900’lerin ortalarindan bu yana engelliligi; karakterlerinin tek
tanimlayici unsuru olmamasi, engelliligin bireyin deneyimlerini etkileyen kimligin bir
yonu olarak tanimlanmasi ve engellilige yonelik geleneksel, etiketleyici algilarin
ortadan kaldiriimasi amaciyla harekete gegmislerdir. “Tek istegimiz kavanoz gibi
etiketlenmemek!” (Beckett, M., 2006; 2011: 423). Engelliler, ylzyillardir sliregelen
onyargili varsayimlarla, hatali kliselerle ve mantiksiz korkularla basa ¢ikmak zorunda
birakilmiglardir. Bu damga ve kliseler ve gelisen kapitalist dizen, yillar boyunca
engellilerin sosyal ve ekonomik yonden marjinallesmesine neden olmus ve diger
bircok ezilen azinlik gibi, engelli insanlari da yuzyillar boyunca ciddi bir yoksullasma
durumunda birakmistir. “Kapitalizm gelistikge isglciunden diglanma sureci devam
etmigstir.” (Oliver, 1990; 2011: 211). 1800'lerde engelliler, sirklerde ve sergilerde alay
konusu olan edlence nesneleri olarak hizmet etmek disinda topluma katkida
bulunamayacak ve yetersiz, trajik, zavalli bireyler olarak kabul edilmiglerdir. Anormal
ve muhtag olduklari varsayllmis ve bu baglamda ¢ok sayida engelli kisi
kisirlagtirlmaya zorlanmistir.  “Zihinsel yeti kaybi olan kurum sakinlerinin
kisirlastirilmasi bazi eyaletlerde yaygin bir uygulamaydi (Ferster, 1966; Watkins,
1930). 1907- 1949 arasinda, bu gekilde kisirlastirilan kayda ge¢gmis insan sayisi 30
eyalette 47.000’den fazlaydi” (Woodside, 1950; Akt. Braddock ve Parish, 2011: 142).
Engelli insanlar ayrica, birgogunun tim hayatlarini gecirdigi kurumlara ve akil
hastanelerine kapatilmaya zorlanmigtir. Engellilerin toplumdan “arindiriimasi” ve

ayristiriimasi, toplumun geri kalani igin olumlu eylem olarak kabul edilmis, ancak
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nihayetinde engellileri toplumdan goériinmez kilmistir. Engellileri gériinmez kilic
eylem ise engellilere yonelik korku ve ényargilarin yeniden Uretiimesine sebebiyet
vermistir. “insanlar, biri kendilerinden farkli ise bunu kolaylikla algilarlar ama
algilarinin siddetini nadiren kabul ederler. (Siebers, T., 2001: 737- 54; 2011: 83).
Normallik mitinin saglamcilik ilkesiyle bulusmasi engellilere yonelik haklarin

gelistiriimesi surecini de etkilemistir.

Engellilerin marjinallestiriimesi, engelli gazilerin, hikiimetlerin ulusa hizmetleri
karsiliginda rehabilitasyon saglamasini bekledigi ikinci Dinya Savasi'na kadar
devam etmistir. Amerika Birlesik Devletleri’nin ilk ve tek engelli baskani olan Franklin
Delano Roosevelt, engellilerin rehabilitasyonu igin buyuk bir savunucu olarak
gorulmekteydi. Ancak yine de engelliligin anormal, utang verici bir durum oldugu ve
medikal olarak tedavi edilmesi veya duzeltiimesi gerektigi fikriyle hareket etmigtir. Bu
baglamda yurliyemedidi icin farkh teknolojiler geligtirilerek Baskan icin protezler
yapilmis ve halkin éniinde o protezlerle ayakta durmaya ¢alismistir. “Ayakta durup
konusma yapabiliyordu ama yuriyemedigi icin tekerlekli sandalyesiz bir yerden bir
yere gidemiyordu. 1926’da Georgia’da bir yer satin aldi, burayi felglilerin tedavi
olabilecegi bir hidroterapi merkezine dénustirdu ve kendisi de burada tedavi gérmeye
basladi. Kalgalarina ve bacaklarina takilan demirler sayesinde kisa mesafeler de olsa
yurimeye basladi. Halkin karsisinda degilken tekerlekli sandalye kullaniyordu ve onu
kimsenin bu sekilde gérmesine izin vermiyordu. Bacaklarini hareket ettirebilmek igin
Roosevelt'in harcadigi bluylk ¢aba G¢ sene iginde koltuk degnegi ile birkag adim
atmaktan ileri giden bir netice vermemisti. Hastaliginin dérdinci senesinde Georgia
Eyaletinin kiguk taninmamis bir kaplicasinda yaptigi banyolardan fayda gordugunu
kesfettikten sonra Roosevelt hudutsuz bir iyilesmek arzusu ile doért sene daha
tedaviye devam etmis ve nihayet bacaklarina takilan ¢elik bir aletin yardimiyla ve
yaninda birisinin  kolundan destekleyerek vyurlyebilecek kadar iyilesmisti.

Roosevelt‘in hedefi aletsiz ve koltuksuz yurlyebilmekti.” (Karatas, Y. A, 2020: 4).

1940'larda ve 1950'lerde, II. Dinya Savagi’ndan engelli olarak dénen gaziler,
kendilerine rehabilitasyon ve mesleki egitim saglamalari igin hukumete bir baski
uygulamigtir. “Sakatlik programlarinin ¢ok pahali oldugu, hatta giderek daha da pahali
hale geldigi digunuluyor, ayrica kaynaklarin etkili bir sekilde tahsis edilip edilmedigi
konusunda da kaygilar var” (Erlanger ve Roth, 1985, s. 319; Akt. Oliver, M., 1990;

2011: 236). Ikinci Diinya Savasi gazileri, Amerika Birlesik Devletleri'nin glvenligini
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saglamak icin hayatlarini feda eden genc erkeklerin uzun vadeli refahi icin endise
duyan vatandaslardan olusan bir Ulke igin engellilik sorunlarini daha gérinur hale
getirmeye baslamiglardir. “1940’'ta ABD’de koérler igin ilk tlketici temelli savunuculuk
orgutd olan Ulusal Koérler Federasyonu kuruldu” (Braddock ve Parish, 2001; 2011:
147). Bu gelismelere ve yapilan baskilara ragmen, engelliler erisilebilirlik baglaminda

cesitli engellerle kargilagmistir.

“Son yirmi yilda sehirde toplumsal cinsiyetci, irksal ve diger bélinmelerin
kalicilastirlmasinda mimarin roliine dair gugcli bir elestiri ortaya ¢ikmistir (Dickens,
1980; Knox, 1987). Bu elestiri belirli sosyoekonomik kisitlamalarin genis baglami
icinde, tasarim mesleklerinin ideolojileriyle kurumsal pratikleri arasindaki etkilesimin
bir yandan azinlik cikarlarini diglarken, diger yandan baskici bir yapili cevreyi

guclendirdigi ve yabancilastirdigi fikrine dayalidir” (Imrie R., 1996; 2011: 326).

Cevredeki tasarimlarin yetersizligi, binalarin herkes icin erisilebilir olmayisi,
istihdam problemleri, isverenlerin engellilere yonelik ayrimci tutumu gibi etkenler
beraberinde buyuk bir engelli haklari hareketinin baglamasinda énemli rol oynamistir.
“Yapih ¢cevre temelde, standart sapmanin biraz altinda ya da Uzerinde kalan ortalama
insan igin tasarlanmistir. Can egrisi perspektifinden bakildiginda egrinin uglarina
yerlestirilen farkli tlrde engellilik durumui olan kisiler ¢evreleri tarafindan énemli
olctde yalitiir’ (Hahn, 1996, s. 233; Gleeson,1999; 2011: 366). 1960’larda sivil haklar
hareketi sekillenmis ve engelli hak savunuculari “engelliler igin esit hak, hizmet, ¢evre
ve firsat” talep etmek icin 6rgitlenmeye baglamislardir. Engelli haklari miicadelesi,
olumsuz tutumlara ve kliselere meydan okuyan, siyasi ve toplumsal degisim igin
harekete gecme ve bir azinlk toplulugunun kendi kaderini tayin hakki icin micadele

verme baglaminda diger bir¢ok sivil hak hareketine benzer bir yol izlemistir.

Engelli haklari aktivistleri yerel dliizeyde harekete gecerek engelli toplulugunun
karsilastigi fiziksel ve sosyal engellerin ele alinmasi igin ulusal girisimler talep
etmislerdir. Burada engellilerin aileleri 6n planda olmustur. Ebeveynlerin, gocuklarinin
kurumlardan ve akil hastanelerinden gikariimasini, tipki engelli olmayan g¢ocuklar gibi

toplumla bitlnlesebilecekleri okullara yerlestiriimesini talep etmiglerdir.

1970'lerde, engelli haklar aktivistleri Kongre'de lobi faaliyeti yaratmas ve 1972
Rehabilitasyon Yasasi'na engelliler igin sivil haklar olusumunu dahil etmek amaciyla

Washington'a yurimustir. 1973 yilinda bu ydriylds sonucunu vermis ve
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Rehabilitasyon Yasasi kabul edilmistir. Bu baglamda tarihte ilk kez engellilerin medeni
haklari yasalarla korunmustur. “Bu Kanun, insanlik tarihinde engelli haklarini yasal
olarak koruyan ilk kanun olma 6zelligine sahiptir. Kanun’da 504. Bélimde istihdamda
ve calismada esit firsatlar sunulmasi ve fiziksel ya da zihinsel engelli temelindeki

ayrimcihgin yasaklanmasi konulari yer almistir (Cetin, 1.B., 2017: 113).

1973 Rehabilitasyon Yasasi (Bolim 504), hem fiziksel hem de zihinsel
engellilige dayali ayrimcili§i yasaklayarak, federal hikimet iginde ve federal olarak
finanse edilen programlarda istihdam icin yazili olarak esit firsat saglanmistir. “Fakat
esas kavga bu zaferden sonra, federal diizeyde finanse edilen, her programda engelli
kisilere karsi ayrimciliyi yasaklayan maddenin (504) hayata gecirilmesi ¢abalarinda
goéruldi 300 eylemci belediye binasini 30 gunligune isgal etti ve hem yapisal
ayrimcihidin rolunt gézler énune serdi hem de engelli kisilerin gug¢suz olduklarini
varsayan kliseye meydan okudu” (Zola, 1983; Shakespare ve Watson, 2001;
2011:393).

Rehabilitasyon Yasasi'nin 504. Bolumu ayrica, engellilerin kamu hizmetlerine
(toplu konut ve toplu tasima hizmetleri gibi) esit erisimini ve mesleki egitim icin para
tahsisini zorunlu kilan Mimari ve Ulagim Engelleri Uyum Kurulu'nu kurmustur. “Yine
ayni bdélumde Mimari ve Ulagim Uyum Komisyonu’'na engellilere yonelik kamu
hizmetlerine (toplu konut ve toplu tagsima vb.) esit erisim sunulmasi yéninde talimat
verilmektedir” (Cetin, 1.B., 2017: 113). 1975'te, engelli gocuklarin kamusal editime esit
erisimini garanti altina almak igin Tum Engelli Cocuklarin Egitimi Yasasi kabul
edilmistir. Bu yasa, her ¢ocugun egitim hakkina sahip oldugunu belirtmis ve ¢gocugun
engelinin dogasi geregi tatmin edici bir egitim dizeyi elde edemedigi stirece, engelli
¢ocuklarin “normal” egitim siniflarina tam olarak dahil edilmesini zorunlu kilmistir.
“ABD’de, daha dnce “Butun Engelli Cocuklarin Egitim Yasasi (EAHCA)” olarak bilinen
bu yasa, 1975 yilinda “Bireyler ile Engelliler Egitim Yasasi (IDEA)” olarak yururlige
girmigtir. Bu yasa ile okul cagindaki engelli cocuklarin uygun egitimsel hizmetlerden
yararlanmasi amaclanmistir. (Orhan, 2015: 132). Tum Engelli Cocuklarin Egitimi
Yasas! 1990 yilinda, engelli cocuklarin diger ¢cocuklarla ayni siniflara dahil edilmesini
daha da ayrintilandiran, ancak ayni zamanda ebeveynlerin egitime dahil olma
haklarina odaklanan Engelli Cocuklar igin Egitim Yasasi (IDEA) olarak yeniden
adlandiriimistir. IDEA, engelli bir gocugun egitim ihtiyaclarini kargilamak igin ebeveyn

onay! ile bir Bireysel Egitim Planinin tasarlanmasini gerektirmigtir. 1980'lerde, engelli
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aktivistleri, 1964 Medeni Haklar Yasasi'nin engellilerin haklarini koruyacak genis bir
medeni haklar tizigu altinda cesitli mevzuatin birlestiriimesi icin gérisme ve tartisma
yapmaya baslamislardir. 1964 tarihli Medeni Haklar Yasasi irk, din, ulusal kbken veya
cinsiyet temelinde ayrimciligi yasaklamistir, ancak engelliler bu tir bir tizigin

kapsamina dahil edilmemigtir.

Onlarca yil sliren sivil hareket ve lobi calismalarindan sonra, Engelli
Amerikalilar Yasasi (ADA) 1990'da kabul edilmis ve engellilerin istihdam firsatlarinda
ve kamu kurumlarinda esit muamele ve esit erisimleri yasal dizlemde kabul edilmigtir.
“George Bush bagkan secildikten sonra yasa yeniden sunuldu ve 1990’da ayrimcilik
korumasini 6zel sektori kapsayacak sekilde genisleten ADA haline geldi”
(Shakespeare ve Watson, 2001; 2011: 393). ADA, su alanlarda engellilie dayali
ayrimciigl yasaklamayi amaglamistir: istihdam, hiikiimet ve yerel yénetimler
tarafindan verilen hizmetler, toplu konaklama yerleri, ulagim ve telekomunikasyon
hizmetleri. ADA uyarinca, isletmeler engelli kisilere makul dizenlemeler (islerin
yeniden yapilandiriimasi veya is ekipmanlarinin degistiriimesi gibi) saglamakla
yukumld kabul edilmiglerdir. Kamu hizmetleri artik engelli kigilere yonelik
dizenlemeleri (toplu tasima sistemleri gibi) reddetme sansina sahip degildir, tim
toplu konaklama yerlerinde engellilerin erisimine uygun olacak sekilde degisiklikler
yapilmasi ve tim telekominikasyon hizmetlerinin engelli kisilere uyarlanabilir

hizmetler sunmasi zorunlu hale getirilmistir.

ABD hukimeti, bu yasa ile birlikte, engellilerin toplumun tim alanlarina tam
katihmini, dahil edilmesini ve entegrasyonunu tanimlamigtir. ADA’nin imzalanmasi,
engellilere esit hak, firsat ve esit muamele saglanmasi i¢in yasal taleplerde bulunmasi
baglaminda engelliler icin édnemli bir rol oynamistir. Fakat tim bu yasal talep ve
imzalara ragmen engelliler hakkinda basmakalip yargilar ve kliseler halen ¢ogu birey
tarafindan igsellestiriimis durumdadir. “Pfeiffer (1996), Amerikali engelli kigilerin ADA
sonucunda kendilerini guclenmis hissettigini soyler; sorunlar, dolayisiyla hayal
kirikhklarn veya kizginhklar suruyor olsa da engellerin kaldirimasini kanit olarak
zikreder. Fakat ayni sekilde engelli Amerikahlarin yarisindan fazlasinin yoksulluk
icinde yasadiklarina da dikkat ¢ekilebilir’ (Shakespeare ve Watson, 2001; 2011: 394).
Bircok medyada, film ve dizilerde, okullarda, is yerlerinde ve gevrede, engelli tasviri
klise bir algi ile kendini devam ettirmektedir. Engelli Haklari S6zlegmesi, yasal olarak

engellilerin yaninda olsa da vermis oldugu tim vaatleri halen gerceklestirmis degildir.
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Fakat her baglamda, engellilerin giclendiriimesi, kendi kaderlerini tayin etme ve
bagimsiz yasam felsefesi yontinde buylk bir adim atilmasini saglamistir. Bir sonraki

boélimde Engelli Haklari Sézlesmesi incelenecektir.

Birlesmis Milletler, uluslararasi yasal c¢ergevede engellilerin haklarinin
taninmasi ve gelistiriimesi anlaminda basat bir rol oynamistir. Bu basat rol, engellilik
haklarinin taninmasi anlaminda BM'ye Uye olan devletlere ve diger uluslararasi
orgutlere tesvik ve yasal bir yanit icermesi baglaminda énemlidir. Birlesmis Milletler’in
tarihsel olarak yapmis oldugu yasa ve uygulamalar, engellilige yonelik medikal bakis
acisindan insan haklar bakis agisina kadar uzanan bir sUreci kapsamaktadir. Bu
anlamda BM’nin ¢ok c¢esitli ve dinamik bir yapisinin oldugunu sdylemek mimkdnddr.
BM'nin, engellilige olan bakis acisindaki radikal degisim, Engelli Haklarina iliskin
Soézlesme’nin yarurlige girmesiyle birlikte doruk noktasina ulasmistir (Degener &
Koster-Dreese, 1995; Lord & Stein, 2009). ikinci Diinya Savas! sirasindaki catismalar,
engelli ntfusunu artirmis ve savas sonucu engelli olan insanlar, ekonomik ve sosyal
baglamda yUk getirici olarak nitelendirilmiglerdir. Devletlerin ciddi bir endise kaynagi
olarak gordikleri bu sosyal olgu, engellilerin girisimleri ile birlikte haklar baglaminda
bazi gelismelere olanak tanimistir. Bu baglamda BM’nin engellilik konusu ile ilk kez
Ozel olarak ilgilenmesi 1950 yilinda, Uluslararasi Kérlerin Refahi Programi tarafindan
yurutulen galigmalarla birlikte “Ekonomik ve Sosyal Konsey’in bir yan kurulusu olan
Sosyal Komisyon’un altinci oturumunda dizenlenmistir. Bu ¢alismalarin bir sonucu
olarak, Ekonomik ve Sosyal Konsey, gérme engelliler igin gesitli 6zel rehabilitasyon
ve tedavi programlari olusturmustur" (Quinn & Degener, 2002). Bu tarihsel baglam ve
uluslararasi g¢abalar, engellilik haklarinin geniglemesi ve toplumsal farkindalgin
artmasi igin temel olusturmustur. BM'nin bu yodndeki cabalari, engellilik haklar

konusunda kiresel bir perspektif gelistiriimesine dnemli katkilarda bulunmustur.

Takip eden yillarda, Birlesmis Milletler (BM), engellilerin medikal bakimi
konusunda farkli Glkelere 6zel galismalar ve seminerler dizenleyerek teknik destek
saglamaya odaklanmistir. Ancak, o dénemde BM'nin ¢aligmalari sadece fiziksel ve
duyusal engellilikle sinirli kalmig ve belirgin bir refah odakli yaklagim benimsemistir.
Rehabilite edici olan tedaviler, engelli kiginin bu surecte pasif bir fail olarak géruldigu
hayirseverlik veya iyilik politikalarindan yola cikilarak tasarlanmigtir (Degener &
Koster-Dreese, 1995). Engellilerin kendi istekleri ve ¢abalariyla baslayan hareket,

sadece hayirseverlik degdil, ayni zamanda insan muamelesi gérmeyi de igeren bir
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bakis agisI degisikligi talep etmistir. Ayrica, engelliligin ¢esitlilik oldugunu ve engelli

tiplerinin bazilarini disarida biraktiklarini vurgulamistir (Shakespeare, 2006).

Bu talebin bir sonucu olarak, altmigli yillarin sonunda o zamana kadar izlenen
politikalarda yeniden bir degisim yasanmaya baslanmistir. Dénemin toplumsal
hareketlerine uygun olarak engellilerin toplumsal entegrasyonunun saglanmasi amag
olarak onerilmeye baslanmistir (Oliver, 1996). Bu degisim, engellilikle ilgili
politikalarda daha kapsayici bir anlayigsa dogru evrilmis ve engellilik haklarina dair
yeni bir perspektifin ortaya ¢gikmasina zemin hazirlamistir. 1969 tarihli Sosyal ilerleme
ve Kalkinma Bildirgesi'nin fiziksel ve zihinsel engellilere” acik¢a atifta bulunmasi,
hareketin bir basarisi olarak goriilmektedir’ (Ozates, 2018: 192). Birkac yil sonra,
“1975'te, 6znel kapsami tum engellileri kapsayacak sekilde genisletilen Sakat Haklari
Bildirgesi kabul edilmistir” (Braddock ve Parish, 2001: 157).. Bununla birlikte, her iki
bildirge de badlayici bir gice sahip olmamalarinin yani sira, engelliligin
dizenlenmesinde o6nleme ve rehabilitasyonun temel unsurlar oldugu yaklasimini
benimsemistir. Orgitiin amaglari dogrultusunda, engelliler, korunmasi ve yardiminin
Devletler tarafindan saglanmasi gereken medikal sorunlari olan bireylerdir. Birlesmis
“Milletler Genel Kurulu, 31/123 sayili karariyla, engellilerin sosyal hayata daha fazla
entegrasyonunu ve katihmini tegvik etmek amaciyla 1981'i Uluslararasi Engelliler Yili
ilan etmigtir’ (BM, 1982). Metts’e (200: s. 20) gore bu olugum ile birlikte, toplumda
farkindalik yaratilmasinin yani sira, engelliler icin firsatlarin gelistiriimesi,
rehabilitasyonu ve egitlenmesine odaklanan uluslararasi, bolgesel ve ulusal bir plan
icin baslangi¢ noktasi olusturulmasi amaglanmistir. Sonug olarak, Genel Kurul,
1982'de "Engelli Kigiler igin Dinya Eylem Programi’ni kabul etmistir. Engelliler 10 Yili
Programi'nda, engellilerin rehabilitasyonunun gelistiriimesi ve engellilerin sosyal
yasama ve kalkinmaya tam katilimi icin hedefler bulunmaktadir fakat gesitli spesifik
Onerilerde bulunulmasina ragmen bu amaca ulagsmak mumkdn olmamigtir. Ancak,
Engelliler 10 Yili ve Dunya Eylem Programi'nin bu alanda yarattigi ivme, Birlesmis
Milletler'in calismalarinda niteliksel bir sigramayi beraberinde getirmis ve 1989'da
Engelliler Alaninda insan Kaynaklari Gelistirme Eylem Plani igin Tallinn Cergevesi'nin
kabul edilmesiyle yeniden teyit edilmistir. "Alt Komisyonun Ozel Raportérii olarak
atanan Leandro Despouy, 1992'de insan Haklari ve Engelli Kisiler raporunu
sunmustur" (BM, 1984). Bu raporda, on yilin sonuglarini analiz etmenin yani sira,
engelliligi acikga bir "insan haklar sorunu" olarak gindeme getirilmigtir. Bu olay,

Birlesmis Milletler'deki paradigma kaymasini ve insan haklarina olan artan baglihgi
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temsil etmektedir. “Engellilige yeni bir yaklasim getiren ‘Sakatlar icin Firsat Esitligi
Hakkinda Standart Kurallar’, Birlesmis Milletler Genel Kurulu’'nun 20 Aralik 1993
tarihinde yapilan toplantisinda alinan kararla kabul edildi” (BM, 1994). Engellilerin esit
ve etkin katilimlari icin 6n kosullari, hedef alanlarini, ytritme 6nlemlerini ve izleme
mekanizmasini iceren bu 22 kural, 1975 yilinda kabul edilen “Engelli Haklari
Bildirgesi’ndeki temel haklari daha ayrintii  bir gekilde tanimlamakta ve
genigletmektedir (Osunluk, 2002). On yilin sonunda Onerilen tim hedeflere
ulasilmadigi dogru olsa da, asil basarisizlik, amaclanan uluslararasi Engellilik
So6zlesmesini hazirlamanin imkansizhidr olarak gorulmustar. Baglayici yasal glce
sahip olmamasina ragmen, Standart Kurallar engelliligin sosyal modelinin
uygulanmasinin paradigmatik bir érnegi olarak kalmis ve BMEHIS’e kadar engelliligin
yasal-uluslararasi hukuk dizenlemesinde referans bir ara¢ olmustur (Degener &
Quinn, 2002; Kanter, 2003; Lord & Stein, 2009). 2001 yilinda Meksika hukumeti,
oncelikle Durban Irkgiliga Kargl Dinya Konferansi'nda ve daha sonra Genel Kurul'da
engellilerin haklarina iliskin bir s6zlesme olusturma olasiligini 6énermistir. ECRI
(Emergency Care Research Institute) (2018: 11)Ye goére Genel Kurul, yuritilen
galismalarin butlnsel bir yaklasimina dayali olarak, engellilerin haklarini ve onurunu
gelistirmeye ve korumaya yonelik kapsamli bir uluslararasi sézlesme tekliflerini
degerlendirmek tzere bir Ad Hoc Komite kurulmasina karar vermistir (Lord & Stein,
2009). Ozel Komite, devletlerin, uluslararasi érglitlerin ve uzmanlarin formiile ettigi
tum bu tavsiye ve argimanlarin incelenmesine ayrilan ilk oturumunu 2002 yilinda
gerceklestirmigtir. Ardindan ikinci oturum doéneminde, s6zlesmenin muizakeresine
temel teskil edecek bir taslak metnin hazirlanmasi ve sunulmasindan sorumlu bir
Calisma Grubu kurulmasina karar verilmistir (Quinn & Degener, 2002). Ocak 2004'te
oturumunu gerceklestiren Calisma Grubu, Taslak Sdzlesmesini Ozel Komite'ye
sunmustur ve Ozel Komite'nin 2004 yilinda gerceklestirilen Gglincli oturumunda Proje
bazinda muzakereler baglamistir (Kayess & French, 2008). Bunlar, Agustos 2006'ya
kadar periyodik olarak devam etmistir; sekizinci oturum déneminde, Ozel Komite,
intiyari  Protokol'liin  eglik edecegi Taslak Soézlesme'nin  miizakeresini
sonuclandirmistir. Taslak komitesi tarafindan énerilen teknik degisiklikleri yaptiktan
sonra Ozel Komite, Nihai Taslagi kabul etmistir (Degener, 2017). Son olarak, Genel
Kurul, protokolin altmig birinci oturumunda Engellilerin Haklarina Dair Sézlegsme'yi
onaylamistir. imza ve onay sireci 30 Mart 2007'de baslamistir. Anlagmayi ayni giin
82 devlet imzalamistir (Stein & Lord, 2010).
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Bu s6zlesme, engellilerin haklarinin gelistiriimesi ve korunmasinda bir donim
noktasi olmustur. S6zlesme, 3 Mayis 2008'de yurirlige girmistir. 21. yizyilin ilk insan
haklari s6zlesmesi olarak tarihe gecen Engellilerin Haklarina Dair Soézlesme,

engellilerin genis gergevede haklarinin tanindigi 50 maddeden olusmaktadir.

“Genel insan haklari sozlesmeleri kapsaminda engelliler insan haklarinin
bircogundan mahrum birakilmistir. CRPD, haklari yeniden belirtimesinden ziyade

yeni bir hak sdylemi yaratir” (Harpur, 2011: 1).

1.2.1. BMEHIS’in Yapisi, igerigi ve Kapsami

Engelli Haklari Soézlesmesi, tim engellilerin insan haklarini ve temel
dzgurliiklerini tesvik etmeyi, desteklemeyi ve saglamayi amaclamaktadir. BMEHIS,
bugiine kadar gelistiriimis teknik olarak en detayli insan haklari araglarindan biridir.
Ayni zamanda, engellilerin haklarini genel olarak koruyan ve engelliligin uluslararasi
hukuktan insan haklari baglaminda kavranma bicimindeki degisikligi temsil eden,

yasal olarak baglayici ilk yasadir.
Bu Sézlesmenin ilkeleri:

(a) Kendi segimlerini yapma 6zgurlikleri ve bagimsizliklarini da kapsayacak

sekilde, kisilerin insanlik onuru ve bireysel 6zerkliklerine saygi gosteriimesi;
(b) Ayrimcilik yapilmamasi;
(c) Engellilerin topluma tam ve etkin katilimlarinin saglanmasi;

(d) Farkhhklara saygi gosteriimesi ve engellilerin insan gesitliliginin ve

insanhgin bir parcasi olarak kabul edilmesi;
(e) Firsat esitligi;
(f) Erisilebilirlik;
(g) Kadin-erkek esitligi;

(h) Engelli cocuklarin gelisim kapasitesine ve kendi kimliklerini koruyabilme

haklarina saygi duyulmasi.
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Bu ilkelerin ¢cogu, herhangi bir grubun insan haklarina saygi gésteriimesini ve

insan haklarinin korunmasini tesvik eden genel ilkelerin somut gevirisidir.
1.2.2. Turkiye’de Engelli Haklari

Tarkiye’de engellilik calismalari, kaltirel, egitimsel ve o&rgutsel faktorler
nedeniyle kisa bir gegmise sahip olan bir tematik alan olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Toplumun buayudk bir kisminin engellilige ‘hayirseverlik’ baglaminda yaklagmasi, hak
temelli bir bakis acgisina henliz tam olarak entegre olunamadidinin bir gdstergesi
olarak degerlendirilebilir (Yildiz, 2010). Buatinlesik bir yasal dizenlemenin ve
engellilikle ilgili tartismalarin Birlesmis Milletler Engelli Haklarina iligkin Sézlesme'nin
imzalanmasindan ¢ok kisa bir sure once baslamasi, akademik literatirde de bu

konularin yeni yeni ele alinmaya baslandigini géstermektedir (Acar, 2016).

Osmanli Donemi: Osmanl doneminde engellilikle ilgili yapilan calismalar
arasinda, sarayda isaret dili Uzerine yazilan ve engellileri ele almasi bakimindan
literatire katki saglayan 6nemli bir kitap 6éne cikmaktadir. Bu kitapta, sagir ve
dilsizlerin iletisimi Uzerine bilgiler sunulurken, bazi yazarlarin engellilere yonelik

ayrimcihgi dile getirmedigi elestirileri yer almaktadir (Demir, 2015).

Cumhuriyet DoOnemi: Cumhuriyet doneminde ise engellilere yonelik
dizenlemeler, 6zellikle 1923 yilinda kabul edilen ve uluslararasi nitelikte olan
Cenevre Sodzlesmesi ile baslamistir. Bu so6zlesme, engelli c¢ocuklardan da
bahsetmektedir (Karademir, 2008). 1930 yilinda ¢ikarilan Umumi Hifzissihha Kanunu
ise engelli bireyleri kabul edecek yurt veya miesseselerin tesis edilmesi ve idare
edilmesi gorevini Saglik Bakanligi'na vermistir. 1950 yilinda kurulan Alti Nokta
Dernegi ile engellilerin talepleri 6rgutsel bir sekilde dile getirilmeye baglanmis ve bu
suregte yapilan dizenlemelerle engellilerin  sosyal hayata entegrasyonu

desteklenmistir (Gozler, 2011).

2005 Sonrasi Donem: 2005 sonrasi dénemde Turkiye, engellilikle ilgili
uluslararasi soézlesmelere daha fazla uyum saglama yolunda adimlar atmigtir. Bu
donemde, engellilikle ilgili politikalarin yeniden sekillendiriimesi ve engellilerin
haklarinin daha etkin bir sekilde korunmasi igin ¢esitli yasal dizenlemeler yapilmigtir
(Ozkalp, 2017). 2005 yilinda “Ozirliler Kanunu” olarak da bilinen 5378 sayili
“Ozdrluler ve Bazi Kanun ve Kanun Hilkkmiinde Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasi

Hakkinda Kanun” 7 Temmuz 2005 tarihinde kabul edilmistir (Resmi Gazete, Sayi:
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25868). Bu kanun daha sonra 2014 yilinda “Engelliler Kanunu” ismi ile yeniden
diizenlenmistir. 2005 yilinda kabul edilen Oziirliler Kanunu, engellileri, ailelerini,
engellilere yonelik hizmet veren kurum ve kuruluslar ile diger ilgilileri kapsamaktadir.
Amaci ise; 6zurlaligin énlenmesi, 6zurlllerin saglik, egitim, rehabilitasyon, istihdam,
bakim ve sosyal guvenligine iliskin sorunlarinin ¢ézimu ile her bakimdan
gelismelerini ve dnlerindeki engelleri kaldirmayi saglayacak tedbirleri alarak topluma
katimlarini saglamak ve bu hizmetlerin koordinasyonu igin gerekli duzenlemeleri

yapmaktir.

Ozirliler Kanunu, Tirkiye’de 2005’e kadar yapilan bitiin diizenlemelerden,
kabul edilen yasalardan daha kapsamli ve toplumsal esitlik baglaminda ele
almasindan o6turd 6nemili bir gelisme olarak gortlmektedir. 2006 yilinda karara varilan
ve 2007 yilinda yirirliige giren BMEHIS'i Tirkiye 2007 yilinda onaylamis ve
Sdzlesme, 2008 yilindan itibaren yiiriirlige girmistir. BMEHIS’i imzaladiktan hemen
sonra pek ¢ok engelli dernegi ve oOrgutleri kurulmus ve engellilige dair calismalar
paradigma degistirmistir. Su an halen sinirh ve belirli temalar calisihyor olsa da
paradigma degisikligi engellilerin ihtiyaclari, erigilebilirlikleri ve bagimsiz yasama

katilimlarinin tartismalara agilmasi ve talepleri dogrultusunda ivme kazanmistir.

Ozdrluler Kanunu, Tirkiye'de 2005'e kadar yapilan bitiin dizenlemelerden
daha kapsamli ve toplumsal esitlik baglaminda ele alinmasi agisindan énemli bir
gelisme olarak gorilmektedir. Bu kanun, engellilikle ilgili dnceki yasal cerceveleri
genisleterek engellilerin haklarini daha kapsamli bir sekilde giivence altina almigtir
(Yildiz, 2010). 2006 yilinda karara varilan ve 2007 yilinda ydrarlige giren Birlesmis
Milletler Engelli Haklarina iliskin Sézlesme'yi (BMEHIS) Tirkiye, 2007 yilinda
onaylamis ve Sdzlesme, 2008 yilindan itibaren ydrirlige girmistir (Acar, 2016).
BMEHIS'i imzaladiktan hemen sonra, Tirkiye'de pek cok engelli dernegi ve 6rgiit
kurulmus ve engellilik alanindaki ¢alismalar paradigma degisikligi yasamistir. Bu
degisiklik, engellilerin ihtiyaglari, erisilebilirlikleri ve bagimsiz yasama katilimlarinin
daha genis capta tartisilmasina ve bu konularda ivme kazanilmasina olanak
tamimigtir. Ozellikle, engellilikle ilgili sivil toplum hareketlerinin giiglenmesi ve
engellilerin haklarina dair farkindaldin artmasi, bu surecin énemli sonuglarindan biri

olmustur (Demir, 2015).
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IKINCi BOLUM
BAGIMSIZ YASAM HAKKI

2.1. Bagimsiz Yagsam

Bagimsiz yasam kavrami radikal bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Gecgmisteki bagimsizlik ideolojisi sembolik olarak anlam degistirmistir. Geleneksel
bagimsiz yasam dusuncesine bir karsi ¢ikis vardir: Barnes’ e gére “Engellilik Gzerine
geleneksel duslnceye dogrudan bir meydan okuma teskil eder ve engelliler ve
ailelerinin karsilastigi gunlik, cevresel ve kiltlrel sorunlara hem ideolojik hem de
pratik bir ¢6zimu birlestirir. Ayrica ‘bagimsiz yasam’ kavrami yalnizca engellilikten
dogrudan etkilenen insanlarin yagam kalitesini degil, ayni zamanda kadinlar, etnik
azinhk gruplari, lezbiyen ve gey erkekler ve yaslilar gibi diger yapisal olarak
dezavantajli gruplarin yasam Kkalitesini artirma potansiyeline sahiptir” (Barnes, C.
2003: 1).

Bagimsiz yasam kavrami, BM’nin engellilerin haklarina iliskin s6zlesmesinden
¢ok dnce ortaya ¢ikmistir. Bu kavram, sdzlesmenin hazirlik sirecinde édnemli bir rol
oynamigtir. 19. Madde, engellilerin nerede, kiminle ve nasil bir hayat yagayacaklarini
secme hakk tesis etmektedir. Ancak bu sekilde bagimsiz yasam temelinde yatan,
kendi kaderini belileme mumkun olabilmektedir. Karsilikli bagimlilik kavrami
karmasik anlam icermesinden dolay! burada vurgulanmasi gereken bir kavramdir.
ENIL’e gore, bireyler birbirine bagimlidir ve bagimsiz yagsam kavrami bu duruma
aykiri degildir. ENIL’e gore, bagimsiz yasam, diger insanlardan bagimsiz olmak degil,
kisinin kendi yasami ve yasam tarzi Uzerinde sec¢im ve kontrol 6zgurligine sahip

olmasi anlamina gelir.

Bagimsiz yasam fikri disUnuldiginde perspektif baglaminda iki temel
diglnceden bahsetmek mimkinddr: Geleneksel bagimsiz yagsam dusuncesi ve
radikal bagimsiz yagam dusuncesi. Radikal bagimsiz yagsam dusuncesinin temelini
yine engelliler atmistir. Sakatliga karsi toplumsal tepkiler degiskenlik gostermektedir.
19. yuzyildan sonra da bu tepkiler surekli olarak degiskenlik gostermigtir. Bu konuya
daha onceden engellilik bolumunde, engellilik tarihi bagligi altinda deginilmigtir. Fakat

geleneksel bagimsiz yagsam dusuncesini anlayabilmek adina bazi fikirlere ek olarak
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yer verilecektir. “Engellilie karsi toplumsal tepkilerin tarihsel, kiltirel ve cografi
degisken oldugu oldukc¢a aciktir” (Ingstaad ve Reynolds- w., 1995; Alinti; Barnes,
2003).

Bununla birlikte bati kiltirl icerisinde “Yunanlilarin ve Romalilarin antik
dinyasina kadar izlenebilecek herhangi bir biyolojik “anormallik” ve “kusur” algilarina
sahip insanlara karsi fark edilebilir bir kilttrel ényargi olduguna dair genel bir fikir
birligi vardir” (Garland, 1995). “Karanlik ¢aglar ve feodal dénem boyunca Avrupa’nin
farkli zamanlarinda ve farkli yerlerinde hem bicim hem de derece bakimindan bazi
farkhliklar olsa da engellilik algilari Aydinlanma’dan ve 19. ylzyilin sanayi

devriminden bu yana oldukga tutarli olmustur” (Stiker, 1998).

Kapitalizmin gelismesi ile birlikte gelisen ve dedisen insan haklari tanimi
engellilige yonelik algi, tutum ve tanimlarda degisiklige neden olmustur. Bu durum da
bagimsiz yasama yonelik bakis acilarini etkilemistir. Aydinlanma sonrasi gelisen
rasyonel bilime verilen buylk deger, toplumsal degisme kavrami ile i¢ ice gorilmus
ve bu felsefik tartisma sonucunda engellilere yonelik bakis agilarinda da bir dizi yeni
fikirler ortaya koyulmustur. Medikal modelin hakim oldugu ilk dénemlerde liberal
faydacilik kavrami 6nem kazanmis olup evrim teorileri ortaya gikmaya baslamigtir.
Toplumun sUrekliligine bir tehdit olusturan toplumsal kesimlerin diglanmasi, topluma
fayda goOstermeyen kesimlere yonelik 6jeni hareketleri gibi uygulamalar ses
getirmistir. Parsons’un da islevselci perspektifi bu agiklamalara paraleldir. Engelliler,
bu baglamda pek ¢ok ekonomik ve toplumsal agidan olumsuz sonuglara neden olan
grubu olusturduklari nedeniyle toplumdan dislanmaya baglamislardir. Bu ylzden de
tedavi edilmesi gereken gruplar olarak nitelendirilmislerdir. Ekonomik olarak topluma
fayda getiremeyen, topluma sadece bir yiik olarak gortlen engelliler medikalizasyon
kapsami icine girmislerdir. Kategorize edilen, dislanan, etiketlenen engelliler “normal”
olan toplumdan aynistinldi ve kurumlara yerlestirildiler. Bu perspektif gelismis
devletlerde de gorulmustur. Bu Ojenik durtu denilen olgu 1930- 1940 Nazi
Almanyasi’nda da kendini gostermigtir. Yasamaya deger gorulmeyen, topluma bir
katkisi olmayan seklinde etiketlenen engelliler sistematik olarak insanhk digi
muameleye maruz kalmiglardir 0zellikle de Nazi Almanyasinda gorulen Holocoust
hareketi sirasinda oldurulmuslerdir. “Buyuyen ‘engellilik’ sorununa dair ‘daha insani’
bir yanit 1945 dénemine kadar ortaya ¢cikmamigtir” (Drake, R. 1999). Sanayi devrimi

oncesi engelliler batill inang ve mitlerle etiketlenip dislanirken, medikalizasyon
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déneminde ekonomiye ve topluma yuk olduklari igin dislanmis, bazi tGlkelerde de &jeni
hareketlerine maruz kalmiglardir. “Maliyetli bir engellilik endustrisinin ortaya ¢ikmasi
ile birlikte engellilere yonelik bakis acgisini daha da yuk baglaminda etiketlenme
yoénunde ilerlemistir. Sonug olarak “engellilerin varsayilan yetersizlik ve bagimliliklari
pekistiriimistir. Bu algilar 1960’lara ve engelliler hareketinin ortaya ¢ikisina kadar ciddi

bir sekilde sorgulanmamigtir” (Campbell ve Oliver, 1995).

ikinci Dinya Savasi degisen diinya diizeni beraberinde sosyal haklar
kavramini da getirdi. 1945 dncesi ekonomik anlamda buhran igerisinde olan dunya,
1945 ikinci dunya savasi sonrasinda canlanma sureci igerisine girmistir. “Birgok insan
onceki donemlere gbre daha ylksek bir yasam standardi elde edebildi ancak esit
haklar ve refah, bati diinyasinin ¢cogu ulkesinde esit veya adil bir sekilde dagitiimadi.
Bu birgok ulusta artan bir siyasi huzursuzluk dénemine ve yapisal olarak dezavantajl
gruplardan olusan c¢esitli ulus 6tesi sivil haklar hareketinin ortaya ¢ikmasina neden
oldu” (2003, Barnes). Engelliler, LGBTIQ+ Uyeleri, azinlik etnik ve irksal topluluklar
buna dahildir.

“Uluslararasi engelliler hareketinin siyasi taleplerinin altinda yatan sey, yaygin
olarak engelliligin sosyal modeli olarak adlandirilan engellilerin sosyo-politik yeniden
yorumudur. Aslen Britanya’daki engelli aktivistler tarafindan tasarlanan bu yaklasim,
engellilerin  modern bati toplumunda engelli yasama konusundaki dogrudan
deneyimlerinden kaynaklanmaktadir” (UPIAS, 1976). Sosyal model sonrasi engelli
haklari perspektifi pek ¢cok agidan kazanim saglamistir. Gelisen ve yukselise gegcen
insan haklari bakis agisi, engelli haklan baglaminda da kendini gdstermigtir.
Yukselise gegmesiyle ve engellilik haklarinin belirginlesmesiyle birlikte bagimsiz
yasam kavrami da ortaya ¢ikmistir. “Bagimsiz yagsam ifadesi ingilizceye ilk olarak
1970’'lerde ABD’deki engelli aktivistleri tarafindan benimsenmesinin ardindan

girmigtir’ (2003, Barnes).

“1960’larda bazi Amerikan Universiteleri ‘ciddi’ fiziksel engelleri olan
ogrencilerin ana akim kurslara katilmalarini saglamak icin ¢esitli kendi kendine yardim
programlari baslatmisti. Ancak bu planlar Gniversite kampusleri disinda nadiren
mevcuttu. Bu kabul edilemez durum bazi engelli égrencileri Bagimsiz Yagsam

Merkezleri (CIL) adi altinda kendi hizmetlerini gelistirmeye ydneltti” (2003, Barnes).
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Adolf Ratzka, 1961 yilinda gegcirdigi ¢cocuk felci nedeniyle su anda solunum
cihazi, aklli sandalye ve Kkisisel asistan kullanicisi olarak hayatini idame
ettirmektedir. 1989-1992 yillari arasi ENIL’in kurucu baskanhgdini yapan Ratzka,
Stockholm Bagimsiz Yasam Kooperatifi'nin ve Bagimsiz Yasam Enstitlisi’niin kurucu
baskanidir. Adolf’'un anlatilarina gére Bagimsiz Yasam Hareketi, 1960’larin sonunda
Kaliforniya Berkeley Universitesi'nde baslamistir ve bu dogrultuda 6zellikle goklu
engellilikleri olan &grenciler kisisel asistanlara ihtiyac duymuslardir. Engellilikleri
bulunan 6grencilerin 1960’larin sonunda okula alinmaya baglamalari baglaminda
orgitlenme sdrecleri de ayni paralellikte baslamistir. Bu noktada &rgutlenen
ogrencilerin amaci erigilebilir konut bulmak, kisisel asistan bulmak ve Universite
kampduslerini daha erigilebilir hale getirmek gibi ¢alismalardir. Calismalar sonucunda
finansman deste@i bulan &grenciler, 1972 yilinda Bagimsiz Yagsam Merkezi'ni
kurmusglardir. Bu merkezin amaci sadece dgrencilere destek olmak degil, her engelli
bireyi kapsayacak sekilde g¢evre tasarimlarinin uygun hale getirilmesi i¢in ugras
vermektir. Bagimsiz Yasam Merkezi, politik yani ile hikimete siyasi anlamda bir
baski da uygulamistir. Bu baski sonucunda, Kaliforniya eyaleti, engellileri sehir
planlamalarina dahil etmeye baslamistir. Sonrasinda bu hareket, farkli eyaletlere ve
ulkelere de yayilmistir. Ginumuzde badimsiz yasam terimi, politika belgelerinde ve
devlet programlarinda yaygin bir sekilde kullaniimaya baslamistir. Bagimsiz Yagam
Merkezi'nin en bliylk bagarilarindan biri, Birlesmis Milletler Engelli Haklarina lligkin
Soézlesmesi olmustur. Sézlesme, bagimsiz yagsam kavraminin felsefesini, ruhunu ve
dilini ortaya koymus ve sekillendirmistir. Ratzka’ya (2022) gére bagimsiz yasam
hareketi aslinda bir vatandaslik hareketidir. Bagimsiz yasam hareketi, hayatlari
disuncesizlikten, cehaletten, o6nyargidan ve dogrudan baskidan etkilenen ve
kisitlanan insanlarin hareketidir. Bu noktada kendi i¢ potansiyellerini gelistirme ve
bundan faydalanma firsatlari ellerinden alinmis insanlarin hareketidir. Ayni zamanda
tum bu kisitlamalarin ve kargilastiklari 6nyargilarin ve baskinin farkina varan
insanlarin  hareketidir. "Bagimsizhk" terimleriyle anlagilan 6zgurllk, yalnizca
paylagilan bir dinya temelinde, kargilikh bagdimhliklardan olugan temel bir ag

temelinde mumkundir. (Heidegger, 1962: 78)
2.1.1. Kurumsuzlastirma
Kurumsuzlastirma kavrami ise kurum temelli bakim ve diger tecrit edici

dizenlemelerden bagimsiz yasama gecisi saglayan sosyo-politik bir sirectir.
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Kurumsuzlastirmanin, yani, kurum gdézetiminin etkili bir sekilde ortadan kaldirildigini
sdyleyebilmek icin kuruma yerlestirilen bireylere tam bir vatandas olma ve gerekirse
destek alarak ve kendi yasaminin kontrolind eline alma firsati taninmis olmasi
gerekir. Bu noktada toplum temelli hizmetler de 6nem arz etmektedir. Fakat yeterli bir

hizmet anlayisi icerisinde olmasi gerektigini unutmamak gerekmektedir.

Kurumsuzlastirma (deinstitituonalization), “kurum temelli bakim ve diger tecrit
edici dizenlemelerden bagimsiz yasama gegcisi saglayan politik ve sosyal bir suregctir.
Kurum gozetiminin etkili bir sekilde ortadan kaldirildigini sdyleyebilmek igin, kuruma
yerlestirilen kisiye tam bir vatandas olma ve (gerekirse destek alarak) kendi yasaminin
kontrollini eline alma firsati taninmis olmasi gerekir. Toplum icinde disuk maliyetli
ve erigilebilir konut, kamu hizmetlerine erisim, bireysel destek ve akran destegi,
kurumsuzlastirma sireci i¢in elzemdir. Kurum gézetimini ortadan kaldirma, gelecekte
kuruma yerlestirmeleri dnlemeyi ve c¢ocuklarin bakim kurumlarinda tecrit edilmesi
yerine, aileleri, komsulari ve arkadaslariyla birlikte toplum icerisinde buylmesini
saglamayi da igerir’. (European Network on Independent Living, 2012: ENIL
Definitions Turkiye; Erisim Tarihi: 18.03.2024).

Oliver (1992, s.564) kurumsallasmayi ortadan kaldirmayi “érgutsel meydan
okumalarin veya kuruluglarin daha énce mesrulastirilan veya dogal karsilanan
orgitsel eylemleri yeniden Gretememelerinin bir sonucu olarak yerlesik bir érgitsel
uygulama veya prosedurin megruiyetinin yitiriimesi” olarak tanimlamistir. Ancak,
kurumsal uygulamalarin nasil degdistigi veya ortadan kalktigi hakkinda ¢ok az sey
bilinmektedir (Greenwood ve digerleri 2002; Oliver 1992). Benzer sekilde, kurumsal
mekanizmalarin zamansal etkileri hafife alinmis ve nadiren sistematik olarak analiz
edilmistir (Lawrence, Winn ve Jennings 2001). istikrar ve degisimin altinda yatan
mantigl daha fazla arastirmak icin temel bir sorudur. Simdiye kadar kurumlardaki
degdisim ve gerileme ile ilgili temel arastirmalar, geleneksel uygulamalari teknolojik,
sosyal ve dizenleyici olmak Uzere Ug¢ sekilde istikrarsizlagtiran sarsintilarin rolin
vurgulamigtir. (Meyer, Brooks ve Goes 1990) (Greenwood ve digerleri 2002).
Sarsintilar, alanin evrimini katalize eder ve degisimini hizlandirir. Ancak, Munir'in
(2005) kurumsal degisimin tek bir olaya -bir sarsintiya- atfedilemeyecegi gercegi
Uzerinde durmasi 6nemlidir. Bunun yerine degisim, kolektif olarak 6zimsenen,
ayiklanan ve teorize edilen olaylarin toplumsal ingasinin etkisidir. Bu 0lgude, bir

sarsintinin  etkisi daha c¢ok sosyal olarak inga edilmis ge¢cmis olaylarin
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kristallesmesinden kaynaklanir. Oliver'in ¢alismasi (1992) da kurumsuzlastirmanin

zaman iginde elde edilen bir sire¢ oldugunu vurgulamaktadir.

Tarihsel olarak, kurumsuzlastirma reformu, énce Kuzey Amerika'da ve daha
sonra Avrupa'da 1960'larda ve 1970'lerde ivme kazandi. Kurumsal yasamdan topluluk
yasamina gegisin itici guclerinden biri Bagimsiz Yasam hareketi olmustur (Dedong
1979; Ratzka 1996). ingiliz Bagimsiz Yasam énciisti John Evans (2002, 1), 1970'lerin
sonunda Birlesik Krallik'taki engelli insanlarin aldiklari hizmetlerden nasil memnun
olmadiklarini anlatiyor ¢linkii bu hizmetler "babacil, kurumsal, ikinci sinif, fazla
medikal yonelimli ve gercek ihtiyaglarindan kopuk". Bunun bir sonucu olarak, [engelli
Britanyalilar] sinirli gikmazlarinin ve yasam kosullarinin dstesinden gelmek icin bagka
yerlerde ¢ozUmler aradilar.' Ayrica, engelli insanlarin kurumsal yasama karsi direnigi
ile zihinsel ve psikososyal bozukluklari olan insanlar toplumsal ‘toplum' ile
butunlestirmeye odaklanan 'normallegme'’ fikirleri ve uygulamalar (Dedong 1979, 441
ve 442; Duffy 2010, 258) arasinda (kismi) bir yakinlasma vardi. Buna ek olarak, konut
kurumlarina yonelik elestiriler, 'dadi devlete' yonelik neoliberal ve neo-muhafazakar
elestirilerle birlesti (Mladenov 2015). Bu tur egilimler, fikirler ve savunuculuk ¢abalari,
geleneksel kurumlari, sakinlerini yagsamlari tzerinde segim ve kontrolden mahrum
birakan ve onlari asadilayici muameleye, kisitlamaya, ihmale, asiri ila¢ tedavisine,
fiziksel siddete ve cinsel istismara maruz birakan tecrit ve hapsetme yerleri olarak
teshir etti. Orta ve Dogu Avrupa'daki geleneksel kurumlarin dehseti iyi belgelenmistir:
Bir [postsosyalist] Avrupa Ulkesinde, bir sivil toplum kurulusu tarafindan savcilikla
birlikte yurutulen yakin tarihli bir sorugsturma, on yillik bir sure icinde 238 ¢ocugun
kurum bakiminda oldugunu ortaya ¢ikardi. Rapora gore 31 ¢ocuk sistematik yetersiz
beslenme nedeniyle aghktan, 84 ¢cocuk ihmalden, 13 ¢ocuk yetersiz hijyen nedeniyle,
alti gcocuk hipotermi, veya bogulma gibi kazalarda, 36 ¢ocuk yatalak oldugu icin ve ikKi
olum ise siddet nedeniyle 6ldu. Ayrica ¢ocuklara yonelik kurumlarda siddet, baglama
ve zararl ilaglarla tedavinin yaygin oldugu tespit edildi. (EEG 2012, 43) Bu tur
suistimaller kargisinda analitik kalmak zordur. Bununla birlikte, yatili kurumlarda ve
genellikle mahkemelerin (6rn. Stanev v. Bulgaristan, no. 36760/06, ECHR 2012) veya
medyanin (6rn. Angelova 2008) dikkatini ceken sok edici acik siddet vakalari
degersizlestirme, milksitzlestirme ve glgsizlestirme gibi daha az gosterigli iligkilerle
desteklenmektedir. Orta ve Dogu Avrupa'da engelli kisilere ydnelik kurumsal
muamelenin mevcut 6zellikleri, devlet sosyalizminin ¢oéklslni izleyen neoliberal

reformlar tarafindan sekillendirilmistir. Bu tarih ayni zamanda, blylk 6l¢glide mevcut
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kurumlari yenilemeye ve/veya yeni, daha klclk kurumlar ingsa etmeye odaklanan Orta

ve Dogu Avrupa'daki reform ¢abalarinin kusurlarini da agiklayabilir.

Kurumsallagsmanin herkes tarafindan iyi bilinen bir dizi olumsuz etkisi vardir:
Gerceklikle temasin kaybi; sorumluluk eksikligi ve gunlik hayatin gorevleriyle ilgili tim
yonler Uzerinde kontrol sahibi olma gibi. Glnlik gerceklik duygusu, dis yasamla
temasin kesilmesiyle ¢arpitilmakta, bu gercekligin yorumu, Ustlenilmesi gereken ¢ok
az sorumlulugun oldugu bu korunakl ortamda vyillarca yasadiktan sonra edinilen
semalara dayanir. "Kurumsallasmis" bir insanin, kendisine dayatilan kurallari
sorgulamadan kabul ettigini, kisisel tercihlerini veya sadece kendisi igin bir karar
verme niyetini unuttugunu anlamak gerekmektedir. Uzun sdreli kurumsallasmanin
ruhsal bozukluklarin gelismesinde 6nemli bir neden oldugunu yazan arastirmalar
mevcuttur. Arastirmalar, kurumlarin insanlara daha iyi bakim veya daha iyi saglk
saglamadigint  ve daha mutlu olmadiklarini  gbéstermektedir.  Aksine,
kurumsuzlastirmanin, belirli bir yagam sistemi dayatmadan, bireyin toplum yagsamina
katilimini ve varligini tercih ederek, tercihlerini veya kisisel intiyaclarini dikkate alarak,
yasam kalitesini yUkselttigine ve bireyin islevsel tutumlarini gelistirdigine dair kanitlar
vardir.  Engelli insanlarin  glglendiriimesi  kurumsuzlagstirma  baglaminda
degerlendirilmelidir. Toplum temelli rehabilitasyona uymayan kurum-ici uygulamalar
2006 vyilinda Birlesmis Milletlerde onaylanan Engellilerin Haklarina lligkin
Soézlesme'nin bagimsiz yasama ve topluluga dahil olma hakkini iceren 19. maddesine

aykiridir.
2.1.2. Madde 19’un Normatif igerigi

2017'de giincellenen Birlesmis Milletler Engelli Haklarina iligkin Sézlesme
(BMEHIS) taslak metninde normatif igerik kapsaminda dért madde yer almaktadir:
bagdimsiz yasam, topluma dahil olma, bagimsiz yasam dizenlemeleri, Kisisel
asistanhk (United Nations, 2017). Bu maddeler, engellilerin toplum icinde aktif ve
bagimsiz bir sekilde yasayabilmeleri igin gereken kosullar ve destekleri belirlemeyi
amaclamaktadir (United Nations, 2017). Madde 19, engellilerin toplum icinde 6zgurce
seyahat edebilmesi, yasayabilmesi ve topluma tam olarak katilabilmesi igin gerekli
dizenlemelerin yapilmasini ve bu dizenlemelerin uygulanmasini vurgular (United
Nations, 2017). Bu taslak metin, engellilerin bagimsiz yasamini destekleyici
politikalarin gelistirimesine yénelik uluslararasi bir cabanin parcasidir ve s6z konusu

maddeler, engellilikle ilgili mevcut yasalara yeni bir perspektif getirmektedir. Bagimsiz
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yasam, bireyin 6zerkligini ve 6zgurlidund ifade eder; bu durum, mutlaka yalniz
yasamak anlamina gelmez. Sézlesmenin 3(c) maddesi uyarinca, topluma tam ve
etkin katilim ilkesi ile baglantilidir ve sosyal icermeyi de kapsar. Bu, erisilebilirlik ve
sosyal hayata aktif katimi saglamak icin gerekli hizmetlerin sunulmasini icermektedir
(United Nations, 2017). Bagimsiz yasam duzenlemeleri, topluma dahil olmayi ve
ikamet edilen kurumlarin disindaki yasam ortamlarina yénelik se¢enekleri icerir. Bu,
Ozellikle belirli bir binada veya ortamda yagsamakla sinirli olmayip, bireylerin yagam
bicimleri ve dizenlemelerinin dayatiimasi sonucu kisisel se¢im ve &zerkliklerinin
kaybedilmesi ile ilgilidir. Bu baglamda, kurumsuzlastirma ilkelerinin g&zden
gegiriimesi ve geligtiriimesi, bakim hizmetlerinin ve aile kurumunun denetlenmesi
gerekmektedir (United Nations, 2017). Kisisel asistanlik, bir iligkiyi kapsar. Kisisel
asistanlar, kullanici tarafindan ise alinmali ve yetkililer tarafindan egitimeli ve
denetlenmelidir. Kigisel asistanlik i¢in finansman, engelli kisi veya vasisi tarafindan
saglanmali ve tahsis edilmelidir. Ayrica, kisisel asistanlar, kullanicinin rizasi olmadan

baskalariyla paylasiimamalidir (United Nations, 2017).

2.2. Sosyal igerme ve Saglamcilik Kiiltiirii

Sosyal icerme, engellilerin toplumun her alanina tam erigsimini ve aktif
katihmini saglama amaci tasir. Birlesmis Milletler Engellilerin Haklarina iliskin
Soézlesmesi (CRPD) bu baglamda engellilerin egitim, istihdam, saglik, konut ve ulagim
gibi temel ihtiyaclarina erigsimini destekler. Sdézlesme, engellilerin bagimsiz
yasamalarini ve topluma tam entegre olmalarini hedefler, bdylece sosyal adaletin
saglanmasina katkida bulunur. Engellilikle ilgili politika ve uygulamalarda sosyal
icerme ve erigilebilirlik, engellilerin toplumsal hayatta esit ve etkin bir sekilde yer
almalarini mumkun kilar (OHCHR, UN Legal). Sosyal icerme, engellilerin bagimsiz
yasama haklarini savunur ve toplumsal uyum slreglerinde engellilere yonelik
ayrimciliklan ve yanhg algilar ortadan kaldirmayi hedefler. Tom Shakespeare'in
"Engelliligin Sosyal Modeli" adli ¢alismasina gore, sosyal icerme, engellilerin sosyal
ve ekonomik dunyaya tam katilimlarini destekler, kendi kararlarini alma 6zgurlGguna
ve topluluklara esit erisimi vurgular. Bu kavram, toplumun egitim, saglik, istihdam ve
sosyal hizmetler gibi yapilarina erisimi kolaylastirarak herkes igin esit yasam firsatlari
sunar ve genel bir refah seviyesi saglar. Toplumsal dénusimu amaglayan bu

yaklagim, bireylerin sosyal deneyimlerinin ve aktif katilimlarinin genis c¢apta

39



paylasiimasini tesvik eder. Shakespeare'in bu goérusleri, Lennard J. Davis tarafindan
dizenlenen "Engellilik Calismalari Okuyucusu" kitabinda bulunmaktadir ve sosyal
icerme ve engellilik bashgini derinlemesine ele alir (Davis, Lennard J., ed. "Engellilik

Calismalari Okuyucusu." New York: Routledge, 2013).

Bu kapsamh anlayis, sosyal icerme politikalarinin tasariminda ve
uygulanmasinda, 6zellikle engellilik alaninda yapilan akademik ¢alismalarin i1siginda
ele alinmasi gereken 6nemli bir faktérdir. Bu calismalar, politika yapicilarin ve
toplumun engellilerin karsilastigi zorluklari daha iyi anlamasini ve bu zorluklarin

Ustesinden gelmek igin gerekli adimlari atmalarini saglar.

Sosyal icerme, AB tarafindan "yoksulluk ve sosyal dislanma riski altindaki
kisilerin ekonomik, sosyal ve kiultirel hayata tam olarak katilmalari icin gerekli firsat
ve kaynaklari elde etmelerini ve bir yasam standardina sahip olmalarini ve iyi
durumda olmalarini sadlayan bir slre¢" olarak tanimlanmaktadir. Sosyal igcerme,
engellilerin hayatlarini etkileyen karar verme sureclerine daha iyi katilimlarini ve
Avrupa Birligi Temel Haklar Sarti'nda tanimlanan temel haklarina daha iyi erisimlerini

garanti eder. (Komisyon ve Konsey'in sosyal icermeye iligkin ortak raporu, 2004)

Saglamcilik (ableism), engellilik ile ilgili sosyolojik bir konudur ve engellilerin
maruz kaldigr ayrimciligi ve diglanmay ifade eder. Saglamcilik, bir kisinin engelli
olmasi nedeniyle onun firsatlardan mahrum birakilmasi, ayrimcilikla kargi karsiya
kalmasi ve toplumda diglanmasi anlamina gelir. Bu durum, engellilerin hayat kalitesini
dislren ve sosyal esitlige ulasmalarini zorlastiran bir durumdur. Saglamcilik,
engellilerin yalnizca fiziksel degil, ayni zamanda zihinsel, duygusal ve sosyal

farkliliklarindan dolayi da maruz kaldigi bir tir ayrimciliktir.

"Ableism (saglamcilik), fiziksel, zihinsel veya gelisimsel engelli insanlara karsi,
bu insanlarin duzeltimesi gerektigi veya toplumun tam Uyeleri olarak iglev
goremeyecekleri inanciyla karakterize edilen bir ayrimcilik veya onyargi bigimidir
(Castafieda ve Peters, 2000). Varsayimlara goére, engelliler ayri bir azinlik
toplulugunun Uyelerinden ziyade anormal olarak gorulurler (Olkin & Pledger, 2003;
Reid & Knight, 2006) Saglamcilik, engellilerin toplumda tam olarak yer almalarini
engelleyen bircok faktére dayanir. Bunlar arasinda engellilerin istihdam ve egitim
firsatlarindan mahrum birakilmasi, erisilebilirlik sorunlari ve toplumsal algida

engellilerin marjinallestiriimesi yer almaktadir. Engellilerin ayrimciliga ugramasinin
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nedenleri arasinda, engelliligin toplumsal olarak kabul edilmemesi, yetersiz egitim,
farkindalik eksikligi ve 6n yargilar yer almaktadir. Bu nedenler, engellilerin toplumda
tam olarak yer alamamalarina ve hayatlarini strdirmelerini zorlastiran birgcok engelle

karsilasmalarina neden olur.

Saglamcilik, engellilerin hayatlarini zorlastiran bir toplumsal konudur.
Engellilik konusunda toplumsal farkindaligin artiriimasi ve engellilerin gli¢lendiriimesi,
saglamcilik kultirine karsi micadele etmek icin atilacak adimlardir. Engellilerin
toplumda tam olarak yer almasi ve kabul edilmesi icin toplumsal farkindaligin
artirllmasi ve bu durumun gergeklesebilmesi igin politika yapicilarin engellilik temasini

guclendirici politikalar yapmasi gerekmektedir.

Sonug olarak, saglamcilik ve engellilik konusu, sosyolojik bir sorun olarak ele
alinmahdir. Engellilerin hayatlarina daha fazla firsat ve esitlik saglanarak, toplumsal
yapida ayrimcilik ve diglanma gibi problemler ortadan kaldirilabilir. Engellilik
konusunda farkindaligin artiriimasi, engellilerin glclendiriimesi ve toplumsal yapida
kapsayiciligin saglanmasi, saglamcilik kultirine kargi mucadele etmek igin atilacak

onemli adimlardir.

Ancak Kres-Nash’a gore irkgilik ve saglamcilik, genellikle sosyal hiyerargiyi
surdurmek icin ayri ayri igleyen paralel baski sistemleri olarak goraimektedir. Irkcilik

varsa, Irkciligin bir araci oldudu igin saglamcilik her zaman var olacaktir.

2.3. Kisisel Asistanhk

Kisisel asistanlik hizmetleri, son 40 yilda Badimsiz Yasam savunuculari
tarafindan 6ne c¢ikarilan ve engellilerin gunlik yasamda daha bagimsiz ve kontrol
sahibi olmalarini saglamayr amaglayan uygulamalardan biridir. Bu hizmetler,
engellilerin kendi kararlarini alma ve yasamlarinin énemli yonlerini ydénetme
yeteneklerini destekler. Bu uygulamalarin temel amaci, engellilerin bagimsizliklarini
ve toplum igindeki etkinliklerini artirmaktir. insan Haklari Evrensel Beyannamesi'nde
vurgulandigi Uzere, tum insanlar esit dogar ve bu haklarin korunmasi engelliler i¢in
de gecerlidir (Birlesmis Milletler, 1948). Engellilerin sosyal hayata katilimlarinin
saglanmasi, sosyal adaletin bir geregidir ve bu baglamda sosyal igerme kavrami

hayati 6nem tagimaktadir. Birlesmis Milletler Engellilerin Haklarina iliskin Sézlesmesi
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(CRPD) ve ilgili ulusal yasalar, engellilerin sosyal, ekonomik ve kiiltirel hayata tam

katilimini tesvik ederek bu yénde énemli adimlar atmistir (BMEHIS, 2006).

Engellilerin toplumsal hayata katilimini saglamak ve onlari sosyal hayatin igine
dahil etmek, sosyal adalet agisindan 6nemlidir. Engellilere yonelik sosyal icerme

kavrami da bu baglamda ortaya ¢cikmistir.

Teodor Mladenov’ gore “Daha once de belirtildigi gibi, engelli kisiler kigisel
asistanlik talep ettiler. Engelli haklari savunuculari igin bu engellilikle ilgili uygulama
kesinlikle ¢gok dnemlidir (Ratzka, 2004a: 2; ayrica bkz. Spandler, 2004: 192-193).
Bunun kritik 6nemi, Engelli Kisiler icin Firsat Esitligine iliskin BM Standart Kurallari
(Kural 4) ve BM Engelli Kisilerin Haklarina Dair S6zlesme (Madde 19) gibi uluslararasi
belgelerde de kabul edilmistir. Engelli esitligi icin kisisel destegin dnemi, mizakereci
demokrasi i¢in rasyonel tartismanin 6nemi ile karsilastirilabilir- yani kisisel asistanlik,
tipki rasyonel tartismanin mizakereci demokrasi olasiligi i¢in ana kosul olmasi gibi,
engelli esitligi olasih@i icin dnemli bir kosuldur. Sonug olarak, son 40 yildaki pek ¢ok
engelli aktivizminin (Barnes, 2007: 348-350) temelini olusturan insan anlayisini
kesfetmenin en iyi yolu, bu ifadeleri ve talepleri incelemek ve kisisel asistanligin
organizasyonu ve saglanmasi baglaminda engelli haklari savunucularidir.”
(Mladenov, 2012).

Engellilerin bagimsizligini ve sosyal icermesini desteklemek icin gcok onemili
oldugu dusundlen kigisel asistanlik modeline bakildiginda iligkisel bir insan anlayigi
ortaya ¢ikmaktadir. Ornek olarak hem Bulgaristan Ozgiirliik YUrilylsi’'nde hem de
Avrupa Ozgirlik Bagimsiz Yasam Agr'nda politikacilara ve kamuoyuna yoneltilen
temel mesajlar arasinda kisisel asistanliyin engellilerin 6zgurlGgdu icin temel bir kosul
oldugu iddiasi vardir. Bu perspektiften bakildiginda, kisisel asistanlik bir insan hakki
modeli olarak tanimlanmali ve devlet tarafindan saglanmalidir. 1970’lerin engellilik
aktivizminden yola c¢ikarak genel olarak yeni sosyal hareketleri karakterize eden bir
Ozellik olan ekonomik yeniden dagditim ve kultirel taninma talebi mevcuttu. Yani
Ozetle, ekonomik veya refah mantidi tek basina engellilerin 6zgurlik ve bagimsizlik
taleplerini anlamak igin yeterli araglari saglayamamaktadir. Bu baglamda, varolugsal
ontolojik anlam ve sosyal adalet blyilk bir 6nem arz etmektedir. Engelli bireylerin
esitligi icin kisisel asistanhdin 6nemi, rasyonel tartismanin, muzakereci demokrasi
olasiligi i¢in temel bir kosul olmasi gibi, kisisel asistanlik da engellilerin esitlik olasiligi

icin kosuldur. 2004 yilinda, kisisel asistanlikta en iyi uygulamalari belirlemek ve
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savunuculuk ve tesvik etme amaciyla ECEPA Agi (Kisisel Asistanlikta Mikemmeliyet
Merkezi- Excellence in Personal Assistance) olusturulmustur. ECEPA, geleneksel
sosyal politikanin aksine, pratik kisisel deneyimler ve asagidan yukariya bir girisim
olarak tasarlanmistir. ECEPA modeline gore kisisel asistanlik modeli, toplum iginde
esit ve tam katilimci vatandaslar olarak yasamalarini mimkun kilacaktir. Yani, model
“tam insani” kendi kaderini tayin ve tam vatandaglik agisindan ele almaktadir. Bu
statilyl de 0zglr segim ve 06zne merkezli kontrol anlayisi ile agiklamaktadir.
Ozerklikten karsilikli bagimliga ifadesi burada kritiktir. Ozetle, her seyin miti oldugu
gibi evrende bir de bagimsizlik miti vardir. Bagimsiz yasam, engellilerin, her seyi
kendilerinin yapmasi ya da yalniz yasamasi degildir ciinku engeli olan ya da olmayan
her insanin birbirine bagli oldugunu unutmamak gerekir; insan sosyal bir varliktir.
Kant, dézerklikten bahsederken “tek basina ylurime” metaforunu kullanmigtir. Tam
vatandas olmanin kosulunu, kisinin kendi efendisi ve milk sahibi olmasi olarak
aciklar. Bu Kant¢i mantik ve akil yarutme, engellileri kamusal alandan dislayacaktir.
Son olarak, genel ¢ekincelerden biri, cocuklar ve zihinsel engellilerle ilgilidir. Model,
planin segim ve kontrol kavramlarindan 6din vermeden bagkalarinin karar verme
surecine dahil olabilecedini kabul etmektedir; yani hizmet verici kisisel asistanlari
istihdam edemeyen vatandaslar, yasal temsilci, aile Uyesi veya diger Uguncu

kisilerden destek almalari kosuluyla politikadan faydalanabilmektedirler.

ENIL ve Dr. Adolf Ratzka'nin g¢alismalarina dayanarak, kisisel asistanlik;
engellilik gibi gesitli sebeplerden 6turd gunlik yasamda bagimsizlik kazanamayan
bireylere temel destek saglayan kritik bir hizmettir (ENIL, 2022; Ratzka, 1989). Kisisel
asistanlar, destek aldiklari bireylerin yasamlarindaki islevleri, edimleri ve
sorumluluklari ydnetmelerine yardimci olur. Bu destek, bireylerin sosyal etkinliklere
katilma, egitim ve calisma gibi temel insan haklarina erisimlerini kolaylastirir ve

bdylece tam ve esit toplumsal katilimi mamkun kilar.

Kisisel asistanlik, sadece fiziksel destekle sinirli kalmayip, ayni zamanda
asistanlik hizmeti alan bireylerin karar verme sureclerine aktif olarak katilmalarini
saglar. Ozellikle sinemaya gitme, seyahat etme, aligveris yapma veya cocuklarini
okula gotirme gibi kisisel tercihlerin gerceklestiriimesinde 6nemlidir. Asistanlar,
destek aldiklari kisilerin bagimsizliklarini artirmak ve diger vatandaslarla esit
firsatlarda olmalarini saglamak amaciyla hareket eder. Dr. Ratzka'nin belirttigi gibi,

kisisel asistanlik hizmetleri engelliler icin sadece bir kolaylik degil, ayni zamanda
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bagdimsiz bir yasam surdirme hakkidir. Bu hizmetler profesyonel belgelerle
dizenlenmeli ve insan haklarina uygun bir sekilde yuritilmelidir (Ratzka, 1989). Bu
baglamda, kisisel asistanlik, islevsel cesitlilie sahip bireylerin kendi hayatlarini
kontrol etme yetisini gucglendiren ve onlara diger bireylerle esit sartlarda yasama
olanagi sunan temel bir insan hakki olarak kabul edilmelidir. Kisisel asistanlar, yanlis
anlasiimalari 6nlemek ve taraflar arasinda agik bir iletisim saglamak igin haklarini ve
yukumlalUklerini énceden tesis etmeli ve dizenlemelidir. Bu, kisisel asistanin
isverenle kurdugu iliskide 6nemli bir yer tutar (ENIL, 2022). isverenler kisisel asistani
kendi ¢alisanlari olarak goérebilir ve mesai saatleri icinde asistanin emirlerine uygun
hareket etmesini bekler. Bu sure zarfinda, kararlar genellikle engelli tarafindan verilir
ve kigisel asistan bu kararlara ig birligi icinde uyum saglar, boylece kargilikli bir
konsensus olusturulur (Ratzka, 1989). Resit olmayanlar veya 6zyonetim yetisi kisith
kisiler s6z konusu oldudunda, kisisel asistanlar, yasal temsilcilerle olusturulan
protokollere gore hareket eder. Bu durumda, kisisel asistan, engelli bireyin karar
verme kapasitesine uygun sekilde onun goruslerini dikkate alir. Bu is birlidi,
engellilerin ihtiyaglarina uygun destek sadlanmasini ve onlarin yasam kalitelerinin
artirlmasini hedefler (ENIL, 2022). Ayrica, bazi durumlarda bir kisisel asistan, birden
fazla engelli birey igin galisabilir. Bu, 6zellikle asistanin sundugu destek genis bir
yelpazeyi kapsadiginda gerekli olabilir. Bu genis destek agi, bazi durumlarda
asistanin birden fazla kisisel asistani yonetmesini gerektirebilir, bdylece her bir engelli

bireyin ihtiyaglarina 6zgu ve yeterli destek saglanmis olur (Ratzka, 1989).

Kisisel asistanlik, bagimsiz yasam hakkinin sdrekliligi ve pratik uygulamasi
acgisindan Onemli bir role sahiptir. Her bireyin, engel durumlarinin giddetine
bakilmaksizin, insan haklarina uygun bir yagsam sirdurmesi esastir. Bu baglamda,
kisisel asistanlik; engellilerin her yonuyle saygli gorme prensibini 6n kosul olarak
benimser ve sosyal icermeyi tesvik eder. Ancak, gunluk iglerini yerine getiremeyecek
durumda olan engelliler icin bakim verenin sagladigi destek, zaman zaman 6zne
tarafindan mahcubiyet hissi yaratabilir. Bu durum, insan haklarinin tam manasiyla

hayata gegirilememesine yol acar ve bagimsiz yasam hakkini olumsuz etkiler.

Kigisel asistanlik, Turkiye'de yaygin olarak tartisilan bir konu olmasa da, dinya
genelinde birgcok engelli birey bu hizmetten yararlanmaktadir. Turkiye'deki kigisel
asistanlik deneyimlerine sahip bireylerin sayisi sinirlidir ve bu konuda daha ayrintili

bulgular ilerleyen boélumlerde ele alinacaktir. Mevcut bilgiler, kisisel asistanlik
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hakkindaki yanhis algilari ve bilgi kirliligini géstermektedir; bu hizmet genellikle
devletin sagladigi buylk ve Iliks bir ayricalik veya 'yvardim' olarak yanlis
anlasiimaktadir. Bu, sadece bir 6znel sorun olmanin 6tesinde, daha genis bir insan
haklari meselesi olarak karsimiza cikmaktadir. 1993 yilinda Birlesmis Milletler
tarafindan kabul edilen Engelliler igin Firsat Esitligi Konusunda Standart Kurallar'in 4.
maddesi, devletlerin  kigisel asistanlik  hizmetlerinin  gelistiriimesini  ve
kullanilabilirliginin - artinlmasini  desteklemelerini talep etmektedir. Ayrica, bu
hizmetlerin yuratilmesinde belirleyici bir etkiye sahip olacak sekilde tasarlanmalari
gerektigini vurgular. Bu, kisisel asistanligin, engellilerin gunluk iglerini yerine getirme
konusundaki zorluklarini hafifletme ve badimsiz yasam haklarini pekistirme

potansiyeline isaret etmektedir.

2.4. Turkiye’de Engellilerin Bagimsiz Yagam Hakki

Turkiye, 2007 yilinda Birlesmis Milletler Engellilerin Haklarina iligkin
Soézlesme'yi imzalamis ve 2009 yilinda Anayasa'nin 90. Maddesi geregince bu
sb6zlesme yurarluge girmistir. Bu durum, Turkiye'deki engelli haklari mevzuatinda
dnemli bir dontsimi ifade etmistir. 2005 yilinda kabul edilen 5378 sayili Ozrliler
Yasasli, 2014 yilindan itibaren Sézlesme'ye uyumlu bir bicimde "Engelliler Yasasi"
olarak yeniden dizenlenmigtir. Yasadaki amag ve engelli tanimi, haklar, esitlik, tam
ve aktif katilim ve gevresel faktorlerin engellilik Gzerindeki etkileri tizerine yeniden
odaklanmigtir. Yeni yasa, dogrudan ve dolayli ayrimciligi, erisilebilirlik ve makul
duzenlemeleri ele alirken, ¢ocuklarin g¢ikarlarini ve engelli kadinlarin ayrimciliga karsi
risklerini de vurgulamistir. Tarkiye'nin engellilikle alakali politika ve uygulamalari hem
ulusal hem de uluslararasi duzeyde, engellilerin topluma katilimini ve
desteklenmelerini amaclayan cesitli duzenlemeleri icermektedir. Turkiye'deki
toplumsal yapiya gore, genellikle aile bireyleri engelli Uyelerine bakim saglama
sorumlulugunu ustlenmektedir. Avrupa'da ise, evde bakim hizmetlerinin buyuk bir
kismi, yuzde 80 ila 90 oraninda, aile bireyleri tarafindan yerine getiriimektedir.
Turkiye'de bu bakimi Ustlenenlerin gogunlugunu anneler, gelinler ve kiz gocuklari
olusturur. Bu bilgi, engellilerin aile igcindeki bakim dinamiklerini vurgulamakta ve bu
konudaki toplumsal beklentileri ortaya koymaktadir ((Yilmaz vd., 2010, s. 128; Pinar
Salcl, Yicel Can 335: 2022).
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2828 Sayili Sosyal Hizmet Kanunu, Turkiye'deki engelliler icin 6nemli bir yasal
dizenlemeyi temsil etmektedir. Kanun, 5378 sayili ilk yasa ile paralel bir engellilik
tanimi yapmaktadir. "Bakima ihtiyaci Olan Engelli" olarak, giinliik yagsaminin biyiik
bir kisminda yardima ihtiya¢ duyan ve bu durumun resmi saglk kurulu raporu ile
belgelendirilmis olan bireyler tanimlanir. Hane iginde kisi basina diisen ortalama aylik
gelirin asgari Ucretin aylik net tutarinin 2/3'Unden az olan engellilere, evde bakim
destegi veya resmi veya 6zel bakim merkezlerinde hizmet verilir (EK Madde 7 —
Degisiklik: 6/2/2014-6518/21 md).

Bakim ve Rehabilitasyon Merkezleri, engellilerin toplumda bagimsiz
yasayabilmelerini saglamak amaciyla, onlara gerekli becerileri kazandirmak ve
fonksiyon kayiplarini telafi etmek amaciyla kurulan sosyal hizmet kuruluslaridir.
Ayrica, yagl ve engellilerin yagsam kalitesini artirmak ve topluma aktif katilimlarini
desteklemek amaciyla evde gindiz bakim hizmeti sunan Ev Tipi Sosyal Hizmet

Birimleri de bulunmaktadir.

"Umut Evleri" olarak adlandirilan birimler, 2-6 engellinin bir arada yasadig,
akrabalik veya is durumlari nedeniyle ayni evde yasamak isteyen veya 6zel egitime
devam eden engellilere oncelik veren ve bireysel bakim planlari uygulanan ev tipi
kuruluslardir. 2020 sayili Yasa'nin 4. maddesi, sosyal hizmet programlari
uygulamasinda koruma gerektiren g¢ocuk, engelli ve yaslilara éncelik verilmesini
vurgular. Yasa ayrica engellilere hizmet sunarken herhangi bir ayrimcilik
yapilmamasini ve hizmetlerin sunulurken sinif, irk, dil, din, mezhep veya bdlge

farkhihdina bakilmamasini belirtir.

2022 sayili yasa, Tlrkiye is Kurumu tarafindan ise yerlestirilememis veya 18
yasini doldurmus engelli Tlrk vatandaslarina ve onlarin bakimini Ustlenen Kkisilere
aylik mali destek saglar. Ancak, engelli bireyin ya da ailesinin ekonomik durumu
iyilestikce veya engelli bireyin bir ise girme durumu oldugunda bu mali destek kesilir.
Bu durum, engellilerin bagimsiz yasamalarini desteklemek icin gerekli ekonomik
destegin, bireyin kendi ihtiyaglarina ve kosullarina gore belirlenmesi gerektigi

dusUncesini ortaya koymaktadir.

Tarkiye'nin bagimsiz yasama dair hukuki manzarasi, 4721 Sayil Turk Medeni
Kanunu ile gcergevelenmistir. Bu kanun, engelliler dahil olmak Gzere vasilik, kayyum

ve yasal danisman atamalarini diizenler. Bu hiikiimler BM Engelli Haklarina iliskin
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intiyari Protokol Komitesi tarafindan da incelenmistir ve engellilerin bagimsiz
yasamini 6nemli dlglide etkileyebilir. Kanun, akil hastaligi veya akil zayifligi sebebiyle
kendi islerini yuritemeyen veya yaslilik, engellilik, deneyimsizlik veya ciddi hastalik
sebebiyle bu yetenekten yoksun olan bireyler icin bir vasi atama durumunu dizenler.
Vasi, mahkeme tarafindan belirlenen bir slre i¢in atanir ve vesayet altindaki kiginin
mal varligindan, eger mumkin degilse Hazine'den Ucret talep edebilir. Vesayet
altindaki kisinin hareket kabiliyeti, vasi olmadan dnemli bagislarda bulunamaz, vakif
kuramaz ve kefil olamaz seklinde sinirlanmistir. Ancak, yine de vesayet altindaki kisi
veya ilgili herhangi bir kisi vasiyi gorevden alinmasi talebinde bulunabilir. Vesayet
altindaki kisinin taginmazlari almasi, satmasi veya rehin etmesi ve ¢esitli diger mali
islemleri gerceklestirmesi, yalnizca mahkeme izniyle mimkun olabilir. Ayni zamanda,
engelli bir kisinin bir sanat veya meslek uygulamasi, bir egitim, bakim veya saglk
kurumuna yerlestirimesi veya yerlesim yerinin degistiriimesi durumlarinda da
mahkeme izni gereklidir. Bunun yani sira, Medeni Kanun vesayet altindaki bir kisinin
korunmasinin baska turli saglanamadigi durumlarda, onun uygun bir kuruma
yerlestiriimesine veya alikonulmasina izin verir. Bu tlr durumlari tespit eden kamu
gorevlileri, durumu bildirmekle yukumlidir. Bunlar gibi dizenlemeler, engellilerin
bagdimsiz yasamalarina yonelik zorluklar yaratabilir, cinkt bu duzenlemeler kisinin
hayatinin gesitli yonlerine dair secgimler yapabilme yeteneklerini kisitlar. Bagimsiz
yasam hakki, engelli kisilerin hayatlarini nasil kuracaklarina, gunluk yagsamlarinin tim
yonlerine karar vermelerini icermektedir. Bu duruma ek olarak, 298 Sayili Segimlerin
Temel Hukumleri ve Se¢men Kutukleri Hakkinda Kanun ve 2827 Sayili Nufus
Planlamasi Hakkinda Kanun gibi diger yasalar da engellilerin segim yapma ve karar
verme yeteneklerini kisitlar. Bu kanunlar, engellilerin oy kullanma ve rahim tahliyesi
gibi konularda kisitlamalar getirir. Secimlerin Temel Hikumleri ve Se¢gmen Kutukleri
Hakkinda Kanun’a (298 Sayili Kanun) gore, belli kosullarda kisitli sayilan kisilerin oy
kullanma hakki olmaz. Kisitlilar genellikle, kendi baglarina yasamalari veya karar
verme yetenekleri nedeniyle sinirli olan bireylerdir. Ayrica, bu kanun, gérme engelli,
felcli veya agikga belirgin fiziksel engelli olan kigilerin oylarini bagka bir se¢cmen
araciligiyla kullanabileceklerini belirtiimistir.  Nifus Planlamasi Hakkinda Kanun
(2827 Sayih Kanun) hamile bir kadinin rahmini tahliye etme (abortus) durumunda
almasi gereken izinleri dizenler. Kigulklerde, kigigin ve velinin izni gereklidir.
Velayet altinda bulunan ve resit veya mimeyyiz olmayan Kigilerde ise hem regit

olmayan kisinin hem de vasisinin ve sulh hakiminin izni gereklidir. Ancak, zihinsel
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engeli nedeniyle karar verme yetenegdi olmayan bir kadinin durumunda, kendi rizasi

aranmaz.

BM Sézlesmesi'nin kabullintin ardindan, 2009'dan itibaren Sézlesme'ye daha
uygun bir dil kullanildigi gézlemlenmistir. Engelli bireylerin sayisini belirlemek igin
2002 ve 2011'deki Turkiye'deki engelli arastirmalarinin yani sira Ulusal Veri Sistemine
kayith olanlarin raporlarina basvurulmaktadir. Buna gére, Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi'nin 2021 istatistiklerine goére, 2.511.950 engelli bireyin kayith oldugu ve
hayatta oldugu, bu bireylerin %40,63'Unln suregen hastalik ve %17,07'sinin zihinsel
engellilik durumunda oldugu goértlmektedir. Kayitli engellilere sadlanan hizmetlerin
arastiriimasi, evde bakim hizmetinin énemli oldugunu ve Temmuz 2023'te 535.805
kisinin bu hizmetten yararlandigini géstermektedir. Erisilebilirlik hakki, engellilerin
topluma daha fazla katihmini saglamak icin vurgulanmakta ve bu konuda cesitli
gelismeler bildiriimektedir. Turkiye'nin engelli haklarina yonelik politikasi, BM Engelli
Haklari Komitesi'ne sundugu raporlarla belgelenmistir. Ancak, Komite'nin 2019'daki
gbzlemleri, bagimsiz yasama ve topluma dahil olma haklarinin hala eksik oldugunu
ve bu konuda endiseleri oldugunu belirtmistir. 2021'de Tiirkiye, insan Haklari Eylem
Plani'na dair bir dizi uygulamayi ve politikayi agiklamigtir. Ancak, engelli haklarina
yonelik politikalarda zaman zaman sivil toplumu endiselendiren gelismeler olmustur.
Ozellikle engelli gocuklara ve ailelerine hizmet etmek (zere "kisa mola merkezi" adi
verilen kurumlarin arttigi belirtimektedir. Bu kurumlar ailelere cazip goérinse de,
bakim odakli yapisi ve engellilerin topluma tam ve etkin katilimini olumsuz
etkileyebilecek politikalari sorgulanmaktadir. Melda Medine Sunay’in (2022: 400) da
belirttigi gibi “Her giin devlet tarafindan uygulamaya konulan yeni sosyal politikalar
sayesinde, engelliler ve refakatcilari igin gesitli iyilestirmeler saglanmaktadir. Ancak,
hala engellilerin esit hak ve firsatlardan tam anlamiyla yararlanmalari igin mevcut
kosullar yetersiz kalmaktadir. Eger bir engelli birey, yasadigi bélgede fiziksel engeller
nedeniyle okula gidemiyor ve uygun egitim imkanlarindan mahrum kaliyorsa, bu
durum temel egitim hakkinin kullanilamadigi anlamina gelir. Altyapi hizmetlerinin,
kamu kurumlarinin fiziksel dizenlemelerinin ve saglik hizmetlerinin yetersizligi,
engelliler igin istihdam olanaklarinin sinirli olmasi, engelliler ve aileleri icin hala
Ustesinden gelinmesi gereken pek ¢ok zorlugu isaret eder. Engelli bireylerin karar
verme sureglerine etkin katiiminin saglanmasi, medya ve sosyal medya Uzerinden

yurutulecek farkindalik ve duyarhlik calismalari ile desteklenmelidir.”
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Engelli Kadin Dernegi’nin yuritmus oldugu PAKT Projesi’nin son raporu (Kilit
Bir Ara¢ Olarak Kisisel Asistanlik) BMEHIS Madde 19 uyarinca Turkiye'deki
engellilerin bagimsiz yasam hakkinin durumunu incelemek lzere tasarlanmis bir
anket ve mulakat calismasi icermektedir. (Engelli Kadin Dernegdi ve Avrupa Bagimsiz
Yasam Agi, 2022) Calismaya engelliler, engellilik konusunda c¢alisan STK temsilcileri,
engellilere hizmet sunan kurum ¢alisanlari ve engelli aile Uyeleri gibi ¢esitli katihmcilar
dahil olmustur. Anket sonuglari, Turkiye'deki engellilerin topluma tam olarak esit bir
sekilde katilamadiklarini veya ayrigtirildiklarini dugtnduaklerini gostermistir. Ayrica,
mevcut hizmet ve ekonomik desteklerin, engellilerin kisisel bakim/evde destek
almasini, egitime ve istihdama katilmasini ve aktif olmasini saglamada yetersiz

oldugu ortaya ¢ikmistir.

“Katilimcilar, engellilerin kendi yasamlari ve kosullari Gzerinde ¢ok sinirli bir
kontrol yetenegine sahip oldugunu belirtmistir. Katilimcilar, bagimsiz yagsam hakkinin
gelistiriimesi igin daha fazla aktivizm, yasal degisiklikler ve mevcut duzenlemelerin
daha iyi uygulanmasi gerektigini belirtmislerdir. Bagimsiz yasam, ¢ogu katilimci
tarafindan "gerektiginde uygun destekle secim yapabilmek" olarak tanimlanmistir.
Kisisel asistanlik hizmetlerine dair bilgi dizeyi disik oldugu bulunmus, ancak bu
hizmetlerin engellilerin hayatlarinda daha fazla kontrol ve bagimsizlik saglamak igin
o6nemli bir arag¢ oldugu belirtiimigtir. Anket sonuglari, kisisel asistanlik hizmetlerinin,
engellilerin ihtiyag ve tercihlerine gore tasarlanmis profesyonel hizmetler oldugunu ve
ideal olarak engelli kigiler tarafindan kontrol edilmesi gerektigini gostermistir. Rapor,
engellilerin Turkiye'deki bagimsiz yasam hakkinin yeterince saglanmadigini, mevcut
hizmet ve ekonomik desteklerin yetersiz oldugunu ve Kigisel asistanlik hizmetlerinin
daha genis bir sekilde anlasiimasi ve uygulanmasi gerektigini vurgulamaktadir

(Engelli Kadin Dernegi ve Avrupa Bagimsiz Yasam Agi , 2022).”

PAKT Projesi, Turkiye'deki engellilerin bagimsiz yasam haklarinin durumunu
arastirmakta ve bazi dnemli bulgular ortaya koymaktadir. Raporun sonuglarina gore,
ilk olarak bagimsiz yagam hakkinin, sadece politika belirleyiciler tarafindan degil, ayni
zamanda engellilik alaninda faaliyet gosteren STK'lar ve hizmet saglayicilar
tarafindan da tam anlamiyla kavranmadigi gdzlemlenmistir. Bu hak, engellilerin
topluma aktif katihmlarini ve deder yaratma yeteneklerini destekleyen bir unsur olarak
gorilmelidir. ikinci olarak, bagimsiz yasami destekleyici politikalarin belgeler ve

aciklamalarla belirlenmesine ragmen, uygulamada gdorulen tutarsizliklar, engelliler ve
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sivil toplum arasinda endise ve glvensizlik yaratmaktadir. Bu durum, tutarl bir politika
ve uygulama surecinin hem devlet hem sivil toplum hem de engelliler i¢in glven
olusturarak faydal is birliklerini dogurabilecegini géstermektedir. Uclincii olarak,
bagimsiz yasam hakkinin kapsaminin tim engellileri icerdigi gdrmezden gelinmekte
ve bu durum o6zellikle zihinsel ve psikososyal engelli kisilere vasilik uygulamalari
yoluyla se¢im ve karar verme yetenegi saglanmaktadir. Ancak bu yaklagim, bagimsiz
yasam hakkinin tam anlamiyla uygulanmasini engellemektedir. Dordincu olarak,
engellilere saglanan ekonomik yardimlarin birey odakli planlanmasi gerekmektedir.
Bu durum, yasal diizenlemeler ve uygulamalar konusunda énemli revizyonlari zorunlu
kilmaktadir. Besinci olarak, engellilere yodnelik hizmetlerin degerlendiriimesi ve
belirlenmesi sureglerinin de gézden gecirilmesi gerekmektedir. Bu, engellilerin kendi
hayatlari Uzerinde sec¢im ve kontrolli saglayabilecekleri ve topluma tam ve etkin bir
sekilde dahil olabilecekleri bir sureci ifade etmektedir. Son olarak, bagimsiz yasam
hakkinin durumunu belirleyebilmek ve ilerletmek igin glincel ve dogru verilere ihtiyag
vardir. Bu, kamu ve sivil toplumun etkin politikalar gelistirebilmesi ve engellilerin
gercgek ihtiyaclarina cevap verebilmesi igin gereklidir. PAKT Projesi'nin Turkiye'deki
engellilerin bagimsiz yasam haklarini arastirmasi ve belirlenmis olan cesitli bulgular,

bu alanda 6nemli bir bilgi tabani olusturmaktadir.
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UCUNCU BOLUM
KULTUR

3.1. Kulturel, Sosyo-ekonomik ve Politik Baglamda Engellilik

Kultdr kavrami, gecmisten gunimuze anlam ve anlayis olarak degiskenlik
go6steren komplike bir kavram olarak karsimiza ¢gikmaktadir. Kultdr, bireysel ve kolektif
surece yon vermek, durumu sekillendirmek ve o sekilde sosyalizasyon surecleri ve
belli bir toplumsal grup, toplumsal degisme gibi faktérlerin gelisimine yon veren maddi

ve manevi olarak ikiye ayrilan olguyu temsil etmektedir.

Isik’a gbre “Kultrin toplumsal olani anlamada temel bir analiz birimine
dénusme serlveni, toplumu anlamada genel belirleyicilerden 6zel belirleyicilere dogru

gidisin bir derinlige kavugmasi sureci ile ilgilidir” (Isik, Caner, 2013: s. 155).

Tdm toplumlarda, bireylerin davraniglarinda, geleneklerinde, érgitlenme ve
gruplagsma bicimlerinde ve bu baglamda, toplumdaki yasami olusturan tiim yodnlerde
normatif ve tekrarlayan kaliplar vardir. insan toplumlarinin incelenmesini mantiksal-
rasyonel tutarlihk dizeyinde incelememizi saglayan diuzen etmeni de tam olarak
budur demek mumkundur. Kaltdr kavramini disindugumuzde aklimiza ilk olarak
‘kaltarlli insan, muzikle ilgili insan, tiyatro ile ilgilenen insan, edebiyatla, goérsel
sanatlarla ilgilenen insan’ tanimi gelmektedir. Sosyolojide ise bu tanim tam olarak
boyle degildir. Sosyolojide kiiltiir kavrami pek gok tanim ile ifade edilmektedir. insanin
dogdugu cografya, pek ¢ok rittel gibi bir dizi 6zellikler kiltir taniminin ana hatlarini
olusturmaktadir. Sosyal antropolog Edward Taylor, kalttrd "bilgi, inang, sanat, ahlak,
hukuk, gelenekler ve insanin toplumun bir Uyesi olarak kazandig diger aliskanlik ve
kapasiteleri iceren karmasik bir butin" olarak tanimlamaktadir (Tylor, B. Edward,
2016: 91).

“‘En genis etnografik anlamiyla alindiginda, insanoglunun toplumun bir
mensubu olarak edindigi bilgi, inang, sanat, tore, yasa, goérenek ve diger tim
yetenekler ile aligkanliklarin olusturdugu karmasik bir toplamdir. insanoglunun
olusturdugu cesitli toplumlar arasinda kultiriin durumu, su ana kadar genel ilkeleriyle
incelenebildigi haliyle, insan dusuncesinin ve eyleminin yasalarini c¢alismaya
meyleden bir konudur. Bir yandan, uygarlida genis bir bigimde yayilmig tek bigimlilik,

biylik oranda, ayni neden ayni eylemi doguracagi dislincesine atfedilebilir. Ote
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yandan, uygarligin ¢esitli evrelerinin olmasi evrimin ya da gelismenin asamalarindan
kaynaklandigi duisundlebilir, her evre, ge¢gmis tarihin bir sonucu olmakla birlikte
gelecegdin tarihini sekillendirmekte de kendi payina diseni yapacaktir” (Tylor, B.
Edward, 2016: 91).

Ayni sekilde Malinowski, kiltiri "mutfak esyalari ve tliketim mallari, cesitli
sosyal gruplari ydneten normlar, fikirler ve zanaatlar, inanclar ve gelenekler tarafindan

olusturulan bitlnleyici bir dizen" olarak tanimlamistir.

Malinowski'ye gore kultur, kismen 6zerk kismen esgudumliu kurumlardan
kurulmus bir butlindir. Bu bitlnlik soya dayanan kan birligi, is birligine, faaliyetlerde
uzmanlasmaya dayali mekansal birlik gibi bir dizi ilkeyle ve 0ozellikle de politik
orgutlenmede gic¢ kullanimiyla korunur (Malinowski, 1944/1992, s.69). (Glveng,
2002a, s.33)

Edward Tylor, kalttrd "bilgi, inang, sanat, ahlak, hukuk, gelenekler ve insanin
toplumun bir Uyesi olarak kazandigi diger aliskanlik ve kapasiteleri iceren karmasik
bir butlin" olarak tanimlar (Tylor, 1871). Tylor ayrica, "Kultir ya da uygarlik, genis
etnografik anlamda, insanin toplumun bir Gyesi olarak kazandidi bilgi, inang, sanat,
ahlak, hukuk, gelenekler ve diger yetenek ve aliskanliklar iceren karmasik bir
butindur" ifadesiyle kaltirin genis kapsamini vurgular (Tylor, 1920). Bu tanimlar,
engellilerin bagimsiz yasam hakki baglaminda kultirel faktorlerin nasil bir rol

oynadigini anlamamiza yardimci olur.

Kaltur kavrami, gecmisten ginimuize anlam ve anlayis olarak degiskenlik
gOsteren karmasik bir kavramdir. Kultur, bireysel ve kolektif stregleri sekillendirir ve
sosyalizasyon suregleri ile toplumsal gruplarin gelisimine yoén verir. Isik’a gore,
“Kultaran toplumsal olani anlamada temel bir analiz birimine dontsme serlveni,
toplumu anlamada genel belirleyicilerden 6zel belirleyicilere dogru gidigin bir derinlige

kavusmasi sureci ile ilgilidir” (Isik, Caner, 2013: 155).

Toplumlarda, bireylerin davraniglarinda, geleneklerinde, drgutlenme ve
gruplasma bicimlerinde normatif ve tekrarlayan kaliplar bulunur. Bu diizen, insan
toplumlarinin incelenmesini mantiksal ve rasyonel bir dizeyde saglar. Kultur,
bireylerin yasamlarini sekillendiren ve sosyal rolleri belirleyen normlari igerir. Tylor'un
tanimi, kdltdrdn bireylerin davraniglari ve toplumsal yapilari nasil etkiledigini

anlamamiza olanak tanir.
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Engellilik, kilttrel, sosyo-ekonomik ve politik baglamlarda farkli sekillerde ele
alinmaktadir. Kilttrel baglamda, engellilikle ilgili dnyargilar ve ayrimcilik, toplumun
normlari ve degerleri tarafindan yeniden Uretilir. Tylor, "Kiltarin bu bilesenleri,
toplumsal davranis ve sosyal normlarin olusmasinda temel rol oynar" diyerek kultirin
birey ve toplum tzerindeki etkisini vurgular (Tylor, 1889). Sosyo-ekonomik baglamda,
engellilerin  karsilastigi  zorluklar, ekonomik kaynaklara erisim ve istihdam
olanaklarnyla ilgilidir. Politik baglamda ise, engellilerin haklari ve bu haklarin

korunmasi icin gerekli yasal diizenlemeler ve politikalar dnemlidir.

Arastirma, Turkiye'de engellilikle ilgili mevcut yaklasimlarin ¢ogunlukla
hayirseverlik ve acima Uzerine kurulu oldugunu ortaya koymaktadir. Bu nedenle, hak
temelli bir yaklasimin topluma entegrasyonu ve Kkdilttrel algilarin yeniden
sekillendiriimesi blyuk 6nem tagimaktadir. Engelli bireylerin sosyal hayata tam ve esit
katilimini saglamak igin kiltirel degerlerin ve normlarin yeniden degerlendirilmesi
gerekmektedir. Bu siregte, engellilerin kendi yasam segimlerini yapabilme hakkinin
onemi 6ne c¢ikariimakta ve engellilikle ilgili karar verme sireglerinde bireylerin 6zgur
iradelerinin esas alinmasi gerektigi belirtimektedir. Sonug¢ olarak, kdlttrin, sosyo-
ekonomik sartlarin ve politik yapilarin engellilerin bagimsiz yagsam hakki tzerindeki
etkileri, toplumsal ve politik dizlemde daha genis bir kabul gérmesine destek

olmaktadir.
3.1.1. Kaltar ve Engellilik Modelleri

Engellilik kavrami, tarihsel olarak medikal bir perspektif ile ele alinmis ve bu
modelde engellilik, bireysel bir saglk sorunu olarak kabul edilerek tedavi ve
rehabilitasyon yoluyla ¢6zimlenmeye calisiimistir. “Tibbi model, engelliligi dncelikle
medikal bir sorun olarak tanimlar ve profesyonel saglik hizmetleri araciligiyla
mudahale gerektiren bir durum olarak ele alinir” (Sauer ve Lalvani, 2017). Ancak
zamanla engelliler ve engellilik haklar topluluklari, engelliligin sadece bireyin fiziksel
veya zihinsel durumundan kaynaklanmadidini, ayrimciligin temelinde toplumsal
yapilarin ve normlarin oldugunu vurgulayan sosyal modeli gelistirmistir. “Sosyal
model, engelliligi bir 'eksiklik' meselesi olarak gérmekten ziyade, toplumsal engellerin
kaldiriimasini gerektiren bir durum olarak tanimlar” (Human Rights Watch, 2010).
“Medyanin rollne gelince, medya imajlari ve dil kullanimi, toplumda engellilik algisini
sekillendirme gucune sahiptir. Medya, engellileri genellikle "zayif", "bagimh" ve

"yardima muhtag¢" olarak ya da asir kahramanlastirilarak yanls bir bicimde temsil
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edebilir. Bu durum, engellilerin toplumda marjinallestirimesine ve stereotiplerin
pekistirimesine yol acar” (Engelli Kadin Dernegi, 2021). “Uluslararasi duzeyde
engellilik politikalari ve haklari konusunda yapilan dizenlemeler, engellilerin
haklarinin korunmasi ve toplumsal entegrasyonun tesvik edilmesi acisindan buylk
onem tasir. Salamanca Bildirisi (UNESCO, 1994) ve Birlesmis Milletler Engellilerin
Haklarina iliskin Sézlesme (United Nations, 2006), engellilik haklarina yénelik
uluslararasi taahhutleri ortaya koymaktadir ve bu belgeler, engellilere esit egitim ve
toplumsal katilim firsatlari sunulmasi gerektigini vurgular” (Sauer ve Lalvani, 2017).
“‘Engelli Haklar Hareketi, engellilik Uzerine kurulu teyide muhtag¢ olan baskin
sdylemlerin kargisinda durarak, engellilerin acizlestiriimesine karsi ¢ikar ve onlarin
toplum icinde esit bireyler olarak kabul edilmesini savunur. Engelli Amerikalilar Yasasi
(ADA, 1990) ve Yetersizligi Olan Bireyleri Egitim Yasas! (IDEA, 2004) gibi yasalar, bu
hareketin 6nemli kazanimlari arasinda yer alir ve engellilerin toplumsal yagsama tam
katihmini destekler” (Bekir Fatih Meral, 2022: 15).

3.1.2. Turkiye’de Engellilik ve Kiiltiir

Engellilik, toplumlarin énemli bir sosyal konusudur ve Turkiye gibi kulturel
cesitliligin yuksek oldugu bir Glkede ele alinmasi 6nemli bir sorumluluktur. Turk
sosyologlar, engelliik konusunda toplumun farkindaligini artirmak, esitlikgi
politikalarin geligtiriimesini desteklemek ve engellilerin yagsam kalitesini iyilestirmek
icin gesitli arastirmalar yapmiglardir. “Bu g¢alismalardan biri, engellilerin toplumsal
diglanmasinin 6nine gegmek igin farkindaligin artiriimasi gerektigini vurgulamigtir”
(Ozturk, 2018). Toplumda, engellilerin insan haklarina saygi gosterilmesi ve onlarin
topluma tam katihminin saglanmasi gerektigine dair yaygin bir farkindalik

olusturulmasi énemlidir.

Engelli bireylerin egitimi ve istihdami, Turk sosyologlarinin Gzerinde durdugu
diger 6nemli bir konudur. “Engelli bireylerin egitime erisiminin saglanmasi ve egitim
kurumlarinda ihtiyaglarina uygun desteklerin sunulmasi énemlidir” (Kaya, 2019).
“Ayrica, engellilerin istihdam edilebilirliklerinin artirilmasi ve isgticine katilimlarinin
desteklenmesi icin sosyal politikalarda iyilestirmeler yapilmasi gerekmektedir”
(Yilimaz, 2020).

Tark sosyologlar, engellilerin toplumsal hayata tam katilimini saglamak igin

cesitli stratejilerin 6nemine dikkat ¢cekmiglerdir. “Engelli bireylerin toplumda aktif rol
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almalarini ve sosyal etkinliklere katilmalarini saglamak, toplumsal katilimlarini
artirmada etkili bir yoldur” (Durmaz, 2017). Ayni zamanda, engellilerin kultirel
etkinliklere ve sanatsal faaliyetlere katilimini destekleyen projelerin hayata gegcirilmesi
de 6nemli bir adimdir (Glnduz, 2019).

Senol ve Canbolat’'a (2022: 144-177) gore, “Turkiye'de engellilik, toplumsal ve
kulturel bircok faktérden etkilenmektedir. Bu faktorlerin bir araya gelmesi, Turkiye'de
engelliligin nasil algilandigina ve engellilerin hayatlarina nasil etki ettigine dair belirgin
bir kultirel ve toplumsal perspektif olusturmustur. Turkiye'de engellilik algisi,
genellikle engellilerin toplumdan dislanmis ve bagimh olduklari bir perspektiften ele
alinmaktadir. Engelli bireylerin hayatlarindaki sinirliliklarin 6n plana c¢ikarildigi bir
yaklasim benimsenmektedir.” Esra Burcu (2011), “Engellilik, Tlrkiye'de genellikle bir
'engel' veya 'handikap' olarak goériimekte, engellilerin toplumsal yasama tam ve esit
katilimi konusunda yeterli caba gdsteriimemektedir. Bu durum, engellilerin toplumdan
diglanmasina ve ayrimcilikla kargl kargiya kalmasina yol agmaktadir. Turkiye'de aile
yapisl, toplumun genelinde énemli bir kilttrel faktérddr. Bu nedenle, engellilerin
ailelerine dusen sorumluluklar da oldukg¢a buyuktir. Engelli bireylerin bakim ve
tedavileri, ¢ogunlukla aileler tarafindan karsilanmaktadir. Bu durum, engellilerin
ailelerine ylksek bir maddi ve manevi yuk getirmektedir.” Engelli bireylerin
ailelerindeki bu sorumluluk, engellilerin toplumdan diglanmasina ve egitim, is hayati
gibi konularda sinirli kalmalarina yol agmaktadir. Funda Eyupoglu'na (2023) gore,
“Turkiye'de engellilik Uzerine yapilan calismalar, sosyal modelin benimsenmesiyle
engelliligi bireysel bir saghk sorunu olmaktan cikarip, toplumsal engellerin ve
ayrimcihgin Ustesinden gelmeye yonelik politikalarin 6nemini vurgulamaktadir. Bu
baglamda, engellilerin topluma tam katihmini saglamak amaciyla farkindahk ve
erigilebilirlik calismalan yapilmaktadir. Ancak yapilan calismalarin kapsami ve
yogunlugu, engellilerin topluma tam entegrasyonunu saglayacak seviyede yeterli

olmadigi belirtiimektedir.”

Engellilik konusunun kdltirel, sosyo-ekonomik ve politik baglamlarda ele
alinmasi, engellilerin toplumdaki konumlarinin iyilestiriimesi agisindan kritik dneme
sahiptir. Kultirel baglamda, engellilik algilari ve toplumun engellilere yonelik tutumlari
onemli rol oynar. Sosyo-ekonomik baglamda, engellilerin egitim, istihdam ve sosyal

hizmetlere erigsimlerinin artirimasi gerekmektedir. Politik baglamda ise, engellilerin
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haklarinin korunmasi ve bu haklarin hayata geciriimesi

dizenlemelerin yapilmasi biylk énem tasimaktadir.

icin gerekli

yasal
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DORDUNCU BOLUM
ARASTIRMA

4.1. Arastirmanin Yontemi

Nitel arastirma, arastirmacilarin insan davraniglari, sosyal olgular ve kultirel
pratikler hakkinda derinlemesine anlayis gelistirmelerine olanak tanir. Arastirmanin
bu asamasinda, insan deneyimlerinin karmasikligini ve baglamsalligini yakalamak
icin nitel yontemler tercih edilmistir. Yildirm ve Simsek (2021), nitel arastirma
yontemlerinin, bireylerin anlam dinyalarina, distnce ve duygularina ulasiimasinda
benzersiz bir yol sundugunu belirtirler. Arastirmanin bu yonu, katilimcilarin yasam
deneyimlerini, algilarini ve Kkisisel asistanlik ile badimsiz yasam hakkindaki

yorumlarini detayli bir sekilde ele almayi amaclamaktadir.

“Nitel arastirmalar, genellikle kiigik érneklem gruplariyla galisir ve verilerin
yogdun analizi Uzerine kuruludur. Bu yontemler, veri toplama surecinde esneklik saglar
ve arastirmacinin verileri toplarken ortaya ¢ikan yeni bulgular dogrultusunda yonunu
ayarlamasina olanak tanir. Nitel arastirmanin bu esnek yapisinin, sosyal bilimlerde
Ozellikle 6Gnemli oldugunu vurgular ¢inkd bu alanlar surekli degisen ve gelisen insan
davranislari ve toplumsal yapilarla ilgilidir.” (Creswell, John W., ve J. David Creswell;
2018).

4.1.1. Soru Olusturma Siireci

Arastirma sorulari ve miulakat sorularinin olusturulmasi stireci, derinlemesine
literatlr taramasi ve alanda deneyimli uzmanlarla yapilan kapsamli gérismelerle
desteklenmistir. Engellilik haklari ve politikalar Gzerine yogunlasan akademisyenler
ve engelli haklari savunuculari ile yapilan istigareler, sorularin hem guncel hem de
arastirmanin hedeflerine uygun olmasini saglamak amaciyla dizenlenmistir. Bu
sureg, sorularin arastirmanin amagclari dogrultusunda sekillendiriimesine 6nemli

katkilar saglamistir.

Bu sorular, nitel arastirma icin yari yapilandiriimis mulakat tekniklerini
kullanacak sekilde tasarlanmistir, bu teknikler Yildirnm ve Simsek (2021) tarafindan
detayh olarak incelenmis ve oOnerilmigtir. “Bu yontem, katihmcilara ifadelerinde
esneklik saglar ve derinlemesine bilgi elde etmeye ydnelik uygun bir zemin hazirlar.

Hazirlanan sorular, katihmcilarin engellilik tanimi, kisisel asistanlik deneyimleri,
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badimsiz yasama iliskin algilari ve bu slreclerdeki ¢cesitli sosyal ve kiiltirel dinamikler

hakkinda bilgi saglamayi amaclamaktadir.” (Yildirim A, Simsek H.; 2021).

Soru olusturma sirecinde dikkate alinan temel faktérler sunlardir (Creswell,
John W., ve J. David Creswell; 2018):

e “Konunun Gincelligi ve Relevansi: Sorular, Turkiye'deki giincel sosyal ve
politik baglamda engellilik ve bagimsiz yasam Kkonularinin en yeni
gelismelerini yansitacak sekilde diizenlenmistir.

e Kapsamhlik: Sorular, konunun cesitli yonlerini kapsayacak ve katilimcilarin
deneyimlerini genis bir perspektiften anlamayi saglayacak bicimde
tasarlanmistir.

e Derinlemesine Anlama: Yar yapilandinimis format, katilimcilarin kendi
kelimeleriyle distncelerini ifade etmelerine olanak tanir, bu da daha zengin
ve ayrintili veri toplanmasini saglar” (Creswell, John W., ve J. David Creswell;
2018).

4.1.2. Arastirma Problemleri

Arastirmacinin bu ¢alismayi yapmasindaki temel sorular sunlardir: TUrkiye'de
engellilerin bagimsiz yasam ve kisisel asistanlik haklarina erisimi mumkdn olup
olmadigini arastirmak. Sosyal igerme kavraminin Turkiye'deki engelliler agisindan ne
anlama geldigini incelemek. Bagimsiz yasama talebinin neden belli bir toplumsal
kesim tarafindan dile getirildigini ve talep edildigini arastirmak. Cogu engellinin
bagimsiz yagsam ve kisisel asistanlik modeli hakkinda bilgi sahibi olmamasinin ve bu
baglamda bir talepte bulunmamasinin nedenlerini anlamaya c¢alismak. Toplumsal
sinif, kultur ve deg@er yargilarinin bagimsiz yasam kavrami ile iligkisini ve bagimsiz
yasam, kultur, talep arasinda bir iligki olup olmadigini sorgulamak. Bagimsiz yasam
hakkina talebin, toplumsal sinif esitsizligi, demografik dzellikler ve egitimle sistematik
bir iligkisi olup olmadigini incelemek. Turkiye'de engellilere yonelik algilarin hak
temelli bakis agisindan uzak olmasinin nedenleri arasinda kilttrel faktorlerin roltnu
arastirmak. Son olarak, Turkiye’de bagimsiz yasam ve kigisel asistanlik baglaminda
bir uzlasi saglanip saglanamayacagini degerlendirmek. Bu sorular, arastirmanin

temelini olusturmakta ve calismanin amacini belirlemektedir.
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Katilimcilara sorulan sorular:

Engellilik taniminiz nedir?
Tarkiye'nin  engellilere  ydnelik  politikalarini  genel olarak nasil
degerlendirirsiniz?

Bagdimsiz yasam kavramindan ne anliyorsunuz?

4. Yasadiginiz cografya ve kultiruntuz engelli haklarini hangi baglamda ele

10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.

aliyor?

Bagimsiz yasamin varlidi, hayatinizi nasil etkileyebilir?

Tarkiye'nin politikalarina baktiginizda bagimsiz yasam hakkinda ne
soyleyebilirsiniz?

Devletten ne gibi hizmetler aliyorsunuz?

Sizce bagimsiz yasami talep etmek nasil mimkin olabilir, bu durumun

kiltdrle bir iliskisi var mi?

. Yasadiginiz yerin erigilebilir oldugunu ve devlet tarafindan verilen hizmetlerin

yeterli oldugunu disinidyor musunuz?

Kendi hayatinizi ekonomik anlamda nasil idame ettiriyorsunuz? Ekonomik
anlamda bagimsiz oldugunuzu distntyor musunuz?

Engellilik durumunuzdan o6turGd toplum tarafindan dislandidinizi hissettiniz
mi/hissediyor musunuz?

Engellilere yonelik finansal destek uygulamalarini degerlendirebilir misiniz?
Bakim vereniniz var mi? Yakinlik dereceniz nedir?

Kigisel asistanlik kavramindan ne anlyorsunuz?

Daha 6nce kisisel asistanlik uygulamasini deneyimlediniz mi, bahseder
misiniz?  Deneyimlemediyseniz  kisisel asistanllk  uygulamasindan
beklentileriniz nelerdir?

Bagimsiz yasam ve kigisel asistanlik konusunda ekleyebileceginiz, politika
yapicilarin hangi etkenleri gelistirmesi gerektigine dair fikrinizi soyleyebilir

misiniz?
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4.1.3. Veri Toplama Yontemleri

Bu arastirmada kullanilan temel veri toplama yontemi yari yapilandiriimis
derinlemesine miulakatlar olmustur. “Yari yapilandiriimis milakatlarin, arastirma
sorularina genis ve esnek yanitlar elde etmek icin ideal oldugunu belirtir. Milakatlar
sirasinda arastirmaci, katilimcilara agik uglu sorular sorar ve bu sorular, katilimcilarin
kendi hikayelerini, disuncelerini ve deneyimlerini detayli bir sekilde anlatmalarina
olanak tanir. Mdilakatlar, katihmcilarin kisisel deneyimleri ve algilari Uzerine
derinlemesine dusunmeleri icin yeterli zaman ve alan saglar, bdylece arastirmaci
sosyal fenomenleri daha kapsamli bir sekilde anlayabilir.”(BlyUkoztirk $. ve digerleri;
2016)

4.1.4. Veri Analizi

Veri analizi i¢in kullanilan MAXQDA yazihmi, nitel verilerin yodnetilmesi,
kodlanmasi ve tematik analiz igin glgld bir aractir. Yildirrm ve Simsek (2021) “nitel
veri analizi slrecinde, verilerin ilk olarak agik kodlama ile igslenmesini, ardindan bu
kodlarin nasil iligskilendirilecedini ve nihayetinde kapsamli temalarin nasil
olusturulacagini detaylandirir. Bu sureg, arastirmanin temel bulgularini destekleyen
derinlemesine tematik yapilarin geligtiriimesini saglar.”(Yildirm A, Simsek H.;
2021:12).

4.1.5. Etik Diistiinceler

Aragtirmada, katilimcilarin gizliligi ve rizasi en 6n planda tutulmustur. Her
katilimcidan bilgilendiriimis onay alinmig, milakatlar dncesi ve sonrasi streglerde etik
kurallara uygun davranilmigtir. “Nitel arastirmalarda katilimci  haklarinin
korunmasinin, arastirmanin guvenilirligi ve etik degeri agisindan kritik SGneme sahiptir”
(Yildinm A, Simsek H.; 2021:12).

4.2. Bulgular

Bu bolum, Engellilerin Bagimsiz Yasami igin Kilit Bir Ara¢ Olarak Kisisel
Asistanlik Projesi’ne (PAKT) katilan ve katilmayan 10 fiziksel engelli birey ile yapilan

gorusmelerin niteliksel analizini sunmaktadir.

4.2.1. Demografik Ozellikler
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Bu boélimde, goérusmecilere, kimliklerini gizlemek amaciyla numaralar
atfedilmistir. Bu sayilar, giris bolimiinde sunulan Tablo 1'e uygundur. Katilimcilarin
gecmisleri, bu ¢calismada sorulan sorulara verdikleri yanitlari anlamak igin dikkate
alinmasi énemlidir. Tabloda, engellilerin yaslari, medeni durumlari, gelir durumlari,

egitim durumlari, meslekleri ve engellilik tipleri gibi demografik ézellikleri verilmistir.
PAKT’a katilmayan goériismecilerin demografik bilgileri su sekildedir:

Bir numarali (K1); Hatayli, 31 yaginda serebral palsili bir kadindir. Okulu lise
2'de terk etmistir ve su anda ¢alismamaktadir. K2; Hatayli, 52 yasinda fiziksel engelli
bir kadindir. Okula gitmemis, okuma yazmayi kendi kendine 6grenmistir ve su anda
calismamaktadir. K3; Adanali, 43 yasinda, fiziksel engelli bir erkektir. Ortaokul
mezunudur ve emekli olarak hayatini siirdiirmektedir. K4; izmirli, 38 yasinda serebral
palsili bir erkektir. Universiteden mezun olmustur ve su anda &gretmenlik
yapmaktadir. K5 ise; izmitli, 51 yasinda, fiziksel engelli bir erkektir. Lise mezunudur

ve su anda 6zel bir kurumda personel olarak calismaktadir.
PAKT’a katilan gériismecilerin demografik bilgileri ise su sekildedir:

K6; Bitlisli, 55 yasinda, kas hastasi ve fiziksel engelli bir kadindir. Lise
mezunudur ve su anda Istanbul’da bir sivil toplum kurulusunda yonetim baskan
yardimcisi olarak goérev yapmaktadir. K7; istanbullu, Ankara’da égrenim gdrmekte
olan, 19 yasinda, serebral palsili bir kadindir. Universite dgrencisidir. K8; Adanali, 51
yasinda, fiziksel engelli bir kadindir. Onlisans mezunudur ve su anda bir sivil toplum
kurulusunda sosyal medya uzmani olarak gbrev yapmaktadir. K9; Manisali, 38
yasinda fiziksel engelli bir kadindir. Lisans mezunudur ve kamu g¢alisani olarak gorev
yapmaktadir. K10 ise; Ankarali, 36 yasinda fiziksel engelli bir kadindir. Doktora

mezunudur ve klinik psikolog olarak ¢alismaktadir.

61



Egitim Medeni

Konusmaci Yas Cinsiyet Engel Tipi Sehir Meslek
Durumu Durum
Serebral
K1 31 Kadin Ortaokul - Bekar Hatay Calismiyor
alsi
Okuma- Fiziksel
K2 52 Kadin ] Bekar Hatay Calismiyor
Yazma Engelli
Fiziksel
K3 43 Erkek Ortaokul i Bekar Adana Emekli
Engelli
] Serebral _— ,
K4 38 Erkek Lisans ) Bekar Izmir Ogretmen
Palsi
Fiziksel . Ozel Kurum
K5 51 Erkek Lise ) Evli [zmit
Engelli Calisani
Fiziksel Dernek YKB
K6 55 Kadin Lise ) Bekar Bitlis
Engelli Yardimcisi
Serebral Ankar N
K7 19 Kadin Lisans ] Bekar Ogrenci
Palsi a
. Fiziksel Sosyal Medya
K8 51 Kadin Onlisans Bekar Adana
Engelli Uzmani
) Fiziksel Manis
K9 38 Kadin Lisans ) Bekar Kamu Calisani
Engelli a
Fiziksel Ankar o )
K10 36 Kadin Doktora ) Bekar Klinik Psikolog
Engelli a

Tablo 4.1: Gériismecilerin Demografik Ozellikleri
4.2.2. Katilimcilarin Gorusleri

Calisma Sekil 1’de gorildugu Uzere 6 tema altinda toplanmigtir. Bunlar;
engellilik tanimi, Turkiye’nin engellilere yonelik politikalarini dederlendirme, bagimsiz
yasam, engelli haklarinin ve bagdimsiz yasamin kultirdeki yeri, devletten alinan

yardimlar, kigisel asistanlik.
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G Kigisel Asistanhik
- .

Devletten Alinan Yardimlar

-
Engellilerin Bagimsiz Yagami
ve Toplumsal Katilimi Igin
Kilit Bir Arag Olarak Kisisel
Asistanlik
Engelll Haklarnin ve Bagimsiz Yagammn Engellilik Tanum
Kiktirdeki Yorl
’ )

Bagimsiz Yagam Turkiye'nin Engellilere Yonelik Politikalanm
Degeriendirme

Sekil 4.1. Temalar G6ésterimi

4.2.2.1. Engellilik Tanimi

Arastirma kapsaminda ele alinan temalardan biri olan “Engellilik Tanimi”

temasina ait 8 kod olusturulmustur. Bunlar; ulasim/hareket kisithligi, kusur/hastalik

sonucu, gunlik hayatin etkilenmesi, uygun kosullarin saglanmamasi/engellenmek,

toplum yuklemesi, yalnizlik hissi, farklilik, kendine inang, 6zgur olmamaktir.
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Uygun Kosullarin
Saglanmamasy/
Engellenmek (2)

@] Gl

Kusur/Hastalik Sonucu (2) Farkhhik (1)

a- @] ~@
Ulagim/Hareket Kisithihg Engellilik Tanimi Ozgiir Olmamak (1)

4 s / \.\

4 // / ‘\,\ \

A/// /// '\\ \
\\
& \ I
Giinliik Hayatin / \ )

Etkilenmesi (2) / \‘ Kendine inang (1)

@) Cl

Toplum Yiiklemesi (2)  Yalnizlik Hissi (1)

Sekil 4.2. Engellilik Tanimi Temasina Ait Hiyerarsik Kod-Alt Kod

Gosterimi

Engellilik Tanimi temasinda katilimcilar ulagim/hareket kisitlihdi ile ilgili yogun
olarak goérus bildirmislerdir. Katilimcilar engelliligi ulasimda, erigilebilirlikte kisithlik
getiren bir olguyu olarak tanimlamiglardir. Konuyla ilgili katihmcilar sunlardan
bahsetmistir:

"Engellilik bireylerin vlcutlarinin ya da zihinlerinin bir kismindaki sorunlar
nedeniyle gunlik hayatta bazi seyleri yapmalarini zorlagtiran bir durum olarak
tanimlayabilirim. Kiginin kendi yeteneklerinin yani sira ¢evre de onemli elbette."
(PAKT Katilimcist)

"Engelli disari ¢cikmak istediginde rahat gikamiyor."(PAKT a Katilmayan)

Engellilik Tanimi temasinda katimcilarin gorus bildirdikleri bir diger kod
kusur/hastalik sonucu olmustur. Katilimcilar engelliligi bir kusur ya da bir hastalik
sonucu ortaya cikan bir durum olarak tanimlamiglardir. Konuyla ilgili katilimcilar
sunlardan bahsetmistir:
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"Benim icin engellilik, belirli bir kusur, hastalik veya engellilikten dolayi

meydana gelen bir sey." (PAKT’a Katilmayan)

"Insanlarin sahip oldugu fiziksel sakatliklar olabilir ya da zihinsel olabilir ya da

bazi psikolojik bazli 6zellikler olabilir." (PAKT Katilimcisi)

Engellilik Tanimi temasinda katilimcilar ayrica gunlik hayatin etkilenmesi
kodundan bahsetmislerdir. Katimcilar engelliligi gunluk hayati oldukga etkileyen bir

durum olarak tanimlamislardir. Konuyla alakali katilimcilar sunlardan s6z etmistir:

"Engellilik, kiginin yagam kalitesini ve gunluk hayatini etkilese bile bizim her

seyi basaracagimiza inancimiz olmall." (PAKT a Katilmayan)

Engellilik Tanimi temasinda katiimcilarin gorus bildirdikleri bir diger kod
uygun kosullarin saglanmamasi/engellenmek olmustur. Katilimcilar engellilere uygun
kosullarin saglanamadidini ve engellendiklerini belirtmiglerdir. Konuyla ilgili

katilmcilar sunlara deginmistir:

“Engellenen birey olarak tanimliyorum ben. Cevre kosullarinin, yasadigimiz
ortamlarin, bireylerin yasamlarina uygun olmamasi sebebiyle engellenen birey haline
gelmekteler. Engelliligimizin getirisi olan kosullarin aslinda g¢evrede saglanarak bu
engelliligin ortadan kaldirilmasi gerekirken biz bu standartlar saglayamadigimiz ve
saglanamadidi icin dis faktorler tarafindan, engelli biri haline gelmis oluyoruz. Yani,

engellenen birey haline gelmig oluyoruz." (PAKT Katilimcisi)

Engellilik Tanimi temasinda katilimcilarin gorus bildirdikleri bir diger kod
toplum yuklemesi olmustur. Katilimcilar engelliligin toplum tarafindan atandigini

dusunmektedir. Konuyla ilgili katilimcilar sunlardan bahsetmigtir:
"Engellilik toplum tarafindan yuklenen bir sey bence." (PAKT Katilimcisi)

“Engellilik bence kisinin yeti farkliligindan dolayi kendisi i¢in dizayn edilmemis
bir toplumda yasama katilirken ayrimciliga ugramasina sebep olan sosyal durumdur.”
(PAKT Katilimcist)

Engellilik Tanimi temasinda katilimcilar ayrica yalnizlik hissi kodundan
bahsetmislerdir. Katilimcilar kendilerini yalnizlik hissettiklerinden bahsetmis ve

engelliligi bu sekilde tanimlamistir. Konuyla alakali katilimcilar sunlardan s6z etmistir:
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"Kalabalikta kendini yaninda ne kadar insan olursa olsun iginde yalnizlik hissi
olusabiliyor. Sen sdylesin sen bdylesin sen bunu yapamiyorsun demelerine gerek yok
yani. Her insan kendi iginde ne oldugunu bilir ama mesela engelli bir insan
sdylemedigi seyler olunca anlatamadidi bir sey olunca cimleler yetersiz kalinca
konusmamayi tercih ediyor. Karsindaki insan engelli oldugunu goériince bu hicbir sey
anlamiyor demeye bagliyorlar. Seni kale almiyorlar. Etraftaki insanlara

bakamiyorum." (PAKT a Katilmayan)

Engellilik Tanimi temasinda katiimcilarin gorus bildirdikleri bir diger kod
farkhlik olmustur. Katilimcilar engellileri azinlik olarak nitelendirmis ve digerlerinden

farkh olduklarini belirtmistir. Konuyla ilgili katilimcilar sunlara deginmistir:

"Engelliligi farklihk olarak niteliyorum. Hak temelli bakiyorum sorunlari olan
azinliklar olarak niteleyebilirim. Engellilik, kas hastasi durumunda tedavisi bilimsel
anlamda mumkin olmayan hastalik grubu olarak tanimlaniyor. Farkliik bana daha
mantikli geliyor tanim olarak. Geligsmis bir Glkede yasama sansi olan insanlar olsaydik
sahip oldugumuz farkliliklar ile yasiyor olmamiz sakinca olmazdi. Birinin g6z

siyahken birinin g6zl yesil olmasi gibi aslinda aramizdaki fark." (PAKT Katilimcisi)

Engellilik Tanimi temasinda katilimcilarin gorus bildirdikleri bir diger kod
kendine inan¢ olmustur. Katilimcilar engellilerin kendine inanmasi ve basari
inanclarinin  olmasi gerektigini belirtmigtir. Konuyla ilgili katihmcilar sunlardan

bahsetmistir:

"Engellilik, kisinin yasam kalitesini ve gunlik hayatini etkilese bile bizim her

seyi basaracagimiza inancimiz olmall." (PAKT a Katilmayan)

Engellilik Tanimi temasinda katilimcilar ayrica 6zglr olmamak kodundan
bahsetmislerdir. Katilimcilar engelliligi 6zgur olamamak, diledigi gibi hareket

edememek olarak tanimlamistir. Konuyla alakali katilimcilar sunlardan s6z etmistir:

"Engellilik, yani, nasil anlatayim, bence 6zglr olmayan demektir." (PAKT a

Katilmayan)
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Kod Sistem K1 K2 K3 Kd KE KE K7 Ka Ke K10
& Engallilk Tamim
« Wiagim/Hareket Kisitihg . L] L] .
& MusurfHastahk Sonucy . .
« Daniik Hayatin Etkilenmesi -
a Uygun Kosullann Sadlanmamas | Engallanmiak - .
& Toplum Ylklamesi L] &
o Yalmzlik Hissl L ]
& Farklihk .
& Hending inang .

& Jzplr Olmamak L]

Tablo 4.2. Katilmcilara Gére Engellilik Tanimi

Engellilik Tanimi temasi katilimcilara goére incelenmigtir. Buna goére katilimci
gorusleri ulasim/hareket kisithligi, kusur/hastalik sonucu, gunlik hayatin etkilenmesi,

uygun kosullarin saglanmamasi/engellenmek kodlari tizerine yogunlasmistir.
4.2.2.2. Tiirkiye'nin Engellilere Yonelik Politikalarini Degerlendirme

Arastirma kapsaminda ele alinan temalardan biri olan “Turkiye'nin Engellilere
Yoénelik Politikalarini Degerlendirme” temasina ait 8 kod olusturulmustur. Bunlar;
yetersiz politikalar, politikalarin uygulanmasinda sorunlar olmasi, engelliler kanunu,
politikalarin/desteklerin yeterli olmasi, bos vaatler, sadece 6zel gunlerde hatirlanma,

politikalarin gesitlendiriimesi gerekliligi, firsat esitliginin saglanamamasidir.
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Hatirlanma (1)

Sekil 4.3. Tiirkiye'nin Engellilere Yonelik Politikalarini Degerlendirme

Temasina Ait Hiyerarsik Kod-Alt Kod Gdsterimi

Tarkiye'nin  Engellilere Ydnelik Politikalarini  Degerlendirme temasinda
katilimcilar yetersiz politikalar ile ilgili yogun olarak gérus bildirmislerdir. Katilimcilar
Tarkiye’nin engelli politikalarinin yapilan g¢alismalar her ne kadar var olsa da hala

yetersiz oldugunu dile getirmislerdir. Konuyla ilgili katihmcilar sunlardan bahsetmigtir:

"Turkiye'de engellilere yonelik politikalarin durumu hakkinda konusursak, son
yilllarda 6énemli adimlar atilmig olsa da daha yapilmasi gereken isler var. Engelli
bireylerin egitim, istihdam ve sosyal hayata katilimlari gibi konularda desteklenmeleri
ve firsat esitligi saglanmasi gerekiyor. Ornegin, erigilebilirlik, ulagim ve isyeri uyumu
gibi konularda hala sorunlar mevcut. Ayrica, engellilerin egitim kurumlarina ve
kamusal alanlara erigsimleri de iyilestiriimeli. Bu yonlerde daha fazla ¢alisma yapilmasi
gerekiyor."(PAKT Katilimcisi)

“Tarkiye’nin engellilik politikasini genel anlamda c¢ok yetersiz buluyorum.
Engellilerle alakali zaten politika yok. Neden yetersiz gérdigime gelince de ben

inantyorum ki yapici politikalar, sorunu yasayan insanlarla ¢dézim arayisina ya da
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iletisimden geciyor. Tlrkiye’de politika yoneticiler bizi muhatap almiyor. Bdyle olunca

samimi yapici ve kalici adimlar atilamiyor.” (PAKT a Katilmayan)

Tarkiye'nin  Engellilere Ydnelik Politikalarini  Degerlendirme temasinda
katilimcilarin goérus bildirdikleri bir diger kod politikalarin uygulanmasinda sorunlar
olmustur. Katiimcilar politikalari hayata gecirmede sikintilar oldugunu belirtmistir.

Konuyla ilgili katilimcilar sunlardan bahsetmistir:

"Ancak, bu politikalarin uygulanmasi noktasinda hala pek c¢ok sorun
yasaniyor. Engelli erisilebilirligi konusunda yapilan caligmalar yetersiz kaliyor ve
engellilerin toplumsal hayata tam olarak katilimlarinin dntndeki engeller hala varhigini
koruyor. Engelli istihdami konusunda da vyeterli adimlar atimadigina

inantyorum."(PAKT Katilimcisi)

"Ancak uygulamada hala birgok sorun var ve bu alanda daha fazla adim
atilmasi gerekiyor. Ama 6zellikle engellilerin bagimsiz yasam igin daha fazla ¢alisma

yapilmasi gerekiyor." (PAKT Katilimcisi)

Tarkiye'nin  Engellilere Ydnelik Politikalarini Degerlendirme temasinda
katilimcilar ayrica engelliler kanunu kodundan bahsetmislerdir. Katiimcilar engellilere
yonelik bir kanun ¢ikarildigindan ve bunun igeriginden bahsetmistir. Konuyla alakali

katilimcilar sunlardan séz etmistir:

"Turkiye'nin engellilere yénelik politikalarini genel olarak degerlendirdigimde,
son yillarda 6nemli adimlar atildigini disiintiyorum. Ozellikle 2005 yilinda yurirlige
giren Engelliler Kanunu, engellilerin haklarinin korunmasina yonelik 6nemli
dizenlemeler igeriyor. Bu kanun kapsaminda engellilere egitim, saglik, istihdam gibi

alanlarda destekler saglanmasi olumlu bir gelisme." (PAKT Katilimcisi)

"Ozellikle kabul edilen Engelliler Kanunu, engellilerin hayatlarinda daha
bagimsiz olabilmeleri icin cesitli dizenlemeler igeriyor. Bu kanunla birlikte, esit

sartlarda yer almasi amaglaniyor." (PAKT Katilimcisi)

Tarkiye'nin Engellilere Yonelik Politikalarini  Degerlendirme temasinda
katihmcilarin goérus bildirdikleri bir diger kod politikalarin/desteklerin yeterli olmasi
olmustur. Katilimcilar Turkiye’'de engellilere yonelik politikalarin ve desteklerin gayet

yeterli oldugunu belirtmistir. Konuyla ilgili katilimcilar sunlara deginmisgtir:

69



"Son yillarda Tirkiye'de engellilere yénelik politikalar ve hizmetler giderek
gelistiriliyor. Engellilerin egitim, istihdam, saglik ve sosyal hayata katilimlarini
destekleyen yasal duzenlemeler yapildi yani ve bircok yer engellilere yonelik
hizmetler yapiyor. Ayrica, Turkiye'de 6zel sektérde de engelli istihdami cok iyi
yerlerde. Genel olarak Turkiye'nin engellilere yonelik politikalarini olumlu buluyorum."
(PAKT’a Katilmayan)

Tarkiye'nin  Engellilere Ydnelik Politikalarini  Degerlendirme temasinda
katihmcilarin goérus bildirdikleri bir diger kod bos vaatler olmustur. Katilimcilar
engellilere yonelik politikalar s6z konusu oldugunda i¢i bos vaatler gerceklestirildigini

belirtmistir. Konuyla ilgili katilimcilar sunlardan bahsetmistir:

"Engelliler igin bos bunlar sadece secim sirasinda sdyle bdyle yapacagiz
secimden sonra kimseyi gérmuyoruz. Soyle cevreyi dizenleyelim falan diyoruz

kaldirimlar bize gore degil ilgileniriz diyorlar ama hicbir sey yok" (PAKT a Katilmayan)

Tarkiye'nin  Engellilere Ydnelik Politikalarini Degerlendirme temasinda
katihmcilar ayrica sadece 06zel gunlerde hatirlanma kodundan bahsetmislerdir.
Katilimcilar engellilerin sadece engellilere 6zglu glnlerde ve haftalarda

hatirlandigindan bahsetmistir. Konuyla alakal katilimcilar sunlardan s6z etmistir:

"Engelliler giint engelliler haftasi gibi glinlerde var oldugumuzu hissediyoruz.

Bizi boyle goruyorlar." (PAKT a Katilmayan)

Tarkiye'nin  Engellilere Ydnelik Politikalarini Degerlendirme temasinda
katilimcilarin goéras bildirdikleri bir diger kod politikalarin ¢esitlendiriimesi gerekliligi
olmustur. Katilimcilar engellilere yoénelik politikalar oldugunu ancak bunlarin

cesitlendiriimesi gerektigini belirtmigtir. Konuyla ilgili katihmcilar sunlara deginmistir:

‘En temel baglamda Turkiye’deki engellilik politikalarinin engellileri daha
bagimh bireyler olarak géruldigind disiniyorum. Daha yardima muhtag, daha
yardim edilmesi gereken Kkisiler olarak degerlendirildigini diguniyorum. Dolayisiyla
haklari olan ve esit yasamayi isteyen ve hedefleyen, bu nedenle de esit yasam hakki
olan insanlar olarak goérduklerini ¢ok dugunmuiyorum, politikalar daha ¢ok bakim
temelli, yardim temelli. Dolayisiyla engellileri birey olarak gérmekten uzak politikalar.
Bu haliyle de tabi ki de engellilere daha zor sartlar politikalar oldugunu sdéyleyebilirim.

Politikalarin gogu engellilerin hayatini kolaylastirmak i¢in dizayn ediliyor olsa da bu
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¢ogu zaman aslinda engellilerin bagimsiz hareket edebilmesini, bagdimsiz
yasayabilmesini glgclestiren sekilde oluyor. Yardim anlayisi kendi icerisinde celisen
bir anlayis gibi." (PAKT Katilimcisi)

Tarkiye'nin  Engellilere Ydnelik Politikalarini  Degerlendirme temasinda
katilimcilarin goéras bildirdikleri bir diger kod firsat esitliginin saglanamamasi olmustur.
Katilimcilar engellilerin desteklenmeleri ve firsat esitligi saglanmasi gerektigini

belirtmistir. Konuyla ilgili katilimcilar sunlardan bahsetmistir:

"Turkiye'de engellilere yonelik politikalarin durumu hakkinda konusursak, son
yillarda énemli adimlar atilmis olsa da daha yapilmasi gereken isler var. Engelli
bireylerin egitim, istihdam ve sosyal hayata katilimlari gibi konularda desteklenmeleri
ve firsat esitligi saglanmasi gerekiyor. Ornegin, erisilebilirlik, ulasim ve isyeri uyumu
gibi konularda hala sorunlar mevcut. Ayrica, engellilerin egitim kurumlarina ve
kamusal alanlara erisimleri de iyilestiriimeli. Bu yonlerde daha fazla ¢alisma yapilmasi

gerekiyor."

Kod Sistemi K1 K2 K3 K4 K§S K6 K7 K8 K9 K10

@ Turkiye'nin Engellilere Yonelik Politikalarini Degerlendirme

o Yetersiz Politikalar L L} ® ° @
o Politikalarin Uygulanmasinda Sorunlar Olmasi ° o L] ®

o Engelliler Kanunu ® L] ®

o Politikalarin/Desteklerin Yeterli Olmasi (2]

o Bos Vaatler ® °

o Sadece Ozel Ginlerde Hatirlanma °

o Politikalarin Cesitlendiriimesi Gerekliligi s
o Firsat Esitliginin Saglanamamasi °

Tablo 4.3. Katilimcilara Gore Tiirkiye'nin Engellilere Yoénelik Politikalarini

Degerlendirme

Tarkiye'nin  Engellilere  Yonelik  Politikalarini  Degerlendirme  temasi
katilimcilara goére incelenmistir. Buna gore katihmci gorusleri yetersiz politikalar ve

politikalarin uygulanmasinda sorunlar olmasi kodlari Gzerine yogunlagmistir.
4.2.2.3. Bagimsiz Yagam

Arastirma kapsaminda ele alinan temalardan biri olan “Bagimsiz Yasam”
temasina ait 3 kategori olusturulmustur. Bunlar; bagimsiz yasam kavrami, Turkiye

politikalarinin bagimsiz yasama etkisi, bagimsiz yasam igin gerekenlerdir.
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Sekil 4.4. Bagimsiz Yasam Temasina Ait Hiyerarsik Kod-Alt Kod Gdsterimi

4.2.2.3.1. Bagimsiz Yagsam Kavrami

Bagimsiz Yasam Kavrami kategorisi altinda 9 kod olusturulmustur. Bunlar;
istedigini yapabilme, sosyal destek, kendi kararlarini verebilme, birine bagimli
olmamak, kisisel asistanlik modeli, topluma énemli katkilar sunma, 6zerklik, kendini

6zgirce ifade edebilme, esitliktir.

Bagimsiz Yasam Kavrami kategorisinde katilimcilar istedigini yapabilme ile
ilgili yodun olarak gorus bildirmislerdir. Katihmcilar bagimsiz yasamin istedigini
yapabilme, diledigi gibi hareket edebilme oldugunu dile getirmislerdir. Konuyla ilgili

katilimcilar sunlardan bahsetmisgtir:

"Her turld ortama uyum saglamak, yurimek, kosabilmek, karsidaki insan ne
kadar bencil olursa olsun korkmamak, istedigini yapmak, kendi kendini 6zgurce ifade
edebilme." (PAKT’a Katilmayan)

"Bagimsiz yasam vyeteri kadar mumkun olsaydi igimden gelen her seyi
yapabilirdim. Mesela her yere gidebilirdim, arkadagim olurdu, sohbet edebilirdim. iste,
hayalini kurdugum edebiyat bdliumind okuyabilirdim belki de." (PAKTa Katilmayan)

Bagimsiz Yasam Kavrami kategorisinde katilimcilarin gorus bildirdikleri bir
diger kod sosyal destek olmustur. Katilimcilar engellilerin aile, arkadas ve sosyal
cevresi tarafindan desteklenmesinin dnemini belirtmistir. Konuyla ilgili katilimcilar

sunlardan bahsetmistir:
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"Bizim kultirimuizde aile yapisi oldukga énemli bir yer tutuyor ve bu durum
engellilerin bagimsiz yasama gecisinde bazi zorluklar yaratabiliyor. Aileler genellikle
engellilerin bakimini Ustleniyorlar 6zellikle de anneler ve bu nedenle bagimsiz
yasama gegcis surecinde ailelerin destegi de dnemli bir rol oynuyor. Ama keske bizim

yuzimuizden kendi hayatlarindan vazgegmeselerdi." (PAKT Katilimcisi)

"Diglanmadim. Aksine, ailem, arkadaslarim ve is arkadaslarim gibi yakin
cevrem hep yardimci oldular ve destek oldular. Ayrica devletin engellilere ydnelik
sagladigi destekler de benim igin blyik bir yardimci oldu. Ozellikle is hayatinda
engellilere saglanan tesvikler ve hibe programlari, benim kariyerimde 6énemli bir rol
oynadi. Dolayisiyla ben kendimi toplum tarafindan dislanmis hissetmedim, tam tersi

yardim ettiklerini hissettim." (PAKT Katilimcisi)

Bagimsiz Yasam Kavrami kategorisinde katilimcilar ayrica kendi kararlarini
verebilme kodundan bahsetmislerdir. Katiimcilar bagimsiz yasami kendi karar
mekanizmasini olusturup buna yoénelik hareket edebilme oldugundan bahsetmigtir.

Konuyla alakall katilimcilar sunlardan s6z etmigtir:

"Bagimsiz yasam kavrami, engellilerin kendi hayatlarini yonetme ve karar
alma sureglerinde 6zgur olmalari degil mi? Engelliler de diger insanlar gibi bagimsiz
yasamaya hakki var ve kendilerine 6zgu bir yasam sirdirmek ister." (PAKT

Katilimcisi)

"Bagimsiz yagam, engellilerin kendi hayatlarini kendilerinin kontrol etmelerini,
kendi kararlarini verebilmelerini ve kendi ihtiyaglarini karsilayabilmeleridir bence.

Ama maalesef uygulanacagini sanmiyorum." (PAKT Katilimcisi)

Bagimsiz Yasam Kavrami kategorisinde katilimcilarin gérus bildirdikleri bir
diger kod birine bagimli olmamak olmustur. Katihmcilar herhangi birine bagimli
olmadan yasamanin bagimsizlik olarak tanimlamistir. Konuyla ilgili katilimcilar

sunlara deginmigtir:

‘Bagimsiz yagsam kavramindan gevreye ve insana bagdiml olmadan kendi
kendime yetebilecegim, dislinebilecegim, ekonomik anlamda 6zgir olabilecedim,
ihtiyag duydugum asistana ulasabilecegim ve sosyal yasama aktif katilabilecegim

kosullarin olugmasini anhyorum." (PAKT Katilimcisi)
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"Bagimsiz yasam bence ulasimda sikinti yasamamak aileyi yormamak

birinden bir sey isterken mahcup olmamak" (PAKT a Katiimayan)

Bagimsiz Yasam Kavrami kategorisinde katilimcilarin géris bildirdikleri bir
diger kod kisisel asistanlik modeli olmustur. Katilimcilar bir kisisel asistanin varliginin
bagimsiz yasami kolaylastirabilecedini belirtmistir. Konuyla ilgili katilimcilar sunlardan

bahsetmistir:

"Dedigim gibi yol disinda 6yle bir durum yok anne baba da 6nemli anne baba
olmayinca bu toplumda daha rahat oluyorsun ama mesela bir bakicim olsa ¢ok daha

rahat olurdum en azindan kiz kardesim yorulmazdi." (PAKT a Katilmayan)

"Bagimsiz yasam benim gibi engelli kisilerin hayatini buyuk o&lgude
etkileyebilir. Ornegin, kisisel asistanimiz olsa istedigimiz yere gidebiliriz, ginlik
islerimizi kendimiz yapabiliriz. Bu da bizi daha mutlu ve 6zguvenli yapar. " (PAKT

Katilimcisi)

Bagimsiz Yasam Kavrami kategorisinde katilimcilar ayrica topluma énemli
katkilar sunma kodundan bahsetmislerdir. Katihmcilar daha etkili seyler yaparak
topluma onemli katkilar sunmanin bagimsiz bir yagsam icin 6nemli oldugundan

bahsetmistir. Konuyla alakali katiimcilar sunlardan séz etmistir:

"Cok daha yapici olabilirdik. Yarattigim istihdamla bagka bir hayata ya da
insanlara dokunabilirdim mesela. Kisisel asistanim olsa belki onun ailesine bile maddi

yardim yapmis olurdum” (PAKT Katilimcisi)

Bagimsiz Yasam Kavrami kategorisinde katihimcilarin goérus bildirdikleri bir
diger kod o6zerklik olmustur. Katilimcilar bagimsiz yagsamin 6zerklik saglayacagini

belirtmistir. Konuyla ilgili katilimcilar sunlara deginmigtir:
“Olumlu yonde etkileyerek, 6zerklik saglayabilir." (PAKT Katilimcisi)

Bagimsiz Yasam Kavrami kategorisinde katilimcilarin gérus bildirdikleri bir
diger kod kendini 6zgurce ifade edebilme olmustur. Katilimcilar kendini 6zgurce ifade
etmenin onemli ve bagimsiz yasam igin gerekli oldugunu belirtmistir. Konuyla ilgili

katilimcilar sunlardan bahsetmigtir:
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"Her turli ortama uyum saglamak, ylrimek, kosabilmek, karsidaki insan ne
kadar bencil olursa olsun korkmamak, istedigini yapmak, kendi kendini 6zgurce ifade
edebilme." (PAKT a Katilmayan)

Bagimsiz Yasam Kavrami kategorisinde katilimcilar ayrica esitlik kodundan
bahsetmislerdir. Katilimcilar bagdimsiz yasamin diger bireylerle esit olduklarinda
mumkin olabileceginden bahsetmistir. Konuyla alakali katihmcilar sunlardan s6z

etmigtir:

“‘Bagimsiz yasam kavrami benim igin aslinda esit yurttaglik ile ayni yerde
duruyor ¢cunkl bagimsiz yasam dedigimiz zaman engelli olmayan insanlarin kolaylikla
kendine hak gorebildidi cok temel bazi seyleri kendi hayatimizi saglayabilmek yani
nerede nasil ve kiminle yasayacagimiza karar vermek, istedigimiz yere gidebilmek ve
istedigimiz zaman gidebilmek bunun gibi haklara sahip olabilmek. Baktigimiz zaman
engelli olmayan insanlarin bunlardan mahrum birakilmasi ¢ok buyuk zorluklar
beraberinde getirecektir ki bunu pandemi déneminde siklikla yasadik. Bu aslinda her
insan icin bagimsiz yasamin onemini kavrayabilmek agisindan énemli bir yerde
duruyor ama sonug¢ olarak engelliler bu tarz sorunlari hayatlarinin her aninda
yasiyorlar. Ki sadece istedigi yere gidebilmek vesaire i¢in degil daha agir durumda
olan fiziksel ya da zihinsel engelliler i¢in gunlik yagsamlarinin en basit seylerini
karsilayamadiklari duruma geliyorlar. Kendi hayatimiz Uzerinde kontrol sahibi

olabilmesi anlaminda tanimliyorum bagimsiz yasam kavramini.” (PAKT Katilimcisi)
4.2.2.3.2. Tiirkiye Politikalarinin Bagimsiz Yagama Etkisi

Tarkiye Politikalarinin Bagimsiz Yasama Etkisi kategorisi altinda 6 kod
olusturulmustur. Bunlar; finansal destegin yetersizligi, yetersiz hizmetler, ekonomik
Ozgurligun olmamasi, bagimsiz yasamin desteklenmemesi, destek sartlarinin

kapsayici olmamasi, STK is birligidir.

Tarkiye Politikalarinin Bagimsiz Yasama Etkisi kategorisinde katilimcilar
finansal destegin yetersizligi ile ilgili yogun olarak goérus bildirmislerdir. Katilimcilar
verilen desteklerin yetersiz oldugunu dile getirmislerdir. Konuyla ilgili katiimcilar

sunlardan bahsetmistir:

"Finansal destek yeterli degil. Cok yetersiz hele de boéyle bir ekonomik

zamanda. Daha ¢ok destek olmasi lazim." (PAKT a Katilmayan)
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“Kesinlikle yeterli degil, ¢lnkl engelli haklarini bir insan haklari meselesi
olarak goérmedikleri icin sadece birtakim mali ve ayni yardimlar saglayip o kisiye bir
tirnak icerisinde yardim eli uzatmanin, bir hayir yapmanin yeterli olduguna dair bir
kani var. Siyasi spektrumdaki neredeyse butin siyasetcilerde. Kendi ekonomik
hayatimla ilgili ise ekonomik anlamda bagimsiz degilim, ailemle yasiyorum, benim ve
ailemin btin gelir kaynad:i babamin emekli maasi ve benim engelli maasim.
Muhtemelen babamin emekli maagi olmasaydi benim ortalama 1500 olan emekili
maasim ne tim ailemizi gecindirebilirdi, onu birakin tek bir 6grenci olarak benim
masrafimi dahi kargilayamazdik. Bu sebeple ekonomik anlamda bagimsiz degilim,

tamamen babama bagimli durumdayim.” (PAKT Katilimcisi)

Turkiye Politikalarinin Bagimsiz Yasama Etkisi kategorisinde katilimcilarin
g6ris bildirdikleri bir diger kod yetersiz hizmetler olmustur. Katilimcilar verilen
hizmetlerin yetersiz oldugunu belirtmistir. Konuyla ilgili katilimcilar sunlardan

bahsetmistir:

"Hizmetlerin yetersiz oldugunu dustintyorum. Ozellikle ulasim konusunda
yasadigim zorluklar nedeniyle sosyal hayata katilmakta sikinti ¢ekiyorum. Engelli
rampalarinin yetersiz oldugu, toplu tagsima araglarinin engelli erisimine uygun
olmadigi gibi pek ¢ok sorun var. Ayrica, istihdam ve egitim gibi alanlarda da bize
yonelik yeterli destegin verilmedigini distnidyorum. Bu nedenle, daha kapsamli ve

etkili politikalarin hayata gecirilmesi gerektigini umuyorum." (PAKT Katilimcisi)

"Devletin engellilere yonelik finansal destek uygulamalarini disindigimde,
belirli bir gelir dizeyinin altindaki engellilere 6zel maas, evde bakim hizmetleri,
Ucretsiz saglik hizmetleri ve engelli araclari gibi birgcok hizmet sunuldugunu biliyorum.
Ancak bu hizmetlerin yeterli oldugunu distnmiyorum. Ozellikle evde bakim
hizmetlerinin niteligi ve verimliligi konusunda ciddi problemler yasandigini ve
engellilerin ihtiyaglarini  kargilamakta yetersiz kaldigini diguniyorum. Ayrica,
engellilerin is hayatina katilimi ve ekonomik bagimsizli§i konusunda da daha fazla

destek ve firsat sunulmasi gerektigini digintyorum." (PAKT Katilimcisi)

Turkiye Politikalarinin Bagimsiz Yagsama Etkisi kategorisinde katilimcilar
ayrica ekonomik 6zgurligin olmamasi kodundan bahsetmiglerdir. Katilimcilar yeterli
gelirleri olmadigi igin ekonomik 6zgurliklerini saglayamadiklarindan bahsetmigtir.

Konuyla alakali katilimcilar sunlardan s6z etmistir:
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"Hayir yok ¢linkl ailemle yasiyorum ve ¢alismiyorum. Kendi parami kazanmak
isterdim. Calismiyorum c¢linkid benim durumumda olan bir insan kendini yeterince
ifade edemiyorsa, disaridakilere kabul ettiremiyorsa benim yasama sebebim yok

demektir yani." (PAKT a Katilmayan)

"Ancak ne yazik ki Hatay'da henlz yeterli diizeyde erisilebilirlik ve engelli
istihdami saglanmis degil. Dolayisiyla, ekonomik anlamda bagimsiz oldugumu

dusuinmuyorum." (PAKT a Katiimayan)

Tarkiye Politikalarinin Bagimsiz Yasama Etkisi kategorisinde katilimcilarin
gorus bildirdikleri bir diger kod badimsiz yasamin desteklenmemesi olmustur.
Katilimcilar toplum ve devlet tarafindan engellilerin bagimsiz yasaminin

desteklenmedigini belirtmistir. Konuyla ilgili katilimcilar sunlara deginmigtir:

"Maalesef hayir. TUrkiye'de bagimsiz yasam kavrami heniiz yeterince gelismis
degil ve engellilerin bu konuda birgok zorlukla karsilasabildigi bir gergek." (PAKT

Katilimcisi)

“Hayir diyebilirim. Bagimsiz yasam evde bakim ve engelliler diye iki unsur var
destekleyici olan ve iki 6deme de kriterlere bagh distunin engelli ayhdr aclik siniri
altinda ise alabiliyor bakici maasg! ise yine ¢cok az asgari 3/2 az ise ddenebiliyor. Bu

acidan asla mimkdn oldugunu diguinmuayorum “ (PAKT Katilimcisi)

Tarkiye Politikalarinin Bagimsiz Yasama Etkisi kategorisinde katilimcilarin
goris bildirdikleri bir diger kod destek sartlarinin kapsayici olmamasi olmustur.
Katilimcilar verilen desteklerin sartlarinin ¢ok kisitlayici oldugu icin kapsayici

olmadigini belirtmistir. Konuyla ilgili katilimcilar sunlardan bahsetmigtir:

"Bana engelli maagi verilmiyor ¢unkl babamdan sigortaliyim. Bakici maasi
var onu kiz kardesim aliyor. Raporumu ylkseltmek istedim devlet hastanesinde agir
engelli yazacaklarina agir engelli degil yazmiglar ben de sosyal yardimlagsmaya gittim
ulasim karti igin onu g¢ikarmak istedim raporumu vs verdim sonra bana yok dedi
burada agir engelli degilsin valla sizi sikayet edecegim dedim sonra bana 6 milyar
ceza geldi maas cekildi diye. Sonra ben o raporu okumadim napayim. Sizin hatanizi
ben ddemek zorunda degilim dedim sonra gok siikiir hallettik. Odemedik o parayi.
Devlet bile git sikayet et dedi. Devleti devlete mi sikdyet edecegiz. Adamim olmasa

napacaktik bilmiyorum.” (PAKT a Katilmayan)

77



"Benim deneyimledigim kadariyla, Turkiye'de engellilere yonelik finansal
destek uygulamalari var, ancak bu destekler yeterli degil. Ozellikle orta diizey bir
engelli olarak, tamamen bagimsiz bir yagsam sirdirmek igin ihtiyacim olan seyleri
karsilamakta zorlaniyorum. Ayrica, bazi engellilerin bu desteklerden yararlanmalari
igin belirli kriterleri karsilamalari gerekiyor, bu da bazi insanlar i¢in zor olabiliyor. Bu
yuzden, daha kapsayici ve etkili bir finansal destek sisteminin olusturulmasi
gerektigine inaniyorum." (PAKT Katilimcisi)

Turkiye Politikalarinin Bagimsiz Yasama Etkisi kategorisinde katihmcilar
ayrica STK is birligi kodundan bahsetmiglerdir. Katilimcilar sivil toplum kuruluslari ile
is birlikleri yapildigindan ve STK'larin olduk¢a yardimci oldugundan bahsetmistir.
Konuyla alakali katiimcilar sunlardan s6z etmistir:

"Bir de bazi belediyeler, yerel belediyeler anlaminda yapilan hizmetlerde sunu
goruyoruz. Tekellesmeye gidip bunu bazi sivil toplum kuruluglari tarafindan bunu
yuritmekten yana oluyorlar. Evet STK’larla birlikte mutlaka is birligi yapilmali ama
sadece bir STK Uzerinden bunun yapilmasini dogru bulmuyorum acikgasi." (PAKT

Katilimcisi)

“Depremle beraber Turkiye’de bdylesi dogal afetlerde engelliligi desteklemeye
yonelik politika yetersizliginin farkina vardik. Engellilerle alakal veri sistemi olmadigi
icin deprem bolgesinde ne kadar engelli olduguna dair hala veri yok. Devletin politikasi
olmadidi gibi diger acgidan da ¢ok sey yapilamadi. STK’lar dayanisarak oradaki
insanlara tek tek ulagsmaya ¢abaladik. Su anda da bu eksiklerden dolayi birgok STK
bir araya gelip engelsiz afet platformu olusturup destek vermeye caligiyor.” (PAKT
Katilimcisi)

4.2.2.3.3. Bagimsiz Yasam igin Gerekenler

Bagimsiz Yasam icin Gerekenler kategorisi altinda 6 kod olusturulmustur.
Bunlar; engellilere yonelik politikalarin ve haklarin iyilestiriimesi, devlet ve toplum
bazinda farkindalik olugsmasi, egitim ve istihdamin saglanmasi, kisisel asistanhigin
desteklenmesi, dezavantajli gruplarin birlikte hareket etmesi, ihtiya¢ ve beklentilere

yonelik calismalar yapiimasidir.
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Bagimsiz Yasam icin Gerekenler kategorisinde katilimcilar engellilere yonelik
politikalarin ve haklarin iyilestiriimesi ile ilgili yogun olarak goérts bildirmiglerdir.

Konuyla ilgili katilimcilar sunlardan bahsetmistir:

"Ancak uygulamada hala birgok sorun var ve bu alanda daha fazla adim
atilmasi gerekiyor. Ama 6zellikle engellilerin bagimsiz yasam igin daha fazla ¢calisma

yapilmasi gerekiyor." (PAKT Katilimcisi)

"Keske ama sanmam daha kapsamli ve etkili politikalarin hayata gegciriimesi

gerektigini duguntuyorum." (PAKT a Katiimayan)

"Engellilerin 6zgurluklerinin ve haklarinin tam olarak korunmasi, engelliligin bir
insan haklari ihlali olarak kabul edilimesi ve bu dogrultuda politikalarin ve
uygulamalarin gelistiriimesi gerekli. Bu sekilde, engellilerin bagimsiz yasam talepleri

karsilanabilir ve toplumda daha fazla farkindalik yaratilabilir." (PAKT Katilimcisi)

Bagimsiz Yasam icin Gerekenler kategorisinde katilimcilarin goris bildirdikleri
bir diger kod devlet ve toplum bazinda farkindalik olusmasi olmustur. Konuyla ilgili

katilimcilar sunlardan bahsetmigtir:

"Turkiye'de bagimsiz yagam konusunda henuiz yeterli adimlar atiimamig olsa
da son yillarda bu konuda bir farkindalik olugsmaya bagsladigini gézlemliyorum." (PAKT

Katilimcisi)

"Ancak, bdyle olmayan ve engelli haklarina saygi gosteren insanlarin da
oldugunu unutmamak gerekir. Bu tur insanlarla kargilasmak beni umutlandiriyor ve

daha fazla farkindalik yaratilmasi igin galismaya motive ediyor." (PAKT Katilimcisi)

"Normal insanin sahip olabildigi her seye engelli bir insan da sahip olabilir. Hi¢
kimseye ihtiyag duymayabilir. Digaridaki insanlar beni goérmesin diye yuzimu
kapatmak zorunda hissetmek beni yoruyor. Ayrimciliga ugrayan engellileri gormeliler,
kimse had bulmamali kendinde. Kigisel asistanlik 0zgurlestirebilir bizi diye
dugundyorum gunku birine minnet duymak bir seyleri yapmalari icin, yani en
basitinden disariya ¢ikmak igin birinin sizi kabul etmesi insani incitiyor. O agidan

uygulama iyi olur bence bizim i¢in." (PAKT a Katilmayan)
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Bagimsiz Yasam icin Gerekenler kategorisinde katilimcilar ayrica egitim ve
istihdamin saglanmasi kodundan bahsetmiglerdir. Konuyla alakali katilimcilar

sunlardan s6z etmistir:

"Ayrica, engellilerin is hayatina katilimi ve ekonomik bagimsizligi konusunda
da daha fazla destek ve firsat sunulmasi gerektigini disundyorum." (PAKT'a

Katilmayan)

“Yeterli olmadigini distnUyorum. Sosyal haklar cergevesinde destek
verilmesinden tutunda bazi hibe destekleri veriimesine kadar genis ¢ercevede
uygulamalar olsa da bence bunlarin 6tesinde muhtaclik felsefesinin uzaginda bir
yaklasim ile mesleki egitimler gogaltilarak engellilerin istihdami saglanmalidir.” (PAKT

Katilimcisi)

Bagimsiz Yasam icin Gerekenler kategorisinde katilimcilarin goris bildirdikleri
bir diger kod kisisel asistanligin desteklenmesi olmustur. Konuyla ilgili katilimcilar

sunlara deginmistir:

"Politikacilar, kigisel asistanlik hizmetlerine daha fazla kaynak ayirmali ve bu
hizmetleri daha erigilebilir hale getirmeli. Bizim kigisel asistanlik hizmetlerine kolayca

erismemiz i¢in calismalar yapilmali." (PAKT Katilimcisi)

"Politika yapicilarin engellilik konusunda insan haklarn perspektifini
benimsemeleri ve engellilii bir sosyal ve kiltirel mesele olarak ele almalari
gerekmektedir. Mevcut mali destek sistemlerinin sadece bir oy kazanma araci olarak
gérilmemesi, daha genis kapsamh bir yaklasima ihtiya¢ oldugunu ortaya
koymaktadir. Bagimsiz yasam ve kisisel asistanlik hizmetlerine odaklanan bir politika,
engellilerin toplumda daha etkin ve bagimsiz bir rol almalarini saglayacaktir." (PAKT

Katilimcisi)

Bagimsiz Yasam icin Gerekenler kategorisinde katiimcilar ayrica dezavantajli
gruplarin birlikte hareket etmesi kodundan bahsetmislerdir. Konuyla alakal

katilimcilar sunlardan séz etmistir:

"Orgitlenme de gok onemli. Orgitlendikge bagimsiz yagami talep etmek
kolaylasir." (PAKT Katilimcisti)
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"Ama daha sonra baktim ki, evet bir seyleri dile getiriimesi gerekiyor, isin

icerisinde olmam gerekiyor dedim. STK’larin igerisine girdim." (PAKT Katilimcisi)

Bagimsiz Yasam icin Gerekenler kategorisinde katilimcilarin goris bildirdikleri
bir diger kod ihtiya¢ ve beklentilere yénelik ¢calismalar yapilmasi olmustur. Konuyla

ilgili katilimcilar sunlara deginmigtir:

“Sorumlu arastirma ve yeniligin hayata gecirilebilmesi igin olmazsa olmaz
unsur politika yapicilarin varhgidir. Ayrica “bagdimsiz yasam ve kisisel asistanlik”
noktasinda sorumlu arastirma ve yenilik streglerinin tim aktérlerinin fikir alisverisinde
bulunabilecekleri c¢esitli platformlar saglamalidir. Bunun vyaninda ihtiyag ve

beklentilerini anlamaya yonelik faaliyetlerde bulunmahdirlar.” (PAKT Katilimcisi)

Kod Sistem K2 3 5 K6 K K8 v K10
Badmsiz Yagam
Bagmsz Yagam Kavram)
Istedigini Yapabilme @ ° ° ° o ° . ©
Sosyal Destek - ° © @
Kendi Kararlann Verebiime o ° ° o
Birine Badgim!i Olmamak Bl B B @
Kigisel Asistaniik Modeli ° ° ©
Topluma Onemll Katkidlar Sunma - L]
Ozerkhik L]
Kendini Ozgurce ifade Edebilme 3
Egitlik °
Turkiye Politikalanmn Badmsiz Yagama Etkis
Finansal Destegin Yetersizigi e . ° e ® L ® e
Yetersiz Hizmetler o o 3 < L] @
Ekonomik Ozgurlogun Olmamas: z o L £ < [
Bafimsiz Yagamin Desteklenmemesi L L < ° ° <
Destek Sartlanimin Kapsayici Olmamas: < ©° < °
STK Iy Birligi ° L J
Bagumsz Yagam Igin Gerekenler
Engellilere Yonelik Politikalann ve Haklarmn lyilegtiriimes: @ &4 L] N
Deoviet ve Toplum Bazinda Farkindalk Olugmas: . . . = L & .
EQitim ve Istihdamin Sadlanmast v . [ ] .
Kigisel Asistanigin Desteklenmesi o . [ ] o
Dezavantajh Gruplann Birlikte Hareket Etmesi o @ o
Ihtiyag ve Bekientilere Yonelik Caligmalar Yapiimas! L] °

Tablo 4.4. Katilimcilara Gére Bagimsiz Yasam

Bagimsiz Yasam temasi katilimcilara gore incelenmistir. Buna gore katilimci
gorugleri istedigini yapabilme, finansal destegin yetersizligi, yetersiz hizmetler,
engellilere yonelik politika ve haklarin iyilestiriimesi, devlet ve toplum bazinda

farkindalik olusmasi kodlari Gzerine yogunlagmigtir.
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4.2.2.4. Engelli Haklarinin ve Bagimsiz Yagsamin Kiiltiirdeki Algilanisi

Arastirma kapsaminda ele alinan temalardan biri olan “Engelli Haklarinin ve
Bagimsiz Yasamin Kiiltirdeki Algilanisi temasina ait 12 kod olusturulmustur. Bunlar;
ulasim/erisim sorunlari yasama, yardim olarak gérme/acima, toplum &n
yargisi/ayrimcilik, egitim/istihdam imkanlarinin kisitli olmasi, yeterli fiziksel imkanlar,
yeterli fiziksel imkanlar, hak ihlallerinin yagsanmasi, toplum tarafindan dislanma, ¢evre

baskisi, sosyal hayata katilamama, korumaci aile, yetersiz hissettirmedir.

@ Yeterli Fiziksel Imkanlar (5)
A ©J
Toplum On Yargisy/ Hak Ihlallerinin Yaganmasi
Aynmcilik (9) (3)
@) » p Gl
Ulagim/Erigim Sorunlan TR AN Y
Yasama (13) -
- @) -
Yardim Olarak Gorme/ Engelli Haklarinin ve Bagimsiz Yagamin Yetersiz Hissettirme (1)
Acima (12) AlqtlTn|§t
a“
-
Egitim/Istihdam @)
Imkanlanmn(:)mtll Olmas: " Gevre Baskisi (2)
Engelli Haklarina Yeterli ve \ Sosyal Hayata Katilamama
Olumiu Tutum (4) @ (2)
Toplum Tarafindan
Diglanma (3)

Sekil 4.5. Engelli Haklarinin ve Bagimsiz Yagsamin Algilanigi Temasina Ait
Hiyerarsik Kod-Alt Kod Godsterimi

Engelli Haklarinin ve Bagimsiz Yasamin Algilanigi temasinda katilimcilar
ulasim/erigim sorunlari yasama ile ilgili yogun olarak gérus bildirmiglerdir. Katilimcilar
ulagim ve erisilebilirlikte sikintilar yasadiklarini dile getirmiglerdir. Konuyla ilgili

katilimcilar sunlardan bahsetmistir:

"Adana’da yasayan bir engelli olarak, kendi gozlemlerim ve c¢evremdeki
insanlarin davraniglarina dayanarak soyleyebilirim ki engelli haklari konusunda hala

dnemli sorunlar mevcut. Ozellikle erisilebilirlik konusunda ciddi sikintilar yasaniyor.
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Bizim kamusal alanlara ve egitim kurumlarina erisimimiz kisith, engelli araclariyla

ulasim sorunlu olabiliyor." (PAKT Katilimcisi)

"Maalesef hayir, yasadigim yerde erisilebilirlik sorunu yasiyorum ve devlet
tarafindan verilen hizmetler yeterli degil. Engellilerin gunlik hayatta karsilastiklar
fiziksel engellerin yani sira, kamu hizmetlerine erisimde de bircok zorlukla
karsilasabiliyoruz. Ornegin, otobuslerdeki tekerlekli sandalye rampalari genellikle
kullanigsiz durumda, kamu binalarinin birgogunda engelliler icin gerekli dizenlemeler
yapilmamisg, is ve okul gibi alanlarda erigilebilirlik sorunlari devam ediyor. Ayrica,
devletin engellilere yénelik saglik hizmetleri, egitim ve istihdam konularinda yeterli bir

destegi sunmadigini distnidyorum." (PAKT Katilimcisi)

Engelli Haklarinin ve Bagimsiz Yasamin Algilanisi temasinda katiimcilarin
gorus bildirdikleri bir diger kod yardim olarak gérme/acima olmustur. Katilimcilar
insanlarin engellilere acidiklarini ve surekli onlara yardim etmeye calistiklarini

belirtmistir. Konuyla ilgili katilimcilar sunlardan bahsetmistir:

“Yani, "Zavallilar, onlara yardim etmeliyiz" gibi bir diistince hakim. Ama bu,
aslinda onlarin da haklari oldugunu géz ardi ediyor. Son zamanlarda bu disunceyi
degistirmeye calisiyoruz. Engellilerin de herkes gibi haklari var ve bu haklarinin
taninmasi lazim. Tabii bu degisikligi yapmak kolay dedil ve hala birgok kisi eski
disunceyle, yani sadece acima ve yardim etme (zerinden bakiyor.” (PAKT

Katilimcisi)

"Evet kultir cok onemli, mesela bir sey konustugunuz zaman sana bir insan
gibi bakmalari lazim ama sen sadece yardim edilmesi gereken bir seysin orada."
(PAKT’a Katilmayan)

"Evet zaman zaman dis g¢evreden durumumla ilgili biraz acima seyiyle
yaklagildi ve bunlar hissettigim anda da agikgasi iyi hissetmedim kendimi ama

zamanla astim bunlari." (PAKT a Katilmayan)

Engelli Haklarinin ve Bagimsiz Yasamin Algilanisi temasinda katilimcilar
ayrica toplum 6n yargisi/ayrimcilik kodundan bahsetmiglerdir. Katilimcilar toplumda
engellilere yoénelik bir 6n yargi ve ayrimcilik oldugundan bahsetmistir. Konuyla alakall

katilimcilar sunlardan séz etmistir:
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"Ayrica, engellilerin istihdam olanaklari da sinirli ve engellilikten kaynakli
ayrimcilik hala yasanabiliyor. Daha fazla ¢alisma yapilmasi gerektigi de acik." (PAKT

Katilimcisi)

"Maalesef toplumda hala engellilere karsi bir 6n yargi ve yanhs bakis agisi var.
Bu durum, bizim bagimsiz yasam taleplerini zorlastiriyor ancak, bagimsiz yasam
taleplerinin 6nemli oldugunu disiniyorum. Engellilerin 6zgurliklerinin ve haklarinin
tam olarak korunmasi, engelliligin bir insan haklari ihlali olarak kabul edilmesi ve bu
dogrultuda politikalarin ve uygulamalarin gelistiriimesi gerekli. Bu sekilde, engellilerin
bagimsiz yasam talepleri karsilanabilir ve toplumda daha fazla farkindalik
yaratilabilir." (PAKT Katilimcisi)

Engelli Haklarinin ve Bagimsiz Yasamin Algilanisi temasinda katiimcilarin
gorus bildirdikleri bir diger kod egitim/istihdam imkanlarinin kisith olmasi olmustur.
Katiimcilar engelliler i¢in egitime ve istihdama katiimda zorluklar oldugunu

belirtmistir. Konuyla ilgili katilimcilar sunlara deginmigtir:

"Ayrica, engellilerin istihdam olanaklari da sinirli ve engellilikten kaynakli
ayrimcilik hala yasanabiliyor. Daha fazla calisma yapilmasi gerektigi de acik."
(PAKTa Katilmayan)

"Ayrica, istihdam ve egitim gibi alanlarda da bize ydnelik yeterli destegin
verilmedigini dusunuyorum. Bu nedenle, daha kapsamli ve etkili politikalarin hayata

gecirilmesi gerektigini umuyorum." (PAKT Katilimcisi)

Engelli Haklarinin ve Bagimsiz Yasamin Algilanisi temasinda katilimcilar
ayrica yeterli fiziksel imkanlar kodundan bahsetmiglerdir. Katilimcilar fiziksel
imkanlarin oldukga yeterli oldugunu bahsetmigtir. Konuyla alakali katilimcilar

sunlardan s6z etmistir:

"izmitin pek c¢ok noktasinda engellilere 6zel park alanlar, rampalar,
asansorler ve erigilebilir toplu tasima araglar gibi imkanlar sunuluyor. Ayrica,
engellilere yonelik egitim ve istihdam firsatlar konusunda da g¢alismalar yapiliyor. Bu
nedenle, izmit'te yasayan bir engelli olarak haklarimin korundugunu hissediyorum."
(PAKT’a Katilmayan)

"Sehirde engelliler icin yapilan dizenlemeler var, 6rnegin engelli rampalari ve

Ozel park yerleri gibi." (PAKT’a Katilmayan)
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Engelli Haklarinin ve Bagimsiz Yasamin Algilanisi temasinda katihimcilarin
g6rus bildirdikleri bir diger kod engelli haklarina yeterli ve olumlu tutum olmustur.
Katilimcilar toplum ve devlet tarafindan engelli haklarina olumlu bir tutum oldugundan
ve bunun yeterli oldugundan bahsetmistir. Konuyla ilgili katilimcilar sunlara

deginmigtir:

"Biz zaten bagimsiz ve 6zglriz. Herkes bize yardim ediyor 6zellikle de devlet
cok iyi" (PAKT a Katilmayan)

"izmir engellilerin haklarini ele alirken genel olarak olumlu bir tutum sergiliyor.
Sehirde engelliler icin yapilan dizenlemeler var, érnegin engelli rampalari ve 6zel
park yerleri gibi. Ayrica, izmirde bircok engelli dernegi de faaliyet gdsteriyor ve

engellilerin haklari konusunda farkindahi artirmaya calisiyorlar." (PAKT Katilimcisi)

Engelli Haklarinin ve Bagimsiz Yasamin Algilanigi temasinda katilimcilarin
g6ris bildirdikleri bir diger kod hak ihlallerinin yagsanmasi olmustur. Katilimcilar birgok
yerde haklarinin ihlal edildigini belirtmigtir. Konuyla ilgili katihmcilar sunlardan

bahsetmistir:

“Batin Anadolu ve Ortadogu cografyasinda aslinda belki de dinin etkisiyle
engelli insanlarin yardim edilmesi hayir yapilmasi gereken muhtaglar ve ihtiyac
sahipleri olarak gérilmesi kultirel olarak aslinda toplumumuzda ¢ok iyi sonuglari da
olan yardimlasma ve dayanisma kultirinin engelli insanlarin yasadiklari hak
ihlallerini ve bu hak ihlallerinin bir insan haklari problemi olduguyla ilgili kismi

kacirmamiza sebep olabilir." (PAKT Katilimcisi)

"Maalesef hayir, yasadigim yerde erigilebilirlik sorunu yasiyorum ve devlet
tarafindan verilen hizmetler yeterli degil. Engellilerin glnlik hayatta karsilagtiklari
fiziksel engellerin yani sira, kamu hizmetlerine erisimde de birgcok zorlukla
karsilasabiliyoruz. Ornegin, otobUslerdeki tekerlekli sandalye rampalari genellikle
kullanigsiz durumda, kamu binalarinin birgogunda engelliler igin gerekli dizenlemeler
yapilmamig, is ve okul gibi alanlarda erigilebilirlik sorunlari devam ediyor. Ayrica,
devletin engellilere yonelik saglik hizmetleri, egitim ve istihdam konularinda yeterli bir

destegi sunmadigini dugtindyorum." (PAKT Katilimcisi)

Engelli Haklarinin ve Bagimsiz Yasamin Algilanisi temasinda katilimcilar

ayrica toplum tarafindan diglanma kodundan bahsetmislerdir. Katilimcilar toplumda

85



bireyler tarafindan siklikla dislandiklarindan bahsetmistir. Konuyla alakali katilimcilar

sunlardan s6z etmistir:

"Diglaniyorum hep, iletisim kuramiyorum, kendimi ifade edemiyorum sosyal

aktivitelere katilamiyorum" (PAKT a Katilmayan)

"Evet, maalesef zaman zaman engellilik durumumdan 6turd toplum tarafindan
dislanmig hissettigim oluyor. Ozellikle fiziksel engellilik durumum nedeniyle baz
yerlere giremiyor ya da bazi aktivitelere katilamiyor olmak beni diglanmis hissettiriyor.
Ayrica toplumsal dnyargilar nedeniyle de bazen engellilerin 6gretmenlik yapmasi gibi
konulara karsi 6n yargili davranilabiliyor ve bu da beni diglanmis hissettirebiliyor.
Ancak, bu durumlarla mucadele edip, engellilik durumumun bir dezavantaj degil, bir
farkhlik oldugunu vurgulamaya calisarak kendimi dislanmis hissetmemeye

calisiyorum." (PAKT Katilimcisi)

Engelli Haklarinin ve Bagimsiz Yasamin Algilanigi temasinda katilimcilarin
g6ris bildirdikleri bir diger kod ¢evre baskisi olmustur. Katihmcilar ¢gevreden baski

gorduklerini belirtmistir. Konuyla ilgili katiimcilar sunlara deginmistir:

"Baski yasadiginda psikolojik baski yasadiginda sen ne distnursen disln
onun 5 katini duaslnmelisin, onlar ne derse onu yapmak zorundasin yoksa
diglanirsin." (PAKTa Katilmayan)

Engelli Haklarinin ve Bagimsiz Yagsamin Kultirdeki Algilanisi temasinda
katilimcilarin géras bildirdikleri bir diger kod sosyal hayata katilamama olmustur.
Katilimcilar sosyal hayata yeterince katilamadiklarini belirtmistir. Konuyla ilgili

katilimcilar sunlardan bahsetmistir:

“Kesinlikle. Sosyal kulturel yasama katilimda, bir gen¢ olarak Universite

yasamimda, katihm sirecinde dislandigimi diguntyorum.” (PAKT Katilimcisi)

Engelli Haklarinin ve Bagimsiz Yasamin Algilanigi temasinda katilimcilar
ayrica korumaci aile kodundan bahsetmiglerdir. Katihmcilar ... bahsetmigtir. Konuyla

alakali katilimcilar sunlardan s6z etmigtir:

“Evet kultUrle bir iligkisi var. Bu bizim Glkemizde, bizim kultirimUizde zamanla
oturacak bir sey. Cunku bizim birgok ailemiz, engelli bireye sahip 6zellikle aile,

gocuklarinin  bagimsiz yasamini desteklemek konusunda sikintilar c¢ikariyor,
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genellikle korumaci olarak yaklasiyoruz. Korumaci yaklastigimiz igin Kkisilerin
bireysellesmesini ve daha bagimsiz yasamalari yolunda yavas yol aliyoruz. O ylizden
bu 6rnekleri artirmak bagimsiz yasamin ne oldugunu aslinda anlatmak, anlattiktan
sonra da kisilerin biraz buna izin vermesini saglamak ve zamanla kultlrin icerisine
yerlesecektir ama bu durumun biraz zaman alacagimi dusundyorum.”(PAKT

Katilimcisi)

Engelli Haklarinin ve Bagimsiz Yasamin Algilanisi temasinda katilimcilarin
gorus bildirdikleri bir diger kod yetersiz hissettirme olmustur. Katilimcilar toplum
tarafindan yetersiz hissettirilerek olumsuz etkilendiklerini belirtmistir. Konuyla ilgili

katihmcilar sunlara deginmistir:

"istedigimiz kadar 6zgir degiliz. Negatif etkiliyorlar. Neden ¢linkii seni yetersiz
hissettiriyorlar. Sen yeteneklisin ama karsidaki insan bazen seni pozitif yonde ¢ok
dogrusun demiyor seni hep negatif goriyor. Yardim olarak gériyorlar ama oyle
olmamasi gerekiyor. Engelli olmak yardim demek degil. Engelli olmak bir sorun degil
ama haklarini alamadidin igin yetersiz konumda oluyorsun ve haklarini unutmaya
baslayip o yardima tutunuyorsun. Olumsuz etkiliyor yani distinsene lise ikide okula
biraktim. Yuruyemedigim icin. Ben terk etmedim terk etmek zorunda birakildim.
okuldan vazgecirildim. Okul agkimi yerle bir ettiler. Neden, beni kendileri kadar yeterli
bir insan olarak gérmediler. Diglanmak umurumda degil ama okuldan soguttular."
(PAKT’a Katilmayan)

Kod Sistemi K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10
Engelli Haklarimin ve Badimsiz Yagamin Kulturdeki Yeri

Ulagim/Erigim Sorunlar Yagama . . . . .
Yardim Olarak Gorme/Acima [ ] [ ] . . ®
Toplum On YargisifAyrimeilik . e . .
Egitim/istihdam imkanlarinin Kisith Olmasi L]

» Yeterli Fiziksel imkanlar [ [ ]
Engelli Haklarina Yeterli ve Olumlu Tutum . L ]
Hak Ihlallerinin Yasanmasi » T -
Toplum Tarafindan Diglanma . L

» Cevre Baskisi L

Sosyal Hayata Katilamama
Korumac Aile

Yetersiz Hissettirme

Tablo 4.5. Katiimcilara Gére Engelli Haklarinin ve Bagimsiz Yasamin Algilanigi
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Engelli Haklarinin ve Bagimsiz Yasamin Algilanisi temasi katilimcilara gore
incelenmistir. Buna gore katilimci goérisleri ulasim/erisim sorunlari yasama, toplum

on yargisi/fayrimcilik kodlari Gizerine yogunlagmistir.
4.2.2.5. Devletten Alinan Yardimlar

Arastirma kapsaminda ele alinan temalardan biri olan “Devletten Alinan
Yardimlar” temasina ait 7 kod olusturulmustur. Bunlar; 6zel indirimler, dncelikli saglik
hizmetleri, engelli maagi, vergi muafiyeti, evde bakim hizmeti, 6zel egitim ve

rehabilitasyon destegi, bakici maasidir.

@]
Vergi Muafiyeti (2)
@) @)

Oncelikli Saglik Hizmetleri Ozel Egitim ve

(5) \ / Rehabilitasyon Destegi (1)
©J

Devletten Alinan Yardimlar

Ozel Indlrlmler (7) / \ Baklm Maasi (1)

Engelll Maas:i (4) Evde Elaklm Hizmeti (2)

Sekil 4.6. Devletten Alinan Yardimlar Temasina Ait Hiyerarsik Kod-Alt Kod

Gosterimi

Devletten Alinan Yardimlar temasinda katihmcilar 6zel indirimler ile ilgili yogun
olarak gorus bildirmislerdir. Katilimcilar engellilere 6zel bazi indirimler aldiklarini dile

getirmiglerdir. Konuyla ilgili katilimcilar sunlardan bahsetmistir:

"Ayrica, toplu tasima araclarinda indirimli veya ucretsiz olarak seyahat
edebiliyoruz." (PAKT a Katilmayan)
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"Ayrica, devletin sagladigi engelli maasi ve engelli indirimleri gibi hizmetler de
engellilerin hayatini kolaylastiriyor. Zaten bagimsiziz. Kiltirimizde yardimseverlik

var ve uygulaniyor." (PAKT a Katilmayan)

Devletten Alinan Yardimlar temasinda katilimcilarin gérus bildirdikleri bir diger
kod oncelikli saglik hizmetleri olmustur. Katilimcilar saglik hizmetlerinde

oncelendirildiklerini belirtmistir. Konuyla ilgili katilimcilar sunlardan bahsetmistir:
“Saglik ve ulagim hizmeti aliyorum.” (PAKT Katilimcisi)

"Ornegin, saglik hizmetlerinde oncelikli olarak disindliyoruz ve engelli
raporumuz ile birgok ilag¢ ve tedavi masrafimizin kargilanmasi saglaniyor." (PAKT a

Katilmayan)

Devletten Alinan Yardimlar temasinda katilimcilar ayrica engelli maasi
kodundan bahsetmiglerdir. Katilimcilar engelli maasi aldiklarindan bahsetmistir.

Konuyla alakali katilimcilar sunlardan séz etmistir:
"Engelli maasi aliyorum sadece" (PAKT Katilimcisi)

“Benim engellilik raporum yuzde 40, dolayisiyla bir engelli kimlik kartim var,
ulasimdan kendim igin Ucretsiz yararlanabiliyorum ve saniyorum son iki aydir
Ankara’ya geldigimiz ve engelli raporuyla ilgili kriter degistigi icin ilk kez engelli maasi

almaya hak kazandim, bunun diginda aldigim bir hizmet yok.” (PAKT Katilimcisi)

Devletten Alinan Yardimlar temasinda katilimcilarin goéras bildirdikleri bir diger
kod vergi muafiyeti olmustur. Katihmcilar bazi vergilerden muaf olduklarini belirtmistir.

Konuyla ilgili katilimcilar sunlara deginmigtir:

"Otv’den faydalandigimiz oldu. Ucretsiz toplu tagima hakkini kullaniyorum.
Yeni akuli sandalye aldigim zaman hakkim vardi rapor Uzerinden ama teslim
etmemiz gereken belgeler ¢ok oldudu icin ugrasmak istemedik, zaten ¢ok dusik bir
meblag karsilayacaklardi. Dolayisiyla o da bizim kendi cebimizden ddeyebilecegimiz

bir miktar oldugu i¢in onu kullanmamistik." (PAKT Katilimcisi)

Devletten Alinan Yardimlar temasinda katilimcilarin goras bildirdikleri bir diger
kod evde bakim hizmeti olmustur. Katilimcilar evde bakim hizmetinden

yararlandiklarini belirtmistir. Konuyla ilgili katilimcilar sunlardan bahsetmistir:
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“Devletten evde bakim hizmeti aliyorum sadece. Beni ziyarete gelmiglerdi ben
galismak istiyorum dedim ben bagimli olmak istemiyorum dedim emek vermek

istiyorum dedim bana nasil yani diye cevap verdiler.” (PAKT a Katilmayan)

Devletten Alinan Yardimlar temasinda katilimcilar ayrica 6zel egitim ve
rehabilitasyon destedi kodundan bahsetmislerdir. Katiimcilar 6zel egitim ve
rehabilitasyon desteginden yararlandiklarindan bahsetmistir. Konuyla alakali

katilimcilar sunlardan s6z etmistir:

"Devletten aldigim hizmetler arasinda 6zel egitim ve rehabilitasyon destegi,
saglik hizmetleri, engelli vatandaslara 6zel indirimler ve vergi muafiyeti gibi haklar
bulunuyor." (PAKT Katilimcisi)

Devletten Alinan Yardimlar temasinda katilimcilarin goéras bildirdikleri bir diger
kod bakici maasi olmustur. Katilimcilar bakicilarinin bakici maasi aldiklarini

belirtmigstir. Konuyla ilgili katihmcilar sunlara deginmigtir:
"Bakici maasi var onu kiz kardesim aliyor." (PAKT’ a Katilmayan)

Kod Sistemi K1 K2 K3 K4 KS K6 K7 K8 K9 K10

@ Devletten Alinan Yardimlar

o Ozel indirimler ] [ ] [} ° o
o Oncelikli Saglik Hizmetleri . . . . o
e Engelli Maasgi L] L] [ L]

e Vergi Muafiyeti ] [
@ Evde Bakim Hizmeti ® [}

® Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Destedi ®

e Bakici Maasgi L

Tablo 4.6. Katilimcilara Gore Devletten Alinan Yardimlar

Devletten Alinan Yardimlar temasi katilimcilara gore incelenmigtir. Buna goére
katihmci gorusleri 6zel indirimler, Oncelikli saglik hizmetleri kodlar Uzerine

yogunlagmistir.
4.2.2.6. Kisisel Asistanlik

Arastirma kapsaminda ele alinan temalardan biri olan “Kisisel Asistanlik”
temasina ait 2 kategori olusturulmustur. Bunlar; kisisel asistanlik kavrami, kisisel

asistanlktan beklentilerdir.
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©)

Bagimsizhg Artiran
Bir Sistem (3)

T Kisisel Asistanlik
Destek Sistemi (4) Deneyimi (1)

@1.___ \ | /r Insan Onuruna Yarasir

Yardimei (5) T (‘CI] —_— Bir Yasam (2)

Kisisel Asistanlik Kavrami

T

@]

Kigisel Asistanhk

l

Gl

— Kigisel Asistanhktan —___

—_ Beklentiler
@ “ A" - @

Engellilerin Hayatim N Gereksiz Bir Sistem (1)

Kolaylastirma (3) ’.f \i

©J G

Devlet/Kiiltiir Tarafindan Sosyal Hayata Adapte
Desteklenmesi (3) Olabilme (2)

Sekil 4.7. Kigisel Asistanlik Temasina Ait Hiyerarsik Kod-Alt Kod Gdsterimi

4.2.2.6.1. Kisisel Asistanlik Kavrami

Kisisel Asistanlik Kavrami kategorisi altinda 5 kod olusturulmustur. Bunlar;
yardimci, destek sistemi, bagimsizligi artiran bir sistem, insan onuruna yarasir bir

yasam, kigisel asistanlik deneyimidir.

Kigisel Asistanlik Kavrami kategorisinde katilimcilar yardimci ile ilgili yogun
olarak gorus bildirmiglerdir. Katihmcilar kisisel asistani gunlik iglerde bir yardimci
olarak tanimlamiglardir. Konuyla ilgili katilimcilar sunlardan bahsetmistir:

"Kigisel asistanlik, bir engelli bireyin gunlik yasam aktivitelerinde ihtiyac
duydugu yardimi saglamak igin ise alinan bir yardimci. Bu yardimcilar, ev islerinden
kisisel bakima kadar bircok alanda destek oluyorlar. Kisisel asistanlar, engellilerin

Ozgirce yasamalarini ve bagimsizliklarini arttirmak i¢in olusturulan bir sey. Bu
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hizmet, engellilerin toplumda tam olarak yer alabilmesine ve kendi hayatlarini

yonetilmesine yardimci olur." (PAKT Katilimcisi)

"Yardimci iste. Bu Kisisel asistanlar, destek saglayarak bize yardim eder. Esim
sayllabilir." (PAKT a Katilmayan)

Kigisel Asistanlik Kavrami kategorisinde katilimcilarin goras bildirdikleri bir
diger kod destek sistemi olmustur. Katihmcilar kisisel asistani bir destek sistemi olarak

tanimlamiglardir. Konuyla ilgili katilmcilar sunlardan bahsetmigtir:

“Bazi insanlar azinlik olanlar kendi ihtiyaclarinin bir kismini ya da ¢ogunu
bireysel imkéanlariyla yapamayabiliyorlar. Kisisel asistanhigin olayini ben bireyin bu
anlamda engellilerin toplum iginde guglendiren destek sistemi olarak niteliyorum”
(PAKT Katilimcist)

“Projeden de 6grendigim kadariyla engelli bir kisiye guinlik yasaminda arzusu
ve rizasi dogrultusunda destek olmasi ve belirli isleri yapabilmesi adina destek olmasi
icin verilen profesyonel bir destek ve hizmet saglayicisidir diyebiliim.” (PAKT

Katilimcisi)

Kisisel Asistanlik Kavrami kategorisinde katilimcilar ayrica bagimsizligi artiran
bir sistem kodundan bahsetmiglerdir. Katilimcilar kigisel asistanin bagimsizligi
saglayan bir ara¢ oldugundan bahsetmistir. Konuyla alakali katilimcilar sunlardan s6z

etmistir:

"Kisisel asistanlik, bir engelli bireyin gunlik yasam aktivitelerinde ihtiyag
duydugu yardimi saglamak igin ise alinan bir yardimci. Bu yardimcilar, ev iglerinden
kisisel bakima kadar bir¢cok alanda destek oluyorlar. Kigisel asistanlar, engellilerin
Ozgiurce yasamalarini ve bagimsizliklarini arttirmak i¢in olugsturulan bir sey. Bu
hizmet, engellilerin toplumda tam olarak yer alabilmesine ve kendi hayatlarini

yonetiimesine yardimci olur." (PAKT Katilimcisi)

"Engelliler veya yagli insanlar gibi gunluk yagamlarinda bir yardimciya ihtiyac
duyan insanlar i¢in sunulan bir hizmettir. Bu hizmet, kigisel ihtiyaclarini kargilamak,
ev islerinde yardimci olmak, aligverig yapmak, randevulara gitmek veya sosyal
aktivitelerde bulunmak gibi cesitli alanlarda destek saglayabilir. Kigisel asistanlar
genellikle belirli bir Gcret karsihidinda calisirlar ve engellilerin veya yasli insanlarin

daha bagimsiz bir yasam surdirmelerine yardimci olurlar." (PAKT Katilimcisi)

92



Kisisel Asistanlik Kavrami kategorisinde katilimcilarin goris bildirdikleri bir
diger kod insan onuruna yarasir bir yasam olmustur. Katilmcilar insan onuruna
yarasir bir yasam igin Kigisel asistanin gerekli oldugunu belirtmistir. Konuyla ilgili

katihmcilar sunlara deginmistir:
“Insan onuruna yarasir bir yasam.” (PAKT Katilimcisi)

Kigisel Asistanlik Kavrami kategorisinde katilimcilarin goris bildirdikleri bir
diger kod Kkisisel asistanlik deneyimi olmustur. Katilimcilar Kkisisel asistani

deneyimlediklerini belirtmistir. Konuyla ilgili katiimcilar sunlara deginmistir:

“Surekli olmasa da aralikli olarak deneyimledim. Hayatimda 6nemli bir
deneyim oldugunu soéyleyebilirim kisisel asistanligin. Benim i¢in aslinda hem kisisel
asistanligin ne kadar Ozgurlestirici olduguna dair bazi deneyimlerdi bunlar.
Bahsettigim gibi engelli bir kisi olarak siklikla bu destege ihtiyacim var, kisisel asistan
degil de aile ya da arkadaslar size destek oldugunda onlara yik oldugunuz hissi, bazi
seylerden feragat etmeniz gerekiyor hissi ¢ok daha yogun oluyor ancak Kkisisel
asistanla oldugunuz zaman tabii ki bu karsidaki kisiyi somurecek duzeyde olmadigi
muddetce ¢ok daha esnek olabildiginiz ve kendinizi gok daha rahat 6zgur hissettiginiz
bir seyi beraberinde getiriyor. Kisa sureli deneyimim bana bunlari digtundurdi. Kalici
bir sey olarak hayatimda kalmasini istiyorum agikgasi ancak finansal nedenlerden

Otlru henlz buna cesaret edemedim ama etmeyi planliyorum.” (PAKT Katilimcisi)
4.2.2.6.2. Kigisel Asistanliktan Beklentiler

Kisisel Asistanliktan Beklentiler kategorisi altinda 4 kod olusturulmustur.
Bunlar; devlet/kiltlr tarafindan desteklenmesi, engellilerin hayatini kolaylastirma,

sosyal hayata adapte olabilme, gereksiz bir sistemdir.

Kisisel Asistanliktan Beklentiler kategorisinde katilimcilar devlet/kiltir
tarafindan desteklenmesi ile ilgili yodun olarak goéris bildirmislerdir. Konuyla ilgili

katilimcilar sunlardan bahsetmistir:

‘Kigisel asistan degil ama yardimcim var. Engelli maasimla odemesini
yapiyorum. Kigisel asistanlik uygulamasindan beklentilerim umut ediyorum ki
ulkemizde bu anlamda gereken yasa donemlerini gorme sansimiz olsun. Benim

beklentim ihtiya¢ duyan her insanin kisisel asistanlardan faydalanmasi, ihtiyaci her ne
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ise. Turkiye kosullarinda dezavantajli bireylerin insan onura yakisir bir sekilde

yasamasi gibi beklentim var.” (PAKT Katilimcisi)

Kisisel Asistanliktan Beklentiler kategorisinde katilimcilarin géris bildirdikleri
bir diger kod engellilerin hayatini kolaylastirma olmustur. Konuyla ilgili katilimcilar

sunlardan bahsetmistir:

"Kigisel asistanlik uygulamasindan beklentilerim arasinda, ihtiyaglarim icin
beni destekleyecek bir kisinin olmasi ve gunlik yasamimda karsilasabilecegim
zorluklari asmamda bana yardimci olmasi yer aliyor. Bu hizmet sayesinde bagimsiz
yasama daha kolay adapte olabilir ve sosyal hayatimi daha aktif bir sekilde
surdurebilirim." (PAKT Katilimcisi)

Kisisel Asistanliktan Beklentiler kategorisinde katilimcilar ayrica sosyal hayata
adapte olabilme kodundan bahsetmiglerdir. Konuyla alakali katiimcilar sunlardan s6z

etmigtir:

“Deneyimlemedim. Bu uygulamadan beklentilerim beni Universite yasamima,
cesitli sivil toplum orgutlerine aktif katilimimi desteklemesi 6rnedin seyahat etmeyi
severim ve kolaylik saglamasi agisindan bana eslik etmesini isterim ya da okulda
tasiyamayacagim kadar agir olan kitaplarima yardimci olmasini elbette isterim. Kendi
basima yapmanin fiziksel olarak mumkin olmadigi alanlarda kolaylastirici birine
ihtiyag duyuyorum elbette. Bu noktada kisisel asistanliktan beklentim sanirim beni
kendi kararlarini verebilen ve herhangi bir kamu hizmetine ya da sosyal yagamin bir
parcasina erismek icin, ailesinin destegine ihtiyag duymayan biri haline getirmesi
benim igin gok 6nemli ¢inkd bu aralar bu ¢ok dusundugum bir sey. Bir Universite
ogrencisi olarak insanin elbette ki ailesinin destegine sahip olmasi 6nemli ancak
zaman zaman sunu dusundigim de oluyor, aileniz her zaman orada olmayabilir,
bunun kaybini dusunmek zaten oldukga Uzucu bir sey. Hem ebeveyn kaybetmek ayri
bir boyutu hem de engelli bir kigi igin bir bakim veren kaybetmek yahut dogrudan bir
kayiptan Ote bile annemin yerinden kalkamayacagi bir hastaligi olsa bile benim
mevcut hukuk egitimim ciddi bir sekilde etkilenirdi ve kendi varliginizi ve sosyal
yasamda var olma sanslarinizi, olasiliklarinizi bagka bir kisi Gzerinden tanimlamak

fikri benim icin olduk¢a Gzucl.” (PAKT Katilimcisi)
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Kisisel Asistanliktan Beklentiler kategorisinde katilimcilarin géris bildirdikleri
bir diger kod gereksiz bir sistem olarak adlandiriimistir. Konuyla ilgili katilimcilar

sunlara deginmigtir:

"Hayir zaten esim bana bakiyor. Bagskasina ihtiyacim yok ve bence herkes
kendi ailesine bakmali yabanciya gerek yok" (PAKT'a Katiimayan)

Kod Sistemi K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10
Kigisel Asistanlik

Kigisel Asistanlik Kavrami

Yardimci L] L] L] L) '™
Destek Sistemi L] L ] L [
Bagimsiziig Artiran Bir Sistem L L] L
Insan Onuruna Yarasir Bir Yasam L] L

Kigisel Asistanlik Deneyimi L

Kisisel Asistanliktan Beklentiler

Devlet/Kiltdr Tarafindan Desteklenmesi L] ] [ ]
Engellilerin Hayatini Kolaylagtirma L L] L ]

Sosyal Hayata Adapte Olabilme L ] L)
Gereksiz Bir Sistem L

Tablo 4.7. Katilmcilara Gére Kisisel Asistanlik

Kigisel Asistanlik temasi katilimcilara gore incelenmigtir. Buna gore katilimci
gérigleri yardimci, destek sistemi, devlet/kiltlr tarafindan desteklenmesi kodlari

Uzerine yogunlagmistir.

4.4. Tartisma

Mevcut literatirde, engellilerin bagimsiz yagam hakkini savunmak igin kisisel
asistanlik modelinin desteklenmesi gerektigi vurgulanir. Ratzka, “kisisel asistanlarin
engellilerin gunlik yasamda tam katilimini destekledigini ve bagimsiz kararlar
almalarina olanak tanidigini belirtir’ (Ratzka, 2005). Tom Shakespeare ise, “sosyal
modelin bagimsiz yasami nasil etkiledigini ve kudlturel normlarin bu talepleri
sinirladigini tartisir” (Shakespeare, 2015). Paul Finkelstein de, engellilerin toplumsal
katihmini engelleyen sosyal ve kuilturel normlarin, engelliler hareketinin hedefleriyle

dogrudan catistigini savunur” (Finkelstein, 1987).

Bu calisma da Turkiye'deki kulturel engellere odaklanarak benzer bir
perspektif sunar. Engelli bireylerin bagimsiz yagam hakkini desteklemenin temelinde,

engellilige yonelik alginin hak temelli bir perspektife oturtulmasi yer alir. “Turkiye’'de
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aile yapisina dayall sosyal normlar, engellilerin bagimsiz yasam taleplerini
baskilamaktadir. PAKT projesinin sonuglarina gére katihmcilar, bagimsiz yasam
felsefesinin kabull icin kiltlrel normlarin degistiriimesi gerektigine inanmaktadir”
(PAKT, 2021). Ratzka'nin da belirttigi gibi, engellilerin kendi kararlarini alabilme hakki
ve topluma tam katilimi kritik 6nemdedir (Ratzka, 2005). Ancak, kiltirel yapi

nedeniyle Turkiye'de bu hizmetler heniz yayginlagmamigtir.

Engellilik hareketi icinde énemli bir figlir olan Ratzka (2005), bagimsiz yasam
hakkinin kultarel ve politik olarak taninmasinin engellilerin sosyal icerme sureglerine
aktif  katihmini  kolaylastirdigini  savunur. Ancak Turkiye'de bu hakkin
benimsenmesinin énindeki temel engellerden biri, toplumun engellilije yénelik bakis
acisinin hala merhamet ve yardimseverlik ekseninde konumlanmasidir. Finkelstein
(1987) ise, sosyal ve kulttrel normlarin engellilerin topluma tam katilmini sinirladigini
ve bireylerin kendilerini ifade etmelerini zorlastirdigini belirtir. Bu baglamda,
saglamcilik, engellilerin hak temelli bir perspektifle toplumsal hayata katilimini

engellemektedir.

Turkiye'deki sosyal politikalarin bagimsiz yasam hakkini desteklemedeki
eksiklikleri, Engelli Haklarina iligkin Birlesmis Milletler Sézlesmesi'ne (BMEHIS, 2008)
ragmen devam etmektedir. Bu eksiklikler nedeniyle katilimcilar, engellilerin sosyal
icerme sireglerinde daha etkin rol alabilmesi igin politikalarin glncellenmesi
gerektigini savunmaktadir. Ayrica, sosyal icerme kavraminin kapsamli bir sekilde
uygulanabilmesi i¢in engellilerin toplumda karsilastiklari zorluklarin daha iyi
anlasiilmasi gereklidir. Kdaltirel normlar, engellilerin topluma tam katilimini
sinirlandirarak bagimsiz yasam hakkini baskilamaktadir. Finkelstein da bu normlarin
engelliler hareketi ile dogrudan catistigini belirtmistir. “Sosyal icerme, engellilerin
toplumun her alanina aktif olarak katilmalarini ve esit yurttaslar olarak kabul

edilmelerini gerektirir’ (Finkelstein, 1987).

Tlrkiye'de ise bu taleplerin karsilanmasindaki engeller, literatlirde de
bahsedildigi Uzere, 06zellikle hayirseverlik ve merhamet ekseninde kultirel
kalintilardan kaynaklanmaktadir. PAKT Projesi'nden elde edilen sonugclar, engellilerin
bagimsiz yagsam hakkinin uygulanabilirligi icin kultirel normlarin degistiriimesi ve
kisisel asistanlik modelinin desteklenmesi gerektigini ortaya koymaktadir (PAKT,
2021). Bu modelin yayginlastiriimasi, engelliligin bagimsiz bir yasam surdurmeyi

sinirlayan bir unsur olmaktan gikmasi ve toplumun her alanina esit erisim saglanmasi
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acisindan 6nemlidir. Tom Shakespeare (2014) de, sosyal modelin bagimsiz yasami
nasil destekledigini ve kultirel normlarin bu talepleri sinirlayabilecegini tartisir
(Shakespeare, 2014). Katilimcilar, engellilerin sosyal icerme sireglerine katilimini

artirmak igin kisisel asistanlik hizmetlerinin gelistirimesi gerektigine vurgu yapmistir.

Sonug olarak, engellilerin bagimsiz yasam haklarini talep edebilmesi igin
kiltidrel normlarin donUstiriimesinin yani sira, engellilige yonelik alginin hak temelli
bir perspektife donustirilmesi ve BMEHIS’in gerekliliklerinin yayginlastiriimasi
onemlidir.
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SONUG VE ONERILER

Aragtirmaci, tez galismasinda Turkiye'deki engellilik deneyimlerini, engelli
haklarina dair kulturel, sosyo-ekonomik ve politik tartigmalari, bagimsiz yagsam ve
kisisel asistanlik hizmetlerinin algilanmasini ve sosyal icerme kavramini incelemistir.
Aragtirma sonugclari dort ana tema altinda incelendiginde, katihmcilarin engellilik
olgusunu belirli kavramlarla tanimladiklari gértulmektedir. Bu kavramlar farklilik,
erigilebilirlik, toplumsal sorun, engellenen birey, kaniksanmis saglamcilik ve
ayrimcilik olarak belirlenmistir. Bu, katihmcilarin engellilige yonelik ¢ok yonlu ve
karmasik bakis acgilarina sahip olduklarini géstermektedir. Katihmcilarin Tarkiye'deki
politikalar ve engelli haklari hakkindaki goruglerinde dikkate degder kavramlar ise
engelli haklarinin vicdani ve yardimseverlik boyutu, kapsayicilik, uygulanmayan
politikalar, aileye badimliik ve erigilebilirligin yetersizligi olmustur. Bu sonugclar,
Tarkiye'de engelli haklari ve politikalar konusundaki mevcut sorunlari ve eksiklikleri

ortaya koymaktadir.

Bagimsiz yasam ve Kkisisel asistanlik hizmetlerinin kultirel, sosyo-ekonomik
ve politik baglamdaki algilanigi Gzerine katilimcilarin vurguladiklari temalar arasinda
aile faktoru ve aileye bagimhlik, esit yurttaglik, aile yapisi ve acima kaltard, kaltarin
bagimsiz yasam talebi Uzerindeki buyuk etkisi, kisisel asistanligin insan onuruna
yarasir bir yagsam olmasi ve talep ve 6zgurluk istemi bulunmaktadir. Bu sonuglar,
bagimsiz yasamin ve Kkisisel asistanlik hizmetlerinin uygulanabilirligi ve kabul
gorebilirligi  Uzerindeki kaltirel, sosyo-ekonomik ve politik faktorlerin 6nemini

vurgulamaktadir.

Yapilan nitel arastirmanin sonuglari, engellilik deneyimlerinin, engelli
haklarinin ve engellilik politikalarinin, bagdimsiz yasam ve kigisel asistanlik
hizmetlerinin ve sosyal icerme sureclerinin karmasik ve ¢ok boyutlu oldugunu
gostermektedir. Bu sonuglar, bu konulara yénelik daha fazla arastirma yapilmasi ve

bu alanlarda daha etkili politikalar gelistiriimesi gerektigini ortaya koymaktadir.

Kultur ve talep arasindaki iliski, toplumda belirli bir konunun kabul edilmesi
veya reddedilmesinde etkili olan kultirel, sosyo-ekonomik ve politik faktorleri
aciklamaktadir. Kultdr, bir toplumun ortak de@erleri, inanclari, gelenekleri ve davranig
bicimlerini ifade ederken, talep, bir grup insanin belirli bir hakki veya ihtiyaci talep

etmesi anlamina gelmektedir. Bu baglamda, kiltir ve talep arasindaki iligki, bir
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toplumun belirli bir hakki veya ihtiyaci talep etmesinin bu kultiirel, sosyo-ekonomik ve
politik faktorler tarafindan ne kadar desteklendigini ve kabul edildigini gosterir.
Ornegin, bir toplumda engellilerin bagimsiz yasam talebi, aile yapisina dayali bir
kiltirde kabul edilmesi zor bir talep olabilir. Ancak, bu talep, toplumun degerleri,
ekonomik durumu ve politik yapisina gére degisebilir. Ornegin, bir toplumda
engellilerin aktif olarak toplumsal hayata katilmalari, deger verilen bir davranis bigimi

olarak kabul edilebilir ve bagimsiz yasam talebi daha fazla desteklenebilir.

Kultar ve talep arasindaki iligki, her zaman birbirinden ayrilamaz. Bir toplumun
kultard, belirli taleplerin kabul edilmesine veya reddedilmesine neden olabilir. Ancak,
kultur, sosyo-ekonomik ve politik kosullar degisebilir ve taleplerin kabul edilmesi veya
reddedilmesi, toplumun degerleri ve inanclarina gore farkhlik gosterebilir. Bu nedenle,
bir toplumda belirli bir talebin kabul edilmesi veya reddedilmesi, kiltirel, sosyo-

ekonomik ve politik etkilesimlere baghdir.

Bagimsiz yasam, engellilerin kendi yasamlarini yonetme ve kendileri igin
kararlar alma yetenegine sahip olmalarini iceren bir kavramdir. Engellilerin bagimsiz
yasam haklari, insan Haklari Evrensel Beyannamesi'nde taninan ve Birlesmis
Milletler Engelli Haklari Sézlesmesi tarafindan guglendirilen temel bir haktir. Ancak,
kultirel inanclar, sosyo-ekonomik kosullar ve toplumsal normlar, engellilerin bagimsiz

yasam hakkinin uygulanmasini zorlagtirabilir.

Kaltur, bir toplumun bireylerinin paylastigi ortak degerler, inanclar, davranis
bigimleri ve ritGellerin timudur. Kultdr, insan davraniglarini sekillendirir ve toplumsal
yaplyi belirleyen bir faktordir. Engellilerin bagimsiz yagsam hakki ve kulttr arasindaki
iliski, bircok farkl faktérden etkilenebilir. Bazi kulttrlerde, engellilik bir utang kaynagdi
olarak goéralur ve engellilerin toplumda gérinmesi istenmez. Bu, engellilerin bagimsiz
yasam hakkini kullanmalarini engelleyebilir. Bazi kultirlerde, aile kurumu ¢ok
onemlidir ve aile fertleri birbirine siki sikiya baghdir. Engellilerin bagimsiz yasam
hakkini kullanmak, bu aile birimlerinin bitlinligunu tehlikeye atabilir. Bu nedenle, bazi
kilttrlerde engellilerin bagimsiz yasam hakkini talep etmek, toplumsal normlarin ihlali

olarak gorulebilir.

Ancak, klltirel normlarin aksine, engellilerin bagimsiz yasam hakki, insan
haklarina dayal bir haktir ve herkesin bu hakki talep etme hakki vardir. Engellilerin

bagimsiz yasam hakkini kullanmalari, onlarin 6zgur ve bagdimsiz bireyler olarak
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yasamalarini saglamaktadir. Ayni zamanda, engellilerin bagimsiz yasam hakki,
toplumun engellileri kabul etme ve saygi gosterme yolunda bir adim olarak da
gorilebilmektedir. Birgok toplumda, engelli insanlar tarihsel olarak, diger insanlarla
ayni haklara ve hedeflere sahip bireyler olarak degil, hayirseverlik ya da acima
nesnesi olarak gortlmuslerdir. Bu kilttrel kalit, engellilerin potansiyellerini tam olarak

gerceklestirmelerine ve haklarini savunmalarina engel teskil edebilmektedir.

Kultur, engellilerin bagimsiz yasam hakkini talep etme ve bu yonde toplumsal
hareketler gelistirmelerinde merkezi bir role sahiptir. Toplumlarin kultirel yapisi,
engellilerin haklarina ve bu haklarin nasil algilandidina buyuk olgude etki eder.
Bagimsiz yasam hakkinin desteklenmesi, genellikle engellilerin toplumda daha aktif
ve bagimsiz roller Ustlenmelerini saglayan sosyal model ve insan haklari modeli
¢ercevesinde ele alinir. Sosyo-ekonomik ve politik faktorler de bu siregte dnemili rol
oynar. Ornegin, ekonomik desteklerin yetersizligi veya politikalarin uygulanmamasi,

bagimsiz yasam hakkinin kullanimini zorlastirabilir.

Avrupa'da engellilikle ilgili politikalarin sekillenmesinde kiiltirel faktorler
belirleyici olmustur. Engelli bireyler, 6zellikle Bati toplumlarinda, bagimsiz yasam
hakkini destekleyen yasal dizenlemelerin guglenmesiyle birlikte, daha fazla 6zgurlik
ve toplumsal katilim imkanina kavusmustur. Bu sureg, engellilerin kendilerini ifade
etme ve toplumsal yasama aktif olarak katilma kapasitelerini artirarak, yasam
kalitelerini ylkseltmistir. Bu baglamda, Engelli Haklarina iliskin Birlesmis Milletler
Soézlesmesi gibi uluslararasi belgeler, kilttrel farkliliklar g6z éniinde bulundurarak,
tim Ulkelerde engellilerin bagimsiz yasam hakkini desteklemek igin bir cerceve
sunmaktadir (United Nations, 2006). S6zlesme, engellilerin kendi kararlarini alabilme,
bagimsiz olarak yasama ve toplum iginde tam ve etkin bir sekilde yer alma haklarini

vurgular.

Kaltur, engellilerin bagimsiz yasam haklarini talep etmeleri ve bu haklari
kullanmalari stirecinde énemli bir faktoérdir. Engelli bireylerin toplumsal hayata tam
katilimi, yalnizca yasal ve politik degisikliklerle degil, ayni zamanda kdiltirel algilarin
ve tutumlarin dénusumuiyle mumkun olabilir. Engellilikle ilgili kulturel farkindahgin
artinimasi ve engellilerin toplum icindeki imajinin olumlu yénde degistiriimesi, bu

surecin ayrilmaz bir parcasidir.
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Tuarkiye'de, diger bircok Ulkede oldudu gibi, engelli haklari son zamanlarda
onemli bir konu olarak dnem kazanmistir. Bazi bireyler engelli haklarini savunmakta
aktif olsalar da Turkiye'deki birgcok engelli birey hala bagimsiz yasam haklarini talep
etmekte zorlanmaktadir. Bunun bir nedeni, engellilerin daha ¢ok ailelerine bagimli
oldugu distncesinin yaygin olmasidir. Bu duslnce, engellilerin bagimsiz yasam
haklarini talep etme konusunda ¢ekingen olmalarina ve ailelerinin destegi olmadan

yasamalari durumunda yalniz kalmaktan korkmalarina neden olabilmektedir.

Turkiye'de engellilerin neden badimsiz yasami talep etmedigi, kaltir ve
toplumsal yapi ile iligkilidir. Turkiye'de engellilerin ailelerinin buyuk bir bolumu,
engelliler icin en iyi segenegin aile yaninda yasamak oldugunu distnmektedir. Bu
durum, engellilerin bagimsiz yasam taleplerinin azalmasina neden olmaktadir. Engelli
bireylerin aileleri, cogu zaman onlarin gelecedi icin endise duyarlar ve bu nedenle
onlari kontrol altinda tutmak isterler. Bu durumun kaltlrel kdkenleri vardir. Turkiye'de
aile baglari oldukga guglidir ve aile, toplumun en énemli kurumlarindan biridir.
Engelli bireyler icin de aile bagdi oldukga 6nemlidir. Turk toplumunda, engellilerin
aileleri tarafindan korunmasi ve kontrol altinda tutulmasi, ailenin gérevi olarak kabul
edilir. Bu nedenle, engellilerin bagimsiz yasam talepleri toplumda ¢ok fazla kabul

gbrmemektedir.

Ayrica, Turkiye'de engellilerin karsilastigi sosyal, ekonomik ve Kkiiltirel
engeller de bagdimsiz yasam taleplerinin azalmasina neden olmaktadir. Engelli
bireylerin egitim, istihdam ve sosyal yasama katilim olanaklari oldukg¢a sinirlidir. Bu
nedenle, bircok engelli birey, ailelerinden veya devletten aldi§i bakim hizmetlerine
bagimhdir. Bagimsiz yasam taleplerinin azalmasinda bu durumun da etkisi buyuktar.
Engelli haklarina yoénelik farkindaligin artmasiyla birlikte, engellilerin bagimsiz

yasama haklari ve yagsam kaliteleri de artmaya baglamistir.

Devlet ve sivil toplum kuruluslari, engellilerin egitim, istihdam, saglik hizmetleri
ve sosyal hayata katilim gibi alanlarda daha fazla firsat elde etmeleri igin ¢alismalar
yapmaktadir. Ayrica, engellilerin bagimsiz yasam talepleri ile ilgili olarak farkindalik
olusturmak amaciyla kampanyalar dizenlenmektedir. Son yillarda, Turkiye'deki
bircok engelli birey ve sivil toplum &Orgatd, engelli haklarinin savunulmasi ve
engellilerin bagimsiz yasam haklarini talep etmesi konusunda artan bir farkindalik

olusturmak igin calismaktadir.
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Bu cabalarin sonucunda, Tirkiye'de engellilerin haklarina saygi gosterilmesi
ve bagimsiz yasam haklarini talep etmeleri konusunda daha olumlu bir atmosfer
yaratiimistir. Spesifik bir 6rnek olarak, Engelli Kadin Dernegi'nin PAKT (Engellilerin
Bagimsiz Yasami icin Kilit Bir Arag Olarak Kisisel Asistanlik) projesi olumlu gelismeler
arasinda sayilabilir. Bu projede yer alan 5 katilimci ile yapilan gérismelere bulgular

boélumunde yer verilmigtir.

Bulgular bdliminde, kdltirin engellilerin  bagimsiz yasama talepleri
Uzerindeki etkileri incelenmis ve kiltirin engellilerin yasamlarina nasil yansidigina
dair bir perspektif sunulmustur. Ayrica, engellilerin taleplerinin karsilanmasi igin
yapilmasi gerekenler de tartisiimistir. Ozellikle, kltiriin engellilerin taleplerini nasil
etkiledigi ve engellilerin taleplerinin karsilanmasi ic¢in kualtirel normlarin nasil
degigtirilebilecegi konularina 6zel vurgu yapilmistir. Engelli bireylerin bagimsiz
yasama taleplerinin karsilanmasi igin, kultirel normlarin degismesi gerektigi ve bu
degisimin toplumsal farkindalik, egitim ve toplumsal katilim gibi konularla iligkili
oldugu belirtiimigtir. Sonu¢ olarak, engellilerin bagimsiz yagama taleplerinin
karsilanmasi igin kultdr ve talep iligkisinin dikkate alinmasi gerekmektedir. Kaltlrin
engellilerin talepleri Gzerindeki etkileri incelenerek, kilttrel normlarin degistiriimesine
dair bir perspektif sunulmasi, engellilerin bagimsiz yasama taleplerinin karsilanmasi

icin 6nemli bir adim olacaktir.

Bu tez galismasi, engellilik deneyimlerinin ve algilarinin sosyal, kulttrel ve
ekonomik ¢ergcevedeki gesitliligini ve ayrimcilik, dislanma, esitsizlik gibi olgularin bu
deneyimler tzerindeki etkisini derinlemesine incelemistir. Kiltar, engellilik kavraminin
yorumlanmasi ve anlasiimasi Uzerinde belirgin bir etkiye sahiptir. Arastirma,
engellilerin karsilastiklari ayrimcilik ve diglanma deneyimlerinin genellikle kaltirel
onyargilar ve normlarla iligkili oldugunu ortaya koymustur. Engellilik deneyiminin
kaltir ve talep arasindaki iligkisini anlamak ve kabul etmek, engellilerin bagimsiz
yasam haklarini talep etmelerinde dnemli bir adimdir. BMEHIS 19. madde, engellilerin
topluma tam anlamiyla dahil olmalarini ve bagimsiz bir yasam surmelerini garanti
altina almayi amaglar. Bu hakkin tam anlamiyla hayata gegirilmesi, engellilik hakki ve
toplumsal esitlik konularinda énemli bir gelisme olacaktir. Kisisel asistanlik hizmeti,
engellilerin bagimsiz yagsam haklarinin bir pargasidir ve bu tezde bu konuya 6zellikle
vurgu yapiimistir. Kigisel asistanlar, engellilerin gunlik yasamlarini sirdirmelerine

yardimci olur ve bu sayede onlarin topluma tam anlamiyla dahil olmalarini ve
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bagimsiz bir yasam sirmelerini saglar. ik olarak, engellilerin kisisel asistanlik
hizmetlerine erisimini kolaylastirmak icin mali destek saglanmalidir. Bu hizmetlere
erisim, engellilerin isglclne katihmini artiracak ve ekonomik bagimsizliklarini
saglayacak bir adimdir. ikinci olarak, kisisel asistanlik hizmetlerinin kalitesinin ve
kapsaminin artirlmasi gerekmektedir. Bu hizmetlerin, engellilerin ihtiyaclarini
karsilayacak sekilde dizenlenmesi ve engellilerin tam katihmini destekleyecek
sekilde tasarlanmasi 6nemlidir. Uglincii olarak, engellilerin kisisel asistanlk
hizmetlerine erisimi ve kullanimi ile ilgili bilgi eksikliginin gideriimesi gerekmektedir.
Bu hizmetlerin faydalari ve kullanimi hakkinda daha fazla bilgi saglanmalidir. Son
olarak, politika yapicilarin engellilerin kisisel asistanlik hizmetlerine erigimini
engelleyen yasal engelleri kaldirmalari gerekmektedir. Engellilerin esit haklara sahip
oldugu kabul edilmeli ve hizmetlere erisimleri engellenmemelidir. Tim bu etkenler,
engellilerin kisisel asistanlik hizmetlerine erisimini kolaylastirarak ve daha bagimsiz
bir yasam surmelerine yardimci olarak engellilerin toplumda tam katilimini

kolaylastiracaktir.

PAKT Projesi uzerinden elde edilen bulgular, engellilik ve kriz yonetimi
konularinda daha bilingli ve etkili stratejilerin geligtiriimesi yoninde onemli bir 11k
tutmaktadir. Projenin odaklandigi engellilerin kriz durumlarindaki ihtiyaglari ve bu
ihtiyaglarin nasil daha etkin bir gsekilde karsilanabilecegi konusu, engellilik ve kriz
yénetimi alanlarinda daha genis ¢aph ve bilingli politikalar geligtiriimesini tesvik
etmektedir. Bu tur ¢calismalar, engellilik deneyimlerinin daha iyi anlagilmasina ve bu
deneyimlerin toplumsal ve politik dizlemde daha genis bir kabul gérmesine yardimci
olacaktir ve ayni zamanda engellilerin bagimsiz yasam haklarina daha fazla 6nem
verilmesini ve bu haklarin uygulanmasi icin gerekli politikalarin geligtiriimesini
saglayacaktir. Sonug olarak; "Kulttr ve Talep iligkisi: Engellilerin Bagimsiz Yasam
Hakki" basghkh tez calismasi, Turkiye'deki engellilik algilarn ve politikalar Gzerinde

kllthrel faktorlerin etkisini analiz etmigtir.

Calismanin sonuglari dogrultusunda, politika uygulayicilari ve

arastirmacilar icin sunulan éneriler su sekildedir:

PAKT Projesi ve benzer girisimler, engellilerin bagimsiz yasam haklarini
destekleme ve bu haklarin genis ¢apta taninmasi i¢in énemli adimlardir. Ancak, bu
hedeflere ulasilabilmesi icin kultdrel algilarin ve politik yapilarin  dénlsimu

gerekmektedir. Turkiye'de ve Avrupa Birligi'nde engellilerin bagimsiz yasam
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haklarinin guclendiriimesi, yalnizca yasal dizenlemelerle degil, ayni zamanda
toplumsal ve Kkiltirel degisimlerle mumkin olacaktir. Bu baglamda, engellilerin
topluma tam ve esit katilimini saglamak igin kultirel dederlerin ve normlarin yeniden
degerlendiriimesi ve engellilerin sosyal hayata tam katilimlarinin tesvik edilmesi
blylk dnem tasimaktadir. Arastirma, Tlrkiye'de engellilikle ilgili mevcut yaklagimlarin
cogunlukla hayirseverlik ve acima tzerine kurulu oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
nedenle, hak temelli bir yaklagsimin topluma entegrasyonu ve kultirel algilarin yeniden
sekillendiriimesi buyuk dnem tagimaktadir. Engelli bireylerin sosyal hayata tam ve esit
katilimini saglamak igin kiltirel degerlerin ve normlarin yeniden degerlendirilmesi
gerektigi vurgulanmaktadir. Bu surecte, engellilerin kendi yasam segimlerini
yapabilme hakkinin 6nemi One c¢ikarilmakta ve engellilikle ilgili karar verme

sureclerinde bireylerin 6zgur iradelerinin esas alinmasi gerektigi vurgulanmalidir.

Ayrica, tez calismasi kapsaminda, Turkiye'de engelliler arasinda bagimsiz
yasam ve kisisel asistanlik hizmetlerine erisim saglamak ve bu hizmetlerin kalitesini
artirmak icin mali desteklerin artirimasi 6nerilmektedir. Mevcut yasalarin gézden
gecirilerek engellilerin haklarini daha iyi koruyacak sekilde gincellenmesi ve
engellilerin egitim ve istihdam firsatlarina erisiminin artirlmasi gerekmektedir. Kilturel
degisimlerin ve toplumsal farkindahdin artiriimasi, engellilerin yasam kalitelerini
yukseltmek ve toplum icinde tam anlamiyla kabul gérmelerini saglamak igin kritik
onem tagimaktadir. Bu degisimler, engellilikle ilgili 6nyargilarin azaltiimasina ve daha
kapsayici bir toplum yapisinin olusturulmasina yardimci olacaktir. Turkiye'de ve
Avrupa Birligi genelinde engellilerin karsilastigi zorluklar ve kriz yonetimi
sureglerindeki inhtiyaclarinin daha iyi anlasiimasi, engellilik politikalarinin etkinliginin
artinlmasi agisindan 6nemli bir adim olacaktir. Bu tir bilgiler, politika yapicilarin
engelliler icin daha bilingli ve etkili stratejiler gelistirmelerine olanak taniyacak ve

engellilerin bagimsiz yasam haklarina daha fazla 6nem verilmesini saglayacaktir.

Son olarak, arastirmaci, tez c¢alismasinda kultirel normlar ve deger
yargilarinin engellilerin bagimsiz yasam haklarina yonelik talepler Gzerindeki rolunu
ayrintih olarak incelemistir. Aragtirma sonuglari baglaminda, engellilerin bagimsiz
yasam haklarini tam anlamiyla kullanabilmeleri ve bu haklari aktif bir sekilde talep
edebilmeleri i¢in toplumsal ve kultarel norm engellerinin asilimasi ve engellilerin ve
toplumun, saglamcilik ilkesinden uzaklasarak hak temelli bakis agisini kabul etmeleri

gerekmektedir. Bu yeni anlayisin politika ve uygulamalara yansitiimasi, daha etkili
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politikalarin olusturulmasina katki saglayacaktir. Bu nedenle, engellilik alaninda daha
fazla arastirma yapilmasi ve bu arastirmalarin politika yapicilar tarafindan dikkate

alinmasi blyuk 6nem tasimaktadir.
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Sosvil ve Beserd Bilimler Arastiromaleri Etik Kirala
BILGILENDIRILMIS GONTLLD ONAM FORMU

Sizm . Ebru Oksiiz  tarafindan viridilen = Kiilvie ve Talep Divaleki: Engellilerin Bagimsaiz ¥ asam Hakka™
baghkh aragurmaya daver edivoruz. Bu aragtrmamn amacd ... Engelli bireylerin bafimsiz vasami ve sosyal
igermesini desteklemek igin doemli oldufu ditstinidlen kisisel asistanlik modeli dikemizde henilz bir hak olarak
deferlendinlmemekiedir. Aragtirmac: bu durumun nedent olarak kiiltirel olguyu vorgulamakia ve bu kil brlrel
etkinin de talep cime edimini giglegtirdifini savunmaktadr. Bu durumlanm hangi boyutlarda oldofuna
vinelik sorursallan belirlemekir Arasnrmada sizden whounen 60 dakika syrmane stenmektedr. Aragtiomaya
sizim digmizda tahminen 9_kisa katlacakir. ' Bu ¢abgmena kanlmak tamamen glinGllilik csasma dovanmakiader.
Caligmanin amacing vlagmas igin siaden beklenen, biltln sorulan eksiksiz, bimsenan basken veya telkini alimda
olmadan. sz en uygun gelen cevaplan igrenlikle verecek gekilde cevaplamanizdie. Bu formu okuyap onaylamamz
arajtuinaaya kanlonsay kabul ettiginiz anlamma gelecekni. Ancak, calignuya katalosanss veya kanldikran soia hedhaigs
bir anda galigmays brakma akkinag da sahipaaniz. Bu cabsmadan elde edabecek balgaber tamamen aragirma amac e
kullamlacak oup kigisel bilgileriniz gizhi tuwindacakir: ancak venleriniz yayin amaen e kullambbilic. Detigim
bilgileriniz se sadece Eoiniee bagh olarak ve farkl seagtornacibarm swmle iebngme gegebilmesa igin “orak katlime

hovumma" akisnlabilic. Efer amstirmanin arsae the dlgili venden ba balmber diginda gumds veva sonra daka fazla bilgope
thtivag duyarssmz aragiirmaciya simdi sorabilie ht}'HHi-gmsm adresa ve |GG, ooosb

tebefondan ulasabalirsamiz Arsgorma tamamlandifinda genel'sime Gzel sonoglann sizinbe paylaslmasm stvorsamz
liirfen aragurmacrya iletiniz.

Yukands yer alan ve sragurmadan Srce katilbmena venlmesi gercken bilgileri okudum ve kablmam stenen
caliymanan kapsamam ve amacen, einbllh olarak Geenme disen sorumluluklan anlbadim. Calisma hakomda vazil ve
szl agiblam: agaguds adi belitilen aragurmaciaragirmaclar tarafindan yaplde Bana, calisasamn muhiermel risklen
v fayudalan stelil olarak da anlanbdi. Kigasel bilgilenmm Saenke korunacain konousunda veterh giiven vanldi

Bu kojullarda stz konusu amsirmays kendi stefomle, highr basks ve welkin olmakswzm katilmayi kabul
ecdiyorum.

Blatilimenm 2

M-S o LA e v

Imzas: [letisin Bilgileri: e-posta: Telefon:

Itetisim bilgileaman diger arastirmacilann benimle dletisime gegebilmesi igin “ortak aragtrma havozuna® akianbmasmi;
kabul ediyanm kabul emmiayorum (lbtfen uygun secenedi isaretleyiniz)

Weli veva Vaskinin

Wl Simmindie e oy B o R e e R e R e B e R e e B
Imzas:

A raslirmad man

Ml e s e s e e
lmizas:

Sahuidin:
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"By ciimle yalsea bir Smek obep b clnlede armgtrmanis amacss ve gerekiyorss sasl vaplacaginn (freegin geik ik best mi,

fiyke ise kag sonu lacag veya kag Slgelaen clugiugu; ses kaydy, ginimed slen, pizlem gbi iglemlen mi iperdifi ve se kadar slirecei gikd) 3
olmdeyi gegmeyecek gekilde lomaca mlanlmas beklenilmeinedis.

Hnzn baltenimde ideal olas kol kemdisinin i I dir. Bu d da oo formunu kanbenes ve arsgremacs e lar,
Kanl . bireysel olarak kandmay kabul edip onsm formunu imeslameys istemedigi duumlarda sahide ihtiyeg doger ve bu
d 4 5 ve kol yerise: sabidin imezal snse olmess yeterlidir,

Verilerin wie yiee detiim ipenmeyen: a) Iniemet cnaminds toplanmesi dunsnsesds katlimedenn uygpelams materyallense erigebil mesi

igin, omline si de sesvelan bilgilendirilmis enam formuny oleyvep assirmaya kenlmays csaylsdikdanna dair ilgilk babscugu isaretlemeleri
gerelomekiadir. Hu isane| katlimelenn onsm ireslen yerine geger. Kanlimoler osam formunun somesdaki “amgtrmava kanlmma kabul
emiklenize dair” ilgiki ke gu izaretlemedilen wkdinds onay iy savilidler ve ba Serumda erssunmays devem edilmez. b) Telefonla
uygulamalords ise arag : larma gegmeden Gnce Bilgilesdinlmis Onam F daki bilgileni kanlimoya sesli elarsk olur. Bu
dunemda kaihimeson szl ceayi imza venine geger. Telefonda bu sizld onay alinmadif) wskdisde uygulmmayn gegilmez. Hem [sernet, hem
telefon bem de benzeni viz vize detigimin olmadg lerds yapilan uygulamalards katihimer enay vermedigih mkdirde bir sahidin onsvma

bagrurulmakans wygulamava devam edilmez.

Eger veriler okullarda, kunsmlards vb. entamlards sy anda birdes fizls kigiden gnep eyaulame seklinde voplanscakas, yine tescileen
1m ketilimilars csam femslarini bireysel olernk imzalamalan isiead. Ancak katlimes sayisinin fazlaligs ve bununls beike zamanin kisichligs
gibi durumler sde kosess oldufends arepirmas il gruba osam formusdaki bilgileri ek sefende shad olarsk okumay: ve bir mea listesi
dolacy k katilumcl s leainbonay kel ertildening dadr ba bsteye imam ameal onss eoch edebilir. Grupcalismasinda da tereih edilen
kanil lendisinis i dr, ancak arsspmeinm etk kurule tssamlamss gere ken ender donimlanda ise sabit, grup ading da s mebalir. F st
grap onammds herkes qalimnayn keulmays kabal etmeyebilis. Bu durumdas sadece amgtrmaya kanlmay iseyvenlenn caligmaya abssmass ve bu
kigiler sdina soply sves slinmas gerekmeknedin, (Calismanizads gshidin i grup ading kullanmek istyorsase evik kunsls kogullann
agiklamaniz geselmekiedir).

Yiahit Kriverleri: Caligmommn bir @yesi olmeyon, saghrmas terafindas belislenen ve arag bulgalan deeninde herhosgi bir
Tuarm huod etki y le=ali g bulunmeyvan wrafr veogmlerdir. Kanl ; lcand mbul edip onam formuse imzalemay

istemedigi derumlanda amstemaci onam formundaki bilgilen kanlimena s628 clarak oler, Kanlimes enayladigiss szl olarsk bevan ederse sahit
de bu sdell tman slrecing yazili onsms § Enzalamak sureti ile sahitik stwigini beyum emugg olur.

MOT: Aragtrmasidos, onsns famunun ises ki da bulunas ikili segenckuen gal uygum ol aliernatifl yezmas ve formda

wer glan bosluklan galigmesng uysdamak yolayla onsm formuns son halini vemesi ve ba sekliyle famuo gindermesi beklenilme kieds.
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EK-4
Yari Yapilandiriimis Goériisme Formu

1. Engellilik taniminiz nedir?

2. Turkiye'nin engellilere yonelik politikalarini genel olarak nasil degerlendirirsiniz?
3. Bagimsiz yasam kavramindan ne anliyorsunuz?

4. Yasadiginiz cografya ve kultlrtntz engelli haklarini hangi baglamda ele aliyor?
5. Bagimsiz yagsamin varligi, hayatinizi nasil etkileyebilir?

6. Turkiye'nin politikalarina baktiginizda bagdimsiz yasam hakkinda ne

soyleyebilirsiniz?
7. Devletten ne gibi hizmetler aliyorsunuz?

8. Sizce bagimsiz yasami talep etmek nasil mimkuin olabilir, bu durumun kultirle bir

iliskisi var mi?

9. Yasadiginiz yerin erigilebilir oldugunu ve devlet tarafindan verilen hizmetlerin yeterli

oldugunu disiniyor musunuz?

10. Kendi hayatinizi ekonomik anlamda nasil idame ettiriyorsunuz? Ekonomik

anlamda bagimsiz oldugunuzu digtniyor musunuz?

11. Engellilik durumunuzdan o6turd toplum tarafindan diglandiginizi hissettiniz

mi/hissediyor musunuz?

12. Engellilere yonelik finansal destek uygulamalarini degerlendirebilir misiniz?
13. Bakim vereniniz var m1? Yakinlik dereceniz nedir?

14. Kisisel asistanlik kavramindan ne anliyorsunuz?

15. Daha dnce kisisel asistanlik uygulamasini deneyimlediniz mi, bahseder misiniz?

Deneyimlemediyseniz kisisel asistanlik uygulamasindan beklentileriniz nelerdir?

16. Bagimsiz yasam ve Kigisel asistanlik konusunda ekleyebileceginiz, politika

yapicilarin hangi etkenleri gelistirmesi gerektigine dair fikrinizi sGyleyebilir misiniz?
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